
 
 
 
 

 
 
 
 
TÓM TẮT: UNICEF HÀNH ĐỘNG - NĂM 2022 
Với sự ủng hộ của những nhà tài trợ song phương và sự tham gia ngày càng tích cực của khu vực kinh tế tư 
nhân, UNICEF đã phối hợp với 12 đối tác quốc gia và 6 đối tác địa phương tại Việt Nam tạo ra những thay đổi 
đáng kể trong cuộc sống của trẻ em và gia đình các em vào năm 2022. UNICEF Việt Nam đã góp phần tăng 
cường các quyền của trẻ em, củng cố hơn nữa các hệ thống và phương pháp tiếp cận nhạy cảm về giới tác động 
nhiều đến trẻ em – bao gồm chăm sóc y tế, bảo vệ, hỗ trợ sức khỏe tâm thần, dinh dưỡng, nước sạch, vệ sinh, 
môi trường trong lành và giáo dục. Việc đổi mới và duy trì, tiếp tục tập trung vào 'thí điểm hướng tới kết quả 
trên quy mô lớn', mở rộng hơn nữa phạm vi truyền thông hiệu quả đến nhiều đối tượng hơn đã cho ra các kết 
quả rõ rệt đối với trẻ em và gia đình của các em. Năm 2022 đòi hỏi sự cân bằng giữa đại dịch COVID-19 và việc 
triển khai vắc xin tại Việt Nam, đồng thời có định hướng lộ trình phục hồi  các tác động về kinh tế và xã hội sau 
đại dịch. Bất chấp mọi thách thức, UNICEF tự hào đã đóng góp đáng kể để đạt được những kết quả rõ rệt cho 
trẻ em vào năm 2022. 

THỰC TRẠNG 

• Trong khi số lượng người sống trong nghèo đói trên toàn quốc tiếp tục giảm, nhóm hộ nghèo kinh niên và 
những người sống trong tình trạng nghèo đa chiều vẫn là mối quan tâm chính ở các vùng sâu vùng xa và 
một số nhóm dân tộc thiểu số. 

• Việt Nam nằm trong số 5 quốc gia trên thế giới có tỷ lệ tiêm vắc xin COVID-19 cao nhất. Đáng tiếc là, đại dịch 
đã khiến cho các lĩnh vực y tế và dinh dưỡng khác bị trì trệ, bằng chứng là tỷ lệ tiêm chủng định kỳ cho trẻ 
em dưới 1 tuổi đã sụt giảm đáng kể, từ 80% trong những năm gần đây xuống còn 67% vào tháng 11 năm 
2022; hơn 200.000 trẻ em bị suy dinh dưỡng trầm trọng; hoặc cứ 5 trẻ em dưới 5 tuổi thì có 1 trẻ bị thấp 
còi1 - con số này tăng gần gấp đôi đối với trẻ em nghèo ở nông thôn. 

• Khả năng tiếp cận với nước sạch và vệ sinh an toàn vẫn còn thấp ở các vùng nông thôn. Ước tính có khoảng 
7,7 triệu trẻ em không được tiếp cận đầy đủ nước sạch và vệ sinh tại trường học.2 

• Mặc dù đã có những bước tiến lớn trong lĩnh vực giáo dục, song bất bình đẳng vẫn là một vấn đề quan 
trọng. Cứ 5 người ở độ tuổi 19 thì chỉ có 1 người thuộc nhóm nghèo nhất đang đi học, trong khi con số này 
ở nhóm giàu nhất là 4 người.3

 

• Giai đoạn diễn ra đại dịch COVID-19 đã nâng cao nhận thức của mọi người và cho thấy số lượng phụ nữ và 
trẻ em bị bạo lực trên cơ sở giới và các hình thức bạo lực khác tăng lên đáng kể. Điều này cũng thể hiện 
rằng xã hội đang thiếu một hệ thống bảo vệ phụ nữ/trẻ em hiệu quả, khiến cho họ có nguy cơ bị bỏ rơi, bị 

 
1 Báo cáo Dinh dưỡng Quốc gia, 2019. Viện Dinh dưỡng Quốc gia, Bộ Y tế 
2 Dữ liệu của Bộ Giáo dục và Đào tạo 
3 Từ chặng đường cuối đến chặng đường kế tiếp - Đánh giá Thực trạng Nghèo và Bình đẳng của Việt Nam năm 2022, Ngân hàng Thế giới 

https://documents1.worldbank.org/curated/en/099115004242216918/pdf/P176261055e180087097d60965ce02eb562.pdf
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xâm hại, bị buôn bán và chịu  các hình thức bạo lực khác cao hơn, bao gồm những hình phạt bạo lực đối với 
trẻ em (72,04%) bởi chính những người chăm sóc bảo hộ các em. 

• 21,7% thanh thiếu niên cho biết các em đã gặp vấn đề về sức khỏe tâm thần trong năm qua. Lo âu (18,6%) 
và trầm cảm (4,3%) là những vấn đề phổ biến nhất ở thanh thiếu niên Việt Nam.4 

• Điều đe dọa nhiều hơn đối với những nỗ lực cải thiện cuộc sống của trẻ em chính là thực trạng đất nước 
đang chịu những tác động của biến đổi khí hậu, những cơn bão, trận lũ lụt, hạn hán và xâm nhập mặn gây 
ảnh hưởng nghiêm trọng đến trẻ em và các gia đình nghèo. 

NHỮNG ĐÓNG GÓP QUAN TRỌNG CỦA UNICEF ĐỐI VỚI SỰ PHÁT TRIỂN CỦA TRẺ EM TRONG NĂM 
2022 
Việc triển khai chương trình quốc gia giai đoạn 2022-2026 đã được bắt đầu từ năm nay giúp tích cực giải quyết 
sự chênh lệch ngày càng lớn; tiếp tục công tác chính sách tài chính và xã hội để đảm bảo Chính phủ áp dụng 
thành công các phương pháp tiếp cận trên quy mô lớn; xây dựng và tạo ra các cách tiếp cận sáng tạo tới gần 
những người dễ bị tổn thương nhất - hỗ trợ quyền trẻ em và đảm bảo rằng trẻ em là trọng tâm của các Mục tiêu 
Phát triển Bền vững. 

Y tế và Dinh dưỡng 
• Kể từ năm 2021, UNICEF đã cung cấp hơn 85 triệu liều vắc xin COVID-19 và hỗ trợ cho các nỗ lực nâng cao 

nhận thức về vắc xin. 
• UNICEF đã hỗ trợ Chính phủ trong việc tăng cường bao phủ tiêm chủng định kỳ cho trẻ em. 
• UNICEF đã hỗ trợ nâng cao nhận thức và củng cố hệ thống về các dịch vụ chăm sóc y tế và dinh dưỡng cho 

bà mẹ, trẻ sơ sinh và trẻ em. 
• Tại các tỉnh được UNICEF hỗ trợ, khoảng 45.000 phụ nữ mang thai đã được khám thai ít nhất 4 lần, hơn 

73.600 bà mẹ đã được hỗ trợ bởi các cô đỡ  lành nghề và khoảng 67.500 trẻ sơ sinh đã được chăm sóc sơ 
sinh thiết yếu sớm. 

• UNICEF đã hỗ trợ các cơ quan y tế để tăng cường nguồn lực và tập trung vào vấn đề dinh dưỡng, trong đó 
có nghiên cứu về các tác động của một loại thuế được đề xuất đối với đồ uống có đường lên tỷ lệ mắc bệnh. 

Nước sạch và vệ sinh môi trường (NS&VSMT) 
• UNICEF đã hỗ trợ nâng cấp các hệ thống NS&VSMT với công nghệ cải tiến 

thích ứng với biến đổi khí hậu như nhà vệ sinh tái chế nước, thiết bị nước 
mưa và điện mặt trời để cung cấp nước sạch và vệ sinh an toàn cho 20.000 
người, bao gồm cả học sinh. 

• Các sự kiện như Tuần lễ NS&VSMT Quốc gia, Ngày Rửa Tay Thế giới và Ngày 
Toilet Thế Giới đã góp phần nâng cao nhận thức của cộng đồng và tăng cường 
đầu tư cho lĩnh vực NS&VSMT. Các sự kiện này liên quan đến NS&VSMT 
trong trường học, tiếp cận hơn 10.000 người bao gồm 7.223 học sinh - trong 
đó 6.322 em là người dân tộc thiểu số và 64 em là người khuyết tật. 

  

 
4 Điều tra Sức khỏe Tâm thần Vị thành niên Việt Nam (V-NAMHS) 

“Kể từ khi chúng tôi bắt đầu sử dụng thực 
phẩm trị liệu chế biến sẵn này, em bé bò nhanh 
hơn, la hét dữ dội hơn và lớn tiếng hơn.” 
  
Chị Giay Thi Dua, mẹ của Yeu đến từ Điện Biên. 
Yeu bị suy dinh dưỡng nghiêm trọng và đã được 
UNICEF hỗ trợ để được điều trị cần thiết.  

Nếu không có nước sạch, việc 

học tập sẽ rất khó khăn. Cháu 

chưa từng bị ốm hay đau họng 

kể từ khi chúng cháu được dùng 

nước sạch” 

 

Nisa, 10 tuổi đến từ tỉnh Điện 

Biên. UNICEF và các đối tác đã hỗ 

trợ về nguồn tài chính và hướng 

dẫn kỹ thuật cho trường học của 

em để đảm bảo trường có nguồn 

nước an toàn và điều kiện vệ 

sinh tốt hơn. 

https://static1.squarespace.com/static/54431bbee4b0ba652295db6e/t/6387d89c09ab60763d00719c/1669847196636/VNAMHS-Report_Eng_16-Nov-2022.pdf
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Giáo dục 
 
• UNICEF đã hỗ trợ  Bộ Giáo dục và Đào tạo (Bộ GD&ĐT) để mở lại trường học, tổ chức dạy học bù, với trọng 

tâm là tái thiết tốt hơn thông qua việc lập kế hoạch ứng phó với khủng hoảng một cách bền vững hơn. 
• UNICEF góp phần mang lại cơ hội học tập hòa nhập cho trẻ em khuyết tật, trẻ em dân tộc thiểu số và trẻ em 

thuộc nhóm LGBTI. 
• UNICEF đã hợp tác với các cơ quan Giáo dục và Thư viện Số Toàn cầu5 để thúc đẩy phát triển trẻ thơ và giáo 

dục hòa nhập bằng cách tạo điều kiện tiếp cận các nguồn tài liệu đọc miễn phí dành cho lứa tuổi mầm non 
bằng tiếng Việt, tiếng dân tộc và ngôn ngữ ký hiệu. Đã có 1.440 nguồn tài nguyên số được cung cấp bằng 9 
ngôn ngữ. 

• UNICEF và các đối tác đã cộng tác để điều chỉnh áp dụng các chương trình  trò chơi thực tế ảo nhằm cải 
thiện kỹ năng tập trung của trẻ em mắc chứng rối loạn tăng động giảm chú ý. 

• UNICEF đã tiến hành một nghiên cứu về các yếu tố rủi ro sức khỏe tâm thần liên quan đến trường học trong 
khuôn khổ hỗ trợ Bộ GD&ĐT lồng ghép việc nâng cao, phòng ngừa và xây dựng chương trình về sức khỏe 
tâm thần tích cực trong trường học. 

• UNICEF đã thực hiện một nghiên cứu thị trường phân tích những lợi ích và khó khăn của việc lắp đặt Hệ 
thống điện mặt trời trên mái nhà tại các trường công lập. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
Bảo vệ trẻ em 
 
• Mạng lưới UNICEF đã hỗ trợ Chương trình chung của LHQ tiếp cận hơn 20 

triệu người thông qua các chiến dịch thay đổi nhận thức và hành vi nhằm 
chấm dứt bạo lực đối với phụ nữ và trẻ em. 

• UNICEF tập trung vào hỗ trợ Chính phủ củng cố khung pháp lý bảo vệ trẻ 
em, làm cho hệ thống tư pháp trở nên nhạy cảm hơn với trẻ em và nâng 
cao năng lực của các nhân viên làm việc trong các lĩnh vực phúc lợi xã hội, 
y tế, giáo dục và tư pháp để cung cấp các dịch vụ bảo vệ trẻ em ưu việt và 
giúp tiếp cận tư pháp trẻ em. 

• UNICEF giúp đảm bảo cung cấp các dịch vụ có chất lượng để ngăn chặn, 
xác định và can thiệp sớm trong các trường hợp xâm hại, bạo lực, buôn 
bán trẻ em, bóc lột lao động và bóc lột tình dục trẻ em vì mục đích 
thương mại, với việc chuyển tuyến hàng ngàn nạn nhân đến các dịch vụ 
phục hồi chức năng và chuyên biệt. 

• UNICEF đã đóng góp vào việc phát triển hệ thống chăm sóc thay thế cho 
trẻ em cần được bảo vệ đặc biệt, bao gồm là trẻ mồ côi và trẻ em bị ảnh 
hưởng bởi COVID-19. Hệ thống này nâng cao kỹ năng quản lý trường hợp 
cho 700 cán bộ tuyến đầu và hỗ trợ 100 trẻ mồ côi vì COVID-19 từ tổng số 600 trẻ em được khảo sát. 

• UNICEF đã đẩy mạnh quan hệ đối tác với Chính phủ, các cơ quan thực thi pháp luật, trường học, các doanh 
nghiệp và các bên liên quan khác trong việc sử dụng Internet an toàn để bảo vệ trẻ em trong thời đại số 
một cách tốt hơn. 

 
5 Thư viện số toàn cầu 

“Sau khi đến Trung tâm Hỗ trợ Giáo dục Hòa nhập được vài tháng, con trai tôi 
đã bắt đầu giao tiếp với mọi người... Giờ cháu đã có thể tập trung hơn và có 
thể nói được.” 
 
Hoàng Nhân, con trai chị Lê Thanh Ngân, bị mắc chứng tự kỷ và đã tiến bộ rõ rệt 
sau khi em đến Trung tâm Hỗ trợ Giáo dục Hòa nhập do UNICEF hỗ trợ thành lập 
tại tỉnh Ninh Thuận. 

“Em mong mình có thể học hết 
cấp ba và đại học để trở thành 
cảnh sát” 
 
Như Ý, 16 tuổi đến từ tỉnh Đồng 
Tháp. Em đã bỏ học để đi làm 
giúp đỡ gia đình Một cán bộ 
bảo vệ trẻ em cấp xã do UNICEF 
đào tạo đã giúp Như Ý có được  
học bổng và hỗ trợ tài chính để 
em có thể tiếp tục đi học. 
 

https://digitallibrary.io/
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An sinh xã hội 

• UNICEF đã tiến hành tham vấn rộng rãi với Chính phủ và các đối tác phi chính phủ, chia sẻ thông tin và thống 
nhất các bước tiếp theo đối với các khuyến nghị quan trọng trên tất cả các lĩnh vực quyền trẻ em do Ủy ban 
về Quyền trẻ em đưa ra. 

• UNICEF đã cung cấp dữ liệu và nghiên cứu để hỗ trợ Chính phủ xây dựng các chương trình và chính sách xã 
hội hiệu quả, công bằng và thích ứng với biến đổi khí hậu hơn cho trẻ em. 

• UNICEF chủ trương đảm bảo đầu tư công đầy đủ vào trẻ em và khoản đầu tư trên được phản ánh trong 
Chiến lược Phát triển Tài chính Quốc gia giai đoạn 2021-2030. 

• Tính đến cuối năm 2022, UNICEF đã tư vấn cho hơn 10.000 cha mẹ là công nhân trong các nhà máy trên 
toàn lãnh thổ Việt Nam. 

• UNICEF tiếp tục hợp tác với Phòng Thương mại và Công nghiệp Việt Nam (VCCI) để thúc đẩy Quyền Trẻ em 
và các Nguyên tắc Kinh doanh cũng như các doanh nghiệp có trách nhiệm thông qua các thông lệ, tiêu 
chuẩn và chính sách công của doanh nghiệp. 

 

 

 
 
 
 

Bản tóm tắt này đưa ra các kết quả trong năm 2022 có được nhờ sự hỗ trợ hào phóng của tất cả các cá nhân, 
các nhà tài trợ doanh nghiệp, các quỹ, các tổ chức đa phương và chính phủ đóng góp cho Nguồn lực cốt lõi của 

UNICEF trên toàn cầu, cũng như quỹ chuyên đề có phần gắn thu với chi nhận được từ các đối tác khác nhau. 
UNICEF Việt Nam xin bày tỏ sự biết ơn chân thành đối với những đóng góp này. Đây là những đóng góp giúp 

mang lại kết quả cho trẻ em Việt Nam.   
 

 

 
UNICEF nỗ lực mỗi ngày để đạt được những kết quả rõ rệt cho trẻ em ở Việt Nam..  

Hãy tham gia cùng chúng tôi: https://bit.ly/3VvJKHB  

Hỗ trợ chúng tôi: https://uni.cf/3DWERkj   

 
 

 

"Kể từ khi chúng tôi nhận được hỗ trợ tiền mặt, cháu Dương đã tiến bộ 
một cách đáng kể." 
 
Chị Ngô Thị Phượng, sinh sống tại Đà Nẵng. Gia đình chị đã nhận được 
trợ giúp xã hội giúp giải quyết các nhu cầu cơ bản của các con. UNICEF sẽ 
hỗ trợ xây dựng chương trình trợ giúp xã hội dành cho trẻ em trong tỉnh. 

 

https://bit.ly/3VvJKHB
https://uni.cf/3DWERkj

