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CARTA PARA LOS

Hace poco més de un ano llegué a Uruguay para trabajar con el equipo de UNICEF
Lo primero que llamdé mi atencion fue la cantidad de personas solidarias y compro-
metidas que buscan hacer del mundo un lugar mejor para nifos, ninas y adoles-
centes.

Para lograrlo, en UNICEF atravesamos océanos y fronteras, llegando a mas de
190 paises con alimento, vacunas, agua potable, educacion, proteccion y cui-
dados. La realidad es que en muchos lugares esta tarea es muy dificil.

Afortunadamente ustedes estan aqui con nosotros, haciendo que las cosas
sucedan. jSon el motor de UNICEF! Por eso, les agradezco infinitamente la con-
fianza y el apoyo incondicional. Nada nos detendra para alcanzar a las infancias y
lograr que tengan una vida plena.

Ahora, recorramos estas paginas para conocer a algunos de los nifios, ninas y ado-
lescentes que ayudamos juntos, en Uruguay y en el mundo.

jGracias por ser parte de la familia de UNICEF!




© UNICEF/Guatemala/2023/ Sergio lzquierdo

En cada rincon de [T L2 .

hay personas como tu, :
dispuestas a ayudar a niios, (] o
ninas y adolescentes

iConoce los testimonios de algunas de ellas!

Es una alegria saber
todo lo que hacen
por los nifios.

Estela, de Mercedes

Muchas gracias por hacerme
sentir que desde el minimo
apoyo que doy algan nifo
puede sonreir.

Daniel, de Montevideo

Me da mucha alegria
contribuir con mi granito de
arena para que todos los nifos
del mundo puedan tener una
buena calidad de vida y que
UNICEF esté siempre presente.

Olga, de Paysandu

Contentos de poder ser parte de la gamilia
de UNICEF. Cuentan con nuestro apoyo
para que cada vez mas se cumplan los
derechos de cada nifio.
Hugo y Raquel, de Minas




Somos el Fondo de Naciones Unidas para la Infancia.

Nacimos a finales de la
segunda guerra mundial
(1946) y hoy estamos pre-
sentes en mas de 190 paises
y territorios, para asegurar
que ninos, ninas y adoles-
centes puedan ejercer sus
derechos y disfrutar de su
infancia.

Nuestra historia en Uru-
guay empezo hace mas de
treinta anos. Desde aquel
entonces trabajamos junto
a los gobiernos y la socie-
dad civil para que cada nino
tenga el mejor comienzo en
la vida, esté protegido, pue-
da ir a la escuela y tenga
una vida llena de oportuni-
dades.

Cada cinco anos acorda-
mos con el gobierno un
plan de trabajo donde es-
tablecemos las prioridades

segun las necesidades de la
infancia. Hasta el 2025, los
principales desafios estan
en cuatro areas:

® Pobreza infantil
e Salud mental

*Violencia
e Educacion

© UNICEF/Etiopia/2023/Raphael Pouget



Comprometidos con la infancia...

La transparencia y la rendicion de cuentas son fundamentales. En UNICEF estamos compro-
metidos a usar de la forma mas eficiente tu donacion, y asi salvar y mejorar las vidas de mas
ninos, ninas y adolescentes en Uruguay y en el resto del mundo.

Todo
empieza
con ti
dovacién

~ o -

Proteccion Salud, primera

contra todo infancia y otras Comunicacion

tipo de politicas de y movilizacion
Educacion violencia inclusidn social social
$79.374.034 $48.449.471 $20.034.394 $22.499.176

INVERSION TOTAL EN URUGUAY 2022 $170.357.075




La vuelta al mundo en 365 dias
Asi viaj6 tu ayuda a nifos, ninas y sus familias en 2022

En Camertn, tres mamas les dan la bienvenida a sus bebés en un hospital
apoyado por UNICEF
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© UNICEF/Irén/2022/Mehdi

En Iran, dos ninos refugiados han recibido kits de UNICEF con insumos En Rumania, Emma, de 5 afnos, juega en un
basicos para ellos y sus familias. guerra en Ucrania.
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En El Congo, Daniella, Gracia y Jovanie posan en el patio de su escuela,
que ha recibido bancos y mochilas de UNICEF.
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© UNICEF/Rumania/202&#drian Holerga

En Uruguay, Eugenia, una estudiante de quinto grado con discapacidad,

espacio seguro de UNICEF tras huir de la
utiliza una de las rampas digitales que recibio gracias a UNICEF y Ceibal.



Para cada infancia,
EL MEJOR COMIENZO

Los primeros anos de vida son
fundamentales y sientan las bases
del futuro de ninos y ninas.

En UNICEF trabajamos desde
hace 76 anos para que cada recién
nacido tenga el mejor comienzo
en la vida. Porque si cambiamos
el inicio de la historia, podemos
cambiar la historia entera.

© UNICEF/Camertin/2021/Frank Dejongh






Nacer en medio de la guerra:
maternidades subterraneas en Ucrania

Cuando la guerra estall6é en
Ucrania, Yuliya se acercaba
a las 40 semanas de emba-
razo. Asi y todo, caminé du-
rante dos dias hasta llegar a
un centro de salud apoyado
por UNICEF

Pocos dias después, su hija
Vera nacidé en un sotano
que fue transformado en
sala de maternidad. El lugar
es algo frio y oscuro, pero

B

Distribuimos 15.000

kits para recién
nacidos en 300

hospitales de Ucrania.

lo suficientemente seguro
para mantener a salvo de
los bombardeos a las ma-
mas y los bebés.

Alli, médicos y parteras tra-
bajan dia y noche. Los in-
sumos meédicos escasean,
pero juntos estamos entre-
gando incubadoras, ambu-
lancias, medicamentos vy
kits obstétricos. jSin vos no
seria posible!

© UNICEF/Ucrania




Agua, un insumo vital para los partos seguros

Al

¢Te imaginas caminar hasta el
hospital embarazada, cargando
tu propia agua para tener un
parto seguro? Es una situacion
dificil de pensar, pero en mu-
chas comunidades remotas esto
es una realidad.

La falta de agua hace que au-
mente el peligro de infeccion
y muerte, tanto para la mama
como para el bebé. Para preve-
nir esto, UNICEF instala tanques
de agua en los centros de salud
mas remotos, que ayudan a las
mamas a tener partos seguros.

.

-

© UNICEF/Republica de Macedonia del Norte/2017/Tomislav Georgiev

GO
1 DE CADA 5 gests

EN EL MUNDO NACE CON LA
AYUDA DE UNICEF.

iGracias a vos, cada afo,
miles de bebés tienen el
mejor comienzo en la vida!



Cuidar a los mas pequeiios:
capacitaciones a profesionales
de la salud en Uruguay

En los primeros anos es
fundamental monitorear el
desarrollo de ninos y ninas.
Asi, podemos detectar si
hay alguna alteracién y, en
caso de ser necesario, dar
una respuesta oportuna
que mejore su calidad de
vida.

En esto, los profesionales
de la salud tienen un pa-
pel clave. Por eso, UNICEF

UNICEF desarrolla
materiales gratuitos
para acompanar a las
familias en los primeros
pasos de nifios y niias.

trabaja junto a la Adminis-
tracion de los Servicios de
Salud del Estado (ASSE),
donde se atienden mas de
70.000 ninos y nihas meno-
res de 3 anos, la mayoria
perteneciente a los sectores
mas vulnerables.

Para que puedan brindar
la mejor atencion a los ni-
nos y sus familias, en 2022,
UNICEF colaboré en la ca-

pacitacion en atencion para
alteraciones del desarrollo
dirigida a los especialistas
de las Unidades de Aten-
cionTemprana de ASSE.

Esto también forma parte
del trabajo que UNICEF
lleva adelante desde 2014
para apoyar al Ministerio

de Salud Publica a detec-
tar y actuar ante alteracio-
nes en el desarrollo.
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Conocé los parques pintados

Muchos aprendizajes se lo-
gran jugando. Méas aun en
los primeros anos de vida,
donde el juego permite de-
sarrollar el pensamiento, el
lenguaje y las habilidades
motrices y sociales.

Para generar mas espacios
ladicos, UNICEF se unio a
Uruguay Crece Contigo y
apoyo el proyecto Parques
Pintados, que reconvierte
espacios publicos no utili-
zados en areas de juego.

© UNICEF/Belice/2021/Michael Cus

UNICEF desarrollé un cata-
logo con mas de 20 juegos
y dond 23 kits de pintura
para crear juegos en todo
el pais, como en el Hospi-
tal Pereira Rossell, centros
CAIF, plazas y escuelas.

Gracias a vos, mas de
25 espacios publicos en
Uruguay ya tienen su
Parque Pintado para que
ninos y ninas puedan
jugar y disfrutar.



© UNICEF/México/2021/Balam-ha Carrillo

Para cada infancia,

Una buena alimentacion es esen-
cial para que ninos, ninas y ado-
lescentes puedan crecer salu-
dablemente. EI aumento de la
desnutricion, sobrepeso y obesi-
dad infantil constituyen una gran
amenaza.

En UNICEF trabajamos desde
hace 76 anos para garantizar a
cada nino una alimentacidon nutri-
tiva, segura y asequible.






una de las consecuencias
del cambio climatico

Trinovera tiene 2 anos y vive
junto a su familia en una peque-
na aldea de Indonesia. Hasta alli
llegé uno de los equipos moviles
de salud de UNICEF que trabaja
para detectar y tratar la desnu-
tricion infantil en las zonas mas
remotas.

al tiem-
pO que su papay su mama estan
aprendiendo sobre nutricion.

En las aldeas de Indonesia, la
mayoria de las familias se dedi-
can a la agricultura. Las graves
sequias, consecuencia del cam-
bio climatico, han afectado sus
cosechas, generando una dismi-
nucion en los alimentos produ-
cidos y un aumento de la desnu-
tricion infantil.

Hov. 1 DE CADA 2 nifios, Nifias Y

ADOLESCENTES VIVEN EN PAISES DONDE EXISTE
UN RIESGO EXTREMADAMENTE ALTO DE PADECER
LOS EFECTOS DEL CAMBIO CLIMATICO.




+ de 2,5 millones
de nifos y ninas

de
la desnutricion en
2022.




Acompaiamos la alimentacion
de las familias en Uruguay

Lo que ninos y ninas comen
impacta en su vida mucho
mas de lo que podemos
imaginar. En los ultimos
anos, en Uruguay ha habi-
do un aumento del sobre-
peso y la obesidad.

El consumo de productos
procesados y ultraprocesa-
dos es uno de los grandes
responsables de esto. En
nuestro pais, al menos la
cuarta parte de las calorias

T

4 DE CADA 10 niftos v NiRias

TIENEN SOBREPESO EN URUGUAY.

diarias que consumen ni-
nos y ninas provinenen de
este tipo de productos.

Para acompanar a las fami-
lias en la alimentacion salu-
dable, UNICEF cre6 una se-
rie de materiales: recetarios
con ideas sanas y sencillas
para cocinar juntos, cuen-
tos sobre alimentacion sa-
ludable y guias que acom-
panan las distintas etapas
del crecimiento.




Nuestros materiales estan disponibles gratuitamente
para todas las familias en Uruguay.

® GUIASDE
ALIMENTACION
SALUDABLE

® RECETARIOS DE UNICEF ® CUENTOS SOBRE
ALIMENTACION SALUDABLE

Descarga los materiales, aqui:

© UNICEF/Uruguay/2021/Carlos Pazos



© UNICEF/Ghana

Para cada infancia,
SALUD

Nacer en lugares seguros, recibir
vacunas, contar con atencion meé-
dica y asistencia en salud mental
son factores fundamentales para
que ninos, ninas y adolescentes
puedan crecer y desarrollarse sa-
namente.

En UNICEF trabajamo esde
hace 76 anos para forta r los
sistemas de salud y brin aten-
cion médica y apoyo p ocial
en los entornos mas vul les.
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iConoceé el kit de
u ] n
Contiene insumos vitales para
p r I me ros a ux' I I os atender rapidamente a ninos, ni-
d U N I c E F I nas, adolescentes y sus familias
e " durante una emergencia.

® GASASY
* MEDICAMENTOS VENDAS
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[ ’-GUANTES ] e TOALLAS, DESINFECTANTES 1
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GRACIAS A VOS
+ de 30.000 kits médicos fueron

entregados en Ucrania en 2022.

© UNICEF/Etiopia/2013/Jiro Ose



Nada nos detiene para llegar a cada infancia

En algunas zonas del mundo
recibir atencion médica es
un desafio. Como enYemen,
donde las rutas inaccesibles,
las largas distancias y el cos-
te del transporte, impiden a
las familias trasladarse a los
centros de salud.

Alli, UNICEF recorre las zo-
nas rurales y mas lejanas
con sus clinicas moviles,
brindando atencion médica
a ninos, ninas y adolescen-
tes.

Estas clinicas moviles fun-
cionan, gracias a vos, como
la primera linea de auxilio
para las familias. jGracias!

EN YEMEN

UNICEF tiene
300 clinicas moviles.




Ni silencio ni tabi:
promoviendo la salud mental
de los adolescentes

La salud mental sigue siendo un
tema tabu, pero que no se hable
del tema no quiere decir que no
exista. En Uruguay, mas de 1 de
cada 10 adolescentes y jovenes
se ha sentido tan triste o deses-
perado que dejo de hacer sus ac-
tividades habituales por dos se-
manas seguidas o mas tiempo"”.

Por eso, UNICEF apoyo al INJU
y al MSP en la campana Ni silen-
cio ni tabu, que busca romper el
silencio que existe sobre la te-

matica y visibilizar la importan-
cia de hablar sobre salud mental
y bienestar socioemocional.

La campana llego a adolescen-
tes y jovenes de todo el pais, a
través de distintos encuentros
guiados por un kit de materia-
les desarrollado por UNICEF
Alli, los participantes pudieron
hacer visible lo que piensan y
sienten, y lo que proponen para
que la salud mental deje de ser
un tabu.

8

"+ de 14.000 adolescentes

participaron de la campania.

* (ENAJ, 2018)

© UNICEF/Uruguay/2022/Barreiro




Durante dos dias, 40 adoles-
centes de todo el Uruguay
se reunieron para participar
de Yo apoyo a mis amigos,
un taller de intercambio y
formacion en salud mental.

A través de juegos de rol,
charlas y distintas activi-
dades, se les brindd herra-
mientas para poder detectar
si un amigo o amiga esta

"Aprendi a cuidarme,

a apoyar a los otros, a
poner limites. A observar,
escuchar, conectar. A

tener en cuenta los puntos

de apoyo y hasta dénde
lega la ayuda'

Participante de Yo apoyo
a mis amigos

2 |

Yo apoyo a mis amigos

angustiado y asi poder ofre-
cerle apoyo.

El taller fue liderado por
UNICEF en coordinacion con
el Programa de Participacion
Infantil y Adolescente del
Instituto del Nino y Adoles-
cente del Uruguay (INAU).
jGracias a vos, proyectos
como este llegan a los ado-
lescentes de Uruguay!

© UNICEF/Uruguay/2022/Barreiro



Para cada infancia,

La violencia contra ninos, ninas
y adolescentes puede ser fisica,
emocional o sexual y puede ocu-
rrir en los espacios donde debe-
rian estar protegidos: sus hoga-
res, sus escuelas e internet.

En UNICEF trabajamos desde
hace 76 anos con las familias, las
comunidades, la sociedad civil y
los gobiernos para fortalecer las
politicas y practicas que los pro-
tejan.

© UNICEF/Bangladesh/2021/Fabeha Monir
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Reunificacion familiar:
volver al lugar seguro

Cada dia cientos de personas
cruzan el Tapon del Darién ca-
minando. Se trata de una zona
de selva que une Colombia con
Panama. Muchos ninos, ninas y
adolescentes enfrentan este tra-
yecto solos, quedando expues-
tos a enfermedades, violencia,
abusos y riesgos de trata.

Neldaisha tiene solo 4 anos y es
una de esas ninas. Cuando lle-
vaba cinco dias de recorrido, su
mama y su papa se enfermaron
y no pudieron continuar, pero
decidieron que lo mejor para
Neldaisha era seguir el camino
y llegar a Panama.

Neldaisha camind unos cinco
dias mas y llegé. Pero, no todos
corren la misma suerte. Incluso,
quienes lo logran sufren grandes
secuelas fisicas y emocionales.

Ya en Panamd, Neldaisha fue
alojada en “La Casita”; un lugar

creado por UNICEF y sus aliados
para los nihos, nihas y adoles-
centes no acompanados, donde
pueden quedarse hasta reen-
contrarse con sus familias. Alli
reciben alimentos, cuidados, y
atencion meédica y psicologica.

Dias después, la mama de Nel-
daisha, logrdé cruzar la selva y
en el puesto fronterizo le infor-
maron que su hija estaba en La
Casita. Llegd hasta alli y Nelda
y Neldaisha se fundieron en un
fuerte abrazo.

Cientos de personas
cruzan caminando, cada
dia, el Tapon del Darién
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GRACIAS A VOS

Desde hace 4 anos,
UNICEF brinda agua
potable, kits de
higiene, atencidn
médica y acompaia-
miento psicosocial

a las familias que
migran a traveés del
Tapon del Darién.



TRABAJO EN

| URUGUAY

Las victimas invisibles

de la violencia de género:

niinos, ninas y adolescentes

Las ninas, ninos y adoles-
centes que viven en hoga-
res donde se ejerce violen-
cia de género también son
victimas. No solo si reciben
directamente las agresio-
nes, sino también cuando
son testigos y -especial-
mente- cuando esta termi-
na con la vida de su mama.
Ayudarlos a reparar el daino
es fundamental.

Por eso, UNICEF, la Fisca-
lia General de la Nacién,
el Sistema Integral de Pro-

teccion a la Infancia y a la
Adolescencia contra la Vio-
lencia (SIPIAV) y la Facultad
de Psicologia de la Univer-
sidad de la Republica (Ude-
lar) desarrollaron recomen-
daciones para el abordaje
de la situacién de los huér-
fanos por femicidio.

Estas recomendaciones a-
poyan a las instituciones
para dar una mejor atencion
a ninos, ninas y adolescen-
tes, y a las personas que
quedan a cargo de ellos.

Gracias a vos, junto a la Intendencia de Montevideo y
UNFPA realizamos un piloto de atencion a hijos e hijas
de mujeres victimas de violencia que sera replicado para

beneficiar a mas personas.

© UNICEF/Guatemala/2021/Patricia Willocq
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© UNICEF/Armenia/2021/Biayna Mahar

Contra la Explotacion Sexual
infantil y adolescente

El ofrecimiento de dinero,
casa, abrigo, alimentos u
otros bienes o servicios a
cualquier nino, nina o adoles-
cente a cambio de actos se-
xuales es explotacién sexual.

Con que exista solo una ni-
na, nino o adolescente vic-
tima, ya estamos hablando
de un problema enorme que
atenta contra su vida, digni-
dad y desarrollo.

UNICEF trabaja en la preven-
cion de este delito en Uru-

guay, y junto a Gurises Uni-
dos crearon Entornos Pro-
tectores contra la Explota-
cion Sexual, capacitando y
sensibilizando a la comuni-
dad para identificar casos
de explotacién sexual y acti-
var mecanismos de protec-
cion.

Desde 2021 Entornos Pro-
tectores funcionan en el
Chuy y en 2022 se sumo Ri-
vera, ambas ciudades fron-
terizas, donde el problema
suele agravarse.



Para cada infancia,

Hoy, uno de cada cinco ninos, ni-
nas y adolescentes en el mundo
no asiste a la escuela. La pobre-
za, los conflictos y la discapacidad
son algunas de las barreras que
impiden el ejercicio de este dere-
cho. —

En UNICEF trabajamos desde =
hace 76 anos para brindar oportu-
nidades educativas en mas de 140
paises, instalando escuelas, capa-
citando docentes y distribuyendo
kits educativos.

© UNICEF/Myanmar/2021/Nyan Zay Htet
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Aprender en medio del conflicto:
escuelas comunitarias en Afganistan

Las escuelas comunitarias
son espacios seguros para
aprender. Suelen funcionar
en casas 0 mezquitas cerca-
nas a los hogares.

Ademas, los maestros son
personas confiables para
la comunidad. Esto es muy
importante para las ninas de
entre 12 y 17 anos, quienes
tienen el acceso a la educa-
cién restrigindo desde agos-

GRACIAS A VOS

+ de 300.000 nifios

y nifas asistieron a las
escuelas comunitarias
apoyadas por UNICEF

en 2022.

to de 2021, cuando los tali-
banes retomaron el poder.

Esta situacion las deja ex-
puestas a la violencia, la
pobreza, la explotacién y el
matrimonio infantil. El com-
promiso de UNICEF con las
ninas y adolescentes de
Afganistan es incondicional
y, gracias a vos, puede per-
manecer en terreno apo-
yandolas.

© UNICEF/Afganistan/2022/Mark Naftalin "I
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Quiero ser

médica y por
,

eso vengo aqui

Zahrade, de 7 anos, quien
asiste a una escuela comu-
nitaria apoyada por UNICEF

en Afganistan.

Reconstruye

-
——

% =
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Anya camina sobre los es-
combros de lo que alguna
vez fue su saldén de clases.
Las bombas y proyectiles
que caen sobre Ucrania des-
truyeron la escuela a la que
asistia.

Lamentablemente, esta es-
cuela no fue la Unica. En
2022, mas de 300 estable-
cimientos educativos fue-
ron totalmente arrasados y
unos 2.600 danados.

Gracias a vos UNICEF esta
reconstruyendo  escuelas,
distribuyendo kits educati-

4,49 -

ndo escuelas en Ucrania .".

© UNICEF/Ucrania/2022/Olena Hrom

vos, apoyando la capacita-
cion docentes y generan-
do espacios seguros para
aprender. jYa logramos re-
construir mas de 80 escue-
las juntos!

UNICEF entregé mas de
/80.000 kits educativos



TRABAJO EN

| URUGUAY

Conocé las Valijas Viajeras:
dispositivos para reducir las
barreras en el aprendizaje

Valijas Viajeras es un proyecto
de Ceibal que gracias a UNICEF
llega a todos los departamentos
de Uruguay, para promover la
inclusion, la accesibilidad y el
aprendizaje de los estudiantes
con discapacidad.

Cada valija contine 11 dispo-
sitivos tecnoldgicos, rampas
digitales que se conectan a la
computadora, permitiendo la
accesibilidad. jConoceé algunos
de ellos!

GRACIAS A VOS

+ de 350 rampas
digitales fueron
entregadas.

1. Auriculares para personas con baja
audicion

2. Mouse tipo joystick para estudiantes
que enfrentan barreras motrices

3. Teclado ampliado para estudiantes con
baja vision

4. Dispositivo de rastreo ocular para
quienes no pueden hablar o tienen la
motricidad muy reducida

5. Mouse tipo trackball que permite que
personas con dificultades motrices
hagan el movimiento con la mano, el
pie o el codo
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Para seguir aprendlendo
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Una nueva oportunidad para los adolescentes

jGracias a vos,
361 adolescentes
de Uruguay
participaron de
Revuelta Educativa
en 2022!

* (ECH 2022 de INE.)

La universalizacion de la educa-
cién media esta lejos de ser una
realidad en Uruguay. Hoy, cinco
de cada diez adolescentes no ter-
minan el liceo o UTU".

Para ayudar a revertir esta situa-
cién, UNICEF junto con El Abro-
jo, apoya desde 2021 a la ANEP
en el proyecto piloto Revuelta
Educativa, para restablecer el
vinculo de estudiantes y sus fa-

milias con el centro educativo a
través del acompanamiento so-
cio-educativo y psicopedagdgico
a aquellos estudiantes en riesgo
de desvinculacion educativa.

En 2022, incorporamos tres nue-
vos centros educativos a Revuel-
ta Educativa, pasando de cuatro
a siete, logrando que este pro-
yecto alcance a mas estudiantes.
jGracias por ser parte!

© UNICEF/Pert/2019/dog€
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Ameérica Latina es la region mas
desigual del mundo. Ningun nino,
nina o adolescente deberia ver li-
mitadas sus oportunidades por su
género, raza, condicion socioeco-
nomica, lugar de nacimiento o por
tener alguna discapacidad.

En UNICEF trabajamos, desde
hace 76 anos, para que ninos, ni-
nas y adolescentes tengan una
vida llena de oportunidades vy
puedan alcanzar su maximo po-
tencial.

L &
© UNICEF/Bangladesh/2018/Patrick Brown







Nueva oportunidad:
adolescentes dentro del
sistema penal juvenil

Dentro del sistema penal juve-
nil, las medidas o sanciones de-
ben promover la reinsercién de
los adolescentes en la sociedad.
Para esto, es necesario ofrecer-
les oportunidades educativas,
culturales y recreativas.

UNICEF apoyo al Instituto Na-
cional de Inclusién Social Ado-
lescente (INISA) para que el
Centro de Voluntariado del Uru-
guay (CLAYSS) realice proyec-
tos educativos solidarios con
adolescentes y jovenes que tie-
nen penas privativas de libertad.

Los proyectos, que se desarro-
llaron entre abril y noviembre
de 2022, consistieron en la cons-
truccion de juegos para parques,
plazas y centros educativos, asi
como también en brindar apoyo
en un hogar de ancianos.

Unos 79 jévenes en 8 centros
privativos de libertad participa-
ron, con el objetivo de ayudar
a otras personas y contar con
mas herramientas para facilitar
su reinsercion al egresar del sis-
tema penal juvenil.

578 ADOLESCENTES CUMPLIERON SANCIONES
PRIVATIVAS DE LIBERTAD EN URUGUAY DURANTE 2022.




© Uruguay/2022/ CLAYSS
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UNICEF compré

los materiales
necesarios para
que los adolescentes
puedan desarrollar
los talleres.
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Hoy, mas de 400 millones de ni-
nos, ninas y adolescentes viven
en paises afectados por conflictos
armados. Protegerlos es mas ur-

gente que nunca. .

En UNICEF trabajamos desde hace
76 anos para brindar una respues-
ta inmediata a las necesidades
mas basicas, asi como también
para ayudar en la recuperacion de
las comunidades en el largo plazo.

© UNICEF/Irag/2017/Alessio Romenzi
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El precio de
la guerra lo
pagan niios
y niinas

“Le tiene miedo a todo,
principalmente a las explo-
siones. Empieza a llorary a
temblar’ cuenta esta mama
sobre su hija Michelle, de 2
anos (foto).

En Ucrania, ninos, ninas y
adolescentes viven en una
guerra constante. Crecer
alli no es facil. Tampoco lo
es en Siria, Yemen o Sudan
del Sur. Hoy, estamos en el
punto mas alto de violencia
de los ultimos treinta anos
y niNos y ninas son quienes
mas sufren.

Con tu ayuda, UNICEF traba-
ja dia y noche para proteger-
los, no solo respondiendo
de manera inmediata a las
necesidades mas basicas,
sino también desarrollando
estrategias a largo plazo.

B

Hace 24 anos que UNICEF crea
espacios seguros para jugar, aprender,

y recibir atencion médica y psicosocial. ;53
QUO



© UNICEF/Ucrania/2023/Aleksey Filippov
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© UNICEF/Chad/2022/Frank Dejongh
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Huir de casa para estar a salvo

Assiam tiene 20 anos y
huyo embarazada de Came-
rin a causa de la violencia.
Su bebé, Abakar, nacié en
un campamento de refugia-
dos apoyado por UNICEFE

“Al llegar nos dieron comi-
da. También un kit de higie-
ne. Espero volver a casa lo
antes posible’; dice Assiam.

Gracias a vos UNICEF lleva
a los campos de refugiados
agua potable, vacunas,
abrigo y kits de higiene, y
brinda educacion y apoyo
psicosocial.

La realidad es que la mayo-
ria jamas logra volver. En
el mundo, hay mas de 36
millones de nihos, ninas y
adolescentes desplazados
a causa de los conflictos
armados. jProtegerlos es
nuestra prioridad!




la historia de Margaryta

moverse,
abrazar a su hermano, irala
escuela y jugar con sus ami-
gos, gracias a la silla de rue-
das que le brindé UNICEF.

Cuando estallé la guerra en
Ucrania, Margaryta y su fa-
milia tuvieron que huir de
su ciudad. Tenian muy poco
espacio para llevar sus co-

B

+de 700

fueron entregadas por UNICEF
en Ucrania en 2022.

/ unicef &

sas, asi que consiguieron
una pequena silla de rue-
das. Fue muy dificil para
Margaryta poder moverse
en ella.

Ocho meses después la fa-
milia llegé a Lviv y fueron
recibidos en un centro apo-
yado por UNICEF donde
ninas y ninos como Mar-
garyta reciben la atencién
que necesitan. jGracias por
hacerlo posible!

“EF/Ucrania/2022/Yana Sida

UNIC



Un nuevo
comienzo para
ninas y niios
soldados

Cada ano, miles de ninos son re-
clutados y utilizados en conflic-
tos armados en todo el mundo.
Estos ninos, ninas y adolescen-
tes se ven obligados a combatir
y participar en una guerra que
no entienden ni les pertenece.

Gracias a tu ayuda, en UNICEF
trabajamos para liberar a los ni-
nos soldados y ayudarlos a re-
cuperarse de las secuelas fisicas
y emocionales que les ha dejado
la guerra.

-

EN REPUBLICA DEMOCRATICA DEL CONGO

Desde 2017, UNICEF ha
ayudado a a unos
17.500 ninos soldados.

N

JSudén del -Sur/2018/8ebasﬂanlﬂ'\ch

. ©UNIC
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FUTURO

Si tu ayuda pudiera trascender y
dejar un mundo mejor a ninos, ni-
nas y adolescentes, ;jlo harias?

Incluyendo a UNICEF en tu testa-
mento podras garantizar vacunas,
educacion, nutricion y cuidado.
i Tu vida dara mas vida!

MAS INFORMACION
TSP 2403 0308
unfuturomejor@unicef.org



TESTAMENTOS SOLIDARIOS
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Mas de 76 anos
transformando vidas

Como la de la actriz Audrey Hepburn

¢Sabias que Audrey Hepburn
fue Embajadora de Buena Vo-
luntad de UNICEF y recorrid
mas de 20 paises llevando
ayuda?

UNICEF llego a su vida cuan-
do era pequena: “Sé lo que
UNICEF significa para los ni-
nos, porque yo estaba entre
los que recibieron alimentos
y ayuda médica después de
la Segunda Guerra Mundial”,
cuando nacié UNICEFE

Desde entonces, protegemos
a ninos, ninas y adolescentes
y lo haremos por todos los
anNos que sean necesarios.
En gran parte eso es posible
gracias a personas solidarias
que han decidido trascender
a través de un testamento so-
lidario a favor de UNICEF

Los testamentos solidarios son
otra forma de colaborar. Cual-
quier aportacion puede transfor-
mar la vida de los ninos. jHoy tu
vida puede dar mas vida!
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UN ALIADO

Junto a vos, estas empresas, instituciones y medios de comunicacion brindaron su apo-
yo en 2022 para promover y proteger los derechos de ninos, ninas y adolescentes.

ANTEL | CANAL4 | CANAL5 | CANAL 10 | SCJOHNSON | TELEDO-
CE | TV CIUDAD

CABAL | GRUPO SANTA ROSA | H&M | MACROMERCADO | MEGALABS
MIDINERO | REDPAGOS | WAVEMAKER

CECONEU | HOSPITAL BRITANICO | IMPRENTA MOSCA | JASPE | KIMBERLY CLARK
MAGNOLIO SALA | SECURITAS | UTE

Apoyan: AEROPUERTO INTERNACIONAL DE CARRASCO | COLONIA SHOPPING | DISENARTE | EL DO-
RADO | FERIA DONKA | FERIA IDEAS MAS | FERIA PARA Tl | GRUPO DISCO URUGUAY | LAS PIEDRAS
SHOPPING | MERCEDES TERMINAL SHOPPING | MONTEVIDEO SHOPPING | NUEVOCENTRO SHOPPING
PAYSANDU SHOPPING TERMINAL | PUNTA CARRETAS SHOPPING | SALTO SHOPPING TERMINAL | TRES
CRUCES SHOPPING

Agradecemos a: ASUNTOS PUBLICOS | CABLEVISION | CABLEVISION BELLA UNION | CABLE PLUS DI-
GITAL | CAMARA URUGUAYA DE TELEVISION PARA ABONADOS | CANAL 3 ARTIGAS | CANAL 3 COLONIA

CANAL 3 SAN JOSE | CANAL 7 | CANAL 11 | CANALTV FLORIDA HD | CANAL 12 MELO | CANAL 12 RiO
URUGUAY FRAY BENTOS | CATV SARANDI DELYI | CHARRUATV | CHUY CABLE COLOR | COLONIA VISION
TV | CV10 | ESECE | LA REDTV | MELOTV CABLE | METROCALL | MONTECABLE | MONTEVIDEO PORTAL
TELESERVICIOS | TELEVISION DIGITAL ABIERTA | TRINIDAD VIDEO CABLE | TV CABLE FLORIDA |TV CABLE
SARANDI | UCL | VERATV | VIDEO CABLE OESTE | VISION CANARIA | VTV
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Un granito de arena
puede parecer
pequeiio, pero si se
une con otros tiene
el poder de formar
una montaia.

Asi es como tu ayuda
esta construyendo
un mundo mejor

para nifios, nifas y
adolescentes.

N

iPor creer
que es posible!

© UNICEF/Turquia/2028/Aysegul Karagan _I



Un uruguayo en
Ucrania: conoceé
a Alvaro Arroyo

Alvaro Arroyo es un médico uruguayo vy tra-
bajador jubilado de UNICEF. Pero el ano pasa-
do decidio hacer a un lado su jubilacidon para
irse a Ucrania. Gracias a personas como vos,
estuvo en primera linea ayudando a ninos, ni-
nas y adolescentes.

® ;Como decidiste ir a Ucrania a ayudar a los ninos?

Cuando vi lo que estaba ocurriendo en Ucrania sen-
ti la necesidad de hacer algo. Sabia que era necesa-
rio asi que tomé la decision y alla fui.

@ ;Como es el trabajo en una emergencia?

En situaciones de emergencia, donde las cosas
cambian dia a dia, es necesario hacer todo a la vez.
Hay que entrar corriendo, no hay tiempo para sen-
tarse y ordenar.

@ ;Qué recuerdos te trajiste de esta experiencia?

Muchas miradas de ninos preguntdndonos “;qué
me va a pasar a mi?” También el recuerdo de un
mural que pintaron unos ninos que se refugiaban
en el hospital, contando qué sentian ante la guerra.

i Te gusto este reporte? Br. Artigas 1659, piso 12 CP 11.200
Invita a tus amigos y familiares a seguirnos Montevideo, Uruguay Tel: 2403 0308

y unirse a UNICEF: Whatsapp: +598 9393 2600
0 Mail: sociosuruguay@unicef.org
Web: www.unicef.org/uruguay

iGRACIAS!

Porque un pedacito tuyo
viaj6 junto a Alvaro llevando
ayuda y esperanza a los
nifos, ninas, adolescentes y
sus familias.
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