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TURKMENISTANYN
DOWLET SENASY

Janym gurban sania, erkana yurdum,
Mert pederleni ruhy bardyr koniilde.
Bitarap, garassyz topragyn nurdur,

Baydagyi belentdir diinyan oiiiinde.

Gaytalama:

Halkyn guran Baky beyik binasy,
Berkarar dowletim, jigerim-janym.
Baglaryn téji sen, diller senasy,

Diinyé dursun, sen dur, Tiirkmenistanym!

Gardasdyr tireler, amandyr iller,
Owal-ahyr birdir bizini ganymyz.
Harasatlar almaz, syndyrmaz siller,
Nesiller dos gerip gorar sanymy?z.

Gaytalama:

Halkyn guran Baky beyik binasy,
Berkarar dowletim, jigerim-janym.
Bagslaryi téji sen, diller senasy,

Diinyé dursun, sen dur, Tiirkmenistanym!
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1. USULY GOLLANMANYN ESASY MAKSATLARY WE WEZIPELERI

Bu usuly gollanma "Ekologiya" dersinden esasy okuw maksatnamasyna gosmaca material hokmiinde
ulanylyar. Ol her tema boyunga okayanlaryn difie bir degisli bilimleri dil, eysem howanyn iiytgemegine
uygunlagmak we onuil tisirini azaltmak ii¢in zerur bolan basarnyklary we 6ziifii alyp barsy 6wrenmegini
gbz onilinde tutyan okuw wezipelerini 6z i¢ine alyar. Bu gollanmadaky temalar dersini mazmunyna in
layyk gelyénleri hokmiinde saylanyp alyndy. Olar ¢ylsyrymlylyk derejesine gord synplara paylandy we
dersin hereket edydn okuw maksatnamasyna has netijeli ornagsdyrmak maksady bilen baplara boliindi.

2. USULY GOLLANMANYN GURLUSY

Bu usuly gollanmasynda ekologiya boyun¢a okuw maksatnamasyna girizilen howanyi {liytgemegi bilen
baglanysykly temalar beyan edilydr. Her temanyn mugallymlarynl interaktiw okatmak usullary arkaly
okuwgylara yetirmeli anyk okuw maksatlary bar. Gollanmada okuw maksatnamasyna gosulan temalar
boyunca nusgawy sapaklaryi toplumy hem bar. Sapaklar interaktiw usula eyerydr we mugallymlar ii¢in
su usula layyk gelydn strategiyalary we usullary (tekst bilen interaktiw islemek, 6zbasdak maglumat
gozlemek, galereya gorniisli prezentasiyalar, ¢ozgiitleri modelirlemek we beylekiler) gorkezyir.
Sapaklara wideoyazgylar, suratlar we paylanylyan materiallar gosulyar. Sapak meyilnamalary olary
sapagyn dowamynda ndhili ulanmalydygy barada anyk gorkezmeleri beryér. Kéabir sapaklar mugallymyn
0z erkine baglylykda ulanylyp bilinjek gosmaca tematik materiallary 6z i¢ine alyar. Bu sapaklary
gecirmek licin okuwgylaryn sapagyn dhli materiallaryna elyeterliligini iipjiin etmek zerurdyr. Saylama
okuw ti¢in temalar gollanmanyi soniunda girizildi. Kébir sapaklar bir sapagyn dowamynda tamamlap
boljakdan has kop materialy, yumuslary we taslamalary 6z icine alyar. Seyle yagdaylarda, mugallymyn
0z garamagyna in layyk materiallary saylap almak ya-da wagt bolsa, bu temany dwrenméage gosmaca
sapaklar boliip bermek maslahat berilyar. Kébir taslamalary synpdan dasary cdreler hokmiinde ya-da
«Yasyl mekdep» taslamasynyn esasynda gurnap bolyar.

3. kEKOLOGIYA» OKUW DERSININ ESASY MAKSATLARY WE WEZIPELERI

Ekologiya sapaklary 10 (11) we 11 (12)-nji synplarda okadylyar. Ekologiya — diri organizmleriii we
olaryn fiziki hem-de biologiki gursawynyn arasyndaky 6zara gatnasyklar hakyndaky ylymdyr we sonun
iicin hem ol tebigaty gorayys biologiyasy, tebigy baylyklary dolandyrmak we jemgyyetcilik saglygy yaly
diirli ugurlarda 6ran mohiim orun tutyar. Kursda, seyle hem adamlaryn ekologiki ulgamlara gosulmagy
bilen baglanysykly tebigaty gorayys meselelerinin @hli gorniisleri ara alnyp maslahatlagylyar.
Tirkmenistanyn dasky gursawyna degisli meseleler ayratyn boliimde gorkezilendir. Ekologiya —
howanyn tiytgemegi bilen baglanysykly meselelerin iistiinlikli utgasdyrylyp bilinjek it méhiim dersidir.
Gegirilen seljeris syny ekologiya dersinin mazmunynyn energetika, dasky gursaw we ekologiki
hapalanma bilen baglanysykly temalaryn giii toplumyny 6z i¢ine alyandygyny gorkezdi. Sundan ugur



alyp, okuw maksatnamasyna syn berilende diie howanyn tiytgemegi temasy seljerildi. Gogsmaga sapaklar
iicin dagky gursaw we energetika bilen baglanysykly birnid¢e tema hodiirlenyar. Hazirki zaman howanyn
iytgemeginiii adamyn isjefiligi netijesidigi eyyam subut edildi. Sonufi iigin hem, Yerin yylylyk
denagramlygy we parnik tésiri barada diiypli bilimleri bermek 6rdn mohiimdir.

4. EKOLOGIYA BOYUNCA OKUWMAKSATNAMASYNYN GURLUSY

“Ekologiyanyn esaslary” okuw kursunyn maksatnamasynyil mazmuny tebigata bitewi ulgam hokmiinde

diistinjeleri kemala getirmége, tebigy gursawy, adamy, ekologiki meseleleri we olary c¢ozmaége
goniikdirilen isleri 6wrenmége bolan sahsy garaysy Osdiirmége goniikdirilendir. Asakdaky wezipeleri
yerine yetirmek prosesinde bu maksada yetmek g6z 6niinde tutulyar:

« Okuwgylarda janly tebigaty 6wrenmége bolan gyzyklanmany dsdiirmek.

« Ekologiki meseleleri ¢cozmekde doredijilik we isjenilik ukyplaryny osdiirmek.

» Tebigata ayawly garamak duygusyny kemala getirmek we adam bilen dasky gursawyn arasyndaky
meseleleri yenip gegcmége goniikdirilen gymmatlyklary osdiirmek.

« Okuwgylarda tebigy gursawy gowulandyrmak we 6z-6ziini bilimli etmek maksatlaryna yetmekde
Oziine hormat goymak, diisiinismek we rehimdarlyk duygularyny dsdiirmek.

« Okuwgylary tebigaty goramak islerine ¢cekmek.

» 2020-nji yylyn 4-nji dekabrynda kabul edilen "Tebigy we takyk ylymlara degisli dersleri okatmagy
kémillesdirmek boyunga konsepsiya" umumybilim beryin mekdeplerde ekologiya dersini
okatmagyn usulyny kdmillesdirmek we bilimlerii yokary hilini iipjiin etmek boyunca tdize méhiim
wezipeleri goyyar.

« Okuw maksatnamasy orta mekdebin yokary synp okuwgylaryna (11-12) goniikdirilendir.
Maksatnama boyunca okuw mdgberi 68 sagady diizyar. Tejibe islerini ge¢irmek {igin 4 sagat goz
ontinde tutulandyr.

Surat 1




5. OKATMAGYN USULY

Interaktiw okuw — bu mugallymyn mugallym-okuwg¢y, okuw¢y-okuwgy Ozara gatnagyklary, audiowizual
materiallary ulanmak we tejribe islerini gecirmek arkaly okuwcgylary okuw prosesine isjen c¢ekyin
okatmagyn bir usulydyr. Okuwgylar hemise isjen gatnagsmaga cagyrylyar.

Interaktiw okuw — bu okayanlara goniikdirilen bilim beris ulgamydyr. Ol endikleri hem-de ukyplary
gazanmaga, seyle-de meseleleri 6zbasdak ¢6zmége miimkingilik berydn amaly tejribelere esaslanyar. Bu
usulda okuwgylaryn bilim prosesine isjen gatnasmagy ilkinji orunda goyulyar. Interaktiw we okayanlara
goniikdirilen sapak, gagalaryn igjent we tejribe arkaly dwrenmegine komek edyédn birndge usullarywe
strategiyalary 0z i¢ine alyar. Seyle sapagynt dowamynda okuwgylar biri-biri bilen giirlesyarler, meseleleri
cozyirler we soraglara bilelikde jogap beryirler, taslamalaryn iistiinde isleyérler hem-de O6zlerinin
tankydy pikir yoretmek basarnyklaryny ulanyarlar. Bu usullar hakyky durmusda okatmagy 6z icine alyar
we okuwgylar alan bilimlerini glindelik durmusda ulanyp bilyérler. Okatmagyn bu usuly, esasanam,
howanyn tiytgemeginiil tésirini peseltmek we ofla uygunlagsmak mowzugy ti¢in 6rdn moéhiimdir. Sebibi
ol okuwcylarda iiytgeydn howa sertlerine uygunlasmaga komek edyén, giindelik durmusda dasky
gursawa yetirilydn zyyany azaltmaga ¢alysyan jogapkérli rayatlar bolup yetismegine goniikdirilen 6ziini
alyp barmak endiklerini 0Osdiirmek bilen baglanysyklydyr. Olar giindelik durmusda gaytadan
dikeldilmeydn energiya cesmelerini az ulanmagy dwrenyérler, seyle hem howanyi iiytgemeginin néhili
bolup gecyédndigi, onunl nddip 6nilini alyp boljakdygy we onuil netijelerini néhili peseldip boljakdygy
barada ylmy diisiinjelerini 0sdiiryérler.

6. EKOLOGIYA DERSI UCIN STRATEGIYALAR

Bu okuw gollanmasyndaky nusgawy sapaklarda ekologiya dersinii mazmunyna layyk gelyin we
okuwcylara ekologiyany oOwrenmekde amaly tejribe toplamaga miimkingilik beryin strategiyalar
ulanylyar: tablisalar we diagrammalar bilen islemek, meseleleri bilelikde ¢ozmek, pikirini orta atmak,
ekologiya bilen baglanysykly sanawlary we maslahatlary diizmek.

Surat 2




ONUNJY SYNP
Bap: «Ekologiki faktorlar we gursawyi serisdeleri»
Tema: «Yeriil yylylyk defi agramlylygy»

Garasylyan netijeler:

Yerifi howa ulgamynyn energiya byujetini néhili sazlasdyryandygyna dusunmek icin, biz ¢
derejede bolup ge¢yin proseslere seretmelidiris: Giin tarapyndan in giiycli gyzyan Yer iisti; Giiniin
sohlesinii Yerint atmosferasyna, yagny ulgama girydn yeri bolan atmosferanyi yokarky gatlagy
hem-de aralykdaky tutug atmosferanyn 0zi. Her birderejede glryan we ¢ykyan energiyanyn jemi den
bolmalydyr. Yerin energiya denagramlygy ¢ylsyrymly bolup, ol 6z i¢ine kdp sanly parallel prosesleri

alyar.

10-njy(11) synplar iicin
«Yerin yylylyk defiagramlylygy» temasy boyunca sapak

Sapagyin maksady:

« Yerin energiya deiagramlylygynyii atmosferanyf diirli gatlaklary babatda nihili isleyéndigini
owrenmek.

« Bu denagramlylygyn isleyin proseslerini sanap gegmek.

e Munuil dhlumumy maylama we howanyn liytgemegine néhili gatnagygynyi bardygyny ara alyp
maslahatlasmak.

Esbaplar:

1.100 sany tegelek plastik figura ya-da basga bir ownuk zatlar (teninieler);
2.Renkli galamlar (gyzyl, gok we naryng renkli).

Taze tema

Indi okuwgylardan olaryii caklamalarynyn dogry bolandygyny ya bolmandygyny soramak.

Okuwgylar toparlara boliinip isleyérler. Toparlara paylanyljak materiallardan suraty we her topara 100

sany tegelek plastik figuralary paylan. Olardan 6zleriniii nime etjekdiklerini ¢ak etmegi soran.
Tejribe gecyaris

Okuwgylara Yerift energetik byujetini sekillendirmek ii¢in tegelek plastik figuralary ya-da biri-birinii

iistiine topbak edip goyup bolyan basga bir ownuk zatlary ulanjakdyklaryny diisiindirin. Siz tekstiii her

bir boliimini okarsyilyz, soiira bolsa obyektleri Yerifi energetik byujetinii «hasap yazgysyna»

gosarsynyz.



Bu teksti sesli okari ya-da ony okuwgylara paylari:
YERIN ENERGIYA BYUJETI

Yerin yylylyk hereketlendirijisi difie bir yylylygy yerifi iistiiniin bir boleginden beyleki bolegine
gecirmek bilen ciklenmeyir; ol seyle hem yylylygy Yerini yiiziinden, yagny atmosferanyn asaky
gatlaklaryndan yzyna — kosmosa g¢ykaryar. Giryin we ¢ykyan energiyanyfi bu akymy bolsa, Yerin
energetikbyujetidir. Yerini temperaturasynyii uzak wagtlap durnukly bolmagy iicin, giryin energiya bilen
cykyan energiya deii bolmalydyr. Bu, ulgama giryan her 100 birlik energiya {i¢in, ulgamdan ¢ykyan 100
birlik energiyanyn bolmalydygyny anladyar. Bu yagdaya global radiasiya denagramlylygy diyilyér.
Yerin klimat ulgamynyti energetik byujetiniii nidip defiagramlygyny {ipjiin edyéndigine diisiinmek iigin,
biz ii¢ sany derejede bolup ge¢yin proseslere seretmelidiris: Giiniifi ift giiy¢li gyzdyrylyan Yerifi yiiziine,
Giin sohlesinin yerin atmosferasyna, yagny ulgama giryin yeri bolan atmosferanynn yokarky gatlagyna
we bularyn aralygyndaky tutus atmosfera. Her derejede girydn we ¢ykyan energiyanyn jemi den
bolmalydyr. Yerini energiya defiagramlylygy ¢ylsyrymly bolup, kép sanly parallel prosesleri 6z igine
alyar. Bu goniikmede siz bularynn dhlisinin ndhili utgasyandygyna diisiinmek ii¢cin, bu prosesleri ii¢
tapgyrda seljerersiitiz. Okuwgylardan 12-nji sahypadaky 4-nji surata seretmegi hem-de tekstde
agzalyan derejeleri tapmagy hayys edin.

Goniilkkme - Diisiindirizi: 11ki bilen suraty ulanyp, gelyin Giin radiasiyasyny kesgitliii. Oz suratyiiyzda
giryin radiasiyany gok renik bilen ¢yzyn. Soiira ¢ykyan radiasiyanyn peykamlaryny gyzyl renik bilen
bellan, seyle hem «latent yylylygy» (bir agregat yagdayyndan beylekisine gegmek bilen bagly yylylyk,
mysal licin — bug) we «duyulyan yylylygy» (agregat yagdayy tliytgemeyér, yone yokary galyan gyzgyn
howa akymlary yaly yylylyk) gorkezyin peykamlary mémisi reiik bilen belldn. Giin energiyasy
kosmosda yzygiderli hereket edyir. Atmosferanyn yokarky gatlagyna giryén energiya ya yzyna
serpikdirilyar, ya-da sindirilyar.

Surat 3
Yerif Ustii Jemi cykyan uzyn
tarapyndan tolkunly
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Atmosferanynl yokarky gatlagyna diisydn Giin energiyasynyn takmynan 30 géterimi bulutlar, atmosfera
bolejikleri ya-da deiliz buzlyklary we gar yaly yagty iistler tarapyndan yzyna kosmosa serpikdirilyar. Bu
energiya Yerifi howa ulgamynda hi¢ hili rol oynamayar. Gelyidn Giin energiyasynyn takmynan 23
goterimini atmosferada suw bugy, tozan we ozon arkaly sifdirilydr, 47 goéterimi bolsa atmosferadan
gecip, Yerii iisti tarapyndan sindirilyar. Seylelik bilen, gelyén Giin energiyasynyi jemi 70 goterime
golayy Yer ulgamy tarapyndan sifidirilyar.

Béliim 1:

« Size 100 sany tegelek plastmassa sekiller ya-da basga ownuk zatlar gerek bolar. Bular sizin energiya
birliklerifiiz bolar. Yiiz sany tegelek plastmassa figuralar — bu atmosferanyi yokarsyna yetyin #hli
Glin energiyasydyr, yagny 100%. Energiya deflagramlylygy diagrammanyzda Giiniini yanyndaky
meydancgany 100 belgisi bilen dolduryn.

« Sofira, energiya atmosferanyfi iisti bilen Yerifi iistiine tarap hereket edende, onuii her bir birligine
ndmeleriil bolyandygyny gorkezip, tegelek plastmassa sekillerini diagrammada yerlesdirin.

« Tegelek plastmassa figuralaryny bis sany siitiine diiziin we olary kagyzda asakdaky yaly yerlesdirin:

o 23 birlik (23 sany tegelek plastmassa figuralary) — bulutlar we atmosfera tarapyndan yzyna
serpikdirilyir.

o 7 birlik — Yer iisti tarapyndan yzyna serpikdirilyir.

o 19 birlik — atmosfera tarapyndan sifidirilyiir (ozon, aerozollar, tozan).

© 4 birlik — bulutlar tarapyndan sirnidirilydr.

o 47 birlik—Yer iisti tarapyndan, esasan hemummanlar tarapyndan siridirilyir;

o Bulutlar, atmosfera we yer iistii tarapyndanjemi serpikdirilen:

o Atmosfera we bulutlar tarapyndan umumy sifidirilen:

o Yer iisti tarapyndan umumy siiidirilen:

Boliim 2:

Birinji boleginde siz Giin sohlesinin takmynan 30 %-nifi atmosferadaky bélejikler ya-da Yerdiki agyk
renikli iistler tarapyndan yzyna kosmos ginisligine serpikdirilyéndigini gordiiniz. Seylelik bilen, galan 70
%-i atmosfera (23 goterim) hem-de Yer iisti we ummanlar (47 géterim) tarapyndan sindirily4r. Yerin
energiyasynyn denagramly bolmagy ii¢in, yer Ustiinddki proseslerumman we yer listi tarapyndan
sifidirilen Giin energiyasynyn sol 47 goterimini atmosfera we netijede kosmos ginisligine gegirmeli we
owiirmeli. Energiya Yer iistiinden ii¢ sany esasy proses arkaly ¢ykyp gidyir: bugarma, konweksiya we
yylylyk infragyzyl (IG) s6hlelenmesi. Gelen Giin energiyasynyii takmynan 24 goéterimi bugarmanyn
hasabyna yer iistiinden ¢ykyp gidyar. Suwuil suwuk molekulalary gelydn Giin energiyasyny sindiryar we
0z yagdayyny suwuklykdan gaza owiirydr. Suwy bugartmak {ii¢in sarp edilydn yylylyk energiyasy, suw
bugunyn molekulalary atmosferada yayranda olaryn totdnleyin hereketlerinde gizlin galyar. Suw
bugunyn molekulalary bulutlara éwriilende, bu gizlin yylylyk das-tdweregindéki atmosfera ¢ykarylyar.
Tropiki ummanlarda suwuii bugarmagy we yzyany bu gizlin yylylygyi atmosfera ¢ykarylmagy Yerdaki
esasy Vylylyk hereketlendirijisi bolup duryar. Yer iisti tarapyndan sifidirilen energiya indi birnice
prosesler arkaly yzyna atmosfera we giiliglige geciriler.



Bu prosesleri goz oniine getirmek {i¢in, yer iisti tarapyndan sifidirilen sohlelenme topbagyndan 47 sany
figurany (tenndni) energiya denagramlylygy diagrammasyndaky dort sany tize yere asakdaky yaly
gecirin:

0 24% — gizlin yylylyk: bugarma we kondensasiya wagtynda ulanylyan energiya.

0 5% — duyulyan yylylyk: konweksiya usuly bilen yayradylyan energiya.

o 12% — Yerden goniimel kosmos giriisligine ¢cykarylan energiya.

0 6% — atmosfera tarapyndan sindirilydin radiasiyanyit mukdary.

ATMOSFERADAKY ENERGIYANYN BYUJETI

Yer iistiindéki giryén we ¢ykyan energiyanyi defiagramlylygy yaly, atmosferadaky energiya akymy hem
atmosferadan kosmos ginisligine gaydyan den derejeddki energiya akymy bilen denagramlagmalydyr.
Atmosfera, girydn Giin energiyasynyn 58 goterimine barabar bolan yylylyk infragyzyl energiyasyny
sOhlelendirydr. Eger atmosfera 58 goterimi sohlelendiryédn bolsa, onda galan energiyany onui
sindiryéndigini anladyar.

Bu energiya nirede? Birinji bolekden biz bulutlaryn, aerozollaryn, suw bugunyn we ozonyn gelyin Giin
energiyasynyn 23 %-ni goni sindirydndigini owrendik. Ikinji bolekde bolsa buglanmanyn we
konweksiyanyn gelyan Giin energiyasynyn yene-de 24 we 5 %-ni yer iistiinden atmosfera ge¢iryéndigini,
sonra bolsa onun atmosferadan yzyna kosmos ginigligine ugradylyandygyny gordiik.

Bu {i¢ proses girydn Gilin energiyasynyn 52 %-ne barabar energiyany atmosferageciryéir. Eger umumy
energiya akymy c¢ykyan yylylyk infragyzyl s6hlelenmesine gabat gelmeli bolsa, onda galan 6 goterim
nireden gelyar?

Galan energiya — bu atmosfera tarapyndan sindirilen we yzyna zynylmadyk energiyadyr. Eger Giin
energiyasynyi belli bir bolegi yzyna atmosfera gecirilmedik bolsa, bu onuii Yer iistiinde we atmosferada
galyandygyny hem-de Yeriii howa yagdayyna tisir edyandigini afiladyar.

Sapagyn jemi:

Yerifi energiya defiagramlylygy barada diisiinje almak.

Surat 4 Surat 5




ON BIRINJI SYNP
Bap: «Adamyh isjeiliginin biosfera yetiryén tasiri»
Tema: «Parnik tiisiri we onun netijeleri»

Maksat:

Hazirkizaman howanyn liytgemeginiii atmosfera zynylyan parnik gazlarynyn netijesidigi eyyam subut
edildi. Parnik gazlarynyn ¢esmelerine gazylyp alynyan yangyclar, ulaglar we adaty nebit hem-de gaz
ulanyan fabrikler degislidir. Parnik tésiri uzak mohletleyin geljekde howanynl temperaturasyny
yokarlandyryar we bar bolan suwufi mukdaryny azaldyar. Sonun ii¢in parnik tédsirine diisiinmek
okuwcylara howa iiytgesmelerine dogry diisiinmidge komek eder. Bu temanyn ileri tutulyan wezipesi
okuwgylaryn parnik tésiri, parnik gazlary we olary azaltmagyn yollary baradaky bilimlerini
yokarlandyrmakdan ybaratdyr. Seyle hem, bu tema okuwgylara parnik gazlaryny azaltmagyn usullary
barada ¢unnur diisiinmége we maglumat almaga komek edyar.

Esasy okuw maksatlary we wezipeleri asakdakylary 0z i¢ine alyar, yone olar bilen ¢édklenmeyar:

« Howanyn liytgemeginin diiyp sebéplerini kesgitlemek.

 Parnik tésiri diisiinjesini kesgitlemek.

» Esasy parnik gazlaryny we olaryn howa edyén tésirini tapawutlandyrmak.

« Parnik gazlarynyi esasy ¢esmelerini sanap gegmek.

» Atmosferadaky parnik gazlaryny azaltmagyn yollaryny tapmak we hodiirlemek.

« Atmosferanyn parnik tésirine ndhili tasir edyéndigini diistindirmek.

« Parnik tasiriniii emele gelmeginde parnik gazlarynyn rolyna baha bermek.

o Parnik tdsirinii  howanyn temperaturasynyn yokarlanmagyna nidhili sebdp bolyandygyny
diistindirmek.

« Parnik gazlarynyn esasy ¢esmelerini ylize ¢ykarmak.

Garasylyan netijeler:

Bu tema onki yyllarda geografiya sapaklarynda hddiirlenipdi. Ekologiya sapaklarynda bolsa
okayanlar has jikme-jik maglumat almaly. Okayanlarhowa {iytgesmelerinin ndme iiginbolup
gecyandigine we bu lytgesminin adamzat tarapyndan atmosfera zynylyan parnik gazlary bilen
nahili baglanysyklydygyna diisiinmelidirler. Olar esasy parnik gazlary we olaryn ¢esmeleri barada
ginisleyin maglumat almaly. Olar parnik gazlarynyn zynyndylarynyn Yeriii temperaturasyny néadip
yokarlandyryp biljekdigine diistinmelidirler. Olar parnik gazlarynyn mdgberini azaltmagyi esasy
yollaryny bilmelidirler.

Surat 6




11-nji(12) synplar ii¢in
«Parnik tisiri we onun netijeleri» temasy boyunca sapak

Sapagyn maksady:

« Howanyi antropogen tiytgemelerinini sebdplerini we netijelerini 6wrenmek.

« Uglerod dioksidi parnik gazy hokmiinde gorkezilmegi, suwun gyzdyrylanda ginelydndigi we/ya-da
buzluklaryn nddip ereyindigi barada gérkezme gurnamak.

« Wodorod energiyasynyn artykmagclyklaryna we kemgiliklerine baha bermek.

« Uglerod aylanysygy barada diisiindiris beryan plakat doretmek.

Esbaplar

Her okuwcgy iigin bir abzasdan ybarat tekst.
Tekst: Ekologiya we parnik tdsiri.

Tejribe 1. Iki sany bos dury ciiyse

olymit sodasy

oSirke

olermometr

Tejribe 2. Plastik ciiyse.

oTurbajyk

oPlastilin

Tejribe 3.

oBuz bolekleri

oTabaklar (podnos)

o Uly kagyz sahypalary, renikler, renkli galamlar ya-da markerler.

Sapagyn gorniisi: interaktiw

Sapagyn gecisi:

1. Guramagylyk pursady

2. Téaze tema boyunga is

3. Sapagyn 0zlesdirilisini nddip barlamaly

4. Gozeggilik, sapagyin mazmuny boyuncga soraglar

Téze sozler:

Uglerod dioksidi — parnik gazydyr, ol gazylyp alynyan yangyclar yakylanda emele gelyar.

Uglerod zynyndylary: yangyc yakylmagy arkaly atmosfera komiirtursy gazynyn goyberilmegi. Bu
uglerod bolejiklerinin dél-de, tiissénin boliinip ¢ykarylmagydyr.

Uglerod yzy: bir adamyn ya-da adamlar toparynyi isjefiligi netijesinde atmosfera ndge mukdarda parnik
gazlarynyn goyberilyiandigini gorkezyér.

Howa: bir sebitde howanyn uzak mohletleyin yagdayy, mysal iicin yagynlaryn ortagca derejesi, yyllyk
yokary/pes temperatura we s.m.

Zynyndylar: atmosfera goyberilen gazlar. Parnik gazlary: yylylygy saklayan gazlar.

Atmosferada: komiirtursy gazy, metan, suwui bugy, ozon, azot oksidi.

Fotosintez: 6siimlikler atmosferadan komiirtursy gazyny alyp, ony suw bilen birlesdiryirler.



1. Cykys

Toparlarda okuwgylar 6yde ulanyan dhli elektrik enjamlaryny yazyarlar. Mysal ii¢in: yyladyjy, elektrik
cidynegi ya-da beyleki ashana enjamlary, kir yuwujy masyn, ysyklandyrys we s.m. Bularyn haysylary
gazylyp alynyan yangyja mitic? Biziil yurdumyzda elektrik energiyasynyn nireden gelyindigi barada
pikirlenip goriin.

2. Tédze tema

2.1 Soran:

« Parnik tisiri nime?

« Goy okuwgylar 6z pikirlerini hodiirlesinler.

« Paylanylyan materialdan uglerod aylanysygy baradaky teksti ulanyn.

« Synpy dort adamdan ybarat toparlara boliin; her toparda dort abzas hem bolsun.

Her kese ilkinji dort abzasyn birini paylai:
1) Uglerod aylanysygy

2) Osiimliklerden baslan

3) Soiira haywanlar ostimlikleri iyyérler
4) Haywanlary kim iyyér?

Okamak iicin 2 minut wagt beriri.

Paylanylyan material - TEBIGATDA UGLEROD AYLANYSYGY

1. Uglerod aylanysygy. Uglerod (C) Yer yiiziindéki yasaysyi esasydyr. Alymlar planetamyzdaky #hli
organizmlerin 99,9%-ninn uglerod esasly yasayysdygyny belleyérler. Bu organizmler yasamak {icin
ugleroda maticdirler. Uglerod seker ya-da gaz gorniisindéki uglerod dioksidi gorniisinde berilse-de, bize
bularynl dhlisi gerekdir. Energiyadan tapawutlylykda, uglerod yzygiderli aylanyp duryar we gaytadan
ulanylyar. Yeriii uglerod mukdary ¢ikli we hemiselikdir. Uglerod aylanysygy gaytadan islemegiii ifi
sonky gorniigidir.

2. Osiimliklerden baslan. Osiimlikler Yer Viiziindiki uglerod aylanysygyny 6wrenmekde gowy baslangyc
almaga we ony suw bilen birlesdirmige miimkingilik beryar. Giin energiyasyny ulanyp, dstimlikler seker
we kislorod molekulalaryny ondiiryérler. Planetadaky fotosintez ukyby bolmadyk &hli janly-jandarlar
kislorody ulanyarlar. Planetadaky her bir janly-jandar ostimlikler tarapyndan doredilen sekeri we

krahmaly ulanyar. Osiimlikler (yylak) howadan kémiirtursy gazyny (CO) sindirip alyarlar (sur.10),
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3. Sonra haywanlar 6stimlikleri 1yyérler.

Haywanlar planetanynn fotosintez etmeydn janly-jandarlarydyr. Olar 6z iymitini Ozleri Ondiirip
bilmeyirler. Munun deregine, olar dsiimlikleri ya-da beyleki haywanlary iyyarler. Olaryn iyyén sekerleri
we krahmallary madda calsygy prosesinde dargadylyar. Mununi netijesinde janly-jandarlaryn
molekulalary ii¢in energiya, suw we komiirtursy gazy emele gelydr. Sonira komiirtursy gazy yene-de
atmosfera gaydyp gelyar we Ostimlikler ony tdzeden ulanyarlar.

4. Haywanlar uglerod aylanysygynyn bir halkasy hokmiinde.

Uglerod aylanysygyna gatnasyan dekompozitorlar (dargadyjy organizmler) hem bardyr. Olar 6li
haywanlar, galyndylar ya-da yapraklar yaly organiki maddalary dargadyarlar. Dekompozitorlar bedenin
icinddki himiki birlesmeleri dargatmaga ukyplydyrlar. Seyle hem, olar komiirtursy gazy we metany
boliip ¢ykaryarlar. Kiwagt dekompozitorlar organiki maddalary dargadyp yetismeyirler. Yer astynda
millionlar¢a yyl mundan ozal dargamadyk Ostimliklerden emele gelen uly nebit yataklary bar. Seyle hem,
millionlar¢a jandarlaryin we balykgulaklaryn galyndylaryndan emele gelen tutus dag jynslary we
gatlaklary bar. Bularyin hemmesi uglerod ¢esmeleridir. Hagan-da bolsa bir wagt bu uglerod giindelik
uglerod aylanysygyna gaydyp geler, yone geologiki prosesler janly organizmleriii proseslerinden has
hayal gecyir.

Birinji basgancak: Osiimlikler howadaky uglerody (kémiirtursy gazyny), suwy we Giinden gelyin
energiyany ulanyarlar.

Ikinji tapgyr: Haywanlar ostimlikleri iymit hokmiinde kabul edyérler (seker we energiya), kislorody
icine ¢ekydrler we komiirtursy gazyny dasyna ¢ykaryarlar.

Uciinji tapgyr: Haywanlar komiirtursy gazyny ulanyarlar (haywanlar dlyérler we organiki maddalaryn
cliyremek prosesi bolup gecyér) (iymitlendiriji maddalar topraga dolanyar). Eysem, adamlar ndme
edyarler?

« Seylelikde, adamyn igjeiiligi bolmasa, atmosferadaky komiirtursy gazynyn mukdary durnukly
galmalydy. Emma biz gazylyp alynyan yangyclary yakyarys, bu bolsa atmosferada komiirtursy
gazynyn mukdaryny birden yokarlandyryar. Mysal {i¢cin, metan gazy howada yananda, ol bir
molekula komiirtursy gazyny we iki molekula suw buguny emele getiryar.

« Benziniil diiziminddki maddalaryn biri oktandyr we ol kislorodda yananda, has kop mukdarda
komiirtursy gazyny emele getiryar.

« Tiirkmenistan metanyn (tebigy gazyn) étiyaclyklary boyunca diinydde dordiinji orunda duryar. Gaz
elektrik energiyasyny oOndiirmek ii¢in eksport edilydr. Seyle hem, Tiirkmenistanda elektrik
energiyasy tebigy gazy yakmak arkaly ondiirilyér.

« Tebigy gaz generatorlarynyn netijeliligi bary-yogy 64%-e denidir, sonuil ligin energiyanyn 36%-i
biderek sarp edilyér; munun esasy sebébi bolsa, yylylygyn atmosfera sinimegidir.

« Adamlaryn yangyjy yakmagy sebépli, atmosfera has kop yylylyk we kop mukdarda komiirtursy gazy
boliinip ¢ykyar.

o Komiirtursy gazy "parnik" gazydyr. Ona parnik gazy diyilmeginin sebébi, ol yylylygy saklap galyar.
Ol ultramelewse sohlelerini iceri goyberyar, emma parnikdédki yaly dasary ¢ykarmayar. Seylelik
bilen, temperatura yokarlanyar.

o Alymlar gazyp alynyan yangy¢laryny yakmak arkaly &hlimizin Ondiirydn uly mukdardaky
komiirtursy gazymyzyn diinydnin barha gyzmagyna sebép bolyar diyip hasap edyirler. 1915-nji
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yyldan 2003-nji yyla ¢enli Tiirkmenistanyn ortaga temperaturasy 28,7°-den 29,8°C-e ¢enli yokarlandy.

Bu kén bir uly gorkeziji yaly goriinmese-de, howa sertleri bilen bagly diiypli meseleleri doredyar.

Nime bolup gecyir?

Tomus aylarynda has gyzgyn howa bolyar.

Gozeggiliksiz galyan tokay yangynlary.

Tirkmenistanda ¢ollesméni gliyglendiryén guraklyklaryn sanynyil artmagy.

Uly mogberli suw josgunlary bilen utgasyan tupanlarynn we harasatlarynn kopelmegi.

Ummanlaryil gyzmagy we suwui ginielmegi netijesinde deniz derejesiniii yokarlanmagy, munuil
bolsa, kenaryyaka sebitleriniii suw astynda galmagyna getirmegi.

Her kim 6z abzasyny topara 6z sozleri bilen diisiindiryar. Okuwgylarynn maglumatlary difie 6z sozleri

bilen diistindirip bilmekleri iigin, olaryn elindéki tekstli kagyzlary alyp goymagyiiyz gerek bolar.

Temany nihili 6zlesdirendiklerini barlamak iicin su soraglary berin:

0 N N L AW =

. Yer iiziinifi janly-jandarlarynyii haysy bolegi ugleroda dayanyp yasayar?
. Bizin ¢dksiz mukdarda uglerodymyz barmy?

. Fotosintez — bu ndme?

. Kislorody kimler ulanyar?

. Haywanlar ndme iyyarler?

. Komiirtursy gazy ondiirilenden sofi ofia ndme bolup ge¢yir?

. Dekompozitorlar nime ondiiryarler?

. Cliyremeyén ostimliklere ndme bolup gegyar?

Jogaplar:
L.
2. Yok, uglerodyi belli bir mukdary bar.
3.
birlesdiryarler.

4. Oziinde fotosintez saklamayan #hli gorniisler — haywanlardyr.
5.
6.
7.
8.

99,9%.

Osiimlikler atmosferadan kémiirtursy gazyny alyarlar we kislorod éndiirmek ii¢in ony suw bilen

Osiimlikler we beyleki haywanlar.
Ol atmosfera gaydyp baryar.
Komiirtursy gazy we metan.
Olar yerastynda yaga owriilyérler.

Tekst bilen islemek
Toparlarda uly kagyzyn yiliziinde okuwgylar uglerod aylanysygynyn diagrammasyny diizyérler.

Sapagyi tanysdyrysy
Okuwgylar "Ekologiya we parnik tasiri" diyen teksti okayarlar.

Synaglar

Okuwgylar paylanylan materiallarda teklip edilen synaglaryn birini ya-da birnd¢esini gegiryarler.
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Synag iicin 1-nji is kagyzy

Komiirtursy gazynyn parnik gazydygyny gorkezmek. I¢i howadan doldurylan plastik ¢iiysédniii 6zi hem
ayratynlykda bir parnikdir. Yylylyk onuf icine giryir we sol yerde galyar. Sonu iigin, eger ony Giiniifi
asagynda galdyrsanyz, i¢indédki temperatura yokarlanar. Eger sol bir dlcegdéki plastik ¢iiyse komiirturgy
gazy bilen doldurylsa, onda icinddki temperatura has-da yokarlanmalydyr.

Sol bir olgegli iki sany bos plastik ¢iiyse alyn. Bir ¢liysd yarym ¢ay ¢emgesi nahar sodasyny we bir nahar
cemgesi sirke (yokary konsentrasiyaly sirke tursulygy bolan) gosun. Bu komiirtursy gazynyn emele
gelmegine getirer.

Surat 8

b =» NaHCO3(s)+H+(aq) Na+(aq)+ H20 + CO2(g)

.} *ET"\ % Reaksiya tamamlananda, c¢liyse komiirtursy gazy bilen
| dolar. (Siz ¢iiysdnin icinddki kOmiirtursy gazynyn

derejesini onun i¢ine yanyp duran kiikiirdi salmak arkaly

‘ barlap bilersiniz. Kiikiirt ¢opi komiirtursy gazyna yeten

badyna soner). Gapagy yerine goyun we c¢iiyselerin ikisini

| &=/ hem Giiniin asagynda goyui.

-_—f -

» Bir sagatdan son ciiyselerin ikisine hem el yetirip goriin, olaryn biri has gyzgynmy? Ol komiirtursy
gazly ciiysedir!

« Eger sizin termometriniz bar bolsa, iki ¢liysdnin hem gapagyny acyn we olaryn i¢inddki gazlaryn
temperaturasyny ol¢an.

« Iki temperaturany hem howanyn temperaturasy bilen denesdirin. Mysal iicin: Howa 23°C. Howla
cliyse 24°C. Komiirtursy gazly ciiyse — 25°C.

Surat 9: Synag iicin 2-nji iy kagyzy
Deniz derejesiniii yokarlanmagy. Suw gyzanda onunl
N ginelydndigini gorkezmek. Plastik ¢iiysdnin yokarky

A . boleginde turbajyk sygar yaly desik edin. Gyralaryny
U | plastilin bilen berkidin.

Ciiysdni suw bilen dolduryn we turbajygy icine salyn;
A turbajykda suw azyndan yarysyna cenli galmalydyr.
£ s F o Suwy has gowy gorner yaly renklédp bilersiniz.

! Suw gyzar yaly, turbajykly (sypal) c¢iiysdni Giliniin
asagynda galdyryn. Turbajygyn i¢inddki suwun
iﬂ 24°C howa ‘ derejesine ndme bolup gec¢yér?
25°C CO, . r Sizde termometr emele geldi! Temperatura nége yokary
<« = bolsa, turbajygyi i¢cinddki suw hem songa yokary galar!
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Synag ii¢cin 3-nji is kagyz: Ereyén buzluklar.

Caklamalara gord, geljekde diinyd boyunca deniz derejesinin yokarlanmagynyn 43%-i buzluklaryn
eremegi bilen bagly bolar. Mundan basga-da, sebitde temperaturanyn yokarlanmagy sebdpli, Tyan-San
buzluklarynyn 2050-nji yyla ¢enli doly yok bolup gitmegi ¢aklanylyar. Bu yagday Tiirkmenistanyfi suw
iipjiin¢iligine ¢ynlakay tisir eder. Bu ugurda ndmeler edip bolar?

Iki sany ayratyn gaba den mukdarda buz bolejiklerini goyuil. Gaplaryn birini Giintin s6hleleri diisyén
penjirdnin oniinde, beylekisini bolsa, skafyn i¢inde yerlesdirin. Iki gapdaky buzun néhili derejede calt
ereyandigini denesdirin.

Toparlayyn is — meyillesdirmek

Toparlar boyunca Yerifi atmosferasynda kopelyan parnik gazlarynyn mukdaryny ¢éklendirmek iicin dhli
yurtlar tigin teklipler sanawyny diiziin. Her bir teklip ii¢in, ony durmusa gecirmegiin néhili derejede
miimkindigini bellan.

Oy isi

Atmosferada parnik gazlarynyil emele gelmegine sebédp bolyan gazlaryit mukdaryny cdklendirmek ii¢in
adamlaryn we yurtlaryn edip biljek &hli zatlaryny masgalanyz ya-da dostlaryityz bilen ara alyp
maslahatlasynn. Okuwgylar tejribede, synaglarda, toparlayyn islerde, mazmuny giirrin bermekde,
soraglara jogap bermekde we deriiew etmekde néhili endiklere eye boldular?

Surat 10
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SAYLAMA OKUW UCIN TEMALAR
10 (11-nji) synplar: «Howluda uglerody sekwestrasiya etmek»

Sapagyit maksatlary:

Uglerody sekwestrasiya etmek — bu uglerody atmosferadan ayyrmagyn bir usulydyr. Ony okuwgylar
mekdebin  howlusynda amala asyryp bilerler. Sapagyn maksady aga¢ ekmek arkaly uglerody
atmosferadan ayyrmakdyr. Okayanlar uglerody sekwestrasiya etmek tii¢in in layyk gelydn agaclary
saylap almalydyrlar. Olar her bir agajyil nige mukdarda uglerody zyyansyzlandyryandygyny anyklap,
uglerodyn ayrylmagyna baha bermelidirler. Okayanlar howanyn liytgemeginin tdsirini azaltmakda goni
gatnasyjy bolmalydyrlar. Olar dine mekdepde dil, eysem ylerinde we beyleki degisli yerlerde hem sona
menizes ¢éreleri amala agyrmaly bolarlar. Olar 6zlerininn "uglerod bagynda" suw tygsytlayjy suwarys
usullaryny ulanmalydyrlar.

Garasylyan netijeler:

Okayanlar uglerod zyniyndylaryny azaltmaga gosant gosmalydyrlar we bir giiniiii, bir ayyn we bir
yylynn dowamynda ayrylan uglerodyn mdcberine baha bermegi basarmalydyrlar. Olar uglerody yok
etmekde yasyl zolaklaryn dhmiyetine diisiinmelidirler.

10 (11-nji) synplar: «Uglerod yzy»
Sapagyiit maksady:

Uglerod yzy — bu kdp yurtlarda ulanylyan we uglerod zynyndylaryny o6zbasdak derejede, hojalyk
derejesinde hem-de yurt derejesinde hasaplamaga komek edyan tehniki usuldyr. Bu ¢édre parnik tésirini
doredyin uglerod zynyndylarynyi ¢esmelerine diistinmége yardam edyar. Bu isi howanyn liytgemeginin
tasirini peseltmek boyunca esasy hereket diyip hasaplap bolar, ¢iinki ol uglerod yzyny azaltmaga
goniikdirilendir. Ol uglerodyn esasy cesmelerini yiize ¢ykarmaga we howa goéterilyén zynyndylary
azaltmagyn yollaryny tapmaga komek edyar.

Garasylyan netijeler:

Mekdeplerde amala asyrylyan uglerod yzy, esasan, howanyn iiytgemeginiil tdsirini azaltmaga
gontikdirilen ¢édre hasaplanyar. Okayanlar howanyi iiytgemeginin diiyp sebaplerine diisiinmelidirler.
Seyle hem okayanlar uglerod zynyndylaryny azaltmak boyunca edilydn hereketleriii, howanyn
iytgemeginin tésirini peseltmige goniikdirilen ¢dreler hokmiinde néhili garaljakdygy barada diisiinje
almalydyrlar.

Surat 11
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(12)-nji synplar iicin «Uglerod yzy» temasy boyun¢a nusgawy sapak

Sapagyit maksady:

"Uglerod yzy" diyen diislinjini kesgitlemek.

Uglerod aylanysygyny diisiindirmek.

Uglerod yzynyn tésirini we ony azaltmagyn yollaryny diisiindirmek.
« Okuwgylaryn sahsy uglerod yzyny kesgitlemek we ony azaltmagyn yollaryny tapmak.

Esbaplar
1. Parnik tésiri nukdaynazaryndan uglerod yzy.
2.Ndme ii¢in 6z uglerod yzyna gozegcilik etmek mohiimdir.
3.Uglerod yzy — Is kagyzy.

Sapagyn gorniisi: interaktiw

Sapagyn gecisi:

1. Guramagylyk pursady

2. Téze tema boyunga is

3. Sapagyn 0zlesdirilisini barlamak

4. Okuwgylar 6z uglerod yzlaryny hasaplap bilerler

Taze sozler:

Komirtursy gazy — parnik gazydyr, ol gazyp alynyan yangyclaryn yakylmagy netijesinde emele gelyar;
Uglerod yzy — bir adam ya-da bir topar tarapyndan emele getirilen parnik gazlarynyil zyilyndylarynyn
mukdarydyr;

Klimat — belli bir sebitddki yagyslaryn ortaga mukdary ya-da ortaca yokary/pes temperatura yaly uzak
mohletleyin howa yagdaylarydyr;

Emissiya — atmosfera zyiiylan gazlar;

Parnik gazlary: atmosferada yylylygy saklayan gazlar;

Yer — komiirtursy gazy, metan, suw bugy, ozon we azodyfi okisi;

Omiir dowamyna baha baha bermek — difie bir ulagyf tiissesinden ¢ykyan zyiyndylar yaly isifi gdniimel
tasirlerini dél, eysem harytlaryn Ondiirilmegi we dasalmagy yaly isin dhli netijelerini goz oniinde
tutmakdyr;

Metan — 6rén giiyeli parnik gazy; tebigy gazyn diiziim bolegi;

Azodyn okisi — ordn giliycli parnik gazy; seyle hem howanyn beyleki hapalanmalaryny doredyér we
ozony sazlayar;

Ozon — adamlary ultramelewse sohlelerden gorayan parnik gazy;

Suw bugy — buglanma netijesinde howada emele gelen suwunt ownuk damjalary; parnik gazy hokmiinde
hereket edip bilyir;

Howa — ¢abga yagmagy ya-da temperatura yaly gysga mohletleyin hadysalar.

16



Sapagyn meyilnamasy:

1. Giris

Okuwgylardan agakdaky adalgalary kesgitlemége synanysmaklaryny sorain: parnik gazy, uglerod yzy,
howanyn tiytgemegi, zynyndylar.

2. Tdze tema

2.1. Synpdan soraii: Parnik tésiri ndme? Bu tema 611 hem birndge gezek dwrenilendigi li¢in, okuwgylar uly
dhtimallyk bilen ofia diisiindiris berip bilerler. Parnik gazlary Yer saryny gursap alyan atmosferada bar
bolup, ony yylylykda saklayarlar.

2.2. Tagta "Parnik tdsiri" diyen asakdaky ¢yzgyny ¢yzyn we ony diigiindirin:

Surat 12

Giin energiyasynyfi PA R N I K TAS I RI Parnik gazlary yylylygy

3/1 bolegi Yer we atmosferada saklayarlar

atmosfera tarapyndan we onyﬂt’a’zeden ‘{?re
yza serpikdirilyar tarap sdhlelendiryarler

sindirilyar.

Bu diagramma energiyanyi yoluny gorkezyér. Giin Yer tarapyndan sifidirilyén energiyany boliip ¢ykaryar.
Planetamyz seyle yol bilen yylylyk alyar. Bu yylylygyin bir bolegi yzyna — kosmosa sohlelenyér. Kosmosa
gaydyan yolunda yylylyk Yerin atmosferasynyn icinden gegmelidir.

3. Tejribe gecyiiris

3.1. Okuwgylar paylanylan materialdaky teksti okayarlar we soraglara jogap beryérler:
« Eysem, uglerod yzy we uglerod yzyny hasaplayjy nime?
« Oziimizin goyyan uglerod yzymyzy nime iigin hasaplamaly?
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Paylanylyan material - PARNIK TASIRI BAGLANYSYKLY UGLEROD YZY — SYN

Atmosferadaky gazlar Giinden Yere gelyin yylylygyi bir bélegini oziine sifidirip, toweregimizdaki

------

olar parnikleriii ayna gapagy yaly hereket edyirler. Planetamyz yasayys licin gaty sowuk bolmaz yaly,
bize atmosferada bu gazlar gerekdir. Sol bir wagtyn 6ziinde, eger atmosferada bu gazlaryn orédn kopiisi
yygnansa, olar has kop yylylygy saklap galyar we planetamyz 6rdn gyzyp gidyar.

Yer — yasayys ii¢in juda amatly temperaturaly yeke-tdk planeta. Eger Yer sowuklassa ya-da gyzsa, biz
yasap bilmeris. Adamyn kébir igjenlikleri parnik gazlarynyn emele gelmegine sebdp bolyar. Parnik
gazlarynyn derejesi has yokarlananda, howanyn liytgemegi yiize ¢ykyar. Bu bolsa has kop tupanlaryn,
harasatlaryn, garlaryn we s.m. yiize ¢ykmagyna getirip biler. Howanyn liytgemegi oba hojalyk ekinlerini
Osdiirip yetisdirmek ukybymyzy c¢idklendirip biler. Alymlar adamlaryin howa goyberyian gosmaca parnik
gazlarynyn mukdaryny ailatmak ii¢in yorite adalga doretdiler — ol hem uglerod yzydyr.

Her biriflizin 6z uglerod yzynyz bar. Sizin uglerod yzyilyz — bu siziii hereketleriniz sebdpli howa
zynylyan parnik gazlarynyn mukdarydyr. Bizin edydn kop zatlarymyz uglerod yzymyzyn emele
gelmegine gosant gosyar. Meselem, Oylinizi ya-da kwartiraityzy yylatmalysyiilyz, mekdebe barmaly
bolyarsynyz, zibil zyniyarsyilyz. Kébir igjenlikler parnik gazlaryny géniiden-goni boliip ¢ykaryar, mysal
iicin, mekdebe baryan wagtyilyz awtoulagynn ya-da awtobusyn tiissesi. Beyleki isjefilikler ii¢in bolsa,
parnik gazlary basga yerlerde zyiylyar, mysal iicin, telewizorynyzyn oOndiirilen zawodynda ya-da
yagtylandyrys ticin elektrik energiyasyny ondiiryédn elektrik stansiyasynda.

Su giin biz giindelik durmusymyzy gozden gecireris we 0z uglerod yzymyzy kesgitliris. Biz difie bir
uglerod gazlarynyii goniiden-goni boliinip ¢ykmagyna sebdp bolyan isjeniliklerimizi ddl (meselem, ulag
bilen bagly bolanlar), eysem bizii isjefiligimiz bilen baglanysykly bolan, yone bizden uzakda yiize
¢ykyan zynyndylary hem owreneris; meselem, ulanyan harytlarymyz we Ontimlerimiz ondiirilende
boliinip ¢ykyan uglerod.

Oz isjeniligiiiz netijesinde uglerod zynyndylaryny nihili azaldyp bilersihiz? Meselem, miimkin bolan
yerlerde 6yde zibili boliisdirmek we kagyz, plastik, ayna hem-de metal (konserwa bankalary) gaytadan
islemdge tabsyrmak. Sonda bu materiallaryn dhlisi gaytadan ulanylyp bilner we sol zatlary/Oniimleri
ondiirmek wagty boliinip ¢ykyan zynyndylary tygsytlap bolar.

Atmosferadaky parnik gazlarynyn derejesini olaryn tebigy derejesine gaytarmak {i¢in uglerod yzymyzy
azaltmak mohiimdir. Parnik gazlarynyn tebigy derejesi howany adamlar iicin sagdyn we howpsuz
derejede saklayar. Biitin diinydde adamlaryn yasaysyna zyyan yetirip biljek tebigy betbagtcylyklardan
ya-da asa yokary/pes temperaturalardan gaca durmak {ii¢in, biz parnik gazlarynyn derejesini tebigy
caklerde saklamalydyrys. Bu bolsa zyiiyndylary miimkin boldugyca azaltmagyin méhiimdigini anladyar.
Su giin siz uglerod yzyinyzy hasaplamak {i¢in 6z yasayys durmusyiiyz baradaky kébir soraglara jogap
berersiniz. Sofira bolsa uglerod yzlaryny azaltmak {ii¢in ndmeler edip boljakdygyny ara alyp
maslahatlasarys.
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3.2. Kopciilikleyin pikir alysmak

Okuwgylardan uglerod kalkulyatoryna gosmaly bdéliimleri teklip etmegi sorani. Boliimleri tagtada bellén.
Netijede sular yaly boliimler emele gelip biler: ulag, 6y, azyk oOniimleri, suw, elektrik energiyasy.
Boliimlerin sanawyny ara alyp maslahatlasyn.

3.3.Toparlarda islemek / meyilnamalasdyrys

Synpy kici toparlara boliin. Toparlarda okuwgylar, eger 6zlerine seyle miimkingilik berilse, uglerod
kalkulyatoryna gosjak soraglaryny oylap tapyarlar. Tagtada yazylan boliimleri ulanmagy olaryn yadyna
salyn.

3.3. Derniesdirme

Her iki toparyn 6zara sanawlaryny ¢alysmagyny sorail. Toparlar 6z soraglaryny we boliimlerini beyleki
toparlarynky bilen denesdiryérler. Uglerod kalkulyatorynyn sowalnamasyny paylan. Ony okuwcylaryn
0z diizen sanawlary bilen denesdirin. Olaryn arasynda uly tapawutlar barmy? Ara alyp maslahatlagyn.

3.4 Oziifie baha bermek
Okuwgylaryn her biri 6z sowalnamasynyn {stiinde isleydrler. Hemmeler tayyar bolanda, olardan
jogabyndaky sany 6zlerininka inl yakyn bolan adamlary tapmagyny sorar.

Goy, olar oz jogaplaryny deriesdirsinler.

Indi bolsa olardan jogabyndaky sany 6zlerininkiden ifi uzakda bolan adamlary tapmagyny soraf.
Yene-de jogaplary deiiesdirsinler.

Synpda il pes we il yokary sanlary saylan we okuwgylardan 6z jogaplaryny okap bermeklerini sora.
Olaryn arasyndaky tapawutlar nimede?

4.0zbasdak tejribe gecyiris
4.1.Tagtada su asaky sozlemleri yazyi:
« Men Ogiirerin....
« Men mekdebe ......... -da gitmdge / mekdebe pyyada gitmége synanysaryn....
« Men has kop ... we has-da az ... iymédge synanysaryn.
« Men elektron enjamlaryny seyle ulanaryn:
« Men nidmeleri gaytadan isleméige tabsyraryn:
« Men yene ndme edip bilerin:

Okuwgylar toparlarda isleyirler we 6z uglerod yzlaryny azaltmak {i¢in giindelik endiklerinde ndmeleri
tiytgedip biljekdiklerini kesgitleyirler. Oz durmusytiyzdan mysal getirifi: 6z uglerod yzyiyzy iiytgetmek
(azaltmak) ti¢in sizin 6ziiniz ndme edersiniz?

Surat 13
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OZ UGLEROD YZYNA GOZEGCILIK ETMEGIN NAME SEBAPLI
AHMIYETI BAR?

Parnik gazlaryna komiirtursy gazy, metan, suw bugy, ozon we azot oksidi degislidir. Bu gazlar tebigatda
dus gelyir, yone adamlaryi isjenilikleri olaryi mukdaryny kopeldyir. Bu gazlaryi kopelmegi Yerint howa
yagdayyna tasir edip biler. Netijede, gliy¢li yssy ya-da sowuk, harasat yaly tebigy betbagtcylyklar, seyle
hem suwuii elyeterliligiwe hasyllylygyn {iytgemegi sebipli, Yer yasayys iicin howply ya-da yaramsyz
yagdaya gelip biler. Buzluklaryii eremegi sebipli deniz derejesiniii yokarlanmagy Yerdiki haywanlaryi
we ynsanlaryn yasayys gursawynyil weyran bolmagyna hem getirip biler. Alymlar bu 6zgerisleri «hawa
sertlerinin liytgemegi» diyip atlandyryarlar, ¢iinki olar giiy¢li yssynyn ya-da sowugyn déremegine sebip
bolup we uzak mohletleyin howa sertlerine tisir edip bilyarler. Howa — bu su giinki temperatura, yagsyn
yagmagy ya-da giiniin dogsy yaly gysga mohletleyin hadysalara degislidir. Klimat bolsa, bir sebitddki
ortaca gorkezijiden has sowuk gyslarynl ya-da has yssy tomuslaryn onyyllygy, ya-da ortaga yazky ¢abga
yaly uzak mohletleyin hadysalary anladyar.

Parnik gazlarynyn kabiri atmosferada beylekilerden has uzak wagtlap galyar. Mysal {i¢in, suw bugy hem
parnik gazydyr, yone ol yagys arkaly howadan ayrylyar. Ol howada bary-yogy bir hepde toweregi galyar.

Bagga bir tarapdan, metan howada yiizlerce yyllap galyar, sonun ii¢in ujypsyz mukdardaky gosmaga
metanynl boliinip ¢ykarylmagy hem uzak wagtlap 6z tdsirini gérkezip biler we sol bir gowriimdaki gaz
ticin has uly netijdni ylize ¢ykarar. Parnik gazlary adatga yyldaky CO, ekwiwalentiniii funtlary bilen
Olcenilyar. «CO, ekwiwalenti» diymek — haysydyr bir parnik gazynyn mukdarynyn CO, gazy bilen
birmeinizes gyzys tisirini yiize ¢cykarmagyny anladyar.

Uglerod yzy baradaky sowalnama yazan hereketlerimiz parnik gazlarynyn atmosfera gosulmagyna nédip
sebdp bolyar? Awtoulagyn ya-da awtobusyn isledilmegi parnik gazlaryny we beyleki hapalayjy
maddalary 6z i¢ine alyan ¢ykarys gazlaryny emele getiryér.

Masynda ya-da awtobusda adam sany nédce kop bolsa, bir adama diisydn hapalanma mukdary songa-da
az bolyar. Sol sebdpli, ulag hokmiinde sahsy awtoulagy dil-de, awtobusy saylamagymyz biziii uglerod
yzymyzy azaltmaga komek edyér. Et we siiyt Oniimleri has kop zynyndylary emele getiryir, sebébi
haywanlar iymit sifdiris prosesinini bir bélegi hokmiinde parnik gazy bolan metany boliip ¢ykaryarlar.
Déne oniimleri miweler we gok oniimler bilen defiesdirilende biraz has kop zynyndylary emele getiryér,
sebdbi olar has kop gaytadan islemegi talap edyir. Gaytadan islemek zynyndylary azaldyar, sebébi
gaytadan ulanylyan materiallar c¢liyremeyar we vyakylmayandygy ficin parnik gazlaryny boliip
¢ykarmayarlar. Gaytadan islemek tdze cig mal almakdan has az energiyany talap edyir, bu hem
zynyndylary azaldyar. Seyle hem, kagyzlary gaytadan islemek birndce agajy tygsytlamaga komek edyar.
Biz ¢yralary we telewizor ya-da oyun konsoly yaly elektrik enjamlaryny Ociirenimizde, ya-da esikleri
guradyjy masynlary ulanman, yiipde serip guradanymyzda elektrik energiyasyny tygsytlayarys. Elektrik
energiyasyny ondiirmek kdpleng parnik gazlarynyn hem boliinip ¢cykmagyna sebdp bolyandygy ii¢in, bu
siziil 0z uglerod yzynyzy azaldyarsynyz diymekdir. Disifiizi yuwan wagtynyz suwy o¢iirmek hem suwy
gyzdyrmak we arassalamak ii¢in gerek bolan elektrik energiyasyny tygsytlayar.
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UGLEROD YZY - IS SAHYPASY

Soraglara jogap berin, sofira sag tarapdaky degisli sanlary yazyn. Uglerod yzyiniyzy tapmak {igin
ahyrynda dhli sanlary gosunl. Her sorag li¢in difie bir jogaby bellan.

1. Siz mekdebe ndme ulagda baryarsyiyz?

Pyyada, tigirde, awtoulagda, awtobusda.

2. Siz kopleng ndme nahalary iyyérsiiiz?

Tiz tayyarlanyan naharlar, 6y nahary.

3. Siz kopleng ndme Oniimleri 1yyérsiniz?

GOk Oniimler, et, ¢orek.

4. Siz otagdan ¢ykanyilyzda ¢yralary o¢iiryérsiizmi?

hawa/yok.

5. Siz elektrik enjamlaryny ulanmayan wagtynyz tokdan ayyryarsynyzmy?
hawa/yok.

6. Siz esiklerinizi yuwup bolanyiilyzdan son nahili guradyarsyiyz?

Yiipde / elektrik guradyjy enjamda / diirli wagtlarda diirli hili.

7. Siz dislerinizi yuwan wagtyilyz suwy o¢liryédrsiilizmi?

hawa/yok.

8. Siz telewizory gormeyin wagtynyz ony O¢liryarsiiizmi?

hawa/yok.

9. Siz oyun konsolyny ulanmayan wagtyilyz ony o¢liryarsinizmi?
hawa/yok/mende oyun konsoly asla yok.

10.Siz gaytadan islemek {i¢in Zurnallary, gazetleri, ayna gaplary, ulanylan plastmassa onlimlerini,
alyuminiyi/metaly/konserwa bankalaryny tabsyryarsyiiyzmy?

Uglerod yzy

Jemi mukdary gosuii:

Bu mukdar — sizin bir yylda c¢ykaryan uglerod dioksidifizinn funt
mogberindiki uglerod yzyinyzdyr. San ndce kici bolsa, atmosfera
sonca-da az parnik gazlary boliinip ¢ykarylyar.

Barlag soragnamasyna beren jogaplarynyza seredip ¢ykyn. Uglerod
yzynyzy azaltmak tii¢in durmusynyzda néhili tytgesmeleri girizip
bilersiniz? Indiki hepde bu tize endiklerin kdbirini durmusa gecirip

baslap goriin:

Gaytadan
islemek

Galyndylar
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