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TURKMENISTANYN DOWLET TUGRASY

TURKMENISTANYN DOWLET BAYDAGY



TURKMENISTANYN
DOWLET SENASY

Janym gurban sania, erkana yurdum,
Mert pederleni ruhy bardyr koniilde.
Bitarap, garassyz topragyn nurdur,

Baydagyi belentdir diinyan oiiiinde.

Gaytalama:

Halkyn guran Baky beyik binasy,
Berkarar dowletim, jigerim-janym.
Baglaryn téji sen, diller senasy,

Diinyé dursun, sen dur, Tiirkmenistanym!

Gardasdyr tireler, amandyr iller,
Owal-ahyr birdir bizini ganymyz.
Harasatlar almaz, syndyrmaz siller,
Nesiller dos gerip gorar sanymyz.

Gaytalama:

Halkyn guran Baky beyik binasy,
Berkarar dowletim, jigerim-janym.
Bagslaryii téji sen, diller senasy,

Diinyé dursun, sen dur, Tiirkmenistanym!



MEKDEBE CENLI CAGALAR EDARALARY UCIN KLIMATYN UYTGEMEGINE
UYGUNLASMAK WE BETBAGTCYLYKLARYN TOWEKGELCILIKLERINI
PESELTMAGE BOLAN UYGUNLASMA BOYUNCA OKUW MAKSATNAMASY
HEM-DE OKUW-USULY GOLLANMA

Diisiindiri§ yazgysy

Giris

Klimatyn iiytgemegi bizint dowriimizin it mohiim global meselesidir we bu mesele Tilirkmenistanda
6z ayratynlyklary bilen baglanysyklydyr. Yurduii &siip baryan yas nesline klimatyt iiytgemeginifi yaramaz
netijelerini peseltmek we ofia uygunlasdyrmak boyunca &hli endikleri dwretmek zerur bolup duryar. Cagalar
irki yagdan baslap, suwy tygsytlamak, gaytadan dikeldip bolmayan energiya ¢esmelerini tygsytlamak we
galyndylary azaltmak yaly durnukly yasayys-durmus yorelgelerini anisat we ¢alt dwrenip bilerler. Durnukly
yasayys-durmus yorelgelerine layyk gelyén bagsarnyklar we 6ziini alyp barsy ¢agalary klimatyn iiytgemegine
uygunlagsmak endiklerine has gowy tayyarlar.

Okuw-usuly gollanmanyn esasy maksatlary we wezipeleri

Okuw-usuly gollanmanyn maksady Tiirkmenistanyn mekdebe c¢enli cagalar edaralarynyn
terbiyecilerine we mugallymlarynaklimatyn iiytgemegi temasy boyunga mekdebe ¢enli cagalar edaralarynda
sapaklary dogry guramaga, interaktiw is usullaryny ulanyp, okuw sapaklaryny ussatlyk bilen guramaga
we gecirmidge komek etmekdir. Bu igde lstiinlik gazanmak {i¢in terbiyeci doredijilikli gemelesmeli. Bu
okuw tiirkmen jemgyyetinin Oslisinddki hézirki zaman tendensiyalary goz oniinde tutyar we gorkezyér.
Munun {igin bilim we okuw maksatlaryna yetmek, ¢aga goniikdirilen hézirki zaman okuw usullaryny
ulanmak we ¢aganyn amaly cérelere igjeil gatnagmak, amal etmek, empirik we bitewi dwrenismek yaly
tdze ¢emelesmeleri ulanmagy talap edyar.

Okuw-usuly gollanmanyn gurlusy

Bu gollanma mekdebe ¢enli cagalar edaralarynda 3 yasdan 6 yasa ¢enli ¢cagalar bilen gegirilydn
sapaklar ti¢in islenip tayyarlanyldy. Maglumat tematiki gorniisde hodiirlenilydr we ¢agalaryin yagyna gord
iic boliimden ybarat. Usuly tekliplere girizilen sapaklar {i¢in gorkezmeler terbiyecileri caga bilen islemegii
usullary bilen tanysdyryar, ¢aga we ¢aganyn okuw prosesine igjen gatnagsmagyna goniikdirilendir.

Okuw-usuly gollanma her sapagyi maksatlarynyn we wezipelerinin diistindirisini we olary durmusa
gecirmek ligin zerur diislindirisleri hem-de teklipleri 6z igine alyar. Seyle hem, zerur enjamlaryn sanawy,
audio we wideo materiallary, ¢agalar {i¢in wizual materiallar berilyar. Hodiirlenilydn sapaklar ¢agalaryn
yasyna we Osiisine gord igjenl gatnagsmagyna goniikdirilendir.




Okuw maksatnamasynyi esasy maksatlary

Bu maksatnama mekdebe cenli yasly ¢aga-
larda klimatyn {iytgemegine uygunlasmak endikle-
rini 6sdiirmegi maksat edinyér:

1) tebigata bolan linsiini we aladasyny 0sdiirmek;
2) dowamly durmus yorelgesine layyk gelyin
yonekey amaly hereketleri 6sdiirmek;

3) yyladyshana tésiri (parnik effekti) we ¢ollesmek
yaly klimatyn iiytgemeginin esasy yorelgelerini
0zlesdirmek.

Okuw maksatnamasynyn gurlusy

Maksatnama ii¢ béliimden ybarat:

Klimatyn iiytgemegi sertlerinde tebigat bilen
tanysmak

Bu boliimddki sapaklar 3-4 yasly c¢agalar iicin
niyetlenendir.

Boliim 6 sapagy 0z i¢ine alyar.

Her sapak ¢agalaryn yasyna gord 15 minut dowam
edydr.

Bu boliiminn maksady cagalaryn tebigatdan lezzet
almak, baha bermek we disiinmek ukybyny
Osdiirmekdir. Bu ilkinji d4dim dowamly durmus
yorelgesini doretmekde we cagalaryi dagky gursawa
bolan anly-diisiinjeli aladasyny Osdiirmekde Ordn
mohimdir.

Durnukly yasayys — klimatyn iiytgemegine
uygunlagsmak we onui tisirini gowsatmak

Bu boliimdédki sapaklar 4-5 yas aralygyndaky
cagalar iicin niyetlenendir.

Boliimde 5 sapak bar.

Her sapak ¢agalaryn yasyna gérd 20 minut dowam
edyidr.

Bu boliiminn maksady klimatyn tiytgemeginiii ya-
ramaz tésirlerini azaltmaga we seyle c¢érelere gat-
nasmaga komek edip biljek yonekey hereketleri
girizmek.

Klimatyn iiytgemegi nihili bolyar?

Bu boliimdaki sapaklar 5-6 yas aralygyndaky ca-
galar iicin niyetlenendir.

Boliim 6 sapagy 6z i¢ine alyar.

Her sapak c¢agalaryn yasyna baglylykda, 20-25
minut dowam edyar.

Bu boliimin maksady klimatyn liytgemegi bilen
baglanysykly hadysalary synlamak we cagalara kli-
matyn iytgemeginiii nidmedigini umumy manyda
diistinmidge we dasg-toweregindédki diinya yetiryan
tasirini tanamaga komek etjek ylmy pikirlenis usul-
laryny ornasdyrmakdyr.

Bu maksatnama caganyn 0slisiniii asakdaky esasy
yorelgelerine layyklykda diiziildi:

Fiziki (fiziki 6slis we duygynyn 0Osiisi).

Jemgyyet (¢aga beylekiler bilen aragatnasyk sak-
layar, giirlesydr we oynayar).

Duygy (caga haysy duygulary basdan geciryandi-
gini kesgitldp biler we bu duygulary yeterlik dere-
jede beyan edip biler).

Akyl (caga pikirlenyér, sebdp bolyar, meseleleri
¢cozydr we giirleydr).

Bu yorelgelerin dhlisi maksatnamanyn mazmunyna
girydr hem-de her boliimin jikme-jik maksatlarynda
we wezipelerinde bellenildi.

Okatmagyn usullary

Okuw maksatnamasy c¢agalaryin mekdebe c¢enli
Oslisi baradaky sonky gozleglere layyklykda, oyun
tehnologiyalaryny gosmak bilen innowasion bilim
tehnologiyalaryna esaslanyar. Cagalar oynap yorka,
das-toweregindiki Olar
linsiini Osdiiryarler, ise ¢climyérler we garassyz 6z-

diinydni Owrenydérler.
basdak dwrenmek endiklerine eye bolyarlar, bilesi-
gelijiligi we jemgyyetcilik endiklerini osdiiryarler.
Okamaga bolan ¢emelesmesi li¢in jogapkarciligi
0zlesdirmegi Owrenyérler. Tankydy pikirlenmegi
owrenydrler we mekdebe has gowy tayyarlanyar-
lar. Mundan bagga-da, igjent we sagdyn wagt sarp
edydrler. Olaryn fiziki we intellektual dsiisi, adamyn



sazlasykly 6smegi ticin deflagramlydyr.

Oyun c¢emelesmesi mekdebe cenli bilimde 6rdn
tasirli. Esasan hem, cagalaryn tebigat we dasky
gursaw bilen arabaglanysygynyn Osiisi barada
aydylanda, @hli duygularyin gatnasmagyny talap
edydn, tebigata iins bermek we ygtybarly goragcy
bolmak endiginiii 6smegine itergi beryédr. Maksat-
namada maslahat berilydn &@hli usullar ekologiya
medeniyetini kemala getirmige goniikdirilendir.
Mekdebe cenli yasly ¢agalar tebigat bilen goniiden-
goni gatnagsygyndan lezzet we oniyn duygulary
alanda, tebigata giris, tebigat bilen aragatnasyk gur-
magyn oflyn amaly tejribesiniii bolmagy moéhiimdir.
Maksatnama terbiyecinii nazary disiindirigleri
bermegi we okaljak tekstleri 0z igine almayar.
caga-
laryn yasyna gord wideomateriallary 6z igine

Maksatnamaly meselelerden basga-da,

alyar. Sapak meyilnamalarynda g¢agalar bilen bu

wideomateriallary ¢ylsyrymly bolmadyk soraglary
ara alyp maslahatlasmak {i¢in berildi. Maksatnama
yaly,
terbiye¢i bilen cagalaryn

sapak meyilnamalarynda beyan edilisi
cagalaryn arasynda,
arasynda yonekey g¢ekismeleri gbz onlinde tutyar.
Terbiyeci cagalaryn soraglaryna yonekey, diigniikli
jogaplary berip bilmek ti¢in gilindelik sapaklaryn
temasy bilen tanys bolsa peydaly bolar. Seyle hem
maksatnama terbiyecinin cagalara ¢ylsyrymly fiziki
prosesleri diisiindirjekdigini ya-da owretjekdigini
g0z ontlinde tutmayar.

Bu okuw maksatnamasynda goz 6niinde tutulan te-
malary «Das-towerek we tebigat bilen tanysmak»
we beyleki sapaklar bilen dersara baglanysykda,
seyle hem ¢agalar bagynyn giin tertibine layyklyk-
da, giiniin ikinji yarymynda guralyan gezelenglerin
hasabyna dwretmegi maslahat beryiris.




I bolim.

3-4 YASLY CAGALARDA DUYGY
(SENSOR) ENDIKLERININ
OSDURILISI

Boliime giris

Tebigat, dasky gursaw bilen tanysmak we ona ideg
etmegi, sensor okuwy, dasky gursawy, klimaty,
howany we klimatyn {iytgemegini Owrenmage
tayyarlyk gorilyér.
Maksatnamanynn ~ birinji ~ bdliiminde cagalara
tebigat bilen syzys duygulary we sesli diisiinmek
arkaly sekillere, refiklere {insi jemldp, tebigat
bilen tanysmaga komek edyén in yonekey isler we
meseleler gorkezilydr. Bu maksatnama i yonekey
tanyslyk {i¢in niyetlenendir, cagalaryn tebigata
bolan iinsiini we das-towereginde her giin synlap
boljak tebigy hadysalara diisiinmegini 6sdiirmége
gontikdirilendir: giiller giilleyér, semal Owiisyér,
giin sohle sagyar, agaclar yagyl Owilisydr ya-da
tersine, tebigy hadysalar bilen adamyn arasyndaky
baglanysygy nygtap, vyapraklaryny yitiryar,
diisiiryar.

Bu boliminn maksady cagalaryn tebigatdan lezzet
almak, baha bermek we diisinmek ukybyny
Osdiirmekdir. Bu birinji basgancak, dowamly
durmus yorelgesini doretmekde we cagalaryn
dasky gursawa bolan aily idegini dsdiirmekde 6rin
mohlimdir. Hut su basgancak, dasky gursaw iicin
jogapkargiligin 6smegini we ¢agalarda degisli 6ziini
alyp barys ukyplaryny {pjiin edyér, bu bolsa uly
yvasly dowrlinde klimatyn iiytgemegininn yaramaz
tasirlerini azaltmaga goniikdirilen kararlary kabul
etmége we ¢éreleri gdrmage miimkingilik berer.
indiki
durmus yorelgelerinini elementleri, tebigy hadysalar

Maksatnamanyn boliimlerinde durnukly
we olaryn 0zara baglanysyklary bilen tanysdyrylyar
we klimatyn {ytgemegi bilen goniiden-goni

tanysmaga baslanylyar.
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I boliimdéki sapaklar barada gysgaca maglumat:

1-nji sapak: Tebigatdaky zatlaryn sekili we renki
Sapagyn bilim berijilik maksady:

Cagalar tebigatdaky zatlaryn sekillerini we renkle-
rini tanamak we kesgitlemek bilen mesgullanyarlar.
Sapaklar ¢caganyn osiiginin asakdaky yorelgelerine
layyk gelydr:

Sensor; empirik.

Sapagyn gysgaca beyany:

Cagalar seyilgéhde ya-da mekdebe cenli gagalar
edarasynyn cdginde tapyp boljak Ostimlik bolek-
lerini we beyleki tebigy materiallary yygnayarlar,
gbdzden gegirydrler we ara alyp maslahatlagyarlar.
Yygnalan zatlaryii gorniisine ayratyn iins berilyar.

2-nji sapak: Surat cekmek
Sapagyn bilim berijilik maksady:
gozegeilik  etme-

Cagalar  galama/hekjagaza

gi, renikleri saylamagy we doredijilikli bolmagy
Owrenydrler.

Sapaklar ¢aganyn osiiginin asakdaky yorelgelerine
layyk gelydr:

Sensor okuwy, ownuk motorikanynl Osiisi, iinsi
jemleme, sazlagyk.

Sapagyn gysgaga beyany:

Cagalar tebigy tapyndylaryn suratlaryny ¢ekyarler.

3-nji sapak: Tebigatyn sesleri we siiherdiki
sesler

Sapagyn bilim berijilik maksady:

Cagalar sesleri tanamak we kesgitlemek bilen
mesgullanyarlar hem-de alamatlaryny deniesdirmegi
owrenyairler.

Sapaklar ¢aganyn osiisinin asakdaky yorelgelerine
layyk gelydr:

Ahli duyus agzalaryny akyl Vetiris prosesine
gatnasdyrmak.

Sapagyn gysgaca beyany:

Cagalar dilleydn, esidydn seslerine Oykiinyarler,
alyp
biri-birinden

tebigatyn we sdherin  seslerini ara

maslahatlagyarlar we olary

tapawutlandyryarlar.



4-nji sapak: Syzys duygy
Sapagyn bilim berijilik maksady:

Cagalar tebigaty suratlandyrmak iicin sozleri
ulanyarlar.

Sapaklar ¢aganyn ésiisinin asakdaky yorelgelerine
layyk gelydr:

Sensor we tejribe okuwy, dhli duyus agzalary arkaly
owrenmek.

Sapagyn gysgaga beyany:

Cagalar tebigaty elldp goryarler we ony sz bilen
suratlandyryarlar.

5-nji sapak: Jemini jemlélin — agaclar barada
Sapagyn bilim berijilik maksady:

Cagalar diirli agaclary tapawutlandyrmagy we
agaclar baradaky pikirlerini aytmagy éwrenyarler.
Sapaklar ¢aganyn ésiisinin asakdaky yorelgelerine
layyk gelydr:

Sensor we tejribe okuwy, dhli duyus agzalary arkaly
owrenmek.

Sapagyn gysgaca beyany:

Cagalar agaglary synlayarlar, olary elldp goryérler,
ysyny ara alyp maslahatlasyarlar. Agaclaryn ndhili
we néhili

mohiimdigi peydalary getiryandigi

hakynda ¢agalar bilen pikir alysyn.

6-njy sapak: Klimatyn iiytgemegi

Sapagyn bilim berijilik maksady:

(Cagalar tebigata peydaly ya-da zyyanly hereketleri
saylap bilerler.

Sapaklar ¢aganyn dsiisinin asakdaky yorelgelerine
layyk gelydr:

Bilis, sozleysin Osiisi.

Sapagyn gysgaga beyany:

Cagalar klimatyn iiytgemegi baradaky maglumaty
dinleyarler, suratlara seredyirler hem-de olary
tebigata peydaly we klimatyn liytgemegine sebép
bolyan zatlara bolyarler.

Mugallym ii¢in teklipler

Cagalaryn dasky gursawy dhli duyus agzalary arkaly

0zlesdirmeklerini tiipjiin etmek {i¢in seyilgdhde
va-da mekdebe cenli ¢agalar edarasynyi cdginde
acyk meydanda (mekdebe cenli ¢agalar edarasy-
nyn giin tertibine layyklykda) sapaklary ge¢irmek
maslahat berilyar.

Howa sertleri agyk howada islemédge miimkingilik
bermeyén bolsa, bu boliimdéki her bir is ligin beyan
edilen alternatiw (yapyk) is tlicin gorkezmeleri
ulanyp bilersiniz.

Name iicin tebigatda islendik yasdaky cagalar,
esasan-da, mekdebe cenli yagdaky ¢agalar bilen sa-
paklary gecirmek mohiim?

Tebigatda goniiden-goni agyk howada Owrediji
cirelere gatnasyan ¢agalar 6z gursawy bilen has berk
baglanysygyny yola goyyarlar we tebigata, onuil
owadanlygyna baha bermegi owrenyérler. Seyle
sapaklar olara yasayan diinyésine diislinmidge we
ony duymaga, yabany tebigat, yasayys siklleri we
0z gursawyndaky yasayys yerleri bilen tanysmaga
komek edyar.

Ag¢yk howada owrenmek cagalara tebigat bilen
birlesmége komek edyir we jayyn i¢inde gecirmesi
kyn bolan tejribeleri hodiirleyar.
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I boliimdéki sapaklar barada
gysgaca maglumatlar

1-nji sapak

Sapagyn temasy: Tebigatdaky zatlaryn sekili we
renki.

Cagalaryn yas topary: 3-4 yas.

Gegcirilyin yeri: seyilgih, mekdebe ¢enli

cagalar edarasynyil meydancasy.

Sapagyn dowamlylygy: 15 minut.

Zerur materiallar: diirli tebigy zatlary tapyp bol-
jak seyilgdh ya-da meydanca: yapraklar, tayaklar,
daslar, gozalar, moh, ot we s.m.

Sapagyn gorniisi: Sapak agyk howada gegcirilyir.

Sapagyn gidisi:

Terbiyeci cagalara diirli gornlisdéki zatlary tapyar
we gorkezydr: tayaklar, yapraklar, giiller, tohumlar,
gozalar (siskalar), gabyk bolekleri, daslar we s.m.
Cagalaryi seyilgéhde tapyp biljek dhli zatlary.
Terbiyeci olarynl néhili gérniisdedigini diigiindiryar.
Tayak uzyn, cagyl we das togalak, giil tegelek,
sosna konus yaly (licbur¢luk ya-da belli bir konusa
bagly).

Cagalaryn tapan zatlaryny ara alyp maslahatlagyn.
Cagalarynn gorkezyén zatlarynyn hemmesine at
berifl, onun ndmedigini we néme ii¢in zerurdygyny
ara alyp maslahatlagyii: tohumlar tdze Osiimlige
owrtiler, giiller arylary 6ziine ¢eker, tize tohumlar
peyda bolar yaly arylar giilleri tozanlayarlar, agac
Oslip biler yaly giin s6hlesini sindiryédr we s.m.
Tapan zatlarynyn haysy renikdedigini ¢agalar bilen
ara alyp maslahatlagyil. Mysal iicin, yapraklary
yasyl, gabygy gonur, dasjagaz cal reiikde bolyar.
Mundan basga-da, cagalaryn yygnan boleklerini
ara alyp maslahatlasyp we atlandyryp bilersiniz.
Mysal iicin, tozganyn giili, copantelpegin yapragy,
arcanyn sahasy we s.m.
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Tapan nusgalarynyz bilen topara gaydyp gelin.

Cagalara hi¢ wagt agaclary ya-da sahalary dowmeli
déldigini, tersine, yere diisenleri yygnamalydygyny
disiindirin. Giil alyp bilydin we alyp bilmeyin
yerlerini gorkeziin. Tokayda giil saylasalar-da,
giillerin = hemmesini  saylap bolmajakdygyny
yatladyil. Cigildem yaly kébirleri Tiirkmenistanyn
Gyzyl kitabynda atlary yazylandyr. Her nigigem
bolsa, kin yolmaly dil. Bir giil yeterlik. Giillerin

hemmesini tebigatda goymak has gowudyr.

Tebigy nusgalaryii mysallary

GULLER

Copantelpek 1-nji surat.

Tozga

2-nji surat.



Gyzyl giildlek

Cigildem

Sosnanyn
sahalary

Tuduii sahalary

3-nji surat. Janjagaz 4-nji surat.
5-nji surat. Jerebay 6-njy surat.
SAHALAR WE YAPRAKLAR
7-nji surat. Sosnanyi 8-nji surat.
sahalary
9-njy surat. Tuduit 10-njy surat.
yapraklary
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Sowidin 11-nji surat. Sowiidin 12-nji surat.
sahalary yapraklary
Garagajyii 13-nji surat. Garagajyii 14-nji surat.
sahajygy Yapraklary
OSUMLIKLERIN KOKLERI
Sosnanyti kokl 15-nji surat. Buyanyn 16-njy surat.
kokleri
Bégiilinl kokleri 17-nji surat. Tozganyn kokleri  18-nji surat.



OSUMLIKLERIN MIWELERI

Almanyn 19-njy surat. Armydyt miweleri 20-nji surat.
miweleri
Erigiti miweleri 21-nji surat. Beyiniii miweleri  22-nji surat.
Setdalynyn 23-nji surat. Naryi miweleri 24-nji surat.
miweleri

PURLI AGACLARYN GOZALARY (SISKALARY)

Sosnanyi 25-nji surat. Sosnanyn bigip 26-njy surat.
bigmedik yetigen gozalary
gozalary
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Kedr gozalary

Grek hozunyi
hozlary

Badamyi
hozlary
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27-nji surat.

29-njy surat.

31-nji surat.

HOZLAR

Tuya agajynyi
gozalary

Grek hozunyi
hozlary

Pissénifi hozlary

28-nji surat.

30-njy surat.

32-nji surat.



AGACLARYN GABYGY

Agaglayn 33-nji surat.
gabyklary

Tebigy daglar 35-nji surat.
Gymmatbaha 37-nji surat.
daslar

DASLAR

Agaglaryii 34-nji surat.
gabyklary

Tebigy daslar 36-njy surat.
Yagyl retikli 38-nji surat.
daslar
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2-nji sapak

Sapagyn temasy: Tebigatdaky zatlaryii sekili we
renki — ¢yzgy.

Cagalaryn yas topary: 3-4 yas.

Zerur materiallar: ¢yzgy esbaplary: kagyz, reiikli
galamlar ya-da 1-nji sapakda cagalaryn yygnan
tebigy materiallary (eger 1-nji sapak dasarda
gecirilmese, terbiyeci difle kébir tebigy materiallary
(yapraklar, sahalar, giiller, daslar, tohumlar) getirip,
cagalara gorkezip biler.

Sapagyin dowamlylygy: 15 minut.

Sapagyn gorniisi: okuw otagynda gecirilyar.
Sapagyn gidisi:

Cagalar tebigy tapyndylarynyn suratyny c¢ekyarler:
(agalara onki sapakda toplanan tebigy materiallary
gorkezin (ya-da suna menzes beyleki tebigy
materiallary) we olardan bu zatlaryii ndmedigini
bilyandiklerini soran. 2-nji sapak sol giin ya-da
in bolmanda sapakdan bir giin son gecirilse gowy
bolar.

Olaryn nirede 6syandigini, yapraklaryn, tayaklaryn,
sahalarynn haysy renkdedigini we s.m. ara alyp
maslahatlagyn.

Cagalar 6z tapan zatlaryny ya-da yygyndydan
saylan zatlaryny ¢ekyérler. Cagalar diiybiinden
basga zat ¢ekseler, ongakly zyyany yokdur. Cagalar
surat ¢cekenlerinde, bu isi nddogry yerine yetiryin
yaly goriinse-de, Ozlerini beyan edyérler we
owrenyérler. Nadogry renk saylamaklary miimkin.
Bu yagdaya iins bermek zerur dil. Cagalar surat
cekip bolanlaryndan son, olardan ¢eken suratlaryny
gorkezmeklerini hayys edin. Niame ¢ekendiklerini
soran. Haysy reiikleri ulanandyklaryny we sebébini
soran. Topar sergisini gurap bilersifiz.

Gosmaga pikirler: tapan zatlaryiiyzyn yygyndysyny
yygnap bilersiiiz, meselem, diwarlyga yelmép,
asagynda atlandyryp ya-da basga bir gorniisde
bezép bilersiniiz. Tapyndylardan diwarlyk tayyarlap,
sapagy dowam etdirip bilersiiiz.
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Tebigy material toplumlaryna mysallar:



3-nji sapak

Sapagyn temasy: Tebigatyri sesleri.

Cagalaryn yas topary: 3-4 yas.

Gecirilyén yeri: seyilgih, mekdebe ¢enli

cagalar edarasynyil meydancasy.

Sapagyii dowamlylygy: 15 minut.

Sapagyi gorniisi: Sapak acyk howada gegirilyar.
Sapagyn gidisi:

Cagalar tebigatyn seslerini dinleyirler we olara
oykiinyérler.

Cagalarynlyzy dasaryk ¢ykaryn we dinlemeklerini
hayys edin.

Cagalardan soran:

o Siz ndme esidyarsiniz?

e Bu sesler ndme?

o Olar nireden esidilyar?

(Cagalardan esidyédn seslerinden birine ¢ykiinmek-
lerini hayys edin.

Ara alyp maslahatlasyii:

e Haysy sesler giiycli we haysylary imstim?

e Buseslerin haysysy tebigatynsesi(yel, yapraklaryn
sybyrdysy, deryadaky suwuil saggyldysy, guslaryn
sayramasy we s$.m.) haysylary bolsa adamlaryn
igjeniliginden gelydn sesler (awtoulaglar, sesler,
gurlusyk, sdher galmagaly)

Cagalar bilen oynan:

e Kim has kop tebigatyn sesini (ya-da atlandyryp)
suratlandyryp biler?

e Kim has kop sdherin (ya-da atlandyryp) sesini
(ya-da adamlaryn isleyén pursadyndan gelyén ses-
leri) suratlandyryp biler?

Nirede has kdp tebigatyn sesini, nirede adamlaryi
isleri bilen baglanysykly seslerini esidip boljak-
dygy barada pikir alysyn.

Cagalardan soran:

e Tebigatyn haysy seslerini has gowy goryirler we
olary nirede esidip bolar?

e Nime iicin kdwagt tebigatyn seslerini biz asla
esitmeyaris?
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TEBIGATYN SESLERI
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SAHERIN SESLERI
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4-nji sapak

Sapagyn temasy: Tebigaty nihili duyulyar?
Cagalaryn yas topary: 3-4 yas.

Gegirilyin yeri: seyilgidh, mekdebe cenli ¢agalar
edarasynyn meydangasy.

Sapagyn dowamlylygy: 15 minut.

Sapagyn gorniisi: Sapak agyk howada gegirilyar.
Sapagyn gidisi: Cagalar agaglara we beyleki janly
tebigaty elldp goryarler. Olar biidiir-siidiir gabyga,
yumsak moha, yiti tikene, yelmesyén ¢ybyga, gaty
dasa we tebigatda tapylan beyleki materiallara
ellerini degirip bilerler.

(Eger sapak toparda gecirilse, onda 1-nji sapakda
toplanan tebigy materiallary ya-da basgalarynyulanyp
bilersiniz).

1. Cagalar seyilgdhddki oturgyglarda oturyarlar.
Eger howa yyly we gurak bolsa, onda cagalary goni
otda oturdyp bilersiniiz.

2. Sapakdaky yaly tebigatyn zatlaryndan mysallary
cagalarynn oniinde goyui. Predmetlerin pasyllara
baglylykda
tutmaly. Mysal ii¢in, yazda we tomusda giil tapmak

lytgdp biljekdigini gbéz oiiinde
ansat, yone giiyzde yapraklar tomusdaky vyaly
goriinmeyarler we giillerin deregine tohum yygnap
bilersiniz.

3. Bu alyp
maslahatlagyii. Cagalara elldp goérmeklerini we

predmetlerin ndmedigini  ara
ellap gorenlerinde olaryn ndhilidigini ara alyp

maslahatlagyn. Cagalar predmetlerin  6zlerini
suratlandyryp bilerler, mysal ii¢in, « yaprajyk tekiz»,
«gabygy biidiir-stidiiry, «das gaty we agyr», «moh
yumsak we ¢ygly», «tohum yeiil» we s.m. Beyleki
ayratynlyklar bolup biler: gury, yelmesyin, sowuk,
ince we basgalar. Cagalar uly topardan bolsalar,
ndme licin kébir zatlaryn tekiz ya-da ¢yglydygy,
gaty ya-da onun tersine yumsakdygy barada pikir

alysyp bilersiniz.
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4. Oyun:

e (agalar nobatma-nobat gozlerini yumyarlar we
terbiyeci olara predmetlerinn birini elldp gérméige
miimkingilik beryar.

e Her bir ¢aga goziini agman, Oziinii ndméni
elldndigini tanamaly.

e (aga predmeti ellip gérmegi esasynda onuil
ndmedigini suratlandyryp bilse gowy bolardy
(tekiz, budiir-stdiir, tikenli we s.m.).

5. Otagda gecirilyiin oyun

e Stolun {istlinde adamlar tarapyndan tebigy
serigdelerden Ondiirilen zatlary (galam, kitap,
kagyz, kidse, elyaglyk we s.m.) garysdyryp goyuii.
e Oyny gaytalan, cagalaryn gozlerini yumduryp,
ndmini elldp gorendiklerini bilmége calyssynlar.

e (agalaryn yasyna baglylykda, onuil néhili
duyulyandygyny ara alyp maslahatlagyp bilersiniz.
Tebigy zatlar adamlar tarapyndan yasalan zatlardan
tapawutlanyarlar.

e Mysal {i¢in, tayak galamdan nihili tapawutlanyar?
Giil - kagyzdan yasalan giilden ndhili tapawutlanyar?

Tebigy materiallaryii mysallary:



5-nji sapak

Sapagyn temasy: Agaclar hakda.

Cagalaryn yas topary: 3-4 yas.

Zerur materiallar: Agaclar; Agaglar hakynda
gosmaca wideo.

Sapagyn dowamlylygy: 15 minut.

Sapagyn gorniisi: Sapak acyk howada gecirilyar.
Sapagyn gidisi:

Cagalar agaclary synlayarlar, olary elldp goyérler,
olaryin ysyny ara alyp maslahatlagyarlar we
agaclaryn ndhili méhiimdigini we ndhili peydalary
getiryandigi barada pikir alysyarlar.

1. Cagalary seyilgdhe ya-da mekdebe cenli cagalar
edarasynyn cdgine gezelenje c¢ykaryn. Agaclaryn
Osyan yerinde gezeleng edin.

Agaclara mysallar (beyleki agaclara hem dusup
bilersiriiz):

2. Cagalardan agaclara seretmeklerini hayys
agacdygyny sorai,

agaclaryn yapraklaryna ya-da beyleki tapawutly

ayratynlyklaryna olaryn iinsiini ¢ekin.

edin. Cagalardan haysy

3. Agaglary bilelikde atlandyryn. Cagalardan
agaclary elldp, hatda ysgap gormeklerini hayys
edin. Cagalardan olaryn ndhilidigini soran.

4. Cagalar agaclary 0z sozleri bilen beyan etsinler.

Bular orin yonekey sozler bolup biler, mysal ii¢cin:
® «agaclar ordn uly»

e «olar godek»

e «agaclar kolege beryérler»

e «agaglar salkyn»

® «olar owadan»

e «yapraklaryn &hlisi yere gacdy» (mysal {igin,
giiyz ya-da gys pasly bolsa)

® «agaclardan yakymly ys gelyér
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5. Cagalara agaclaryn hemmimiz ii¢in Orin
mohiimdigi barada giirriin berin.

e Agaclar bize arassa howa beryir.

e Olar topragy gorayarlar.

e Adamlary giinden gorayarlar.

Gosmaca yumus:

1. Mekdebe cenli
meydanynda ¢agalar bilen nahallary oturdyn.

2. Ideg etmekde ansat we ¢alt 6sydn amatly dsiim-

vasly cagalar edarasynyn

likleri saylan.

Gara tut 39-njy surat.

Leylisag tudy 41-nji surat.
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3. Bu yone bir gyrymsy agag bolup biler.

4. Cagalar dhli hereketlere gatnagyarlar: cukurjagaz
gazmaga, sol yerde nahal oturtmaga, toprak bilen
doldurmaga komek edyairler. Belki gowy toprak we
malg¢ gosmalydyr, elbetde, suw bermelidir.

5. Sondan son ¢agalar her giin gezelenje ¢ykan-
larynda ostimliklerini suwaryarlar.

Agacglar hakynda gosmaca wideo

Ak tut 40-njy surat.

Leylisag agajy 42-nji surat.



Siren (gepde — giilleri, sagda — giilldp oturan agac) 43-nji surat.

Arga 44-nji surat. Giindogar tuyasy 45-nji surat.

Serwi agajy (kiparis) 46-njy surat. Garagag 47-nji surat.
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Ak akasiya 48-nji surat.
Adaky glediciya 50-nji surat.
6-njy sapak

Sapagyn temasy: Klimatyri iiytgemegi.
Cagalaryn yas topary: 3-4 yas.

Zerur materiallar: Cagalar toparlarda isliar yaly
suratlar, has gowusy 2-3 toplum.

Sapagyn dowamlylygy: 15 minut.

Sapagyn gorniisi: Sapak toparda gegirilyar.
Sapagyn gidisi:

Cagalar suratlary tebigata peydaly we klimatyn
iytgemegine sebdp bolyan zatlara bolyirler.

1. Cagalara oOnki sapaklarda Owrenen zatlaryny
yada salyn:

o Indi siz tebigatyn néhili ajayypdygyny bilyarsiniz.
Siz ona ideg etmegi isleyérsiiizmi? Elbetde!
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Gilindogar ¢ynary 49-njy surat.

Pisse agajy 51-nji surat.

Tebigatyii we Yeriii hemise owadan bolmagy iigin,
ony gorasyiyz gelyarmi?

2. Cagalardan soran:

Yere howpuii abanyandygy barada bilyrsifiizmi?
Yer yylsayyn gyzyar we yyly bolyar.

Bu hakda bir zat esitdinizmi?

Ona klimatyn iiytgemegi diyilyar.

e Munui néme ii¢in bolyandygyny bilyarsinizmi?
Adamlarynn masynlary has kop siirydndikleri,
agaclary kop kesyéndikleri, zawodlary kop guryan-
dyklary sebépli, seyle yagdaylar bolup gegyar.

3. Cagalara bu suratlary gorkezii.



Suw biderek (peydasyz) 52-nji surat. Krany yapyri! 53-nji surat.
akyp dur

Awtomobiller howany 54-nji surat. Zawodlar howany 55-nji surat.
hapalayarlar hapalayarlar
Welosiped siiryiris 56-njy surat. Agag nahallaryny ekyéris 57-nji surat.
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4. Cagalara suratlary berii we olary iki topara
bolmeklerini hayys edii: tebigat iicin peydaly gowy
we tebigat licin zyyanly. Indi ¢agalardan tebigat
licin peydaly diyip hasap edip saylan suratlaryna
seretmeklerini we olaryil klimatyn iiytgemegini
azaltmaga ndhili komek edip biljekleri barada giir-
riinl bermeklerini hayys edii.

e Maslahat: welosiped siirmek, suwy tygsytlamak,
ostimlikleri, agaglary ekmek, plastmassany az
ulanmak we zir-zibilleri zynmak, elektrik toguny
tygsytlamak.

e Sizin pikiriiliz¢e tebigat ligin ndme peydaly we
zyyanly zat ndme?

5. Cagalara suratlary birin-birin gorkezin we
tebigata ndménin peydalydygyny we nédmaénin
zyyanlydygyny ara alyp maslahatlagyn.

e In yonekey diislindirisleri bermek yeterlikdir.

o Welosiped siirmek tebigat iicin Ordn peydaly.
Hagan-da biz magyn siirenimizde, benzin ulanyarys
we bu yerden energiya alyarys.

e Plastik c¢iiysede suw satyn alyp, soiira ony
bosadyp zynanymyzda, ol dasky gursawa zyyan
berydr. Munun li¢in gaytadan ulanylyan ¢iiyseleri
peydalanmak has gowudyr.

e Agac ekmek Ordn peydalydyr. Agaclar tebigatda-
ky howany salkyn edyar.

e Suwy tygsytlamak 6rdn mohiimdir, sebdbi bizin
yurdumyzda siiyji suw yeterlik daldir!

28

11 BOLUM

OZ ELLERINIZ BILEN 4-5 YAS
ARALYGYNDAKY CAGALAR UCIN
DURNUKLY DURMUS

Boliime giris

Cagalar tebigat bilen tanysmagy we durnukly
durmus yorelgesini 0sdiirmége goniikdirilen amaly
cirelere gatnagmaklaryny dowam etdiryirler,
klimatyn tiytgemeginifl yaramaz tésirlerini azaltmak
lcin esasy adim &dyérler. Cagalar osiimlikleri
ekyirler we olara ideg edyirler, galyndylary dogry
taslamagy we onun mukdaryny azaltmagy, suwy we
elektrik energiyasyny tygsytlamagy owrenyirler.
Ikinji bolimde cagalar tebigat bilen tanysmagy
dowam etdirydrler we dowamly yasayys bilen
goniiden-goni  baglanysykly  okuw islerine
gatnagyarlar. Bu boliimdéki c¢agalara hodiirlenen
ahli yorelgeler, diisiinjeler we basarnyklar has
gornlikli  we olaryn  duygularyny 6sdiirmek
hem-de dhli duyus agzalarynyn gatnasmaklaryna
gontikdirilendir (birinji bdliimdéki yaly). Ikinji
boliimde cagalaryn tebigata we dasky gursawa
bolan diisiinjesini Osdiirmegin indiki has yokary
tapgyry gorkezilyar.

Cagalara, esasanam, mekdebe cenli yasly ¢agalara
klimatynn iiytgemegi bilen bagly temalary Oow-
retmeginl dhli halkara tejribeleri, esasan, dowamly
durmus yorelgesini giiyclendiryén yonekey, isjen
cdrelere goniikdirilydr. Agac ekmek ya-da gok
onlimleri we beyleki Ostimlikleri Osdiirip Ve-
tigdirmek, elektrik toguny, suwy tygsytlamak we zir-
zibilin mukdaryny azaltmak yaly c¢éreler, cagalaryn
klimatyn iytgemegi barada umumylasdyrylan
gorniisde nazary we ylmy bilimleri kabul etmegine
has gowy tayyarlayan okuw céreleridir. Seyle isler
mekdebe c¢enli 4-5 yasly cagalar iicin in zerur,
peydaly we terbiyecilik ahmiyetlidir. Bilis ukyplary



has ¢ylsyrymly maglumatlary kabul etmage we has
cylsyrymly basarnyklary 6zlesdirmége miimkingilik
berenlerinde, eyyadm cagalaryn esasy we yonekey
endikleri kemala geler, bu bolsa, 6z gezeginde,
geljekde tutus jemgyyete klimatyn liytgemeginin
yaramaz tisirlerini azaltmaga komek eder.
cagalary

yolbas¢ylygynda (6siimlik ekmek we ideg etmek,

dogry
azaltmak, suwy we elektrik toguny tygsytlamak)

Bu boliimin  maksady ulularyn

zir-zibilleri taglamak we mukdaryny
yonekey, amaly, terbiyecilik islerine ¢ekmekdir.
Bularyit hemmesi jogapkirli we igjen rayatlary
kemala getirmidge we klimatyn {iytgemegine
hem-de bu ugurda dogry we howpsuz 6ziini alyp
barsyna diisiinméige tayyarlamaga goniikdirilendir.

IT boliimdaki sapaklar barada
gysgaca maglumat:

1-nji sapak: Iymit nireden alynyar? Oziimiz

osdiiryiris!

Sapagyn bilim berijilik maksady:
Ostimligin  bolekleri, ekis,

bilen

hem-de 6stimlikleri tagamy boyunca kesgitlemegi

goryérler, suwarys

we  gogermek  prosesi tanysyarlar
owrenyarler.

Sapaklar ¢caganyn osiisinin su yorelgelerine layyk
gelydr:

Sensor we wizual okuw, ownuk motorika, peydaly
endikleri 6sdiirmek we bitewi okuw.

Sapagyn gysgaga beyany:

Cagalar tohum ekydérler, dstimliklere ideg edyarler
we Osiisini synlayarlar, suwaryarlar we ahyrsoiy

ozleri 6sdiirip yetisdiren iyilyén stimlikleri dadyp
goryarler.

2-nji sapak: Suwy tygsytlayarys!

Sapagyn bilim berijilik maksady:

Cagalar suwy tygsytlamak endiklerini Osdiiryarler.
Sapaklar ¢aganyn ésiisinin su yorelgelerine layyk
gelydr:

Wideo materiallara diistinmek, sozleysin Osiisi, 6z
hereketlerini beyan etmek.

Sapagyn gysgaca beyany:

Cagalar terbiyeginin suwy tygsytlamagyn dhmiyeti
baradaky diisiindirisini dinleyérler, okuw wideo
rolige tomasa edyérler. Sont bolsa suwy nédip
tygsytlayandyklaryny ara alyp maslahatlasmagy
dowam edyiérler.

3-nji sapak: Galyndylary azaldyarys! 1-nji béliim.
Sapagyn bilim berijilik maksady:

Cagalar gormek we el bilen islemek arkaly
azaltmak, bolmek, gaytadan ulanmak diisiinjesi
bilen tanysyarlar.

Sapaklar ¢caganyn osiisinin su yorelgelerine layyk
gelydr:

Ownuk motorikany 6sdiirmek (gaycy, yelim, diirli
materiallary ulanmak), sensor okuwy.

Sapagyn gysgaca beyany:

Cagalar el islerini yerine yetirydrler we adal-
galary ara alyp maslahatlagyarlar: azaltmak,
bolmek, gaytadan ulanmak.

4-nji sapak: Galyndylary azaldyarys! 2-nji boliim.
Sapagyn bilim berijilik maksady:

Cagalar tebigy materiallardan el islerini yasayarlar.
Sapaklar ¢aganyn osiisinin su yorelgelerine layyk
gelydr:

Cagalaryil ownuk motorikasyny dsdiirmek (gaycy,
yelim, diirli materiallary ulanmak), sensor okuwy.
Sapagyn gysgaca beyany:

Cagalar tebigy materiallardan el islerini yasayarlar.
Cagalar azaltmak, paylasmak, gaytadan ulanmak
diisiinjesi bilen tansanlaryndan soni, ekologiya
taydan arassa bolan tebigy materiallardan yasan el
islerinin {sti bilen doredijiligini gorkezyarler.

5-nji sapak: Elektrik energiyasyny tygsytlayarys!
Sapagyn bilim berijilik maksady:

Elektrik enjamlaryny tanamak we elektrik toguny
tygsytlamak ukybyny kemala getirmek.

Sapaklar ¢aganyn osiisinin su yorelgelerine layyk
gelydr:

Syn etmek, jikme-jik {ins bermek, diisiinmek.
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Sapagyn gysgaca beyany:
Cagalar elektrik togy diisiinjesi bilen tanysyarlar.

Adamlaryn  elektrik  energiyasyny  nihili
ulanyandyklaryny ara alyp maslahatlagyarlar.
Topardan  elektrik ~ enjamlaryny  tapyarlar.

Elektrik enjamlaryny O¢ilirmegi Owrenyarler.

6-njy sapak: Yylylygy we sowuklygy tygsytlayarys!
Sapagyn bilim berijilik maksady:

Yyladys we sowatmak {icin  energiyany
tygsytlamagyn kébir usullaryny 6wrenmek.

Sapaklar ¢aganyn osiisinin su yorelgelerine layyk

gelydr:

Syn etmek, jikme-jik iins bermek, diigiinmek.
Sapagyn gysgaca beyany:

Cagalar  elektrik  toguny  tygsytlamak we

giindelik  durmusynda elektrik  enjamlaryny
ndhili ulanmalydygy barada onden bilyanlerini
gaytalayarlar. Mysal {i¢in, 6z jayyny yylatyarlar
ya-da sowatyarlar.

Cagalar yylydysdan we sowadysdan netijeli peyda-
lanmagyn diirli usullarynyn suratlaryny ara alyp

maslahatlasyarlar hem-de oyun oynayarlar.

7-nji sapak: Giin energiyasy.

Sapagyn bilim berijilik maksady:

Cagalar alternatiw energiya c¢esmesi hokmiinde
Giin energiyasy bilen tanysyarlar.

Sapaklar ¢aganyn ésiisinin su yorelgelerine layyk
gelydr:

Sozleysin Osiisi, ownuk motorika, synag gegirmek.

Sapagyn gysgaga beyany:

Cagalar  giin  sohlesinin = we  yylylygyn
dhmiyetini ara alyp
renkine

durmusymyzdaky

maslahatlagyarlar.  Gilinlin ~ kagyzyn
néhili tdsir edip biljekdigini synlayarlar we Giin
arkaly elektrik

energiyasyna owrlilip biljekdigini wrenyérler.

energiyasynynn giin panelleri
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Terbiyegiler iicin usuly maslahatlar

Bu boliim ¢agalaryn el islerine bagyslanyar. Bu

tapgyrdaky kébir isler, esasan-da 1-nji sapak, agyk
howada gecirilse peydaly bolar, 2, 3 we 4-nji sa-
paklar bolsa bir toparda gegirilyar. Birinji boliim
tebigaty duygur duymaga goniikdirilen bolsa,
bu boliim cagalaryn tebigaty goramak we tebigy
baylyklary tygsytlamak bilen baglanysykly islerine
bagyslanyar. Asakda maslahat berilyan sapaklaryn
cidginde c¢agalara okuw materiallaryny dolandyr-
mak we Ozbasdaklygy we motorikany Osdiirmek
ticin elleri bilen islemek {licin miimkin boldugyca
olara kop miimkingilik berméige synanysyi.



Néme iicin mekdebe cenli yasly cagalaryi
amaly isler bilen mesgullanmaklary
moéhiim?

Cagalaryn diirli ¢érelere gatnasmaklary we elleri
bilen islemekleri arkaly peydaly hereketler hem-
de Ozbagdaklyk

ostimliklere ideg etmek, zir-zibilleri tertiplemek,

endikleri kemala getirilyar:
zatlary (el isleri) 6z elleri bilen yasamak. Seyle
basarnyklar mekdebe cenli yasly cagalar tebigat
we klimatyn liytgemegi barada akademiki bilimleri
owrenmige tayyn dil wagtynda jogapkérciligi,
inisiatiwany hem-de dogry 0Oziini alyp barmaga
tayyarlygy 0sdiirmige komek edyar.

1-nji sapak

Sapagyii temasy: Iymit nireden alynyar? Oziimiz
osdiiryiris!

Cagalaryn yas topary: 4-5 yas.

Sapagyn dowamlylygy: 20 minut.

Sapagyi gorniisi: Sapak toparda gecirilyar.

Zerur materiallar:

e gogeren mekgejowen, nohut ya-da kadi tohumy
(mekgejoweninl gogermegi Oran aifisat, bir ujuny
gaba salynn we déneler ¢ygly, yone suwa gark bol-
maz yaly, lstiine-de suw guyunl. Birndge giinden
son, ddneler ¢isip, gogeryar);

e yvasyl gok oOnilimlerin tohumy: ukrop, ysmanak
ya-da bagga gogertmek {i¢in birndce tohum;

e uly podnos;

e yumurtga kartonlary;

e toprak;

e suwarmak ii¢in suw;

e toprak bilen islemek ii¢in cemge;

e suwly kicijik ayna bankalar (sogan ii¢in);

e wideo «Bakjada ndme Osyar?».

Sapagyn gidisi:

Cagalar tohum ekyirler, olara ideg edyirler we
synlayarlar, suwaryarlar hem-de ahyrsoily 6zleri
Osdiirip yetigdiren iyilydn oOsiimliklerini dadyp
goryérler.

1. Cagalaryilyz bilen «Bakjada ndme Osyar?» atly
wideoyazga tomasa edin.

2. Cagalardan soran:

e Bakjada nidme gordiiniz? Haysy oOsiimlikleri
gordiiniz?

e Bakjada ndmaéni has gowy goryarsiniz?

e Bakjanyzda bir zat 6sdiirip gordiinizmi?

e Niame Osdiirmek isleyarsiniz?

3. Cagalara su giin bilelikde tohum ekjekdiginizi
diistindiriin. Nohut, ysmanak ya-da kddi tohumyny
ekmek Ordn afisat, gok ostimlikleri — ukrop, petrus-
ka ekip bilersiniz.

4. Sapaga tayyarlyk gormek iicin mekgejowen
tohumyny oniiinden suwa ezip we 6sdiirip yetisdirip
bilersiiliz. Bu tohumlar 6rén ¢alt gdgeryérler, soiira
gapjagazda tiz Osydrler we c¢agalar netijdni calt
synlap bilerler.

Mekgejoweni Osdiirip yetisdirmek {igin bir cay
cemgesi gury mekgejoweni gapjagazyin i¢ine goyun
we dénelerinl ¢ygly bolmagy li¢in suw gosufi, yone
suw olary doly ortmeli déldir. Olary salfetka bilen
ortiip bilersiniz. Tohumlar gogeryidngd olary
bir-iki giin goyuii.

Cagalara gogeren tohumlary gorkeziin we nédme
edendiginizi diistindirin.

Gok ostimliklerin tohumlaryny gogertmek hokman
dal.

Yonekey 6y usuly bilen sogan ekmek 6rén afisat.
Cagalar 6siimliklerin kokleriniii ndhili 6syéndigini,
soganlaryn baldaklaryny, oklaryny synlap bilerler.
5. Yumurtga kartonlaryny we toprakly haltajyklary
cagalaryn stollarynda her bir c¢aga iicin bir dyjiik
bolar yaly goyun.

6. Cagalar towereginde oturyarlar we hersi 6z
oyjligine iki ¢cemge toprak guyyarlar.

7. Indi ¢agalara tohumlary paylan.

8. Cagalar her 6yjlige bir tohum goyyarlar we {istiine
yene-de bir gemce toprak sepyarler.

9. Yumurtga kartonlaryny podnosda goyun we
cagalara 6z tohumlaryny suwarmaga miimkingilik
berin.
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Sogan ekilen podnosy penjirdnin 6iilinde goyun we
cagalara her giin suw bermegi yatladyn.

Sapagyin dowamy/gosmacga:

e Geljek iki hepdénin dowamynda c¢agalar bilen
sineleriil peyda bolmagyna syn edin.

e Sineler peyda bolanda, c¢agalara Yapraklary
dadyrmak bolar.

e Sonra bolsa pasyl miimkingilik berse cagalar
bagynyn meydangasyna ya-da it bolmanda nahal
gutusyna gdogiirip bilersifiz.

e Cagalar gaytadan goclirmédge komek edip bilerler,
soil bolsa olara ideg etmegi, yagny suwarmagy,
otamagy, syn etmegi dowam edip bilerler.

Cagalar bilen gogerisleri synlamagy dowam edin.
Ostimlikleri 6ziifi iigin 6sdiirip yetisdirmegiii nime

ticin peydalydygy barada giirriin berin.

Oziif {igin iymiti dsdiirip yetisdirmek difie bir maliye
serigdelerini tygsytlamak iicin dél-de, eysem &yde,
toparda ya-da howlynyzda ajayyp yasyl gursawy
doretmek iicin hem peydalydyr. Bu resurslary we
transporty tygsytlamaga komek edyir, kyn giinlerde
elmydama peydaly bolup biler we durmusymyzy
has durnukly we tebigata goniikdiryér. Netijede, bu
oran yakymly!

e (Cagalar bilen Oyde ya-da toparda oOsdiirip
yetisdirip bolyan iyilyin ya-da bezeg dstimliklerinin
mysallaryny ara alyp maslahatlasyn. Mysal {i¢in,
howanyn hilini gowylandyryan dstimlikler bar, olar
hem 6rén peydaly!

Sogan we ¢ecewisa tohumlarynyn sinelenisi
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Cagalar tohumlary ekyirler
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2-nji sapak

Sapagyn temasy: Suwy tygsytlayarys.

Cagalaryn yas topary: 4-5 yas.

Sapagyn dowamlylygy: 20 minut.

Sapagyn gorniisi: Sapak toparda gegirilyar.
Gerekli materiallar: suwy tygsytlamak barada
wideo; agyz suwuny arassalamak barada wideo
(«Suwy tygsytlany» atly dasky gursaw boyunca bil-
im taslamasy), (multfilm: Suw bilen baglansykly
multfilm)

Sapagyn gidisi:

1. Cagalardan soran:

o Suw hakda ndme bilyérsiniz?

e Ony tygsytlamak gerekmi? Name ii¢in?

2. Yurdumyzda suwy tygsytlamagyii nidme ii¢in
gysgagca
Cagalara suwumyzyn beyle bir kop déldigini
we yagsyn ya-da garyn seyrek yagyandygyny
diistindirinn. Suw damjasy altyn dédnesidir!

mohiimdigini  ¢agalara diisiindirin.

3. Wideony goriin: («Suwy tygsytlan» dasky
gursaw boyunca bilim taslamasy, multfilm: Suw
bilen baglansykly multfilm)

4. Cagalardan sorai:

e Siz suwy niddip tygsytlayarsynyz?

e Diglerini ya-da ellerini yuwanlarynda suwy
ordn tygsytly ulanmalydygy we arasynda suwun
akymyny yapmalydygy barada cagalara giirriin
berin. Suwy yapanymyzda, krandan damjanyn
dammayandygyna g6z yetirin.
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3-nji sapak

Sapagyn temasy: Galyndylary azaldyarys, I-nji
boliim.

Cagalaryi yas topary: 4-5 yas.

Sapagyn dowamlylygy: 20 minut.

Sapagyn gorniisi: Sapak toparda gegirilyér.

Zerur materiallar:

e tecbigy materiallar: yapraklar, giiller, sahalar,
tayajyklar, gozajyklar, dagjagazlar we s.m.

o renkli kagyz;

e karton;

® gayey;

e velim (kley).

Sapagyn gidisi:

Tebigy materiallardan yasalan el igleri.

1. Yylyn pasyllaryna baglylykda, seyilgihde
cagalar bilen gezelen¢ edip, ol yerddki tebigy
materiallary yygnail. Bu materiallaryn ndmedigini,
haysy 6slimlikdigini ya-da onuni haysy bolegidigini
ara alyp maslahatlagyn.

2. Paslyna baglylykda, el isleri 6niimleri tigin haysy
tebigy materiallary yygnap boljakdygyny ara alyp
maslahatlagyn.

Mysal iicin, tomusda giilleri, yasyl yapraklary,
otlary yygnap bilersirniz:



Giiyzde gozalar, sahajyklar, diirli rerikli gury yapraklar, gabyklar, komelekler bolyar:

Gysda yapraksyz sahalary, gozalary, miweleri hem tapyp bilersiiiiz, bu pasylda gar ya-da buz hem bolyar:
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Yazda pyntykly sahajyklar, tayajyklar bolyar:

3. Sorira el islerinizi tayyarlan. Haysy materialdygyna we yylyi paslyna baglylykda, asakdaky nusgalardan

(gorniislerden) saylap bilersifiz:
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Agag

Kartondan uly agajyn siitliinininn we iri sahalarynyn
sekillerini ¢yzyn hem-de olary gyrkyp alyn.
Agajyil gabarasyny (kronasyny) tebigy
materiallardan suratdaky yaly gorniisde diirli renikli
yaprajyklardan we giiliiii yapraklaryndan yelman.

Gurcuk (gusenisa)

Piirli agacglaryn iri gozalaryny (siskalaryny) ya-da
islendik tebigy materiallary yygnan. 5-6 sany go-
zany biri-biri bilen yelimlap, suratdaky yaly gurguk
yasan. Gozjagazlaryny yelimlan. Sahalardaky pyn-
tyklardan ya-da suna meiizes beyleki materiallardan
gurcugyi murtjagazlaryny we burnuny yasan.

Pysdyljagaz

Agajyn tegelek gabygynyn ya-da galyn we uly
yapragyin yiizline piirli agaclaryn togalajyk gozala-
rynyn birini yelmaén.

Entek agylmadyk pyntyklardan bolsa gozjagazla-
ryny we murtjagazlaryny yasai. Asagyndan bolsa
ayajyklary hokmiinde dort sany uzynja yapraklary
yelman.



Kebelek

Mele, gonur renikli sahajygy almaly. Ona suratdaky
valy gozjagazlary yelmemeli.

Iki sany ingejik sahadan hem murtjagazlary
yasamaly.

Iki sany birneme uzynja we gysgajyk yapraklardan
bolsa ganatjagazlaryny yasamaly.

Arynyi yiiz kesbi

Giliyzde saralan yapraklary almaly.

Olara gozjagazlary yelmemeli.

Giiyz paslynda gyzaran uzynja yapragyjy hem alyp,
olary agyz gorniisinde yelimlemeli.

Owadan gyz

Agaglarynn tonnesini, yylmanak gabygyny ya-da
agac bolejigini almaly.

Olaryn haysy hem bolsa birine kicijik agac
bolejiklerinden ya-da beyleki tebigy materiallardan
gozjagazlary yelmemeli.

Owadan yapraklardan ya-da giillerden, giiyzki owa-
dan yapraklaryn toplumyndan «kellesine» saglary
yasamaly.

Gyzylja miwelerden bolsa agyza menzes sekili
yelmemeli.
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4-nji sapak

Sapagyn temasy: Galyndylary azaltyarys, 2-nji
bolim.

Cagalaryn yas topary: 4-5 yas.

Sapagyi dowamlylygy: 20 minut.

Sapagyn gorniisi: Sapak toparda gegirilyar.
Galyndy kagyzdan yasalan el isleri.

Zerur materiallar:

® gaycy;

e yelim;

e renkler;

® boyag we yelim ii¢in ¢otgalar;

e markerler;

e g0z stikerleri (miimkin bolsa);

e kagyz/karton listleri;

e plastik ¢iiyse gapaklary;

e yukajyk yasyl kagyz gerek bolup biler;

e arahis yagy (guslary iymitlemek {iicin) ya-da
nidmede bolsa onuil yerini tutujy;

e guslar {i¢in tohumlaryn galyndysy;

Toparda onilinden «gaytadan ulanylyan» sebedi
gurun, mysal {igin, el isleri iicin gaytadan ulanyp
boljak kagyz. Sol sebede matanyn bolejiklerini,
plastik ciiyseleri, arassa folga boéleklerini, kone
gazet-zurnallary we s.m. yygnamak bolar.

® kdne gazet-Zurnallar;

e ulanylyan (yone arassa) plastik ¢iiyseler;

e tiiyjiimek mata Ortiilen tayajyklar (Ortiikli simler);
® yumurtga,

e kone ykjam diskler;

e gus iymlemesini asmak iicin simler ya-da
ylipjagazlar;

e karton we beyleki arassa «zir-zibiller».
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Sapagyn gidisi:

1. Cagalardan su giin zir-zibile ndmani
zynandyklaryny we ndme {¢in zynandyklaryny
soran.

Sorag: Zir-zibilin tebigata zyyan yetiryandigini
bilyarsinizmi?
Az hapa zynmaga synanysmalydygymyzy
diisiindirin. Bu tdze zatlary az ulanmagy anladyar.
Zatlary gaytadan ulanyp bilersiniz. Kone, ulanylan
zatlardan ya-da materiallardan tdze bir zat edip
bilersiiz. Galyndylaryn mukdaryny azaltmak
bilen, planetamyzy zir-zibil bilen hapalamazlyk
licin gorayarys.

2. Bu giin siz cagalar bilen bilelikde kone
materiallardan owadan el is Oniimlerini yasajak-
dygynyzy diistindirin.

3. El is 6nlimlerinin nusgalaryndan birini saylan:

e (iiyse gapaklaryndan balygy: renkli balyklar,
suwasty Ostimlikler we howa kopiirjikleri bilen
suwasty diinyéni doredin.

o Bu is tlgin clyselerin plastmas gapaklaryny
(yokarda beyan edilen sebetdéki) yygnamak gerek.
o Gapaklary diirli reiiklere boyap, sunuii yaly
owadan el 1sini yasap bolar.

Gok kagyzy alyil ya-da ony gok reiik bilen renklan.
o Yasyl kagyzdan ya-da biraz yygyrt bolan inge
kagyzdan ya-da yasyl polietilen bilen «defiiz 6stim-
liklerini» yelimldn (mysal {i¢in, «zir-zibilinizde»
vasyl haltaniyz bar bolsa).

o Suratdaky yaly gozli balyk gapajyklary kagyza
yelimlan. Gozjagazlar tigin stikerleri ulanylsa gowy
bolar, eger olar sizde yok bolsa, onda gapajyklara
gozleri ¢ekin ya-da kagyzdan yelimléan. Suratdaky
yaly gapajyklardayiizgii¢lerigekin. Islendik renkdaki
kagyzdan ti¢cburcluk gornlisde guyrujyklaryny
gapajyklara jebis yelimldn. Guyruklary kop renkli
bolsa owadan gorner.



El isleri — balyjaklar

Hajathana kagyzynyn tokgasyndan (rulonyn-
dan) yasalan gus iymlemesi:

e Cagalardan 6ylerinden hajathana kagyzynyn tok-
gasyny (esasyny) getirmegi hayys edii.

e Olary arahis yagy bilen Ortiip, tohumlara togalai
we guslar licin agaja asyn.

® Penjireden guslaryi tohumlary ¢okmak ii¢in ugup
gelyandiklerini synlap bolar.

Cagalar bilen haysy guslary goryédndiklerini ara
alyp maslahatlagyn.

Hajathana kagyzynyn esasyndan yasalan
guslary iymlemek iicin gaplar

Ulanylan/gereksiz CD-ler

Penjire iigin bezegler ya-da arca oyunjaklary.
Cagalar bilen kone/gereksiz CD-leri yygnan.
Ykjam diskleri markerler bilen renklan, olaryn ara-
syndan bir yiip geciriit we penjird asyn (ya-da arga
agajyna). Diskler giin s6hlesine owadan dwser we

topary bezir.

Kone disklerden yasalan diirli el isleri
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Yumurtga gabyndan (lotogyndan) tenegir.

o Lotogyn bir boleginden uzynlygy 5-6 6yjiik we ini
bir 6yjiik ululygyndaky bolekleri kesit. Oyjiikleri
islén refikleriniiz bilen renklan.

o Suratdaky yaly, galyn kagyzdan ya-da kartondan
4 sany ganatjygy kesin. Olary isleysiniz yaly
renkldn. Ganatjyklary tenegirini arkasyna suratdaky
yaly gorniisde yelimlan.

o Tiyjlimek mata Ortiilen simden ya-da ingejik kar-
tondan murtjagazlary yasan, yelimlian hem-de isldn

refikiniz bilen renklan.

Yumurtga gabyndan (lotogyndan) yasalan
tenecir

5-nji sapak

Sapagyn temasy: Elektrik toguny tygsytlayarys.
Cagalaryn yas topary: 4-5 yas.

Sapagyi dowamlylygy: 20 minut.

Sapagyn gorniisi: Sapak toparda gegirilyar.

Zerur materiallar:

Wideo diizedisleri we diizedis-maslahatlar. Elektrik
toguny nidip tygsytlamaly; Diizedisler—maslahatlar
—Elektrik tygsytlai!;
energiya tygsytlama barada okuw wideosy.)

toguny Cagalar iicin
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Sapagyn gidisi:

Elektrik toguny tygsytlayarys.

1. Cagalardan soran:

* Cagalar, siz elektrik energiyasynynl ndmedigini
bilyarsinizmi?

* Elektrik toguny ndme ii¢in ulanyarys?

* Su giin elektrik toguny ndme {i¢in ulandyiyz?

2. Oyun: tapyjy:

* Cagalar toparyn icinde aylanyarlar we elektrik
bilen baglansykly @hli zatlary gozleyarler.

* Cagalary 2-3 adamdan ybarat toparlara boliip
bilersiniz.

« In kop elektrik enjamlaryny tapan topar yeiliji
bolyar.

* Cagalar bilen dhli tapan enjamlarynyn atlaryny we
nidme li¢in ulanylyandygyny gaytalan.

3. Cagalardan elektriksiz yasap bilersiizmi diyip
soran.

4. Cagalar bilen energiyany tygsytlamak barada
owrediji wideo tomasa edin.

5. Indi toparyini icinde bilelikde aylanyp goriin we
elektrik enjamlaryny nirede Oclirip boljakdygyny
goriin. Belki, bir yerde ¢yrany ya-da sowadyjyny

Ociirmeli bolarsynyz? Belki, telewizor
biderek isleyandir?
6. Isleseniiz, mini-multfilmlere tomasa edip

bilersiniz. «Elektrik toguny nadip tygsytlamaly?»
we «Elektriki toguny tygsytlan!»



6-njy sapak

Sapagyli temasy: Yylylygy we sowuklygy
tygsytlalyn.

Cagalaryn yas topary: 4-5 yas.

Sapagyii dowamlylygy: 20 minut.

Sapagyn gorniisi: Sapak toparda geg¢irilyér.

Zerur materiallar: salfetkalar.

Sapagyn gidisi:

Cagalara yatladyarys:

Gegen sapakda siz elektrik toguny tygsytlamagyn
mohiimdigini 6wrendiniz.

Dogry, saylanan esikler elektrik toguny tygsyt-
lamaga nédip kdmek edip biler?

1. Dasarda sowuk bolanda, 6yde yyladyjy ulgamy
ya-da gyzdyryjylary isledyéris.

Yyladys ii¢in tebigy gaz ya-da elektrik togy
ulanylyar. Biz olary hokman tygsytlamalydyrys.
Suratlarda gorkezilen zatlaryn gysda yylylygy
tygsytlamaga ndhili komek etjekdigini g¢agalara
diistindirin.

Oyun:

Cagalara salfetkalary paylap beriit we wentilyatory
wentilyatoryn
bolup

isledin. salfetkalary
Olardan
gecendigini soran. Salfetkalar semalda pasyrdar.
Indi c¢agalardan toparyn niresinden semalyn

gelyiandigini tapmaga synanysmaklaryny hayys

Cagalar

oninde  tutsunlar. name

edin. Kim semalyn gelydn yerini kop tapyp
biler? Semaly nireden gozlejekdiklerini olar
bilen maslahatlagyni: Gapynynn asagyndanmy?
Penjiredenmi? Basga nireden?

Cagalara gysda seyle semalyn yylylygymyzy
alyandygyny  dislindirin. Zowwam  gegyin
semaldan néddip dynyp bileris? Goy, cagalar bu

hakda pikirlenmédge komek etsinler!

2. Tomusda bolsa 6yiimizi sowatmak tigin elektrik
energiyasyny nddip ulanmaly?

Dagarda yssy bolanda, sowadyjynyn asagynda
oturmak ordn yakymly! Yéne sowadyjynyii nice
elektrik toguny sarp edyindigini bilyérsiilizmi?
Orin kop!

Bu suratlar bize ndmini {indeyér?

Suratlara seredinn we sowadyjyny az ulanmak {i¢in
ndme etmelidigini glirriin berin.

Elbetde,
sowadyjyny o¢iirmegi yatdan ¢ykarmarn!

otagdan  ¢ykanynyzda  elmydama
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7-nji sapak

Sapagyi temasy: Giin energiyasy.

Cagalaryn yas topary: 4-5 yas.

Sapagyn dowamlylygy: 20 minut.

Sapagyn gorniisi: Sapak toparda gegirilyir (agyk
sapaklaryn kébir diiziim bolekleri bilen).

Zerur materiallar:

Yalpyldawuk folga bélekleri, sellofan ya-da yal-
pyldawuk kagyz boélekleri, acyk renkli stikerler,
islendik agyk renkddki ya-da yalpyldawuk mate-
riallar, gara kagyzlar, ansatlyk bilen ¢ykyan islen-
dik stiker ya-da yelimleyji lenta; wideo gorniisleri
— glin batareyasy.

Sapagyn gidisi:

1. Ara alyp maslahatlagsmak.

Cagalardan soran:

e Cagalar, siz Giin hakda nime bilyérsiniz?

Glin s6hle sagyar.

e Siz glinliin dowamynda ndme edip bilersiniz?

e Bularyn hemmesini gije edip (yerine yetirip)
bilersiflizmi?

e Elektrik yok bolup, difie Giin sohlesi bar bolan
bolsa, biz nadip yasardyk?

e Giin sohlesi bizin yasamagymyz ii¢in néhili
komek edyar?
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Cagalara agakdaky suratlary gorkezin.

Giinesli giin otlar we giiller

osyarler

Cagalar egin-esiklerini

Giin sohlesinde guratmak ii¢in asyarlar



Giiniin asagynda ter iiziim

guradylanda, ol kismis bolyar

Giinesli giinde ¢agalar

sadyyan oynayarlar

Cagalar suratlaryn manysyny diislindirsinler.
Siz suratda ndme goryarsiniz?

Giin ndhili orny eyeleyér?

Soniky sapakda elektrik togy we ony néadip tygsyt-
lamalydygy barada ¢agalaryiiyza yatladyn.

Cagalardan soran:

Elektrik togy nireden alynyar?

e Giin sohlelerinin komegi bilen elektrik alyp
bolyandygyny bilyarsifiizmi?

Glin energiyasyndan gelyédn elektrik tebigat {i¢in
ordn peydaly, sebdbi ondan tiisse ¢ykmayar we hig

wagt tiikenmeyaér.

Giin batareyalary

2. «Glin energiyasy» tejribesi.

Cagalar jiibiit bolup isleyarler.

e Her bir caga kicijik kwadrat gara (ya-da basga)
kagyz bolejigini paylap beriil. Olaryn her biri ii¢in
bir sahypanyn dortden biri yeterlikdir.
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e Cagalar kagyzyn yiiziine yelmentgini (nakleyka-
ny, stikeri) yelmeyirler (yelimini goparyp bolyan
yelmentgini saylamaly.

e Kagyzlary dasaryk ¢ykarynl we giiniin asagynda
goyuini. Giin gaty yagty bolsa, penjirdniii oiilinde
goyup bilersifiiz. Muny irden etmek has gowudyr.
Glininn ahyrynda olary yzyna getirip, netijesini
gorin.

e Giinlin ahyrynda kagyzlary yzyna getirin we
cagalardan stikeriil yelimini ayyrmagy hayys edin.
Cagalara komek gerek bolmagy miimkin.

e (Cagalardan nime bolandygyny soran.

e Cagalar kagyzyn renkinin has yagtylanandygyny,
giine solandygyny goriip bilerler.
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Stikerin asagynda galan kagyzyn bolegi onkiiligine
galdy.

Cagalara kagyzyn giin sohleleriniii energiyasynyn
tasirine solandygyny diistindirii.

3. Elisi

e Sary kagyzdan giiniini sekilini kesip alyii.

e (Cagalara materiallary paylap berin: yalpyldawuk
folga bolekleri, sellofan ya-da yalpyldawuk kagyz,
acyk stikerler, islendik yagty ya-da yalpyldawuk
materiallar.

e (agalar kesilen «giin» sekilinin yanyna gelip,
ony haysy hem bolsa yalpyldawuk bir zat bilen
bezesinler.

e Indi bu «gilini» penjirede yiip ya-da sapak bilen
asyn.

Cagalaryin «glin» sekilinii giine néhili sohle
sagyandygyna iinsiini goniikdirin.

4. Jemini jemlemek.

Gilin bizin {icin 6rdn mohiimdir. Ol yagtylyk,
vylylyk, Ostimliklere yasayys we basga-da kop
zatlar berydr. Seyle hem giin energiyasyndan
elektrik alyp, klimatyn {iytgemeginin depginini
hayalladyp bileris.

Mundan basga-da gilin batareyasy barada mult-
filmine tomasa edin.



i1 BOLUM

5-6 YAS A\S ARALYGYNDAKY CAGALAR
| T(QL@N KLIMATYN UYTGEMEGI

BILEN TANYSLYK

Boliime giris

Bu boélimde cagalar ilkinji tanyslygy ylmy
pikirlenis usullarynynn komegi bilen baglayarlar.

Terbiyeciniit  yolbascylygynda cagalar ilkinji
yonekey synaglary geciryirler, caklamalary we
teoriyalary doredyidrler — «Ndme bolup gecer?»
diyen netijéni synlayarlar we «ndme boldy?» diyen
soragy ara alyp maslahatlagyarlar. Seylelik bilen,
cagalar klimatyn lytgemegi bilen baglanysykly
hadysalary synlayarlar.

Maksatnamanyi ti¢iinji boliimi tebigat we klimatyn
liytgemegi diisiinjeleri bilen tanysmaga tayyarlyk
bilen baglanysykly {cilinji derejani gorkezyar.
Bu boliimde cagalaryin okuw isleri caganyn oOsiis
yorelgelerine layyk gelydn wizual, amaly we
oyun gorniisinde dowam edilydr. Ownuk we iri
motorika we doly sensorika herekete getirilyar. Sol
bir wagtyn 6ziinde-de, bu boliimde ¢agalar eyyam
ylmy pikirlenis usullary bilen tangyp baslayarlar.
Umuman aydylanda, bu synagyn guralysynda 6z
beyanyny tapyar: caklamanyn ya-da teoriyanyn
Oslisi — «ndme bolar?» we yonekey cekismini
gosmak bilen, «ndme boldy?» diyen netijd empirik
gozegcilik etmek.

Bu boéliimin maksady yonekey howa we
pasyllaryn iiytgemegi bilen baglanysykly tebigy
hadysalara, seyle hem suwuin esasy yagdaylary
bilen baglanysykly fiziki hadysalara (yyladys,
bugarmak, kondensasiya we buzui eremegi) has
kop syn etmekden ybaratdyr.

Cagalar suwunt we tebigy hadysalarynn arasyndaky
baglanysyga syn edyirler: suw bugaryar we sowayar
— bulutlar emele gelyér, suw sowamagyny dowam
edyér we kondensasiya — yagys emele gelyar. Seyle
hem cagalar yel, suw we toprak bilen baglanysykly
weyrangylykly hadysalara-da syn edyirler.

Bu hadysalaryit hemmesi klimatyn liytgemeginin
we howa bilen baglanysykly hadysalaryn esasyny
diizydr. Bu maksatnamada cagalar klimatyn
liytgemegi teoriyasynyn detallaryna we munun
nddip hem-de ndme {¢in yiize ¢ykyandygyna
diisiindiris bermeyarler. Olar bu hadysalar bilen
wizual, isjen we yonekeyje maglumatlar arkaly
tanysyarlar. Munun 6zi bolsa, 6z gezeginde, mekdep
okuw maksatnamasyny dwrenenlerinde has diiypli
bilimleri we ylmy maglumatlary 6wrenmige gowy
tayyarlykdyr.

Boliim asakdaky sapaklary 6z i¢ine alyar:
1. Howa.

2. Pasyllar.

3. Klimatyn tliytgemegi.

4. Klimatyn liytgemeginin netijesi hokmiinde
topragyn yok edilmegi.

5. Collesmek hadysasy.

III boliimdiki sapaklar barada
gysgaca maglumat:

1-nji sapak: Howa.

Sapagyn bilim berijilik maksady:

Oyun arkaly howa hadysalary we esasy fiziki
diisiinjeler bilen tanyslyk.

Sapaklar ¢aganyn osiiginin su yorelgelerine layyk
gelydr:

Sensor we wizual okuwy, dhli duyus agzalary arkaly
owrenmek; ownuk motorika; durmusa uygunlagma;
an-bilimin Oslisi, sozleysin Osiisi.

Sapagyn gysgaca beyany:

Cagalar sensor sebedini yygnayarlar we onun bilen
isleyérler: «howa» — synaglary gecirin, «bankada
yagys», «bugarma» we kondensasiya.
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2-nji sapak: Pasyllar
Sapagyn bilim berijilik maksady:

Pasyldan pasla howanyn liytgemelerini yazyp beyan
etmek, pasyllaryn iytgemeginin alamatlaryny
tanamak.

Sapaklar ¢caganyn ésiisinin asakdaky yorelgelerine
layyk gelydr:

Renk we sekiller bilen islemek, yzygiderliligi
yzarlamak, logiki pikirlenméani 6sdiirmek.

Sapagyn gysgaga beyany:

Cagalar howanyn iiytgemegine syn edyérler we
tebigatyn pasyllara

layyklykda iiytgemelerini

yzarlamak {i¢in suratlary ulanyp, howanyn
iytgemegine gord, tablisany reiikler bilen
dolduryarlar.

3-nji sapak: Klimatyn iiytgemegi

Sapagyn bilim berijilik maksady:

Parnik effektinin néhili isleydndigini wizual
sekillendirmek.

Sapaklar ¢aganyn osiisinin asakdaky yorelgelerine
layyk gelydr:

Mediya 6stisi, duygury 6sdiirmek, ylmy pikirlenmek.
Sapagyn gysgaca beyany:

Cagalar parnik effektinin tasiri barada wideoyazga
tomasa edyirler, sonra bolsa parnik effektinin
tasirini gorkezyén synagy gegiryérler.

4-nji sapak: Klimatyn iiytgemeginiin netijesi
hokmiinde topragyn dargamagy

Sapagyn bilim berijilik maksady:

Eroziya, fiziki hadysalar we yagdaylar bilen amaly
tejribeler yaly fiziki hadysalar bilen tanyslyk.
Sapaklar ¢caganyn osiisinin asakdaky yorelgelerine
layyk gelydr:

Sensor we wizual okuwy.

Sapagyn gysgaca beyany:

Cagalar parnik effektinin tisiri baradaky wideoyazga
tomasa edydrler, soiira parnik effektiniii tdsirini
gorkezyin synagy geciryérler.
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5-nji sapak: Collesme hadysasy

Sapagyn bilim berijilik maksady:

Collesmegin faktorlaryny we c¢ollesmége garsy
careleri kesgitlemek.

Sapaklar ¢aganyn osiisinin asakdaky yorelgelerine
layyk gelydr:

Oyun arkaly owretmek.

Sapagyn gysgaca beyany:

Cagalara ¢ollesmegin ndmedigi barada diisiindirisi
dinleyédrler we topragy ¢ollesmekden nédip
goramalydygy barada 6wrediji oyny oynayarlar.



Mekdebe ¢enli ¢agalar edaralarynda c¢agalar dine
ylmy pikirlenisin baslangyc esaslaryny dwrenyérler.
Isi yerine yetirmek {icin cagalaryn gyzyklanmasyny
we oyun elementini saklamak bilen meseldnin
O0zbasdak hereket
etmek miimkingiligini doretmelidir. Cagalara okuw

icinde, miimkin boldugyca,

prosesine gdzegeilik edyindiklerini  duymaga
miimkingilik berméige synanysyn. Munun 6zi olarda
pikirlenméni, sahsy hyjuwy we 6ziine bolan ynamy
Osdiirméige komek edyér. Bu bolsa, 6z gezeginde,
olara geljekde bilim almakda has {stiinlikli

bolmaklaryna kdmek eder.

1-nji sapak

Sapagyn temasy: Howa.

Cagalaryn yas topary: 5-6 yas.

Sapagyn dowamlylygy: 20-25 minut.

Sapagyn gorniisi: Sapak toparda gegirilyar.
Sensor sebedi iicin zerur materiallar:

e Esas ii¢in bir kilogram arassa cége.

e Renkli ¢égini onlinden tayyarlai:

Polietilen haltajyga yarym kilogram toweregi arassa
cagini salyn. Onui {istiine bir nahar ¢cemgesi boyag
gosun. Haltajygyn agzyny berk yapyil we ¢dgénin
dursuna gerekli refike boyalyanga ony eylan. Cagéini
incejik gatlakda, kagyzda, folgada ya-da tarelkada
yayradyn we ony birndge sagatlap guradyil. Bir
sagatdan sonl ¢dgdni den derejede gurar yaly biraz
garysdyryil. Sensor sebet {i¢in esas tayyar boldy.

e Kagyzdan ya-da kartondan gar tozgajyklary
(diametrini 2-4 sm Ol¢egde edip bilersiiiiz).

e Altyn owlisgiinli folgadan tegelejikleri (mysal
licin, siiyji Onimlerinin dagky Ortligini ulanyp
bilersiiiz) — giin.

e Pagtadan diiwmejikler — bulutlar.

e Pagtadan diiwmejikleri suwda garylan we gara
ya-da cal refike batyryn we guradyil. Bular bulut
bolar.

e Aynadan diwmejikleri - yagys. Ayna
diiwmejiklerini yerine yalpyldawuk kartondan ya-da
kiimiis folgadan kesilen damjalary ulanyp bilersifiz.
e Dagy ortiikli ingejik simler — duman.

e Spiral gorniisinde dagy ortiikli simler — semal.

e Yokary temperaturany gorkezyin kagyzdan kesi-
len termometri (tomus).

® pes temperatura gorkezyin termometr (gys ii¢in).

«Bankada yagys» tejribini gecirmek ii¢in

zerur materiallar

e uly bolmadyk ayna banka;

e syrmak ticin kopiirjik;

e gok iymiti reiikleyji ya-da birneme garylan gok
boyag;

e birnd¢e damdyrgyc (pipetka);

e «Bankada yagys»
wideoyazgy.

synagyny  gorkezyin

Suwy bugartmak synagy iicin zerur materiallar:
e Yarysyna cenli suw guylan ¢iiyseden ya-da ici
gorilinyén plastik stakan.

e Stakanyn yiiziine bellik etmek {i¢in flomaster.

«Kondensasiya» tejribiini gecirmek iicin zerur
materiallar:

e ki sany i¢i goriinyén plastik stakan;

e Gyzgyn suw;

e Buz.

Sapagyn gidisi:
1. Sensor sebedi.
Sensor sebedi, cagalara elyeterli, tejribe gecirip
bolyan okuw gollanmasydyr. Sensor sebedi, tliwi
va-da arassa c¢dge bilen doldurylan plastik guty
(ayakgap gutusynyn ululygynda).

Sensor  sebetler

cagalara deii-duslary bilen

aragatnasyk saklamaga, gezeklesip oynamaga,
sOhbetdeslik gecirmege we bagga zatlary wrenmige

komek edyér. Bu sosial-emosional okuwy mekdebe
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cenli yasly cagalar iicin 6rdn mdéhiimdir.

Sensor sebedinint kdmegi bilen ¢agalar oynayarlar
we dhli duyus agzalarynyn gatnagsmagynda syzmak
arkaly oOwrenyirler. Sensor sebetleri caganyn
Ostisinin diirli gorntglerini goldayar we cagalar,
kopleng, olar bilen wagt gec¢irmekden lezzet
alyarlar. Sensor sebetleri islendik dwredilydn tema
layyklykda yygnamak bolar, mysal {¢in, howa,

bayramgylyklar, seyle hem okamaga tayyarlanmak,

Sensor sebedi bilen sapaklary gecirmek iicin
gorkezmeler:

«Howa» temasy boyunca c¢agalar bilen sensor
sebedini ahli materiallary
yygnan, cagalara gorkeziii, her elementiii ndméni

tayyarlan: zerur

anladyandygyny ara alyp maslahatlagyni, cagalara

paylan we hemmesini sebetde yerlesdirmeklerini
hayys edin.
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matematika we s.m. bilen baglanysdyryp bolar.
Sensor sebedi bilen gecirilydn sapaklar asakdaky
endikleri dsdiirmége, sol bir wagtynl 6ziinde hem
cagalara dyn¢ almaga we linsi jemlemége komek
edyar:

® Sensor 0siisi

® Ownuk motorika

® Sosiallasma

® Bilim, an taydan osiig



Altyn 6wiisgiinli ~ 58-nji surat.

folga ya-da fantik
— gun

Yalpyldawuk
kartondan yasalan

garjagazlar

61-nji surat.

Spiral gorniisli tow-
lanan dagy ortiikli
tayajyklary

64-nji surat.

Aynadan
diiwmejikler —
Yagys

Dagy tiiyjiimek
sim (sinel simi) —
duman

59-njy surat. Pamykdan 60-njy surat.
ditwmejikler —
bulutlar

62-nji surat. Refiklenen 63-nji surat.
pamyk
diiwmejikler —
bulutlar

Sensor sebedi bilen gecirilyin sapaklaryii
gorniigleri:

e CCagalar hizirki howany gorkezmek tigin sebetdéki
elementleri ulanyarlar. Mysal iigin, su giin agyk,
glinesli giin we semal Owiisydn bolsa, cagalar
sebetdiki degisli elementleri (giin we yel) saylarlar
we esasynyi fonunda paylarlar. Yagys, bulut, gar
yaly artykmag¢ elementleri, tersine, bir gyrada
goyarlar. Indi bolsa diiynki howany suratlandyryp,
howanyn {ytgéndigini ara alyp maslahatlagyp
bilersiniz.
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e (Cagalar sebetden anyk we layyk gelyédn
elementlerin komegi bilen pasyllary gorkezip, 6z
diizen howasynyn yagdayyny suratlandyryarlar.
cagalar pes
gar Ya-da Jagys
elementleri, yeli, belki buludun sekilini saylarlar.

pasly

Mysal {cin, hézir gys bolsa,

temperaturaly termometri,
Cagalardan doreden howasyny we
suratlandyrmaklaryny hayys edin.

e (Cagalar sebetdéki diirli howa elementlerine gora
olara ¢ykiinyérler. Mysal ii¢in, yele oykiinyérler —
tifleyarler ya-da sebede «yagys» diiwmejiklerini
taglayarlar we yagysa oykiinyarler. Cagalar sowuk
valy yygrylyp, pes temperaturaly termometri
gorkezip bilerler ya-da tersine, yssy yaly bolup,
yokary temperaturaly termometri alyp, yssydygyny
hereketleri bilen gorkezip bilerler. Goy, cagalar
arzuw-hyyallaryny ulansynlar!

2. «Bankadaky yagys» synagy.

Synagy gec¢irmek iicin gorkezmeler:
eBankanyii/stakanyn {istiine sakgal ii¢in ulanylyan
kopiirjigi gysyn ya-da pamygy yerlesdirin.
oKopiirjiginn iistiine damdyrgyc (pipetka) bilen
boyag damdyryn.

e Biraz wagt gecenden soil, boyag yagys yaly akyp
baglar. Ndme {igin beyle bolyar? Sebdbi «Bulut»
(kopiirjik ya-da pamyk) yeterlik ¢cyglylyk bilen
doldurylandygy iicin, asa agyrlasdy we cyglylygy
saklap bilmeyar.

Bankadaky yagys
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3. «Suwuit bugarmasy» tejribesi

Tejribe gecirmek we asakdaky gorkezmeleri bermek
licin ¢agalary toparlara boliin:

e Suwun derejesini bellemek iicin aynanyn dasky
diwaryna galam ya-da marker bilen bellik edin.

e Giiniin asagynda bir stakan suw goyun.

e Bir sagatdan son galam ya-da marker bilen
stakandaky suwun derejesini tdzeden bellan.

e Suwun gilin sohlesinin tdsirinde bugarmagy
netijesinde onun derejesi ozalkysyndan pes bolmaly.
e Olgemegi yene bir sagatdan gaytalai. Tapawutlary
denesdirin.

e Bu suwui bugarmagydyr. Suw buga owriilyar we
howada goterilyar.

4. «Kondensasiyay tejribesi.

Tejribe gecirmek we asakdaky gorkezmeleri bermek
licin ¢agalary toparlara boliin:

e Bir stakana yarysyna cenli gyzgyn suw guyun
(cagalara gyzgyn suwy elyeterli etmek {i¢in olara
komek gerek bolar).

e Stakanyn {istiini ikinji stakan bilen yapyi.

e Agdarylyp goylan stakanyi {istiinde buz bélejigini
goyun.

o Agdarylyp goylan stakanyn icinde némelerin
bolyandygyny synlan:

e [lki bilen gyzgyn suwdan bug galyp baslar. Buz
yokarky stakanyn denine yetenden son, bug sowap
we yygjamlasyp, yagny suw damjalaryna owriilip
baslar.

e Bulut emele gelip baslar. Suwuin we howanyn
temperaturasyna baglylykda, emele gelen suw
damjalary yeterlik derejede agyr bolsa, bulut yagys
doredip biler.

e (agalara kondensasiya hadysasyna (bugui suwa
owriilmegine) syn edyéandiklerini diigiindirin.



2-nji sapak

Sapagyn temasy: 7Tebigat senenamasy.
Cagalaryn yas topary: 5-6 yas.
Sapagyn dowamlylygy: 20-25 minut.
Sapagyn gorniisi: Sapak toparda gegirilyar.
Zerur materiallar:

® kagyz;

e renkler;

e markerler;

e renkli galamlar;

e cotgalar.

Sapagyn gidisi:

e Paslyn dowamynda her iki hepdeden ya-da
ayda bir gezek reiikli galamlar bilen tebigatyn
diirli suratlaryny cekin. Cagalara paslynn haysy
ayratynlyklaryny gorlip biljekdiklerini maslahat
beriil. Mysal ii¢in, yazda agaclarda ilki pyntyklar
peydabolyar,sonyapraklar¢ykyar, giiller giilleyérler.
Yene-de nimeleri goriip bolyar? Piirli agaglarda
(sosnada, argada) gozalar ya-da siskalar peyda
bolyar. Tomus pasly yakynlasdygyca, agaglardaky
yapraklar goyy yasyl reiikde bolyar. Surat ¢gekmek

ticin haysy renki saylajakdyklaryny cagalar bilen ara
alyp maslahatlagyn. Giliyzde gozalar gonur refikde
bolyar we soiira kem-kemden agylyarlar. Yapraklar
renkini tytgedyarler we yere gacyarlar. Agaclar
hakda bagga ndmeleri bilyérsiniz? Olar pasyllara
gord uytgeyérlermi? Bu iiytgesmelere cagalaryn
tinstini ¢ekin. Haysy guslary goriip bolyar? Cagalar
yylyn diirli pasyllarynda seyilgdhde goriip boljak
diirli guslaryn suratlaryny ¢eksinler.

e Mundan basga-da, cagalar her giin howa

tablisasyny  dolduryarlar:  asakdaky suratda
gorkezilisi yaly, tablisanyin Oyjiiklerini, howa
sertlerine  baglylykda, degisli reiikk  bilen
refikleyarler:

e Giinesli glini — mémisi renik bilen;

e Yagysly giini — gok renk bilen;

e Bulutly giini — ¢al reiik bilen;

e Garly giini — acyk gok renk bilen;

e Semally giini — gyrmyzy renik bilen;

e Dumanly giini — gotur renk bilen;

e Tozanly, tupanly giini — sary renk bilen.

Bu suratda yanwar ayynyn mysalynda gorkezilydr.

Giinesli
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3. Yylyii dowamynda ¢agalaryi ¢eken suratlaryndan
diirli pasyllaryn suratlaryny tapyn. Cagalardan
suratlary pasyllayyn iiytgemeler tertibi boyunga
tertiplesdirmeklerini  hayys edii. Mysal {igin,
giiyzddki suratlarda kébir yapraklar ilki sary-
yasyl, sonl has sary ya-da gyzyl, soil bolsa sary-
gonur, gonur bolar we ahyrynda yapraklar gacar.
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Otlar sary bolar, gitdigice solar. Bahar paslynyn
suratlaryndaky sekil-lerde ilki yalaiia¢ sahalar we
yalanag¢ yer ya-da gar bolar, son pyntyklar peyda
bolar, gar erér, tize yapraklar peyda bolar. Soiira
yapraklar kopeler, otlar, giiller peyda bolar.

Mysal iigin:



4. Her pasyl iicin ¢agalaryn geken
suratlaryndan diwarlyk tayyarlan.

3-nji sapak

Sapagyn temasy: Klimatyri iiytgemegi
Cagalaryn yas topary: 5-6 yas.

Sapagyin dowamlylygy: 20-25 minut.
Sapagyn gorniisi: Sapak toparda gegirilyar.
Zerur materiallar:

Wideoyazgy: klimatyn tiytgemegi, klimat we siz.

Parnik effekti iicin zerur materiallar:

e iki sany stakan ya-da suwly bankajyklar;
e iymit Oniimleri li¢in niyetlenen plyonka;
® buz bolejikleri.

Sapagyn gidisi:

1. Klimatyn tiytgemegi (klimatyn iiytgemegi, klimat
we sen) hakda c¢agalar bilen wideoyazgyny goriin
we ondaky maglumatlary ara alyp maslahatlagyn.
2. Synag: «Parnik effekti» tejribesi.

Tejribani gegirmek ii¢in gorkezmeler:

e iki sany stakana/banka bds sany uly bolmadyk
buz bolejiklerini salyi.

e stakanyn/bankanyn birini plyonka bilen birnige
gatlak edip ortiin;

e iki stakany hem giine goyun;

e buzun haysy stakanda has calt ereyandigini
synlafi;

e (agalar bilen stakanyn birinddki buzun ndme
licin ¢alt erdndigini ara alyp maslahatlagyn:
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o Iymit Oniimleri {i¢in plyonka parnik yaly tésir
edyar — yyladyshananyn tisirini doredyar.

e Giinlin yylylygy iceri girydr we dasyna ¢ykyp
bilmeyar.

o Netijede, bu stakandaky suw has ¢alt we giiycli
gyzyar hem-de buz has ¢alt ereyar.

so6hlelenme

<\

3. Bu tejribdnin klimatyn {iytgemegine sebip
bolyan parnik effektinin tésirini goérkezyédndigini
diistindirin.

Adamyt isjedligi sebipli, Yer togalagynda klimat
uytgeyar:
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Zawodlary we fabrikleri guryarys, awtoulaglary we
ucarlary siiryéris, nebit we gaz ¢ykaryarys. Bularyn
hemmesi atmosferadaky parnik gazlaryny boliip
¢ykaryar, atmosferada Giiniin yylysyny yokar-
landyryar we has-da yyly edyér.

Synagda stakan parnik gazy yaly herekete getir-
dik. Giiniin yylylygyny stakanda saklap, has yyly
edyar. Netijede, buz has calt ereyér.



Klimatyn tiytgemegi sebapli, bizin planetamyz dine
bir has yyly bolmak bilen ¢édklenmin, eysem onui
biitin ulgamy iiytgeyar. Mysal {i¢in, has kop gurak-
lyk ya-da tersine, has giliy¢li tupan we suw josma-
lary bar. Biitin diinydde yasamak has kynlasyar.

Sonun iigin hem parnik gazlarynyn mukdaryny

synanysmalydyrys.
elektrik toguny, yyladysy we suwy tygsytlamaly,

azaltmaga Munuin  {i¢in
awtoulaglary az siirmeli we ugarlarda az ugmaly.
Seyle hem, miimkin boldugyca, kop aga¢ we
beyleki Ostimlikleri ekmek we bos yeriniz bar
bolsa, azyklyk ekinleri osdiirip yetisdirmek oOrén
peydalydyr. Zir-zibilleri dogry taglamak we olaryn
mukdaryny azaltmaga synanysmak hem moéhiimdir.
Bu endiklerin dhlisine bilelikde durnukly oOsiis
Eger-de biz onun diizglinlerini berjay etsek,
klimatyn iiytgemegini togtadyp ya-da hayalladyp
bileris.

4-nji sapak

Sapagyi temasy: Klimatyii iiytgemeginiri
netijesinde topragyin dargamagy.

Cagalaryn yas topary: 5-6 yas.

Sapagyi dowamlylygy: 20-25 minut.

Sapagyn gorniisi: Sapak toparda gecirilyar.

Zerur materiallar:

e Topardaky ¢agalaryn sanyna baglylykda, birndce
gaplar (ayakgabyn ululygy yaly). Her 3-4 caga {icin
bir gap gerek bolar;

e Suw piirkiiji (her topar ii¢in bir piirkiiji enjam);

e Saman ya-da guran ot;

e Buz.

Sapagyn gidisi:
«Topragy yok etmek» tejribesi.
Eroziyanyn 3 gorniisi gbz oniinde tutulyar: suw, yel

we buzluk. Eroziya yerin iistki gatlagy yok bolanda
ylze ¢ykyar.
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e Her gabyn bir tarapyna toprak gosuil we ennit
(ya-da depe) yasan.

® 3-4 ya-da hatda 5 ¢aga bir gap bilen isleyar.
Olara asakdaky gorkezmeleri berii:

eToprak bilen ndme bolup gecyér? Ol dargayar.
Howanyn akymy enfitden topragy uguryar.
eEger-de topraga agaclary gossanyz, topraga ndme
bolar? Yene-de toprak tozarmy? Ya-da agaglaryfi
kokleri topragy saklamaga komek edermi?

Suw eroziyasy

Topragyn tistiine suw sepydn ¢iiyse bilen suw se-
pin. Suw sepilende toprakda ndhili iytgesme bolup
gecyér? Toprak bilen ndme bolyar? Suw ennitden
asak akyp, topragy yuwyar.

Yel eroziyasy
Sypaljygyn lsti bilen depédnin yokarsyna iiflan.
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Buzluk eroziyasy

eDepinin iistiinde buz kubiklerini goyuii. Ndme
bolup gecyér? Olary ennitden itip baslasan ndme
bolyar?

eNime bolyar: buz depeden kop mogberde topragy
stiystiryédr. Ol suwdan ya-da yelden has kop.

Bu yonekey tejribe cagalara suwun, yeliit we buzun

topraga edyin tisirini gdrmége miimkingilik beryar.



Netije: Topragyi eroziyasy ya-da onun yok edilmegi,
kopleng, giiycli kokleri bolmadyk oOstimliklerde
bolyar. Seyle oOstimlikler ordn peydalydyr. Olar
topragy yerinde saklayarlar we onun ¢okmegine
yol bermeyirler. Osiimlikler yok bolanda toprak
ansatlyk bilen yok edilip bilner, esasan hem, dagyn
ya-da depénifi efifiitlerinde seyle bolup biler. Yagys,
yel ya-da garynl syrylyp diismesi ya-da buzluklar
sebipli seyle hadysa bolup biler.

5-nji sapak

Sapagyn temasy: Collesmek.

Cagalaryn yas topary: 5-6 yas.

Sapagyn dowamlylygy: 20-25 minut.
Sapagyn gorniisi: Sapak toparda gegirilyar.
Zerur materiallar:

«Collesme» oyny {icin yasyl we gyzyl kartogkalar.

Sapagyn gidisi:

Cagalara sonky sapakda owrenen zatlaryny yatla-
dyii:

In soniky sapakda topragyn eroziyasy barada
owrendiniz. Toprak, esasan-da, yel we suw bilen

yok edilyar. Gliycli kokleri bolan agaglar ya-da

beyleki Ostimlikler bolmadyk yagdayynda seyle
hadysalar bolup gec¢yir. Osiimliklerii kuwwatly
Osen kokleri topragy yerinde saklamaga hem-de
yelin we suwui tésirinde topragyn yuwulmagynyn
oniini almaga komek edyaér.

Islendik Osiimlikler, esasan hem, c¢un kokli
Ostimlikler topragy gorayarlar. Agaclar kolegini
beryérler we topragyn gaty guramagynyil Oniini
alyarlar. Yone gowy kokleri bolan otlar hem yagsyn
icine siflip biler yaly topragy gowsatmaga kdmek
edydr. Bu Tirkmenistanyn ostimlik diinyési iicin
Ordn mohiimdir.

Agaclara ideg edilmese we mallary 6ri meydan-
larynda asa kop bakmaga rugsat berilse, toprak gu-
rap, ¢ole owriilip biler.

Yurdumyzyti howa we toprak sertlerine uygunlasan
Tirkmenistanyn adaty 6stimlikleri topragy goramak
ticin 6rdn peydalydyr. Olar toprakda ¢yglylygy sak-
layarlar. Yandak, yorunja, buyan, tiirkmen argasy
yaly Ostimlikler topragy kokleri bilen saklayarlar.
Seyle Ostimliklere elmydama iins berit we olary
goran!

Cagalara yaybaii dosen kokleri bolan osiimlikleriri

suratlaryny gorkezin:
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Cagalara diisiindirin:

(Collesme hadysasy yiize ¢ykanda toprak hasyl dndiirijilik hédsiyetlerini yitiryér. Ol gurap, 6rdn gaty bolyar,
hasylly gatlak yityér, suw sifidirilmén yerden akyar. Netijede, bu toprakda hi¢ zat 6sdiirip bolmayar. Seyle
yerlerde yasayan adamlar {icin bu 6rdn howply. Olar bu toprakda 6zlerine azyk alyp bilmezler. Taslanan
yerlerde hasyllylygy dikeltmek 6rén kyn bolyar. Sonui {i¢in hem ¢6llesménin 6iilini almak juda mohtimdir.
Bir yerde sygyr ya-da goyun kop bakylyan bolsa we dhli otlar doly yok edilse, bu yagday ¢ollesmége sebip
bolup biler. Mallar toprakdaky otlary has kop iyse, toprak goragsyz galar.
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Kart oyny: «Yerleri ¢olliige 6wriilmezden halas etmiige howlugyii»

Ahli yerli Orin ¢iklije Agaclary Pestisidleri has | Her yyl ¢igeli Suwy talap
Ostimlikleri yerde juda capmak kop ulanmak tupanlar edyin
kokleri bilen kop goyun vygy-yygy- | ekinleri 6sdiirip
sowurmak bakmak dan bolyar yetisdirmek
Gurak Topragy 100 diiyp agac Yerli Suwy Suwun
sebitlere gowy | goramak ligin ekmek Ostimlikleri tygsytlamak bugarma-
uygunlasan ony dogry goramak gynyn 6ntini
ekinleri yumsatmak almak iigin
Osdiirip (mulgirlemek) g0k onlimleri
yetisdirmek agaglaryn
goragynda
ekmek

Cagalara yasyl we gyzyl kartogkalary gorkeziit hem-de kébir kartogkalaryi ndme iigin yasyl, kdbirlerinin

bolsa ndme sebdpden gyzyl bolandygyny diisiindirin.

Kartockalarda yazylanlary ¢agalar bilen bilelikde okan.

Kartocgkalary gowy garysdyryil we oynamak iicin olary deni derejede boliin.

Oyungylar nobatma-nobat kartasyny acyarlar we onda yazylanlary okayarlar.

Eger yasyl kartocka bolsa, olary bir yere toplan. Eger gyzyl bolsa, olary bagga tarapda goyu.

Eger «gyzyl» bukjada 5 kartogka bar bolsa, ¢éllesme hadysasy boldy.

Eger «yasyl» tiysmekde 5 kartogka bar bolsa, topragymyzy ¢ollesmekden goramagy basardynyz.
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TURKMEN TEBIGATYNYN GOZELLIGI
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MAZMUNY

Mekdebe ¢enli c¢agalar edaralary iicin klimatyn iiytgemegine uygunlasmak we
betbagtcylyklaryn towekgelciliklerini peseltmige bolan uygunlasma boyunca okuw
maksatnamasy hem-de okuw-usuly gollanma

DUSHNAITES YAZGYSY ....eeoiiiiiieiieeiie ettt ettt ettt e st e bt e st e et e e sateenbeesseeebeesaseenbeesnseenseens

Okuw-usuly gollanmanyn esasy maksatlary we Wezipeleri .........ccocveevieniieiiienieeiienieeieeeeeeeeee
Okuw-usuly gollanmanyml GUITUSY ......coeeruiriiriiriirieriee ettt e
Okuw-usuly maksatnamasynyn esasy maksatlary .........ccccccceeviieiiiieeniiieeiiee e
Okuw-usuly maksatnamasynyi GUITUSY ........ccoeriiiiiiiiiiiiieiecie et e

OKatmagyN USULLATY .....ooueiiiiiiiiiiee ettt et sttt

I boliim

3-4 yasly cagalarda duygy (sensor) endiklerinin dsdiirilisi

I Y o PRSPPI
21 SAPAK ..vieneieeiieeiee ettt et e b e tt e e bt e ta e e b e e tae e beeetaeenbeeeateetaeeaaeenbaennnas
BT SAPAK ettt ettt et e e bt e et e e bt e eat e e bt e eateeabeeenaeenbeeenbeeseens
S Y20 1 QR
ST SAPAK ©oeuvieiiietie ettt et b e et e et e e abe e bt e ssbe et e e eabeenbeeesaeensaensaeenbeensseensaens
O-T1JY SAPAK ...ttt ettt ettt et e e bt e s ab e e bt e sat e e bt e enbeenbeeenteenbeeeneeennes

I boliimdiiki sapaklar barada gysgaca maglumatlar

LoDJ1 SAPAK ettt ettt et et e bt eea bt e bt e nte e beenateenbeeenteeteenaneens
B 1 LI o | SRR
BT SAPAK ©oevvieiii ettt ettt e bt e tae e b e e e ab e e bt e stbe et e e eateenbeeesbeensaensaeenbeeesseensaens
T 1 T 1 12 QOSSPSR
R 11 T 1 SRR
O-T1JY SAPAK ...veeeeieiiiieiieeiie ettt ettt et e e be et e et e e taeeabe e tteenbe e teeenbeenteeenbeeseeenbeenteeennas

II boliim

Oz elleriiiiz bilen durnukly durmus. 4-5 yas aralygyndaky cagalar iicin

LomJ1 SAPAK ..ottt ettt bt et e bt eea b e e b e e ente e beeeateenbeeenteeteenaneens
B 1LY o | USSP
BT SAPAK oottt ettt et e e ta e e bt e tte et e enateenbeeetaeebeeeaaeebeennbeeseennteans
AoT1JT SAPAK ...ttt ettt et ettt e h e e e bt e e et e bt e eat e e bt e e nbeeateeenteebeeeneeenteas
R 1 T o 1 USRS PRPSRPRPR



Néme iicin mekdebe ¢enli yasly cagalaryn amaly isler bilen mesgullanmaklary mohiim?

L I T o 1 TSP PST 31
21 SAPAK ..ttt e e teeebe e tee et e e aeeesbe e tae e ba e tbeenbeensbeensaennseenreennes 34
BT SAPAK ..ottt ettt ettt ettt e e ae e e bt e s tbe e bt e eateenbeeenteenbeennbeenbeennaeenrean 34
ZT1J1 SAPAK ... .eteeeeiee ettt e e e e e et e e ettt e eataeeetbaeeataee ettt eaabeeabaeearaeeasbeeeanreeeanreeans 38
ST SAPAK . ..eeuvieiiieiieeiie ettt ettt ettt et e et e b e et b e et e e eaaeebe e tbe e st eeaaeesbeeesteenseenateenbeensaeenseas 40
O-T1JY SAPAK .....eeueieeiiieiie ettt ettt ettt et e et e at e e bt e eate e beeeateeabeeenbeenteeenbeenbeeenreeneens 41
1 T 1 SRS 42
III boliim

5-6 yasly cagalar ii¢in klimatyn iiytgemegi bilen tanyslyk

LonJ1 SAPAK . ..ottt ettt ettt ettt e et e e teeetb e e teeeabe e st e eabeebeeerbeenteeesbeenneennseensaens 45
211 SAPAK . .ttt ettt e ettt e et e e ht e et e e tte e bt e nhteenbeeenteetaenaeeenbeennees 46
R 1 T o 1 SR SUPRSURSRRPRR 46
AoD1JT SAPAK ....eeeevieiiieiiecite et eee ettt ettt e e et e e b e e te e et be e bt e etbe e teeetbeebeeesbe e beeesbeenbeeerbeeraeenseenseenseas 46
ST SAPAK ..ttt ettt ettt et e e b e e at e e bt e etae et e e eateenbeesnaeenseensaeenbeenseeenseens 46

Néme iicin cagalaryn 6zbasdak hereketlerinde héweslendirmek méhiim?

LomJ1 SAPAK . ..ottt ettt e et e et e e bt e ate e bt e enbe e bt e enbeenseennteenneens 47
B (LY o | OSSR 51
BT SAPAK . ..ecuvieeii ettt ettt et e et e te e e b e e tae et e e etae e beeasbe e beeeaaeerbeesaeensaensaeenbeensneensaens 53
AoT1JT SAPAK ..ottt ettt ettt ettt et e et e e bt e eab e e bt e e nbe e bt e enbeenbeeenbeeteeenteenseenneas 55
R 1 T 1 USSP 57
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