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Yonetici Ozeti

Cocuklar; COVID-19 salgininin  magdurlan gibi
gorinmeseler de salginin en biyiuk magduru olma
tehlikesi ile karsi karsiyalar. COVID-19 salgini,
cocuklarin saghgi lizerinde, en azindan bugiine
kadar, biyuk bir etki yaratmasa da kriz, gcocuklarin
esenligini ciddi olgiide etkiliyor. Her yastan ve tiim
tlkelerden  c¢ocuklar, krizin  sosyo-ekonomik
etkilerine maruz kalmakta ve bazi durumlarda,
yarardan c¢ok zarar veren, hafifletici tedbirlerden
etkilenmekteler. COVID-19, evrensel bir kriz ve bu
krizin bazi cocuklar uzerindeki etkileri 6mur boyu
siirecek.

Ote yandan, bu salginin zararl etkileri esit bir
sekilde dagilmis degil. Salginin etkilerinin, yoksul
tlkelerde, ve yoksul mahallelerde yasayan
cocuklara ile halihazirda dezavantajli durumda
bulunan kisiler lizerinde daha fazla zarar vermesi
bekleniyor.

Cocuklar, bu krizden t¢ nedenden 6turi etkileniyor:

dogrudan virdsin bulagsmasi, salgini durdurmaya
ybnelik tedbirlerin kisa vadeli sosyo-ekonomik

etkileri ve Surdurulebilir Kalkinma Hedeflerini
uygulama sirecindeki gecikmenin uzun vadedeki
olasi sonuglari.

Tum bunlar, gocuklari gesitli sekillerde etkileyebilir,
ornegin:

> Yoksullagma: 2019'da halihazirda asiri yoksulluk
icinde yasayan 386 milyon ¢ocugda ilaveten, bu yil,
tahmini hesaplamalara goére, 42 ila 66 milyon
cocuk daha, kriz nedeniyle asiri yoksullagabilir.

> Egitim krizinin siddetlenmesi: 188 iilkede okullarin
kapatiimasi, 1,5 milyari askin gocugu ve genci etkiledi.
Bu durumun, yeni neslin egitimine ve insan
sermayesinin gelisimine ne Olclide zarar verecegini
hesaplamak glic. Dunya genelindeki (lkelerin Ugte
ikisinden fazlasi, ulusal Olgcekte uzaktan egitim
platformlarini uygulamaya koysa da, disuk gelirli
Ulkeler arasinda bu oran sadece yuzde 30. Bu krizden
once, dunya Uzerindeki genglerin neredeyse Ugte biri,
dijital olarak diglanmis durumdaydi.

> Gocuklarin hayatini ve saghgini tehdit eden
tehlikeler: Kuresel ekonomik  gerileme
sonucunda ailelerin yasadigi maddi zorluklar,
2020 yilinda yuUz binlerce c¢ocugun o6lumine
neden olabilir. Sadece bir yil igcinde, son birkag
yilda bebek olumlerinin azaltiimasi konusunda
kaydedilen ilerleme, tersine donebilir. Ustelik bu
kaygl verici rakamlar hesaplanirken kriz
nedeniyle aksayan hizmetler dikkate alinmamis;
sadece ekonomiler ve bebek o6lum hizi
arasindaki mevcut iligki yansitiimaktadir.
Dolayisiyla, etki, buyuk ihtimalle oldugundan
daha az hesaplanmistir..
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143 ulkede okul yemekleri sayesinde givenli ve
besleyici gidalara erisebilen 368,5 milyon ¢ocuk,
artik farkll besin kaynaklari aramak zorunda
olacagindan kotu beslenme oranlarinda da
artis beklenmektedir. Bu durumun c¢ocuklarin
beslenmesinin yani sira, ruh saglgi ve esenligi
Uzerindeki etkileri de azimsanmayacak bir
duzeyde. Miltecilerin ve ulke icinde yerinden
edilmis c¢ocuklarin yani sira, alikonulmus
cocuklar ve devam eden gatisma durumlarinda
yasamini surdureni ¢ocuklar 6zellikle kirilgan
bir durumdadir.

Cocuklarin gilivenligiyle iligkili riskler:
Sokaga cikma kisitlamalari ve evde kalma
tedbirleri, cocuklarin siddete ve istismara tanik
olma veya maruz kalma ihtimalini beraberinde
getirmektedir. Catisma ortamlarinda yasayan
gocuklarin yani sira, miulteci ve go¢men
kamplari gibi sagliksiz ve kalabalik kosullarda
yasayanlar da ciddi bir risk altindadir.
Cocuklarin uzaktan egitim igin cevrimici
platformlara  ihtiyag duymasi;  cevrimici
ortamda uygunsuz igerige maruz kalma ve
kot niyetli kisiler tarafindan hedeflenme riskini
de artirmistir.

Bu politika notunda, yukarida s6z edilen
etkiler, daha kapsamh bir sekilde analiz
edilmektedir. Bunun vyani sira asagida
belirtilen tG¢ 6ncelik de dahil olmak uzere,
devletler ve politika yapicilar tarafindan
acilen ve kesintisiz sekilde atilmasi gereken
bir dizi adim tespit edilmektedir.:

* Disuk gelirli Ulkelerde ve toplumlarda
sokaga cikma kisitlamalarinin ve standart
fiziksel mesafe uygulamasinin etkisini
hafifletmek ve kirilgan g¢ocuklara erismeye
yonelik sosyal koruma programlarini
yayginlastirmak amaciyla bir dizi miidahale
arasinda yeni bir denge kurulmalidir.

POLITiKA NOTU: COVID-19 SALGINININ GOCUKLAR UZERINDEKi ETKISi

*  Gocuk merkezli hizmetlerin siirekliligi, basta egitim,
beslenme programlar, bagisiklik, anne ve
yenidoganlara yonelik hizmetler ve toplum temelli
cocuk koruma programlari olmak Uzere hizmet ve
programlara esit erisim saglanmasina 6zel 6nem
verilmek suretiyle, dnceliklendirilmelidir.

* Ailelere ve bakim veren kisilere, cocuklarla salgin
hakkinda nasil konusulmasi gerektigi, kendi ruh
sagliklarini ve gocuklarinin ruh sagliklarini nasil
koruyacaklan dahil uygulamaya donik destek
saglanmali ve ¢ocuklarin egitimine yardimci olacak
destekleyici araglar sunulmalidir.

Yukaridaki éncelikler kapsaminda miuilteciler, yerinden
edilen  kigiler, evsizler, gbéc¢cmenler, aznliklar,
gecekondu mahallerinde yasayan, engeli olan, sokakta
yasayan vel/ya calisan, miulteci kamplarinda yasayan
ve kurum bakimindaki cocuklar da dahil kirilgan
cocuklar yonelik 6zel tedbirler alinmahdir.

Simdi hem c¢ocuklar hem de tim insanlik igin
uluslararasi dayanismayi hizlandirmamizin,
yeni nesilleri yetistirme ve yeni nesillere yatirnm
yapma seklimizde koklu bir dontisim baslatmak
icin atilmasi gereken adimlari atmanin tam
zamani.

Kuruluglarimiz, fonlarimiz, programlarimiz ve
sekreterliklerimiz dahil, Birlesmis Milletler sistemi olarak
tim ortamlarda galismalarimizi sirdiriyoruz ve butin
devletleri ve toplumlan desteklemeye haziriz.






1. COVID-19 salgininin ¢cocuklari

etkileme yollari

COVID-19 salgini; ikinci Dinya Savasi'ndan ve
Birlesmis Milletler'in kurulusundan bu yana, diinyanin
karsi karsiya kaldigi en buyuk sinav.

Diinya gocuklari tzerindeki etkisini anlamak adina
salginin, cgocuklarin hayati Ustiindeki etkisini tce
ayirmak mumkun:

ilk olarak, virtistiin bulasmasi suretiyle dogrudan etkiler.

Cocuklarda, en azindan simdiye kadar, hastaligin siddetli
belirtileri neyse ki pek goérilmemistir. Bu tur siddetli belirtiler,
yasglilar arasinda daha vyaygindir. Hastaliga yakalanarak
hastaneye yatirilan ve hayatini kaybeden c¢ocuk vakalari
kaydedilmistir; ancak bunlar istisnai vakalardir ve ¢ogu zaman
daha 6nceki kronik rahatsizliklarla iligkilidir. Cocuklarin COVID-
19 nedeniyle, anne ya da babalarini, bir aile Gyesini veya bakim
veren Kigiyi trajik bir sekilde kaybetmesi ¢ok daha yaygin bir
durumdur. Bu tur kayiplarin ¢ocuklar tGzerindeki psiko-sosyal
etkileri g6z ardi edilmemelidir.

Ikinci olarak, virisiin sosyoekonomik etkilerini ve
salgini  kontrol etmek igin alinan O6nlemler de
gocuklarin hayatini etkiler.

Hastaliga yakalanan c¢ok sayida Kkisinin tedaviye
ihntiyag duymasi nedeniyle saglik sistemlerinin
kapasitesi zorlanmakta ve dolayisiyla ¢ocuklar ve
hamile kadinlar, saglik ve bakim hizmetlerine daha az
eri§ebilmektedir.1

Saha caliganlarinin cocuklari da cocuk bakimiyla
ilgili alternatif duzenlemelere ayak uydurmak

zorunda kalmigtir. Silahli catisma bdlgelerinde
yasayan ve héalihazirda saglik hizmetlerine
erisme konusunda gug¢luk ¢ceken gcocuklar; saglhk
sistemlerinin agir bir yUk altinda ezilmesi
nedeniyle, saghk hizmetlerinden hi¢
faydalanamayabilir. Sosyal mesafe uygulamalari,
sokaga cikma yasaklari, hareket kisitlamalari,
sinirlarin kapatilmasi ve gozetim stratejileri de
cocuklari gesitli sekillerde etkilemektedir. Egitim
hizmetleri, beslenme programlari, anne ve
yenidogan saghgr hizmetleri, bagisiklama
hizmetleri, cinsel saglik ve ureme saghgi
hizmetleri, HIV tedavisi, alternatif bakim tesisleri,
toplum temelli cocuk koruma programlari ve
engeli olanlar ve istismar magdurlari da dahil
olmak Uzere tamamlayici kisisel saglhk
hizmetlerine ihtiya¢ duyan ¢ocuklara yonelik vaka
yonetimi hizmetleri genellikle kismen veya
tamamen durdurulmustur. Salginin  etkileri,
fiziksel saglhigin oOtesine de wuzanir. Salgin;
asagidaki boélimde inceledigimiz uzere,
cocuklarin  ruh saghgi, sosyal gelisimleri,
guvenlikleri, mahremiyetleri, ekonomik
guvenlikleri vb. tzerinde derin etkilere sahiptir.
Multeci kamplarinda yasayan ¢ocuklar veya diger
kalabalik kosullarda yasayan cocuklar, &zellikle
dezavantajli bir konumdadir. Cocuklar, bu
salginin on plandaki magdurlari gibi
gorinmeseler de salginin gocuklar agisindan
olusturdugu genis kapsamli riskler korkutucudur.
Bu riskler; toplumlar uzerinde kalici etkiler
birakan, agir sonuglar dogurabilir.

1 Bkz.: COVID-19 Salgininin Kadinlar Uzerindeki Etkisine iligkin BM Politika Notu
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https://www.unwomen.org/-/media/headquarters/attachments/sections/library/publications/2020/policy-brief-the-impact-of-covid-19-on-women-en.pdf?la=en&vs=1406

Uglincii olarak, viris ve viriise yoénelik miidahaleler;
Surdurilebilir Kalkinma Hedeflerine ulasmak ve tim
cocuk haklarini hayata gecirmek icin ydrdtilen uzun
vadeli gabalari etkileyebilir.

Bu krizden 6nce, her bes saniyede bir 15 yasindan
kuguk bir cocugun yasamini yitirdigi, her bes gocuktan
birinin yetersiz beslendigi, (bodurluk), 10 yasindaki
cocuklarin  %53'Unin (yoksul Ulkelerde her bes
cocuktan yaklagik doérdu) basit hikayeleri okuyup
anlayamadigi, ve 5 yasin altindaki doért cocuktan
birinin ndfus kaydinin olmadigi, cocuklara yeterli
bakim saglamaktan uzak bir dlinyada yasiyorduk.
Mevcut kriz uzadik¢a, krizin gocuklar Uzerindeki
etkileri de daha buyuk olacaktir.

Zira ekonomiler zorluklarla mucadele ederken ve
hiukimetler harcamalarini kisarken kriz nedeniyle bu
rakamlarin daha da artmasi muhtemeldir. Devam
eden gatisma durumlarinda, salgin ya da salgina
yonelik mudahaleler, cinsel somiirii ve kagirma ve
cocuklarin silah altina alinmasina ya da girmesine yol
acan faktorleri de arttirabilir Halk saghgiyla ilgili acil
bir durum olarak baslayan bu kriz; kuresel
kalkinmanin ve yeni neslin gelecegini test eden
zorlu bir sinav haline gelmistir.

Salginin  gocuklar Uzerindeki genel etkisi, yukarida
aciklanan U¢ yolun ortak etkilerini yansitmakta ve
asagidaki bélumde bu konu ele alinmaktadir.
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2. COVID-19’un etkileri:

boyutlar ve Olcek

Salgin, cocuklari cesitli yollarla
etkileyebilmektedir. Dolayisiyla salginin gencler
uzerindeki etkileri gok boyutludur. Bu etkiler, dort
gruba ayrilabilir: 1) yoksullasma 2) egitim 3)
saglik ve hayatta kalma ve 4) guvenlik.

Etkilerin nihai boyutuna iligkin bir hesaplama
yapmak i¢cin heniiz ¢cok erken olsa da ve politika
yapicilarin kararlari, krizin boyutlari konusunda
onemli bir rol oynayacak olsa da ilk etapta bazi
tahminler ve referans alinabilecek noktalar
sunmak mumkundur.

1. Yoksullasma

Hayatlari kurtarmak ve salginin yayilmasini
onlemek icin uygulanan sosyal mesafe dnlemleri ve
sokaga ¢ikma kisitlamalari sonucunda, tim buyuk
ekonomilerin ekonomik faaliyetlerinde ciddi bir
dusus yasanmistir ve bunun sonucunda kiresel bir
durgunluk s6z konusudur.

Ekonomik durgunlugun ne kadar ciddi boyutlara
ulasacagi henulz bilinmemekle birlikte,
sosyoekonomik etkileri ayrintih  bir gsekilde
incelenmistir [sosyoekonomik etki baglikh politika

notu]z. IMF®  tarafindan yapilan  tahmini
hesaplamalara goére, 2020'de kuresel gelirde
yuzde 3 oraninda daralma olacaktir. Bu tahmin,
salginin, bu yilin ikinci yarisinda etkisini
yitirecegi varsayimina dayanmaktadir. Ote
yandan, gelismekte olan ekonomilerden

sermaye ¢ikiglari yasanmasi bir dizi Ulkeyi iflasa
surtkledigi takdirde, zaten agir olan bu durum
daha da kotilesebilir.

Hane dizeyinde gelir kayiplari, dinya genelinde
cocuklarla birlikte milyonlarca hanenin gegim kaynagini
tehdit etmektedir. IMF'in iyimser senaryosundan alinan
tahminler, IFPRI (Uluslararasi Gida Politikasi Arastirma
Enstitist) yoksulluk modeli igin girdi olarak
kullanildiginda ve salgin d6ncesi olasi senaryolarla

kar$|la§t|rlldlgjlnda,4 bu yil asin yoksul (giinde $1,90
dolardan az gelir, satin alma giicii paritesine gore) kisi
sayisinin 84 milyondan 132 milyona c¢ikacagi
ongorulmektedir ve veriler, yoksullagsan kisilerin
hemen hemen yarnsinin ¢ocuk olduguna isaret
etmektedir.

Bu ilk tahminlerde, sadece kiresel ve ekonomik
gerilemenin yoksul haneler Uzerindeki olasi
etkileri yansitiimaktadir. Hanelerin  gecimini
saglayan Kkisilerin normal gecim kaynaklarini
geride birakip kdydeki evlerine gé¢ etme ya da bir
barinakta konaklamak zorunda kalma ihtimalinin
yerel etkileri goéz ardi edilmektedir. Banglades'in
orta kesimindeki Hrishipara mabhallesinden 60
dusuk gelirli hanenin mali defterleri/kayitlari
incelendiginde, sokaga cikma tedbirleri
uygulandigindan bu yana hanelerin gunlik
gelirlerinin ani bir sekilde dustigu gorulmektedir
(Bkz. Sekil 1).5 Tarihsel olarak bu tur soklar,
hanelerde genelde orantisiz bir sekilde kiz
cocuklarini etkilemektedir.

Hane duzeyinde bu turden gelir soklari
sadece gecgici bir slUre igin yasansa bile,
cocuklar, ozellikle de varlikh olmayan yoksul
hanelere mensup c¢ocuklar Uzerinde yikici
etkiler yaratabilir.

2 Shared responsibility,global solidarity:UN Report on responding to the socio-economic impacts of COVID-19

3

4

5
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https://unsdg.un.org/resources/shared-responsibility-global-solidarity-responding-socio-economic-impacts-covid-19
https://www.imf.org/en/Publications/WEO/Issues/2020/04/14/weo-april-2020
https://www.ifpri.org/blog/how-much-will-global-poverty-increase-because-covid-19
https://sites.google.com/site/hrishiparadailydiaries/home/corona-virus?authuser=0

SEKIL 1: HRISHIPARA’DA GUNLUK MALI KAYITLAR

Banglades'te 60 dusiik gelirli hanenin ortak ve toplam ginlik geliri (yurtdisindan gelen
odemeleri ve sosyal yardim odemelerini de igerir)
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Pek cok Uulkede, hanelerin gelir kaybini telafi
etmek igin sosyal yardim programlarinin hizla
yayginlastirildigi gorilmustir. 10 Nisan itibariyle,
126 ulkede sosyal koruma tedbirleri uygulamaya
konulmus ya da yeniden diizenlenmistir.
Bunlarnin 83'Unde ailelere ve ¢ocuklara destek

saglanmaktadlr.6 Bununla birlikte, etkilenen
ailelerin ve kaybedilen gelirin kapsami tam olarak
bilinmemekte. Su an uygulanan kisitlamalarin ve
tedbirlerin ne kadar surecegine iliskin belirsizlik
devam ediyor. Ileride olasi COVID-19 salginlarina
mudahale olarak sokaga ¢ikma kisitlamalarini tekrar
uygulanma ihtimali de belirsizligini strduruyor.

2. Egitim

Tum dinyada okullarin kapatilmasi, tarihte daha 6nce
ornegi gordlmemis bir durumdur. 188 lilkede okullarin
kapatilmasi, 1,5 milyann askin gocugu ve genci

etkilemis durumdadir (bkz. Sekil 2).7 Daha oOnceki
hastallk  salginlarinin  aksine,  okullar, salgin
yayllmadan 6nce, tedbir almak amaciyla kapatildi: 27
Ulkede daha \virtsle ilgili herhangi bir vaka

kaydedilmeden oOnce okullar kapatllmlstlr.8 Birgok
Ulkede

6 Gentiliniet ve ark.,2020
7 UNESCO,2020

8 CGD, 2020

9 UNESCO,2020

10 UNESCO,2020

Nisan

okullarin  kapali  kaldigi  surenin  uzatilmasi
planlanmig, en az 58 Ulkede ve bdlgede sinavlar
ertelenmis veya yeniden planlanmis, 11 ilkede ise

sinavlar tamamen iptal edilmi§’(ir.9

Bu durumun, yeni neslin egitimi ve insan
sermayesinin gelisimi acisindan olusturabilecegi
kayiplari hesaplamak gug¢. Bu kayiplari azaltmak
amaciyla, birgok okul, 6grencilerine uzaktan egitim
olanaklari sunmaktadir. Ote yandan, bu segenege,
yalnizca bazi kisiler erisebiliyor. Ulkelerin (gte
ikisinden fazlasinda ulusal uzaktan egitim platformu
uygulamaya konulmus olsa da, disuk gelirli tGlkelerin
sadece ylzde 30'unda bdyle bir uygulama

bulunuyor.lo Kiz g¢ocuklarinin dijital teknolojiye
erigiminin erkek ¢cocuklara kiyasla daha az olmasi, kiz
cocuklarinin gevrimici egitim hizmetlerine erisim ve
katihm dizeylerini azaltabilir.!* Sinirli altyapiya sahip
olan ve internet erisimi olmayan kamplarda ve gayri
resmi yerlesim yerlerinde yasayan c¢ocuklar bu
durumdan &zellikle etkilenebilir. Sokaga c¢ikma
yasaklari ve hareket kisitlamalar; catisma
bolgelerindeki taraflari okul tesislerini ve hastaneleri
isgal etmeye, yagmalamaya veya yok etmeye itebilir;
bos okullar askeri amaglarla kullanilabilir.

11 https://www.itu.int/en/ITU-D/Statistics/Documents/facts/FactsFigures2019.pdf
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http://www.ugogentilini.net/wp-content/uploads/2020/04/Country-SP-COVID-responses_April10.pdf
https://en.unesco.org/covid19/educationresponse
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SEKIL 2: OKULLARIN KAPATILDIGI YERLER (KAYNAK: UNESCO)

® Localized @ Country-wide @ Open
Yerel Ulke capinda Acik

Bu haritada kullanilan sinirlar, isimler ve ifadeler; Birlesmis Milletler'in resmi onayina ya da kabuliine isaret

etmez.

Ozellikle engeli ve 6zel ihtiyaclarn olan gocuklara 3. Hayatta kalma ve Sagllk

uzaktan egitim programlariyla erismek gugtdr.
Uzaktan egitimin kalitesi ve erisilebilirligi, hem ulkeler )
arasinda hem de Ulkeler iginde buytk farkhliklar Bugline kadar COVID-19 salginin gocuklarin

gosterebilir. Sadece 15 iilkede, uzaktan egitim birden saghgi Uzerindeki dogrudan etkileri, diger yas
gruplarina gore ¢ok daha hafif olmustur. Cin ve

ABD'de gozlenen vakalardan elde edilen 6n
veriler, belirti gosteren c¢ocuklarin hastaneye
yatma oranlarinin, orta yasllara kiyasla 10 ila 20
kat, yaslilara kiyasla ise 25 ila 100 kat daha

fazla dilde verilmektedir.12

Salgin nedeniyle okulu birakan cocuklar, daha
buylk kayiplarla karsilasacak. Okullar ne kadar
uzun sure kapali kalirsa ve salgin nedeniyle

e o . . 14
yasanan ekonomik daralma ne kadar biyiik olursa distk oldugunu gostermektedir. Hastaneye
bu ihtimal de o kadar artacaktir. Kenya'da HIV ile yatirilan hastalar arasinda, ¢ocuklar, kritik saglk
ilgili deneyimler, anne ya da babasini kaybeden hizmetlerine ihtiyag duyma ihtimali en disuk olan
cocuklarin okula dénme ihtimallerinin azaldigini gruptur. Tahmini hesaplamalara gore, Gin'de

hastalik belirtileri gosteren ve hayatini kaybeden
gocuklarin orani 25.000'de 1'dir. Bu oran, orta
yaslilar arasindaki orana kiyasla 30 kat ve
yaslilara kiyasla 3000 kat daha disuktir. Mevcut
veri kimelerinin  sinirl kapsami  ve cesitli
baglamlar g6z 6nune alindiginda, bu verilerden
cikarimlar yapilirken son derece dikkatli olmak
gerekir.

g('jstermektedir.13 Catismalarin  devam  ettigi
durumlarda, artik okula devam etmeyen cocuklar,
silahli kuvvetlere veya gruplara katilmaya daha
kolay tesvik edilebilir ve dolayisiyla siddet dongusu
devam edebilir.

12 CGD, 2020
13 Evans ve Miguel,2013
14 Verityetal.,2020;CDC,2020;CDC,2020.SeealsoStoltenberg,2020
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Viriisiin epidemiyolojik etkisinin zaman icinde ve
farkl baglamlarda cesitlilik gostermesi
beklenebilir.

COVID-19'un dogrudan etkisinin aksine, cocuk
sagligi Uzerindeki dolayli ve daha genis kapsamli
etkileri ciddi bir dizeydedir. Hane gelirinin azalmasi
yoksul aileleri, temel saglik ve gida harcamalarini
kismaya zorlar. Gelismekte olan (ilkelerde GSYiH
buyumesi ile bebek dlim hizi arasindaki tarihsel
iliski ve kiresel ekonomik biyuimeye iliskin IMF
tahmininden tekrar yararlanildiginda ve salgin

oncesi olasi senaryoyla klyaslandlglndals, 2020'de
ylzbinlerce gocugun daha 6lebilecegi sdylenebilir. Bu
da, sadece tek bir yilda, bebek dltimlerini azaltma
konusunda son 2-3 yilda elde edilen ilerlemeyi
tersine gevirebilir.

Bu tahminler, sadece bu yilki kiiresel durgunlugun
cocuk saglhgi uzerindeki etkilerine odaklanmaktadir
ve salgin nedeniyle dogrudan kesintiye ugrayan
saglik hizmetleri hesaba katilmamaktadir. Bu
kapsamda dogum 6ncesi bakim hizmetleri, dogumda
nitelikli personel mevcudiyeti ve zatlrree tedavisi de
dahil olmak tzere temel ireme saghgi, anne,
yenidogan ve gocuk saghgi hizmetlerine erigsim de
azalir. Bunun yani sira, ¢cocuk felci asi
kampanyalarinin durdurulmasi da s6z konusudur.
Bu durum, bu vahsi virisin goruldtugu son iki tUlke
olan Afganistan ve Pakistan'da virusl ortadan
kaldirmak ve Afrika, Dogu Asya ve Pasifik'te agidan
turetilen virUs salginlariyla basa ¢ikmak igin son
yirmi otuz yildir verilen micadeleleri baltalayabilir.
Buna ek olarak, 23 lilkede kizamik asisi programlari
da durdurulmustur. Bu programlar, 9 yasina kadar
olan, toplam 78 milyondan fazla gocugu

hedeflemekteydi.16 Ote yandan HIV viriisii tagiyan
cocuklar da dahil olmak tGzere kronik hastaligi olan
gocuklarin ve ergenlerin ilaca ve saglik hizmetlerine
erisimi de azalabilir.

15 Baird ve ark.,2011
16 UNICEF,2020

17 WFP, 2020

18 Kassa ve ark.,2018
19 data.unicef.org

Cocuklarin beslenmesi hayati 6énem tasiyan bir
konudur. 143 tlkede 368,5 milyon ¢ocuk, normalde
okul  yemekleri vasitasiyla gunlik  besin
kaynaklarini temin ederken artik baska kaynaklar

aramak zorundadlr.17 Hanelerin kargi kargiya
oldugu ekonomik sok, bu zorlugu daha da
arttirmaktadir. Bu da ¢ocuklarin, hamile kadinlarin
ve emziren annelerin beslenmesini olumsuz yonde
etkileyecektir. Buna ek olarak, aceleyle uygulanan
sokaga ¢ikma kisitlamalari, gida tedarik zincirlerini
ve yerel gida pazarlarini bozma riski tasir. Bu
etkiler hizli bir sekilde ¢ézime kavusturulmadigi
takdirde, gida guvenligi acisindan ciddi sonugclar
dogurabilir.

Okullarin kapali kalmasi ve bu durumun kiz
cocuklarinin  okulu birakmasina neden olmasi
halinde, gelecek yil icerisinde ergen
hamileliklerinde artis goérllmesi beklenmektedir.
Afrika’da ergen hamileliginin yayginligi ve
belirleyici  faktorlerine dair yakin zamanda
gerceklestirilen bir meta analizde, okul digi ergen
kiz gocuklarinin okula devam eden kiz ¢ocuklarina
kiyasla ¢ocuk sahibi olma olasiliginin iki kat fazla

oldugu bulunmug,tur.18

Disari ¢ikma yasaklari su, sanitasyon ve hijyen
(WASH) hizmetlerinin de kesintiye ugramasi
riskine yol acarak, su kaynakli hastaliklar nedeniyle
cocuklarin sagligina yonelik tehlikelerin artmasina
neden olabilir. WASH hizmetlerinin yetersizliginden
kaynakli ishalli hastaliklar nedeniyle her giin 700’u

askin g¢ocuk hayatini kaybetmektedir.19 Var olan
hizmetlerin ¢gékmesi halinde bu sayida keskin bir
artis gorulebilir. Enfeksiyonu 6nleme ve COVID-
19’un yayihmini kontrol altina alma noktasinda
hijyenin kritik rol oynadigi disunilirse bu durum
daha da uUrkuticu bir hal almaktadir.

Sosyal mesafe tedbirleri ve hareket
kisitlamalarinin gocuklarin ruh saghgi Gzerindeki
etkileri de bir diger endise konusudur. Cocuklar
buglin salginin hayatlarn ve toplumlari Gzerindeki
olumsuz etkileriyle ilgili kaygilarla yuzlesmekte ve
gelecekle ilgili belirsizlik yasamaktadir. Zira
gunuimuzin olagandisi kosullarinin  ne kadar
surecegi ve salginin nasil sonlanacagi
bilinmemektedir. Asirn  boyutlarda yoksunlukla
karsilasan cocuklarin yasadigi akut stres, bilissel
gelisimlerine zarar vererek uzun sureli ruh saghgi
problemlerine neden olabilir.
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4, Giivenlik

Pek ¢ok cocuk icin ev, guvenlik ve emniyet kaynagini
temsil eder. Bununla birlikte azinliklar igin ne yazik ki
durum bunun tersidir. Bakim verenlerin uyguladigi
siddet, cocuklarin karsilastigi en yaygin siddet
bigimidir.”” COVID-19'un kadinlar iizerindeki etkisi
hakkindaki politika notunda etraflica ele alindigi tzere,
pek c¢ok Ulkede aile ici siddet oranlarinin arttigi

di]si]nul]lmekte:21 ve genellikle ¢ocuklar da bu duruma
tanik olmaktadir. Ailelerin evde kapali kaldigi ve yogun
stres ve kaygi yasadigi bu donemlerde bu gibi siddet
eylemlerinin yasanmasi daha olasidir. Dunya
genelindeki tiim gocuklarin yizde 60’1, tam veya
kismi karantina tedbirlerinin uygulamada oldugu

ulkelerde yagamaktadlrzz.

Karantina tedbirleri ne yazik ki gocuk istismarcilarinin
cocuklara zarar vermesi icin firsat yaratmaktadir.
Cocuklar ¢gogunlukla bu gibi korkung eylemleri ihbar
edebilecek bir pozisyonda degildir. Ozellikle de
ihtiyaclarin arttigr bdyle bir dbnemde, ¢ocuklarin artik
evde yasanan olaylari 6gretmenlerine bildirme imkani
da bulunmamaktadir. Ayrica ¢ocuklara yonelik sosyal
galismalar ve bunlarla ilgili hukuki ve koruyucu
hizmetler de askiya alinmis veya kapsamlari
daraltilmistir. Cocuklarin uzaktan egitim igin ¢evrimici
platformlari kullanma gerekliligi ise uygunsuz iceriklere
ve pedofiliye maruz kalma risklerini arttirmaktadir.
Artan dijitallesme, cocuklarin zarar gérme riskine karsi
kirilganliklarini siddetlendirmektedir.

Okullarin kapali olmasi ve ekonomik sikintilar bir araya
gelince, bazi ¢ocuklar

okulu birakmak zorunda kalmaktadir. Yiksek riskli
Ulkelerde ise bu durumun g¢ocuklari ¢cocuk isciligine,
cocuk asker olmaya ve cocuk evliligine itmesi
beklenmektedir. Ebeveyn bakimi altinda olmayan
cocuklar somiriuye ve baska olumsuz basa gikma
yontemlerine karsi 6zellikle dezavantajli  bir
konumdadir.

Sinilama  ve hafifletme  tedbirlerinin iyi
planlanmamasi ve dogru uygulanmamasi da
cocuklarin guvenligi ve haklarinin ihlaliyle ilgili
risklerin artmasina neden olmaktadir. Bu durum
ozellikle en kirilgan kisilere yonelik bakim
tedbirlerinin de ayni anda uygulamaya konmamasi
halinde gecerlidir. igletmelerin zorunlu olarak
kapatilmasi, sokaga cikma yasaklari ve hareket
Uzerindeki kisitlamalar, multeci kamplarinin ve yatili
kurumlarin aniden kapanmasina yol acgarak
cocuklar da dahil olmak Uzere, gecekondu
mabhallelerinde yasayan kigilerin dagilmasina
neden olmustur. Karantina ve sosyal mesafe
tedbirlerinin uygulanmasi ve COVID-19 ile temas
eden Kisilerin izlerinin surdlebilmesi igin kullanilan
gbézetim araclarinin, bazi Ulkelerde virisin
yayiliminin kontrol altina alinmasinda guglu bir arag
oldugu anlasiimigtir. Bununla birlikte  bu
uygulamalarin zaman zaman cocuklarin
mahremiyet haklarini ihlal ettigi gordlmustur.
Enfekte c¢ocuklarin  kigisel bilgilerinin  veya
kimliklerini tespit etmeye yetecek bilgilerin halkla
acik bir sekilde paylasilmasi da buna dahildir. Bu
yaklagimlar, geri kazanimi gli¢ olan yasal
guvencelerin ve haklarin kaybedilmesine yol
acabilir.

20 UNICEF, 2017
21 COVID-19'un Kadinlar Uzerindeki Etkisi Hakkindaki BM Politika Notu

22 Tam veya kismi karantina uygulanan tlkelere iligkin veriler igin bkz. acaps.org; ¢ocuk nufusuna iligkin veriler igin bkz.
population.un.org
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3. COVID-19’un orantisiz etkileri

COVID-19’un yoksulluk, hayatta kalma orani,
saglik, egitim ve guvenlik agisindan c¢ocuklar
Uzerindeki etkileri cok genistir. Bununla birlikte, bu
etkilerin dagilimi esit degildir. Hafifletici tedbirlerin
yoklugunda, bazi c¢ocuklar ¢ok buyuk bedeller
6demek zorunda kalmaktadir. Salginin ¢ocuklarin
hayatlari Uzerindeki nihai etkileri
degerlendirilirken, bu etkilerin zamanlamasi ve
suresi de kritik etkenler olmaktadir.

Salginin Farkli Cocuk Gruplan

Uzerindeki Etkileri

Son derece buyuk esitsizliklerle sekillenen bu
¢agda, COVID-19 salgini esas itibariyle esitsizlige
yol acan bir olaydir. Bu salginin etkilerinin en ok,
en yoksul Ulkelerde yasayan cocuklara ve en
yoksul hanelerde yasayan kiz gocuklarina zarar
vermesi beklenmektedir. Bu durum, kimsenin
geride birakilmamasina yo6nelik Strdurilebilir
Kalkinma Hedeflerinin temelini olusturan ilkeler
acisindan muazzam bir gu¢glik teskil etmektedir.

Dusuk gelirli Ulkeler ile catismalarin sirmekte
oldugu ulkelerde uretim faaliyetlerinin buyuk bir
bolimi kayitdisi sektorde gerceklesmektedir ve
bu Ulkelerin sosyal koruma sistemleri zayiftir.
Dolayisiyla bu ulkelerin, salginin yol agtigi kiiresel
durgunlugun ve igletmeleri bdlgesel olarak
kapatma uygulamalarinin yaratacag: etkilere
dayanma kabiliyeti de daha az olacaktir. Yine bu
Ulkelerde karmasik uzaktan egitim ¢ézimlerinin
yayginlastiriimasi icin gerekli altyapi
bulunmamaktadir. Ayrica saglik sistemleri daha

23 UNICEF, 2017
24 https://unstats.un.org/sdgs/report/2019/goal-11/

zayif, sosyal hizmetlerde calisan kisi sayisi daha
az ve WASH hizmetlerine erisim daha gulc
olmaktadir. Bu Uulkeler kuresel bagisikliktan da
uzak kalmaktadir. Yoksul hanelerin  gelir
kaynaklari daha glivencesiz olup bu haneler daha
az varlk sahibidirler. Saglik hizmetlerine erisim
olanaklari daha az, eslik eden hastaliklar daha
fazladir. Ayrica, televizyon, radyo ve cevrimici
araglar gibi, uzaktan egitime baglanabilmelerini
saglayacak imkanlari daha az olup c¢ocuklarini
okuldan alma olasiliklari daha yuksektir.

Dinyanin en yoksul cocuklari héalihazirda
istikrarsiz bir yasam surmektedir. Dolayisiyla,
salginin  yasamlari Uzerindeki genis etkileri,
hayatta kalma ve gelisme imkanlari bakimindan
gercek bir tehdit yaratmaktadir. Bu nedenle, yoksul
haneleri gegimlerini sitrdirme olanaklarindan
yoksun birakmamak ya da kayiplarini telafi etmek
ve bu hanelerin ve c¢ocuklarinin hayatlarini
surdirmek igin ihtiyac duydugu gida pazarlarini
guvence altina almak igin, sosyal mesafe ve
karantina stratejilerinin diisik gelirli ortamlara gore
uyarlanmasi kritik 6nem tasir.

Kirilgan ¢ocuklar

Yoksul cocuklara ek olarak, salgindan yiksek
dizeyde etkilenme riski bulunan ve korunmalarina
6zel dnem gosteriimesi gereken baska kirilgan

cocuk gruplar da mevcuttur.”®

Dinya genelinde bir milyar insan gecekondu
mabhalleri, kayitdisi yerlesim yerleri ve elverissiz
sartlarda bulunan konutlarda yasamini

stirdiirmektedir™.
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Evlerinde genellikle cesme suyu ve el yikama alanlari
bulunmadidr icin ortak kullanilan sanitasyon
alanlarina bagimli olan bu insanlar igin, standart
fiziksel mesafe ve karantina tedbirleri, salginin
yayllmasini hizlandirma riski tasimaktadir. Yine bu
tedbirlerin, s6z konusu insanlarin gegim kaynaklarini
ortadan kaldirarak ¢ocuklari agisindan siddetli etkiler
dogurma riski de mevcuttur. Getirilen hareket
kisitlamalari ve fiziksel mesafe tedbirleri, bu ve diger
kirllgan cocuklara yoénelik ayrimciigin ve siddetin
Ustinun ortilmesine neden olabilir.

Dinyadaki 13 milyon milteci cocuk arasindan,
kamplarda ve kalabalik yerlesimlerde yasayanlar da
benzer sorunlarla karsi  karsiyadir. Dunya
genelindeki bir milyon siginmaci gocuk ve Ulke iginde
yerinden edilmis 17 milyon cocuk da dahil olmak
Uzere bu cocuklar, sosyal koruma sistemlerinin
disinda kalma ve daha guvenli bir duruma
ulagmalarina engel olabilecek hareket
kisittamalarindan olumsuz etkilenme olasiigi en
yUksek cocuklardir.

Sosyal mesafe ve karantina tedbirleri kapsaminda
askiya alinan ylz ytze hizmetlere —saglik, egitim ve
koruma hizmetleri dahil- en cok ihtiya¢ duyanlar,
engelli cocuklardir. Ayrica bu c¢ocuklarin uzaktan
egitim ¢ézumlerinden faydalanma olasiliklar da gok
dusuktar.

Cocuk gé¢menler dahil, kurum bakimi altinda olan
veya alikonulan c¢ocuklar ise farkh tlirde bir
kirilganlikla karsi karsiyadir. Kriz zamanlarinda
bakimlarinin  kesintisiz devam etmesi kolayca
tehlikeye girebilmektedir.

Devam eden catismalarin stirdigu yerlerde yasayan
cocuklar da acil destege ihtiyac duymaktadir. Bu
ortamlar Uzerindeki yetki tartismalari, virisun
yayillmasini kontrol altina almaya ve azaltmaya
yonelik tedbirlerin uygulanmasi bakimindan son
derece bariz sorunlar dogurmaktadir. Karantina
tedbirleri, gocuklarin guivensiz durumlar igerisinde
kapana kisilmasi riskini beraberinde getirmektedir.
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Uzun vadeli etkiler

Bu krizin ¢ocuklar Gzerindeki nihai etkisi, salginin
ne kadar  surecegine baghdir. Virasu
sinirlandirmak i¢in verilen mucadelenin uzun
sirmesi, sebep oldugu acilar uzatmakla
kalmayacak, ayni zamanda gocuklar Uzerinde
kalici veya uzun sureli etkiler birakma olasihigini
da beraberinde getirecektir.

Ornegin, ekonomik faaliyetlerin askiya alinma
sUresi uzadikga “kaldigi yerden devam etme”
olasihgi da o kadar duisik olacaktir. Hane
duzeyinde ise, ekonomik sikinti ¢geken ailelerde
evin gegimini saglayan kisinin isini kaybettigi veya
hayatta kalmak icin mal varliklarini satmak
zorunda kaldigi durumlar artacaktir. Bu durumun
cocuk yoksullugu agisindan uzun vadeli sonugclari
olacaktir. Aynisi, salginin diger etkileri bakimindan
da gegerlidir. Okullarin kapal kalma suresi
uzadikga cocuklar yetiskinlige saghkli bir gecis
yapabilmelerine destek olacak egitim ve yasam
becerilerinden  geri kacaktir. Bagisiklama
kampanyalarinin askiya alinma suresi uzadikga
cocuk felcini ortadan kaldirmaya ve kizamik
salginlarini  ydnetmeye yobnelik mucadeleler
guclesecek ve maliyetleri artacaktir.

Krize doruk noktasindayken yakalanan gocuklar igin,
bu durumun etkilerinin yasamlarini kalici olarak
degistirmesi ¢ok olasidir. Erken gocukluk gelisiminin
kritik bir doneminde beslenme, koruma ve uyaranlar
bakimindan siddetli yoksunlukla karsilasan veya uzun
sure toksik strese maruz kalan c¢ocuklarin nérolojik
geligsimleri zarar goérecegi icin hayat boyu surecek
sorunlarin ortaya ¢ikmasi muhtemeldir. Okul digi kalan
cocuklarda hem g¢ocuk evliligi, cocuk isciligi ve ergen
hamileligi riskleri daha yUksek olacak hem de hayat
boyu kazanim potansiyelleri carpici bir dusus
gosterecektir. Daha yodun strese maruz kalinan bu
dénemde ailelerin pargalanmasina tanik olan
cocuklarin, iyi olma halini belirleyen destek ve guvenlik
duygusunu kaybetmesi riski mevcuttur.



METIN KUTUSU: EBOLA SALGINININ COCUKLAR UZERINDEKi ETKILERi

Ebola ve COVID-19’un epidemiyolojik ozellikleri bliylik farklliklar gostermekle birlikte, yayilimlarini
sinirlamak igin uygulanan sinirlama ve hafifletme tedbirleri bircok benzerlik barindirmaktadir.
Dolayisiyla, Ebola salgini, kamu saghigiyla ilgili acil durumlar esnasinda dusuk gelirli ortamlarda

ortaya ¢ikan sosyoekonomik etkiler bakimindan ilging ve giincel bilgiler sunmaktadir.

> Okula doniis: Sierra Leone’de hayatin agir
olciide kesintiye ugradigi koylerde 12-17
yasindaki kiz cocuklarinin okula kayit orani

yiizde 50’den 34’e diis’.mii;tiir.zs

> Saghk hizmetlerine erisim: Sierra Leone’de
hastane icinde gerceklesen dogum ve
sezaryen sayisi salgin siiresince yiizde 20’nin
lizerinde diisiis gostermistir. Bu durum,
biiyiik dlclide 6zel ve kar amaci glitmeyen
hastanelerin kapanmis olmasina baghdir.
Kadinlarin dogum sonrasi dordiincii bakim

randevusu sayisi yiizde 27 azalmlgtlr.26

> Bagisiklama: Liberya’da | yasin altinda olup
tiim asilari tamamlanan ¢ocuk orani salgin
oncesi yiizde 73 iken salgin siiresince yiizde
36’ya diismiis, 2015 sonu itibariyle kismi bir
toparlanma gostererek yiizde 53 olmustur. 5
yasin altindaki Liberyali cocuklarda lkizamik
vakalari, muhtemelen asi programlarinda
yasanan bosluk nedeniyle artis gostermistir.
Salgin 6ncesinde 12 olan aylik ortalama
kizamik vakasi sayisi, salgin hemen sonrasinda

60’a yiikselmi:;;tir.27

>  Cocuk saghgi: Gine'de 45 kamu saghgi
tesisinde gerceklestirilen bir calismada, akut
solunum enfeksiyonu icin bagvuran 5 yas alti
cocuk sayisinda Kasim 2013 ile Kasim 2014
arasinda hastanelerde yiizde 58, saghk
merkezlerinde ise yiizde 23 diisiis
goriilmiistiir. Ayn1 donemde ishal tedavisi
icin basvuran cocuk sayisi hastanelerde

25
26
27
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Bandiera ve ark.,2018

Ribacke ve ark.., 2016; UNICEF, 2014
Wesseh ve ark..,2017
Barden-O’Fallon ve ark.,2015
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ylizde 60, saglik merkezlerinde yiizde
25 dii;ml'.i;ti.ir.z8

Cocuk beslenmesi: Sierra Leone’de Ebola’dan
etkilenen bir ilcede siddetli akut yetersiz
beslenme teshisi konan cocuk sayisi salgin
oncesi yiizde 1,5 iken salgindan sonra yiizde

3,5%e yiikselmi;tir.29

Ergen gebelikleri: Sierra Leone’de 12-17 yas
arahgindaki kiz cocuklarinin gebe kalma
olasiligi, Ebola’dan agir zarar géren koylerde,
daha hafif zarar géren koylere kiyasla yiizde
11 yiikselmistir. Bunun sebebi evlilik disi

gebelikler olmu:;:tur'.:‘l0

Cinsel siddet: Odak gruplarindaki ¢cocuklarin
ylizde 55’i, salgin sirasinda veya sonrasinda
toplumlari icerisinde ¢ocuklara yonelik
siddetin yiikseldigini diisiindiiklerini ifade

etmistir. :
Dogum kayd:: Liberya’da salgin nedeniyle
70.000 dogumun kayit altina alinmadigi

tahmin edilmektedir; Ocak ve Mayis 2015
arasinda yalnizca 700 cocugun dogum kaydi

yap|Im|§t:|r'.32

Bakim verenin kaybi: En az 16.600 cocuk
ebeveyn veya bakim verenlerinden birini
kaybederken 3.600 cocuk her iki ebeveynini de

kaybetmistir. i


https://www.povertyactionlab.org/sites/default/files/publications/The-Economic-Lives-of-Young-Women_ELA_SL_Bandiera-et-al_Dec2018.pdf
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https://scholar.google.com/scholar_lookup?title=Sierra%20Leone%20Health%20Facilities%20Survey%202014%3A%20Assessing%20the%20Impact%20of%20the%20EVD%20Outbreak%20on%20Sierra%20Leone%27s%20Health%20System&publication_year=2014
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC5515569/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4542265/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4542265/
https://www.povertyactionlab.org/sites/default/files/publications/The-Economic-Lives-of-Young-Women_ELA_SL_Bandiera-et-al_Dec2018.pdf
https://www.savethechildren.org/content/dam/global/reports/emergency-humanitarian-response/ebola-rec-sierraleone.pdf
https://www.unicef.org/media/media_82699.html
https://www.un.org/africarenewal/news/more-16000-children-lost-parents-or-caregivers-ebola-many-are-taken-communities-unicef

4. Riskleri ve etkileri asgariye
iIndirmek icin mumkutn olan her
adimi atmak — Bilgi, dayanisma
ve eylem

COVID-19 salgini, dunyanin her yerinde pek c¢ok
cocuk acisindan yikici sonuglar dogurabilir. Yarattigi
etkiler, cocuklara yonelik cgesitli  Surdurulebilir
Kalkinma Hedefleri kapsaminda diinya ¢apinda elde
edilen ilerlemelerin kaybedilmesine sebep olarak
ulagilmasi halihazirda gli¢ olan hedefleri imkansiz
kilabilir. Kisacasi, bunun olmasina izin veremeyiz.

Devam etmekte olan catisma durumlari agisindan da
dayanisma gerekli olup Genel Sekreterligin kuresel
ateskes c¢agrisina kulak vermek, dunyanin asil
mucadelesine, yani COVID-19’a karsi surdurilen
mucadeleye kargsi bir araya gelinmesini saglayacaktir.

3. Daha fazla eylem: Tum diinyada hikumetler
salgini sinirlamak ve hafifletmek igin genis
onlemler almaktadir. Bazi hukumetlerin
halihazirda benimsemis oldugu en yi

I. Daha fazla bilgi: COVID-19’'a yonelik ideal uygulamalari esas alarak, bu eylemlerin yerel
mudahalelerden biri de, c¢ok sayida hayati kosullari yansitacak sekilde uyarlanmasi

Bunu o6nlemek icin ¢ alanda ilerleme kaydedilmesi
gerekmektedir.

kurtarmak icin cesitli risklerin dengelenmesidir.
Bu da ancak gelistirdigimiz modellerin salginin
farkli boyutlarini kapsamasi halinde mumkuin
olabilir. Salginin gocuklar etkileyen boyutlari da
bu kapsama dahildir. Ozellikle kiz cocuklari olmak

gerekmektedir. Ayrica, hem salgin slresince
hem de sonrasinda g¢ocuklarin esenligini
guvence altina almak igin bu durumun
cocuklar Uzerindeki istenmeyen etkileriyle
mucadele etmek igin ek dnlemler alinmalidir.

Uzere cgocuklar, aileler ve toplumlar Gzerindeki
etkilerin buyuklugu ve niteligi hakkindaki verileri
hizli  bir sekilde toplamamiz gerekmektedir.
Bilinmeyenler hakkinda daha fazla bilgi
edinmemiz gerekmektedir.

Bu baglamda, hukimetler ve ortaklar, bu krizin
cocuklar Uzerindeki olumsuz etkilerinin asgari
duzeye indiriimesine yardimci olmak i¢in asagidaki
tedbirleri g6z 6nlinde bulundurmahdir:

> Cocuklari siddetli yoksulluktan korumaya yénelik
basit ve faydasi kanitlanmis bir ara¢ olan
kapsayici gcocuk yardimlari vasitasiyla ailelere
yOnelik sosyal yardimlarin derhal hayata
gecirilmesi veya varsa yayginlastiriimasi.

2. Daha fazla dayanigma: COVID-19 salgini; yerel
toplumlar, bilimsel arastirma cemiyeti ve
uluslararasi toplumlardaki dayanismanin
gucune dair bir sinavdir. Cocuklar genellikle,
insanlar arasinda daha buytk bir birlik
duygusunu koérukleyebilen, ortak bir neden teskil
etmektedir. Ayrica, ergenler de bu ruhun > Cocuklari olasi bir gida guvenligi krizinden
yesertiimesinde énemli bir rol oynamaktadir. korumak icin gida tedarik zincirleri ve yerel
Simdiden tim dinyada, toplumlari igerisinde gida pazarlarinin acilen giivence altina
gonulli hizmet vererek veya internet Uzerinden alinmasi.
damgalama, yabanci digsmanhgi ve ayrimcilikla
mucadele ederek bunu kanitlayan ¢ok sayida
geng mevcuttur.
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> Ozellikle kentsel alanlardaki duglk gelirli ortamlar,

multeci yerlesimleri ve devam eden c¢atismalarin
etkisi altindaki yerler basta olmak Utzere, énlem
alinmadigi takdirde salginin ¢ocuklar Gzerindeki
olumsuz etkilerinin siddetlenmesine neden olacak
bélgelerde standart fiziksel mesafe ve
karantina  stratejilerinde  acilen gerekli
dizenlemelerin yapilmasi. Bu duzenlemeler
ortama baglh olmakla birlikte, yapilacak
mudahalelerin (test, fiziksel mesafe, temaslarin
izinin surulmesi, kamusal hijyen, hareket
kisittamalari) her bir ortamin  &6zelliklerini,
kapasitesini ve kaynaklarini géz &6ninde
bulundurmasini saglamak 6nemlidir.

Esit erisime 6zel 6nem gostermek suretiyle,
¢cocuk merkezli hizmetlerin sudrdurilmesine
oncelik verilmesi. Bu hizmetler kapsaminda
sunlar yer almaktadir: okullagstirma, beslenme
programlari, anne ve yenidogan bakimi,
bagisiklama hizmetleri, cinsel saglik ve uUreme
saghgr hizmetleri, HIV tedavisi, ruh saglig: ve
psikososyal hizmetler, dogum kaydi, toplum
temelli cocuk koruma programlari ve engelli ve
istismar magduru ¢ocuklar da dahil olmak tUzere,
bakima ihtiyag duyan c¢ocuklara yonelik 6zel
tamamlayici vaka yonetimi. Salginlar sirasinda,
ozellikle halihazirda insani bir krizle kargi karsiya
olan ulkelerde hizmetlerin surekliliginin
saglanmasi icin politika yapici mercilerin bu salgin
kapsaminda 6grenilenleri bir firsata ¢cevirmek igin
asagidaki hususlari géz 6nunde bulundurmasi
gerekir:

*  Cocuklan siddet, istismar ve sOmuriden
korumak ve temel cocuk koruma hizmetlerini
zaruri hizmetler olarak siniflandirmak;

* Gecekondu yerlesimlerinde yasayan kisiler ve
hareket halindeki ¢ocuklara yonelik hizmetler
de dahil olmak uzere, yetersiz kalan hizmet
sunum yaklasimlarini donustirmek;

* Egitimi destekleyen genisbant erisim ve
dijital kamu mallarina yatirm yaparak
degisim saglamak, bu yatirmlari
tamamlayacak sekilde, gocuklarin internet
Uzerindeki mahremiyetini, verilerinin
korunmasini ve guvenligini saglayan dijital
okuryazarliga ve duzenlemelere yatirm
yapmak.

Ayrica cocuklar ¢evrimigi cinsel sémuru ve
istismardan ve internet Uzerindeki diger
zararlardan korumaya yonelik daha dinamik
tedbirler almak;

Bir sonraki krize karsi daha dayanikli ve
uyarlanabilir hizmet tedarik sistemleri insa
etmek;

Okullarin kapali oldugu surede hukumetlerin
esit egitim imkanlarini geligtirip
yayginlastirmasina destek olan COVID-19
Kiresel Egitim Koalisyonu gibi inisiyatiflerle
ortaklik  kurmak suretiyle, sureci diger
paydaslarla birlikte deneyimlemek.

> Gogmenler, yerinden edilmigler, multeciler,
azinliklar, gecekondu yerlesimlerinde
yasayanlar, engeli olan c¢ocuklar, miulteci
yerlesimlerinde yasayan c¢ocuklar ve kurum
bakimindaki c¢ocuklar da dahil olmak uzere
kirllgan c¢ocuklar icin Dbelirli koruma
tedbirleri almak. Bunlar COVID-19a iligkin
yonetmelikleri ihlal ettikleri icin c¢ocuklarin
yakalanmasinin veya alikonulmasinin
yasaklanmasini, yakalanan veya alikonulan
herhangi bir gocugun derhal ailesinin yanina
dondurdlmesini ve mimkin olan durumlarda
alikonulan c¢ocuklarin serbest birakilmasini
kapsamalidir.

Ebeveynlere ve bakim verenlere uygulamal
destek saglamak. Bu kapsamda, ailelere
cocuklariyla salgin hakkinda nasil
konusacaklari, kendilerinin ve ¢ocuklarinin ruh
saghgini nasil koruyacaklari hakkinda bilgi
verilebilir ~ ve  cgocuklarinin  6grenmesini
desteklemeye yonelik yardimci  araglar
sunulabilir.

Sokaga ¢ikma yasaklari esnetildikge gcocuk
hizmetlerinin eski haline donduridlmesini
onceliklendirmek

Cocuklarin, ergenlerin ve genglerin COVID-
19 testine, tedavisine ve asilarina, bunlar
mevcut oldugu o6lglide erisimlerini saglamak
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BM YARDIM ETMEK iCiN NELER YAPIYOR?

> Salgina miidahalenin biitiin yonlerine iliskin politika destegi ve yonlendirici rehberlik

> Cocuk merkezli hizmetlerin devam ettirilmesi ve virusun, hastaligi onleme ve etkisini
hafifletme tedbirlerinin ¢ocuklar lizerindeki olumsuz etkilerini azaltmak igin program
tasarlama

> Salgin sirasinda cocuk haklarina riayet edilmesi ve c¢ocuklarin esenliginin saglanmasi
konusunda politika yapicilari ve vatandaslari egitmek igin savunuculuk ve kamuoyu
bilgilendirmesi

> Ogzellikle en kirilgan ¢ocuklara odaklanmak suretiyle ¢ocuklarin durumunun ve ihtiyag
duyduklari hizmetlerin takibi

> Cocuklar icin, hem COVID-19 ile ilgili hem de diger dnemli malzemelerin kiresel tedariki

COVID-19 nedeniyle uygulanan ulusal sokaga ¢ikma yasaklari — Kuresel Gorunim

. Evet Bilinmiyor . Hayir
w Verileri indirin

Kaynak: UNICEF Rapid Situation Tracking for COVID-19 Socioeconomic Impactsand ACAPS (COVID-19
Sosyoekonomik Etkileri ve ACAPS igin UNICEF Hizli Durum izlemesi)

Bu haritada kullanilan sinirlar, isimler ve ifadeler; Birlesmis Milletler’in resmi onayina ya da kabuliine

isaret etmez.
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Sonug

Bu tur bir kriz daha o6nce goértlmemistir ve
dunyadaki tim cocuklarin haklari, guvenlikleri ve
gelisimleri agisindan ¢ok buyuk bir risk teskil
etmektedir. Bu riskler ancak gocuklar ve insanlik
icin kuresel capta daha once gorulmemis bir
dayanisma orneginin hayata geciriimesi ile en
aza indirilebilir.

Bilgi, dayanigsma ve eylemden olusan lg¢ alanda
ilerleme kaydetmek icin birlikte galismaliyiz. Bu
salgin bize sadece onu yenmek icin bir firsat
sunmakla kalmiyor, ayni zamanda genc nesilleri
yetistirme ve onlara yatirrm yapma bigimlerimizi
de sekillendirme olanagi veriyor. Ancak, hemen
simdi, kararl bir bicimde ve ¢ok genis Olgekte
harekete gecmemiz gerekiyor. Karsi karsiya
oldugumuz gegici bir kriz degil, butin dinya
cocuklari ve dunyanin gelecegi igin agik bir
uyaridir.
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