
L’impact de l’inflation sur la pauvreté en 

Tunisie sur la période 2021-2023 

Le taux de croissance de l’indice des prix à la consommation de 
l’ensemble des produits est de 20,7%

Le taux annuel moyen d’inflation enregistré au cours de la période 
septembre 2021-décembre 2023 est de l’ordre de 7,8%, le niveau le 
plus élevé qui ait été enregistré durant les trois dernières décennies

Le taux d’inflation de l’année 2023 s’est établi à 9,3%,contre 8,3%
en 2022

L’augmentation, à cause de l’inflation, du coût du panier 

de consommation des ménages qui consacrent plus de 

40% de leur budget pour l’alimentation est de 21,2%, 

contre une augmentation de 18,9% pour le reste des 

ménages

Les ménages les plus pauvres sont donc plus vulnérables 

aux hausses de prix

→ La hausse des prix entraîne une baisse des dépenses par personne 
en termes réels de 3% en milieu urbain et de 3,5% en milieu rural

→ Cette variation est imputable particulièrement à 
l’accroissement spectaculaire des prix des biens 

alimentaires et du prix de l'énergie



Les ménages nombreux et ceux avec enfants sont les plus 

vulnérables au risque de pauvreté suite à l’épisode inflationniste

L'augmentation de la pauvreté dans un 

ménage de 3 à 4 personnes est de l'ordre 

de 1,1 point de pourcentage, cette 

augmentation atteint 2,8 points de 

pourcentage pour les ménages de 5 à 6 

personnes

Le taux de pauvreté est passé de 

16,6% en 2021 à 18,4% en 2023

Le taux de pauvreté extrême est passé de 

2,9% en 2021 à 3,2% en 2023

Impacts de 

l’inflation sur la 

pauvreté des 

ménages

Les régions les plus touchées sont celles du Centre-

Ouest et du Nord-Ouest avec une augmentation de 

l’incidence de pauvreté de près de 3 points de 

pourcentage
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Le taux de pauvreté des enfants vivant en 
milieu rural est passé de 36,1% à 39,1%, 

alors qu’en milieu urbain, ce taux est passé
de 20,4% à 22,6%

Impacts de l’inflation sur la pauvreté des enfants

Les enfants sont particulièrement 

vulnérables aux effets néfastes de 

l'inflation, car leurs familles 

rencontrent des difficultés à 

maintenir un niveau de vie décent 

face à l'augmentation des coûts

Comme résultat de l'impact de l'inflation :

Le taux de pauvreté des enfants a augmenté de 

26% en 2021 à 28,4% en 2023

Suite à l’épisode inflationniste : 

79 000 enfants supplémentaires vivent sous le 

seuil de pauvreté

Le taux d'extrême pauvreté des enfants est passé de 

5,1 % à 5,8 %

Suite à l’épisode inflationniste : 

21 000 enfants supplémentaires vivent  en 

situation de pauvreté extrême



Recommandations

Indexer les transferts sociaux monétaires, dont l’allocation pour enfant 

du programme AMEN Social, sur l’inflation pour maintenir le pouvoir 

d'achat des bénéficiaires des programmes d'assistance sociale. 

Mise en place d’un budget de contingence en cas de choc afin de faire les 

arbitrages d’expansion verticale et/ou d’expansion horizontale pour 

protéger les bénéficiaires et les groupes vulnérables.

Renforcer la collaboration entre le ministère des Affaires Sociales et l’INS 

pour la prévision des tendances futures de l'inflation et du coût du panier 

de dépenses minimum, ainsi que la planification du budget de 

contingence et l'ajustement de la valeur des transferts sociaux monétaires 

pour s'assurer qu'ils suivent les tendances du marché.

Améliorer la couverture en protection sociale des ménages vulnérables et 

promouvoir la généralisation de la protection sociale particulièrement pour 

les groupes de population les plus exposés aux risques de pauvreté et de 

vulnérabilité, avec la mise en place d’un socle national de protection 

sociale pour ne laisser personne de côté.

Pour plus d'informations : 

UNICEF Tunisie

Website: https://www.unicef.org./tunisia/

E-mail: tunis@unicef.org

Centre de Recherches et d'Etudes 
Sociales (CRES)

Website: http://www.cres.tn

E-mail: boc@cres.tn

Les résultats présentés sont issus de l'étude "L'impact de l'inflation sur la pauvreté en Tunisie sur la période
2021-2023" et sont basés sur les données de l'Enquête Nationale sur le Budget, la Consommation et le Niveau
de Vie des ménages (ENBCNVM) réalisée par l’Institut National de la Statistique (INS) entre mars-2021 et mars-
2022, ainsi que les chiffres officiels de l’évolution de l’indice général des prix et la croissance du PIB.
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