Treéa medunarodna konferencija o mentalnom zdravlju
i dobrobiti dece i mladih u Srbiji

ZAJEDNG

NA ISTOJ SMO STRANI

4. oktobar 2024. | Hotel Metropol Palace, Beograd

Treca konferencija o mentalnom zdravlju mladih i psihosocijalnoj podrsci, koju organizujemo u susret Medunarod-
nom danu mentalnog zdravlja 10. oktobra 2024. godine, ima za cilj da naglasi vaznost meduresorne saradnje i
potrebe za objedinjavanjem svih dostupnih resursa kako bi se obezbedila sveobuhvatna podrska deci, mladima i ro-
diteljima u prevenciji i zaStiti mentalnog zdravlja u Srbiji. Konferencija pruZza priliku za pregled programa o mental-
nom zdravlju mladih i psihosocijalnoj podrsci kroz socijalno-ekoloski model i kontinuitet brige o mentalnom zdrav-
lju. To uklju€uje prevenciju, promociju i zastitu radi unapredenja mentalnog zdravlja i psihosocijalnog blagostanja
dece, adolescenata i roditelja, kao i dostupnih resursa i primera dobre prakse u Srbiji. Takode, ova konferencija je
sjajna prilika da se procene trenutniizazovi i nedostaci kako bi se zajednicki kreirala strategija za unapredenje siste-
ma podr3ske za decu, mlade, roditelje i stru¢njake koji rade na lokalnom nivou u oblasti zastite mentalnog zdravlja.

Konferencija predstavlja neprocenjivu priliku za procenu napretka postignutog u jednogodiSnjoj implementaciji
Memoranduma o razumevanju, koji je zajednicki potpisalo Sest ministarstava: Ministarstvo zdravlja, Mini-
starstvo prosvete, Ministarstvo turizma i omladine, Ministarstvo rada, zaposljavanja, borackih i socijalnih
pitanja, Ministarstvo za ljudska i manjinska prava i drusStveni dijalog i Ministarstvo za brigu o porodici i de-
mografiju. U proteklih godinu dana, formirana je Radna grupa za zaStitu mentalnog zdravlja dece i mladih na Celu
sa Ministarstvom zdravlja. Takode, razvijen je Akcioni plan koji jasno definiSe uloge i odgovornosti medu sektorima
i uspostavlja jasne kanale saradnje. Na lokalnom nivou, znacajan napredak postignut je potpisivanjem lokalnih
protokola u nekoliko gradova, ¢ime je postavljen primer uspesSne saradnje medu lokalnim institucijama u cilju kre-
iranja optimalne podrske za decu, mlade i roditelje na lokalnom nivou.

Pored toga, konferencija ¢e predstavitidomace i medunarodne primere najbolje prakse koji mogu posluziti kao klju¢-
ni pokretaci u procesu unapredenja ukupnog sistema podrske za decu, mlade i roditelje. Iznad svega, ovo je prilika da
se predstave inovativni modeli kao Sto su Minimalni paket usluga, razvijen u saradnji sa Institutom za mentalno
zdravlje, tele-zdravstvene usluge i usluge na nivou zajednice kroz omladinske centre, razvijene u partnerstvu sa mre-
Zom organizacija OPENS. Konferencija ¢e okupiti nacionalne i medunarodne strucnjake iz razlicitih oblasti, profesio-
nalce iz Cetiri sektora, donosioce odluka, predstavnike domova zdravlja, Skola, centara za socijalni rad i omladinskih
organizacija kako bi razmenili iskustva i razgovarali o izazovima i primerima dobre prakse.

Ocekivani ishodi:

+ Sveobuhvatan pregled napretka postignutog u jednogodiSnjoj implementaciji Memoranduma o saradniji.
Ova procena Ce istaknuti postignuca, izazove, naucene lekcije i oblasti za unapredenje sistema podrske za mental-
no zdravlje dece, mladih, roditelja i stru¢njaka na lokalnom nivou.

* Predstavljanje najboljih praksi i uvodenje inovativnih modela usluga. Ovi modeli imaju za cilj da odgovore na
sve vece potrebe dece, mladih i roditelja koristeci tehnologiju inovacija i multisektorske usluge koje se uspostav-
ljaju u zajednici.

+ Saradnja i razmena izmedu profesionalca iz razlicitih sektora, donosilaca odluka, lidera i prakticara iz do-
mova zdravlja, Skola, centara za socijalni rad i omladinskih organizacija. Kroz diskusije i razmene, ucesnici
e identifikovati sinergije, podeliti izazove i istraZiti zajednicke strategije za jaCanje sistema podrske za mentalno
zdravlje dece, mladih i roditelja u Srbiji.
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AGENDA

09:00 - 10:00 Prijava i registracija u€esnika

Facilitatorke: Stanislava Vuckovié¢, rukovoditeljka programa za razvoj mladih i adolescenata, UNICEF
u Srbiji i Bogdan Dimi¢, ¢lan Omladinskog odbora UNICEF-a

10:00 - 10:30 Uvodne reci

«  Tamara Vucic, prva dama Srbije (¢eka se potvrda)
¢ Milos Vucevic, predsednik Vlade Republike Srbije (Ceka se potvrda)
+ Deyana Kostadinova, direktorka UNICEF-a u Srbiji

+  DZana Numanovic, ¢lanica Omladinskog odbora, UNICEF-a u Srbiji

10:30 - 10:45 Uvodno izlaganje
ZasSto je multisektorski pristup vazan za mentalno zdravlje dece i mladih

+ dr Gabriele Fontana, regionalni savetnik za zdravlje UNICEF-a za Evropu i centralnu Aziju

10:45 - 12:00 Panel diskusija - Osiguranje pristupa dece i mladih u Srbiji kvalitetnim multisektorskim uslugama
u oblasti prevencije i zaStite mentalnog zdravlja

Prva godina implementacije Memoranduma o saradnji u Srbiji: uspesi, izazovi, naucene lekcije.

« drZlatibor Loncar, ministar zdravlja Republike Srbije

+ drSlavica bukic Dejanovic, ministarka prosvete Republike Srbije

+ Husein Memi¢, ministar turizma i omladine Republike Srbije (Ceka se potvrda)

+ Nemanja Starovic, ministar rada, zapoS$ljavanja, borackih i socijalnih pitanja Republike Srbije

+  Tomislav Zigmanov, ministar za ljudska i manjinska prava i drustveni dijalog Republike Srbije (¢eka se
potvrda)

+  Milica Burdevi¢ Stamenkovski, ministarka za brigu o porodici i demografiju Republike Srbije (¢eka se
potvrda)

Moderatorka: Deyana Kostadinova, direktorka UNICEF-a u Srbiji

12:00 - 12:30 Izjave za medije - Pauza za kafu

12:30 - 12:35 Video - Zajednicki napori za unapredenje mentalnog blagostanja dece i mladih
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12:35-13:35 Panel diskusija - Razvoj politika i programa i perspektive podr3Ske sistemu prevencije i zasStite
mentalnog zdravlja dece i mladih (deljenje iskustava, modela, naucenih lekcija iz drugih zemalja,
uklju€ujuci podatke, itd.)

Sofyen Khalfaoui, Z Zurich Foundation - Stvaranje globalnog pokreta za unapredenje mentalnog
blagostanja mladih - Vaznost ukljucivanja svih aktera i objedinjavanja napora lezi u koriS¢enju svih
dostupnih resursa za podrsku daljem razvoju sistema podrske (online ukljucivanje)

« dr Milica Pejovic Milovancevic, direktorka Instituta za mentalno zdravlje - PodrSka stru¢njacima koji
rade u relevantnim sektorima i oblastima rada - uklju€ujuci zdravstvo, socijalnu zaStitu i zaStitu
dece, obrazovanje, omladinu.

+ drVerica Jovanovic, direktorka Instituta za javno zdravlje Srbije ,,Dr Milan Jovanovi¢-Batut” -
Unapredenje sistema prikupljanja podataka u oblasti prevencije i zaStite mentalnog zdravlja u
Srbiji, za planiranje politika i poboljSanje zdravstvenih ishoda i saradnje u sistemima

Leah James, regionalna specijalistkinja za mentalno zdravlje i psihosocijalnu podr3ku (ECARO) -
UNICEF pristupi i paketi obuka za podrSku pruzanju inovativnih MHPSS usluga

Moderatorka: Carole Vignaud, zamenica direktorke UNICEF-a u Srbiji

13:35 - 14:30 Pauza za rucak

14:30 - 15:45 Mentalno zdravlje i psihosocijalna podrSka za decu i mlade u njihovim zajednicama
Iskustva iz Srbije i inostranstva

Ivana Antonijevi¢, pomocnica ministra turizma i omladine, Uspostavljanje omladinskih centara kao
mehanizma podrske i osnaZivanja mladih

+ Simo Salapura, gradonacelnik Zrenjanina, i Olivera Lisica, direktorka Centra za socijalni rad Zrenjanin
- Protokol o saradnji u oblasti zaStite i unapredenja mentalnog zdravlja i psihosocijalne podrske
za decu i mlade

*  VukaSin Grozdanovic, direktor Omladinskog centra OPENS - Model omladinskog centra Novi Sad,
Srbija

+  Ksenja Perko, generalna menadzerka Ljubljanskog omladinskog centra - Model omladinskog centra
Slovenija

+ drVictor Ugo, savetnik za MHPSS i angaZzovanje mladih - Smisleno angaZovanje i participacija dece
i mladih na svim nivoima programiranja, istraZivanja i zagovaranja u oblasti mentalnog zdravlja

Moderatorka: Bojana Jevtovi¢, UNICEF u Srbiji, kontakt osoba za Program zastite mentalnog zdravlja
adolescenata i mladih

15:45 - 16:00 Izjave za medije - Pauza za kafu
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16:00 - 17:00 Inovativna reSenja u oblasti zaStite mentalnog zdravlja dece i mladih: Potencijalna reSenja za
nedostatke u sistemu zaStite mentalnog zdravlja na lokalnom nivou
Primeri dobre prakse u podrsci deci i mladima u oblasti mentalnog zdravlja kroz razlicite sektore
+ dr Marija Mitkovic Voncina, Institut za mentalno zdravlje - ,,Vodi€ za minimalni paket usluga
u oblasti prevencije i zaStite mentalnog zdravlja adolescenata i mladih” za strucnjake u
zdravstvenom, socijalnom i obrazovnom sektoru i ,,Vodic za telezdravlje” posebno dizajniran za
zdravstveni sektor
+ Radovan Prodanovic, vr3njacki edukator iz Srbije, metodologija ,, PodrZavam svog prijatelja” u Srbiji
+ Anna Kagstrom, Nacionalni institut za mentalno zdravlje, Prag, Ce3ka - Izgradnja pismenosti
o mentalnom zdravlju u Skolama: klju¢ne prepreke, faktori koji olakSavaju i rezultati
randomizovane kontrolisane studije u Ce3koj
+ Aleksandra Kalezic Vignjevic i Aleksandra Lakicevic, CIP - Centar za interaktivhu pedagogiju -
Unapredenje blagostanja dece u Skolama kroz efikasne pristupe socijalnog i emocionalnog ucenja
(SEL)
Moderator: Stanislava Vuckovi¢, rukovoditeljka programa za razvoj mladih i adolescenata
17:00 - 17:30 Zakljucci i naredni koraci

unicef @

za svako dete

Peny6iauka Cpbuja
MHUHHUCTAPCTBO 3[PABJbA



	_Hlk176777269

