
Treća konferencija o mentalnom zdravlju mladih i psihosocijalnoj podršci, koju organizujemo u susret Međunarod-
nom danu mentalnog zdravlja 10. oktobra 2024. godine, ima za cilj da naglasi važnost međuresorne saradnje i 
potrebe za objedinjavanjem svih dostupnih resursa kako bi se obezbedila sveobuhvatna podrška deci, mladima i ro-
diteljima u prevenciji i zaštiti mentalnog zdravlja u Srbiji. Konferencija pruža priliku za pregled programa o mental-
nom zdravlju mladih i psihosocijalnoj podršci kroz socijalno-ekološki model i kontinuitet brige o mentalnom zdrav-
lju. To uključuje prevenciju, promociju i zaštitu radi unapređenja mentalnog zdravlja i psihosocijalnog blagostanja 
dece, adolescenata i roditelja, kao i dostupnih resursa i primera dobre prakse u Srbiji. Takođe, ova konferencija je 
sjajna prilika da se procene trenutni izazovi i nedostaci kako bi se zajednički kreirala strategija za unapređenje siste-
ma podrške za decu, mlade, roditelje i stručnjake koji rade na lokalnom nivou u oblasti zaštite mentalnog zdravlja.

Konferencija predstavlja neprocenjivu priliku za procenu napretka postignutog u jednogodišnjoj implementaciji 
Memoranduma o razumevanju, koji je zajednički potpisalo šest ministarstava: Ministarstvo zdravlja, Mini-
starstvo prosvete, Ministarstvo turizma i omladine, Ministarstvo rada, zapošljavanja, boračkih i socijalnih 
pitanja, Ministarstvo za ljudska i manjinska prava i društveni dijalog i Ministarstvo za brigu o porodici i de-
mografiju. U proteklih godinu dana, formirana je Radna grupa za zaštitu mentalnog zdravlja dece i mladih na čelu 
sa Ministarstvom zdravlja. Takođe, razvijen je Akcioni plan koji jasno definiše uloge i odgovornosti među sektorima 
i uspostavlja jasne kanale saradnje. Na lokalnom nivou, značajan napredak postignut je potpisivanjem lokalnih 
protokola u nekoliko gradova, čime je postavljen primer uspešne saradnje među lokalnim institucijama u cilju kre-
iranja optimalne podrške za decu, mlade i roditelje na lokalnom nivou.

Pored toga, konferencija će predstaviti domaće i međunarodne primere najbolje prakse koji mogu poslužiti kao ključ-
ni pokretači u procesu unapređenja ukupnog sistema podrške za decu, mlade i roditelje. Iznad svega, ovo je prilika da 
se predstave inovativni modeli kao što su Minimalni paket usluga, razvijen u saradnji sa Institutom za mentalno 
zdravlje, tele-zdravstvene usluge i usluge na nivou zajednice kroz omladinske centre, razvijene u partnerstvu sa mre-
žom organizacija OPENS. Konferencija će okupiti nacionalne i međunarodne stručnjake iz različitih oblasti, profesio-
nalce iz četiri sektora, donosioce odluka, predstavnike domova zdravlja, škola, centara za socijalni rad i omladinskih 
organizacija kako bi razmenili iskustva i razgovarali o izazovima i primerima dobre prakse.

Očekivani ishodi:

•	 Sveobuhvatan pregled napretka postignutog u jednogodišnjoj implementaciji Memoranduma o saradnji. 
Ova procena će istaknuti postignuća, izazove, naučene lekcije i oblasti za unapređenje sistema podrške za mental-
no zdravlje dece, mladih, roditelja i stručnjaka na lokalnom nivou.

•	 Predstavljanje najboljih praksi i uvođenje inovativnih modela usluga. Ovi modeli imaju za cilj da odgovore na 
sve veće potrebe dece, mladih i roditelja koristeći tehnologiju inovacija i multisektorske usluge koje se uspostav-
ljaju u zajednici.

•	 Saradnja i razmena između profesionalca iz različitih sektora, donosilaca odluka, lidera i praktičara iz do-
mova zdravlja, škola, centara za socijalni rad i omladinskih organizacija. Kroz diskusije i razmene, učesnici 
će identifikovati sinergije, podeliti izazove i istražiti zajedničke strategije za jačanje sistema podrške za mentalno 
zdravlje dece, mladih i roditelja u Srbiji.



AGENDA

09:00 – 10:00	 Prijava i registracija učesnika

Facilitatorke: Stanislava Vučković, rukovoditeljka programa za razvoj mladih i adolescenata, UNICEF 
u Srbiji i Bogdan Dimić, član Omladinskog odbora UNICEF-a

10:00 – 10:30	 Uvodne reči

•	 Tamara Vučić, prva dama Srbije (čeka se potvrda)
•	 Milos Vučević, predsednik Vlade Republike Srbije (čeka se potvrda)
•	 Deyana Kostadinova, direktorka UNICEF-a u Srbiji 
•	 Džana Numanović, članica Omladinskog odbora, UNICEF-a u Srbiji

10:30 – 10:45	 Uvodno izlaganje

Zašto je multisektorski pristup važan za mentalno zdravlje dece i mladih 

•	 dr Gabriele Fontana, regionalni savetnik za zdravlje UNICEF-a za Evropu i centralnu Aziju

10:45 – 12:00	 Panel diskusija – Osiguranje pristupa dece i mladih u Srbiji kvalitetnim multisektorskim uslugama 
u oblasti prevencije i zaštite mentalnog zdravlja

Prva godina implementacije Memoranduma o saradnji u Srbiji: uspesi, izazovi, naučene lekcije.

•	 dr Zlatibor Lončar, ministar zdravlja Republike Srbije 
•	 dr Slavica Đukić Dejanović, ministarka prosvete Republike Srbije 
•	 Husein Memić, ministar turizma i omladine Republike Srbije (čeka se potvrda)
•	 Nemanja Starović, ministar rada, zapošljavanja, boračkih i socijalnih pitanja Republike Srbije 
•	 Tomislav Žigmanov, ministar za ljudska i manjinska prava i društveni dijalog Republike Srbije (čeka se 

potvrda)
•	 Milica Đurđević Stamenkovski, ministarka za brigu o porodici i demografiju Republike Srbije (čeka se 

potvrda)

Moderatorka: Deyana Kostadinova, direktorka UNICEF-a u Srbiji

12:00 – 12:30	 Izjave za medije – Pauza za kafu

12:30 – 12:35	 Video – Zajednički napori za unapređenje mentalnog blagostanja dece i mladih



12:35 – 13:35	 Panel diskusija – Razvoj politika i programa i perspektive podrške sistemu prevencije i zaštite 
mentalnog zdravlja dece i mladih (deljenje iskustava, modela, naučenih lekcija iz drugih zemalja, 
uključujući podatke, itd.)

•	 Sofyen Khalfaoui, Z Zurich Foundation – Stvaranje globalnog pokreta za unapređenje mentalnog 
blagostanja mladih – Važnost uključivanja svih aktera i objedinjavanja napora leži u korišćenju svih 
dostupnih resursa za podršku daljem razvoju sistema podrške (online uključivanje)

•	 dr Milica Pejović Milovančević, direktorka Instituta za mentalno zdravlje – Podrška stručnjacima koji 
rade u relevantnim sektorima i oblastima rada – uključujući zdravstvo, socijalnu zaštitu i zaštitu 
dece, obrazovanje, omladinu.

•	 dr Verica Jovanović, direktorka Instituta za javno zdravlje Srbije „Dr Milan Jovanović-Batut” – 
Unapređenje sistema prikupljanja podataka u oblasti prevencije i zaštite mentalnog zdravlja u 
Srbiji, za planiranje politika i poboljšanje zdravstvenih ishoda i saradnje u sistemima 

•	 Leah James, regionalna specijalistkinja za mentalno zdravlje i psihosocijalnu podršku (ECARO) – 
UNICEF pristupi i paketi obuka za podršku pružanju inovativnih MHPSS usluga

Moderatorka: Carole Vignaud, zamenica direktorke UNICEF-a u Srbiji

13:35 – 14:30	 Pauza za ručak

14:30 – 15:45	 Mentalno zdravlje i psihosocijalna podrška za decu i mlade u njihovim zajednicama 
Iskustva iz Srbije i inostranstva

•	 Ivana Antonijević, pomoćnica ministra turizma i omladine, Uspostavljanje omladinskih centara kao 
mehanizma podrške i osnaživanja mladih

•	 Simo Salapura, gradonačelnik Zrenjanina, i Olivera Lisica, direktorka Centra za socijalni rad Zrenjanin 
– Protokol o saradnji u oblasti zaštite i unapređenja mentalnog zdravlja i psihosocijalne podrške 
za decu i mlade 

•	 Vukašin Grozdanović, direktor Omladinskog centra OPENS – Model omladinskog centra Novi Sad, 
Srbija

•	 Ksenja Perko, generalna menadžerka Ljubljanskog omladinskog centra – Model omladinskog centra 
Slovenija 

•	 dr Victor Ugo, savetnik za MHPSS i angažovanje mladih – Smisleno angažovanje i participacija dece 
i mladih na svim nivoima programiranja, istraživanja i zagovaranja u oblasti mentalnog zdravlja

Moderatorka: Bojana Jevtović, UNICEF u Srbiji, kontakt osoba za Program zaštite mentalnog zdravlja 
adolescenata i mladih 

15:45 – 16:00	 Izjave za medije – Pauza za kafu



16:00 – 17:00	 Inovativna rešenja u oblasti zaštite mentalnog zdravlja dece i mladih: Potencijalna rešenja za 
nedostatke u sistemu zaštite mentalnog zdravlja na lokalnom nivou

Primeri dobre prakse u podršci deci i mladima u oblasti mentalnog zdravlja kroz različite sektore

•	 dr Marija Mitković Vončina, Institut za mentalno zdravlje – „Vodič za minimalni paket usluga 
u oblasti prevencije i zaštite mentalnog zdravlja adolescenata i mladih” za stručnjake u 
zdravstvenom, socijalnom i obrazovnom sektoru i „Vodič za telezdravlje” posebno dizajniran za 
zdravstveni sektor 

•	 Radovan Prodanović, vršnjački edukator iz Srbije, metodologija „Podržavam svog prijatelja” u Srbiji
•	 Anna Kagstrom, Nacionalni institut za mentalno zdravlje, Prag, Češka – Izgradnja pismenosti 

o mentalnom zdravlju u školama: ključne prepreke, faktori koji olakšavaju i rezultati 
randomizovane kontrolisane studije u Češkoj

•	 Aleksandra Kalezić Vignjević i Aleksandra Lakićević, CIP – Centar za interaktivnu pedagogiju – 
Unapređenje blagostanja dece u školama kroz efikasne pristupe socijalnog i emocionalnog učenja 
(SEL)

Moderator: Stanislava Vučković, rukovoditeljka programa za razvoj mladih i adolescenata

17:00 – 17:30 	 Zaključci i naredni koraci
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