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Multumim tuturor profesionistilor si cadrelor didactice
din Inspectoratele scolare judetene, din scoli si gradi-
nite, precum si parintilor si bunicilor care au avut dis-
ponibilitatea de a colabora cu noi si de a oferi
informatiile necesare realizarii studiului.

De asemenea, multumim primarilor si altor reprezen-
tanti ai autoritatilor locale, care au raspuns chestiona-
rului in mod direct sau on line si Asociatiei Comunelor
din Romdénia si Asociatiei Oraselor din Romdania, care
au sprijinit distribuirea chestionarului.
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I. INTRODUCERE

Evolutiile rapide din viata sociala genereaza o
cerere de continuare a proceselor de reinnoire a cu-
nostintelor, deprinderilor si valorilor pe durata intregii
vieti, lar parintii sunt cea mai larga categorie de
beneficiari ai acestei cereri.

Din perspectiva unei analize sistemice, educatia
parintilor apare ca un element al sistemului de educatie
fiind, In acelasi timp, si o dimensiune a educatiei
permanente.

Educatia adultilor, cu exceptia unor programe de
promovare profesionald, nu poate deveni obligatorie;
ea trebuie sa se adapteze nevoilor diferitelor categorii
de adulti si sa acorde celor ce studiaza conditii mai
liberale de autoeducatie si autoevaluare, de alegere a
continuturilor si metodelor, a locului si timpului de
invatare. In acest context, parintii, dar si viitorii parinti,
ca grupuri tinta, vor necesita cat mai multa flexibi-
litate, dinamism si adaptabilitate din partea sistemului
de educatie, care va trebui sa se plieze pe cerintele si
nevoile acestora.

Notiunea de «parentalitate» reprezinta exerci-
tarea atributiilor de parinte si indeplinirea actiunilor
necesare acestei functii. Ea se transforma odata cu
societatea, care 1i determind atat continutul céat si
sfera.

in acest sens, in ultimele decenii, statutul si
rolul de parinte, cuprinzand atributii de natura fizica,
psihica, sociala, culturald si economica, au evoluat
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rapid, sub influenta dezvoltarii tehnologice si informati-
onale a intregii lumi si a diversificarii modelelor fami-
liale si educationale, adaugand mereu, noi competente
si abilitati.

Cert este ca ,arta de a fi parinte” se invata. De
aceea, una dintre definitile date educatiei parentale in
literatura de specialitate arata ca aceasta este “o
tentativa formald de crestere a constiintei parentale si
de utilizare a practicilor parentale”in vederea educatiei
copiilor.” David Chamberlain mentioneazd parentali-
tatea ca o calitate a interactiunilor intre parinti si copil.
(Tratat de psihiatrie , PUF 1996).

Educatia parintilor cuprinde doua aspecte:

1. informarea si formarea parintilor pentru a orga-
niza activitatea educativa cu copiii - respectarea
unor reguli, norme "generale" care s-au conturat
in urma cercetarilor si a practicilor educationale
si care asigura un climat educational pozitiv (sa
dai copilului sentimentul de securitate, senti-
mentul ca este dorit si iubit; sa-l inveti pe copil
cu independenta si asumarea responsabilitatii;
sa eviti conflictele, sa stii sa le depasesti; sa
respecti sentimentele, nevoile, datoriile copilului;
sa te interesezi de ceea ce face copilul, sa
tratezi dificultatile lui; sa favorizezi cresterea,
dezvoltarea, mai curand decéat perfectiunea);

1

http:/leric.ed.gov/ERICDocs/datalericdocs2sql/content storage 01/0000019b/80/36/bd]
18.pdf
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2. informarea si abilitarea pdarintilor pentru a asigura
invatarea in familie a "profesiunii” de sot si de
pdrinte (lonescu, Negreanu 2006).

Cu toate acestea, reusita educatiei nu depinde
numai de parinti si de capacitatea acestora de a exersa
aceste competente multiple, ci si de vointa institutiilor
chemate sa valideze si sa valorizeze responsabilitatile
si autoritatea parentala, de a fi alaturi de parinti si de
a-i sustine in misiunea lor educativa in contextul inva-
tarii permanente, al invatarii de-a lungul intregii vieti.

Sustinerea initierii, formarii si dezvoltarii compe-
tentelor parentale devine una dintre misiunile pe care
statul trebuie sa si le asume, daca dorim ca educatia
copilului si tinerilor sa devina o actiune coerenta,
eficienta si care sa ofere sanse egale tuturor.

A sustine parintii in interesul superior al copilului
inseamna a crea o noua cultura familiala, bazata pe
dialog, cunoastere si participare, pe de o parte, si a
facilita cooperarea 1intre profesionisti, parinti si
autoritati publice, care contribuie la educatia si
dezvoltarea copilului, pe de alta parte.



Il. SCURT ISTORIC AL EDUCATIEI PARENTALE

Au existat Intotdeauna educatori excelenti si
parinti iubitori, care nu si-au pus probabil atatea pro-
bleme si totusi au reusit foarte bine; dar poate ca
acest lucru era mai usor intr-o lume foarte statornica,
in care traditia avea ultimul cuvant (Osterrieth, P.,
1973, p.70).

Primele interventii educationale pentru parinti s-
au realizat in Statele Unite, inca de la J7nceputul
secolului 19, sub forma unor intélniri informale, in
cadrul carora aveau loc discutii despre cresterea
copiilor si se schimbau experiente intre mame.

La inceputul secolului 20 au luat nastere primele
programe organizate de educatie parentala, care pro-
puneau instruirea parintilor privind dezvoltarea copilu-
lui® si care au inceput s& capete amploare abia dup3 al
doilea razboi mondial.

Alte initiative s-au concentrat asupra familiilor
defavorizate, ai caror copii aveau esecuri scolare sau se
aflau in situatii de abandon scolar. Head Start este un
astfel de program, care a debutat la mijjlocul anilor " 60.

In mod similar, in Europa, educatia parintilor se
dezvolta in a doua jumatate a secolului 20, in tarile
vest europene, desi tentative izolate au existat si
anterior.

2 http://dspace.lib.iup.edu:8080/dspace/bitstream/2069/48/ 1/Darla + Clayton.pdf
E http://eric.ed.gov/ERICDocs/datalericdocs2sgl/content storage 01/0000019b/
80/36/bd/18.pdf
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Primele reviste dedicate parintilor au aparut in
Europa intre 1830 si 1850 - Mother’'s Magazine,
Mother’s assistant si Parent’s magazine.

La inceputul anilor '60, Thomas Gordon a dez-
voltat cursul pentru parinti Parent Effectiveness
Training (P.E.T). Pe baza modelului pe care |-a dezvol-
tat, Gordon i-a invatat pe parinti, profesori, educatori
si lideri, de-a lungul a 50 de ani, sa construiasca relatii
eficiente. Modelul sdu se bazeaza pe convingerea ca
utilizarea puterii este distructiva intr-o relatie si, mai
ales, in relatia parinte-copil.

In acest mileniu, importanta educatiei parentale
a fost recunoscuta prin diferite documente ale Uniunii
Europene:

» .Declaratia de la Lisabona” (2005) arata ca
~evolutia economica in societatile contemporane
este conditionata si de educatia populatiei;
.capitalul uman” devine la fel de important
pentru dezvoltarea unei societati precum
resursele naturale sau capitalul fizic. Mai mult,
el este, teoretic, nelimitat, iar omul isi poate
depasi prin progres limitele devenind un factor
principal in realizarea dezvoltarii economice si
sociale durabile, educatia parentala facand parte
din strategiile fiecarei natiuni de atingere a
acestui deziderat.

> In aprilie 2006, in cadrul Conferintei de la
Monaco, Consiliul Europei a lansat pentru 3 ani
programul ,S& construim o Europa cu si pentru
copii’, urmarind garantarea unei abordari inte-
grate a promovarii drepturilor copiilor in statele
membre.
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> In decembrie 2006 Comitetul de Ministri ai

statelor membre ale Uniunii Europene a adoptat
Recomandarea nr. 19" (2006) prin care recu-
noaste importanta educatiei parentale si reco-
manda statelor membre UE masuri pentru
crearea unor politici speciale de suport pentru
parentalitate.

Si cum educatia parentalda este o misiune pe

care statul trebuie sa si-o asume, consideram ca nu
poate fi privita altfel decat in strdnsa corelatie si
interdependenta cu sistemul de educatie.

in acest context, un Raport asupra relatiilor

dintre scoala si familie in tarile Comunitatii Europene
(Macbeth, Al., 1984), bazat pe cercetari comparative,
documentare si empirice enumera patru motive pentru
care scoala si familia se straduiesc sa stabileasca
legaturi intre ele:

a.

b.

parintii sunt juridic responsabili de educatia
copiilor lor;

invatamantul nu este decat o parte din educatia
copilului; o buna parte a educatiei se petrece in
afara scolii;

cercetarile pun in evidenta influenta atitudinii
parentale asupra rezultatelor scolare ale elevilor,
in special asupra motivatiilor invatarii, precum si
faptul ca unele comportamente ale parintilor pot
fi favorizate datorita dialogului cu scoala;

4

https://wcd.coe.int/ViewDoc.jsp?Ref =Red¢ 2006)19&Language =lanEnglish&Site=COE&

BackColorInternet=DBDCF2&BackColorIntranet= FDC864&BackColorLogged = FDC864
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d. grupurile sociale implicate in institutia scolara (in
special parintii si profesorii) au dreptul sa influ-
enteze gestiunea scolara.

Asadar, tindnd cont de cercetarile existente,
este, din ce In ce mai mult, constientizat faptul ca o
modalitate clara de reducere a repetentiei, in special la
nivelul invatamantului primar, si a parasirii timpurii a
scolii este interventia la varstele mici si foarte mici. De
asemenea, este deja formata convingerea ca educatia
timpurie poate fi o parghie esentiala de reducere a ine-
galitatilor sociale. Si, in plus, atragand familia alaturi
de scoala de la varstele timpurii ale copilului, putem
.educa” si familia, respectiv, putem interveni cores-
punzator in domenii deficitare cum ar fi: mortalitate
infantila, separarea copiilor de familie, abandon familial
si abandon scolar, informare privind cresterea si ingri-
jirea copilului, drepturile copilului.

in acest context, crearea unui sistem de educa-
tie parentala, centrat nu numai pe educatia copilului ci
si pe ingrijirea si protectia acestuia, pe stimularea
interesului pentru o noua cultura familiala si pe ideea
de incluziune sociala, deschis pentru tineri, ca viitori
potentiali parinti si pentru parintii copiilor cu varste
cuprinse intre O si 18 ani, apare ca o necesitate
imediata.
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lll. CONTEXT NATIONAL

Desi pdna nu demult educatia parintilor nu a
constituit o prioritate in cadrul politicilor educationale
din Romania, in ultimii ani se discuta din ce in ce mai
mult despre faptul ca sustinerea initierii, formarii si
dezvoltarii competentelor parentale devine una dintre
misiunile pe care statul trebuie sa si le asume, daca
dorim ca educatia copilului si tinerilor sa devinda o
actiune coerenta, eficienta si care sa ofere sanse egale
tuturor.

Exemplele din alte state arata ca politicile care
privesc initierea, formarea si dezvoltarea competen-
telor parentale trebuie sa porneasca de la respectarea
modelelor familiale si educationale existente in reali-
tate, fara a impune modele unice considerate ideale.
De asemenea, aceste politici trebuie sa fincurajeze
parintii sa analizeze, sa inteleaga si, eventual, sa
propuna alternative sau sa transforme aceste modele
conform nevoilor copilului si ale familiei.

In Roménia, pana in anul 1989, implicarea parin-
tilor a fost relativ limitata. Prin politica sa, statul co-
munist a incurajat transferarea responsabilitatii pentru
educatia si dezvoltarea copilului catre profesionisti din
domeniul educatiei si protectiei copilului, acestia avand
competente multiple si responsabilitati cu privire la
dezvoltarea si educarea copilului.

Dupad 1989, Ministerul Invatamantului si Ministerul
Sanatatii (la acea datd) au recunoscut necesitatea
sprijinirii activitatii tuturor categoriilor de personal
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implicat in cresterea si educatia copilului de la nastere
la 7 ani (infirmiere, asistente medicale, educatoare),
cat si a parintilor. S-a pus tot mai mult accentul pe
promovarea, conceptului de ,dezvoltare timpurie a
copilului”, precum si pentru aprofundarea cailor de
realizare si stimulare a acestei dezvoltari.

In acest sens, toate programele si proiectele
derulate de Ministerul Educatiei si diversi parteneri, la
nivelul Tnvatamantului prescolar, au scos in evidenta
trei aspecte importante:

e Nevoia de interventie in vederea reducerii
repetentiei, In special la nivelul Tnvatamantului
primar, si a parasirii timpurii a scolii, precum si
de reducere a inegalitatilor sociale;

e Atragerea si educarea familiei de la varstele
timpurii ale copilului, asigurandu-se, astfel,
interventia corespunzatoare, alaturi de
institutiile statului, In domenii deficitare precum:
mortalitate infantilda, separarea copiilor de
familie, abandon familial si abandon scolar,
informare privind cresterea si ingrijirea copilului,
drepturile copilului;

e Crearea unui sistem de educatie parentala,
centrat nu numai pe educatia copilului ci si pe
ingrijirea si protectia acestuia, pe stimularea
interesului pentru o noua cultura familiala si pe
ideea de incluziune sociald, deschis pentru
tineri, ca viitori potentiali parinti.

Astfel, o scurta prezentare a istoricului educatiei
parintilor in Romania, consideram ca este deosebit de
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utila Tn contextul dat de problemele cu care se con-
frunta lumea contemporana si, implicit, educatia:

1.

in anul 1992, cu sprijinul UNICEF, a fost initiat
un program pilot de educatie timpurie - PETAS
(Program de Educatie Timpurie pe Arii de Stimu-
lare) care a inclus si o0 componenta de educatie
a parintilor, in cadrul careia au fost infiintate
Centrele de Resurse pentru Parinti (CRP).
Programul s-a derulat cu rezultate relevante
pentru sistemul de educatie prescolara si, pana
la finalizarea lui in anul 1998, a fost extins la
nivel national cu ajutorul Inspectoratelor Scolare
Judetene si al autoritatilor publice locale care, in
majoritatea cazurilor, au sustinut infiintarea si
dotarea unor noi Centre de Resurse si dotarea
salilor de grupa in acord cu principiile educatiei
timpurii.

2. In cadrul alternativei educationale Step by Step,

in perioada de dupa 1994, odata cu infiintarea
grupelor Step by Step in gradinite din sistemul
de stat, au fost derulate activitati de individua-
lizare a procesului de educatie si, implicit de
educatie a parintilor, asemanatoare celor din
programul PETAS.

In anul 2000, Holt Romania, in parteneriat cu
ANPDC?® si cu sprijinul UNICEF a derulat progra-
mul de intarire a capacitatii DJASPC de a oferi
educatie parentala pentru parintii cu copii de la
nastere la 3 ani, In fapt, un ,pionierat” in

5 In prezent “ Directia Generald Protectia Copilului”; directie de specialitate in cadrul
Ministerului Muncii, Familiei si Protectiei Sociale
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domeniul educatiei parentale si, implicit, in do-
meniul educatiei timpurii. Dupa anul 2000,
fmpreuna cu UNICEF, organizatia Holt a conti-
nuat in 27 de judete din Romania, in parteneriat
cu Directiile judetene de protectie a copilului si
cu sprijin financiar din partea UNICEF campanii
de promovare a educatiei parentale si a impor-
tantei primilor 3 ani de viata.

4. Incepand din anul 2000 si pani in prezent,
Ministerul Educatiei, in parteneriat cu Fundatia
Copiii Nostri (FCN) cu sprijinul financiar al
UNICEF Romaénia, deruleazd Programul national
de educatie a parintilor, pe baza metodei
~Educati Asa” , elaborata si experimentata de
Institutul Olandez pentru Ingrijiri si Bunastare de
pe langa Universitatea din Utrecht (Netherlands
Institute for Care and Welfare).

5. In plus, din anul 2004 pani in prezent, un alt
parteneriat educational, intre Asociatia Roméana
pentru Educatie si Dezvoltare (ARED) din
Targoviste, Institutul de Stiinte ale Educatiei -
ISE si ISJ din 17 judete ale tarii a facut posibila
derularea, cu sprijinul UNICEF, a proiectului-pilot
~Educatia viitorilor périnti”. In cadrul acestuia,
au fost elaborate programa si suportul de curs
pentru activitatea optionala ,Educatia viitorilor
parinti,, pentru clasele IX-XIl si au fost elaborate
si tiparite Ghidul Profesorului si Ghidul Elevului.

6. Incepand cu anul scolar 2006-2007, Centrul
Parteneriat pentru Egalitate a incheiat o con-
ventie de parteneriat cu Ministerul Educatiei, in
baza careia a initiat, cu sprijinul UNICEF
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Romania, formari cu instructorii de parinti din
programul ,Educam asa”, in vederea abordarii
educatiei de gen in cadrul intélnirilor cu parintii.

Acestea au fost programele cu o relevanta
importanta pentru domeniul educatiei parentale, carora
li se adauga o serie de studii elaborate in aceasta
perioada.

Nevoia educatiei parentale a reiesit clar si cu
ocazia elaborarii studiului “Cunostinte, atitudini si
practici parentale in Romania”®, prilej cu care au fost
evidentiate o multitudine de aspecte, unele inedite, cu
referire la competentele parentale, valorile, proiectiile
si actiunile educationale ale parintilor care, in 2005,
aveau copii sub 8 ani si anume:

1. Foarte putini parinti sunt preocupati cu adevarat
educatiei, sanatatii si protectiei copilului, dovada
ca sub 1% din esantion au declarat ca au citit
carti referitoare la educatia copilului si destul de
putini (cca. 25% urmaresc emisiuni TV pe
aceste teme).

2. Exista anumite preocupari pe care parintii le
considera majore in cadrul atributiilor de parinte,
ca, de pilda, preocuparea pentru sadnatatea
copilului (peste 90% din parinti, atat in mediul
urban cat si in cel rural se adreseaza unui medic
in cazul in care copilul este bolnav; aproximativ
98% dintre copiii prescolari sunt vaccinati, ceea

8“ Cunostinte, atitudini si practici parentale in Romania”, UNICEF, Fundatia Copiii

Nostri si Centrul de Educatie si Formare Profesionala Step by Step - Bucuresti, 2005
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ce reflecta preocuparea parintilor pentru sana-
tatea copilului, desi doar 70% dintre parintii
intervievati au cunoscut corect semnificatia
vaccinarii).

Metodele traumatizante care reprezinta abuz
fizic sau psihic asupra copilului nu sunt consti-
entizate de catre parinti, acestia considerandu-le
atitudini normale.

O cota apreciabila din familii intelege si apre-
ciaza importanta jocului in dezvoltarea copilului
si 1i acorda, in majoritatea cazurilor, o atentie
deosebita (parintii dau dovada de implicare in
jocul copilului, in functie de varsta acestuia,
fapt care confirma si o oarecare cunoastere a
nivelului de dezvoltare a copilului in raport cu
varsta, dar si o flexibilitate a parintilor fata de
nevoile si solicitarile exprimate de copil in acest
sens).

Viata copilului in mediul rural este mult mai grea
si mai expusa la pericole de imbolnavire; copilul
de la tara munceste de la o véarsta frageda (cara
apa, paste vitele, ajuta in gradina etc.), iar
asteptarile parintilor referitoare la educatia copi-
lului se opresc, in general, la nivelul liceului.
Atadt cunostintele céat si practicile parintilor
poartd inca amprenta puternicd a «culturii»
familiei, a obiceiurilor si a practicilor transmise
de la generatiile anterioare. Ca dovada, exista
inca practici traditionale folosite pe scara destul
de larga (infasatul strdns de teama picioarelor
strémbe, purtatul caciulitei de teama curentulur
etc.).
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De asemenea, in Romania, existd un numar de
legi si reglementari pentru educatia si protectia drep-
turilor copilului (vezi Anexa 1), dar nici una nu
stipuleaza nevoia sau obligativitatea educatiei
parentale.

Pe de alta parte, societatea romaneasca inca se
mai confruntda cu o serie de probleme in domeniul
zentate si analizate in numeroase documente oficiale,
studii si publicatii de specialitate ca fiind determinate,
in mare parte de lipsa in totalitate sau partiala a
competentelor parentale (rata crescuta a mortalitatii
infantile prin neprezentarea la doctor in urgenta, rata
relativ crescuta a abandonului scolar, nivel de
cunostinte in domeniul educatiei parentale scazut, mai
ales in mediul rural, influenta inca puternica a traditiilor
cu impact

in acest context, in anul 2008, a fost realizats,
cu sprijinul UNICEF, o propunere de Strategie nationala
integrata de formare si dezvoltare a competentelor
parentale.

Documentul, considerd educatia permanenta
punctul central al strategiei si vizeaza Iindeosebi
perfectionarea dezvoltarii personale, sociale si profe-
sionale pe durata intregii vieti a indivizilor, in scopul
imbunatatirii calitatii vietii, atadt a indivizilor, cat si a
colectivitatii lor. De aceea, credo-ul de la care por-
neste este: Toti pdarintii si tinerii, ca potentiali viitori
parinti, trebuie sa beneficieze de sprijin pentru o
educatie parentald de calitate, nediscriminatorie, parti-
cipativd si internationalizatd, sa dobandeasca abilitati
parentale si capacitatea de a comunica eficient.
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Asadar, ca pas important al politicilor in domeniu,
obiectivele Strategiei nationale integrate de formare si
dezvoltare a competentelor parentale, definita ca
proces de facilitare a constientizarii si manifestarii de
catre parinti a functiilor parentale si educationale in
sensul optimizarii acestora, sunt promovate atat de
Strategia nationald de dezvoltare (2009 — 2014), unde
educatia parentala este citata ca fiind o prioritate,
precum si de o serie de campanii publicitare si de
constientizare a importantei acesteia, initiate de diverse
organisme guvernamentale si neguvernamentale.

De asemenea, noua Lege a educatie nationale

nr.1/2011, promoveaza si sustine obiectivele acestei
strategii, atat prin nominalizarea principiilor care guver-
neaza invataméantul preuniversitar si superior, precum
si invatarea pe tot parcursul vietii din Romania (art.3),
cat si prin mentiunile pe care le face privind modul in
care se realizeaza centrarea invatamantului preuniver-
sitar pe beneficiarii educatiei (art.80).
Astfel, printre principiile mentionate la art.3 din Legea
educatiei nationale, care au legatura directa cu Strate-
gia nationala integratd de formare si dezvoltare a
competent elor parentale, regasim:

e principiul echitdtii — in baza caruia accesul la
invatare se realizeaza fara discriminare;

e principiul calitdtii — in baza cdruia activitatile de
invatamént se raporteaza la standarde de refe-
rimtd si la bune practici nationale si internatio-
nale;

e principiul relevantei — in baza caruia educatia
rdspunde nevoilor de dezvoltare personald si
social-economice;
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principiul eficientei — in baza caruia se urmares-
te obtinerea de rezultate educationale maxime,
prin gestionarea resurselor existente;

principiul descentralizarii — in baza caruia deci-
ziile principale se ijau de cdatre actorii implicat/
direct in proces;

principiul asiguréarii egalitatii de sanse;

principiul transparentei — concretizat in asigu-
rarea vizibilitatii totale a deciziei si a rezultatelor,
prin comunicarea periodicd si adecvatd a aces-
tora;

principiul incluziunii sociale;

principiul centrérii educatiei pe beneficiarii aces-
teia;

principiul participdarii si responsabilitatii parintilor;
principiul fundamentarii deciziilor pe dialog si
consultare.

In ceea ce priveste centrarea invatimantului

preuniversitar pe beneficiari, Legea educatiei nationale
prevede in art.80 consultarea obligatorie a reprezen-
tantilor beneficiarilor secundari si tertiari, respectiv a
structurilor asociative reprezentative ale parintilor, a
reprezentantilor mediului de afaceri, a autoritatilor
administratiei publice locale si a societatii civile, ca
demers important al asigurarii participarii si responsa-
bilizarii beneficiarilor secundari si tertiari ai educatiei.
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IV. METODOLOGIA PREZENTULUI STUDIU

1V. 1. Scopul si obiectivele studiului

Toti copiii au nevoie de si au dreptul de a fi
ingrijiti si crescuti de parintii lor, intr-o maniera
competenta

Datele obtinute din acest studiu vor contribui la
redefinirea, promovarea si punerea in aplicare a
Strategiei Nationale Integrate de Formare si Dezvoltare
a Competentelor Parentale.

in acest sens, studiul isi propune ca obiective
specifice urmatoarele:

v analiza opiniilor decidentilor referitoare la modul
de aplicare a Strategiei Nationale Integrate de
Formare si Dezvoltare a Competentelor Parentale;

v' analiza opiniilor péarintilor cu privire la necesi-
tatea si oportunitatea educatiei parentale, cu
privire la sursele de informare disponibile in
domeniu si asteptarile acestora;

v' elaborarea unui set de propuneri pentru imbuna-
tatirea Strategiei Nationale Integrate de Formare
si Dezvoltare a Competentelor Parentale, in ve-
derea redefinirii, promovarii si punerii in aplicare
a acesteia.

1IV.2. Metode si tehnici de investigatie

Studiul a utilizat o metodologie complexa,
tocmai pentru a surprinde cat mai multe perspective si
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aspecte ale dezvoltarii conceptului de educatie paren-
tald In Romaénia.

in acest scop, metodele de cercetare utilizate au
fost urmatoarele:

v analiza documentar3;

v' ancheta prin chestionar (chestionare pentru
decidenti, chestionare pentru parinti — on-line
si pe suport de hartie);

v interviuri individuale.

De asemenea, in lista instrumentelor utilizate,
putem mentiona scrisorile de prezentare, cu un rol
important in stimularea interesului pentru acest studiu
si in cresterea gradului de acuratete a datelor culese.

Analiza documentara a cuprins studierea unor
lucrari si studii referitoare la educatia parentala in lume
si In Romaéania, precum studierea unor acte normative
legate de acest domeniu, in vederea conturarii cadrului
general si a fundamentarii prezentului demers investi-
gativ.

Ancheta prin chestionar a fost utilizata in ve-
derea obtinerii de informatii de la persoane de decizie
(primari, membri in consiliile judetene, membri ai consi-
liilor locale, directori ai DGASPC, medici de familie,
directori de scoli, directori de gradinite, inspectori
generali din inspectoratele scolare judetene, inspectori
de specialitate pe diverse trepte de invatamant) si de
la parinti.

Pentru ambele grupuri tintd a fost elaborat, atéat
in format electronic céat si pe suport conventional, cate
un chestionar cu cate 25 de intrebari, grupate in doua
capitole:

24



— 18 intrebari de fond, referitoare la necesitatea si
modul de implementare a Strategiei Nationale
Integrate de Formare si Dezvoltare a Competen-
telor Parentale;

— un grupaj de 7 intrebari de ordin sociologic.

in jur de 40% din numarul total al intrebérilor de
fond, concepute pentru fiecare chestionar specific unei
categorii sau alteia a grupului tinta, este atribuit
intrebarilor deschise si cu multiple raspunsuri si
aproximativ 60%, celor inchise.

Si intr-un chestionar si in celalalt exista cel putin
trei aspecte asupra carora se focalizeaza studiul de
fata si anume:

1. Importanta si necesitatea educatiei parentale;

2. Autoritatile/institutiile/persoanele care ar putea
avea atributii in acest domeniu;

3. Cele mai potrivite canale de mediatizare a
informatiei specifice educatiei parentale.

Chestionarele in format electronic au fost tri-
mise catre Primarii, Consilii locale, Consilii judetene,
Directii Generale de Asistenta Sociala si Protectia
Copilului, Directii Judetene de Sanatate Publica,
Inspectorate Scolare Judetene si catre parinti Tnscrisi
la cursul on-line de educatie parentalda initiat de
Fundatia Copiii Nostri.

Popularizarea chestionarelor on-line adresate
persoanelor de decizie s-a facut prin intermediul a
doua organizatii ale administratiilor locale (respectiv
Asociatia Comunelor din Romania si Asociatia Oraselor
din Romania).
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Chestionarele pe suport conventional (vezi
anexele 1. si 2.) au fost folosite pentru interviuri si
pentru discutii directe cu persoane de decizie si cu
parinti din cele 11 judete selectate in esantion.

Chestionarele pentru parinti au fost insotite de o
scurta explicatie, iar chestionarele pentru decidenti au
fost precedate de o scrisoare explicativa (vezi
anexa.3.).

Interviurile individuale au fost adresate atéat
persoanelor de decizie céat si parintilor din cele 11
judete selectate in esantion. Intrebirile adresate
acestora au fost aceleasi cu cele pe care le regasim in
chestionarele specifice celor doua categorii ale gru-
pului tinta.

1V.3. Unitati/institutii implicate. Populatia investigata

Studiul si-a propus abordarea investigatiei referi-
toare la perspectivele si aspectele ce privesc dezvol-
tarea conceptului de educatie parentala in Romaénia si,
implicit, a Strategiei Nationale Integrate de Formare si
Dezvoltare a Competentelor Parentale; apeland la un
esantion national reprezentativ, din perspectiva
principalelor caracteristici ale unitatilor/ institutiilor sau
ale persoanelor care se pot ocupa de acest domeniu.

Astfel, principalele caracteristici avute in vedere
au fost:

e reprezentarea geografica si etnica;

e reprezentarea mediului de rezidenta (urban - cu
doua alegeri: municipiu/capitala de judet si oras
mic si rural — cu precadere comune).
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Pentru o reprezentare geografica si etnica cat
mai diversificata, au fost selectate, aleator, urma-
toarele judete: Alba, Bacau, Bistrita-Nasaud, Calarasi,
Harghita, llifov, Maramures, Mehedinti, Olt, Suceava,
Timis.

in fiecare judet au fost alese pentru interviuri
municipiul — capitala de judet, doua orase mici si doua
comune (in total 5 locatii pe judet).

Astfel, studiul s-a desfasurat in urmatoarele
localitati:

e Judetul Alba: Alba-lulia, Sebes, Blaj, Ighiu, Stremt;
e Judetul Bacadu: Bacadu, Onesti, Comanesti,

Blagesti, Garleni;

e Judetul Bistrita/Nasaud: Bistrita, Nasaud, Beclean,

Toaca, Salva;

e Judetul Calarasi: Calarasi, Oltenita, Fundulea,

Stefan cel Mare, Lehliu sat;

e Judetul Harghita: Miercurea Ciuc, Toplita, Balan,

Tulghes, Bilbor;

e Judetul Ilfov: Buftea, Magurele, Bragadiru,

Berceni;

e Judetul Maramures: Baia Mare, Viseul de Sus,

Targul Lapus, Farcasa, Moisei;

e Judetul Mehedinti: Drobeta Turnu-Severin,

Orsova, Strehaia, Eselnita, Cujmir;

e Judetul OIt: Slatina, Dragasani, Bals, Seaca,

Falcoiu

e Judetul Suceava: Suceava, Radauti, Gura

Humorului, Ipotesti, Vicovu de Jos;

e Judetul Timis: Timisoara, Lugoj, Faget, Stiuca,

Racovita;

e municipiul Bucuresti.
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in afara acestor judete, pentru a avea cat mai
multe opinii colectate de la decidenti, au fost trimise
on-line chestionare in format electronic.

Cel putin 15 au fost tipurile de unitati/institutii
implicate in acest studiu (din cele 11 judete selectate)
si 276 numarul persoanelor investigate din cadrul
acestora, asa cum reiese din tabelul ce urmeaza:

Nr. crt. Unitate/Institutie implicata Numér de persoane
intervievate

1 Prefectura b

2 Consiliul Judetean 6

3 Directia de Sanatate Publica 6

4 DGASPC 7

b Primarie 63

6 Consiliul local 28

7 Spitalul judetean 3

8 Spitalul orasenesc 13

9 Cabinet medical individual rural 925

10 Scoald 63

1" Gradinita 39

12 Centru de servicii sociale - public 3

13 Centru de servicii sociale - privat 3

14 Organizatie neguvernamentala 8

15 Biserica 3
Total 276

Un procent semnificativ de raspunsuri (37%) a
venit din zona institutiilor de invatamént: inspectorate
scolare, gradinite si scoli, precum si din zona
administratiilor locale: primarii si consilii locale (43%).

28



De asemenea, surprinzator este si procentul de
informatii provenite din zona institutillor de profil
medical: spital orasenesc si cabinet medical individual
(peste 4% fiecare si 14% cumulat).

Centru de servicii
sociale — privat
1%

Prefectura

Organizatie
2%

neguvernamentala
3%

Directia de

Consiliul o
Judetean sanatate publica
; 2%
2%

Centru de servicii
sociale - public
1%

Spitalul judetean

Cabinet medical Spitalul 1%
individual rural oragenesc
9% 5%

De asemenea, referitor la cel de-al doilea grup
tinta (parintii), remarcam faptul ca, un numar de 1012
parinti din cele 11 judete selectate au raspuns intreba-
rilor din chestionarul specific, 96,08% dintre acestia
au fost intervievati direct si 3,92% au raspuns la
chestionarul on-line.

Numarul raspunsurilor primite, pe judete si pe
categorii de grupuri tinta (excluzand categoria respon-
dentilor on-line), arata astfel:
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JUDET | . Numf"lr de. . % Numéruré_sp_unsuri %
* |raspunsuri decidenti parinti

AB 22 7,97 94
BC 32 11,59 99
BN 30 10,87 100
CL 33 11,96 99
HR 34 12,32 99
IF 20 7,25 73
MM 30 10,87 100
0T 16 5,80 40
SV 30 10,87 97
™™ 29 10,51 92
Total 276 100 981

Esantionul reprezentativ, constituit din 276 de
decidenti (primari, membri in consilile judetene, membri
ai consiliilor locale, directori ai DGASPC, medici de
familie, directori de scoli, directori de gradinite,
inspectori generali din inspectoratele scolare judetene,
inspectori de specialitate pe diverse trepte de invata-
mant) si 1012 parinti din 11 judete ale tarii, a prezen-
tat cateva caracteristici importante si relevante pentru
rezultatele si concluziile prezentului studiu si, de
aceea, le vom scoate in evidenta in cele ce urmeaza:

- iIntr-o proportie insemnata, atat decidentii céat si
parintii din esantion au fost:

1 - femei,

2 - in varsta de peste 30 de ani,

3 - care locuiesc in mediul urban,

4 - cu serviciu,

5 - cu unu sau doi copii;
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media de varsta pentru parintii din urban s-a
situat intre 31 si 35 de ani, iar in rural intre 25
si 30 de ani;

majoritatea parintilor respondenti sunt casatoriti
(88,64 %);

nivelul de studii, declarat, al decidentilor respon-
denti este cel universitar in 58,70% din cazuri si
chiar cel postuniversitar pentru 19,57 %;

nivelul de studii, declarat, al parintilor respon-
denti este, in proportii relativ sensibil egale: cel
universitar (30,23 %) si liceal (31,73%);

cei mai multi decidenti provin din primarie
(23%) sau scoala (23%).

IV.4. Derularea studiului

Dupa elaborarea instrumentelor si selectarea ju-

detelor, respectiv a localitatilor s-a trecut la transmi-
terea celor doua tipuri de chestionare in toate judetele
si la desfasurarea interviurilor.

Asadar, in fiecare dintre cele 11 judete selec-

tate, au fost solicitate interviuri persoanelor de decizie,
dupa cum urmeaza:

fn municipiu: directorului DGASPC, primarului
sau viceprimarului, secretarului Consiliului jude-
tean care are atributii privind protectia copilului,
directorului Directiei de Sanatate Publica,
inspectorului scolar general si inspectorului res-
ponsabil cu dezvoltarea de strategii si programe,
directorilor de la doua scoli si directorilor de la
doua gradinite (in total, cca. 10 persoane de
decizie);
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- 1n orasele mici si in mediul rural (in cele doua
comune): primarului, unui reprezentant al Con-
siliului local, unui medic de familie, unui director
de scoala/gradinita (cca. 4 persoane de decizie).

Conform acestei scheme, s-au obtinut rdaspun-
suri de la 190 de persoane de decizie din mediul urban
si de la cca. 86 de persoane de decizie din mediul rural.

in afara interviurilor efectuate pe baza chestio-
narelor scrise, au fost trimise on-line chestionare
electronice, atat la decidenti cat si la parinti.

Numai 40 de parinti au completat chestionarul
electronic si numai 8 persoane de decizie au reusit sa
raspunda la toate intrebarile din chestionarul electronic.

Interviurile cu parintii, s-au derulat in localitatile
selectionate in fiecare judet cu maximum 10 parinti din
cate o scoala si o gradinita/localitate.

Au raspuns astfel intrebarilor, 559 de parinti din
mediul urban si 462 de parinti din mediul rural, asa
cum se vede in tabelul de mai jos:
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Mediul de rezidenta

Numar de raspunsuri

%

urban 559 54,75
rural 462 45,25
Total 1021 100,00

Ulterior, chestionarele au fost introduse in baze

de date si prelucrate cu programul SPSS.

1V.5. Limite si dificultati ale studiului

Trebuie sa mentionam si faptul ca au fost o serie de
dificultati in colectarea informatiilor, datorate urmatoa-

relor aspecte:

v' Completarea deficitard a chestionarelor, indeo-

sebi a celor electronice adresate factorilor de
decizie. 11 raspunsuri inregistrate la chestionarul
on-line au fost neutilizabile, datorita faptului ca
respondentii au renuntat sa mai bifeze raspun-
surile dupa primele 3 — 4 intrebari.

Perioada de culegere a datelor s-a suprapus cu
perioada campaniei electorale din toamna anului
2009 si, in acest context, au intervenit o serie
institutiilor implicate in studiu. Acest lucru a
ingreunat procesul de culegere a datelor si a
scazut interesul decidentilor pentru completarea
chestionarelor direct sau prin interviu.
Interpretarea si prelucrarea statistica cu dificul-
tate a datelor cuprinse in itemii cu raspuns
deschis.
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V. REZULTATE

Asa cum mentionam si in capitolul precedent, si
intr-un chestionar si in celadlalt exista cel putin trei
aspecte asupra carora se focalizeaza studiul de fata si
anume:

1. Importanta si necesitatea educatiei parentale;

2. Autoritatile/institutiile/persoanele care ar putea
avea atributii in domeniul educatiei parentale;

3. Cele mai potrivite canale de mediatizare a infor-
matiei specifice educatiei parentale.

In acest sens, in ceea ce priveste rezultatele,
vom incerca sa le prezentam si sa le analizam utilizdnd
aceste aspecte ca si dimensiuni organizatoare pentru
informatia relevanta cuprinsa in acest studiu.

V. 1. Importanta si necesitatea educatiei parentale

Atat decidentii cat si parintii considera educatia
parentald un domeniu important si, implicit, recunosc
necesitatea ei in viata noastra, indiferent ca suntem
sau nu parinti, decidenti sau tineri aflati ihca in
procesul de formare.

In acest context, la intrebarea explicitd adresat3
decidentilor cu privire la importanta educatiei paren-
tale, 90% dintre acestia declard ca ea este foarte
importanta si 10% declara ca este importanta. Evident,
variantele de raspuns putin importanta si deloc impor-
tanta nici nu au fost selectate.
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Cat de importantd considerati ca este educatia parentald

important
10%

100,00%
90,00%
80,00%
70,00%

90,53% 89,53%

60,00% -

50,00% W foarte importanta

40,00% W importanta

30,00% -

20,00% -
10,00% -
0,00% -

urban rural

Mai mult chiar, in ceea ce priveste raspunsurile
primite din rural si din urban constatam faptul ca
procentele sunt foarte apropiate, respectiv: 89,53%
dintre decidentii din mediul rural declara ca educatia
parentala este foarte importantd si acelasi lucru
declara 90,53% dintre decidentii din mediul urban.

35



O interpretare mai aprofundata chiar, in cazul in
care ne uitam la numarul respondentilor si judetul din
care acestia provin, ne conduce la ideea ca in judetele
in care au existat demersuri organizate, structurate si
concertate in acest sens, nivelul decidentilor a fost
sensibilizat si a devenit mult mai informat si mai
receptiv fata de acest subiect.

Detaliu pe judet
™ ] 09 6,90%
SV ] 90.00% 10,00%
oT ] 00,00° 0,00%
MM ] 96,6 7% 3,33%
IF ] 00,00° 0,00%
HR ] 0 41% 20,59%
CcL ] 87,88% 12,12%
BN ] 9 % 6,67%
BC ] 84.38% 15,63%
AR ] 86,36% 13.64%
T T T T 1
0% 20% 40% 60% 80% 100%
H foarte importanta W important

Astfel, 1n judete precum Bistrita-Nasaud,
Calarasi, Maramures si Suceava, in care programul de
educatie parentala ,Educati asa” se deruleaza de cel
putin 8-9 ani, cu rezultate remarcabile, marea majori-
tate a decidentilor acorda educatiei parentale califica-
tivul de foarte importanta. De asemenea, la fel de
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surprinzator este si faptul ca in judetele Olt si llfov,
judete care au inceput derularea programului de edu-
catie parentala ,Educati asa” de curand, toti decidentii
intervievati considera, in unanimitate, educatia paren-
tala foarte importanta pentru sporirea competentelor
parentale.

in plus, parerile decidentilor cu privire la impor-
tanta deosebitd a educatiei parentale subliniaza efec-
tele pe care aceasta le determina indeosebi in doua
zone ale vietii sociale, respectiv:

1. in zona cresterii calitatii/ performantelor/ rezulta-
telor procesului de educatie, dezvoltare, inte-
grare sociala, a starii de sanatate a copilului
(97,83%);

Considerati ca educatia parentala poate contribui la
cresterea calitatii /performantelor/rezultatelor procesului
de educatie, dezvoltare, integrare sociala, a starii de
sanatate a copilului?

2%

—

mda
Hnu

nu stiu
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2. n zona reducerii fenomenelor indezirabile precum:
absenteism, parasire timpurie a scolii etc. (75%).

Considerati ca educatia parentalad contribuie la
reducerea fenomenelor indezirabile precum
absenteism, parasirea timpurie a scolii etc?

Cu certiudine, nu
1%

Tn mica masura
1%

Corelate cu raspunsul dat la astfel de intrebari
de catre decidenti, raspunsurile parintilor la unele
intrebari precum:

v' Prin ce actiuni considerati cd ar trebui sprifinitd
familia?

v’ Considerati cd pentru a oferi copilului dumnea-
voastra educatie si ingrijire corespunzatoare
aveti nevoie de mai multe informatii?

v' Cét de frecvent cdautati informatii despre
ingrijirea/ educarea copilului?,

scot in evidenta importanta deosebita a educatiei
parentale si pentru acest grup tinta din prezentul
studiu.
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Actiuni prin care ar trebui sprijinita familia

-
Alte actiuni 7,50%
2,75%
. . 55,04%
Cursuri de educatie parentala rwﬁm
13,71%

Ludoteci 27,50%
13,15%

54,65%

Mai multe locuri de joaca
55,05%

Hrana

53,18%

Ajutoare materiale: rechizite/haine
54,33%

70,42%
Sprijin i informatii privind educatia copilului
prijins tip tia cop —%%‘é’%

M Tolal online M interviuri

Asadar, din raspunsurile acestora, constatam ca
un loc important intre actiunile de sprijin ale familiei
este considerat de ei a fi ocupat de cursurile de edu-
catie parentalda (55,04% dintre respondenti), situate
pe locul al doilea dupa informatiile privind educatia
copilului, pe care o situeaza pe primul loc (70,42%
dintre respondenti). Acelasi lucru scoate in evidenta si
analiza raspunsurilor parintilor cu privire la cea de-a
doua intrebare, respectiv cea referitoare la necesitatea
informatiilor in domeniu pentru a oferi educatie si
ingrijire corespunzatoare propriilor copii. In acest sens,
81% dintre parinti ofera raspunsuri pozitive si doar 9%
nu recunosc importanta acestor informatii in educarea
si Ingrijirea corespunzatoare a copiilor.
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Nevoia de infomatii referitoare la cresterea si ingrijirea copilului,
declarata de parinti

nu raspund
2%

Si In cazul parintilor, ca si in cazul decidentilor,
judetele in care programul de educatie parentala
~Educati asa” a reusit sa schimbe modul de comu-
nicare intre parinte si copil, In care cunostintele si
abilitatile parentale ale acestora au cunoscut o
«inviorare” si chiar au ajuns sa produca efecte (ex.:
judetele: Alba, Calarasi, Harghita, Suceava), numarul
raspunsurilor pozitive este foarte mare.

Faptul ca informatia este foarte importanta
pentru parinti este confirmat si intarit si de raspunsul
la intrebarea referitoare la frecventa cu care ei cauta
informatii despre ingrijirea/educarea copilului.
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Distributia raspunsurilor la intrebarea "Cat de frecvent
cautati informatii despre ingrijirea/educarea copilului ?

AL raspund niciodata
4% 6%

foarte des
17%

rar
25%

frecvent
48%

In acest sens, descoperim c3d 65% dintre
respondenti cauta frecvent si foarte des informatii
despre ingrijirea/educarea copilului si 25% rar. De
asemenea, aceleasi judete la care am facut referire si
in radndurile de mai sus inregistreaza cele mai multe
raspunsuri cu calificativul frecvent, dovedindu-ne fap-
tul ca pe masura ce cunosti cat mai multe lucruri
despre educatia copilului tau si incepi sa iti imbunata-
testi abilitatile parentale se declanseaza o motivatie
intrinseca vis a vis de nevoia de a cunoaste cat mai
mult despre respectivul subiect. Poate ca asa se
explica si faptul pentru care doar jumatate dintre
parintii din judetul Olt rdspund la aceasta intrebare cu
calificativul frecvent.

In contextul in care majoritatea raspunsurilor
decidentilor si parintilor ne demonstreaza faptul ca
educatia parentala este un domeniu foarte important si
necesar pentru existenta noastra sociala, este evident
ca si raspunsurile la intrebarea adresata decidentilor cu
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privire la necesitatea unei strategii nationale integrate
de sporire a competentelor parentale reflecta preocu-
parea si deschiderea acestui grup tinta al studiului
pentru organizarea si dezvoltarea la nivel national a
acestui domeniu. Asadar, 91% dintre decidenti admit
faptul ca este nevoie de o strategie nationala integrata
de sporire a competentelor parentale, iar valorile
inregistrate la decidentii din rural si cei din urban difera
cu aproximativ 5 puncte procentuale, prevaland
numarul raspunsurilor oferite de decidentii din urban.

Considerati ca este nevoie de un sistem national, integrat, de
educatie parentala pentru implementarea strategiei?

3%

Bda
Hnu

mnustiu
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B urhan

W rural

8,14%

211% 5,79%4,65%

da nu nu stiu

Totodata, este important sa ne oprim din nou
asupra raspunsurilor oferite de decidentii din judetele
Olt si llfov, judete despre care am declarat ca au
inceput derularea programului de educatie parentala
~Educati asa” de curédnd si in care, poate, nu se vad
inca efectele sensibilizarii decidentilor cu privire la
problematica educatiei parentale. Remarcam, asadar,
faptul ca acestia isi exprima, in unanimitate, deschi-
derea si fata de construirea unei strategii nationale
integrate in domeniu si, in acest context, cred ca am
putea admite faptul cd motivatia intrinseca functio-
neaza chiar si in cazul in care nu cunosti foarte multe
lucruri despre un subiect anume, in schimb gradul de
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atractie fata de acesta este foarte crescut, fie ca
vorbim de individ sau de comunitate.

Raspunsul decidentilor la intrebarea de mai sus
poate fi corelat cu raspunsul dat de parinti la o serie
de intrebari, relativ asemanatoare, cum ar fi:

v' Credeti cd este nevoie de programe organizate/
structurate de educatie parentala?

v’ Céat de important vi se pare sd existe cursuri
pentru parinti?

v' Ati dori s& participati la lectii pentru pdrinti?

Raspunsurile acestora, inclusiv a celor care au
utilizat chestionarele on-line, exprima dorinta clara a
majoritatii de a participa la lectii pentru parinti, faptul
ca este important pentru ei sa existe cursuri pentru
parinti si ca, implicit, este nevoie de programe
organizate/structurate de educatie parentala.

Informatii pe care parintii ar dori sa le afle

Probleme referitoare la igiena zilnica ] 20,08%
Probleme referitoare la hrané/prepararea ei ] 24,09%
Etapele de dezvoltare a copilului ] 31,64%
Probleme de sanatate/despre bolile copilariei ] 48,48%
Educarea/ stimularea copilului ] 54,26%
Cum 54 fie mai disciplinat /53 ma asculte ] 56,12%
Comportamentul in socistate/ la gradinitasscoala ] 63,86%

Comunicarea cu copilul 65,33%

Totodata, dintre domeniile de interes ale
cursurilor de educatie parentala, parintii se declara
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atrasi in mod deosebit de cele care ar putea oferi
informatii despre comunicarea cu copilul (65,33%) si,
pe urmatoarele doua locuri, de cele in care este
dezbatuta problema comportamentului in societate/la
gradinita/la scoald (63.86%) si de cele care privesc
educarea/stimularea copilului (54,26%). Mai mult, in
jumatate din numarul judetelor din esantion, raspun-
surile parintilor se situeaza pe pozitii relativ apropiate
ca valori privind importanta comunicarii cu copilul si
comportamentul acestuia In societate/la gradinita/la
scoala.

In ceea ce ii priveste pe parintii care au raspuns
on-line, remarcam faptul ca interesul acestora este cu
mult diferit fata de al celorlalti, in asa fel incat nu
regasim deloc mentionate educarea/stimularea copi-
lului si comunicarea cu acesta, iar primele doua locuri
in preferintele lor sunt ocupate de comportamentul in
societate (31 de raspunsuri din 40 de parinti res-
pondenti) si de modul in care ar trebui sa fie
disciplinat, mai ascultator copilul (24 de raspunsuri din
40 de parinti respondenti).

V.2. Autoritatile/ institutiile/ persoanele care ar putea
avea atributii in domeniul educatiei parentale

Referitor la atributiile Tn domeniul educatiei pa-
rentale, decidentii chestionati cu privire la cine ar
trebui sa fie responsabil de implementarea strategiei
nationale integrate de educatie parentala situeaza pe
primul loc institutiile de invatamant (71,74%) si pe
urmatoarele doua locuri autoritatile guvernamentale
(62,68%) si autoritatile locale (58,33 %).
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Institutii responsabile pentru implementarea strategiei nationale
integrate de formare si dezvoltare a competentelor parentale
Alte institutii ] 5,07%
Institutii de cultura | 16,67%
Institutii de sanatate | 36,59%
Autoritatilocale | 58,33%
Autoritati guvernamentale | 62,68%
Institutii de Tnvatamant | 71,74%
0,00% 20,00% 40,00% 60,00% 80,00%

De asemenea, ei considera intr-o proportie sem-
nificativa (91%) si relativ egalda ca valoare intre
raspunsurile primite din mediul urban si cel primite din
mediul rural (91,05% - urban si 90,70% - rural) ca
este necesara crearea cadrului legislativ necesar
pentru implementarea strategiei amintite.

Necesitatea crearii cadrului legislativ

Bda
mnu

Hnustiv
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412% 4,65% L7856 4.65%

da nu nustiu

In acest context, este foarte interesantid opti-
unea pe care acestia o fac cu privire la variantele de
solutionare alese, respectiv:

v' Varianta 1 — un sistem descentralizat, care sa
lase la latitudinea persoanelor de decizie locale
din fiecare unitate administrativd (judet/ oras/
comuna) sa hotdrasca daca este sau nu nevoie
de educatie parentald si sa aleaga cea mai
adecvata forma de oferta;

v' Varianta 2 - instituirea unui sistem national
integrat de educatie parentald, ca parte a edu-
catiei permanente adresata adultilor (parintilor)
care sa ofere informatii despre sanatate, nutri-
tie, educatie, protectie sociala;
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v' Varianta 3 - alt3 varianta propusa de decidenti.

Variante de aplicare identificate

sistem
descentralizat
31%

Analizand raspunsurile decidentilor, constatam
ca Varianta 2, centralizata este preferata de decidenti
(69%), indeosebi de cei din mediul urban (73% -
urban, fatd de 27% - rural). La fel de surprinzator este
si faptul ca prima variantd, descentralizata, desi are
valori globale mai mici decat a doua (31%), este
agreata indeosebi tot de decidentii din mediul urban
(59% - urban, fata de 41% - rural).
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sistem descentralizat

sistem centralizat

Analizdnd pe judete aceste raspunsuri ale
decidentilor remarcam o deschidere mai mare a celor
din zona Ardealului (judetele: Maramures, Timis, Alba,
Harghita) spre descentralizare si acelasi lucru pentru
cei din zona de sud si a Moldovei (judetele: Bacau,
Calarasi, Suceava) pentru centralizare. De fapt, subiec-
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tul descentralizarii nu este un subiect nou in spatiul
public si, indeosebi in spatiul politicilor publice, iar
prevalenta centralizarii in opiniile decidentilor nu iese
nici in acest studiu din tiparele cunoscute de
societatea romaneasca la acest moment.

Detaliu pe judet

55,17%

76,67%

62,50%

60,00%

70,00%

55.88%

81,82%

76.67%

90,63%

54,55%

M sistem descentralizat

0% 20% 40% 60% 80% 100% w sistem centralizat

In ceea ce priveste autoritatea care ar trebui s3
monitorizeze si sa evalueze stadiul implementarii
strategiei, decidentii acorda Tincredere Ministerului
Educatiei (62%), ca institutie care, probabil, a facut
mai vizibil faptul ca promoveaza si dezvolta programe
si politici eficiente in acest domeniu si, pe urmatoarele
doua locuri plaseaza Ministerul Muncii, Familiei si
Protectiei Sociale (17%) si Autoritatea Nationala
pentru Protectia Drepturilor Copilului’ (11%), alte doua

7 In prezent “ Directia Generald Protectia Copilului”; directie de specialitate in cadrul
Ministerului Muncii, Familiei si Protectiei Sociale
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institutii cu preocupari recunoscute in domeniu la nivel
national. Interesanta este si ideea pe care a sugerat-o
deja chestionarul si catre care s-au indreptat totusi 4%
dintre decidenti si anume: o institutie nou creata,
aflatda Tn subordinea guvernului. Acest lucru arata
foarte clar, pe de o parte faptul ca domeniul educatiei
parentale este destul de vast, solicitdnd chiar si o
anumita independenta institutionala, precum si resurse
specifice nevoilor si atributiilor sale (asa cum, de altfel,
o sustine si faptul ca necesitd o strategie nationala
integrata) si, pe de alta parte, faptul cd numai o insti-
tutie guvernamentala ar putea monitoriza si evalua
stadiul implementarii strategiei, o institutie, asadar,
puternica prin autoritatea careia i se subordoneaza si,
implicit, prin domeniul gestionat, vazut in contextul
dat de invatarea pe tot parcursul vietii.

in ceea ce ii priveste pe périnti, raspunsurile lor
(inclusiv ale celor care le-au transmis on-line) arata clar
faptul ca, de educatia parentala ar trebui sa se ocupe
indeosebi scoala (69,93%) si, respectiv, gradinita
(66,11%), situand pe urmatoarele doua locuri
D.G.A.S.P.C. (50,64 %) si primariile (34,18%).

Institutii care ar trebui sa se ocupe de educatia
parentala

69,93%

66,11%

3,62%
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Evident, ni se par justificate raspunsurile aces-
tora, in contextul in care peste jumatate dintre ei,
respectiv 60,27% (inclusiv cei care au transmis ras-
punsuri on-line), declarda ca au dobandit cunostintele
legate de educatia copilului, pe care le au in prezent,
de la scoala/gradinita.

De unde ati dobandit cunostintele de educatie a copilului pe care le aveti
in prezent?

65,92%
70,00%

60,00%
50,00%
40,00%
30.00%
20,00%
10,00% 4,51%  3,04% 3,13%
0.00% 4 [ ] =3

59,/5%

36,63%
31,15% 29,87%

4
%
4/,s

Cu privire la persoanele care ar trebui sa se
ocupe de educatia parentala, parerile decidentilor,
aproape In unanimitate, arata ca trebuie sa fie vorba
de persoane specializate (91% dintre respondenti), ca
formarea lor poate fi asigurata cu precadere prin
cursuri de formare continua (68,12%), dar nu exclud
nici varianta studiilor universitare (31,16%) si ca fie
este foarte important ca acesti specialisti sa fie
psihologi (77 %) sau consilieri scolari (55%).
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Psihologi

putin
important
neimportant 1%
5% asasiasa
12%

important
5%

Consilieri gcolari

putinimportant

neimportant 1%
5%

Procente mai mici sau relativ sensibil apropiate
(ca in cazul cadrelor didactice din invatamantul gim-
nazial sau liceal) sunt atribuite preferintelor pentru
cadrele didactice (indeosebi cele din invatamantul
prescolar si primar).

53



Cadre didactice din invatamantul gimnazial si liceal

neimportant putinimportant
5% 6%

Cadre didactice din invatamantul prescolar si primar

neimportant
6% putinimportant
6%

Pe ultimul loc i situeaza pe specialistii dedicati numai
acestui domeniu, doar 28% dintre decidenti conside-
rand ca este important ca ei sa aiba o specializare atat
de restransa.
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Personal medical

neimpartant
4% putin important
2%

Specialisti in educatie parentala

neimportant

putinimportant

5%
' b

Putin diferitda este, insa, parerea parintilor refe-
ritor la specialistul care ar trebui sa se ocupe de
educatia parentald si sa organizeze cursuri de educatie
parentala.
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Cine ar trebui sa organizeze %

cursuri de educatie parentala urban rural Total
Asistentul medical 4,20 7,39 5,68
Asistentii sociali de la DGASPC 15,20 12,01 13,72
Medicul de familie 18,40 23,79 20,90
Psiholog 61,40 45,50 54,02
Personalul didactic 69,80 60,97 65,70
Un specialist in educatie parentala 75,80 68,13 712,24

Astfel, in proportie de 72,24%, cu o prevalenta
determinanta a raspunsurilor parintilor din mediul
urban (75,80%, fatd de 68,13%), ei sunt de parere ca
acesta trebuie sa fie un specialist in educatie paren-
tala. Pe locurile imediat urmatoare situeaza personalul
didactic: educatoare, invatatoare, diriginte (65,70%) si
psihologul (54,02 %).

V.3. Cele mai potrivite canale de mediatizare a infor-
matiei specifice educatiei parentale

Putem porni analiza privind cele mai potrivite si
importante canale de mediatizare a informatiei speci-
fice educatiei parentale, de la o intrebare abordata
anterior, respectiv aceea legata de modul in care
parintii considera ca au dobandit cunostintele pe care
le au in prezent, legate de educatia copilului.

Pe primul loc se situeaza mama, cu un procent
de 66,50% si ea este urmata de gradinita/scoala cu
60,27 %, carti/reviste cu 51,38% si, in fine, de cursuri
pentru parinti cu 36,95%.
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De unde ati dobandit cunos- Numar de %
tintele de educatie a copilului raspunsuri (din total 1021 de
pe care le aveti in prezent raspunsuri)
Mama 673 65,92
Gradinita/ scoald 610 59,75
Cartilreviste 520 50,93
Cursuri pentru parinti 374 36,63
Bunica alte rude 318 31,15
Televizor 305 29,87
Maternitate/ medic de familie 221 21,65
Asistent medical comunitar 46 4,51
Asistent social 31 3,04
Alte raspunsuri( din practica/ 39 3.13
autoformare)

Este interesant, de asemenea, cum in unele
judete valorile sunt relativ sensibil egale intre mama si
carti/reviste (judetele Alba si Bistrita-Nasaud) si chiar
intre mama si gradinita/scoala (judetele Harghita,
Maramures si Olt). Oricum, cred ca acest lucru
incearcd sa scoata in evidenta, daca mai era cazul,
faptul ca, indeosebi in zona Ardealului, exista un cult
deosebit pentru mama si pentru familie, ca si pentru
carte si scoala.

86 HMama

m Gradinita/scoala

m Cartifrevists

m Cursuri pentiu parinti

B Bunica/alte rude

= Televizor
Maternitate / medic defamilie
Asistentmedical comunitar
Asistent social

Alte
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Opiniile parintilor rezoneaza cu cele ale deciden-
tilor care considera ca responsabilitatea educatie
parentale o poarta ndeosebi parintii (97%) si, cu
procente mai mici, o institutie de invatamant (42%) si,
respectiv, comunitatea (19%).

Parintii

asaslasa
1%

neimportant
2%

0 institutie de invatamant

neimportant
1%

putinimportant
2%
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Persoana care ingrijeste copilul, alta decat parintii

nemportant
2%

putinimportant
5%

Comunitatea

neimportant
6%

Totodata, studiul pune si problema increderii in
sursele de informare. In acest context, este putin
surprinzatoare pozitia parintilor care avanseaza pe
primul loc categoria personalului didactic, respectiv
gradinita/scoala (62,29%) si care indepdrteaza de
primul loc foarte tare, plasand-o pe locul sase, o
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categorie pereche cu cea care detinea primul loc
(respectiv: mama) si anume: bunicii (27,52%).

insa, nu ne surprinde in aceeasi masura si pa-
rerea parintilor care au raspuns on-line. Acestia situ-
eaza pe primul loc, ca sursa de incredere, internetul
(70,00%) si pe locurile imediat urmatoare cartile
(55,00%) si bunicii (45%).

Decidentii considera mass-media o sursa foarte
importanta (87%) pentru promovarea educatiei paren-
tale. Interesant este, insd, faptul ca o parte semnifica-
tivda a procentului care reflecta parerea celor care
declara ca mass-media ar avea un rol putin important
in promovarea educatiei parentale este asigurata de
raspunsurile oferite de judetele din Ardeal, indeosebi
de judetul Timis (10 raspunsuri din 29 de respondenti)
si de judetul Harghita (8 raspunsuri din 34 de respon-
denti). Se poate considera raspunsul lor si o reflectare
a faptului ca, fie, asa cum aratam mai sus, mama si
respectiv scoala/cartea reprezinta in aceasta zona a
tarii sursele preponderente de informare in domeniul
educatiei parentale, fie mass-media din Romaéania nu a
reusit sa rezoneze cu nivelul de asteptari al majoritatii
audientei din zonele multietnice.

Cu toate acestea, printre canalele mass-media
cele mai potrivite pentru promovarea educatiei paren-
tale, nominalizate de decidenti, amintim: canalele TV
nationale (84,78%), urmate de presa scrisd (58,33%)
si posturile de radio nationale (56,88 %).
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Situri web dedicate educatiei parentale

Forumuride discutii pentru parinti

Presa online

Posturi de radio locale

Canale tv locale

Posturi de radio nationale

Presa scrisa

Canale tv nationale

0 50 100 150 200 250

V.4. Alte aspecte care pot furniza informatii relevante
pentru construirea unui sistem national integrat de
educatie parentala

Printre aspectele care pot furniza informatii rele-

vante pentru construirea unui sistem national integrat
de educatie parentala, mentionam:

v

momentul de debut al educatiei parentale si,
implicit, necesitatea educatiei parentale pentru
categoriile de populatie care nu au copii inca ;
necesitatea infiintarii unor centre pentru educa-
tie parentala;

costurile pe care ar putea sa le suporte parintii
pentru cursurile de educatie parentald, precum
si posibilitatile si disponibilitatea acestora de a
urmari cursuri de educatie parentala on-line;

cel mai potrivit interval de timp pentru derularea
cursurilor cu parintii.

Astfel, informatiile oferite de decidenti cu privire

la momentul optim de debut al educatiei parentale
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situeaza perioada prenatala pe primul loc (32,97%),
dar si perioadei prescolare i rezerva un loc important
(22,83%).

De asemenea, decidentii considera ca este
nevoie de educatie parentala si pentru categoriile de
populatie care nu au copii inca, iar dintre categoriile
listate pentru a fi alese de respondenti (elevi in
ultimele clase de liceu, tineri, parinti in devenire), ei se
decid indeosebi asupra parintilor in devenire (88,04 %),
plasdnd elevii din ultimele clase de liceu printre cele
mai putin interesate de subiect, din punctul lor de ve-
dere (40,58%). Acest lucru ne determina sa apreciem
faptul ca nu se cunosc inca, in randul decidentilor si,
implicit, la nivelul comunitatii roméanesti, rezultatele unor
programe de educatie a viitorilor parinti implementate
la nivel liceal sau ale unor studii de specialitate si
exemple de buna practica din alte state.

In ceea ce priveste infiintarea centrelor de
educatie parentald, parintii, in proportie de 76,30%
considera ca este un lucru necesar.

infiintarea numar de raspunsuri %
centrelor de
educatie parentald | urban | rural | Total | urban | rural | Total
( Varianta de raspuns)

da 434 | 345 | 779 | 77,64 | 74,68 | 76,30
nu 25 20 45 447 | 433 | 44
nu stiu 97 97 194 | 17,35 | 21,00 | 19,00
nu raspund 3 3 0,54 0,00 0,29
Total 559 462 | 1021 | 100.0 | 100.0 | 100.0
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Raspunsurile pozitive ale parintilor din mediul
urban sunt mai numeroase decéat cele ale parintilor din
mediul rural si, acest lucru, consideram ca se dato-
reaza indeosebi faptului ca astfel de centre sunt mult
mai numeroase in mediul urban si ca, prin urmare, au
fost prezente in proportie mai mare in viata populatiei
cu copii din mediul urban, decat in cea a populatiei din
mediul rural.

in fine, in cazul in care périntii arati interes
pentru cursurile pentru parinti, ei stabilesc ca, indife-
rent de mediul de rezidenta, ar avea resurse disponibile
pentru parcurgerea lor si ca suma cea mai potrivita
pentru o astfel de sedinta, tot indiferent de mediul de
rezidenta, ar fi de 15 RON.

S_uma pe care ar fi numér de réspunsuri %
:;ss:;sllt:suacou:);?ltr?as- urban | rural | Total | urban | rural | Total
15 lei 307, 274| 581| b54,92| 59,31| 56,90
25 lei 78| 52| 130| 13,95 11,26| 12,73
50 lei 25 15 40| 4,47 3,25 3,92
75 lei 12 2 14| 2,15| 0,43 1,37
nu raspund 1371 119 256| 24,51| 25,76| 25,07
Total 559 462| 1021|100.00| 100.00| 100.00

Pentru cursuri on-line parintii se considera
pregatiti sa le parcurga, declarand faptul ca au acces
la un computer in procent de 62,29%.Tot aici ar mai fi
de remarcat si faptul ca, indiferent de mediu,
procentele pentru raspunsurile pozitive sunt mai mari
decat cele negative, chiar daca, asa cum era de
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asteptat, procentele sunt relativ stranse intre DA si NU
in mediul rural.

Cu privire la cel mai potrivit interval de timp
pentru desfasurarea cursurilor cu parintii, acestia, indi-
ferent de mediul de rezidenta, situeaza pe primul loc
perioada dupa-amiezii, dupa orele de serviciu si, apoi,
sambata sau duminica.
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VI. CONCLUZII

Studiul de fata a reusit sa adune opinii cu privire
la necesitatea educatiei parentale in Romaénia, in
contextul in care si-a propus sa sprijine redefinirea,
promovarea si punerea in aplicare a Strategiei Natio-
nale Integrate de Formare si Dezvoltare a Competen-
telor Parentale deja elaborata.

Ca urmare, din analiza datelor cuprinse in acest
studiu reiese clar necesitatea stringenta cu privire la
structurarea si organizarea unui sistem national inte-
grat de educatie parentald, care sa aiba la baza o
strategie nationalda in domeniu.

Monitorizarea si evaluarea stadiului implementarii
acesteia este lasata cu incredere in mainile Ministe-
rului Educatiei, fara a exclude insa si posibilitatea infi-
intarii unei institutii nou create, in subordinea guver-
nului. Acest lucru arata foarte clar, pe de o parte
faptul ca domeniul educatiei parentale este destul de
vast, solicitdnd chiar si o anumita independenta insti-
tutionala, precum si resurse specifice nevoilor si atri-
butiilor sale (asa cum, de altfel, o sustine si faptul ca
necesita o strategie nationala integrata) si, pe de alta
parte, faptul ca numai o institutie guvernamentala ar
putea monitoriza si evalua stadiul implementarii strate-
giei, o institutie, asadar, puternica prin autoritatea
careia i se subordoneaza si, implicit, prin domeniul
gestionat, vazut in contextul dat de invatarea pe tot
parcursul vietii.
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In ceea ce priveste implementarea acesteia,
decidentii considera ca institutile de Tnvatamant si
chiar autoritatile guvernamentale sunt cele mai potri-
vite pentru acest lucru. Ca varianta de implementare
pentru care opteaza, decidentii, in mod aproape previ-
zibil, aleg varianta centralizata, respectiv instituirea
unui sistem national integrat de educatie parentald, ca
parte a educatiei permanente adresata adultilor (parin-
tilor) care sa ofere informatii despre sanatate, nutritie,
educatie, protectie sociala.

De fapt, subiectul descentralizarii nu este un
subiect nou in spatiul public si, indeosebi in spatiul
politicilor publice, iar prevalenta centralizarii in opiniile
decidentilor nu iese nici in acest studiu din tiparele
cunoscute de societatea roméneasca la acest moment.

In ceea ce ii priveste pe périnti, raspunsurile lor
(inclusiv ale celor care le-au transmis on-line) arata clar
faptul ca, implementarea educatiei parentale ar trebui
sa fie Indeosebi in grija scolii/gradinitei. Si acest lucru
nu face altceva decat sa intareasca si sa sustina
parerea decidentilor cu privire la acelasi aspect.

Evident, ni se par justificate raspunsurile acestora,
in contextul in care peste jumatate dintre ei declara ca
au dobandit cunostintele legate de educatia copilului,
pe care le au in prezent, de la scoala/gradinita.

Studiul ne ofera informatii si cu privire la persoa-
nele care ar trebui sd se ocupe de educatia parentala,
tipul si nivelul de studii al acestora. In acest context,
parerile decidentilor, aproape in unanimitate, arata ca
trebuie sa fie vorba de persoane specializate, a caror
formare poate fi asigurata cu precadere prin cursuri de
formare continua si ca este foarte important ca acesti
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specialisti sa fie psihologi sau consilieri scolari.
Totodata, procente mai mici sau relativ sensibil
apropiate sunt atribuite si preferintelor pentru cadrele
didactice (indeosebi cele din invataméantul prescolar si
primar).

Putin diferita este, insa, parerea parintilor refe-
ritor la specialistul care ar trebui sa se ocupe de
educatia parentald si sa organizeze cursuri de educatie
parentala. Ele urca in clasament personalul didactic:
educatoare, invatatoare, diriginte si plaseaza pe primul
loc specialistul in educatie parentala.

in acest context mare al redefinirii si implemen-
tarii unei strategii nationale integrate de educatie
parentala, este bine sa tinem cont de importanta
deosebitd a educatiei parentale si de efectele pe care
aceasta le determina, indeosebi in doua zone ale vietii
sociale, respectiv:

e 1in zona cresterii calitatii/ performantelor/ rezulta-
telor procesului de educatie, dezvoltare, integrare
sociala, a starii de sanatate a copilului;

e in zona reducerii fenomenelor indezirabile precum:
absenteism, parasire timpurie a scolii etc.

Totodata, nu trebuie sa pierdem din vedere va-
loarea experientelor reusite, a bunelor practici pentru
ceea ce urmeaza sa se constituie intr-un sistem de
educatie parentala. De aceea, este bine sa remarcam
faptul ca in judetele in care programul de educatie
parentala ,Educati asa” a reusit sa schimbe modul de
comunicare intre parinte si copil, in care cunostintele
si abilitatile parentale ale parintilor au cunoscut o , /nvi-
orare” si chiar au ajuns sa produca efecte decidentii si
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chiar majoritatea membrilor comunitatilor locale spri-
jina si chiar isi arata deschiderea fata de astfel de
manifestari.

Cum orice strategie necesitd si o parte de
promovare, rolul mass-media dar si al altor canale de
informare nu poate fi lasat la intdmplare. Asadar,
raspunsurile decidentilor, diferite in mare parte de cele
ale parintilor, au scos in evidenta printre canalele
mass-media cele mai potrivite pentru promovarea edu-
catiei parentale, urmatoarele: canalele TV nationale,
presa scrisa si posturile de radio nationale. Consideram
ca acestea ar putea fi cele vizate de strategie pentru
diseminarea informatiei legate de educatia parentala.

De asemenea, este foarte bine sa ne pastram
interesul in zona elementelor-cheie ale procesului de
educatie parentala si anume: familia si scoala. Ele sunt
mentionate atat de parinti cat si de decidenti. Asadar,
este important cum vom prelua ideile din programele
de educatie parentald implementate deja si cum le vom
armoniza cu cerintele si nevoile identificate in acest
studiu.

Putem spune, deci, ca in procesul de revizuire a
Strategie nationale integrate de formare si dezvoltare a
competentelor parentale e important sa ne gandim la
urmatoarele aspecte:

e incurajarea autoritatilor locale si sprijinirea lor
din punct de vedere legislativ pentru a actiona
descentralizat; in fapt, pentru a reusi sa decida
daca este nevoie de educatie parentalda in
comunitatea respectiva si care ar putea fi cele
mai adecvate forme de oferte pentru acoperirea
acestei nevoi;
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A

infiintarea unor centre de educatie parentala, in
cat mai multe localitati;

derularea unor cursuri cu parintii in care dome-
niile de interes ale acestora sa fie informatiile
despre comunicarea cu copilul, problema com-
portamentului in societate/ la gradinita/ la scoala
si educarea/ stimularea copilului;

incurajarea debutului educatiei parentale inca din
perioada prenatala a copilului si, In acest con-
text, chiar incurajarea educatiei viitorilor parinti;
stimularea universitatilor, dar si a altor institutii,
pentru acreditarea, in calitate de furnizori de for-
mare, a unor cursuri specifice, care sa se adre-
seze celor care doresc sa activeze in domeniul
educatiei parentale, la nivel comunitar;

faptul ca perioada cea mai potrivita pentru pa-
rinti In ceea ce priveste desfasurarea cursurilor
de educatie parentala este dupa-amiaza, dupa
orele de serviciu si chiar sambata si duminica,
dar si ca cea mai potrivita valoare in bani a
acestora ar trebui sa se situeze in jurul valorii de
15 RON.
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ANEXA NR. 1
Dragi parinti,

Cunoscand nevoia de sprijin a multora dintre
dvs. pentru educatia copiilor proprii, Ministerul
Educatiei, Cercetarii, Tineretului si Sportului, Tmpreuna
cu Fundatia Copiii Nostri si UNICEF Romania urmeaza
sa promoveze o Strategie Nationald de Educatie
Parentala, prin care statul sa initieze si sa sustina un
mecanism integrat de educatie parentald, inclusiv o
serie de programe de informare, educare si sprijin
pentru parinti, in beneficiul copiilor lor.

In acest scop, ne propunem s& colectdm pérerile
si sugestiile dvs. referitoare la formele de suport pa-
rental de care aveti nevoie in ,misiunea de parinte" cu
care va confruntati zi de zi.

Chestionarul este structurat in douad parti: una
cu intrebari prin care se vor culege date relevante
pentru sustinerea sau remodelarea masurilor din stra-
tegia amintitda si o alta prin care solicitam o serie de
date cu caracter personal (pentru care va asiguram de
respectarea confidentialitatii), necesare pentru o ana-
liza de tip sociologic cu privire la conceptul de
educatie parentald in Roméania. De aceea, va rugam sé
aveti amabilitatea de a ne acorda maximum 10 minute
din timpul dvs. si de a rdspunde la cele 25 de intrebéari
ale chestionarului

Contributia dumneavoastrd este consideratd
deosebit de utilad si, ca urmare, vd multumim anticipat
pentru colaborare si implicare.
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1. Considerati ca familiile cu copii au nevoie de mai multa
sustinere din partea autoritatilor, pentru a putea oferi o
educatie corespunzatoare copiilor lor? (o singura varianta
de rdspuns)

O Da

O Nu

O  Nu stiu

2. Ce autoritatilinstitutii considerati cé ar trebui s se ocupe
de educatia parentald? (mai multe raspunsuri posibile)
Primaria

Directia Generala de Asistenta Sociala si Protectia Copilului
Scoala

Gradinita

Maternitate

Spital

Policlinica

Cabinet medical individual

Organizatii neguvernamentale

Alte institutii | organizatii...........cocorererercrrererenenes ( precizati)

OOoOoOoOooooogd

3. Prin ce actiuni considerati ca ar trebui sprijinita
familia? (mai multe raspunsuri posibile)

OO  Sprijin si informatii privind educatia copilului
[0 Ajutoare materiale: rechizite/haine

O Hrana

O Mai multe locuri de joaca

O Ludoteci

O  Cursuri de educatie parentala

O Alte actiuni......ceeceeeeeecrrecreeeeereenas specificati

4. Considerati ca pentru a putea oferi copilului
dumneavoastra educatie si ingrijire corespunzatoare aveti
nevoie de mai multe informatii? (o singura varianta de
raspuns)

O Da

O Nu

O Nustiu
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b. Cat de frecvent cautati informatii despre ingrijireal
educarea copilului ? (o singura varianta de raspuns)
OO niciodata

O rar

O frecvent
O foarte des

6. Care este sursa de informatii in care aveti cea mai mare
incredere?(mai multe raspunsuri posibile)

O Carti O Personal medical

OO Reviste O Personal didactic

O Tv O Prieteni | rude

O Internet 0 Bunici

O Forum OO Cursuri pentru périnti
I Y T

1. De unde ati dobandit cunostintele de educatie a
copilului pe care le aveti in prezent?(mai multe raspunsuri
posibile)

Maternitate | medic de familie

Mama

Bunicalalte rude

Gradinita/scoala

Televizor

Cartilreviste

Asistent social

Asistent medical comunitar

Cursuri pentru pdrinti

OOoOoOoooooon

8. Credeti cé este nevoie de programe organizate/structurate
de educatie parentald? (o singura varianta de raspuns)

O Da

O Nu

O  Nustiu

9. Cat de important vi se pare sa existe cursuri pentru
parinti? (o singura varianta de raspuns)

10. Ati dori sa participati la lectii pentru parinti ? (o singura
varianta de raspuns)
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O Foarte important
O Important

[0  Putin important

O Deloc important

O Da
O Nu
O Nu stiu

11. Ce ati dori sa aflati in mod special referitor la
dezvoltarea si educatia copilului dumneavoastra? (mai
multe raspunsuri posibile)

Probleme referitoare la igiena zilnica

Probleme referitoare la hrana/prepararea ei
Probleme de sanatate/despre bolile copilariei
Comportamentul in societate| la gradinitd/scoala
Cum si fie mai disciplinat |sd ma asculte
Etapele de dezvoltare a copilului

Educarea [ stimularea copilului

Comunicarea cu copilul

Ooooooooo

12. Cine credeti ca ar trebui sa organizeze/sa tina cursuri de
educatie parentald? ( mai multe raspunsuri posibile)
Asistentul medical

Medicul de familie

Personalul didactic: educatoarefinvatitoare/diriginta
Asistentii sociali de la dgaspc

Psiholog

Un specialist in educatie parentala (cineva care sd aiba
aceasta profesie)

OoOoooon

13.in cazul in care cursurile de educatie parentala sunt
disponibile numai contra cost, aveti posibilitatea de a le
plati? (o singura varianta de raspuns)

O da

O nu

O nustiu

14. Ce suma ati fi dispus sa platiti pentru o sedintd? (o
singura varianta de raspuns)

O 15lei

O 25Iei

O 50 lei

O 75Iei
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15. Aveti acces la calculator, ati avea posibilitatea sa
urmariti un curs on-line? (o singurd varianta de raspuns)
O Da

O Nu

16. Care credeti cd este cel mai potrivit interval de timp
pentru a se derula cursuri cu pdrintii? Dumneavoastra ce ati
alege? ( o singura varianta de raspuns)

Dimineata

Dupi orele de gradinita/ scoala
Dupa amiaza, dupa orele de serviciu
Sambata sau duminica

Indiferent

OoOooon

17. Credeti cd ar fi necesar sa se infiinteze centre de
educatie parentala in fiecare comunitate (in orasul/ satul
dvs.) de unde sa puteti obtine informatii oricand aveti
nevoie? (o singura varianta de raspuns)

O Da

O Nu

O Nu stiu

18. Alte comentarii [ sugestii?

19. Varsta .............. ani

20. Sex
O masculin O feminin

21. Care este statutul dvs. ocupational ?
O lucrezlam serviciu
[0 suntin concediu postnatal

22. Cati copii aveti ?
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Fara scoala

Scoala primara
Scoala generala
Scoala profesionala
Liceu

Scoala postliceala
Universitate/facultate

Ooooooog

[0 pensionat(a) medical 23. Unde locuiti?

O somer

O nu am un serviciu/muncesc ocazional O mediu urban

OO alte situatii O mediu rural

24. Ultima scoala absolvita este : 25. In prezent sunteti:

O Casatorit(a)

O Uniune consensuala

O Divortat(a)l separat(a)/ vaduv(a)
O Singur(a), niciodata casatorit(a)
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ANEXA NR. 2

CHESTIONAR ADRESAT PERSOANELOR DE DECIZIE
referitor la
implementarea Strategiei nationale integrate de
formare si dezvoltare a competentelor parentale

Cod chestionar...............

Va multumim!
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1. Cat de importanta considerati ca este educatia
parentala in vederea sporirii competentelor
parentale? ( o singura varianta posibila)

O Foarte importanta

O Destul de importanta

OO Putin importanta

O Deloc importanta

2. Considerati ca este nevoie de o strategie nationala integrata
pentru sporirea competentelor parentale ? (o singura varianta
posibila)

O Da

O Nu

O Nu stiu

3. Considerati ca este nevoie de un sistem national,
integrat, de educatie parentala pentru
implementarea strategiei? ( o singura varianta)

O Da

O Nu

O  Nu stiu

4. Cine credeti ca trebuie sa fie responsabil pentru implementarea
strategiei nationale integrate de formare si dezvoltare a
competentelor parentale? (mai multe raspunsuri)

Autoritati guvernamentale

Autoritati locale

Institutii de invatamant

Institutii de sanatate

Institutii de cultura

Alte institutii vd rugdm specificati).........cocovereeeerererereecerenees

Oooooog

b. Considerati ca este necesara crearea cadrului
legislativ specific pentru aplicarea Strategiei
nationale integrate de formare si dezvoltare a
competentelor parentale? (o singura varianta
posibila)

O Da

O Nu

6. Care dintre urméatoarele variante de solutionare ar fi cea mai

potrivita? (o singura varianta posibila)

[ Varianta 1: Un sistem descentralizat care sa lase la latitudinea per-
soanelor de decizie locale in fiecare unitate administrativa( judet/
oras/ comuna) sd hotdrasca daca este sau nu nevoie de educatie pa-
rentald i sd aleagd cea mai adecvata forma de oferta?

[ Varianta 2: Instituirea unui sistem national integrat de educatie a
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O Nu stiu

parintilor, ca parte a educatiei permanente adresata adultilor( parinti-
lor) care sd ofere informatii despre sdnatate, nutritie, educatie, pro-
tectie sociala?

1. Ce autoritate ar trebui sa se ocupe de
monitorizarea si evaluarea stadiului implementarii
sistemului integrat de educatie parentald? (o singura
varianta posibild)

Ministerul Educatiei, Cercetarii, Tineretului si Sportului
Ministerul Sanatatii

Ministerul Administratiei si Internelor

Ministerul Muncii, Familiei si Protectiei Sociale
Agentia Nationald pentru Protectia Drepturilor
Copilului

0 agentie nou creatd in subordinea Guvernului

Alta institutie( specificati) .........cocoererrieveceecececnenne

OO0 Ooooo

8. Considerati cd este nevoie de educatie parentald pentru
categorii de populatie care nu au copii inca (potentiali viitori
parinti)

‘ H da H nu H nu stiu |

Elevi in ultimele clase de
liceu E C C

Tineri O C C
Parinti in devenire e C e

9. Considerati ca pentru a asigura educatia
parentala este nevoie de specializarea unor
profesionisti in acest domeniu prin:

H H da H nu ” nu stiu H

10. Care sunt categoriile de specialisti care ar trebui sd se ocupe
de educatia parentald. Va rugdm sa bifati in functie de importanta pe
care o acordati( 5= foarte important, 1= neimportant )

| iz e
Asistenti sociali e e e
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Formare initiala asigurata prin
studii universitare

Formare continud asigurata pe
diverse cdi de formare

Cursuri de perfectionare
profesionala de scurta durata

O0)|0o| 0
O0)|0o| 0

Autoformare

o0 n0) 0

Cadre didactice din invdtamantul
prescolar si primar: educatoare,
institutoare [invatatoare

@

Cadre didactice din invatamantul
gimnazial si liceal: diriginti, alti
profesori

0

0
0
0

Personal medical: medici, asistenti
medicali.

Specialisti in educatie parentala
persoane care au aceasta profesie)

Psihologi

o0 0

OO0 0
o0 0

O 0|0

Consilieri scolari

e

e

e

e

Oon n0)|n

11. Considerati ca este necesara organizarea
lectiilor cu parintii incepand cu:

(o singura varianta posibila)

Perioada prenatald

Cresa [parinti cu copii pana la 3 ani

Varsta prescolara

Scoala primara

Gimnaziu

Liceu

Ooooooo

12. Ce rol trebuie sa aibd mass-media in promovarea educatiei
parentale? (o singura varianta posibila)

O Foarte important
O  Putin important
OO Deloc important
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O Oricand

13. Care considerati ca sunt cele mai potrivite

canale mass-media pentru promovarea educatiei

parentale? (mai multe raspunsuri posibile)
Canale tv nationale
Canale tv locale

Posturi de radio nationale
Posturi de radio locale
Posturi de radio care emit pe internet
Situri web dedicate educatiei parentale
Forumuri de discutii pentru parinti
Presa scrisa

Presa online

Alt raspuns( va rugam specificati)

OOooOoooooon

14. Va rugam sa propuneti cele mai potrivite modalitati pentru
popularizarea educatiei parentale in mass-media: (mai multe
raspunsuri posibile)

Spoturi TV

Spoturi radio

Emisiuni TV dedicate educatiei parentale

Emisiuni radio dedicate educatiei parentale

Filme documentare, specializate

Dezbateri intre parinti si specialisti televizate

Alt raspuns( va rugam specificati) .......cccoeeervrerercrercienennn

OOoOoooon

15. Cine trebuie sa poarte responsabilitatea
educatiei copilului? Va rugdm marcati importanta de
la b - foarte important la 1 - putin important:

[ ENENEAEN

parintii

e

e

e

e

e

16. Considerati cd educatia parentala poate contribui la cresterea

calitatii/ performantelor/ rezultatelor procesului de educatie,
dezvoltare, integrare sociald, a starii de sanatate a copilului?
(o singura varianta posibila)

O Da
O Nu
O Nu stiu
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o institutie de fnvatamant

persoana care il ingrijeste,||[E2 ||[E2 (E2 (2 |[E2

alta decat parintii

CE | E|E

comunitatea

17. Considerati ca educatia parentala contribuie la
reducerea fenomenelor indezirabile precum
absenteism, pardsirea timpurie a scolii etc.?

(o singura varianta posibila)

OO Da, cu siguranta

O  inmare masurd

O inmica masura

O Cu certitudine, nu

18. Alte comentarii| sugestii?

19.Varsta . ani

20. Sex 1 masculin [ feminin

21. Cati copii aveti ?

22. Unde locuiti?
O mediul urban
O mediul rural
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23. Ultima scoald pe care ati absolvit-o: 24. Reprezentati urmatoarea institutie:
O  Studii postuniversitare OO Prefectura
O Universitate O Consiliul Judetean
O Scoald postliceald OO Directia de sanatate publica
O Liceu [0 Directia generala de asistenta sociala si protectia copilului
O Scoala profesionala OO Primarie
O Scoald generala O Consiliul local
O Alte situatii O Spitalul judetean
O Spitalul orasenesc
[0 Cabinet medical individual rural
O Scoala
O Gradinita
O Centru de servicii sociale - public
O Centru de servicii sociale — privat
O Organizatie neguvernamentala
25. Judetul.........ccccoerrrrreccrnnne 26. Localitatea
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ANEXA NR. 3

- o A
MINISTERUL I I n Ice ﬁmﬁ
EDUCATIEI =
CERCETARII

TINERETULUI

=% | SISPORTULUI UNICEF ROMANIA

FUNDATIA
COPIIl NOSTRI

Stimatd doamna/stimate domn,

Educatia parentala este considerata o prioritate
in Programele de dezvoltare strategica ale Ministerului
Educatiei, Cercetarii, Tineretului si Sportului si ale
Directiei Generale pentru Protectia Copilului din cadrul
Ministerului Muncii, Familiei si Protectiei Sociale.

Ca o consecinta a nevoii de sprijin, identificate
in randul parintilor, pentru educatia copiilor lor, un
grup de specialisti in domeniu, sub coordonarea
Ministerului Educatiei, Cercetarii Tineretului si Spor-
tului si a Fundatiei Copiii Nostri, cu sprijin financiar din
partea UNICEF Romania, a elaborat, in anul scolar
2008 - 2009, Strategia nationala integrata de formare
si dezvoltare a competentelor parentale.

Momentan, in vederea promovarii si punerii in
aplicare a acestui document de referinta, tot cu
sprijinul UNICEF Romania, a fost initiatd o cercetare
care sa contribuie la corelarea si armonizarea celor mai
eficiente mecanisme, care sa faciliteze implementarea
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Strategiei nationale integrate de formare si dezvoltare
a competentelor parentale.

in acest demers, ne propunem sa colectam si o
serie de date, reprezentdnd cunostintele si experienta
unor persoane cu functii de decizie, profesionisti si
parinti din 12 judete ale tarii, printre care si judetul
dvs., referitoare la formele de suport parental, la
modul de aplicare al acestora, resursele necesare etc.
De aceea, va rugam sa aveti amabilitatea de a ne
acorda maximum 10 minute din timpul dvs. si de a
completa chestionarul atasat.

Contributia dumneavoastrd este consideratd
deosebit de utila si, ca urmare, va multumim anticipat
pentru promptitudine si pentru colaborare.

Ministerul Educatiei, Fundatia Copiii Nostri
Cercetarii, Tineretului si
Sportului
Inspector General, Presedinte,
Viorica Preda Martha lliescu
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