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través de esta segunda ediciéon de 17 Objetivos por un Peru
Mejor, el Sistema de las Naciones Unidas en el Perd y UNICEF recuerdan a
nifas, ninos y adolescentes que son agentes de cambio y que con sus actos
del dia a dia pueden contribuir al cumplimiento de cada uno de los
Objetivos de Desarrollo Sostenible, mas conocidos como los ODS.

Los ODS son una parte muy importante de la Agenda 2030, el plan de
accién que 193 paises, entre ellos el Perd, se han comprometido a cumplir.
Los ODS buscan lograr un mundo mas justo, sostenible y pacifico, donde
nadie se quede atras. Y las acciones en marcha desde 2015 para avanzar
hacia los ODS apuntan a que las personas, el planeta, la prosperidad, la paz
y las alianzas estén siempre en el centro de nuestras prioridades.

En este quinto aniversario de los ODS, las Naciones Unidas cumplen 75
anos. Queremos hacer de estos aniversarios motivos para la reflexién y la
accioén, y para ello contamos con ustedes.

En estos cinco anos hemos visto con alegria cdmo muchos nifos, ninas y
adolescentes levantan su vozy se movilizan para exigir que todos cuidemos
de este nuestro gran-hogary que todos puedan ejercer sus derechos.

Avances hay muchos, y ustedes, chicas y chicos del Perd ya los pueden ver
dia a dia. Por ejemplo, cada vez hay menos bolsas de plastico en los
comercios, y mas gente optando por la bicicleta como medio de transporte.
La pandemia de la COVID-19 estd demostrando la necesidad de trabajar por
un mundo mas equitativo, con mas oportunidades para todos.

Pero todavia falta mucho por hacer, como lo ha demostrado el coronavirus, ese
virus que nos ha cambiado la vida a todos, y que nos recuerda la importancia
de que cada persona que habita el planeta pueda contar con agua limpia,
buenos servicios de salud, casas adecuadas, buena educacién que prepare a
ninasy ninos para la vida, internet, empleo digno, entre otros aspectos.

En estos 17 Objetivos esta la promesa de un mundo mejor, del Perd mejor
que ustedes merecen. Difindalos y apoyen su cumplimiento.

iContamos con ustedes!

Ana de Mendoza Igor Garafulic

Representante de UNICEF Coordinador Residente del Sistema
de las Naciones Unidas en el Peru
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En el Perd, en promedio, 21 de cada 100 personas viven en situacion de
pobreza. En la costa lo hacen el 14%; en la sierra el 31% y en la selva el 27%.

Para que Evelyn y todos los nifos, nifas y adolescentes del pais puedan
crecer sin preocupaciones y desarrollarse plenamente, el Estado peruano
debe cumplir con su compromiso de:

[ . . ..
{jj} Qaranki2dr que todos tengan un trabajo con un salario justo
& ' ysecumplan sus derechos laborales.

Q@Zy /\pogqr alas famili‘asf que,ti-enen menos Qinero para que
puedan acceder a servicios basicos como vivienda segura,
alimentacion, salud, educacion y proteccion.
N {
_C' pl Prepqmr a las poblaciones que pueden ser afectadas por los
73 2/) efectos del cambio climético, como las inundaciones y sequias.
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En el Pery, 9 de cada cien nifios y nifias menores de cinco anos tienen
desnutricién crénica. Esta situacion es mas grave en la sierra donde la
padecen 16 de cada cien ninos.

La principal consecuencia de la desnutricion crénica es que afecta la
capacidad de aprendizaje de los nifios y nifias que la padecen. Si aprenden
menos en la nifiez, les sera mas dificil lograr sus suefos. Preocupante jno?

Algunos pasos importantes para asegurar que todos los nifios y ninas
estén bien nutridos y alimentados son:

en el Perd se produzcan mas alimentos y de mejor calidad.

que las familias consuman productos saludables, ricos en
nutrientes y propios de su regién.

a las comunidades campesinas para las temporadas
de sequias e inundaciones que dafan los campos de cultivo y
ponen en peligro a los animales que sirven para la alimentacién
de la poblacion.
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En el Perd por cada 100 mil nacidos vivos , mueren 68 mujeres al dar a luz
o0 en las primeras semanas después del parto. Pero no solo mueren las
madres, se sabe que mueren 12 bebés antes de cumplir el primer mes de
vida por cada mil que nacen vivos.

Muchas de las mujeres que mueren son adolescentes, pues 15 de cada 100
adolescentes son madres. Por su corta edad la mayoria de esos embarazos
son peligrosos.

La buena salud de una persona es el resultado de diversos cuidados que se
inician desde antes que esté en el vientre de su madre. La planificacion
familiar, el control adecuado del embarazo, el parto bien atendido, las
vacunas completas y la buena nutricion en la primera infancia son la base
de la buena salud. Por ello, es importante que:

975 A los ddolescentes se les brinde educacion sobre

sexualidad, asi como informacién y consejeria para prevenir
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nermanos. VYW 5k Y preONPddd‘ i pero : . , i
oD, Eskd mu\)‘uf‘ e Su herw\dm/w' " &~ Las MUJEres embarazadas, los recién nacidos, los nifios y
ocon €l nacimienco e recgme\(\da que. las nifias pasen por sus controles médicos. Asi se puede
e?d\" do llegd la_hora, ld fmhcﬂ\oibd\ de muikﬂé' 5‘;\2 detectar a tiempo cualquier problema de salud.
C ” a Bl p ana. ;
y Lrasladada ; g acomp —@-} . .
ama fuerd > on_ldnchd, S papd e g deGS las personas reciban atencion médica y tengan los
- noras de Vide ., pgma -y de ) : : :
5e15 horas de su M medicamentos, vacunas y tratamientos cuando lo requieran.
0 que peligrd lg vidd
Dice =

Prevenir enfermedades o epidemias como la hepatitis B, el

SIDA, el dengue, la tuberculosis, el coronavirus, etc.



EDUCACION
DE CALIDAD

Rosa pertenece al 13% de nifias y nifos de zonas rurales del Pert que cursan
el sequndo grado de primaria y que si logra comprender lo que lee.
Lamentablemente, hay 87 de cada 100 nifios y nifias que no lo logran.

Todos los nifios y ninas del pais deben tener la oportunidad de recibir
educacién de calidad. Es un derecho y una necesidad para el desarrollo
del pais. Para lograrlo, es necesario:

Que en 20Ngs urbanas y rurales de costa, sierra y selva
==Y  todos los nifios y nifas reciban educacién de calidad en inicial,
-1 ep Puerko primaria y secundaria y culminen el colegio a la edad esperada.
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IGUALDAD
DE GENERO

En el Perq, 31 de cada 100 mujeres han sido objeto de violencia fisica por
parte de sus parejas.

Muchos hombres son violentos con las mujeres porque se creen superiores y
mas fuertes. Piensan que ellas estan para servirlos. Eso lo aprendieron en sus
casas y a veces en la escuela. Algunas mujeres también creen que eso es lo
normal, son sumisas y toleran la violencia. Pero eso no debe ser asi.

Cuando una mujer es victima de violencia le es mas dificil desarrollar
plenamente sus talentos y aportar al desarrollo de su familia y de su
comunidad. Por eso en casa, el colegio y la comunidad todos debemos
trabajar para:

@ Acqbqr con todo tipo de violencia y discriminacion contra las
mujeres y ninas.
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AGUALIMPIA
Y SANEAMIENTO

En el Perd, 25 de cada 100 hogares no tienen acceso a la red de agua
potable, y 31 de cada 100 no tienen un cuarto de bano.

Para garantizar estos servicios el Estado peruano se ha comprometido a:

B senkamiento = Que kOdOS tengan acceso a agua y desagiie en sus
| e en un oentamer Oy qOsS teng guay desag
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agua: bosques, montanas, humedales, rios, lagos, etc.
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En el Pery, todavia 5 de cada 100 hogares no cuenta con electricidad. Esta
situacion empeora en las zonas rurales donde no tienen electricidad 12 de
cada 100 hogares. jImaginas como es vivir sin electricidad? ;Crees que te
acostumbrarias?

Para que en el pais todos puedan tener electricidad el Estado se ha
comprometido a:

energia a todos los lugares del pais.
artefactos que consuman menos energia.

en la investigacion y desarrollo de fuentes de
energia que no contaminen el medio ambiente y sean
renovables.
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Y CRECIMIENTO At A = 1
EENONCO LB A,

En el Perd solo 81 hombres y 64 mujeres de cada 100 en edad de trabajar
se encuentran empleadas. También se sabe que 26 de cada 100 nifios
realizan trabajo infantil. Sin embargo, como Elmer, no todas las personas
que trabajan lo hacen en condiciones dignas.

Para lograr este objetivo el Estado peruano y las empresas tienen que:

@\ Ofrecer oportunidades de trabajo seguras que motiven el
desarrollo de las personas.
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INDUSTRIA,
INNOVACIONE
INFRAESTRUCTURA

En las areas rurales del Peru, solo 18 de cada 100 personas de 6 0 mas anos
de edad puede conectarse a internet. El acceso a la tecnologia es parte de
la inclusion social y de otorgarles igualdad de oportunidades de desarrollo
a todas las personas.

Para cumplir con este objetivo, el Estado se ha comprometido a:

/(f'-%% GardnkiZadr que todos tengan acceso a internet y a nuevas
- ones < tecnologias, especialmente aquellos que viven en regiones
mared. EN vqcast menos desarrolladas.
. de un puedl® de <41 on Lima, EN €509
. es wve : : . f gl .
N\d -\ permand mayor quei Y‘ en inkernee como paS RealiZar investigaciones para conocer las necesidades
oy visikd d Su i anedr) investigd <ued con el did @ﬂ especificas de cada poblacién y mejorar la tecnologia para que
g dias, ademds o5 de S conuny ddd 5. € ipkernek. responda a sus necesidades.
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- '. mejorar loS ) haud compuy
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REDUCCION DE LAS
DESIGUALDADES

En el Pery, la desigualdad de oportunidades afecta mas a las personas que
viven en situacién de pobreza. Es decir cuanto mas te afecte la pobreza,
tienes menos oportunidades de desarrollo.

En el pais 21 de cada 100 personas viven en situacion de pobreza. Los mas
afectados por la pobreza son quienes viven en dreas rurales,
especialmente en comunidades amazonicas alejadas.

Para reducir las desigualdades y cumplir con el objetivo 10, el Estado
peruano se ha comprometido a:

Apogqr a las personas que viven en pobreza para que
mejore su situacion economica.

.y Ningun motivo a ninguna personay a todas se les dé la

@
@ Hacer que se cumplan las leyes y que no se discrimine por
oportunidad de aportar sus conocimientos a la sociedad.

é /(Q\ Asesumr que las leyes y los programas sociales protejan a

las personas mas expuestas a la pobrezay la exclusién.



Asi como Leonardo y su familia, el 46% de la poblacién peruana de zonas
urbanas vive en tugurios. Esto no sucede s6lo en Lima. En la costa viven asi el
38% de las personas, en la sierra el 58% y en la selva el 70%.

Para cambiar esta situacion y lograr que todas las personas vivan bien se
necesita:

/’A* Qaranki24dr que todos vivan en casas bien construidas y que
LnJ tengan electricidad, agua y desague.

Que 5010 circulen autos y dmnibuses que no dafien el
i } medio ambiente y sean seguros para la nifiez, las personas con
alguna discapacidad, las de la tercera edad y las mujeres.

Que en lgs comunidddes las personas se organicen
.o paramejorar la calidad de sus viviendas y prevenir las
consecuencias de cualquier fendmeno natural.

_ ;‘1}‘{! ngorqr los servicios de recojo de basura para disminuir la
— / o oz q
e ~ contaminacion ambiental.
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PRODUCCION
Y CONSUMO
RESPONSABLES
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Para lograr el objetivo 12 el Estado ha asumido el compromiso de:

Z%\\) Educdr ala poblacién para que coman productos saludables,

O
45

(£
EE

hagan ejercicio fisico y cuiden el medio ambiente.

\/ISI‘CH’ a las empresas para que manejen bien las sustancias
quimicas y no contaminen el aire, el agua o el suelo.

orienkdr ala poblacién para que produzca menos basura.
Esto se hard promoviendo la férmula: reduce, reutiliza y recicla.

Keducir el desperdicio alimentario que generan las personas
y las empresas de alimentos.

iniL.




ACCION
POREL CLIMA

1
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En el Perd 9 de cada 100 hogares usan carbén o lefa para preparar sus
alimentos. En las zonas rurales se usa en el 30% de los hogares y en las
urbanas en el 3%.

Para enfrentar el cambio climatico los estados se han comprometido a:

e /) Prepqmr a las personas para enfrentar el cambio climatico y
blo d Agaca e oeian en un % los desastres naturales que genera.
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VIDA
SUBMARINA

En el Pery, sélo el 16% de dreas naturales terrestres y marinas estan
protegidas. El resto estdn afectadas por practicas inadecuadas vy

contaminantes de las personas y las empresas. Todos debemos contribuir
con el cuidado de los mares y los rios. Solo asi lograremos conservar su flora
y fauna.

El Estado peruano se ha comprometido a:

/& Cuiddf que las personas y las empresas no arrojen basura o
T

residuos quimicos que contaminen las aguas de los rios y de
los mares.

t‘ > ®
G@ V;sdqr gue no se pesque en exceso y que no se capture a
: especies marinas recién nacidas o muy jovenes.
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VIDA
TERRESTRES
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El Perd es cada vez mas urbano. Los bosques y las tierras de cultivo
desaparecen y se convierten en carreteras, viviendas, centros comerciales y
locales de empresas. Cuando desaparece una de estas areas también se
altera la flora terrestre.

En el 2012 el 54% del territorio nacional estaba cubierto por bosques. Para
proteger la flora y fauna terrestre se tiene que:

/ Reducir latalay plantar mas arboles con el fin de
- reforestar.

Eﬁé Pr Oteger y prevenir la extincién de especies en peligro.

Detener la cazay el tréfico de especies protegidas de flora
y fauna.

Q\-@%\ Pr OEESEY y conservar los ecosistemas.
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En el Perti 21 de cada 100 madres declaran haber empleado golpes o castigo
fisico con sus hijos e hijas. Esta situacién es mas grave en la selva donde 34
de cada 100 madres admiten que les pegan a sus hijos.

La violencia afecta el desarrollo del ser humano que la sufre y por tanto el

desarrollo de la sociedad. Para lograr paz y justicia para todas las personas es
necesario:

% ACdeF con la violencia y la explotacion de todos los nifos,

nifas y adolescentes.

f\/ _/: MQJOFQF las instituciones publicas para que ayuden mejor a

las personas que sufren violencia y podamos confiar en ellas.

Qaranki24ar que todas las personas tengan acceso a la
=7 justicia.



LOGRAR
LOS OBJETIVOS

1 ALIANZAS PARA ‘FH . 5

Para lograr que todos los objetivos se cumplan, los estados acordaron:

Qaranki 24dr la asignacion de recursos econémicos para el
cumplimiento de estos objetivos.

o eskudidl pard temas relacionados al desarrollo social y econémico.

Mas 3mﬂd€,
o quieve
por SuU

o secundddia Y QW€

: Pr OVEEeYr de informacion estadistica para planificar y
pero NO 50

evaluar el trabajo que se realice para lograr los 17 ODS.

@
|;b\7§ [ Involucrdr alas personas e instituciones que trabajan en
A
Al

g em\ore&c\nO



Y LG 1Que warias?

para que en el 2030 tengamos el mundo de '\gua\dad, paz y

)ust'\c'\a que todos queremos, es necesario que todas las

personas trabajemos juntas.

Desde el lugar que ocupamos en la sociedad todas |as personas
odemos contribuir con hacer de gste un mundo mejor. L2
suma de pequenas acciones s puede lograr un gran cambio.

;Te has puesto 3 pensar que Si cuidas mejor el agua, NO
desperdicias las hojas de tu cuaderno Yy evitas pelear con tus

El reto para las personas que habitamos este gran planeta ya esta
p\anteado. Si queremos gue en el 2030 el mundo s€d mucho
mejor, hoy tenemos qué empezar a trabajar en el cump\'\m'\ento
de estos 17 objetivos: No hay tiempo que perder‘.

;Cual es el objetivo por el queté gustaria empezar a trabajar?
;Que harfas para a\canzar\o? Comparte ts propuestas con tus
amigas amigosy profesores.
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NACIONES UNIDAS

scesecoesses : mnl.l.ﬂl)!2020

Las Naciones Unidas (ONU) es una organizacion creada en 1945 con el objetivo de unir a todas las naciones del
mundo para trabajar en pro de la paz y el desarrollo, sobre la base de los principios de justicia, dignidad humana
y bienestar de todos los pueblos.

Las Naciones Unidas trabajan en todo el mundo a través de un conjunto de organizaciones, llamado Sistema de
las Naciones Unidas. En conjunto, estas organizaciones abarcan todas las esferas de la actividad econémica y
social.

Las Naciones Unidas trabajan de la mano con los estados y la sociedad civil.

Puede ver mas informacion sobre las Naciones Unidas en el mundo siguiendo el enlace:

https://peru.un.org/




