
 

 

 

 

Emri I aktivitet 

Përrallë për merimangëzën lozonjare 

Mosha 

3-4 vjeç 

Vendi / lokacioni Vlera e karakterit 

Kushte shtëpie qëndrueshmëri; kërshëri 

Koha e nevojshme për përgatitje Koha e nevojshme për realizim 

15 minuta 20  minuta 

Qëllimet 

Qëllimi është që fëmija të inkurajohet në përpjekjet për t’i përsosur lëvizjet natyrore 

“kapje” dhe “hedhje”. 

Rezultate të pritshme 

Fëmija me plot besim i shpërfaq lëvizjet natyrore “kapje” dhe “hedhje”. 

Kahje 
 

Përgatitje paraprake për aktivitet  

Mbulim me shirit ngjitës i qarkut (mundet edhe diçka e ngjashme, varësisht nga ajo që keni 

në dispozicion në shtëpi – kornizë kartoni, nga ndonjë pikturë ose të ngjashme) me selotejp 

të gjerë në të gjitha drejtimet. Në një pjesë të kornizës vendoset aplikacioni i merimangës. 

Korniza vendoset në mur ose në tabelë. 

Instrukcione / kahje për lojën 

Prindi për shembull merr një top dhe e hedh drejt qarkut për të luajtur me merimangën 

lozonjare. Topi gjatë prekjes ngjitet në selotejp. Pastaj e nxit fëmijën që të marrë një nga 

topat (të verdhin, të kuqin dhe të kaltrin). Emërtohen ngjyrat dhe hidhen në qark për të 

lozur me merimangëzën, ndërsa edhe veprimi përsëritet për aq sa ka interes. 

Aktivitet / lojë 



Prindi trillon një përrallë për merimangën lozonjare që ka shëtitur në dhomë  nga këndi në 

kënd, duke thurrur rrjet dhe duke gjuajtur insekte. Përmes përrallës e thërret fëmijën, e 

mundet edhe anëtarë tjerë të familjes për lojë me merimangëzën dhe i motivon për 

aktivitet 

Shtojca Materiale 

Shtojca nr. 1 

Aplikacion me merimangë që duhet të pritet dhe 

të ngjitet në qark 

 

 Qark;  

 Selotejp i gjerë; 

 Topa me ngjyrë 

Aktiviteti është përgatitur nga: 
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