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Ky doracak eshte pergatitur nga Byroja per zhvillimin e arsimit dhe shogata qytetare “Eco Logic” né kuader te
projektit “Inkurajimi i fémijéve dhe té rinjve né Republikén e Maqgedonisé sé Veriut pér t'u béré shtytés té
ndryshimit pér té zvogéluar ndjeshmériné e komuniteteve ngandryshimet klimatike", i zbatuar nga UNICEF-i me
mbéshtetje financiare té Suedise.

Njé segment i réndésishém né procesin edukativo-arsimor né cerdhe/qendra pér zhvillimin e hershém té
femijeve éshte arsimimi dhe edukimi i femijéve per mjedisin jetésor dhe ndryshimet klimatike. Eshte thelbésore
qe femijet te fitojné njohuri per mjedisin jetésor qe ne moshe te vogel, té formojné gendrime dhe vlera per te
mbrojtur mjedisin jetésor nga ndotja dhe pér té ruajtur njé mjedis té shéndetshém dhe té pastér, si dhe té
ndérmarrin iniciativa dhe aktivitete pér té siguruar njé mjedis jetésor mé té pastér dhe mé té shéndetshém. Né
kete meényre shogéria do té formojé brezat e ardhshem té cilét do té edukohen per mjedisin jetesor, me vetédije
me te madhe mjedisore dhe té cilet do te kujdesen me pergjegjesi per natyren dhe boten e gjalle ne te.

Né programin e mésimit dhe zhvillimit té hershém pér fémijét, duke u bazuar né standardet e mésimit dhe
zhvillimit t& hershém, studimii mjedisit jetésor éshtéiintegruar né njé séré pérmbaijtjesh, si dhe vecanérisht né
kuadrin e fushés se Zhvillimit dhe pérvetesimit kognitiv té njohurive té pérgjithshme. Pér té arritur me sukses
rezultatet e pritura te percaktuara ne Programin per mesimin dhe zhvillimin e hershem, eshte e nevojshme te
zbatohen aktivitete edukative cilésore dhe kreative né kuadér té temés sé planifikuar ditore, pérmes sé cilave
fémijét do té mésojné né ményré eksperienciale pér mjedisin jetésor dhe ndryshimet klimatike.

Doracaku per edukatoret qé zbatojné aktivitete edukativo-arsimore ne pérputhje me Programin pér mesim dhe
zhvillim te hershem do t'i ndihmoje edukataret ne planifikimin dhe zbatimin e aktiviteteve edukative gjate dites,
té cilat pérpunojné pérmbajtje pér mjedisin dhe ndryshimet klimatike. Doracaku éshté pérgatitur me géllim gé
té jeté mbéshtetje dhe frymézim pér edukatorét né punén e tyre pér té realizuar aktivitete edukative té
suksesshme dhe kreative.

Doracaku perbehet nga 30 plane aktivitetesh ditore per permbaitje té ndryshme té Programit per mesim dhe
zhvillim té hershém, bazuar né standardet pér meésimin dhe zhvillimin e hershém, té cilat kané té béjné me té
mésuarit rreth mjedisit jet8sor dhe ndryshimeve klimatike. Planet e temave ditore grupohen sipas grupmoshés
(pér fémije pre] tre deri kater vjec, pér fémijeé prej kater deri pesé vjeg dhe pér fémijé prej pesé deri gjashte vjec).
Per ¢do grupmoshe, tema e planeve pergatitore ditore eshte e strukturuar rreth temave ge mbulojne permbajt-
jen pér mjedisin jetésor: Biodiversitetin, ekosistemin, Ndryshimet klimatike, Zhvillimin e géndrueshém dhe
ndotjen. Cdo planifikim i njé teme ditore/pérgatitje ditore i referohet njé pérmbajtjeje specifike qé lidhet me
rezultatet pérkatése té pritura té Programit pér mésim dhe zhvillim té hershém qé duhet té arrihen pérmes
zbatimit teé aktiviteteve edukative.



Ne te njejten kohe, pér ¢do planifikim té nje teme ditore/pergatitje ditore jepen konceptet gé duhet té
pérvetésojné fémijét. Gjithashtu, né pérshkrimin e veprimtarive edukative, specifikohen pajisjet dhe mjetet e
nevojshme pér kryerjen e tyre.

Né kuader té planifikimit té temés sé dités/pérgatitjes ditore, u zhvilluan aktivitete edukative pér realizimin
kohes ne grup - aktivitete hyrése, pune ne gendrat mesimore - mesimi permes pérvojes dhe aktivitete perfun-
dimtare - nxjerrja e pérfundimeve. Aktivitetet hyrése synojné t8 aktivizojné njohurité e méparshme té fémijéve
dhe ti njohin ata me pérmbajtjen. Ato kryesisht konceptohen duke ndjekur prezantime té pérshtatshme
vizuale, duke zhvilluar njé bisede etj. Né pjesén gé i referohet punés né qendrat e mésimit/té nxénit pérmes
pervojés, jepet njé pérshkrim i hollésishém i aktivitetit permes sé cilit femijét do té eksplorojné dhe mésojneé né
ményré eksperienciale (pérmes pérvojés), si dhe njé propozim pér ményrén e organizimit t& punés sé fémijéve né
grupe ose né cifte, me theks té vecanté né monitorimin dhe drejtimin e fémijéve pér supozimet, kryerjen e
eksperimentit, vezhgimin e ndryshimeve, regjistrimin e rezultateve dhe paragitjen e tyre permes vizatimit,
spjegimit dhe diskutimit. Aktivitetet e planifikuara té gendres sé mésimit - mésimit permes pervojes ne kete
doracak ofrojné njé gamé té gjeré idesh pér té mésuar pérmes kérkimit dhe veprimit krijues. Aktivitetet pérfun-
dimtare, nga ana tjetér, synojné té nxjerrin pérfundime té sakta dhe té duhura. Pjesa e fundit e planifikimit té
temes sé dites/pérgatitjes ditore éshté reflektimi, né té cilin ofrohen pyetje pér té permbledhur dhe lidhur até
qe eshte mesuar me jeten e perditshme te femijeve, si dhe pyetje se si jane ndjere ata gjate realizimit te aktivi-
teteve edukative dhe sa ka gené interesant ai aktivitet pér ta.

Né fund t& ¢do planifikimi té temés sé dités/pérgatitjes ditore, jepet njé link/vegéz me njé version video té
eksperimentit té pérfshiré né aktivitetet kryesore, i cili i mundéson mésimdhénésit té keté njé pasqyreé konkrete
per té organizuar dhe realizuar meé miré punén eksperimentale gjaté procesit edukativo-arsimor gjaté asaj dite.
Pérgatitjet ditore, pjesé pérbeérése e kétij doracaku, edukatorét mund t'i perdorin siide pér aktivitete pérmes sé
cilave do té arrijné rezultatet e pritura gjaté zbatimit té pérmbajtjeve té sipérpérmendura té Programit pér
mésim dhe zhvillim té hershém. Aktivitetet mund té merren sic jané dhéné né doracak, ato mund té pérshtaten
ose modifikohen sipas ideve té mesimdhénésit, nevojave dhe interesave té nxénesve dhe pérparimit té tyre né
procesin mésimor, mjeteve té punés né dispozicion, kushteve né cerdhe/gendrén pér zhvillim té hershém té
fémijéve, et]. Ato pérfaqésojné shembuj té shkélgyeshém se si mésimi pérmes pérvojés rreth mjedisit dhe
ndryshimeve klimatike mund té integrohet né punén edukativo-arsimore me fémijét e moshés parashkollor né
pajtueshmeri me Programit per mesimi dhe zhvillim té hershem. Pritet qe ky doracak, perveg se do té jeté nje
mhéshtetje pér edukatorét né planifikimin dhe realizimin e procesit edukativo-arsimor, njékohésisht té jeté
edhe njé nxitje pér kreativitet, motivim dhe entuziazém edhe mé té madh né puné.



Udhézime pér pérfshirjen e nxénésve me aftésité vecanta arsimore né realizimin e aktiviteteve

Aktivitetet e ketij doracaku mundésojne perfshirjen e té gjithé nxénésve, pavarésisht aftesive, kapaciteteve dhe
njohurive té meparshme. Ne raste te caktuara, edukatoret do té duhet te bejne pershtatje té caktuara te aktivi-
teteve. Kur vendosni se si té pérshtatni metodat, format dhe mjetet e punés pér nxénésit me nevoja té vecanta
arsimore, éshté e réndésishme t'u pérgjigjeni pyetjeve té méposhtme:

- Amundet fémija te marre pjese né té njéjten ményré si bashkemoshataret e tij/me femijet?

- Nese nuk mundet, a mund ta béje aktivitetin me materiale dhe mjete te pershtatura?

- Nése nuk mundet, amund ta béjé aktivitetin né cifte apo grupe té vogla?

- Nése nuk mundet, amund ta béjé aktivitetin me ndihmén e herépashershme té njé té rrituri (edukatori/ja)?

- Nése nuk mundet, a mund ta béje aktivitetin me ndihmen e drejtpérdrejte te nje te rrituri (edukatnrifja)?

- Nése nuk mundet, a mund té béje njé aktivitet tjetér gé i pérshtatet njohurive dhe mundesive teé tij?

Pérgjigja e kétyre pyetjeve jep drejtim se sité pérshtaten ose modifikohen aktivitetet. Realizimii aktiviteteve me
fémijé me nevoja t& vecanta arsimore nuk mund té realizohet né ményré té planifikuar mé paré. Né raste té tilla,
gjéjame e rendésishme eshté té ndigni nevojat e femijes, brenda mundésive tuaja.

Pershtatjet ose modifikimet gé do té behen pér zbatimin e aktiviteteve duhet té bazohen né njé vlerésim té
méparshem té fémijés, pérkatesisht né potencialin, aftésite dhe nevojat e tij pér mbéshtetje, né pérputhje me
qéllimet e pércaktuara né planin individual arsimor té fémijés.

Me poshte jepen udhezime ge mund te jene te dobishme ne pérshtatjen e hapesires, kohes, materialeve, komuni-
kimit dhe gasjes ndaj punés me fémijet me nevoja te vecanta arsimore.

QOrganizimiiorarit ditor dhe pércaktimi i kohés pér realizimin e aktivitetit:

- Eshté e deshirueshme qé prezantimi i orarit ditor té jeté vizual duke pérdorur figura né ményré qé femijet té
dallojne dhe kuptojné se per cfare aktivitetesh po behet fjale.

- Fleksibiliteti éshté i déshirueshém dhe nése fémija me nevoja té vecanta arsimore nuk ka mundési té marré
pjesé pér momentin, atéheré aktiviteti shtyhet nése e lejon orari ditor.

Organizimi i hapesires dhe mjediisit té punés

- Eshte e nevojshme té sigurohet nje mjedis i njohur dhei sigurt duke hequr pengesat fizike.

- Vendi ku do té kryhet aktiviteti duhet té jeté i qasshém, ndérsa materialet té jené lehtésisht té qasshme pért'u
trajtuar.

- Duhet te reduktohen sa mé shume stimujt e jashtém gé mund te ndikojne né shgisat dhe té shpérgendrojné pa
nevojé vemendjen (zhurma, drita).



- Femijét organizohen né njé ményré gé optimizon mundésité pér komunikim, ndérveprim dhe mésim pér té
gjithé - me fokus té vecanté te fémijét me nevoja té vecanta arsimore té cilét pérballen me pengesa pér té
mésuar, zhvillim dhe pjesémarrije.

Perzgjedhja e materialeve dhe mjeteve te punes

- Né kuader té pérgatitjes merren parasysh aftésité e fémijés pér té trajtuar né ményré té siqurt materialet e
parashikuara pér realizimin e aktivitetit. Nése fémija pérdor materiale té personalizuara (p.sh. mbajtése pér
ngjyra, mbajtese per stilolapsa, brusha pér ngjyrosje etj.), atehere ato pérdoren gjate realizimit te aktiviteteve.
- Nese deri me tani fémija nuk ka punuar me disa nga materialet e ofruara, ateheré eshte e nevojshme te disku-
tohet me prindérit dhe anétarét e ekipit gjithépeérfshirés per mundésiné e futjes sé tyre né punén e pérditshme
té fémijes.

- Fleksibiliteti dhe zbatimi i strategjive té ndryshme jane té nevojshme gjaté punés me materiale ne menyré gé
femija té mund t'i manipulojé ato me lehté (pér shembull, né vend gé té lyejé me kolazh, ai mund té pikturojé ose
té prodhojé né formate mé té médha nése fémija ka véshtirési me aftesite motorike).

Komunikimi

- Edukatori/ja jep kerkesa té shkurtra dhe té thjeshta, pérdor komunikimin joverbal dhe komunikimin népérm-
jet fotove dhe videove.

- Fémijet inkurajohen dhe nxiten té komunikojné (p.sh. duke béré pyetje té thjeshta).

- Edukatori/ja térheq véemendjen e fémijéve vizualisht, verbalisht ose fizikisht.

- Fémijét inkurajohen té mésojne pérmes komunikimit té ndérsjellg, té shkémbejné pérvoja dhe té hulumtojné
né menyre té pavarur (pér shembull, té shikojné libra ose enciklopedi, té kerkojné né internet né lidhje me temat
ge mbulojne aktivitetet).

Edukatori/ja respekton vendimet e fémijéve

Vemendja dhe pérgendrimi

- Para fillimit te aktivitetit, edukatori/ja duhet té jete i sigurt se ka vemendjen e femijes. Pér kete géllim, ne
tavoling apo né hapésiré nuk duhet té keté gjéra gé do té shpérgendronin vémendjen e fémijes.

- Edukatori/ja ndihmon fémijét né organizimin e hapésirés dhe materialeve.

- Koha e aktivitetit rrequllohet sipas vémendjes dhe pérqendrimit té fémijés. Nése éshté e nevojshme, béhet njé
pushim i shkurteér, gjate té cilit fémija mund té béjé ndonje detyré qe e relakson. Edukatori/ja shénon fillimin
dhe mbarimin e pushimit dhe mandej fémija vazhdon me detyrén.

- Pérdoren kohématés vizualé qé treqojné se sa minuta kané mbetur pér aktivitetin.

- Vémendja dhe pérqendrimi jané njé “ushtrim” sipas qasjes “hap pas hapi” gjaté zbatimit té aktiviteteve.



Pérvetésimiinocioneve té reja
bjateé realizimit té aktiviteteve, kur fémijét me nevoja té vecanta arsimore ndeshen me nocione dhe koncepte té
panjohura pér ta, atéheré mund té zbatohen udhézimet e méposhtme:

- Perdoren fjale dhe fjali te thjeshta me mbeshtetje shumeshgisore (fotografi ose ilustrim, videa, objekt
konkret, njé prodhim nga aktiviteti).

- Pérdoret njé kombinim i metodave t& ndryshme té punés: metoda e demonstrimit, spjegimit, ilustrimit, lojés
etj.

- Detyrat dhe aktivitetet nderlidhen me pérvojen e femijes.

- Fémija pérfshihet né diskutim, me pyetje qé korrespondojné me aftésité dhe ményrén e tij té komunikimit.

- Planifikohet dhe parashikohet kohé e mjaftueshme pér pérséritje té koncepteve qé mbulohen né oré.

Nivelii pérfshirjes dhe mbéshtetjes gjaté aktivitetit

- Ne varesi te aftesive te femijes dhe interesimit te tij per aktivitetin konkret, behet vleresimi se cilat aktivitete
mund té kryejé ne ményre té pavarur ose me mbéshtetje. Kjo mbéshtetje mund té ofrohet nga bashkémosha-
tarét dhe/ose edukatori/ja.

- Mbéshtetja e bashkémoshataréve éshté mjaft e réndésishme sepse krahas pérshtatjeve apo modifikimeve té
tjera, kontribuon shume ne perfshirjen me té madhe te femijes me nevoja té vecanta arsimore né aktivitet. Ne te
njejten kohe, eshté e rendesishme pér femijet e tjeré sepse u méson atyre ndjeshmeri, mosdiskriminim dhe
barazi.

- Mbéshtetja e bashkémoshataréve mund té pérfshijé: ndihmé pér trajtimin e materialeve, kujtimin e hapit té
ardhshém te aktivitetit, disa spjegime ne lidhje me aktivitetin etj.

- Eshté e nevojshme té praktikohet puna né grup té vogél ose puna né cifte, ku fémija me nevoja té vecanta
arsimore do té keté mundési té pérfshihet dhe té ndérveprojé me bashkémoshatarét e tij.

- Edukatori/ja pérdor lavdérimin, shpérblen dhe inkurajon fémijén gjaté aktivitetit.
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TITULLI I TEMES: Zhvillimi i géndrueshém

TITULLI I TEMES DITORE: Njé instrument nga paketimi i ripérdorur

GRUPI I SYNUAR: Fémijé té moshés prej katér deri pesé vjec

REZULTATET E PRITURA:

- Dallon instrumente té caktuara muzikore dhe i pérdor ato.

- Kombinon teknika té ndryshme arti dhe ripérdor materiale né procesin e
krijimit té njé instrumenti muzikor.

- Zhvillon ndérgjegjesimin ekologjik dhe njeh réndésineé e ripérdorimit pér
té mbrojtur mjedisin jetesor nga ndotja.

» PERSHKRIMI | AKTIVITETEVE:

» KOHA NE GRUP - AKTIVITETE HYRESE =] & X3

Aktivitetet fillojné me femijét te ulur né dysheme né forme rrethi, ndérsa né mes té rrethit edukatorja hedh ambalazhe té
ndryshme té pérdorura (shishe, kavanoza, kapaké, tuba, qese ‘smoki', etj.). Cdo fémijé merr njé ambalazh/paketim dhe e
pérshkruan até, dhe gjithashtu jep disa pérgjigje té shkurtra té nxitura nga pyetjet:

- Pér cfareé kane sherbyer ambalazhet?

-Siduken ata?

- Amund té na shérbejné pér dicka tjetér té tille, té pérdorur?

- (faré ju kujton pamja e tyre?

- Simund t'u japim nje qéllim te ri?

Pas diskutimit, fémijet dégjojné muzike nga instrumente té ndryshme dhe pérpigen té gjejné instrumentin.

Né kéndin e muzikés edukatorja treqon para fémijéve disa instrumente pér fémijé: ksilofon, dajre, daulle pér fémije,
fizarmonike, sintetizator e té tjera. Fémijét njihen me instrumentet, emértojné instrumentin dhe duke rrotulluar instru-
mentet, secili femijé prodhon njé tingull te caktuar.

« PUNANE QENDRA - MESIMI PERMES PERVOJES

Femijet ndahen ne grupe té vogla (nga pese deri ne teté femije) sipas gendrave mésimore (qendra e artit, matematikes,
letérsisé dhe muzikes). Secili grup kryen aktivitete té caktuara dhe detyra té caktuara me materiale té disponueshme né
secilin grup. Edukatorja drejton punén né gendra.

Grupii pare i femijeve punon ne gendren e artit dhe fillon me ngjyrosjen e kapakeve té shisheve prej gelgi, nga dy né cdo
ngjyré. Fémijet, sipas déshires sé tyre, zgjedhin ngjyrat tempere dhe fillojné me ngjyrosjen.

Ata i varin kapakét né kapése pér tharje rrobash dhe fillojné té lyejné nqa té gjitha anét, duke i mbajtur pér kapéset e
rrobave. Edukatori/ja drejton dhe ndihmon, nése éshté e nevojshme.

Femijet vendosin kapaket e ngjyrosur prané njé dritareje ose nje ngrohesi per te pershpejtuar procesin e tharjes sé
kapakéve.



brupiidyté i femijéve drejtohet né qendrén e matematikés. Fémijét ndahen né disa ¢ifte dhe fillojné duke e preré kartonin
ne dy shirita té gjaté (afersisht 14 centimetra gjatesi dhe 3,8 centimetra gjeresi). Femijet krahasojné gjatesité duke
perdorur péllémbeén e dorés dhe shohin nése jané té njéjta, i palosin ato né gjysma té barabarta dhe konfirmojné parashi-
kimin e tyre.

Grupi i treté i fémijéve punon né gendrén e letérsisé, ku pérmes librave té ndryshém pér punimet e dorés shikojné
prodhimin e instrumenteve, etj., nga materialet qe tashme jane perdorur. ldete e tyre ua pércjellin gojarisht femijeve té
tjere dhe bisedojne me njeri-tjetrin.

Edukatori/ja cakton njé grup fémijésh té cilet kontrollojné nése kapaket jané tharé né qendrén e artit dhe mé pasi mbush-
in me ngjités té lengshém (mund té pérdoret edhe ngjités silikoni pér ta bére mé té lehté ngjitjen) prané majés sé kapakut.
Pasi kapaket jané mbushur plotesisht me ngjites, edukatori/ja drejton secilin fémije individualisht qé t'i perforcoje bukur
e miré sipér ngjitésit nga kapakét né kartonét e pérgatitur tashme (té pérforcuara miré dhe té thara). Fémijét fillojné me
pérdorimin e instrumenteve, pérkatésisht trokitésve brenda gendrés muzikore. Secili grup punon né rotacion dhe pérdor
trokitesit e bere nga materiali i ricikluar.

Edukatori/ja zhvillon njé diskutim permes pyetijeve:

- Pér ¢faré e ripérdorét ambalazhin/paketimin?

- Pér cfaré mund té pérdoret paketimi tashmé i pérdorur?

- Si ju pélgejné tinguijt e instrumenteve tuaja te béra?

- Cilat jane idete tuaja per te realizuar vepra té tjera krijuese?

- Si'e ndihmojmé mijedisin duke ripérdorur paketimin e pérdorur?

Fémijét u pérgjigjen pyetjeve dhe me gojé spjegojné procesin krijues té prodhimit té instrumenteve qé mund t'i pérdorin
¢do dite brenda gendrés muzikore.



« AKTIVITETE PERMBYLLESE - NX)ERRJA E PERFUNDIMIT

bjithcka qé eshté béré né gendrat mésimore u prezantohet t@ gjithé fémijéve té grupit. Zhvillohet njé diskutim dhe nxirren
pérfundime se ambalazhet tashmé té pérdorura, kapakét etj., cdo dité ato mund té ripérdoren pér njé qéllim tjeter,
perkatésisht pér té beré produkte kreative dhe késhtu té mbrojmeé planetin Toké nga mbeturinat dhe ndotja.

» REFLEKTIM:

- (faré bémé sot?
- Siundjeté gjaté ripérdorimit té paketimit?
- (faré mésuat?

- Simund ta zbatoni até gé keni mésuar né jetén tuaj te pérditshme?
Treqgo si u ndjeve sot:



TITULLI | TEMES: Zhvillimi i géndrueshém / Menaxhimi i mbeturinave dhe ripérdorimii tyre
TITULLI | TEMES DITORE: Ené krijuese (ripérdorimi, riperdorimi i objekteve dhe enéve té vjetra,
ripérdorimi i letrés sé vjetér, ripérdorimi i plastikés, mbeturinave)

GRUPI | SYNUAR: Fémije té moshes kater deri né pesé vjeg

REZULTATET E PRITURA:

- Kupton procesin e ripérdorimit té objekteve té vjetra dhe letrés sé vjeter pér té zvogéluar
mbetjet.

- Mban ne ményre té pavarur gershérét me njéren doré dhe né meényre té pavarur pret letrén
né dorén tjeteér.

- Jep sugjerime se si njé lodér ose njé objekt tjetér mund té pérdoret pér njé qéllim tjetér.

» PERSHKRIMI | AKTIVITETEVE:

» KOHA NE GRUP - AKTIVITETE HYRESE

Per realizimin e ketij aktiviteti, femijét duhet té sjellin nga shtepiadisa ené plastike qé do té shérbejné si model pér krijimin
e endve krijuese nga letra e vjetér. Edukatori/ja ka pérgatitur paraprakisht tre ené me té njéjtén teknikeé té artit - 'kaskad-
imi’, me té cilat do té punojné edhe fémijét. Edukatori/ja drejton bisedén me temén e ripérdorimit té objekteve té vjetra
dhe letrés sé vjetér per té zvogeluar mbeturinat dhe parashtron pyetjet e méposhtme:

- (faré ndodh me letrén e vjetér?

- Pse krijohen mbeturina nga letrae vjetér?

- Abéni edhe ju mbeturina nga letra e vjetér? Shpjegoni pse?

- (fare do té ndodhe nese hidhni né natyre mbeturinat e vjetra té letres?

- Simund té pérdoret ndryshe letra e vjetér peér té zvogéluar mbeturinat?

Zhvillohet njé diskutim né lidhje me pyetjet e parashtruara.

Mé pas, edukatori/ja spjegon teknikén e artit té kaskaidimit dhe si mund té béni art nga mbeturinat, duke trequar
fotografiinteresante te artit té bére nga mbeturinat dhe letrat e vjetra,

» PUNANE QENDRA - MESIMI PERMES PERVOJES

Fémijet ndahen né grupe mé té vogla (nga katér deri né gjashté femijé) né gendrat mésimore (gendrén letrare,
hulumtuese dhe artistike). Secili grup merret me aktivitetin e tij. Materialet e punés vendosen né gendrat mésimore dhe
edukatori/ja jep udhézime té qarta pér punén.

Grupiiparéi fémijéve punon né gendrén e letérsisé, ku edukatori/ja i cakton secilit fémijé detyrén pér té zgjedhur revista
té vjetra pér fémijé dhe letra me ngjyra. Nga revistat e vjetra, fémijét duhet té pérdorin gérshéré pér té preré copa té
formave té ndryshme gjeometrike (katrore, drejtkendésha, trekendesha ose rrathe) gé do te shérbejné pér kryerjen e
teknikes sé kaskadimit. Presin edhe forma té ndryshme gjeometrike nga letrat me ngjyra qé do té pérdoren peér té dekoru-
ar enét. Fémijét presin me gérshéré duke ndjekur shembullin e trequar nga edukatori/ja.



Grupi i dyt8 né gendrén hulumtuese po punon pér pérgatitjen e enéve krijuese dhe pérgatitjen e ngjitésit. Edukatori/ja
demonstron dhe spjegon se si femijét duhet ta mbeéshtjellin enén me gesen e tejdukshme (foli), pérkatesisht simbéshtillet
ena. Me ndihmen e edukatorit, femijet e mbéshtjellin njé ené nga jashté me njé shtrese te hollé te tejdukshme, né menyre
qe pasi té jené thare t'i nxjerrin mé lehté nga enét plastike. Pérgatitet ngjitési (njé tretésiré e ngjitésit pér letér dhe pak
ujé). Me kujdes, me njé furce, aplikohet ngjitési. Mandej, shtohen letrat e vjetra copé-copé derisa fémijét ta kené mbuluar
té gjithé enén me copa letre té vjetér. Pasi fémijét té kené pérfunduar procedurén e teknikés artistike té kaskadimit,
edukatori/ja spjegon se enét krijuese duhet té thahen per dy dite dhe i udhezon fémijet ge t'i vendosin enet né nje tepsisa
me afer dritares.

Né gendrén e artit, edukatori/ja u jep detyré fémijéve qé té dekorojné enét krijuese paraprakisht té pérgatitura. Me
ndihmén e formave gjeometrike té prera paraprakisht nga letrat me ngjyra dhe materiali dekorativ, fémijét krijojné
dekorime per enet.

Né fund, né gendrén e punimeve té fémijéve organizohet njé ekspozité e kétyre punimeve.

- AKTIVITETE PERMBYLLESE - NXJERRJA E PERFUNDIMIT

Femijét se bashku me edukatorin/en béjne njé vleresim estetik té punimeve. Femijet nga secili grup vézhgojné enét e
pérgatitura dhe japin mendime dhe sugjerime se ¢faré mund té béhet pér t'i béré ato té duken edhe mé miré. Ku dhe si
mund ti pérdorim kéto ené né jetén tone té pérditshme? Diskutohet ményra e ripérdorimit té letrés sé vjetér dhe krijimii
veprave artistike duke ripérdorur materialet e mbeturinave, me qéllim zvogélimin e mbetjeve.

Pas disa ditésh, femijét do té mund té pérsérisin procedurén e dekorimit té veprave té tyre.



* REFLEKTIM:

Edukatori/ja bén pyetje:

-(fare béme sot?

- Cila ishte mé interesante nga aktivitetet e sotme?

- (faré mésuat dhe si mund ta zhatoni até q& mésuat né jetén e pérditshme?
- Né cfaré menyre tjetér mund té ripérdoret letra e vjeter?

- Trego siu ndjeve sot?



MOSHA
PREJ 5 DERI © VJEC



TITULLI I TEMES: Zhvillimi i géndrueshém

TITULLI I TEMES DITORE: Si rriten bimét?

(faré, mbjellje, bimé)

GRUPI I SYNUAR: Fémijé té moshés nga pesé deri né gjashté vjet
REZULTATET E PRITURA

- Spjegon me fjalé té veta procesin e rritjes té bimés.

-Vendos farén né ujé dhe parashikon se ¢faré do té ndodh.

- Numeron se cilat kushte i nevojiten bimes qé té rritet

(toka, dielli, ajri, uji).

» PERSHKRIMI | AKTIVITETEVE:

« KOHANE GRUP - AKTIVITETET HYRESE

Aktiviteti fillon me bisede pér bimen né oborrin e gerdhes. Femijet vezhgojne bimet e mbjellura dhe diskutojné per pamjen
e tyre. Edukatori/ja i nxit me pyetje:

- Ku rriten bimét

- (faré unevojitet qé té rriten?

- (faré jane keto topa té vegjel né lulen e bimes?

Edukatori/ja utregon farat dhe ua jep né pellembé té dorés qé te mund te shohin mire.

- Amund té rritet bima nqa kjo faré?

- (faré i nevojitet qé té rritet?

Edukatori/ja i nxit ta vezhgojne kopshtin dhe te verejne kushtet qe jane te nevojshme pér farat qe té rriten ne bime.

« PUNANE QENDRA - MESIMI PERMES PERVOJES

Femijet ndahen né grupe té vogla (prej katér deri né gjashteé fémije), né gendrat pér mesim (gendra hulumtuese, manipu-
lative dhe artistike). Secili grup do té realizojé njé aktivitet. Né qendrat pér mesim jané vendosur materialet e nevojshme
pér puné, kurse edukatori/ja jep udhézime té qarta pér puné fémijéve né gendrat pér mésim.

Grupi i paré i fémijéve punon né gendrén hulumtuese. Edukatori/ja mé paré ka pérgatitur llojet e ndryshme té peméve,
mes té cilave edhe avokado.

- Pse éshté e réndésishme té hameé lloje té ndryshme té peméve?

- Arriten kto pemé né ményre té njéjté?

- Simendoni, ku rritet avokadoja?

- Ajane keto pemé njesoj? (krahasojné avokado té pjekur dhe té papjekur)

- Si dallohen ato?



- Sie kané lévozhgén? (té lémuar apo té ashpér)

- Kush ka provuar avokadon?

- (faré mendoni, si do té jeté ngjyra e avokados né brendési, pasi qé ta presim?

Fémijét e nuhasin dhe shijojné avokadon e pjekur. E vézhgojné brendésiné e pemés. E prekin dhe nuhasin farén né pjesén
qéndrore té frutit.

Edukatori/ja sqaron se sot do té pergatisin per té mbjellur farat e avokados. U ndihmon féemijeve te fusin krueset e dhem-
béve ne to, qé te varet lehtesisht né hapjen e nje gote. Pastaj, mbushim njé goté me ujé dhe konstruktimii bére nga farae
varur né katér shkopinjté prejdruri (shkopinj pér mish né né skaré ose kruese pér dhémbg) e vendosin né majé ne gotés me
U]E_

- Pse na nevojitet ujé?

- (fare tjeter unevojitet biméve gé té rriten?

- Ku do té jeté mé miré té vendosen farat né hapésirén toné té aktiviteteve?

Fémijét sérish diskutojné pér kushtet e domosdoshme pér mbijetesén e himéve.

Grupi i dyté i femijéve punon né gendrén manipulative/natyrale. Edukatori/ja pérgatit paraprakisht llojet e ndryshme té
farave, setin per hulumtim dhe ené per rénditjen e farave sipas madhesisé dhe ngjyres. Femijét vezhgojne lloje té
ndryshme té farave, Edukatori/ja i nxit té krahasojné dhe hulumtojné.

- Amund té zbuloni se cilave pemé u takojné farat?

- Si éshte forma, madhesia dhe ngjyra e tyre?

- Femijet perdorin mjetet per hulumtim (piskatore, xham zmadhues).

- (faré u nevojitet farave qé té rriten?

- Amund té mbjellim faré té fasules (groshés) dhe té rritet né domate?

Né kanace te plastikes ne pambuk té tretur me ujé i vendosin farat dhe i vendosin prane dritares. Femijet do te kontrollo-
jne rritjen e farave dhe do te evidentojne né ditarin e tyre hulumtues.



Né gendren hulumtuese, femijét nxiten me ngjyra druri né menyreé vizuale te tregojné rritjen e bimes nga fara né frut.
Edukatori/ja u tregon bimén né saksi dhe i pyet fémijét pér pjesét nga té cilat pérbéhet. Né dorén tjetér u treqon disa fara
dhe i nxit qé té pérkujtohen né shétitjen né kopsht dhe né kushtet qé i nevojiten biméve qé té rriten. Né fund, fémijét
prezantojne punimet e tyre né gendren pér ekspozimin e punimeve té fémijéve dhe spjegojne se sirriten bimet.

Derisa punajne femijét, edukatori/ja drejton dhe udheheq punén e tyre, mundeson rotacion té fémijéve né gendrat per
mésim, qé t& munden té gjithé fémijét pérmes pérvojés té nxisin proceset e tyre té té menduarit, njohurité dhe proceset e
té menduarit.

« AKTIVITETET PERFUNDIMTARE - NXJERRJA E PERFUNDIMIT

Pasige fémijet te perfundojné me aktivitetet né qendrat pér mesim, zhvillohet diskutimi permbyllés, kurse edukatori/ja
shtron pyetje:

- Pér cfaré po flasim sot?

- Sirriten bimét?

- Cilat kushte u nevojiten qé té rriten?

- Si té pergatisim faren per mbjellje?

- (faré vereni gjateé vézhgimit me xhamin zmadhues?

Né fund luajné lojé: Ku rriten té gjitha? Shénohen pjesét né hapésirén pér aktivitete me fotografi “né toké”, “nén toké”, “né
dru”. Fémijét nxjerrin fotografi nga pemé dhe perime té ndryshme dhe duhet té ndalen né vendin pérkatés né hapésirén
per aktivitete.

Edukatori/ja udhéheq bisedén me fémijét pér pérshtypjet nga aktivitetet e realizuara né gendrat pér mésim té hershem
dhe usqaron se do té duhet t& kené durim dhe té ndérrojné ujin e farés té avokados né periudhé prej dy javésh. Vijon proce-
sii vézhgimit té vazhdueshém té ndryshimeve derisa t& mbijné dhe mbillen né toke.

« REFLEKTIM:

Edukatori/jai nxit té zhvillojné diskutim té ndérsjellé dhe té bisedojné pér até se si jané ndjeré derisa kand hulumtuar?
- (fare punuam sot?

- (faré ishte mé interesante?

- (faré mésuat?

- Ku mund té zbatojmé até qé kemi mésuar né jetén e pérditshme? L et sl

- Tregoni si je ndjere sot.



TITULLI I TEMES: Zhwillimi i géndrueshém

TITULLI I TEMES DITORE: E béjmé Rruzullin tokésor

GRUPI1 SYNUAR: Fémijét e moshés prej pese deri gjashté vjet
REZULTATET E PRITURA:

- Fiton njohuri pér pamjen dhe formén e Rruzullit tokésor

- Shfrytézon mé shumé materiale dhe teknika artistike né
modelimin e planetit Toke

» PERSHKRIMI | AKTIVITETEVE:

« KOHA NE GRUP - AKTIVITET HYRESE

Aktivitetet fillojné me ndarjen e fémijéve né katér grupe dhe para cdo grupi vendoset aplikacion me ngjyré té planetit Toké.
Edukatori/ja e drejton bisedén me fémijen pérmes pyetjeve:

- Si éshte forma e planetit Toke?

- Lilat ngjyra jané té pérfagésuara né planetin Toké?

- Kush jeton né planetin Toké?

Per prezantim me té garte, para femijéve vendoset globi dhe fémijet me kujdes vézhgojné pjesét e gjelbra, te kaltra, te
verdha dhe kafe té planetit Toké dhe mes tyre zhvillojné biseda dhe ndajné mendimet e tyre pér planetin.

- PUNA NE GRUPE - MESIMI PERMES PERVOJES

Femijet ndahen ne grupe me te vogla (nga pese deri ne teté fémije) dhe ndahen né gendra per meésim (per matematike,
hulumtim dhe art)

Né gendrat per puné vendosen materialet e nevojshme pér pung, kurse edukatori/ja jep udhézime té qarta pér puné té
fémijeve ne gendra.

5é pari, fémijét flasin mes tyre pérmes vézhgimit té globit qé vendoset para tyre dhe mund té analizojné miré dhe té
krahasojn@ me punimet e tyre té ardhshme.

Edukatori/ja ndan me secilin grup (gjithsej katér grupe) balona qé varen/ngjiten me shirité ngjités/duplofan né ené mé té
thelle (permes te cilit nuk do te humbet ekuilibri).

Grupii paré i femijéve punon né gendrén e matematikes, ku edukatori/ja jep udhézime pér prerjen ose grisjen e shiritéve
nga gazetat e vjetra.

Femijet mes tyre krahasojné formen, gjatésiné dhe gjérésing e shiritave (gjatési rreth 15-20 cm dhe gjérési rreth 2 cm).



Edukatori/ja nxit diskutim pér pérdorimin e gazetave té vjetra ose, pér letrén qé tashmé kemi pérdorur gé té mund ta
pérdorim sérish.

Biseda nxitet pérmes ketyre pyetjeve:

- Pér cfaré pérdorim letrén?

- Ku rreth nesh mund té gjejme letér?

- Sifitohet letra?

- Kumund ta ripérdorim?

Pas diskutimit, edukatori/ja drejton njé apo mé shumé fémijé té cilét né ditét e ardhshme do té jené pérgjegjés pér ruaj
tjen e letrés qé tashmé kané pérdorur.

Femijet do té vendosin shiritét e preré né ené dhe ¢do grup (katér grupe té ulur rreth katér tavolinave) merr nga njé ené.
Pastaj, edukatori/ja fillon qé te pérziej perberjet e miellit dhe ujit (mundet uje te ngrohte nga cezma) me grast fitohet
ngjitésja natyrale (pérzierje e dendur si njé llojé paste/brum pér petulla) qé ndahet sipas grupeve né enét e thella.
Femijet fillojné té vendosin ngjitésen né shirita - duke tretur shiritat né enét me ngjitése (me ndihmén e gishtave dhe
péllembéve té dorés) ose me ndihmén e furcave.

Femijet ngadale fillojné te ngjisin te gjithe shiritat e balonave qe géndrojné para tyre. Edukatori/jai nxit femijet né disku-
tim permes kétyre pyetjeve:

- Né ¢faré ju ngjan balona e ngjitur?

- (faré mendoni, ¢faré do t ndodhe kur té thahet ngjitésja?

- Site thahet me shpejte ngjitesja?

- Si duket planeti Tokeé (para tyre)?

Fémijét japin ide té ndryshme pér tharjen mé té shpejté té modeleve té ngjitura té planetit Toké. Edukatori/ja drejton,
ndérsa femijét thajné katér planetet e ardhshme té Tokés me ndihmén e tharéses (fenit)

Grupi i trete fillon me pune ne gendren e artit, ku para tyre jané vendosur ngjyra té ndryshme tempere me té cilat
ngjyrosin planetin Toké. Pérmes imagjinatés té tyre dhe fantazisé pércaktojné se si ngjyrosen. Pas pérfundimit té
ngjyrosjes, planetet e formuara té Tokés vendosen né gendrén pér ekspozimin e punimeve té fémijéve.



= AKTIVITET PERFUNDIMTARE - NXJERRJA E PERFUNDIMIT

Para te gjithe fémijeve prezantohen punimet e planeteve té Tokes dhe gjithcka eshté punuar gjaté dites né gendrat pér
meésim.
Zhvillohet diskutim dhe merret pérfundim pér formén, ngjyrén dhe réndésiné e planetit toné Toké.

« REFLEKTIM:

- (faré bém sot?

- (faré déshironi té béni sérish?
- Alishte interesant aktiviteti?

- (faré mésuat?

- Tregoni se si ndjeheni sot.



TITULLI | TEMES: Zhvillimii géndrueshém/ripérdorimi

TITULLI | TEMES DITORE: Mulli me eré prej letre (energjia e erés, mullirit me eré, burimet e
ripértérishme, ripérdorimi i materialeve, ripérdorimii letrés té vjetér)

GRUPI | SYNUAR: Fémijet e moshés nga peseé deri né gjashte vjeg

REZULTATET E PRITURA:

- Identifikon burime té energjisé (eré, ujé qé rrjedh, motorr etj) tek objektet e ndryshme né
levizje.

- Bén dallime ndérmet levizjes té shpejté, me té shpejté, shumé té shpejté dhe te
ngadalshme, mé té ngadalshme dhe shumé té ngadalshme.

- E kupton réndésiné dhe pérdorimin e energjisé sé erés si burim i ripértérishém i energjise.

» PERSHKRIMI | AKTIVITETEVE:

» KOHA NE GRUP - AKTIVITETE HYRESE [m] i Bk

Aktivitetet filluan me ushtrime per zgjatjen dhe frymémarrjen e thelle te muzikes te relaksuar. Té ulur ne rreth, femijet
realizojné ushtrimin “dielli dhe ylli". Té shtriré né stomak, fémijét mbahen pér duarsh me kokén drejté mesit té rrethit dhe
formojné diellin, kurse kémbét jané “rrezet e diellit”. Né shenjén e dhéng, ata zgjaten me duart dhe kémbét. Pastaj kthehen
né shpine dhe né gendren e rrethit preken me kembét, kurse duart vendosin mbi kembe. Gjithashtu né shenjén e dhéne,
femijet zgjaten dhe formojne “yllin".

Fémijet shohin filmin e shkurtér dokumentar pér mullinjté me eré. Edukatori/ja gjaté shikimit pauzon me géllim qé té jap
spjegime mé té hollésishme pér mullinjté me eré dhe réndésiné e tyre. Zhvillohet diskutim pér pyetjen:

- (fare forme ka mulliri me eré?

- Né cfare jungjan?

- Pér cfareé éshté shfrytézuar né té kaluarén?

- Simund té shfrytezohet energjia e erés?

- Saimadh mund té jete mulliriieres?

Edukatori/ja jep informacione se rrymimi i ajrit ose erés posedon energji gé mund té transformohet né energji elektrike
ose mekanike me ndihmeén e gjeneratoréve nga mullinjté me eré. Energjia e fituar pérmes pajisjeve té ndryshme (transfor-
mues) transformohet né lloj té treté t& energjisé qé nevojitet né jetén e pérditshme té njeriut. Gjaté prodhimit té tillé té
energjise elektrike nuk shkarkohen gazra té demshme, prandaj nuk ka efekt negativ mbi atmosferen. Gjithashtu nuk ka
efekt negativ mbi mjediset ujore, dhe nuk ka prani té mbeturinave né sistemet e mullinjve me eré. Energjia e erés
shfrytézohet prej shumé mé paré. Mullinjté e paré me eré jané shfrytézuar per bluarje dhe ujitje.



- PUNA NE QENDRA - MESIMI PERMES PERVOJES

Aktivitetet vazhdojné edhe né gendrén pér hulumtim, letérsi dhe art. Fémijét ndahen né grupe té vogla dhe realizojné
aktivitete sipas udhézimeve té dhéna nga edukatori/ja.

Grupi i paré i fémijéve né gendrén pér hulumtim bén mullirin me eré prej letre me ndihmén e edukatorit/es. Ai i pérfshin
fémijét né aktivitet pérmes bisedés pér ripérdorimin e letrés té vjetér dhe se siné kété ményré mund té mbrohet natyra.
(e te mundet natyra té jete mé e mbrojtur nga ndikimet e demshme, mund té perdoret energjia e erés per krijimin e llojeve
té tjera té energjisé me ndihmén e gjeneratoréve.

Edukatori/ja fillon me krijimin e mullit me eré prej letre, duke spjequar procesiné hapa.

Hapat té cilat duhet té ndigen:

1.Prisni njé katror (té vizatuar mé paré nga ana e edukatorit).

2.Palosni per gjysem, diagonalisht, duke bashkuar skajet pér te krijuar trekendesh.

3. Palosni sérish né dy pjesé, pérmes diagonales tjetér.

4_Hapni katrorin

5.(do vije e vizatuar me lakim (diagonalisht) prisni deri né gjysem me gersheré.

6. Merrni gjilpere dhe beni vrime ne kéndin e siperm te majte te cdo trekendeshi.

1.Béni edhe njé vrimé né qendrén e katrorit.

8. Shponi me njé shtypés apo gjilpéré né té gjithé vrimat e béra dhe shtypnidrurin ose né laps qé té shtréngohet miré.

9. Nese gjilpéra éshté shume e gjate, shkurtoni me dare.

10. Nese deshironi mjedis me forte te katrorit, ngjisni nje pjese te vogel te kartonit né forme te rrethit ose katrorit.

Grupi | dyté nd gendrén pér etérsi kané detyré té shqyrtojné enciklopedité me fotografi me temé mullinjté me eré, kurse
fémijét ngagrupi| treté né gendrén pér art né njé fage té bllokut vizatojné mulli me eré né mjedis té pastér natyror. Aktivi-
tetet pérfundojné né oborrin e kopshtit, ku femijét kontrollojné nése mullinjté me eré qé i kané bére kthehen mire. Lévizin
me vrap né oborr me mullinjté me ere.



» AKTIVITETET PERFUNDIMTARE - NXJERRA E PERFUNDIMIT

Para té gjithé femijéve prezantohet gjithcka qé éshté punuar gjaté dités. Zhvillohet diskutim, kurse fémijét vijné né
perfundime se pse disa nga mullinjte me eré rrotullohen pér dallim nga té tjerat. Potencohet se mund te ripedoret letra e
vjetér dhe lapsat ose drunjté e vietér gé té béhen mulli me eré prej letre. Pasigé té kontrollohet funksionaliteti i mullinjve
me eré prej letre, vendoset ekspozita e mullinjve me eré prej letre.

» REFLEKTIM:

-(fare mésuat sot?
- Aishte e lehté t& béhet mulli me eré prej letre?
- Si t8 mbrojmé natyrén sot?



TITULLI I TEMES: Zhvillimi i géndrueshém
TITULLII TEMES DITORE: Plasteliné e shtépisé
(plasteling e shtépisé, zhvillim i géndrueshém, ripérdorim | materialeve, mbrojtja

e planetit, sjellja e pérgjegjshme e njeriut) "

GRUPI I SYNUAR: Fémijé té moshés prej pesé deri gjashté vjeg
REZULTATET E PRITURA:

- Numéron disa ményra té ripérdorimit t& materialeve nga jeta e pérditshme.

- Béj figura teé kafshéve, shtépise, personazhe nga materiale té ndryshme per
formésim (plasteliné dhe brumeé)

- Pérdor materiale natyrale né formésim dhe modelim. e —

» PERSHKRIMI | AKTIVITETEVE:

» KOHA NE GRUP - AKTIVITET HYRESE

Aktivitetet fillojné me ushtrime pér frymémarrje dhe dégjim té muzikés relaksuese me tinguj té natyrés. Zgjaten dhe
hyjné né temé pérmes bisedés pér blerje si dukuriné jetén e njeriut. Biseda shkon né kété drejtim:

- Pse duhet té blejmé gjéra te ndryshme?

- Pse na nevojiten produktet nga dyqani?

- (faré mund té blejme?

- Amund té béjmé veté dicka?

Femijet sillen né situate té mendojne dhe té thoné se edhe veté mund té béjné dicka. Té ulur né rreth, edukatori/ja lexon
librin me fotografi te vellimit “Mendo ne menyre te barabarte” - “E dua planetin tim”. Biseda vazhdon ne ate drejtim se
éshté e rendésishme qé fémijét té mesojné se si té béjné puné dhe sende té caktuara paibleré. Késhtu, sendet e caktuara
me ndryshim té vogél mund té ridedikohen pér nevojé tjetér dhe té ripérdoren, dhe késhtu mbrohet mjedisi natyror nga
mbeturinat e shumta.

« PUNANE QENDRA - MESIMI PERMES PERVOJES

Fémijet ndahen né grupe té vogla dhe hapet gendra pér hulumtim, art dhe letérsi. Né gendra jané té vendosura materialet,
kurse edukatori/ja demonstron recetén pér té béré plasteliné né gendrén pér hulumtim. Grupii paré i fémijéve né gendrén
pér hulumtim vézhgon demonstrimin e eksperimentit.

Fémijet njihen me perberésit e nevojshem per té bere plastelinen e shtepise. Spjegohen té gjithe hapat per pergatitjence tij.
Né plikén e vogél elektrike, edukatori/ja né enén pér gatim shton pérbérésit dhe pérgatit plastelinén e shtépisé sipas
recetes.

Receta:



- 1goté miell

-z gote kripe

- 2lugé vaj

-1goté uje

- gjysém qese me acid limoni (mund t2 jet2 edhe pluhur pér fryrje)

- ngjyra ushqyese sipas déshirés (mundet ngjyra né gese)

Perzihet brumi, kripa dhe acidii limonit. Vendoset ujé né ene per gatim, shtohen té gjithe perberesit e thate dhe perzihet
derisa nuk barazohet masa, dhe pastaj shtohet vaji. Ena vendoset né plitkén elektronike, ngrohet né zjarr mesatar me
pérzierje té vazhdushme, qé té mos digjet. Kur pérzierja do té filloje té ndahet nga skajet e enés dhe do té béhet homog-
jene, largohet nga plitka elektrike. Né fund, pasiqe té behet plastelina, lihet gé té ftohet dhe femijet shtojné ngjyra
ushgyese sipas pérzgjedhjes se tyre.

VEREJTJE: Provoni plastelinén e ftohur dhe nése éshté shumé ngjitése dhe nuk éshté i miré pér modelim, ktheni sérish né
plitkén elektrike dhe pérzieni edhe pak. Filloni me pérzierje, qé té bashkohen pérbérésit e pérzierjes. Nése brumi ngjitet
peér duarsh, atéheré shtoni mé shumeé brum.

Pasige do té pergatitet plastelina, né gendrén e artit, fémijét modelojné dhe formésojneé sendet e preferuara, grupiitrete
né gendrén e letérsisé hulumton dhe shqyrton libra me punime krijuese nga material tjetér natyral dhe jep ide pér eksperi-
mentin e ardhshém.

« AKTIVITETET PERFUNDIMTARE - NXJERRJA E PERFUNDIMIT

Né fund te modelimit, femijet prezantojné se ¢fare kané beré nga plastelina e shtepise. Né plasteline mund te shtohet edhe
pak vanilje pér aromé mé té miré. Edukatori/ja i udhézon fémijét se keté plasteliné mund té béjné edhe né shtépi me
prindérit e tyre. Gjaté gjithé procedurés pérmendet se vetém né prani té personit té rritur mund té pérgatitet plasteliné e
tille dhe theksohet se ky eksperiment mund té jeté i rrezikshém per femijét.



* REFLEKTIM:

Edukatori/ja zhvillon biseden me femijet per pershtypjet nga aktivitetet ne gendra dhe shtron pyetje:
- (faré bém sot?

- Simund té zbatojmé até qé mésuam né jetén e pérditshme?

- Sindjeheni gjaté aktiviteteve?



EKOSISTEMI




MOSHA
PREJ 4 DERI 5 VIEC



TITULLI | TEMES: Ekosistemi
TITULLII TEMES DITORE: Ndihmé bletéve

GRUPI I SYNUAR: Fémijé té moshés prej katér deri pesé vjec C 7 e,
REZULTATET E PRITURA: £ bamzm,.
- Pérshkruan karakteristikat dhe rolin e bletéve. U U Wd T

- Zhvillon kujdesin pér bletét, ndérsa me kété edhe kujdesin “ , ¥
pér ekosistemet né pérgjithési. X

» PERSHKRIMI | AKTIVITETEVE: o

« KOHA NE GRUP - AKTIVITET HYRESE [=]

Aktvitetet fillojné pérmes lojés imituese “Tingulli | bletés”. Fémijét njihen me temén dhe nxjerrin tingujt e bletéve duke
mbyllur veshét me gishtin treques, marrin frymé dhe duke nxjerré frymén gumézhijné si bleté.

5@ pari, té gjithé gumézhin menjéheré, ndérsa me pas edukatori/ja i ndan femijét né dy grupe. S pari njéri grup dégjon
dhe tjetri gumezhin. Nepermijet diskutimit té ndérsjelle, femijet tregojné nése grupi ka krijuar vértet zerin e bleteve dhe
mé pas ndérrojné rolet.

Edukatori/ja, né gendrén e letérsisé, lexon disa fakte pér bletét nga njé enciklopedi dhe ua paraqet fémijéve. Fémijét, té
ndaré né disa grupe, e ndajné enciklopeding me njéri- -tjetrin dhe shikojné bletét, si dhe pérbérésit, produktet dhe
vendbanimet e tyre.

Para fémijéve vendosen disa fotografi didaktike té bletéve dhe mé pas zhvillohet njé diskutim pérmes pyetjeve té
méposhtme:

- (ili éshté funksioni bazé i bletéve?

- Sinandihmojné bletét?

- Keni frike nga bletét?

- Kur fluturojné bletét?

- Siduken bletgt?

- (ffare japin bletet?

- Sie piné ujin?

- Pse éshté e rrezikshme kur bletét piné ujé?



» PUNANE QENDRA - MESIMI PERMES PERVOJES

Fémijet ndahen né grupe té vogla (nga pesé deri né teté femije) né qendrat mésimore (qendra pér lojéra me role, drameé
dhe shfagje kukullash, gendra hulumtuese dhe artistike). Edukatori/ja jep udhézime té qarta kur cakton detyrat né
qendrat mésimore, né té cilat fémijét kand materialet e nevojshme pér realizimin e detyrave.

Neé kuadér té qendrés pér lojérame role, dramé dhe shfagje me kukulla, jané fémijét e grupit té paré. Edukatori/ja fillon té
realizojé dramen “Bleta e etur”, pérmes sé cilés nje femije caktohet té jeté bleté dhe njé tjeter lule. Fémija-bleté vendos njé
kukull bleté né dorén e tij, ndérsa fémija tjetér mban lulen (lule lodér kadife) né doreé. Edukatori/ja udhéheq dhe motivon
grupet.

bjate lojés, fémijet aktivizohen dhe marrin rolin e bletéve, né ményré qé me sinjalin e kukullés sé bletés, fémijét fluturojné
si blete, tundin krahet sa te munden, ndalojné per te pushuar dhe serish me sinjalin e “bletés kryesore” nisin té fluturojne,
kerkojne lulen, “perqafojne” lulen (femijen-lule). Edukatori/ja udheheq, ndeérsa femijet marrin pjese ne menyre aktive né
té gjitha pérpjekjet pér té qené hleté. Historia mbetet pa fund, por béhen pyetje me té cilat fémijét do té drejtohen pér té
nxjerré pérfundime:

- Ajané té lodhura bletet?

- Ajané té uritur bletet?

- Akane etje bletét?

- (faré duhet té bjmé ne njergzit pér t'iu ndihmuar bletéve?

- Deshironi t'i ndihmoni bletet?

Pas diskutimit, femijét drejtohen né rolin e “shpétimtaréve té bletéve’ duke i lidhur ¢do fémije njé fjongo me njé kryq té
kuqmjekesor té vizatuar, g2 nénkupton se ato ndihmojné bletét.

Grupi tjetér i fémijéve vazhdon té punojé né gendrén hulumtuese. Ata ndahen né katér grupe dhe secili grup merr njé
kavanoz té madh qgelgi dhe e mbush me ujé dhe me ndihmen dhe drejtimin e edukatorit/es vendoset njé pjate siper
kavanozit, kavanozi kthehet me koke poshte dhe rrjedh pak uje ne pjaten per te mbushur pjaten .

Fémijét ndahen né cifte. Cdo cift udhézohet té rendit guralecé midis pjatés dhe kavanozit pér té nxitur rrjedhjen e ujit.



-Shkurtimisht parashtrohen pyetje gé nxisin procesin e té menduarit tek femijét dhe jepen edhe zgjidhjet e mundshme:
Pér ¢faré do té shérbejé kavanozi plot me ujg?

- Pér cfaré qéllimi renditni guralecé midis kavanozit dhe pjatés?

- Pse uji duhet te jete i paster?

- Sido té piné uje bletet?

Fémijét e grupit té treté né gendrén artistike/kreative fillojné me ngjyrosjen e aplikacioneve té bletés. Secili femijé e
dekoron bleten me ngjyra sipas déshires, e pret dhe e ngjit ne kavanozin qé paraget njeé burim uji per bletét e lodhura.

» AKTIVITETE PERMBYLLESE - NXJERRJA E PERFUNDIMIT

Te gjitha pérfundimet e arritura né punén brenda gendrave u prezantohen té gjithe fémijéve ne grup. Zhvillohet nje bisedé
dhe nxirren pérfundime té caktuara. Kavanozat vendosen jashté cerdhes né oborr, mundésisht diku afér tokés, né ményré
qe bletét te mund té pine uje ne menyré te siqurt. Femijet, nén drejtimin e edukatores, vézhgojné bletét duke piré ujé
permes burimit té sigurt te ujit gé kane krijuar. Ata arrijne né perfundim se kjo lloj ndihme per bletet eshte vecanerisht e
réndésishme pér mbijetesen e té gjithé koloniseé sé bletéve, dhe rrjedhimisht pér prodhimin e mjaltit pér ne, njerézit dhe
krijesat etjeraté gjalla.

» REFLEKTIM:

- (faréishte mé interesante pér ju sot?
- (far@ mésuat?

- Siundjeté duke ndihmuar bletet?

- Simund t'indihmoni insektet e tjera?
- Trego si ndjehesh sot.



TITULLI | TEMES: Ekosistemi

TITULLI I TEMES DITORE: Boré né cerdhen e fémijéve
GRUPI I SYNUAR: Fémijé té moshés katér deri pesé vjec
REZULTATET E PRITURA: b o
- [dentifikon rajonet e Tokés té formuara nga akulli ose té Ln
mbuluara nga bora.

- Pasuron pérvojat e veta pérmes punés praktike.

- Zhvillon perceptimet shqisore dhe forcon péllembét dhe
gishtat e duarve.

» PERSHKRIMI | AKTIVITETEVE:

« KOHA NE GRUP - AKTIVITETE HYRESE

Aktivitetet fillojné pérmes vémendjes sé drejtuar ndaj globit té vendosur para fémijéve. Fémijét zhvillojné njé diskutim té
ndersjelle dhe perceptojne siperfaget e bardha té planetit Toke. Nxitet diskutimi i ndérsjellé, ndérsa edukatori/ja, nése
eshte e nevojshme, korrigjon dhe drejton vazhdimisht biseden.

Né njé rruzull tokésor té pérgatitur tashmé (karton i buté gé modelohet lehte, 2D) fémijét, té ndaré né tre grupe, fillojné
duke mbushur me oriz té bardhé vetém ato pjesé té globit t& Tokés qé jané té bardha. Secili grup ka rolin e vet (pér shem-
bull, Palin e Jugut, Polin e Veriut, Alasken dhe pjesét e té tjera).

Perderisa femijét jané duke punuar, ata vazhdimisht béjné krahasime, duke pérdorur atlasin e fémijéve dhe globin, duke
pércaktuar késhtu me kujdes vendet né planetin Toké qé jané t& mbuluara me boré dhe akull. Pérpara se té kalojné né puné
praktike né gendra, secilit fémijé i jepet njé kub akulli pér ta mbajtur né péllémbét e duarve. Diskutohet ndjesia e ftohté-
sisé gjaté mbajtjes se kubave té akullit, me pas te gjithe kubat e akullit vendosen né nje ene me té thelle dhe ena lihet deri
ne fund té aktiviteteve pér té pare se cfare do té ndodh, pérkatesisht pér te paré qe akulli eshteé shkriré.

« PUNANE QENDRA - MESIMI PERMES PERVOJES

Para se teé fillohet me punén praktike néper gendra, zhvillohet nje bisede me fémijét gé do t'i orientojé ata drejt lojérave
hulumtuese dhe eksperimentale:

- (ilat pjesé té Tokes jané té mbuluara me boré?

- Si duket bora?

- Kur bie zakonisht bore ne vendin toné?

- Ku ka mé shumé boré? Pse?

- (faré mund té béni me borén?

Femijet ndahen né grupe té vogla (katér deri né gjashte fémije) né gendrat mésimore (gendra hulumtuese, gendra
matematikaore dhe gendra e manipulimit te materialit) dhe secili grup duhet té kryeje njé aktivitet konkret me materialin



né dispozicion té shpérndaré né gendrat mésimore.

Né kuadér té qendrés hulumtuese, grupi i paré i fémijéve fillon té krijojé boré né dhomén e aktiviteteve.

Edukatori/ja fillimisht pérzien trie gota sode buke me gjysme gote kondicioner para fémijeve dhe me pas i udhézon femijet
té pérziejné dhe bashkojné miré té dy pérbérésit me duar.

Vete fémijet e kuptojné se daléngadalé po krijojné boré artificiale.

Népérmiet perceptimeve shqisore (prekjes dhe shikimit), femijét zbulojné se nése bora nuk merr dendésiné e duhur
(eshte shume e hollé ose e dendur), ata duhet té shtojné veté kondicioner ose sodé buke.

Grupi i dyte i femijeve punon ne gendrén e matematikes dhe permes nje loje matematikore, e ndajne boren ne tre grupe.
Para fémijéve vendosen tre tigané dhe sipas udhézimeve té edukatorit/es, fémijét hedhin boré duke e gérmuar borén me
luge. Fémijét numérojné sa lugé hedhin né tiganin e paré dhe mé pas shtojné té njéjtén sasi né té gjitha tiganét tjeré.
Edukatori/ja mbikeqyr dhe drejton vazhdimisht. Nése nuk keni boré té mjaftueshme, lérini femijét té perziejné mé shume
kondicioner dhe sodé buke.

Grupi i treté i femijéve né gendrén pér manipulimin e materialeve té ndryshme luajné lojéra té ndryshme me borén. Ata
formojné figura té ndryshme, si dhe vendbanime/habitate té kafshéve mé té pérfagésuara né rajonet e ftohta: pinquinét,
arinjté polare, lopét e detit dhe té tjerat.

« AKTIVITETE PERMBYLLESE - NXJERRJA E PERFUNDIMIT

Detyrat e ndryshme té kryera né qendra u prezantohen te gjithe femijeve né grup.
Vemendja e femijeve drejtohet te ena né te cilen u lane kubet e akullit né fillim té aktivitetit: Cfare ndodhi me akullin? Pse
u shkri? Ado té shkrihet bora joné? (faré temperature nevojitet gé té mos shkrihet bora/akulli?

Femijet nxjerrin perfundim se ku éshté mé e bollshme bora né Toké, si ta dallojné até mé lehté, cilat kafshé jetojné né ato
zona te ftohta.



* REFLEKTIM:

- (faré mésuat sot?
- (fare ishte me interesante per ju?
Trego sessi je ndjeré sot:



TITULLI | TEMES: Ekosistemi

TITULLI I TEMES DITORE: Eksperiment pér portokallin

(portokall, tekstura e |évores sé portokallit, ajri, lundron, fundoset)
GRUPI 1 SYNUAR: Fémijé té moshes prej katér deri pesé vjec
REZULTATET E PRITURA:

- Njeh vecori té ndryshme té portokallit me ndihmén e shqisave.

- Bazuar né vézhgim dhe hulumtim nxjerr pérfundimeve té drejta.

» PERSHKRIMI | AKTIVITETEVE:

» KOHA NE GRUP - AKTIVITETE HYRESE

Me fémijét diskutohet per portokallin: Si quhet ngjyra e portokallit? (faré forme ka portokalli? Si éshté né prekje lévorja e
portokallit (edukatori/ja secilit femije i mundeson te preke portokallin)? Cfare ere ka portokalli (gerohet portokalli)? Cfare
shije ka?

Fémijét renditen né rreth dhe fillojné ushtrimet pér zgjatje me muziké relaksuese. Edukatori/ja u jep udhézime fémijéve té
mbyllin syté dhe té leshohen né njé udhétim interesant - meditimi ujor. Femijet marrin fryme, nxjerrin frymé dhe
imagjinojne se ndodhen né nje kopsht me portokaj ku ¢dokush mund te preke, merr eré dhe te shkepuse portokaj. Me
shenjen, 2, 3,4, femijet i hapin syte dhe treqojne se si jané ndjere derisa kane pasur udhetim té pazakonté dhe cfare kane
paré né kopsht.

Edukatori/ja fillon me leximin e librit me fotografi “Portokaj pér secilin”. Pasi ta keté lexuar librinme fotografi, népermijet
pyetjeve dhe pergjigjeve do ta pérpunojné tregimin.

Edukatori/ja i pyet femijét pér pérshtypjet nga tregimi.

- (faré bénin fémijét né treqim?

- Ambajti mend ndonjéri se sa portokaj kishte fémija?

- Siika ndare femije portokajté me prinderit dhe shoket?

Pasi ta ritregojné tregimin, edukatori/ja u sqaron fémijéve se do té beéjne eksperiment me portokaj né gendrén
hulumtuese.



« PUNANE QENDRA - MESIMI PERMES PERVOJES

Femijet ndahen n grupe té vogla (prej 4 deri 6 femije), néper qendra per mesim (hulumtuese, artistike dhe familjare-dra-
matike). Secili grup duhet te realizoje aktivitet. Ne qendrat per mesim jané vendosur materialet e nevojshme per pune,
ndérsa edukatori/ja jep udhézime t& qarta pér puné népér gendrat pér mésim.

Grupii paré punon né gendrén e hulumtimit. Né tavoliné ka dy portokaj dhe njé ené e madhe e tejdukshme e mbushur me
uje ose dy kavanoz me ujé. Para fillimit té realizimit te eksperimentit, bisedohet me fémijét dhe parashtrohen pyetje gé do
t'i nxisin fémijét té mendojne, e me kété do ta pérgendrojné vémendjen e tyre.

Edukatori/ja demonstron para femijéve dhe géron lévoren e njérit portokall, ndérsa tjetrin nuk e géron. Portokajte
njekohesisht vendosen ne enen e madhe te tejdukshme me ujé ose né dy kavanozat me uje.

Vézhgohet se cfaré do té ndodhé. Fémijét vézhgojné dhe konstatojné se portokalli i qéruar fundoset, ndérsa ai gé nuk u
geérua jo. Diskutohet pse ndodh kjo. Edukatori/ja i orienton femijét té mendojné se ¢faré ndodh me portokajté duke béré
edhe nje eksperiment me balon. Pra, njé balon té fryré e vendos né ené té thelle me ujé dhe ndjek nése ai do té fundoset.
Femijet konstatojne se pér shkak te ajrit, baloni nuk mund té fundoset. Edukatori/ja i drejton fémijét té vézhgojné lévoren
e portokallit. Secili fémijé ka portokall dhe e vézhgon Iévoren e tij me xham zmadhues ose mikroskop.

Ne gendren artistike femijet e grupit té dyte e vizatojne levoren e portokallit me gellim te perforcimit té dijeve te perfitu-
ara pér até qé kané mésuar nga eksperimenti.

Fémijét e grupit té treté né qendrén familjare-dramatike mundohen me shtrydhése pemésh té shtrydhin I8ng portokalli.
Neé fund, edukatori/ja ka pérgatitur léng nga portokaj té shtrydhur dhe té gjithé fémijéve né gota té vecanta u jep té piné
nga léngu.



= AKTIVITETE PERMBYLLESE - NXJERRJA E PERFUNDIMIT

Pasi té pérfundojné eksperimentin, edukatori/ja i pyet fémijét:

- (faré ndodh me portokajté kur vendosen né ujé?

- Pse portokalli i géruar fundoset, ndérsai pageruarijo?

- (fare verejtet kur vézhguat me xhamin zmadhues?

Té udhéhequr nga edukatori/ja, fémijét konstatojné se ajriéshté ajo qé nuk lejon qé portokalli té fundoset. Né fakt, lévorja
e portokallit ka flluska té vogla, pra xhepa ajri té cilét nuk lejojné té fundoset portokalli pér dallim nga portokallii géruari

* REFLEKTIM:

-(faré bémeé sot?

-Aishte interesant aktiviteti?

-(fare mesuat?

-Si mund ta zbatoni né jetén e pérditshme até qé mésuat?
-Treqo siu ndjeve sot.



TITULLI | TEMES: Ekosistemi

TITULLI | TEMES DITORE: Ngjyrosja e luleve té bardha

GRUPII SYNUAR: Fémijé té moshés prej katér deri pesé vjec
REZULTATET E PRITURA:

- Spjegon se bimét kané nevojé pér drité dhe ujé qé té rriten.
- Dallon dhe eméron pjesé té bimés nga modeli i dhéné

(lule e vértete ose artificiale, ilustrim té himés et].).

- Sjell pérfundim pér situatén konkrete.

» PERSHKRIMI | AKTIVITETEVE:

» KOHA NE GRUP - AKTIVITET HYRES

Femijet ulen ne rreth dhe bejne ushtrime per frymemarrje (merrieré lules, ndjej eren dhe nxjerr fryme).
Edukatori/ja i fut né temé me bisedé té shkurté pér ndjenjén né trup kur jemi té etur:

- Sindiheni kur jeni té uritur?

- Sie ndjeni etjen né trup?

- (faré pime kur jemi te etur?

Nése pime leng boronice, a do té behemi ngjyré vjollcé?

Bisedohet dhe nxitet humori te fémijét. Secilit fémijé i jepet goté me ujé dhe kashte.

Diskutohet:

- Pse pime uje?

- Pse na nevojitet?

- (faré do té ndodhé nése nuk pimé ujé disa dité?

Fémijet nxiten té marrin frymé me hundé dhe né kashte té bejne flluska. Ky ushtrim pérséritet 3 deri mé 5 heré. Pastaj
femijét e pine ujin me kashte. Tregohet lule né saksi dhe diskutimi vazhdon. Edhe kjo lule pi ujé.

- Pse ka nevojeé pér ujé?

- Si pi ujé?

- (faré do té ndodhé nése nuk i japim ujé?

+ PUNA NE QENDRA - MESIMI PERMES PERVOJES

Feémijét ndahen né grupe té vogla (4 deri6 femijé), népér gendrat pér mesim (hulumtuese, letrare dhe artistike).
Grupi i paré né gendrén pér hulumtime fillon realizimin e eksperimentit. Pér kryerjen e tij jané t& nevojshme tri lule me
ngjyré me té hapur (shembull- té bardha ose rozé), tri gota plastike té tejdukshme (mundet edhe tri epruveta té vendosu-

raneé mbajtése), uje dhe ngjyra ushgimore (shembull: e kuge, e kaltér dhe e verdhe).



Né secilén got8 paraprakisht té mbushur me ujé deriné gjysmé, fémijét shtojné ngjyré té vecant8 ushqimore, pérziejné me
lugé dhe vendosin nga njé lule.

- (faré mendoni se do té ndodhé?

Tri gotat lihen té géndrojné kohé te caktuar, dhe derisa pritet té kalojé koha, femijét me ndihmén e mikroskopit e vézhgo-
jné strukturén e trungut dhe nxitet diskutim i ndérsjellé me pyetjet:

- Singjitet ujinépér trung?

- (faré eshte ajo qé e leviz ujin brenda?

- Aka ndonje force me te cilen thithet uji?

Né ndeérkohe, ¢do ndryshim né eksperiment fémijét e ilustrojné me vizatime né fleté hlloku.

Né gendrén e letérsisé, femijét e grupit té dyté shfletojné enciklopediné pér pjesét e bimés.

Diskutohet né pyetjet:

- Cilat jane pjesét e bimes?

- Pér ¢faré i shérben secila pjesé?

- Sikalon uji?

- (faré do té ndodhe nese trungu thyhet?

- Sido te veproni nése dikush e thyen até?

Né gendrén per art figurativ éshté pérfshiré grupi i trete i fémijéve, Ato vizatojne lule, pjesét e lules, si lulja pi ujé, si
gézohet, si ndihet. Edukatori/ja e ndjek, nxit dhe orienton punén e fémijéve né grupe. Gjaté punés népér qendra, fémijét
garkullojné né grupe.



» AKTIVITETE PERMBYLLESE - NXJERRJA E PERFUNDIMIT

Para té gjithe fémijéve né grup prezantohet ajo qé éshté punuar gjaté dités né gendrat pér mesim.
Diskutohet dhe arrihet né pérfundim se lulet jané té ngjyrosura né ngjyrén e duhur qé ndodhet né goté, duke parashtruar
pyetjet:

- (faré véreni?

- (fare ka ndodhur me lulet?

- Aka ndryshuar ngjyra e luleve?

- Siungjyroslulja?

- Pse lulja &shté e ngjyrosur me té kuqe/kaltér/verdhé?

- Pse ungjyros lulja?

- Si leviz ujiingjyrosur néper lule?

- Cilet jane pjeset e lules?

Népérmiet pyetjeve fémijét arrijné né pérfundim pér procesin e lévizjes sé ujit népér lulen/bimén.

* REFLEKTIM:

Me femijet flitet per pershtypjet nga aktivitetet e kryera.
- (faré dinit, e ¢faré mésuat?

- Cili aktivitet ju pélgeu mé shumé? Pse?

-Sindiheni? Pse?

-(faré do té beni kur té jeni né shtepi?

- Sido té kujdeseni pér bimét?



TITULLI I TEMES: Ekosistemi/Biodiversiteti

TITULLI | TEMES DITORE: Si rritet lulja

GRUPI I SYNUAR: Fémijé té moshés prej katér deri pesé vjec
REZULTATET E PRITURA:

- | pérshkruan parakushtet themelore pér rritje dhe zhvillim
té biméve.

- Shfrytézon vula té gatshme (shablloné) pér shtypjen e luleve
né forma dhe madhési té ndryshme.

-Numeéron disa pasoja nga mos ujitja e luleve.

» PERSHKRIMI | AKTIVITETEVE:

» KOHA NE GRUP - AKTIVITETE HYRESE

Aktivitetet fillojne me ushtrime per zgjatjen e muskujve (ji falenderues si lule, gendro si dru). Femijet futen né teme me
bisedé pér pérvojat e tyre né kultivimin e luleve né kopshtin e cerdhes. Fémijét i tregojné pérvojat e tyre dhe té nxitur nga
pyetjet e edukatorit/es pérshkruajné si kujdesen.

- (faré i duhet lules qé té jetojé?

- Sie dime se bima eshte e etur dhe e uritur?

- Pse i duam lulet?

Pér pérqendrim mé té miré né aktivitetin e radhés me fémijét béjmeé ushtrime pér relaksim t& muskujve dhe frymémarrije:
.Luljae pérgjumur” dhe , Pérshéndete diellin”.

- PUNANE QENDRA - MESIMI PERMES PERVOJES

Femijet ndahen ne grupe te vogla ne gendrat per mesim: te letersise, te artit dhe te hulumtimit. Secili grup duhet tekryeje
aktivitete. Materialet e pérgatitura jané vendosur, ndérsa edukatori/ja jep udhézime té qarta pér pune.

Grupi i paré né gendrén e letérsisé shfleton enciklopedi pér bimé. Diskutohet pér bimé té ndryshme (perime, lule).

Grupi i dyté né gendrén artistike ka detyré té presé dhe ngjyrosé lule sipas shablloneve té gatshme. Pasi gé fémijét té
presin dhe t'i ngjyrosin lulet, ne lule mund te vizatojne simbolin e tyre sipas te cilit do ta dallojne lulen ose edukatori/ja
mund ta shkruaje emrin e fémijés.

Grupiitreté né gendrén e hulumtimeve merr detyré qé lulet e prera dhe té ngjyrosura t'i palosé dhe pérqatisé pér kryerje
té eksperimentit.

Edukatori/ja para vetes ka ené té madhe me ujeé dhe parashtron pyetje:

- Ajane keto lule té gjalla?

-Sidot'i “ngjallim” lulet tona?
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- Kush do té nandihmojé ta béjme ate?

- Simund ta shfrytezojme ujin ne ene peér t'i “ngjallur” lulet?

Fémijéve u jepet kohé e mjaftueshme pér té menduar, pérgjigjur dhe parashtrim t& pyetjeve, para se té realizohet eksperi-
menti.

Pastaj, femijet i vendosin lulet e palosura ne sipérfagen e ujit ne ené dhe ndjekin ¢fare do té ndodhe. Pasi té jené hapur
lulet e palosura, parashtrohen pyetjet:

- Pse ungritén lulet?

-Au“ngjallén” lulet?

- Kush e béri ate?

Ne pjesen e ruajtjes dhe kultivimit te luleve femijet mbjellin lule, i ujisin dhe vazhdimisht e ndjekin rritjen e tyre.

Né fund, fémijét dalin né kopsht pér t'i ujitur lulet qé rriten aty.

» AKTIVITETE PERMBYLLESE - NXJERRJA E PERFUNDIMEVE

Pasi té pérfundojné aktivitetet, fémijét prezantojné gjithcka éshté punuar né gendra. Béhet diskutim i pérbashkét
nepermiet pyetjeve:
-“(fare] ju duhet luleve qe té rriten?”,
-“Sinei “ringjallem” lulet tona?”,
- “(faré vérejtét kur lulet “ngjalleshin™?,
- “Aka dicka gé déshironi ta béjme pérserinesér dhe pse?”,
-“Siduhet té kujdesemi per lulet e vérteta gé ju keni mbjellé?”,
- “Kush nga ju do ta beje ate?”.
Fémijét me pérgjigjet e tyre konstatojné se bimét, edhe ato qé rriten brenda edhe ato qé rriten jashté, kané nevojé té
vazhdueshme pér ujé qé té mbeten né jetd.



= REFLEKTIM:

- (fare beme sot?,

- (faré ishte mé interesante?,

- (faré mésuat?

- Simund ta zbatoni né jetén e pérditshme até qé e mésuat?
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TITULLI | TEMES: Ekosistemi

TITULLI I TEMES DITORE: Yiberi né goté

GRUPI I SYNUAR: Fémijét e moshés prej pesé deri gjashté vjec
REZULTATET E PRITURA:

- Me fjalé tregon ¢faré ka zbuluar dhe mésuar pér ylberin si
fenomen natyror.

- Né ményré té pavarur pérdor materiale hulumtuese dhe e
realizon eksperimentin.

» PERSHKRIMI | AKTIVITETEVE:

« KOHA NE GRUP - AKTIVITETE HYRESE

Ftohen fémijet té afrohen prane dritares permes se ciles depérton drita. Edukatori/ja vendos gote/kavanoz te madh ne
vend gé mundéson qasje té sigurt té femijéve deri te ajo. E mbush gotén me ujé dhei nxit fémijét qé me kujdes té vézhgo-
jné derisa lévizin pérreth saj.

- Avéreni dicka né ujé?

- Aka drite né gote?

- Pse drita ndryshon kur e vézhgojmé derisa jemité kérrusur ose né kémbg?

- Avérejti dikush nga ju ylber né goté?

Me fémijét diskutohet pér dritén dhe si ndryshon ajo kur e vézhgojmé nga pozita té ndryshme. Fémijét me kujdes vézhgo-
jné duke kérkuar shkelgimin e ylberit.

- Cilat ngjyra i dalloni ne gote?

- Aka ngjyré drita?

- Amund té keté mé shumé ngjyra?

Pasi té futen ne temé dhe t'i shkembejne idete, edukatori/ja i rikujton se éshté koha per getésimin e trupit dhe relaksim.
Gjithe femijet ulen ne rreth, me pozite té drejte té trupit. Me ndihmen e numeratorit zgjidhet nje fémije qé demonstron
ushtrimin. Fémija bén disa frymémarrje té thella hyrése. Pastaj fillon zgjatjen né formé té ylberit. Fémija e mban krahune
zgjatur pér 30 sekonda dhe kthehet né pozitén fillestare. Fémijét e ndjekin fémijen-demonstrator dhe bashke i kryejné
ushtrimet me zgjatjen e njerit, pastaj edhe té krahut tjetér. Edukatori/ja i inkurajon femijét té mundohen edhe me pozita
tjera te trupit té formojne ylber. Femijét mundohen me formim té ures, me vizatim me kémbeé né ajer, me levizje gjysmé
rrethore té trupit t'i pérgjigjen sfidés.

Pasi t& pérfundojné ushtrimet, edukatori/ja parashtron pyetje té shkurta:

- Sindiheni kur e imagjinoni ylberin?
- Si e quajme formen ge e krijoni me trupin tuaj?



- Si éshté forma e ylberit?
Vazhdohet me bisede pér até se sa ngjyra shohim te ylberi. Fémijét shohin video té shkurté si krijohet ylberi dhe si duket
natyra (derisa zgjat videoja femijéve u parashtrohen pyetje n lidhje me gjithcka ge shohin).

« PUNA NE QENDRA - MESIMI PERMES PERVOJES

Fémijet ndahen né grupe té vogla (nga 4 deri 6 femijé), népér gendra pér mésim (hulumtues, pér loja me rére dhe uje,
artistike, letrare).

Grupi i paré né gendrén hulumtuese, né tepsi té madhe rendisin shtaté gota té vogla dhe né secilén prej tyre vendosin nga
njé ngjyré e spektrit té ngjyrave té ylberit. Edukatori/ja i udhézon t'i shpérndajné ngjyrat né renditjen e duhur me géllim
qe t'i pérshtatet renditjes sé ngjyrave ne ylber. Femijét vendosin pluhur bikarbonat né secilen goté. Pastaj nje femijé
njekohesisht derdh uthull né secilén gote. Edukatori/jai nxit té diskutojné duke i parashtruar pyetjet:

- (faré mendoni, ¢faré do t& ndodhé nése shtoni uthull né goté?

- Ai shihni té gjitha ngjyrat e ylberit?

- Cilat ngjyra tjera i dalloni?

- Sangjyra jané shpérndare né tepsi?

- Ti numérojmé dhe té kontrollojmé a jané té gjitha pjesé e ngjyrave té ylberit?

Grupi i dyté i fémijéve, né qendrén pér lojéra me réré dhe ujé, né shtaté gota derdhin nga njé ngjyré nga spektrii ngjyrave
qé jané né ylber. Zhytin peceta letre, né ményre qé njéri skaj éshté vendosur né njérén gote, e tjetri né gotén tjetér.
Vezhgojneé cfaré do té ndodhé. Edukatori/ja i nxit duke parashtruar pyetje té hapura:

- (faré mendoni, pse i vendosém pecetat né até ményré?

- Ado té ndryshojné plotésisht ngjyrat kur do té kontaktojné?

- Siujii ngjyrosur ngrihet lart né leter (fshirés kuzhine)?

- Amund te lévizé uji?



Né gendrén artistike (t artit figurativ) femijét i shprehin pérshtypjet dhe njohurité e tyre pér ylberin duke shfrytézuar
materiale artistike sipas déshirés se tyre.

Né qendrén e letérsisé fémijét shfrytézojné enciklopedi pér natyrén dhe gjejné fotografi né té cilat éshté prezantuar
ylberi.

Edukatori/ja lexon tekstin nén secilén fotografidhe i nxit té vazhdojné diskutimet e tyre.

Derisa fémijét punojné edukatori/ja udheheq punén e tyre. Edukatori/ja mundéson garkullim té fémijéve népeér gendrat
pér meésim ge té mund té gjithe fémijét me pérvojé t'i nxisinidete, njohurité dhe proceset mendore.

= AKTIVITETE PERMBYLLESE - NXJERRJA E PERFUNDIMIT
Pasi qé fémijét té pérfundojné me aktivitetet né qendra, béhet diskutimi pérmbyllés, ndérsa edukatori/ja parashtron
pyetje:
-Sangjyra ka ylberi?
= Kur mund ta shohim né giell?
- (faré vendosém né goté qé té ngrihet ngjyra né té?
- Pse ngjyroset letra né goté?

= REFLEKTIM:

Edukatori/ja bisedon me fémijet pér pérshtypjet nga aktivitetet e kryera, i nxit né diskutim té ndérsjelle dhe pér bisedé
pér até se si ndihen derisa hulumtojné.

- (faré mésuat sot?

- Cili aktivitet ishte mé interesant?

- Siundjeté?

Neé fund, femijet vallézojné dhe e kéndojné kengén ,Ylberi® nga “Zllatno Sllavejce” 2006.



TITULLI | TEMES: Ekosistemi

Titulli i temés ditore: Klorofil, ku je?

(energjia, Dielli, klorofili)

GRUPII SYNUAR: Fémijé té moshés nga pesé deri gjashté vje¢
REZULTATET E PRITURA:

- Spjegon pse energjia e diellit éshté e réndésishme pér
bimét.

- Shfrytézon veprime hulumtuese dhe paraqet procesin e
leshimit té ngjyres sé gjelbér (klorofilit) nga gjethi.

» PERSHKRIMI | AKTIVITETEVE:

» KOHA NE GRUP - AKTIVITETE HYRESE

Aktivitetet fillojne me ushtrime pér clodhjen e trupit né kopshtin e cerdhes. Edukatori/ja i fut né teme duke parashtruar
pyetje:

- Sindiheni kur jeni né natyré?

- Pse njerézit duan té dalin jashté né diell?

- Aju duhet dielli edhe bimeve?

- (faré ngjyre kané gjethet e druve?

- Cila 8shté ngjyra e tyre né vjeshté?

- (faré mendoni, pse gjethet e ndryshojné ngjyrén e tyre?

- Pse kur nuk ka diell gjethet e druve thahen dhe béhen té verdha?

-Pra, ¢fare ju jep dielli bimeve?

Fémijét mbledhin gjethe té gjelbra té réna né kulloté dhe hyjné né dhomén e aktiviteteve pér t'i hulumtuar,

« PUNANE QENDRA - MESIMI PERMES PERVOJES

Fémijet ndahen né grupe té vogla (prej 4 deri 6 fémije), népér gendra pér mésim (hulumtuese, ekologjike/natyrore dhe
artistike). Secili grup duhet té realizojé aktivitet. Né qendrat pér mésim jané vendosur materialet e nevojshme pér puné,
ndérsa edukatori/ja jep udhezime té qarta per pune neper gendrat per mesim.

Grupii paré punon né gendrén hulumtuese. Fémijét i hulumtojné gjethet dhe diskutojné pér ngjashmérité dhe dallimet e
tyre. Edukatori/jai nxit duke parashtruar pyetje té kétilla:

- Ajané té gjithe gjethet té lemuara’

- Sijane skajet e tyre?

- Amund ta véreni anen e vrazhdé?

- (faré ka né t&?



=

Fémijét hulumtojné me ndihmeén e xhamit zmadhues dhe e ndajné até qé vérejné te gjethi.

Parashtrohet pyetja: A vereni topa te vegjel te gjethi?

Ata quhen klorofil dhe jepin gjetheve ngjyré té verdhé.

Né sipérfagen prej letre fémijét vendosin gjethe dhe palosen me peceté té trashé. Pastaj, me ndihmén e okllaisé shtypen
gjethet.

- (fare vereni?

- (fare ka mbi pecetén?

- (faré ngjyre ka?

Fémijet vazhdojné té hulumtojné mbetjet né peceté me ndihmén e xhamit zmadhues.

Grupi i dyte ne gendrén ekologjike/natyrore vézhgojné saksi me majdanoz. Fémijet ndajne gjithcka gé dine pér kéte bime.
Pastaj, edukatori/jai nxit té mendojné me njé pyetje tjetér "shkencore™

- (faré do té ndodhé me ngjyrén e gjetheve té majdanozit nése nuk ka diell?

Fémijét i ndajné ideté e tyre dhe vazhdojné me kryerjen e eksperimentit. E mbulojné gjysmén e bimés me kuti kartoni dhe
e nxjerrin n diell. Pas tri ditésh femijét do t'i vézhgojne ndryshimet e ndodhura dhe do t'i shénojné né ditarét e tyre pér
hulumtim.

Grupi i trete né gendrén artistike punojné peizazhe té natyrés me ngjyrén e gjelbér (klorofilin) nga gjethi, e palosin letrén
dhe e férkojné me lugé metalike pér té fituar ngjyré té gjelbér. Individualisht nxénésit e ndjekin procesin se daljes sé kloro-
filit ne sipérfage, gjegjesisht fleta e bardhe behet e gjelber.

- (fare vereni?

- (faré ka né letér?

- Cila 8shté ngjyra e saj?

- Pér ¢faré e shfrytézojneé bimet?



» AKTIVITETE PERMBYLLESE - NXJERRJA E PERFUNDIMIT:

Pasi fémijet té kené pérfunduar aktivitetet né gendrat pér mésim, realizohet diskutimi pérmbyllés, ndérsa edukatori/ja
parashtron pyetje:

- Pse drunjté kane ngjyre té gjelbér?

- Cilaishte fjala e re té cilén e mésuam sot?

- Sie gjetém klorofilin né gjethe?

- Pse ai éshté aq i réndésishém pér bimet?

- (faré mendoni, cfaré do té ndodhé me majdanozin pas 3 ditésh? Pse?

- Cilinga ju me padurim pret tazbuloje kete?

Femijet japin pérgjigje dhe dalinne kopsht pér té béré garé kush mund té mbaje ose kalojé meé shume gjethe.

» REFLEKTIM:

Edukatori/ja bisedon me fémijét per pérshtypjet e tyre nga aktivitetet e realizuara né qendrat pér mesim té hershém, i
nxit té béjné diskutim té ndérsjellé dhe té flasin pér até se si ndihen kur hulumtojné.

Gjaté tri ditéve edukatori/ja planifikon pérmbajtje né lidhje me temén me geéllim té pasurimit té ideve dhe njohurive té
femijeve per diellin dhe bimet ge ne menyre me aktive te marrin pjese ne krijimin e perfundimeve nga eksperimenti.



TITULLI | TEMES: Ekositemi

TITULLI | TEMES DITORE: Ku fshihet ajri?

(ajri, vecorité e ajrit)

GRUPI 1 SYNUAR: Fémijé té moshés prej pesé deri gjashté vjec.
REZULTATET E PRITURA:

- Numéron disa vecori themelore té ajrit.

- Mund té shérbehet me materiale té ndryshme té sigurta
dhe sende nga rrethi (toke, plasteline, argjilé, ujé, etj.).

» PERSHKRIMI | AKTIVITETEVE:

» KOHA NE GRUP - AKTIVITETE HYRESE

Aktivitetet fillojné me ushtrime pér tendosje dhe frymémarrje té thellé. Té ulur né rreth, me shpiné té drejtuar dhe kémbé
té kryqézuara, fémijét béjné ushtrime pér getésimin e trupit. Secili prej tyre né doré mban njé balon. Marrin frymé thellé
dhe gradualisht e |éshojné né balon. Ushtrimi pérséritet disa heré, derisa balonat té fryhen. Edukatori/ja i pyet fémijét me
pyetje té hapura:

- (faré mendoni, pérse fryhet baloni?

- Amund ta shohim ajrin gé ndodhet brenda né té?

- Amund ta ndjejme? 5i7 (gradualisht i shfryjna balonat e drejtuar kah fytyra qé ta ndjejné ajrin)

- Ae shohim ajrin né natyre?

- Simund ta ndjejme?

- Afryn era gjithmoné njésoj?

- Amund té jeté era e nxehté ose e ftohté?

-Siquhet era e cilai “ngrin” hundet né dimér?

Me femijet diskutohet dhe motivohen té shikojné video prezantim pér vecorité e ajrit..

- PUNA NE QENDRA - MESIMI PERMES PERVOJES

Femijét ndahen né grupe té vogla (prej katér deri gjashté fémije), nepér gendra pér mésim (hulumtuese, pér loja me réré
dhe ujé, artistike). Secili grup duhet té realizojé aktivitet. Né gendrat pér mésim jané vendosur materialet e nevojshme pér
puné, ndérsa edukatori/ja jep udhézime té qarta pér puné népér gendrat pér mésim.

Grupi i paré punon né gendren hulumtuese ku edukatori/ja ka pérgatitur dy ené me uje. Né njérén ené ka uje mesatarisht
té ngrohte (nga gezma, jo e shumé i nxehte), ndérsa né enén tjeter ka ujé te ftohte me kube akulli.



Edukatori/ja ju ndihmon fémijéve té vendosin balon né majén e shishes plastike, né veté grykén, dhe mé pas e drejton
vemendjen e tyre kah shishja.

Seé pari shishen e vendosin né enén me ujé té ftohté dhe akull. Edukatori/ja i pyet fémijét a verejné ndonjé ndryshim.

- (faré do té ndodhé nése e vendosim shishen né enén me ujé té nxehte?

- Ado té ndryshojé dicka kur do ta vendosim shishen né ujin e ftohte?

Femijet e kryejne proceduren dhe i vérejne ndryshimet. Edukatori/ja perder pyetje per t'i nxitur femijet té mendojne dhe
konstatojne:

- Siu fry baloni né shishe?

- Nga u shfaq avulli né shishe?

- Au fry baloni nga ajri i nxehté ose i ftohte?

- Amund té nxehet ajri?

Grupii paré i fémijéve né gendrén hulumtuese e pérsérisin disa heré procedurén dhe i pércjellin pérshtypjet nga eksperi-
mentii realizuar né letér.

Grupi i dyte i femijeve punon né gendrén pér lojéra me réré dhe uje. Femijéve u jepen gota plastike dhe materiale peér
hulumtim: plasteline, argjilé, toke, sfungjer. Edukatori/jai pyet:

- Aka ajér pérreth nesh?

- Amund ta shohim?

- Aka ajer ne topin prej plasteline?

- Aka ne toke, argjile, sfungjer?

- Simund ta kontrollojmé?

Pasi qé fémijét t'i japin pérgjigjet e tyre, kané pér detyré t'i mbushin gotat me ujé dhe né té parén té vendosin plastelinén,
ne té dyténargjilen, né té treten tokén dhe né te kateértén sfungjerin.

- Avereni flluska qe shfagen ne uje?

- (faré ndryshoi?




- Prej nga doleén flluskat e ajrit né goten me toke?

- Né cilat gota tjera ka flluska?

- Domethéné, a ka ajér né toké?

- Akang nevojé bimeét peér ajrin né toke qé té rriten? (Edukatori/ja demonstron si e tund me kujdes tokén e saksisé para se
ta ujise bimen.)

Grupi i treté punon né gendrén artistike me detyré ta prezantojné ajrin népérmjet pikturave. Edukatori/ja paraprakisht
pérgatit shkumé pér rroje dhe ngjyra akrilik té cilat fémijét mund t'i shfrytézojné pérkrijimin e pikturave. Edukatori/ja ju
demonstron simund t'i pérdorin materialet pér té fituar ngjyra “ajri".

Femijet punojne, edukatori/ja e orienton dhe udheheq puneén e tyre, mundeson garkullimin e femijeve ne gendrat per
mésim né menyre gé té gjithé fémijet t& mund me pérvojén e vet té nxisin ideté, njohurité dhe proceset e tyre té mendimit.

« AKTIVITETE PERMBYLLESE - NXJERRJA E PERFUNDIMIT:

Pasi ge femijet do t'i perfundojne aktivitetet, edukatori/ja parashtron pyetje:
- Pér ¢faré mésuam sot?

- Amund ta shohim ajrin?

- Simund ta ndjejmé?

- Kur kemi ajer te ftohte, e kur ajer te nxehte?

- Sité ju ndihmojmé biméve kur kané nevojé pér mé shumé ajér?

« REFLEKTIM:

Femijét zgjedhin simbolin pérkatés né “Semaforin e emocioneve”



. KOHANE GRUP - AKTIVITETE [®]

Aktivitetet fillojné me ushtrime pér tendosje. Femijet futen né teme me degjimin e tingujve relaksues nga natyra. Eduka-
tori/jai drejton fémijét népérmjet njé tregimi pér jetén né natyré me teknikeén “fantazi ujore” dhe i nxit fémijét me trup té
krijojné pozita té drurit, maces, qenit, zogut, luleve et]. Perfundohet me frymémarrie té thellé dhe pérgendrim té mendjes
per aktivitetin e radheés. Edukatori/ja nxit diskutim me pyetjet vijuese:

- Cilet kafshe i permendem ne tregim?

- E, sa bimé dini?

- Ajetojné té gjitha né planetin Toké?

- Ajemi edhe ne njerézit banore té Tokes?

- Sidallohen vendet ku jetojmé ne dhe ato ku jetojné bimet dhe kafshet?

- Aka né aférsi té shtépisé suaj ndonjé vendbanim té fshehur té insekteve, biméve ose kaf shéve?

- Si duken bimet dhe kafshet qé jetojné ne aférsi té shtepise suaj?

- Pse ato jane té réndésishém pér ne?

- (fare eshte gjeja mé e réndésishme per mbijetesen tone?

- Domethéné, pse duhet té kujdesemi pér bimét dhe kafshét?

- Pse pér té gjitha gjallesat Toka éshté aq e réndésishme?

Edukatori/ja perdor fotografi si material didaktik i cili me vone do té pérdoret pér pérpunimin e posterit né gendrén e
artit.



Femijet ndahen né grupe té vogla (prej 4 deri 6 femijé), nepér qendra pér mésim (hulumtuese, pér loja me réré dhe uje,
artistike). Secili grup duhet té realizojé aktivitet. Né gendrat per mésim jané vendosur materialet e nevojshme pér pune,
ndérsa edukatori/ja jep udhézime t& garta pér puné népér gendrat pér mésim.

brupiiparé punon né gendrén hulumtuese kumarrin si detyré té vizatojné banorét e planetit Tokg né sipérfaqge té pérgati-
tur me paré. Fillojné me palosjen né gjysmé té letrés sé kuzhines per fshirje té duarve ose letrés sé tualetit. Né pjesén e
siperme e sipérme té fletés e pérdorin shénuesin me ngjyre te zeze ose té kaltér pér te vizatuar figuré té madhe dredheze
ose breshke dhe disa vizatime bazé té biméve dhe kafshéve. Pastaj e shpalosin letrén e kuzhinés dhe vérejné se vizatimii
tyre éshté shfaqur dhe éshté e dukshme sepse éshté kopjuar edhe né anén tjetér. Kjo éshté pjesa té cilén e ngjyrosin me
flomastere dhe me motivet qe duan.

Ne fazen e radhes me kujdes zhytet letra e palosur ne ene me uje. Njelloj si né magji, femijet do te verejne se si konturat e
vizatimit té tyre mbushen me ngjyra té mrekullueshme.

Grupi i dyté né qendrén artistik (té artit figurativ) i shfrytézojné aplikacionet pér kafshé, bimé dhe njeréz né bisedén
hyrése me edukatorin/en dhe krijojné poster me titull: “Banoré té planetit Toke".

Grupi i trete ne gendren e letersise shfletojne Enciklopedi e natyres per femije dhe njihen me lloje te ndryshme té bimeve
dhe kafshéve. Edukatori/ja ua lexon tekstin nén fotografiné e cila ju lé pérshtypje mé té madhe.

Derisa fémijét punojné, edukatori/ja e orienton dhe udhgheq punén e tyre, mundéson garkullimin e fémijéve né qendrat
pér mésim né ményré qé té gjithe fémijét té mund me pérvojén e vet té nxisin ideté, njohurité dhe proceset e tyre té
mendimit.



Pasi gé fémijét té pérfundojné aktivitetet né gendrat pér mésim, edukatori/jai pyet:
- Kush jeton né planetin Toké?

- Si njeriu i shfrytézon kafshét dhe bimet?

- Adote ekzistonte natyra pa to?

- Si duhet té sillemi ndaj gjithé qenieve té gjalla?

- Pse éshté aq e réndésishme kjo?

= REFLEKTIM:

Edukatori/ja i pyet fémijét né cilén qendér jané kénaqur mé sé shumti gjaté punés.

- (fare éshte ajo qé mé sé shume ju gézoi sot?

- (fare eshté ajo qe nuk ju pelgeu dhe nuk do te deshironit ta shihni ose degjoni perseri?
- (faré do té déshironit té béjmeé ose mésojme herén tjetér? Pse?

Né fund fémijét né forma simbolesh i regjistrojné emacionet e tyre pér permbajtjet e realizuara né ,,Semaforin e
emocioneve”.




TITULLI | TEMES: Ekosistemi

TITULLI | TEMES DITORE: Shiu nga reté

GRUPII SYNUAR: Fémijé té moshés prej pesé deri gjashté

vjeg

RJEZULTATET E PRITURA:

- Tregon shiun qé bie nga reté népérmijet kryerjes sé

eksperimenteve. o =
- Njeh dhe numéron faktorét dhe kushtet pér
mbijetesén dhe zhvillimin e botés sé gjalle. (« '

» PERSHKRIMI | AKTIVITETEVE: :

« KOHANE GRUP - AKTIVITETE HYRESE

Aktivitetet fillojné brenda oborrit té kopshtit. Fémijét njihen me temén duke géndruar té ulur né kullotén e oborrit ose
brenda sallés sé aktiviteteve prané dritareve, ndérsa edukatori/ja u cakton fémijéve detyré qé té vézhgojné giellin me re.
Duke vézhguar reté dhe giellin, edukatori/ja nxit diskutim pérmes pyetjeve:

- Si juduken rete?

- Ku jané rete?

- (faré forme kané?

- A po lévizin ato?

- (fare ngjyre kane?

- Me cfaré mendoni se jané té mbushura?

- (faré biengareté?

- Silind shiu?

» PUNA NE QENDRA - MESIMI PERMES PERVOJES

Edukatori/ja i ndan fémijét né grupe t2 vogla (nga pesé deri né teté fémije) sipas gendrave mésimore (gendra e artit
fiqurativ, gendra hulumtuese dhe qendra muzikore/artistike).

Secili grup duhet té kryeje njé aktivitet té caktuar pas udhézimeve té pranuara nga edukatori/ja. Para fémijéve jané
vendosur té gjitha materialet e nevojshme pér kryerjen e detyres.

Grupi i paré i fémijéve punon né kuadrin e gendrés sé arteve, ku né dritaret e klasés mbi gese-zip tashmé té ngjitura me
njé vizatim té shkurtér dhe qart8 rreth procesit qarkor té ujit, edukatori/ja hedh pak pika uji me bojé t8 kaltér té tretur
dhe femijét permes lojes shqisore dhe manipulimit aktiv té pellembéve dhe gishtérinjve (kujdes té mos i shtypin fort)
vezhgojne garkullimin e ujit.
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Grupi i dyté i fémijéve shkon pér té punuar né gendrén hulumtuese, ku edukatori/ja i ndan fémijét né cifte dhe secili Gift
merr njé kavanoz ose goté té tejdukshme gjysmée te mbushur me ujé. Edukatori/ja, duke pérdorur shkume rruajtjeje,
vendos njé shtrese te holle shkume mbi uje. Mé pas, secili femije i giftit merr ujé (nga njé ené tjeter) né té cilin éshte tretur
ngjyra e kaltér ushgimore dhe pikon pérmes shkumes, pra pérmes reve, duke pérdorur njé pikatore.

Gjithashtu, femijét pikojné me pikatore dhe vaj gatimi pér té paré pikén (mé té trashé, mé té réndé) qé depérton me sukses
neper shtresen e bardheé te shkumeés, pérkatesisht neper rete. Femijét presin ge “shiu’ té bjere té poshte ne uje.
Edukatori/ja drejton me kujdes vezhgimin e femijeve né procesin e daljes se pikés nga reja e bardhe dhe nxit diskutim
pérmes disa pyetjeve:

- (faré mendoni se eshte shtresa e bardhe, ¢faré pérfagéson? (shkume rroje)

- (faré do té ndodhe me pikat e kaltra?

- (fare perfagesojné pikat kaltra?

- Ku shkojné pikat nga pikatorja?

- Pse bien pikat?

Grupi i trete i femijéve né gendrén e arteve, perkatésisht né gendrén e muzikés, dégjojné muzike té bute relaksuese e
mandej nxjerrin nje tingull/ritem duke pérdorur péllembet e tyre per té tingelluar si shiui lehte dhei forté.

« AKTIVITETE PERMBYLLESE - NXJERRJA E PERFUNDIMIT

Gjithcka ge eshté bere né gendrat mésimore u prezantohet té gjithe fémijeve ne grup. Zhvillohet diskutim rreth vézhgi-
meve perfundimtare dhe nxjerrjes sé perfundimeve per levizjen qarkore té ujit né natyre, perkatesisht, ata arrijné né
pérfundim se dielli ngroh ujinngalumenité, ligenet, pellgjet gjaté gjithé dités. Ai fillon té avullojé dhe shkon lart, ku mé pas
formohen reté dhe mé pas shiu. Shiu bie pérséri né ligene, lumenj dhe pellgje, ndérsa nése bie né toké, formohet ujé
nentokésor. Shiu éshté jashtézakonisht i rendésishém pér té gjitha gjallesat né planetin Tokeé.



« REFLEKTIM:

Bisedoni me fémijét nepérmjet pyetjeve té méposhtme:
- (faré bémé sot?

- Siu ndjeté gjaté krijimit té shiut?

- (faré ju pelqeu me se shumti nga aktivitetet e kryera?
- (faré ishte mé interesante pér ju?

- (faré mésuat?

- Me cfaré déshironi té eksperimentoni mé pas?

Trego si u ndjeve gjate dites se sotme:



TITULLI | TEMES: Ekosistemi

TITULLI | TEMES DITORE: Cfare fshihet né akull?

(akull, léng, avull, gjendje agregate)

GRUPI I SYNUAR: Fémijé té moshés prej pesé deri gjashté vjec
REZULTATET E PRITURA:

- Parashikon se ¢faré do té ndodhé me ujin kur temperatura
té ndryshojé, pérkatésisht gjaté ftohjes ose ngrohjes.

- Kupton se cfaré do te ndodhe me akullin kur nxehet.

-Njeh ujin né natyré né gjendje té ndryshme agregate.

» PERSHKRIMI | AKTIVITETEVE:

» KOHA NE GRUP - AKTIVITETE HYRESE

Aktivitetet fillojné me ushtrime pér zgjatje. Edukatori/ja i njeh me temén duke dégjuar tingujt e valéve dhe delfinéve.
Fémijet jané ulur né dysheme me shpinén drejt dhe getésojné trupin me ushtrime té frymémarrjes sé thelle. Ata vazhdojné
té géndrojné shtriré dhe kryejné pozicione trupore né formén e njé delfini, gaforreje, oktapodi, ylli deti, et]. Pasi mbarojné
ushtrimin, edukatori/ja i pyet pér vendin qé kané imagjinuar gjaté kryerjes sé ushtrimeve. Diskutimi zhvillohet duke
parashtruar pyetjet vijuese:

- Pse doni té shkoni né plazh?

- (faré marrim zakonisht me vete kur shkojmé né plazh?

- Amund ta vendosim akulloren né njé canté shpine dhe ta marrim me vete?

- (fare do té ndodhe me te?

- Si té mbroni ushgimin nga dielli i nxehte?

Edukatori/ja nxjerr akulloren nqga frigoriferi i vogél dhe e vendos né njé sipérfaqe té ngrohur né ményré qé fémijét té
vézhgojné ndryshimet. Pérderisa shikojné akulloren té shkrihet, diskutojné se ¢faré po ndodh:

- Siishte gjendja e akullores kur e hogém nga frigariferi?

- (fare ndodhi me té kur e ngrohém?

- Aka mbetur forma e saje njgjté?

- Té ka réné ndonjéheré akullorja nga koni apo shkopi?

- Aushkri edhe shkopii akullores?

- Pse géndroii ploté?



- PUNA NE QENDRA - MESIMI PERMES PERVOJES

Femijét ndahen né grupe té vogla (nga 4 deri né 6 fémijg), sipas gendrave mésimore (hulumtuese, artistike dhe letrare).
Seclligrup duhet té kryejé njé aktivitet. Materialet e nevojshme té punés vendosen né qendrat mésimore dhe edukatori/ja
jep udhézime té qarta pér punén e fémijéve né qendrat mésimore.

Grupii pare i femijeve punon né gendrén hulumtuese. Edukatori/ja i njofton femijét me eksperimentin duke demonstruar
até qé ai/ajo ka pérgatitur mé paré pér ta: njé lodér e vogél ne formeén e njé dinosauri futet né njé tullumbace pérmes
hapjes dhe mbushet me ujé. E lidh fort me njé llastik dhe e Ié té ngrijé né frigorifer, Ai/ajo i pyet fémijét se cfaré do té
ndodhé me ujin né tullumbace dhe pse. Mé pas ai/ajo nxjerr tullumbacet tashmé té ngrira dhe i vendos mbi tryezén e
gendrés hulumtuese. Ai/ajo nxit diskutim ne lidhje me pyetjet e mepashtme:

- (faré mendoni se ka né tullumbace?

- Né cfaré ju ngjasojné ato?

- (faré ndodhi me ujin né tullumbace?

- Aeshte ne gjendje té lengshme?

- (faré ka neé akull?

- Amund ta shihni dhe ta nxirrni?

- Pse nuk nxirret?

- Pra, sieshte gjendja e ujit pasi e kemingrire?

- Ku né planetin toné Toké ka akull?

Pérderisa fémijét diskutojné, ata vézhqojné shkrirjen graduale té akullit. Edukatori/ja i nxit té gjejné zgjidhje pér té liruar
mé lehté dinosauret e kapur. Fémijét e pérshpejtojné procesin me ané té pikave/shiringave dhe ujit mesatarisht té
ngrohte. Perderisa fémijét jane duke punuar, edukatori/ja i mbeéshtet ata ne realizimin e aktiviteteve né gendren e artit
dhe letersise.

Mé pas, edukatori/ja ngroh njé ené me ujé dhei fton me kujdes fémijét té vézhgojné avullin e nxehté qé del. Ai/ajo u tregon
gjithashtu kapakun mbi té cilin tashmeé jané shfaqur pika uji. Ai/ajo nxit diskutimin né lidhje me pyetjet e méposhtme:



- Né ¢faré gjendje mendoni se jané kéto pika tani?

- Ku né natyré shohim pika uji?

- Pse ndonjehere bien nga gielli ne formen e fjollave te bores?

- (faré ndodh me ujin kur éshté shume ftohté?

- Pra, ¢faré do té ndodhé me ujin nése e vendosim pérséri né frigorifer?

Grupi i dyté i femijeve punon né gendreén e artit dhe u jepet detyra té pérfagesojné ujin né natyre, pérkatésisht me
ndihmen e figurave dhe me ané te nje vizatimi, ata duhet te tregojne ujin ne natyre ne tri gjendje té ndryshme agregate (te
vizatojné fjolla bore, pika uji, avull, re, shi, lumé, akull, etj.).

Grupii treté i femijéve shikon enciklopediné pér ujin dhe gjen né ményré té pavarur fotografité qé treqojné akull, ujé, avujt
e ujit né natyre.

Edukatori/ja monitoron punén e fémijéve, i drejton dhe i ndihmon nése éshté e nevojshme.

« AKTIVITETE PERMBYLLESE - NXJERRJA E PERFUNDIMIT

Para te gjithe femijeve te grupit prezantohet gjithcka qe eshte bere gjate dites né gendrat mésimore. Edukatori/ja nxit
fémijét té shprehin mendimet dhe pérshtypjet e tyre pér até qé ndajné bashkemoshatarét e tyre. Mé pas, pérmes pyetjeve,
fémijét pércaktojné edhe njé heré njohurité e fituara:

- Aéshté uji gjithmoné né gjendje té léngshme?

- (fare ndodh me te kur ngrin?

- Atéheré né cfaré gjendje shndérrohet?

- Nése e ngrohim pas ngrirjes, ¢faré do té ndodhé?

- Simund ta kthejme né gjendjen e tij fillestare?

+ REFLEKTIM:

Femijet shprehin pershtypjet e tyre per aktivitetet e realizuara ne semaforin e emocioneve. Edukatori/jai pyet per gjithg-
ka gé u pélgeu ose nuk u pélgeu gjaté dités dhe si mund ta zbatojné até qé kané mésuar né jetén e tyre té pérditshme. Né
té njéjtén kohé, ai/ajo i pyet ata se ¢faré do té donin té mésonin ose té krijonin mé pas.



TITULLI | TEMES: Ekosistemi - Ndryshimet klimatike

TITULLI I TEMES DITORE: Ariu polar

GRUPI I SYNUAR: Fémijé té moshés prej pesé deri gjashté vjec
REZULTATET E PRITURA:

- Numéron disa faktoré dhe kushte themelore pér jetén né Arktik.
- Pérshkruan arinjté polaré dhe kushtet e nevojshme pér
mbijetesén e tyre.

- Propozon disa ményra pér té shpétuar jetén e arinjve polaré dhe
kafshéve té tjera gé jetojne né Arktik.

» PERSHKRIMI | AKTIVITETEVE:

« KOHANE GRUP - AKTIVITETE HYRESE

Aktivitetet fillojné me shikimin e nje video prezantimi per jetén né nje vend té vecanté - Arktik. Edukatori/ja i nxit femijet
té zhvillojné diskutim, duke u parashtruar pyetjet e méposhtme:

- Si duket ky vend?

- Kush jeton atje?

- Si éshte moti ne Arktik?

Lhvillohet njé diskutim me fémijét pér té kuptuar se si jané kushtet e jetesés né Arktik. Atyre u shfagen foto té arinjve
polaré. Ata i shikojné dhe diskutojné pér até qé vézhgojné. Diskutohen kushtet pér mbijetesén e arinjve polaré dhe béhen
pyetje té hapura:

- (fare u nevojitet arinjve polare per te jetuar?

- Ekeni véne re se si levizin né akull?

- Me cfaré ushqehen dhe si e gjejné ushqimin?

Fémijet pérgendrohen né vézhgimin e fotografive né sallén e aktiviteteve dhe inkurajojné diskutimin e ndérsjellé. Nése
eshté e nevojshme, mund té shikojné pérséri videon peér jetén né Arktik.

Pasi japin pergjigje, fillojné aktivitetet né gendrén hulumtuese.

» PUNA NE QENDRA - MESIMI PERMES PERVOJES

Femijét ndahen né grupe té vogla (nga katér deri né gjashté fémijé), né gendra mésimore (hulumtuese, letrare dhe
artistike). Secili grup duhet té kryejé njé aktivitet. Materialet e nevajshme té punés vendosen né gendrat mésimare dhe
edukatori/ja jep udhézime té garta pér punén e fémijéve né gendrat mésimore.

Grupii pare i femijeve punon né gendrén hulumtuese.

Vendosen copa te medha akulli né nje ene plastike. Nje pjese e akullit éshte thyer per té simuluar thyerjen e mbulesave té
akullit. Femijét zbulojné arsyet e thyerjes sé akullit pérmes bisedés.



Mé pas, né akull, femijét vendosin lodra né formén e arinjve polaré. Simulohet shkrirja e akullit polar, higen disa copa akulli
dhe shtohet pak uje. Ne menyre alternative, temperaturamund té rritet duke fryre ajrin e nxehte nga nje tharese flokesh
neé akull ose duke ndezur njé llambé gé fokusen dritén né akull. Edukatori/ja nxit diskutim pér pyetjet e méposhtme:

- (faré po ndodh me akullin?

- Pse po pakésohet?

- Akane arinjte polare hapésire te mjaftueshme pér te jetuar?

- Nese akulli shkrihet, a do té kené ushgim té mjaftueshem arinjte polaré?

- 5i mund t'i ndihmojmé arinjté polaré?

Fémijet pérgendrohen pér té kuptuar konceptin e 'ngrohjes globale.

Grupiiparei femijéve, né qendrén hulumtuese, vézhgon shkrirjene akullit dhe i pércjell né letér pérshtypjet e eksperimen-
tit te realizuar.

brupiidyté i fémijéve punon né gendrén e letérsisé, ku u jepet detyra té hulumtojné arinjté polaré dhe kushtet e jetesés né
Arktik M@ pas, ata duhet té sugjerojné disa ményra pér té shpétuar jetén e arinjve polaré dhe kafshéve té tjera qé jetojné
ne Arktik.

Né gendrén e artit, né njé copé stiropor, fémijet krijojné njé boté polare (duke pérdorur teknika té kombinuara) dhe shkru-
ajné njé mesazh me ndihmén e edukatores pér mbrojtjen e arinjve polaré nga ngrohja globale.

bjaté kohés gé fémijét jané duke punuar, edukatori/ja drejton dhe udhéheq punén e tyre, mundéson rotacionin e fémijéve
ne gendrat mésimore né ményré qe te gjithe femijét te stimulojné eksperimentet e tyre, njohurite dhe proceset e tyre té
mendimit.



« AKTIVITETE PERMBYLLESE - NXJERRJA E PERFUNDIMIT

Pasi fémijet mbarojné aktivitetet né gendra, zhvillohet njé diskutim pérfundimtar dhe edukatori/ja bén pyetje:
- Pse akulli éshté kaq i réndésishém pér arinjté polaré?

- (faré u nevojitet arinjve polaré pér té mbijetuar?

- (fare hane arinjte polare?

- Pse akulli po shkrihet gjithnjé e mé shumé?

- Simund t'i ndihmojmé arinjté polaré?

Femijét u pérgjigjen pyetjeve dhe shpjegojné ndikimin e ngrohjes globale mbi mbijetesén e arinjve polaré.

« REFLEKTIM:

Edukatori/ja drejton njé bisedeé me fémijet per pérshtypjet e aktiviteteve té kryerané gendrat e mésimit té hershém, i nxit
ata té zhvillojné njé diskutim té ndérsjellé dhe té flasin pér ményrén se si ndihen gjaté hulumtimit.

- (faré bémé sot?

- Cili aktivitet ishte me interesant pér ju?

- Siundjete?

Né fund, modeli i ndértuar i botés polare vendoset né njé vend té dukshém né ményré qé sa meé shume fémijé dhe té rritur
t8 mund té lexojné eko-mesazhin pér mbrojtjen e arinjve polaré.



BIODIVERSITETI
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TITULLI I TEMES: Biodiversiteti

TITULLI I TEMES DITORE: Hotel pér insekte

GRUPI I SYNUAR: Fémijé té moshés prej katér deri pesé vjec
REZULTATET E PRITURA:

- Numéron disa ményra pér t'u kujdesur pér insektet dhe
vendbanimet e tyre.

- Dité béjé njé vendbanim/habitat pér insektet nga
materiale natyrore.

- Kujdeset per natyrén dhe botén e gjallé né té.

» PERSHKRIMI | AKTIVITETEVE:

« KOHA NE GRUP - AKTIVITETE HYRESE [=]

Aktivitetet fillojné duke lexuar njeé enciklopedi per insektet, fakte te caktuara dhe me pas zhvillohet nje bisedé ge do ti
nxit femijet té diskutojne mes tyre:

- (faré insektesh njihni?

- (faré dini pér disa insekte té caktuara (ményra e té ushqyerit, pamja, dobia)?

- Cilat jane insektet tuaja te preferuara dhe cilat insekte nuk ju pelgejne?

- Cilat insekte ekzistojné mé sé shumtiné mjedisin tong?

- (ilat insekte jand burim ushqimi pér insektet e tjera?

- Ku jetojné disa insekte?

- Aduhen asgjésuar dhe vraré insektet?

Dilni né oborrin e cerdhes ose ne rrethinat e aferta dhe filloni té grumbulloni materiale nga natyra: gjethe, degeza, bar, etj.
Lérini fémijét t'i mbledhin dhe t'i ruajné né njé kuti/qese.

« PUNANE QENDRA - MESIMI PERMES PERVOJES

Femijet ndahen né grupe té vogla (nga katér deri né gjashte fémije) né gendrat mésimore né té cilat kryhen aktivitete t
caktuara me materialin e nevojshém né dispozicion pér puné (gendér arti, kérkimi dhe arti). Edukatori/ja drejton vazhdi-
misht punén né gendra,

Grupi i paré i femijéve vazhdon té punojé né gendren e artit/krijimit. Femijet ndahen ne cifte (né varési té numrit te
femijeve ne grup) dhe ¢do cift merr njé shishe plastike, té preré nga pjesa e sipérme dhe poshtme. Femijét krahasojné
hapjet e shisheve pér té paré nése jané té barabarta.

Vazhdohet me pyetje t& hapura pér té nxitur fémijét né procese mé t@ larta t& mendimit:

- Si duken habitatet e insekteve dhe disa kafshéve té tjera?

- Amundemi ne, njerézit, té kontribuojme qe insektet té kene nje jeté me té mire?



- Si mund t'i ndihmojmeé ata?

- Pér ¢faré mund té na shérbejné keto shishe?

- Kudo té pérdorni té gjitha pemet, gjethet, barin e mbledhur nga mjedisiiafert?

Edukatori/ja cakton njé fémijé qé té ndajé materialet natyrore té barit, degéve, géshtenjave té eqra, etj., me grupin e
fémijéve qé fillon té punojé né gendrén hulumtuese. Fémijét vendosin deqéza, bar, géshtenja té egra, et]., brenda shisheve
té prera. Nese eshté e nevojshme, femijét me ndihmén e gérshéréve dhe duke ndjekur udhézimet e

edukatorit presin ose thyejne pemét pér t'i vendosur me lehté (futni miré dhe fort né hapésirén e shishes sé preré qé
tashmé duket si hotel pér insektet).

Grupii treté i fémijéve kalon né qendrén e artit, ku secili femijé krijon individualisht insekte té ndryshme nga plastelina ose
brumi me ngjyré qé nqurtésohet.

Femijet i bashkengjisin insektet e tyre né habitate (hotele).

Habitateve té dekoruara dhe té pérgatitura u futet njé fije peri pér sé gjati dhe fémijét dalin né oborrin e cerdhes dhe i
vendosin jasht?, i varin né njé pemé. Pér té paré mé hollésisht insektet, edukatori/ja shpérndan njé thjerréz dhe secili
fémije pershkruan até ge sheh pérmes thjerrézés. Fémijét flasin me njeri-tjetrin, krahasojné dhe nxjerrin pérfundime.

« AKTIVITETE PERMBYLLESE - NXJERRJA E PERFUNDIMIT

Para fémijéve té grupit prezantohet gjithcka qé 8shté béré né gendra gjaté dités dhe pérmes diskutimit ata konfirmojné
mendimet dhe pervojat e tyre praktike gjate procesit te krijimit te habitateve per insektet. Femijet nxjerrin perfundim se
si mund t'i ndihmajné insektet dhe si duken ata, né ¢faré |loj hapésire jetojné dhe si ushgehen.

Né fund dilni me fémijét né oborrin e cerdhes dhe vézhgoni se ¢faré llojinsektesh, pérkatésisht cfaré insekte tashmé jané
strehuar né "Hotelet e Insekteve".



+ REFLEKTIM:

- (faré bém sot?

- Aishte aktiviteti interesant pér ju?
- (faré mésuat?

- Trego si je ndjere sot:



TITULLI | TEMES: Biodiversiteti
TITULLII TEMES DITORE: Ushgyes zogjsh

GRUPI I SYNUAR: Fémijé té moshés prej katér deri pesé vjec
REZULTATET E PRITURA:

- Zbulon ményra té reja pér t'u kujdesur dhe ndihmuar zogjte. ™ 'f"'-&."l
- Zhvillon aftési manuale pér té béré ushqgyesin e zogjve. el X
- Ndérton njé géndrim pozitiv dhe té kujdesshém ndaj natyrés e 'r:
dhe botés se gjalle. 3
1

» PERSHKRIMI | AKTIVITETEVE:

» KOHA NE GRUP - AKTIVITETE HYRESE

Aktivitetet fillojné brenda palestrés/salles sé ushtrimeve. Femijet shtrihen ne shpine dhe clodhen duke degjuar tingujt e
zogjve dhe duke i shijuar ato, ndérsa pas njé kohe té caktuar ata pérpigen t'ia géllojné se ¢faré lloj zogu éshté né varési té
tinqullit qé dégjojné. Edukatori/ja bén disa pyetje:

- (ili mendoni se éshté zoqu qé e bén ket tingull? (fémijét dégjojné me vémendie)

- Si mendoni, a eshte ky zog me i madh? (leshoni nje tingull ge eshte mei thelle dhe me i forte)

- Cili eshté zogu juaji preferuar?

- Keni njé kafshé shtépiake?

- (faré hané zogjte?

- Ku jetojne zogjte?

- Si mund t'i ndihmojme ne, njerezit, zogjte ge jetojne ne gytetin tone?

Vazhdohet me puné né qendrat ku fémijét do té eksperimentojné dhe zbulojné.

« PUNANE QENDRA - MESIMI PERMES PERVOJES

Femijet ndahen né grupe te vogla (nga pesé deri né tete fémije) né gendrat mesimore (gendra hulumtuese, konstruktive
dhe e artit). Secili grup merr pjesé né aktivitete dhe pérdor materialin e pérgatitur paraprakisht nga edukatorja, i shpérn-
daré né gendrat mésimore.

Grupi i pare i femijeve fillon té punojé né gendrén hulumtuese. (do fémijé ne grup merr njé pjesé té brendshme cilindrike
prej kartoni nga njé role e pérdorur e letrés higjienike. Vendoset gjalp ose recel kikiriku dhe fémijét fillojne té lyejné
cilindrat me ndihmén e gishtave ose furcave.

I lyejné bukur e miré dhe mé pas fillojné té lyejné cilindrat me fara pér zogj. (do fémijé e mbulon cilindrin me fara, duke e
mbuluar té gjithé bukur e miré. Edukatori/ja jep udhezime dhe femijet kalojné kerpin/fijen e perit permes cilindrit dhe me
pas lidhin njé nyje.



| shogérojmé fémijét né oborrin e cerdhes dhe ushgyesit e gatshém té zogjve vihen mbi degét e peméve né ohorr.
Vézhqohet se cfaré zogjsh vijné pér t'u ushqyer. Mundohuni t'i fotografoni ato.

Grupii dyte punon ne kuader té gendrés seé ndértimit, ku femijet fillojne té béjné nje shtepi - njé strehé pér zogjté, ndersa
grupii treté i fémijeve né gendrén e artit béjné njé mozaik me guralecé me imazhin e njé zogu.

Té gjitha produktet nga tre gendrat vendosen né gendrén e ekspozités. Fémijét i lidhin veté, ndérsa edukatori/ja u jep
udhézime dhe i ndihmon nése éshté e nevojshme.

= AKTIVITETE PERMBYLLESE - NXJERRJA E PERFUNDIMIT

Zhvillohet nje diskutim pérmes té cilit fémijeét drejtohen drejt sublimimit té pérvojave té fituara nga aktivitetet né grup
dhe nga puna e ndare nepér gendra.
Fémijét shprehin emocionet e tyre pozitive nga ndihma e dhéné dhe kujdesi pér zogjté.

« REFLEKTIM:

- (faré mésuat sot?

- Siju pélgeu zhurma e zogjve?

- Siundjete kur kujdeseshit dhe vézhgonit zogjte?

- (faré ju ka pélqyer mé shumé dhe cfaré do t'u pércillni prindérve?
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TITULLI | TEMES: Biodiversiteti

TITULLI I TEMES DITORE: Pinguinét jané gjithmoné té thaté
GRUPI I SYNUAR: Fémijé té moshés prej pesé deri gjashté vjec
REZULTATET E PRITURA:

- Né ményré aktive bén pyetje dhe shpreh gojarisht até qé ka
zbuluar dhe mésuar duke vézhguar dhe eksperimentuar.

- Arrihet né pérfundim pse pinguinét jané gjithmoné té thaté.

» PERSHKRIMI | AKTIVITETEVE:

» KOHA NE GRUP - AKTIVITETE HYRESE

Aktivitetet nisin me njé lojé té lévizshme, pérkatésisht fémijét njihen me temén pérmes lojés “Uné jam pinquin”. Eduka-
tori/jai ndan fémijét né cifte dhe pérmes njé loje té |évizshme, fémijet pérpiqen té kryejné lévizjet e njé pinguini, pra me
kembeét dhe krahet e bashkuar, fémijét vendosen né rolin e njé pinguini.

Ne fund te lojes, disa cifte, te cilet ishin me te suksesshem ne imitimin e levizjeve té pinguinéve, pérpigen té levizin tullum-
bacen midis kémbéve pér ta béré lojén mé argétuese dhe motivuese.

» PUNA NE QENDRA - MESIMI PERMES PERVOJES

Edukatori/jaindan femijet né grupe mé te vogla (nga pesé deri né tete femije) né gendrat meésimore (gendra hulumtuese,
qendra arti dhe qendra ekspozuese). Edukatori/ja jep udhézime té garta per punen e femijeve me materialet e vendosura
té punés.

Grupi i paré i fémijéve punon né gendrén hulumtuese. Edukatori/ja i shpérndan secilit fémijé njé kub akulli dhe fémijét
vézhgojneé njéri-tjetrin se kush do té jeté né gjendje ta mbaje me gjate akullin né lekuren e péllembéve te tyre.
Edukatori/ja nxit diskutim.

-Siundjete?

- (faré ndjeni né |8kurén e shuplakave tuaja?

- Siarrijné ta pérballojné pinguinét té ftohtin, por ne nuk mundemi? Pse?

Grupi i dyte i femijeve punon né gendrén e artit dhe secili femije ngjyros individualisht nje aplikacion me njé pinguin té
vizatuar me shkumésa vaji/dylli. Edukatori/ja i udhéheq gjaté ngjyrosjes qé té ngjyrosin pjesét e pinguinit, madje edhe
pjesé e bardha té pinguinit me shkumés té bardhé. Mandej, edukatori/ja thérret fémijét njé nga njé té qéndrojné né
vendin e shénuar (aférsisht njé metér nga fleta e bashkangjitur). Fémijét béjné njé hap dhe pérdorin njé spérkateés pér té
sperkatur fletet me pinguine dhe shikejneé pikat e ujit ge kercejne nga pinguinet.



Fémijet pérdorin syze zmadhuese dhe vérejné mé miré pikat qé kércejné nga pinguini.
Grupi i trete i femijeve ne gendren ekspozuese te punimeve teé femijeve ngjitin krijimet e tyre né fije/pe me ndihmen e
kapésve dhe vézhgojne ndryshimet né fletét e aplikimit té pinguinit.

= AKTIVITETE PERMBYLLESE - NXJERR]JA E PERFUNDIMIT

Para té gjithé fémijéve té grupit prezantohet gjithcka qé behej gjaté dités né gendra. Népérmjet bisedés nxirren disa
pérfundime pér até se pinguinét kané shumé pupla té dendura dhe g sé bashku mbulojné té gjithé trupin e tyre.
Pinquinét kané gjéndra qé prodhojné vaj (dhjamé) qé i bén pendét e tyre prej dylli. Dyllii pendéve largon ujin e ftohté dhei
ndihmon té qéndrojné té thaté.

Fémijét nxjerrin pérfundim né ményré té pavarur se pikat mé té trasha qé largojné ujin e ftohté nga pendét e pinguingve
krijohen pér shkak té vajit qé i bén pendét e tyre prej dylli - né kété eksperiment ato jané shkumeésat e dyllit/vajit me té
cilat éshté ngjyrosur pinguini.

* REFLEKTIM:

- Siundjeté gjaté kryerjes sé aktiviteteve?

- (faré ishte mé interesante pér ju?

- (faré mésuat?

- Simund ta zbatoni até gé keni mésuar né jetén tuaj té perditshme?
- Trego si je ndjeré sot.



TITULLI I TEMES: Biodiversiteti
TITULLI | TEMES DITORE: Selino e émbél (bimg, rrénjé, trung, gjeth, rritet, zhvillohet, ushge-
het, pranon ujé, merr frymé)

GRUPI1 SYNUAR: Fémijé té moshés prej pesé deri gjashté vjec
REZULTATET E PRITURA:

- Njeh/eméron pjesé té bimés.

- Eméron disa lloje té biméve dhe e tregon dobiné qé ka njeriu prej tyre.
- Numéron disa karakteristika té biméve (rritet, zhvillohet, ushqehet, pranon ujé, merr fryme).
- Numeron ndonje dobi nga bimét, por edhe rreziget nga bime té caktuara.

» PERSHKRIMI | AKTIVITETEVE:

« KOHA NE GRUP - AKTIVITETE HYRESE

Edukatori/ja fillon bisedé me fémijet per bimét barishtore.

- (faré jané perimet?

- Cilat lloj té perimeve i dini?

- Numéroni pjesét e biméve barishtore.

- A jané perimet ushgim i shéndetshem?

Diskutohet per perfitimet dhe rendesine e konsumimit té bimeéve barishtore per rritjen dhe zhvillimin e femijeve dhe
njerézve t8 rritur. Népérmijet fotografisé njoftohen me pamjen e bimés selino. Pastaj edukatori/ja tregon shembull t&
selinos prej ku fémijét i vérejné dhe dallojné karakteristikat e tij. Cdo fémije mund ta shohé nga afér, ta preké dhe té
komentojé pér pamjen e tij. Edukatori/ja e pérgatit selinon pér ta shijuar. E géron, e lan miré dhe e pret né nje ené, duke
sqaruar se cdo bime per té mbetur e gjalle duhet t'i pranojé materiet ushqyese nga toka ne té cilen rritet. Parashtron
pyetje me qéllim té nxitjes sé shqisave te fémijét:

- (faré ngjyre ka selinoja?

- Andjehet era e selinos né klase?

- Simendoni, ¢faré shije ka?

- Me cilén bimé tjetér ngjason?

» PUNANE QENDRA - MESIMI PERMES PERVOJES

Femijet ndahen né grupe t& vogla (prej katér deri), népér qendra pér mésim (hulumtuese, letrare, artistike). Secili grup
duhet te realizoje aktivitet. Ne gendrat pér mésim jané vendosur materialet e nevojshme per pune, ndersa edukatori jep
udhezime té garta pér puné népér gendrat pér mesim.
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Grupi i pare ne qendrén e hulumtimeve kryen eksperiment. Pér pergatitjen e eksperimentit jane te nevojshme tri gota
plastike té médha dhe té tejdukshme.

Gotat jané té shénuara me numra (1, 2, 3). Fémijét e kryejné eksperimentin né ményré té pavarur, ndérsa edukatori/ja i
drejton dhe i udhézon. Femijét ndahen né cifte. Cifti i paré i fémijéve mbush ujé né gotén numér 1dhe i shtojné copét e
prera te selinos (gota e kontrollit ne eksperiment). Cifti i dyte mbush uje ne goten numer 2, shtojne nje deri ne dy luge
sheger dhe shtojné cope té selinos. (ifti i trete i femijeve mbush ujé né gotén numer 3, shtojné uthull vere dhe cope te
selinos. Gotat vendosen né vend té ftohté ku duhet té géndrojné dy dité. Pas dy ditéve té kaluara mund t& provohet selinoja
dhe té kontrollohet nése ka ndryshuar shijen.

Edukatori/ja paraprakisht i pérgatit gotat ge fémijét té mund ta perfundojné eksperimentin dhe té formojneé njohuri
népérmijet hulumtimit dhe pérfundimeve. Fémijét i provojné copét e selinos nga tri gotat. Edukatori/ja i nxit femijet té
mendojné a kandodhur ndonjé ndryshim né shijen e selinos derisa i provojné copét nga gotat e ndryshme.

Grupiidyté ka pér detyré né qendrén pér letérsi té shfletojé enciklopedi pér bimét(me pérgendrim né bimén selino) dhe té
njihen me pjesét e saj.

Grupiitreté né gendrén e artit e vizaton bimén selino sipas shembullit gé ishte mjet i hulumtimit.

« AKTIVITETE PERMBYLLESE - NXJERRJA E PERFUNDIMIT

Para gjithe femijéve ne grup prezantohet gjithé ajo qé éshté punuar gjaté dités né gendra. Edukatori/ja nis diskutim
pérmbyllés.

Secili grup e prezanton até qé ka punuar: eksperimentin e kryer dhe pérfundimet qé jané nxjerré, pjesét nga té cilat
pérbeéhet bima selino dhe vizatimi i selinos.

Mundesohet gjithe femijet te provojné cope te selinos nga tri gotat gé te mund té bisedohet dhe te komentojné per shijen.
Shije mé mbresélénése jep selinoja nga gota me sheger té tretur pér té cilin fémijét veté konstatojné se ujii émbél depér-
ton né trungun e selinos.



« REFLEKTIM:

-Aju pélgeu aktiviteti i sotém?

-Ado ta kishit béré keété eksperiment edhe né shtépi?
-(faré mésuat sot?

-Sindiheni sot?



TITULLI | TEMES: Ndotja/biodiversiteti

TITULLI I TEMES DITORE: Ndotja e lumenive, ligeneve, deteve

(ndotja, uji i pasteér, uji i ndotur, mbijetesa, sjella e drejté/jo e drejté e njeriut).

GRUPI I SYNUAR: Fémijé té moshes prej pesé deri gjashté vjec ’

REZULTATET E PRITURA: ( \
- Numéron materiale dhe sende nga rrethi i afért qé ndotin mjedisin =
(shishe plastike, kanoce, gese plastike etj.). (1Fy

- Dallon pasojat e sjelljes sé papérgjegjshme té njeriut ndaj natyrés.

» PERSHKRIMI | AKTIVITETEVE:

» KOHA NE GRUP - AKTIVITETE HYRESE

Aktivitetet fillojne me ushtrime per tendosje. Femijet futen né teme me degjimin e tingujve relaksues te valeve té ligenit,
detit dhe bejne ushtrime né pozita té ndryshme té kafshéve té detit (delfin, peshk, breshke, peshkagen).

Ulen né rreth dhe bisedohet pér ujin né planetin Toké. Fémijét treqojné sipas kujtimeve té sendeve qé kané pérjetuar kur
kane qené afér ujit (lumé, ligen, det). Edukatori/ja drejton bisedén dhe parashtron pyetje:

- Si duket ujii pandotur, e si uji i ndotur?

- (faré mund té shihet né ujérat e ndotura?

- Aéshté i démshém uji i ndotur pér peshqit dhe kafshét tjera qé jetojné né ujé? Sqaroni pse?

- Kush mé sé shpeshti e ndot ujin?

» PUNA NE QENDRA - MESIMI PERMES PERVOJES

Femijet ndahen ne grupe té vogla (prej 4 deri 6 femije), néper gendra pér mesim : hulumtuese, artistike, konstruktive).
Secili grup duhet té realizojé aktivitet. Né gendrat pér mésim jané vendosur materialet e nevojshme pér puné, ndérsa
edukatori/ja jep udhézime té qarta pér puné népér qendrat pér mésim.

Grupi i paré punon né gendrén hulumtuese ku edukatori/ja ka pérgatitur dy ené né te cilat ka pak réré té imet dhe ngjyre
e kalter per gatim e tretur ne uje. Femijeve u jepet komplet lodrash me kafshe dhe bime me detyre t'i ndajne kafshet e
detit dhe himét e detit dhe t'i vendosin né dy ené.

Né enén e paré duhet ta rrequllojné vendbanimin e tyre né ujé té pastér.

Edukatori/ja i nxit femijét té diskutojné nepérmjet pyetjeve vijuese:

- Simund té ndotet uji né lumeny, ligene dhe dete?

- Kush e ndot ujin né lumenyj, ligene dhe dete?



Mé pas, fémijét marrin disa mjete pér mirémbajtjen e higjienés dhe mjete/mbetje tjera té cilat né jetén reale jané ndotés
te vertete: shampo, detergjent pér larjen e enéve, copé té qeseve plastike, stiropor, shishe/kapak plastike, kanoce, funder-
rie kafes etj. Secili femije, sipas déshirés sé vet, nga materialet e ofruara shton dicka né enén e dyté me uje té pastér.
Fémijét vézhgojné si uji turbullohet dhe ndotet. Edukatori/ja pérséri nxit diskutim pérmes pyetjeve vijuese:

- (faré mendoni, a mund té jetojné kafshét né ujé té ketille?

- Sqaroni ¢fare do té ndodhe me kafshet né enen e dyte?

- Si duhet té veprojme kur do te shohim se dikush hedh mbeturina né lume, ligen, det?

- 5Simund ta ndalojmé ndotjen e lumenjve, ligeneve, deteve?

- Simund t'i shpétojmé kafshét nga ena me ujé té ndotur?

Femijet japin ide té ndryshme. Para enés me ujé té ndotur jané vendosur disa sende me té cilat femijét mund t'i shpétojné
kafshet, si per shembull: rrjeté per kapjen e peshqve, brushe per dhémbg, topa pambuku dhe te ngjashme. Femijét puno-
jné né cifte dhe zgjedhin njé nga sendet e ofruara me té cilin do té mundohen t'i shpétojné kafshét nga ena me ujin e
ndotur. Cifti i paré me ndihmén e rrjetés pér kapjen e peshqve mundohet ti pércjellé peshqit nga ena me ujin e ndotur né
enen me uje te paster.

Ciftiidyte me ndihmen e brushes per dhémbe mundohet t'i largojé copat e vogla te geseve plastike, ndérsa ciftii trete me
ndihmén e topave té pambukut mundohet ta largojé fundérriné e kafes.

Grupi i dyté punon né gendrén artistike kumarrin pér detyré qé sipas idesé sé tyre me ngjyra druri t8 vizatojné making pér
pastrimin e ujit, e me pas te sqarojne né cilen ményre do ta pastrojneé ujin e ndotur.

Grupi i trete punon ne gendren konstruktive me detyré qe me tulla plastike te ndertoje makiné per pastrimin e ujit dhe té
jep sqarim né cilén ményra e njéjta do t& na ndihmojé né pastrimin e ujit.

Edukatori/ja e ndjek punén e fémijéve, i drejton dhe u ndihmon nése ka nevojé.



= AKTIVITETE PERMBYLLESE - NXJERRJA E PERFUNDIMEVE

Para te gjithe femijeve ne grup prezantohet e gjithe ajo ge eshte punuar gjate dites ne gendrat per mesim. Diskutohet dhe

arrihet né pérfundim se njeriu éshté ndotési mé i madh i ujérave natyror.
Mé mirg éshté qé secili prej nesh té kujdeset pér natyrén, té mos ndotet uji me hedhjen e mbeturinave té ndryshme sepse

neé até meényre mund t'i mbrojme kafshét dhe bimet qé jetojné né uje.

= REFLEKTIM:

- (faré bémé sot?

- Aishte interesant aktiviteti?

- (faré mesuat?

- Simund ta zbatoni neé jetén e pérditshme até qé e meésuat?
- Sijendjeré sot?
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TITULLI | TEMES: Ndotja/ripérdorimi

TITULLI | TEMES DITORE: Hije nga materiali i ripérdorur (dielli, drita -
natyrale dhe artificiale, hijet, teatri i hijeve, ripérdorimi)

GRUPI I SYNUAR: Fémije té moshes prej katér deri pesé vjec
REZULTATET E PRITURA:

- Shpjegon se si njé objekt mund té ripérdoret pér njé qéllim tjetér.

- Nxjerr njé pérfundim pér njé situaté konkrete.

- Trajton si¢ duhet gérshérét, ngjitésin dhe materiale té tjera.

- Vizaton vija dhe forma té ndryshme me lévizje té shuméfishta.

» KOHA NE GRUP - AKTIVITETE HYRESE

Aktivitetet fillojné me ushtrime pér zgjatje (dielli dhe ylli). Femijét njihen me kété teme duke dégjuar tinguj glodhés té
natyrés. Ata ulen né nje rreth dhe flasin pér diellin, dritén dhe ngrohtesine e

- 5i éshté moti sot?

- (faré ndodh kur dielli shkélgen fort?

- Amund ta pérdorim dritén e diellit?

- Si ta perdorim?

Fémijet vézhgojné rrezet e diellit gé bien né sallén e aktiviteteve ose né oborrin e cerdhes. Mandej, pérgendrohen né
vézhgimin e hijeve gé bien né dysheme ose né toké. Béhen ushtrime té frymémarrjes sé thellé dhe béhen pérgatitje pér té
shikuar nje histori né teatrin e hijeve. Edukatori/ja, né njé teatér hijesh té pérgatitur paraprakisht, interpreton tregimin
"Kush eshte me i forte?" (dielli dhe era garojné cili do té jete i pari g do ta detyrojé njeriun té hege pallton. Interpretimii
roleve shogérohet me tingujt e erés dhe té diellit).

Edukatori/janxit njé bisedé se si funksionon teatrii hijeve dhe i njeh fémijét me informacionin se pérvec diellit, drita mund
té sigurohet edhe artificialisht. Analizohet funksionimi i teatrit té hijeve dhe tregohen té gjitha pjesét e tij.

- (fare na duhet pér té krijuar drite artificiale per teatrin e hijeve?

- Nga ¢faré mund té béhen hijet?

Fémijét pérqendrohen né faktin se hijet mund té béhen nga cdo lloj letre e vjetér qé mund té ripérdoret.



« PUNA NE QENDRA - MESIMI PERMES PERVOJES

Fémijét ndahen né grupe té vogla (nga katér deri né gjashté fémijé) né gendrat mésimore (hulumtuese, gendra e artit).
Materialet e punés vendosen né gendra.

Grupi i pare i femijeve punon ne gendrén hulumtuese. Fémijet analizojne se si funksionon teatri i hijeve. Edukatori/ja ka
para vetes disa role té letrés higjienike (me té médha dhe me té vogla). Pérveg roleve, ka edhe letér té plastifikuar, leter
gjurmuese ose gese té tejdukshme (foli) qé lejon té kalojé drita. Nevojitet edhe njé elektrik dore.

Ne gendrén eartit, grupiidyté i femijéve pérdor rolet e letrés pér té vizatuar dhe preré modele rrathésh qé duhet t'i ngjisin
mbi rolet me ngjités ose njé brez elastik (llastik). Edukatori/jai ndihmon fémijet té lidhin foline mbi role me ngjites ose nje
brez elastik. Forma té ndryshme vizatohen me njé marker sipér folisé ose letrés gjurmuese. Femijet duhet té krijojné disa
role né kété ményré.

Hapésirat errésohen dhe ndizen dritat. Drita drejtohet drejt rolés mbi njé shtresé (mund té jeté nga teatri i hijeve ose
mund té jeté njé shtreseé e bardhe) dhe vérehen hijet gé pasgyrohen né shtrese.

« AKTIVITETE PERMBYLLESE - NXJERRJA E PERFUNDIMIT

Pasi femijet te kene perfunduar aktivitetet, ata prezantojné dhe shpjegojné se ¢faré donin té vizatonin, nése ia kane
arritur gellimit dhe ¢faré mund té ndryshojne herén tjeter. Zhvillohet nje diskutim perfundimtar dhe edukatori/ja parash-
tron pyetjet vijuese:

- (faré vizatuat?

- Keni pasur veshtiresi ne vizatimin e formave?

- (faré materiali keni pérdorur?

- Nga cila letér njihen mé shumé hijet?

- Pér ¢faré mund té ripérdoret letra?



- Akeni pasur ndonjé ide gjaté kryerjes sé aktiviteteve té sotme?
- Simund té krijohen ndryshe hijet?

- Femijet japin pergjigjet e tyre dhe e mbyllin diskutimin me perfundime té nxjerra sipas mendimeve te tyre.

* REFLEKTIM:

Edukatori/ja bén pyetje:

- Sindiheni sot?

- (faré ishte mé interesante pér ju?

- (fare mesuat?

- Simund ta zbatoni até qé keni mésuar né jetén tuaj té pérditshme?
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TITULLI I TEMES: Ndotja

TITULLI I TEMES DITORE: Si ajri i léviz sendet?

(forca e ajrit, automjete gé nuk e ndotin mjedisin jetésor)

GRUPI I SYNUAR: Fémijét e moshés prej pesé deri gjashte vjeg

REZULTATET E PRITURA:

- Me fjalét e veta i shpreh njohurité e fituara pér erén si fenomen natyror.

- | krahason |éndét dhe materialet dhe parashikon si do té lévizin varésisht
nga forca e ajrit.

- Demonstron ményrén e lévizjes sé CD-ve me ndihmen e forcés sé ajrit.

» PERSHKRIMI | AKTIVITETEVE:

» KOHA NE GRUP - AKTIVITETE HYRESE

Femijet shikojné video té shogéruar me muzike relaksuese. Neé video verehet “vallézimi” i gjetheve té vjeshtés sirezultati
fryrjes sé lehté té erés. Vazhdojné me aktivitet pér qetésimin e trupit duke shfrytézuar aplikimin e lules dhe gjethit
(frymémarrje té thellé sikur nuhasin erén e lules, ngadalé nxjerrin frymé sikur té fryjné né gjeth). Fillojné diskutim
népérmijet vézhgimit té materialeve té vendosura né tavoline: kashte (e téré ose e preré né gjysme), pupel, pambuk,
peceté, fryte bishtajore: groshé (e vogél dhe e madhe), bizele, thjerréza. Fémijet marrin nga njé kashté dhe fillojné té flasin
me edukatorin/en:

- (faré mendoni se do t& ndodhé nése me kashtén fryni drejt kétyre sendeve? Pse?

Fillojne te hulumtojne duke fryré drejt sendeve dhe mundohen t'i levizin. Edukatori/ja iu ndihmon té zgjedhin nga njé send
dhe té zbulojne pér ate:

- (faré mendoni se do té& ndodhé nése fryni ngadalé né kété send?

- Ado té ndryshojeé dicka nése fryni mé fugishém?

Fémijet mundohen né disa ményra te fryjné né kashte ne disa menyra dhe vézhgojné efektin mbi sendin.

« PUNANE QENDRA - MESIMI PERMES PERVOJES

Femijet ndahen né grupe té vogla (nga 4 deri né 6 femije), népér qendra per mesim (hulumtuese, konstruktive dhe
artistike). Secili grup duhet té realizojé aktivitet. Né gendrat pér mésim jané vendosur materialet e nevojshme pér puné,
ndérsa edukatori/ja jep udhézime té qarta pér puné.

Né gendrén hulumtuese fémijét hulumtojné materialet dhe ndikimin e forcés sé ajrit ndaj tyre (me fryrjenné kashte, né rul
letre, me goje).

Edukatori/ja i nxit té mendojné duke parashtruar pyetje:

- Sii detyruat sendet té fillojné té lévizin?

- Siléviz sendi (rrotullohet, rréshqet ose kércen) kur fryni né té nepérmjet kashtés?
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- (faré véreni se éshté e ngjashme ndérmjet lévizjes sé sendit me fryrje té fugishme ose té lehté né kashté?

- (fare véreni se éshté e ndryshme?

- Amund ta detyroni sendin té lévizé né distancé té njgjté secilén heré? Sie arritét até?

Edukatori/ja iu ndihmon fémijéve né sjelljen e pérfundimeve dhe shprehjen e perceptimeve:

- Cilat ndryshime i vérejtét?

- Alévizin sendet me larg kur fryni me fugishem?

- Alévizin me ngadale kur fryni me lehte?

- (faré i detyroi sendet té fillojné té lévizin?

- Andérpresin levizjen té gjitha sendet né kohén e njéjté?

Edukatori/jaiundihmon té perdorin fjalé me té cilat do t'i shprehin lidhjet shkak-pasojé qé i kané vérejtur: Kur... Atéhere...
(Per shembull, Kur fryva mé fugishém mbi topin e pambukut, atéhere zhvendos mé larg “)

Né gendrén konstruktive, edukatori/ja i pérfshin fémijét né eksperiment duke spjequar se forcén e ajrit shkencétarét e
kané shfrytézuar né zbulimet e tyre pér zvogélimin e ndotjes né komunikacion. Ju tregon video ku shihet si automjete
levizin me ndihmen e fryrjes sé ajrit. Demonstron ményren me té cilén edhe ata mund té ndértojné automijet duke
perdorur CD dhe balon.

Fillon me shpimin e kapakut té shishes plastike me gjilpéré, ndérsa mé pas kapakun e ngjet né qendrén e CD-sé me
ndihmén e ngjitéses sé silikonit dhe pistoletés. Né veté kapakun e ngjet balonin e fryré duke pasur kujdes té mos |éshohet
ajri. Pasi té kete bere keto, pérseri e drejton kujdesin e fémijeve duke leshuar ajrin nga baloni té cilin e mbante forte qe té
mos leshohet ajri. Femijet kenagen duke ndjekur “vallezimin® e cd-sé.

Edukatori/ja i nxit né diskutim:

- (faré ndodh me (D-né kur baloniléshon ajrin?

- Amund ta ndryshojmé kahjen e lévizjes?

- Si te bejme qe ajri te leshohet me ngadale nga baloni?

- Ado té lévizé njéjté nése e éshojmé né sipérfaqe jo t8 rrafshét?



- A do té levize me ngadalé nese i ngjisim balon me te vogel?

- Amund té pérdorim sende tjera pérvec (D-sé?

Fémijét nxiten té vazhdojné me hulumtim duke ndértuar automijetet e tyre nga materiale dhe madhési t& ndryshme. Pér
kete gellim shpérndahen edhe né gendrén artistike. Femijét né gendren artistike zbukurojné CD-té duke pérdorur shénues
me ngjyré dhe afishe, ndérsa me pasindértojné automjetet e veta. Inkurajohen té pérpunojné konstruksione té ndryshme
té automjeteve duke pérdorur baloné, cd, pjata plastike etj.

« AKTIVITETE PERMBYLLESE - NXJERRJA E PERFUNDIMIT

Edukatori/ja organizon garé me automjetet e pérgatitura. Pérvec késaj fémijét inkurajohen té pérdorin krahasime si mé
shpejté, mé ngadalé et].

- Cilat CD levizin mé larg?

- Cfare kane te pérbashket keto cd?

- A éshté e réndésishme sipérfagja mbi té cilin ato |évizin pér shpejtésiné e tyre?

- Pérse kang nevojé pér sipérfaqe t8 lémuar?

- (ilat automjete nuk levizen shume larg?

- Pse eshte e rendesishme té krijohen automjete qé nuk e ndotin ajrin?

« REFLEKTIM:

Fémijét zgjedhin simbolin pérkatés dhe shprehin emocionin e vet pér aktivitetet

e realizuara né "Semaforin e emocioneve”.
ﬂ L u



TITULLI I TEMES: Ndotja

TITULLI | TEMES DITORE: Si marrin frymé peshqit?
(bota ujore, frymémarrja, verza, mbeturina )

GRUPI I SYNUAR: Fémijé té moshes prej pesé deri 6 vjeg
REZULTATET E PRITURA:

- Pérshkruan pérmes fotografisé si ushqehen dhe si
marrin frymé peshqit.

- | dallon pasojat e sjelljes sé pandérgjegjshme té
njeriut ndaj natyrés.

» PERSHKRIMI | AKTIVITETEVE:

» KOHA NE GRUP - AKTIVITETE HYRESE

Aktivitetet fillojné me ushtrime pér tendosje dhe frymémarrje té thellé. Té ulur né rreth, me shpiné té drejtuar dhe kémbé
té kryqezuara, femijet béjne ushtrime per getesimin e trupit. Duart i vendosin mbi bark dhe marrin fryme thellé dy here,
ngadalé nxjerrin frymeé népérmijet gojes katér heré. Ushtrimi vazhdon me tre thithje te ajrit dhe gjashté nxjerrje te ajrit,
gjate té cilave pérgendrimi vendoset né ngritjen dhe uljene barkut. Edukatori/ja i pyet fémijét duke shfrytézuar pyetje té
hapura:

- (fare mendoni, pse e bejmé keté ushtrim?

- Si duhet t& marrim frymé né ményrén e duhur?

- Pse eshté e réndesishme frymémarrja?

Femijet i mbulojné hundét me duar dhe mundohen té mos marrin fryme.

- i ndjeheni kur nuk mund té merrni frymé?

- Amund te jetojme pa marré fryme?

- Simarrin frymé njerézit?

- Si marrin fryme bimet?

- Me ¢faré marrin fryme kafshét?

- Simarrin frymé kafshét qé jetojné né ujg?

- Si marrin fryme peshqit?

Edukatori/ja i nxit fémijet né diskutim dhe i motivon pér pjesémarrije duke trequar akuarium me peshk té vogél. Fémijet e
vézhqojné peshkun dhe diskutojné pér até qé vérejné te ai. Diskutohet pér kushtet e mbijetesés sé peshkut dhe parashtro-
hen pyetje té hapura:

- Pr ¢faré kané nevojé peshgit qé té jetojné?

- Sido ta dallojmé se peshku éshté i uritur?

- Si pijné uje peshqit?

- Sie fusin ajrin né trup?

- Aka ajér né uje?




» PUNA NE QENDRA - MESIMI PERMES PERVOJES

Fémijét pérqendrohen té vézhqojné peshkun né akuariumin né dhomén e aktiviteteve dhe nxiten né diskutim té ndérsjellé.
Fémijét pérqendrohen té vézhgojné peshkun né akuariumin né dhomén e aktiviteteve dhe nxiten né diskutim té ndérsjellé.
Pasi gé t'i ndajne mendimet e tyre, ndahen né grupe té vogla (prej 4 deri 6 femije) nepér gendra pér mesim (hulumtuese,
letrare dhe artistike). Secili grup duhet té realizojé aktivitet. Né gendrat pér mésim jané vendosur materialet e nevojshme
pér puné, ndérsa edukatori/ja jep udhézime t& qarta pér puné népér gendrat pér mésim.

Grupi i paré i fémijéve punon né gendrén hulumtuese ku edukatori/ja ka pérgatitur dy gota dhe njé filtér pér kafe.
Femijeve ju sqaron se filtri éshte verza népermijet té cilés marrin frymé peshgit.

Femijet vendosin filtér per kafe né majén e secilés goté dhe i mbérthejné me ndihmén e Ilastikut. Njéri nga femijét derdh
ujé té pastér mbi njérin filtér dhe fémijét vézhgojné cfaré ndodh. Né rastin e dyte, fémijét vendosin pa pastérti né ujé (réré,
copéza pambuku etj.) dhe ngadalé e derdhin mbi filtrin tjetér, gjegjésisht mbi “verzat e peshqve”. Me ndihmén e xhamit
zmadhues femijét i vezhgojne te mbeturat ne filter. Edukatori/ja spjegon se uji léviz permes verzave. Derisa zgjat ai
proces, verzat e nxjerrin oksigjenin nga uji dhe e pércjellin néper trupin e peshkut. Béhet krahasimi: ashtu si verzat nxjer-
rin oksigjenin nga uji gé hyn né trupin e peshkut népérmjet tyre, ashtu edhe filtri i ndal papastértité e ujit. Né ményré té
pavarur, secili grup i fémijéve pérsérit eksperimentin.

Grupi i dyte i femijeve ne gendren letrare hulumtojné se si marrin fryme peshgit duke shfrytézuar burime té ndryshme té
informacionit: fotografi, enciklopedi pér fémije, video etj. Edukatari/ja i nxit té mendojne:

- Avéreni se ku jané verzat e peshkut né fotografi?

- Né ¢faré jungjasojné?

- Amund t'i numerojme?

- (fare mendoni, si levizin?

- Ajané té njéjta si mushkeérité e njeriut?

- Sidallojné? Me ¢faré jané té ngjashme?



Edhe pse vete biseda do t'i orientoje, prapéseprape insistohet femijet te konstatojne se peshqit nuk marrin fryme si
njerézit, gjegjésisht se ata marrin frymé me verza dhe prandaj éshté e réndésishme qé uji né té cilin jetojné té mos jeté i
ndotur. Grupi i treté i fémijéve pérséri vézhgojné peshkun dhe nxiten pér diskutim:

- Perse né uje shfagen flluska?

- Akane te gjithe peshqit numer té njejte té verzave?

- Simarrin frymeé karkalecat e detit dhe meduzat?

- Ado té mund té marrin frymé peshgit nése uji éshté i ndotur?

- Kush e ndot ujin né dete, ligene, lumen;?

- Simund te parandalojme ndotjen dhe t'i shpétojme peshqit?

Neé letér femijét vizatojné botén ujore dhe shkruajné porosi me ndihmen e edukatorit pér mbrojtjen e ujérave nga ndotja.
Derisa fémijét punojng, edukatori/ja e orienton dhe udhéheq punén e tyre, mundéson qarkullimin e fémijéve né qendrat
pér mésim né ményreé qé té gjithé fémijet té mund me pérvojen e vet té nxisin idete, njohurité dhe proceset e tyre té
mendimit.

» AKTIVITETE PERMBYLLESE - NXJERRJA E PERFUNDIMIT

Pasi fémijét té kené pérfunduar aktivitetet né gendrat pér mésim, realizohet diskutimi pérmbyllés, ndérsa edukatori/ja
parashtron pyetje:

- Cilat jane pjesét e peshkut qé i ndihmojne ne frymemarrje?

- Siishte filtrii kafes kur mbi té derdhem ujé té papaster?

- (fareé vérejtét gjate vézhgimit me xhamin zmadhues?

- Si duhet té silleni kur shkojmé né ligen ose det?

Fémijet pérgjigjen dhe sqarojné procesin e frymémarrjes sé peshqve. Né fund fémijét i japin peshkut ushgim dhe e
vendosin né vend té pershtatshém ne dhomen e aktiviteteve per ta mbajtur te shéndetshme.

« REFLEKTIM:

Edukatori/ja bisedon me fémijét pér pérshtypjet e tyre nga aktivitetet e realizuara né qendrat pér mésim té hershém, i
nxit té béjné diskutim té ndérsjelle dhe té flasin pér até se si ndihen kur hulumtojné.

- (fare beme sot?

- Cili aktivitet ishte me interesant?

- Sindiheshit?

- Simund ta zbatojmé né jetén e pérditshme até qé e mésuam?



TITULLI I TEMES: Ndotja

TITULLIT TEMES DITDIJE: Automjet nga baloni

(ndotjae ajrit, gazrate shkarkimit)

GRUP! | SYNUAR: Fémijé té moshés prej pesé deri gjashté vjec
REZULTATET E PRITURA:

- Numéron mijete transporti dhe shpjegon cilét nga ato dhe né cfaré
ményre e ndostin ajrin.

- Me sukses bashkon material e konstruksionit, formon automjet sipas
idesé sé vet dhe ua prezanton té tjeréve.

- | dallon pasojat e sjelljes sé pandergjegjshme té njeriut ndaj natyres.

» PERSHKRIMI | AKTIVITETEVE:

« KOHA NE GRUP - AKTIVITETE HYRESE

Aktivitetet fillojné me vizite te udhekryqi me i afert. Edukatori/ja orienton vézhgimin e tyre duke parashtruar pyetjet:

- (faré shihniné udhékryq?

- Akalojné vetém automijete?

- Kur ka mé shume automjete né udhekryq?

- (fare leshojné ato derisa presin te semaforét?

- Amund té shihni mjet transporti qé nuk ndot ajrin?

-Pse éshté e réndésishme té shfrytézojmé mjete transporti qé nuk e ndotin ajrin?

Pasi te perfundoje diskutimi, femijét ndalen ne parkingun mé té afért dhe edukatori/ja duke shfrytézuar peceté té bardhé
mbledh njé pjesé té papasteértisé sé mbetur né ndonjé tub shkarkimi. Edukatori/ja ua tregon pecetén dhe diskutohet pér
ate se cfaré ka né te:

- Pérse peceta éshté e papastér?

- Si del kjo papastérti nga automjetet ? Ku shkon?

- Pse eshté shume rrezikshem kur ndotet ajri?

- (faré ndodh né mushkérité tona?

- Eme bimét dhe kafshét?

- Simund ta zvogélojmé ndotjen?

- Aduhet te leshojne automjetet gazra shkarkimi ge te punojne?

- Aka automjete qé nuk lévizin me benziné?

- Kush na ndihmon né gjetjen e automjeteve qé nuk ndotin?



- PUNA NE QENDRA - MESIMI PERMES PERVOJES

Femijet ndahen ne grupe te vogla (prej 4 deri 6 femije), néper qendra per mesim (hulumtuese, artistike dhe konstruktive).
Secili grup duhet te realizojé aktivitet. Ne gendrat per mésim jané vendosur materialet e nevojshme pér pune, ndersa
edukatori/ja jep udhézime té qarta pér puné népér gendrat pér mésim

Grupii paré punon né gendrén hulumtuese ku edukatori/ja ka pérgatitur materiale pér kryerjen e eksperimentit “Autom-
jeti nga baloni”. Katér kapake plastik i shpon ne mes dhe népér to femijet depertojne shkoptha druri. | ngjisin me shirit
ngjités ne fundin e shishes plastike per té krijuar baze té automjetit. Gypi pérforcohet me shirit ngjités né gryken e balonit
dhe shtyhet jashté. Fryhet baloni dhe fémijét shohin se si automjetiléviz. Nxiten né diskutim:

- Kush e vuri né lévizje automjetin? 5i7

- (faré ndodh nése e fryni balonin edhe mé shume?

- (faré ndodh nése e pérshtatni drejtimin né té cilin drejtohet kashta?

- Afunksionon mé sé miri nése kashta éshté e vendosur prapa?

Fémijét né gendrén hulumtuese vazhdojné me hulumtime, duke u munduar té gjejné zgjidhje pér lévizje mé té shpejté té
automjet duke pérdorur materiale té ndryshme.

Edukatori/ja i rikujton se sot edhe ata jane shkencetare qe do te kerkojne zgjidhje per mbrojtjen e ajrit nga ndotja, i nxit
té mendojné dhe té ndértojné automijete gé nuk do t& ndotin natyrén duke pérdorur edhe materiale tjera té mbetjeve (CD,
gota plastike, kutikartoni, etj.).

Grupi i dyté punon né gendrén artistike ku pranojné detyre qe sipas idese sé tyre me ngjyra druri té vizatojné automjet i
cilinuk do ta ndoteé ajrin dhe té japin sqarimin e vet se si do té punojé.

Grupi i tretd né gendrén konstruktive me detyré qé me tulla lego t& ndértojné automijet i cili nuk do t& ndoté ajrin dhe té
japin sqarimin e tyre se si do té [évizé ky automjet.

Edukatori/ja e ndjek punén e fémijéve, dhe ju ndihmon nese éshte e nevojshme.



« AKTIVITETE PERMBYLLESE - NXJERRJA E PERFUNDIMIT

Pasi fémijét té kené pérfunduar aktivitetet né qendrat pér mésim, realizohet diskutimi pérmbyllés, ndérsa edukatori/ja
parashtron pyetje:

- (fare ndodhi kur shishen plastike e nderruat me kuti kartoni?

- (fare ndodhi kur perdornit kashta me té médha ose me te vogla?

- (ilat rrota ishin mé té pérshtatshme pér automjetin?

Fémijet i vezhgojné shpikjet e tyre te shfaqura né qendrén pér ekspozita té krijimeve té femijéve, né forme té vizatimeve
dhe konstruksioneve. Secili prej tyre pérfagéson zgjidhjen e vet per mbrojtje té natyrés nga ndotja.

Diskutohet dhe arrihet né pérfundim se njeriu éshté ndotési me i madh. Mé miré éshté qe secili prej nesh té kujdeset pér
natyrén, té mos e ndoté ajrin, sepse vetém né até ményré mund té mbrohemi ne dhe té gjithé gjallesat tjera né Toké. Né
fund, fémijét i mbledhin materialet nga mbetjet né vendin e pércaktuar né dhomén e aktiviteteve me géllim qé edhe mé tej
t'i riperdorin gjate vitit.

« REFLEKTIM:

Edukatori/ja bisedon me femijét pér pérshtypjet e tyre nga aktivitetet e realizuara né gendrat per mésim té hershém, i
nxit te bejne diskutim te ndérsjelle dhe té flasin pér ateé se si ndihen kur hulumtojne.

Edukatori/jainxit népérmjet pyetjeve:

- Siu ndjet né rolin e shkencétarit?

- Ae kishit rénde te shpikni automjet i cili nuk do té leshojé gazra té shkarkimit?

- Sindjeheni tani ge krijuat zgjidhje aq té dobishme?

- A e mbrojtém ne sot natyrén? Si?

- Cili aktivitet ishte mé interesant?



TTITULLI| TEMES: Ndotja

TITULLII TEMES DITORE: Po e pastrojmé ujin
GRUPI I SYNUAR: Fémijé té mosh@s prej pesé deri gjashté vjec A~
REZULTATET E PRITURA:

- Njeh dhe pérdor ményrat e pastrimit té ujit.

- Thekson nevojén pér ujé té shéndetshém dhe té pastér pér
mbijetesén, rritjen dhe zhvillimin e té gjithé botés sé gjallé

» PERSHKRIMI | AKTIVITETEVE:

» KOHA NE GRUP - AKTIVITETE HYRESE
Aktivitetet fillojné me shfagjen e njé videoje per ndotjen e ujit. Femijet njihen me temén pérmes diskutimit pas shikimit té
videos.

- (ilét jand ndotésit mé té zakonshém té ujit?

- Si duken lumenjté e ndotur?

- Pérmes ¢fare mund té ndotet uji?

- (faré mund té b&jmeé ne, njerézit, q@ t& ruajmé ujérat natyrore té pastra?

« PUNA NE QENDRA - MESIMI PERMES PERVOJES

Aktivitetet vazhdojne brenda gendrave mesimore (hulumtuese, artistike dhe té letersise). Femijet ndahen né grupe me té
vogla (nga pese deri ne teté femije). Secili grup ka né dispozicion njé detyre dhe materiale té pershtatshme pér té kryer nje
aktivitet. Edukatori/ja drejton punén dhe ndihmon nése éshté e nevojshme.

Grupi i pare punon né gendrén hulumtuese. Pérpara fémijéve edukatori/ja pret njé shishe plastike me gérshéré dhe e
vendos shishen me koke poshte ne nje gote ose vazo te gjate. Femijet ndahen ne cifte dhe secili ¢ift merr pjesé ne renditjen
e materialeve natyrore né shishe me té cilat do té pastrojné ujin.

(ifti i paré rendit shtresén e paré té topave té pambukut ose pambukut, cifti i dyté rendit pélhurén ose njeé filtér kafeje
(kjo shtresé duhet té jets mé e trashé). Edukatori/ja vendos karbonin e aktivizuar, ndérsa cifti tjetér vendos guralecé ose
zhavorr dhe, né fund, shton réren.

Grupi tjeter i femijeve ne gendren hulumtuese né njé tas(ené) me ujé té paster fusin mjete te ndryshme, si vaj, detergjent
per larjen e enéve, pak balté et} pér té fituar ujé té ndotur.

Népérmjet xhamave zmadhues, fémijét vézhgojné ujin e turbullt gé e “ndotén” veté dhe zhvillojné njé diskutim té ndérs-
jelle:

- Ku keni véné re ujé té ndotur?



o)

=

- Si duket uji i ndotur?

- Kush e ndot ujin?

-Si ju duket ujige e ndotet ju?

Né hapin tjetér, ujii turbullt derdhet mbi filtrin e ujit té pérgatitur tashmé dhe fémijet shikojné sesi ujii pastruar pikon né
gotén e gjaté mbi té cilén éshté vendosur shishja plastike.

Parashtrohen pyetje:

- (fare lloj uji keni derdhur né filter?

- Si dukej uji?

- (faré bété ju?

- Ku kané mbetur substancat e papastra qé futét per té ndotur ujin?

- Cila eshte ngjyra e ujit gé rrodhi neper filter?

Grupiidytéifémijéve né gendrén e artit pérpiqet té vizatojé té gjitha detajet e ujit té ndotur dhe té pastruar, dhe mé pas
vizatimet ekspozohen né qendrén ekspozuese té punimeve té fémijéve, mandej analizohen dhe krahasohen.

Grupi | treté i fémijéve brenda qendrés sé letérsise pérmes njé enciklopedie qé tregon shtresat e ndryshme té tokes
vézhgojné te gjitha karakteristikat e filtrit natyror té ujit te krijuar.

= AKTIVITETE PERMBYLLESE - NXJERRJA E PERFUNDIMIT

Gjithcka qé eshté béré dhe mésuar u prezantohet té gjithé fémijéve né grup. Zhvillohet njé diskutim dhe nxirren disa
perfundime né lidhje me pastruesin e bére té ujit, pérkatesisht, guralecet e vegjél perdoren per té ndaluar papastertitée me
te medha (sedimente, gjethe, insekte), réra pérdoret per té hequr papastertite e imeta dhe karboni i aktivizuar largon
ndotésit dhe papastértité dukei pérthith ato.



« REFLEKTIM:
- Siundjete gjate pastrimit te ujit?
- (faré ishte mé interesante pér ju?
- Sido t1 zbatoni njohurité e fituara né jetén e pérditshme?
- Tregoni se si jeni ndjeré sot:



NDRYSHIMET
KLIMATIKE
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TITULLI I TEMES: Ndryshimet klimatike

TITULLI I TEMES DITORE: Toka dhe uji i planetit Toké

GRUPI I SYNUAR: Fémijé té moshés prej katér deri pesé vjec
REZULTATET E PRITURA:

- Dallon pjesét tokésore dhe ujore té globit.

- Njeh réndésiné e kujdesit dhe ruajtjes sé planetit Tok.

» PERSHKRIMI | AKTIVITETEVE:

« KOHA NE GRUP - AKTIVITETE HYRESE

Femijet njihen me aktivitetet duke degjuar kengen "Mbaje ujin”. Femijet e dégjojne kengen se bashku dhe duke analizuar
disa vargje, nxitet njé diskutim né grup mes fémijéve.

Edukatorja nxit vallézimin tek fémijét duke kryer lévizje té thjeshta té kércimit sipas ritmit t& kéngés.

Mandej, njé glob vendoset para fémijéve qé ta vézhgojné dhe edukatori/ja nxit bisede:

- (faré ngjyra ekzistojné me shumé ne planetin tone? (fare perfageson ajo ngjyre?

- Aedini se cilat pjesé té Tokes jané té rrethuara vetém me ujé? A keni gené ndonjeheré né njé ishull?

- Kujané zonat e gjelbra? Cilat pjesé jané ato? (tregojné me gisht)

- Ku e véreni borén dhe akullin?

- Evereni ngjyren e verdhe dhe kafe? (fare mendoni se éshte?

» PUNA NE QENDRA - MESIMI PERMES PERVOJES

Femijet ndahen né grupe té vogla (nga pesé deri né teté femije), ne qendrat mésimore (gendrén letrare, hulumtuese dhe
artistike).

Secili grup ka njé detyré konkrete me materiale té caktuara e té siguruara né gendra.

Né qendrén e letérsisé, edukatori/ja u lexon fémijéve disa fakte shkencore pér sipérfacen tokésore dhe ujore té planetit
Toké nga njé enciklopedi. Fémijét analizojné fotografité e vendosura para tyre dhe fitojné njé pasqyré mé té qarté pér
token.

Fémijet ndahen né tre grupe né gendrén hulumtuese. Pér secilin grup ka pjata té cekéta dhe té gjata, si dhe topa pambuku.
Me sinjalin e edukatores numérohet vendosja e pambukut né enét. Edukatori/ja cakton dy fémijé gé kontrollojné numrin
e pambukut dhe mé pas fémijét numérojné me zé té larté.



Mé pas, secili nga fémijét e grupeve me ndihmén e njé pikatoreje dhe ngjyrosjes ushgimore tashmé té tretur (kaltér,
gjelbér, kafe) i "ngjyros" individualisht, pérkatésish pikon ujé me njé ngjyré té caktuar mbitopat e pambukut.

Pas aplikimit te caktuar te ngjyrave ne topat e pambukut, edukatori/ja i nxit fémijet té diskutojne pyetjet e meposhtme:
- 5i juduken topat e pambukut, ¢faré ju kujtojné?

- Si duket planetiyne Toké?

Pasi fémijét té kené ngjyrosur plotésisht topat e pambukut dhe t& kené vézhquar pamjen dhe lagéshtingé e pambukut,
edukatori/ja i pyet pérseri:

- (fare do te ndodhe nese derdhet uji nga ogeanet, detet, lienet jashte shtratit te tyre?

Femijét i krahasojné topat e pambukut gé jang shumeé té lagur (le t& nisen dhe le t2 shohin me vémendje derdhjen e ujit).
Gjithashtu, vézhgimi i fémijéve pérgendrohet né ato pjesé té Tokés tashmé té ngjyrosur qé kan@ mé shumé ngjyré té kaltér
ose gjelber ose kafe.

Grupi i femijeve brenda qendres se artit, sipas deshirés se tyre, me ndihmen e ngjyrave te plastelines, krijojne rruzullin
tokésor me té gjitha pjesét pérbérése té ujit dhe tokes.

» AKTIVITETE PERMBYLLESE - NXJERRJA E PERFUNDIMIT

Vezhgimet perfundimtare lidhen me gjithcka gé eshté beré gjate dites ne gendrat mesimore. Zhvillohet diskutim dhe
arrihet njé pérfundim pér ndryshimet klimatike, pra se si ne, njerézit, ndikojmé né rritjen e nivelit té sipérfageve ujore dhe
rrjedhimisht disa pjesé té tokés zhyten nén ujé.

Arrihet né pérfundim né lidhje me ngrohjen globale dhe ndryshimet e nivelit té ujit dhe tokes, si dhe ndikimin e tijmbi jeten
egjalle.



- REFLEKTIM:

- (faré bémé sot?

- (fare ishte mé interesante pér ju?

- (fare mésuat?

- Simund ta pérdorim até qé kemi mésuar né jetén e pérditshme?
- Siundjeté kur poijepnit formé planetit Toké?

- Treqo si je ndjeré sot
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TITULLI I TEMES: Ndryshimet klimatike

TITULLI I TEMES DITORE: Shkrirja e akullit

(akull, shkrirja e akullit, viset polare dhe tropikale, ngrohja globale)

GRUPI I SYNUAR:

Fémije té moshés prej pesé deri gjashté vjeg

REZULTATET E PRITURA:

- Shpjegon cfaré do té ndodhé me mijedisin jetésor nése rritet niveli i deteve.

- | shpreh ideté pér shkaget erritjes se nivelit té ujit né kavanoz né eksperimen-
tin e realizuar.

- Dallon formé agregate té nqurté dhe té Iéngét té ujit né natyré.

» PERSHKRIMI | AKTIVITETEVE:

« KOHA NE GRUP - AKTIVITETE HYRESE

Aktivitetet fillojne me dégjimin e zérave té kendshem dhe té pakendshem nga natyra (shi, eré etj.).
Femijet ulen né rreth dhe futen né temé me bisedé pér kafshét polare.

- Ku jetojné kaf shét polare?

- (faré u nevojitet pér té jetuar?

- Me cfare ushgehen?

- Ku jetojne?

- Akang té ftohté ndonjéheré?

Edukatori/ja lexon tregimin pér “Pinguinin Pino” i cili ka dashur té jetoje né viset e ngrohta. Gjate udhetimit deri te viset e
ngrohta ai éshte ballafaquar me shume pengesa, por edhe krahas asaj ai ka dashur te shohe se jeton luani né viset
tropikale. Pasi qé ka kaluar rrugétim té lodhshém, aika arritur né viset tropikale, por éshté ndjeré shumé keq pér shkak té
nxehtésisé atje.

Edhepse kane ardhur ta kontrollojné shumeé mjeke, por ka gené papagalli ai qé i ka théné se ¢do kafshe duhet té jetojé aty
prej nga e ka prejardhjen.

Pinguini e ka dégjuar dhe &shté kthyer né viset polare ku éshté lindur dhe rritur. Edukatori/ja pérséri i drejton fémijét né
diskutim: A mund té jetojné kafshét polare né vend tjetér pérvec viseve polare? E cfaré do té ndodhte nése luani shkonte
pér vizite te pinguini Pino.

Pérdoren lodrat kafshé, ndérsa fémijet béjné makete te viseve tropikale dhe polare té planetit. Mund té pérdoren edhe
mijete tjera vizuale né varési prej pajisjeve né dhomén e aktiviteteve.

Fémijat béjné pauzé me ushtrime pér zgjatje né pozita té ndryshme té kafshéve.



= PUNA NE QENDRA - MESIMI PERMES PERVOJES

Fémijét ndahen né grupe té vogla (prej 4 deri 6 fémijg), népér gendra pér mésim (té letérsisé, hulumtuese dhe artistike).
Secili grup duhet té realizojé aktivitet. Né qendrat pér mésim jané vendosur materialet e nevojshme pér puné, ndérsa
edukatori/ja jep udhezime te garta per puné nepér gendrat per mesim.

Edukatori/jai grupit né gendrén e letérsise u tregon fotografinga enciklopedia per efektet e shkrirjes sé akullit. Sqaron se
me rritjen e temperaturave ndodh ngrohje globale e cila né masé té madhe ndikon né shkrirjen e akullit né viset polare.
Fémijet duhet té mendojne ¢fareé ndodh pér shkak té shkrirjes sé akullit né viset polare. Njekohésisht edukatorii rikujton
se pergjigjet do t'i gjejné ne enciklopedi. Orientohen té mendojneé se shumé kafshe polare do t'i humbin vendbanimet e
tyre.

Grupi i fémijéve né gendrén e hulumtimit pérgendrohet né kryerjen e eksperimentit té shkrirjes té akullit. Edukatori/ja
demonstron para fémijéve. Né njé kavanoz té madh me ujé edukatori/ja shénon nivelin e ujit. Mé pas fémijét shtojné akull
dhe para se ta léshojné né kavanoz i aktivizojné shgisat e prekjes dhe analizojné ¢faré ndodh derisa e mbajné akullin né
duar. Akullin e vendosin né kavanoz, ndérsa edukatori/ja pérdor tharése flokésh ose ndonjé pajisje tjetér pér ngrohje té
cilén e drejton kah kavanozi me akull. Vazhdimisht i nxit fémijét té pérqendrohen né vijén e shénuar me shénues, Pasi qé té
shkrihet akulli, femijét vérejné se niveli i ujit né kavanoz rritet dhe éshté mbi vijén e shénuar.

- (fare do te ndodhé nese rritet niveli i ujit né ogeane dhe dete?

-Adoté vershoje?

- Adoté keté pérmbytje né bregdet?

- (faré do té ndodhe me kafshét e ujit, e cfaré me kafshét polare?

Ne gendren artistike (té artit figurativ) femijet kane per detyre te vizatojné ¢fare do té ndodhte me botén ujore né ujéra
dhe me botén shtazore polare pér shkak té shkrirjes sé akullnajave.



= AKTIVITETE PERMBYLLESE - NXJERRJA E PERFUNDIMIT

Fémijbt né aktivitetet pérfundimtare tregojné saktésisht faré kané punuar né gendrat pér mésim dhe sqarojné népérm-
jet vizatimit cfaré do te ndodhe nese shkrihet akulli né viset polare té planetit. Diskutohet dhe nxirret perfundim se
kafshét ujore dhe ato polare do té ishin né rrezik té skajshém sepse do t'i humbin vendbanimet e tyre.

Nése lejon koha e paraparé pér aktivitete edukatori/ja mundet né media gendrén té shfaq film té shkurté dokumentar pér

pasojat e shkrirjes sé akullit pér shkak té ngrohjes globale. Me fémijét bisedohet né drejtim té nxjerrjes sé pérfundimeve
per temen.

* REFLEKTIM:

- Aktivitetet perfundojne me diskutim refleksiv me femijet.
- Si ndiheni sot né kohén e aktiviteteve?

- (ila pjesé ishte mé interesante pér ju?

- (faré mésuat sot?

- Si mund ta zbatoni né jetén e perditshme até ge mésuat?
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