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Presentacion

El 2025 nos recordd que avanzar en el cumplimiento
de los derechos de cada nifia, nifio y adolescente
requiere compromiso, colaboracién y una vision
compartida. También confirmé que, cuando
gobiernos, sociedad civil, comunidades, sector
privado y organismos internacionales sumamos
capacidades, podemos generar cambios concretos y
duraderos.

En este Informe Anual presentamos los principales
resultados alcanzados durante el afio. Cada cifra
representa refleja oportunidades de aprendizaje,
acceso a servicios esenciales, proteccion frente a la
violencia, mejores condiciones de nutricion y espacios
donde las voces de nifias, nifios y adolescentes son
escuchadas.

Alolargo de 2025, contribuimos al fortalecimiento
de los sistemas de proteccién social y de las politicas
dirigidas a la primera infancia. Asimismo, impulsamos
acciones para mejorar la nutricién infantil, promover
habitos saludables y ampliar el acceso a servicios de
prevencion y atencion frente a la violencia.

En educacion, apoyamos soluciones innovadoras

y metodologias basadas en evidencia para que

mas estudiantes pudieran aprender en entornos
inclusivos, seguros y de calidad. Ademas, trabajamos
para alcanzar especialmente a quienes enfrentan
pobreza, movilidad, exclusién o situaciones de
emergencia.

También promovimos la participacion adolescente
en temas relevantes para su presente y su futuro,

como lo es la agenda climatica nacional. Escuchar
sus perspectivas y facilitar su participacion es
indispensable para construir politicas publicas mas
inclusivas y sostenibles.

Ante las emergencias, actuamos para facilitar

el acceso a agua segura, saneamiento, higiene,
educacion, salud, nutricién y apoyo psicosocial. Estas
acciones permitieron acompanar a ninas, nifios,
adolescentes y familias en momentos especialmente
dificiles.

Los avances que compartimos en estas paginas
fueron posibles gracias a la confianza y colaboracién
de nuestros aliados. Agradecemos profundamente a
las autoridades de los distintos érdenes de gobierno,
organizaciones de la sociedad civil, instituciones
académicas, empresas, donantes, comunidades y
personas que contribuyeron a hacer realidad estos
resultados.

En el 2025 también celebramos un nuevo Plan
de Cooperacién con el Gobierno de México para
el periodo 2026-2031 con el objetivo de renovar
nuestro compromiso de seqguir trabajando para
que todas las nifias, nifios y adolescentes puedan
ver garantizados sus derechos y accedan a las
oportunidades que necesitan para desarrollarse
plenamente y alcanzar su maximo potencial.

Les invitamos a recorrer este informe, conocer los
resultados y las experiencias que marcaron nuestro
trabajo en el afio.
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Mejores oportunidades
para cada nina, ninoy
adolescente en México

Avanzando hacia una mejor proteccion social para la infancia

En 2025 apoyamos a la Comisién de la Primera Infancia del SIPINNA

(Sistema Integral de Proteccion de Nifias, Nifios y Adolescentes)

en la formulacion de la Estrategia Nacional de Desarrollo de la

Primera Infancia, mediante la elaboracién de un diagndstico sobre

la inversién publica destinada a nifias y nifios menores de 5 afios y el

fortalecimiento de los mecanismos de gobernanza y coordinacion de En 2025, fortalecimos nuestro trabajo con

esta politica. El analisis mostré la necesidad de incrementar los recursos gobiernos sociedad civil yaliados
dirigidos a la primera infancia: entre 2018 y 2025, México invirtid '

anualmente alrededor del 0.5% de su PIB en servicios e intervenciones estrateglcos para lmpulsarpohtlcas,

para nifias y nifios menores de 5 aflos. Aumentar esta inversion es . . .
fundamental, ya que los primeros afios de vida sientan las bases del programas € Inversiones que permltan que

desarrollo, el bienestary las oportunidades futuras de cada persona. mds niﬁas, ninos y adolescentes,

, . . o especialmente quienes viven en los hogares
Ademas, desde UNICEF impulsamos, junto con instituciones , ..
gubernamentales, agencias del sistema ONU, agencias de cooperacién mds vulnerables, accedan a servicios de

internacional y organizaciones de la sociedad civil, el Tercer Encuentro proteccién social, cuidado YdGSOTTOHO
Nacional sobre el futuro de los cuidados en México (11y 12 de integral

noviembre), para avanzar en la construccion y fortalecimiento del
Sistema Nacional de Cuidados. Las discusiones se centraron en

desafios clave como la coordinacion interinstitucional, los modelos de
atencion, la gobernanzay el financiamiento necesario para ampliar los
servicios de cuidados en beneficio de las familias mexicanas.
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Avanzando hacia una mejor proteccion social
para la infancia

En 2025 apoyamos a la Comisién de la Primera
Infancia del SIPINNA (Sistema Integral de Protecciéon
de Nifias, Nifios y Adolescentes) en la formulacion

de la Estrategia Nacional de Desarrollo de la Primera
Infancia, mediante la elaboracién de un diagnéstico
sobre la inversién publica destinada a nifias y nifios
menores de 5 afios y el fortalecimiento de los
mecanismos de gobernanzay coordinacion de esta
politica. El analisis mostré la necesidad de incrementar
los recursos dirigidos a la primera infancia: entre 2018
y 2025, México invirtié anualmente alrededor del 0.5%
de su PIB en servicios e intervenciones para nifias y
nifios menores de 5 afios. Aumentar esta inversion

es fundamental, ya que los primeros afios de vida
sientan las bases del desarrollo, el bienestar y las
oportunidades futuras de cada persona.

Ademas, desde UNICEF impulsamos, junto con
instituciones gubernamentales, agencias del sistema
ONU, agencias de cooperacion internacional y
organizaciones de la sociedad civil, el Tercer Encuentro
Nacional sobre el futuro de los cuidados en México (11
y 12 de noviembre), para avanzar en la construccion

y fortalecimiento del Sistema Nacional de Cuidados.
Las discusiones se centraron en desafios clave como
la coordinacion interinstitucional, los modelos de
atencion, la gobernanzay el financiamiento necesario
para ampliar los servicios de cuidados en beneficio de
las familias mexicanas.

CONOCE MAS

© Para que cada nifia, nifio y
adolescente tengan una educacién
de calidad, es crucial que el
financiamiento a la educacién sea
estratégico y éptimo. Contar con
los recursos suficientes y asegurar
la inversién presupuestal en la
nifez y la adolescencia asegura que
ninguna nifa, nifo o adolescente

queden atras.

Mas apoyo para las familias con nifias y nifios
pequeios

A nivel local, colaboramos estrechamente con el
Gobierno de la Ciudad de México para fortalecer

las politicas dirigidas a la primera infancia. Entre los
resultados mas relevantes destaca la asesoria técnica
para la ampliaciéon del programa coordinado por la
Secretaria de Bienestar e Igualdad Social (SEBIEN) de
transferencias monetarias para familias con nifias y
nifios de entre 0y 3 afios 10 meses de edad, “Desde
la cuna”, una iniciativa que beneficia a 120,000 nifias y
ninos.

Asimismo, proporcionamos asistencia técnica al
Congreso de la Ciudad para el desarrollo de una
propuesta legislativa orientada a crear un sistema
integral de cuidados en la capital del pais, con servicios
dirigidos a grupos en situacién de vulnerabilidad,
incluyendo la infancia.

Como parte de estos esfuerzos, realizamos un estudio
sobre las desigualdades en el acceso a servicios de
cuidado infantil en la Ciudad de México y presentamos
los resultados al Secretario de Bienestar e Igualdad
Social y otros actores relevantes en la toma de
decisiones de politicas publicas. La investigacion
permiti¢ identificar brechas por alcaldias, analizar los
costos de los distintos tipos de cuidado y visibilizar la
carga gue estas tareas representan para las mujeres.
Sus hallazgos servirdn para orientar futuras decisiones
de politica publica y ampliar la cobertura de servicios
donde mas se necesitan.

Invertir en la infancia es invertir en el futuro de
México

Durante 2025, contribuimos a fortalecer la evidencia y
las herramientas necesarias para mejorar la inversion
publica destinada a la nifiez y la adolescencia. En
colaboracion con la Secretaria de Salud federal y el
Instituto Nacional de Salud Publica, desarrollamos

un ejercicio de costeo para la Estrategia Nacional de
Salud y Nutricion de los Primeros 1,000 Dias de Vida,
que permitira estimar los recursos necesarios para su
implementacion efectiva en el pais.

N
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Junto con el Banco Mundial y el Centro de
Investigacion Econdmica y Presupuestaria (CIEP),
también realizamos un estudio sobre los costos y
opciones de financiamiento para orientar decisiones
de politica publica en torno a cobertura, calidad y
sostenibilidad financiera de los servicios de educacion
inicial. El estudio hace una propuesta para explorar
opciones de financiamiento que incluyan redirigir
recursos de programas existentes para la primera
infancia, crear fondos con base en impuestos con un
fin determinado y recurrir a instrumentos financieros
que incentiven el logro de resultados, como los bonos
vinculados a metas de desarrollo. Esta evidencia sera
fundamental para promover mayores inversiones

en uno de los periodos mas importantes para el
aprendizaje y desarrollo de las nifias y los nifios.

A nivel estatal, colaboramos con el Gobierno de Nuevo
Ledn para analizar la inversion publica en primera
infancia y presentamos los hallazgos clave al Secretario
de Inclusién, quien lidera la agenda sobre nifiez en

el estado. Los resultados del analisis mostraron un
incremento significativo de los recursos destinados

a programas y servicios para nifias y ninos menores

de cinco afios durante los Ultimos afios, reflejando un
compromiso creciente con esta agenda.

Ademas, fortalecimos las capacidades de funcionarias
y funcionarios publicos de Chihuahuay Sonora con
capacitaciones en materia de finanzas publicas

y presupuestacion orientada a la infanciay la
adolescencia.

Evidencia para transformar politicas publicas

La generacion de evidencia es una herramienta clave
para impulsar cambios en favor de los derechos de

la infancia. Contar con informacion sobre la nifiezy la
adolescencia es una manera de conocer quiénes son,
donde viven, cdmo se desarrollan y qué necesidades
enfrentan; por ello, tener estadistica actualizada
periddicamente es fundamental para visibilizar a los
nifios y las nifias y disefiar politicas publicas orientadas
a contrarrestar las desigualdades.

© Situacion de los derechos de

la ninez en México 2025 | UNICEF

México

En 2025, desarrollamos un estudio sobre los impactos

del cambio climatico en el bienestar de nifias, nifios y
adolescentes en México. Los resultados revelan que nifias,
nifios y adolescentes son el grupo de poblacién que mas lo
padecen puesto que sus derechos a la salud, la educacion

y la proteccion se ven comprometidos cada vez que ocurre
un fenédmeno extremo: cada afio hay mas dias de calor
extremo y lluvias intensas, lo que ya esta elevando los

casos de enfermedades y muertes infantiles. Ademas, los
fendmenos extremos golpean con mas fuerza a quienes
viven en zonas marginadas, con menos infraestructura,
menos acceso a servicios y mas barreras; por ejemplo, en el
sureste mexicano, donde el 62.5% de la nifiez vive en pobreza
y el 50.2% de la nifiez indigena vive en pobreza extrema, los
impactos climaticos son cada vez mas frecuentes y la nifiez
tiene una mayor exposicion a ciclones, sequias, inundaciones
y olas de calor. El documento aporta recomendaciones

para incorporar las necesidades y vulnerabilidades de la
infancia en las politicas climaticas nacionales, abriendo
nuevas oportunidades para su proteccién en un contexto de
creciente riesgo ambiental.

Finalmente, concluimos el andlisis de la situacion de

los derechos de la infancia y la adolescencia en México,
publicacion insignia de UNICEF cada 5 afios, que redne
indicadores y evidencia de 2018 a 2025 a partir de cuatro
dimensiones: supervivencia, desarrollo, protecciony
participacion. Este analisis busca visibilizar la situacion de

los derechos de nifias, nifios y adolescentes, identificar los
asuntos mas apremiantes y orientar acciones concretas de
instancias de gobierno y socios estratégicos. Ademas, genera
conocimiento Util para impulsar politicas publicas focalizadas
en lainfancia que sean adecuadas, eficaces y sensibles

a las desigualdades, con el propdsito de que cada nifia,

nifio y adolescente en el pais pueda crecer y desarrollarse
plenamente. Este trabajo también incluye fichas estatales
que permiten identificar desigualdades, brechas territoriales
y areas prioritarias para la accién en cada uno de los estados
de la Republica Mexicana.
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Una alimentacion adecuada
para el presente y futuro

de la ninez

Una alimentacién adecuada es la base para que nifias, nifios y
adolescentes crezcan sanos, desarrollen todo su potencial y tengan
una vida plena. En México, fortalecer los sistemas de salud y promover
habitos saludables es de vital importancia para enfrentar desafios
como la desnutricion, el sobrepeso y la obesidad infantil.

Durante 2025, en UNICEF trabajamos de la mano con autoridades
del gobierno mexicano, comunidades, escuelas, familias y aliados
del sector privado para impulsar cambios que beneficien a millones
de nifias, nifios y adolescentes. Desde la proteccién de la lactancia
materna en los primeros afios hasta la promocién de alimentos
saludables en los entornos alimentarios escolares, los resultados
muestran avances en la nutricién infantil y adolescente en el pais.

Salud y nutricién desde los primeros dias de vida

Los primeros afios de vida son decisivos para el desarrollo fisico y
cognitivo de nifias y nifios. Por ello, desde UNICEF apoyamos a la
Secretaria de Salud en el desarrollo e implementacién de la Politica
Nacional de Cuidados en Salud y Nutricién en los Primeros 1,000

Dias, orientada a mejorar la salud, nutricién y la atencién durante el
embarazoy la primera infancia. En 2025, el componente de nutricion
en los primeros 1,000 dias se ampli6 a seis estados y 300 profesionales
de la salud fueron capacitados para fortalecer su aplicacion en las
comunidades.

Durante los primeros afios de vida, la leche materna es esencial

para nifias y nifios, ya que aporta los nutrientes que necesitan para
desarrollarse adecuadamente, fortalece su sistema inmunoldgico

y ofrece multiples beneficios tanto para los bebés como para sus
mamas. En ese sentido, junto con el Instituto Mexicano del Seguro
Social (IMSS), el Instituto Nacional de Salud Publica (INSP), el Centro
Nacional para la Salud de la Infancia y la Adolescencia (CENSIA), el
Centro Nacional de Equidad de Género, Salud Sexual y Reproductiva,

© Los primeros mil dias de vida
de una nifia y un nifio. Aspectos
importantes de nutricién,
desarrollo y crianza

® Lineamiento técnico
operativo para la atencién de la
desnutricién infantil en México

~l
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la Universidad Iberoamericana, la Universidad Autbnoma de México,
La Liga de la Leche México e Intercultural y otras organizaciones

de la sociedad civil, impulsamos el desarrollo de Cédigo LactanclA,
una plataforma basada en inteligencia artificial que monitorea el
cumplimiento del Cédigo Internacional de Comercializacion de
Sucedaneos de la Leche Materna al detectar automaticamente a
publicidad digital de formulas y alimentos infantiles en paginas

web y redes sociales que infringen el Codigo y las leyes mexicanas,
ademas de permitir denuncias por parte de los padres, madresy
personal de salud sobre malas practicas. A través de esta herramienta,
se recibieron en 2025 alrededor de 100 denuncias ciudadanas y

se identificaron mas de 3,050 posibles infracciones, fortaleciendo
conjuntamente la proteccion de la lactancia materna en el pais. La
informacién que recaba esta herramienta se envia al Centro Nacional
de Equidad de Género quien establece contacto con las unidades de
salud responsables para monitorear la situacion reportada e invita a
dichas unidades a promover la lactancia maternay desincentivar la
alimentacion de las y los bebés con férmulas infantiles.

Por otro lado, la Politica de Cuidados en los 1,000 dias también abarca
la valoracion del estado nutricional de nifias y nifios para detectar

la desnutricién infantil. La desnutriciéon aguda infantil sigue siendo

un problema de salud publica en México. Aunque su prevalencia
nacional es relativamente baja, los casos graves constituyen una
emergencia médica, pues aumentan de forma importante el riesgo
de enfermedad y muerte si no se detectan y tratan a tiempo. Ademas,
persisten profundas desigualdades geograficas y poblacionales, con
mayor impacto en comunidades rurales, indigenas y en contextos de
emergencia.

Desde UNICEF trabajamos con la Secretaria de Salud,

asi como con otras autoridades de gobierno a nivel

federal y estatal para fortalecer la prevencién, deteccion

y tratamiento de la desnutricién aguda infantil. Para ello,
hemos facilitado la capacitacion del personal de salud, el
desarrollo de lineamientos de atencion, el uso de Alimentos
Terapéuticos Listos para el Consumo (ATLC), la asistencia
técnica a entidades federativas y una mayor coordinacion
interinstitucional.

Mas de 200 trabajadores de la salud recibieron capacitaciones
especializadas para mejorar la detecciény el manejo clinico
de nifias y nifios con desnutricién aguda. Ademas, en
colaboracién con la Secretarfa de Salud, el CENSIA'y el INSP
se publicé el Lineamiento Técnico Operativo para el Abordaje
de la Desnutricién Aguda Infantil en México, el cual busca
brindar la ruta para prevenir, detectar, diagnosticar, tratar a
nivel comunitario y de manera oportuna a todas las nifias y
nifios menores de 5 afios con desnutricion aguda.

Ademas, acompafiamos a la Secretaria de Salud en el
desarrollo de la politica publica Nutriendo Futuros Saludables,
gue establece una estrategia integral para prevenir, detectar

y tratar la desnutricion infantil, especialmente en los 130
municipios con mayor nimero de casos. También brindamos
asesoria técnica para la asignacion de un presupuesto de 8
millones de pesos para adquirir Alimentos Terapéuticos Listos
para el Consumo (ATLC), fundamentales para tratar a nifias y
nifios con desnutricién aguda y asegurar la sostenibilidad de
las acciones previstas en la politica.
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Escuelas saludables, estudiantes mas saludables

A medida que nifias y nifios crecen e incorporan
nuevos alimentos a su dieta diaria, es fundamental
que desarrollen habitos saludables. Para lograrlo,
necesitan entornos que faciliten el acceso a alimentos
nutritivos y adecuados.

Desde UNICEF continuamos nuestra labor para
promover una alimentacion saludable en los espacios
escolares, ya que son esenciales para desarrollar
habitos saludables durante la infancia. Por tal razén,
con el apoyo inanciero de nuestros donantes Novo,
BNP Paribas Cardif y Banco Santander, apoyamos

al gobierno mexicano en la implementacion de

la regulacion de alimentos y bebidas a través de

la Estrategia Vive Saludable, Vive Feliz a fin de
contribuir con la mejora de la calidad de los alimentos
disponibles en las escuelas en beneficio de mas de 24
millones de estudiantes en todo el pais.

Como parte de nuestra contribucién a la estrategia
nacional Vive Saludable, Vive Feliz, desarrollamos
materiales educativos, cursos para docentes,
herramientas para escuelas y campafias de
sensibilizacion dirigidas a las comunidades educativas
para promover una alimentaciéon mas saludable y
prevenir la obesidad infantil.

Otra iniciativa innovadora, llevada a cabo con

el financiamiento de Novo, para promover la
alimentacion saludable en las escuelas fue el
programa “Nutrimovil, cocinando aventuras”, con el
cual llevamos talleres practicos y ludicos de cocina
saludable a las escuelas mediante unidades moviles. El
Nutrimavil busca generar un modelo de intervencion
replicable que promueva que nifios y nifias

adquieran conocimientos, habilidades y aumentar

su motivacion para elegir, preparar y consumir una
alimentacién saludable. Durante 2025, este programa
se implementd en 29 escuelas publicas de Mérida,
Yucatan, alcanzando a 8,000 nifias y nifios de 1° a

4° grado de primaria, con la meta de expandirse
significativamente.

® Vive Saludable, Vive Feliz,
voces a favor de la alimentacién
saludable en las escuelas

© Novo y UNICEF lanzan
programa para promover habitos
alimentarios saludables en la
infancia

Cambiar habitos para transformar vidas

Promover habitos saludables requiere informacion,
participacion y entornos que faciliten decisiones positivas.
Por ello, desarrollamos estrategias para el cambio social y

de comportamiento en distintos niveles, con el apoyo de
donantes como Novo, BNP Paribas Cardif y Banco Santander.

Desde UNICEF, acompafiamos a la Secretaria de Salud en

el establecimiento de un departamento especializado en
Cambio Social y de Comportamiento para coordinar acciones
de promocién de habitos saludables en todo el pais y en cada
una de las 32 entidades federativas. Ademas, contribuimos

al desarrolloy difusion de las Guias Alimentarias, las cuales
ofrecen recomendaciones sobre alimentacion, actividad fisica
y buenos habitos alimenticios que potencialmente impactan
a los 36.2 millones de nifios, nifias y adolescentes en el pais.

a las desigualdades, con el propdsito de que cada nifia,

nifio y adolescente en el pafs pueda crecer y desarrollarse
plenamente. Este trabajo también incluye fichas estatales
que permiten identificar desigualdades, brechas territoriales
y dreas prioritarias para la accién en cada uno de los estados
de la Republica Mexicana.

O

Informe Anual de UNICEF México 2025


https://youtube.com/playlist?list=PLZ7ovrwjYZeTqPZERoHmtN-wtPdlOqe9l&si=2swy7Xx6NpCo3gxA
https://youtube.com/playlist?list=PLZ7ovrwjYZeTqPZERoHmtN-wtPdlOqe9l&si=2swy7Xx6NpCo3gxA
https://youtube.com/playlist?list=PLZ7ovrwjYZeTqPZERoHmtN-wtPdlOqe9l&si=2swy7Xx6NpCo3gxA
https://www.unicef.org/mexico/comunicados-prensa/novo-nordisk-y-unicef-lanzan-programa-para-promover-h%C3%A1bitos-alimentarios
https://www.unicef.org/mexico/comunicados-prensa/novo-nordisk-y-unicef-lanzan-programa-para-promover-h%C3%A1bitos-alimentarios
https://www.unicef.org/mexico/comunicados-prensa/novo-nordisk-y-unicef-lanzan-programa-para-promover-h%C3%A1bitos-alimentarios
https://www.unicef.org/mexico/comunicados-prensa/novo-nordisk-y-unicef-lanzan-programa-para-promover-h%C3%A1bitos-alimentarios

—
(@)

® Campeones y campeonas en
Tapachula, Chiapas

Através de nuestra oficina de terreno en Chiapas, realizamos talleres de
formacion con autoridades de gobierno del municipio de Tapachula, que
permitieron impulsar acciones de promocién de alimentacion saludable y © Tapachula, primer municipio
actividad fisica con un alcance potencial de mas de 627 mil nifias y nifios en de México comprometido con la
dicha ciudad. Paralelamente, implementamos la iniciativa Come como alimentacién saludable para la
Campedn y Campeona desarrollando materiales y contenidos nifiez

dirigidos a las familias para fomentar habitos alimentarios

saludables en el hogar, siendo Tapachula el primer

municipio de México en adherirse.
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La estrategia ahora cuenta con mas de 10
instituciones municipales y estatales
comprometidas para promover estilos de
vida saludables, entornos alimentarios
adecuados, consumo de agua y actividad
fisica a través de eventos, talleres,

\ asesorias técnicas y la participacion
de referentes locales. Ademas se
presentd el nuevo héroe local
"Ataulfis”, creado con la nifiez
tapachulteca e inspirado en el

mango Ataulfo, como simbolo de

identidad e inspiracion para la
comunidad.

Asimismo, en la Ciudad de México
trabajamos con las autoridades
educativas para capacitar a 350

supervisores escolares en torno a la
alimentacién y promocion de habitos
saludables.

Una alimentacion saludable para nifias 'y
nifios en situacion de movilidad

Las familias en situacién de movilidad enfrentan multiples
barreras para acceder a servicios de salud y nutricién. Para responder
a esta necesidad, mediante la iniciativa Vamos Juntos, brindamos apoyo
en salud y nutricion (chequeos médicos, nutricionales y dentales), asi como
apoyo psicosocial a 28,594 nifias, nifios y mujeres embarazadas en situacion
de movilidad durante 2025 en las principales ciudades fronterizas. Desde el
inicio de la iniciativa en 2022, el nUmero acumulado de beneficiarios asciende
a 278,648 ninas y nifios.

Paralelamente, desarrollamos la aplicaciéon Contigo, un registro médico
electrénico que facilita el seguimiento de la atencién que reciben nifias y
niflos en movilidad, contribuyendo a una atencién mas continua y oportuna.



https://youtu.be/OHvIDXHOUoI?si=Ut5AsLZv7BOU5mqU
https://youtu.be/OHvIDXHOUoI?si=Ut5AsLZv7BOU5mqU
https://www.unicef.org/mexico/comunicados-prensa/tapachula-primer-municipio-de-m%C3%A9xico-comprometido-con-la-alimentaci%C3%B3n-saludable
https://www.unicef.org/mexico/comunicados-prensa/tapachula-primer-municipio-de-m%C3%A9xico-comprometido-con-la-alimentaci%C3%B3n-saludable
https://www.unicef.org/mexico/comunicados-prensa/tapachula-primer-municipio-de-m%C3%A9xico-comprometido-con-la-alimentaci%C3%B3n-saludable
https://www.unicef.org/mexico/comunicados-prensa/tapachula-primer-municipio-de-m%C3%A9xico-comprometido-con-la-alimentaci%C3%B3n-saludable

Prepararse para responder cuando mds se necesita

En un contexto donde los fendmenos climaticos pueden
afectar la seguridad alimentaria y la salud de las
comunidades, apoyamos el primer plan de respuesta

a huracanes en Guerrero y la reactivacion del Grupo
Nacional de Nutricion en Emergencias. Como parte de estas
acciones, tras los huracanes de 2024, 250 profesionales
fueron capacitados para fortalecer la preparacion y
respuesta ante situaciones de emergencias.

Un compromiso por la salud y nutricién de la
infancia y adolescencia

Desde la proteccion de la lactancia materna y
la atencion a la desnutricién, hasta la creacion
de escuelas mas saludables y la promocion
de mejores habitos alimentarios, cada avance
representa una oportunidad para construir un
futuro mas saludable y equitativo para las nifias,
nifios y adolescentes en México.

Agradecemos a nuestros aliados del Gobierno de
México, de la sociedad civil organizaday a lasy los
aliados del sector privado por su colaboracién en
nuestro programa de Salud y Nutricion.

Gobierno federal

Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS)
IMSS Bienestar

Instituto Nacional de Salud Publica (INSP)
Secretarfa de Salud

Secretaria de Educacion

Sistemas Nacional y Estatales para el Desarrollo
Integral de la Familia (DIF)

Gobiernos estatales
Baja California
Ciudad de México
Chiapas

Chihuahua

Estado de México
Guerrero

Yucatan

Gobierno de los Paises Bajos

Sector privado y filantrépico

Agradecemos a nuestros aliados del sector privado
su apoyo financiero para | a i mplementacion de
nuestros programas de Nutricion:

Victor Gonzalez Herrera y la Fundacion del Dr. Simi
BNP Paribas Cardif

Laboratorios Liomont

Novo

Santander

—_
—
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Cada nina, nino y adolescente
tiene derecho a crecer en un
entorno seguro y protegido

© Modelo de Gestién de Casos
Protegiendo y restituyendo
derechos de nifas, nifos y
adolescentes

© Nuevo Modelo Nacional
de Gestién de Casos: fortalece
la proteccidén de nifias, nifios
y adolescentes en México
(comunicado de prensa)

© Diagndstico y costeo de
la capacidad operativa de las
Procuradurias Estatales de
Proteccién de Niias, Nifios y
Adolescentes

Gracias al trabajo conjunto con los tres érdenes de gobiernoy
organizaciones de la sociedad civil, en 2025 miles de nifias, nifios,
adolescentesy sus familias accedieron a servicios que les ofrecieron
respuestas mas rapidas, coordinadas y eficaces para garantizar sus
derechos.

Garantizando una proteccién de la infancia y adolescencia en todo
el pais

En coordinacion con la Procuraduria Federal de Proteccion de Nifias,
Nifios y Adolescentes (PPNNA) fortalecimos el Sistema de Proteccion
Especial para Nifias, Nifios y Adolescentes mediante el apoyo a

la implementacion del Modelo Nacional de Gestidon de Casos de
Vulneracion de Derechos (MOGEC), tanto a nivel federal como en ocho
estados del pals. Este modelo estandariza los procesos de las PPNNA
y contribuye a garantizar la restitucion efectiva de derechos con un
enfoque integral, interdisciplinario y centrado en el interés superior de
la nifiez. Como resultado, 255,279 nifias, nifios y adolescentes fueron
atendidos por las PPNNA en casos de vulneracion de derechos, bajo
un modelo de proteccién mas coherente, basado en derechosy de
mayor calidad.

Paralelamente, apoyamos en la configuracion del Sistema de Gestion
de Casos para la Proteccién de la Infancia Primero (Child Protection
Information Management System Plus, CPIMS+) y acompafiamos su
implementacion con las PPNNA a nivel federal y estatal para asegurar el
flujo de trabajo del modelo de gestién de casos entre instituciones, ello
permitié mejorar la trazabilidad, la calidad de los datos, el andlisis y la
puntualidad de las respuestas de proteccion.

—
No

Informe Anual de UNICEF México 2025


http://Modelo de Gestión de Casos Protegiendo y restituyendo derechos de niñas, niños y adolescentes
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https://www.unicef.org/mexico/comunicados-prensa/nuevo-modelo-nacional-de-gesti%C3%B3n-de-casos-fortalece-la-protecci%C3%B3n-de-ni%C3%B1as-ni%C3%B1os
https://www.unicef.org/mexico/comunicados-prensa/nuevo-modelo-nacional-de-gesti%C3%B3n-de-casos-fortalece-la-protecci%C3%B3n-de-ni%C3%B1as-ni%C3%B1os
https://www.unicef.org/mexico/comunicados-prensa/nuevo-modelo-nacional-de-gesti%C3%B3n-de-casos-fortalece-la-protecci%C3%B3n-de-ni%C3%B1as-ni%C3%B1os
https://www.unicef.org/mexico/informes/diagn%C3%B3stico-y-costeo-de-la-capacidad-operativa-de-las-ppnna
https://www.unicef.org/mexico/informes/diagn%C3%B3stico-y-costeo-de-la-capacidad-operativa-de-las-ppnna
https://www.unicef.org/mexico/informes/diagn%C3%B3stico-y-costeo-de-la-capacidad-operativa-de-las-ppnna
https://www.unicef.org/mexico/informes/diagn%C3%B3stico-y-costeo-de-la-capacidad-operativa-de-las-ppnna
https://www.unicef.org/mexico/informes/diagn%C3%B3stico-y-costeo-de-la-capacidad-operativa-de-las-ppnna

Por otro lado, en colaboracidn con las PPNNA a nivel
federal y estatales, realizamos un diagnostico de sus
capacidades operativas para generar evidencia sobre
sus necesidades y orientar una mejor planeaciony
asignacion de recursos. El documento identifica las
principales brechas de personal, recursos y capacidades
que limitan su respuesta ante situaciones como
movilidad humana, violencia y pérdida de cuidados
familiares, y estima lo necesario para fortalecer sus
principales funciones de proteccién especial. Estos
datos haran posible que las instituciones actuaran de
manera mas coordinada y centrada en la nifiez.

La paz comienza en casa: impulsando una crianza
positivay amorosa

En México, mas de la mitad de las nifias, nifios y
adolescentes ha vivido alguna forma de disciplina violenta
en el hogar. Nifias, nifios y adolescentes no aprenden
mediante golpes o insultos lo que sus madres, padres

y personas cuidadoras buscan ensefiarles. Quien pega
para educar, ensefia que la violencia es una forma de
relacionarse. Por eso, prevenir la violencia empieza en casa.

Desde UNICEF promovemos una crianza libre de violencia,
basada en el trato respetuoso y orientada a favorecer el
desarrollo integral, el bienestar y el crecimiento saludable
de nifias, nifios y adolescentes en todas sus dimensiones.

En 2025 lanzamos la campafa “El costo mas alto- La paz
comienza en casa” orientada a promover una politica
nacional de crianza positiva. En ese marco, realizamos

el Foro Nacional “La paz comienza en casa: la crianza
positiva para prevenir la violencia”, con la participacion
de la Secretaria de Educacion Publica, la Secretaria de
Gobernacién, la Secretaria de las Mujeres, la Secretaria
de Salud, el Sistema Nacional de Proteccion Integral de
Nifas, Nifios y Adolescentes y mas de 20 organizaciones
de la sociedad civil. Este espacio permitié definir lineas de
colaboracién para avanzar hacia una politica nacional de
crianza positiva. Ademas, llevamos a cabo foros estatales
en siete entidades para sensibilizar a las autoridades y
promover acciones de crianza respetuosa en el hogar.

En conjunto, estas acciones posicionaron la crianza

CoNocCE MAs

® La paz comienza en casa:
UNICEF, Gobierno y sociedad civil
refuerzan compromiso con la
crianza positiva (comunicado de

prensa)

® Curso de crianza positiva
para padres, madres y personas
cuidadoras - YouTube y UNICEF

© Programa Crianza con
Conciencia Positiva CC+

positiva en las agendas nacionales y estatales y fortalecieron las
condiciones para su institucionalizacién a largo plazo.

El segundo componente de la campafia “La paz comienza en
casa” busco acercar a madres, padres y personas cuidadoras
herramientas practicas para educar, acompafiar y establecer
limites con nifas, nifios y adolescentes sin recurrir al

castigo fisico, verbal o emocional. En ese sentido, seguimos
implementando el programa Crianza con Conciencia Positiva
(CC+), que a través de WhatsApp y Facebook Messenger ofrece
herramientas e informacion a madres, padres y personas
cuidadoras para fomentar relaciones familiares saludables y
hogares libres de violencia.

En alianza con Youtube, realizamos un curso digital de 10 sesiones
que forma parte del programa CC+y conté con la participacion

de psicélogos, psicoterapeutas y expertos en crianza positiva que
usan sus plataformas digitales para llegar a cada mama, papa o
persona cuidadora con un nifio en casa.

Para ampliar el alcance del Programa de Crianza Positiva,
capacitamos a 1,114 profesionales de los Sistemas DIF, servicios
de primera infancia, centros municipales de cuidado infantil,
educacién, salud y agencias de proteccion, fortaleciendo asi la red
de facilitadores, mientras que, junto con la Secretaria de la Mujer
e IMSS-Bienestar, los mensajes y herramientas de crianza positiva
llegaron a mas de 800 centros comunitarios y de salud, acercando
informacién practica a madres, padres y personas cuidadoras.

Todas las intervenciones de crianza positiva llegaron a 152,023
madres, padres y personas cuidadoras.

—
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https://youtu.be/nSPfqsDVDio?si=jfXR-65ShgJTaqKW
https://youtu.be/nSPfqsDVDio?si=jfXR-65ShgJTaqKW
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Crianza positiva: aprendizajes que transforman familias

Hasta hace algunos meses, las tardes en casa solian terminar entre regafios, frustracion y agotamiento. Después de jornadas largas
de trabajo y multiples responsabilidades, encontrar la paciencia para acompafiar las emociones de sus hijos parecia un desafio
imposible para el sefior Omar.

“Yo era muy enojon, muy gritén. Ahorita aprendi a controlar ese estrés, ese enojo y ese cansancio”, comenta el sefior Omar, padre
de Diana de 14y Mateo de 5 afios. Como muchos padres y madres, él crecié con la idea de que la disciplina estaba asociada a

los castigos y a la obediencia inmediata. Sin embargo, con el tiempo comenzd a notar que os gritos no resolvian los conflictos; al
contrario, alejaban la comunicacion con sus hijos.

Todo cambié cuando conoci¢ el programa Crianza con Conciencia Positiva (CC+), una iniciativa de UNICEF basada en el Programa
Parenting for Lifelong Health, que brinda herramientas practicas y actividades sencillas para fortalecer las habilidades de crianza y
construir relaciones familiares mas respetuosas y libres de violencia.

A través de ejercicios cotidianos, reflexiones y estrategias para manejar emociones, el sefior Omar empezé a descubrir nuevas
formas de relacionarse con sus hijos. En lugar de reaccionar impulsivamente, -

aprendié a detenerse, escuchar y tratar de comprender lo que habia .
detras de cada comportamiento.

La sefiora Veronica experimentd algo similar. Antes
pensaba que pasar tiempo de calidad con sus hijos
-Renata de 20 y Alejandro de 5 afios- requeria
grandes actividades o recursos. “El momento mas
dificil como mama es el tiempo que nos hace
falta por el trabajo y no poder convivir tanto

con los hijos”, sefiala Verdnica, pero el curso

le mostré que pequefios momentos diarios,

como jugar juntos, dejarles ayudar en la
preparacion de la comida o reconocer

las emociones, podian fortalecer

profundamente el vinculo familiar. Es

asf como ella sefiala que “ser mama

cuidadora es un aprendizaje dia a dia”.

Historias como estas reflejan el impacto
que la crianza positiva puede tener en

las familias. Al ofrecer herramientas para
mejorar la comunicacion, fortalecer los
vinculos afectivos y manejar los desafios
cotidianos sin recurrir a la violencia,

el programa ayuda a madres, padres y
personas cuidadoras a construir entornos :
mas seguros y amorosos para nifias, nifiosy /’
adolescentes.

Para estas familias, la principal lecciéon ha sido
que la crianza no se trata de ser perfectos. Se trata
de aprender, adaptarse y crecer junto a sus hijos. Y en
ese camino, descubrir que escuchar, jugar y acompafiar
con empatfa puede ser mucho mas poderoso que cualquier
grito. “La crianza positiva es algo que nos ensefia a valorarnosy
a valorar ala persona que tenemos enfrente. Mis hijos ya tienen mas
confianza, ya me platican mas, llegan corriendo, me abrazan, ya estan me
cuentan solito sus cosas”, concluye el sefior Omar.

Accede a mas recursos sobre crianza positiva en:
Infografias de crianza positiva | Curso de Crianza Positiva



https://www.unicef.org/mexico/informes/infografias-curso-crianza-positiva
https://www.unicef.org/mexico/buentrato/curso-crianza-positiva

Escuelas mas seguras para aprender y desarrollarse

La escuela es un espacio fundamental para el desarrollo de
nifas, nifios y adolescentes, por lo que en 2025, emprendimos
acciones para prevenir la violencia en los entornos educativos.
Por ejemplo, impulsamos la integracion del programa Escuelas
en Accion por la Igualdad (ESCAI) en las plataformas educativas
nacionales, ampliando su alcance y facilitando que mas
estudiantes accedan a contenidos que promueven la igualdad
y la convivencia pacifica.

Entre los avances mas importantes destaca la capacitacion
de 120 docentes en los estados del pais con altos niveles de
riesgo, asi como la generacion de evidencia para identificar y
atender la violencia escolar.

Con el compromiso de no dejar a ninguna nifia,
nino o adolescente atrds, seguimos colaborando
con el Gobierno de México para apoyar alas

poblaciones en mayor situacion de vulnerabilidad,

entre ellas la nifiez y adolescencia en movilidad,
también a quienes han sido afectados por la

violencia armada y quienes se encuentran privados

del cuidado familiar.

Prevencion y atencion de la violencia con mas servicios
especializados

Durante 2025 fortalecimos los servicios para nifias, nifios y

adolescentes cuyos derechos fueron vulnerados. Se desarrollaron

estandares de proteccién infantil para diversos sectores y se
reforzaron las acciones contra la explotacion sexual comercial
infantil en destinos turisticos.

En alianza con el Sistema DIF Nacional, impulsamos programas
de prevencion de la violencia familiar y comunitaria, articulando
los sectores de salud, educacion, justicia y seguridad para ofrecer
respuestas mas integrales.

También brindamos asistencia técnica a instituciones clave, tales
como la Secretaria de Salud, la Comisién Ejecutiva de Atencion

a Victimas (CEAV), la linea de emergencia 9-1-1y corporaciones
policiales, para mejorar los servicios especializados de respuesta
ante la violencia y explotacion contra la nifiez, incluso en
emergencias.

Apoyamos la implementacién de un protocolo del 9-1-1 para
atender emergencias por violencia contra nifias, nifios y
adolescentes, ya operativo en todos los Centros de Atencion de

Llamadas de Emergencia, con 226 operadores capacitados en cinco

estados.

Ademas, colaboramos con la CEAV en un informe sobre nifias,
nifios y adolescentes inscritos en el Registro Nacional de Victimas;
con la Secretarfa de Salud, desarrollamos una guia de atencién a
la violencia infantil; y en cinco estados se iniciaron capacitaciones
sobre deteccidn, atencion y derivacion de casos de violencia.

En Michoacan, trabajamos con el gobierno estatal para fortalecer
alos Centros de Integracién para el Bienestar y Armonia Social
(CEIBAS), incorporando el enfoque de derechos de la nifiez en sus
actividades con nifias, nifios y adolescentes mediante una guia
practica basada en la experiencia de los Espacios Seguros para
Nifas, Nifios y Adolescentes (ESNNA). Estos espacios promueven
entornos amigables, con actividades libres y estructuradas

basadas en el juego y el aprendizaje, que fortalecen la resiliencia, la
socializacion, la participacion y el desarrollo integral de nifias, nifios

y adolescentes.

Finalmente, junto con el DIF Nacional, promovimos un
mecanismo de certificacion y capacitacion en el empleo que
fortaleci6 al personal de primera linea en siete estados para
identificar y referir casos de violencia contra la nifiez.

Con todas estas acciones, 407,302 nifias, nifios y adolescentes

accedieron a servicios de prevencién y respuesta especializados.
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Justicia adaptada a las necesidades de la infancia

Desde UNICEF impulsamos modelos de atencion que
permitan escuchar a nifias, nifios y adolescentes de manera
segura cuando son parte de un proceso judicial, evitando
su revictimizacién y cualquier tipo de dafios durante el
procedimiento, garantizando de esta manera procesos mas
sensibles a sus necesidades.

Estos modelos incluyen mecanismos de articulaciéon
interinstitucional entre el Poder Judicial, las Fiscalfas, las PPNNA
y las defensorias publicas que impulsen la participacién Unica y
la representacion especializada de nifias, nifios y adolescentes
en procesos de justicia.

En 2025, acompafiamos a los Poderes Judiciales de 15 estados
en laincorporacién de modelos especializados de participacion
infantil en procesos de justicia y como resultado, se
expandieron las Salas de Audiencia para Personas en Condicion
de Vulnerabilidad (SAPCOV) y las Salas Especializadas para

la Participacion Infantil y Adolescente(SEPIA). Estas acciones
garantizan el derecho a la participacion para los nifios, nifias y
adolescentes victimas, testigos o en contacto con procesos de
justicia.

Nifiez en movilidad: dondequiera que se encuentren, sus
derechos viajan con ellos

México es pais de origen, transito y destino de personas
migrantes que buscan mejores condiciones de vida, muchas
veces al huir de la violencia, la pobreza o emergencias
vinculadas al cambio climatico. En 2025, segun la Unidad

de Politica Migratoria de la Secretarfa de Gobernacion, se
registraron 15,172 nifias, nifios y adolescentes extranjeros en
movilidad; 69% tenia entre 0y 11 afios y la mayoria viajaba con
sus familias.

Por ello, sequimos colaborando con el Gobierno de México
para impulsar politicas publicas que favorezcan una migracion
segura, ordenada, humana y regular; fortalecer el sistema de
protecciény las instituciones que atienden a nifias, nifios y
adolescentes migrantes; y brindar servicios humanitarios a
ellos y sus familias.

En 2025, acompafiamos el fortalecimiento de los mecanismos
de atencidn para nifias, nifios y adolescentes en situacion de
movilidad mediante la implementacién del Plan Estratégico
para la Proteccion de Nifias, Nifios y Adolescentes en Movilidad
(PEAANNAM) en siete estados. Mediante este plan se coordina
la proteccion integral de la nifiez migrante y refugiada en
México, y se basa en principios clave como el interés superior
de la nifiez, la no devolucién —que impide retornar a nifias,
nifios y adolescentes a su lugar de origen cuando su vida

0 integridad estén en riesgo—, la no separacion familiar
durante los procesos migratorios, y la garantia o restitucion
de derechos cuando estos han sido vulnerados. Asimismo,
acompafiamos al gobierno mexicano en la mejora en la
deteccidn de riesgos y la atencidn de casos transfronterizos.

Durante el afio, continuamos implementando servicios de salud
mental y apoyo psicosocial en Espacios amigables para la infancia
en albergues de ocho estados. Estas acciones contribuyeron a
proteger el bienestar emocional de nifias, nifios y adolescentes y

a fortalecer su resiliencia mediante actividades ludicas realizadas
en entornos seguros. Como parte de nuestra colaboracién con los
gobiernos estatales comenzamos la transferencia institucional de
estos Espacios amigables para que puedan integrarlos como parte
de sus programas de proteccion de la infancia.

Para brindar informacion sobre proteccién y migracion segura a
adolescentes y jovenes en movilidad en Baja California, Chihuahua
y Chiapas, la herramienta digital U-Report On the Move “Uniendo
voces” ofreci¢ orientacion gratuita, anénima y confidencial por
Facebook Messenger y WhatsApp, con acceso a apoyo emocional
especializado. Dirigida a personas de 12 a 25 afios, sin importar su
nacionalidad, la herramienta facilit informacion confiable para el
transito migratorio, promovio la expresion de sus voces y fortalecid
su bienestar emocional.

Todas estas acciones en el afio estuvieron orientadas a garantizar
que los derechos de las nifias y los nifios sigan estando protegidos
sinimportar dondequiera que se encuentren.

1
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Saul: crecer en medio del viaje

Después de caminar durante dias, cruzar fronteras y atravesar la selva del Darién, Saul, de 5 afios, lleg6 al sur de México a través del rio
Suchiate en Chiapas.

“Caminé toda la selva. Y después caminé y caminé y caminé y caminé”, cuenta con naturalidad e inocencia. Detras de sus palabras se
esconde un recorrido marcado por el cansancio, la incertidumbre y los riesgos que enfrentan miles de nifias y nifios migrantes en
Ameérica Latinay el Caribe.

Saul salié de Venezuela junto con su familia buscando nuevas oportunidades. Como muchos otros nifios en situacién de movilidad,
emprendio un viaje largo y complejo en el que el acceso a alimentos nutritivos, agua potable y servicios de salud no siempre estuvo
garantizado.

Las consecuencias de la desnutricidn infantil pueden acompafar a las nifias y nifios durante toda su vida, afectando su desarrollo fisico,
cognitivo y emocional. Por ello, la deteccién temprana y la atencién oportuna son fundamentales. A través de unidades maviles y de sus
socios en terreno, UNICEF brind¢ orientacion nutricional, suplementos de vitaminas y minerales y sequimiento especializado para nifias,
nifios, adolescentes y mujeres embarazadas en situacion de movilidad.

“En nuestra unidad movil atendemos algunos casos de desnutricién aguda. Muchos nifios vienen ya con desnutricion crénica desde
su lugar de origen. También atendemos a nifios con anemia o con deficiencias de micronutrientes”, sefiald Sergio Valero, Oficial de
Nutricién de UNICEF en Chiapas.

La respuesta no se limita a la atencién médica, también busca acompafiar a las familias para que puedan mantener practicas de
alimentacién adecuadas aun en medio de las dificultades del desplazamiento.

Mientras las y los adultos hablan sobre cémo establecerse en el pais o cruzar hacia los Estados Unidos, Sall piensa en algo distinto. El
piensa en los amigos que dejo atras: “En mi pais tengo muchos amigos. Hay uno que se llama Caritamango, es el que mas me gusta”,
sefiala.

Su respuesta es un recordatorio de que detras de cada ndmero, hay una historia, hay un nifio o una nifia que ha tenido que dejar su
casa, su escuela, su comunidady a las personas que mas quiere.

Para Saul, el viaje no solo ha significado caminar durante kildmetros, también ha significado aprender a despedirse, a empezar de nuevo
y crecer en un pais diferente a donde nacié. Con el apoyo adecuado, él y otras nifias y nifios podran continuar su camino con mejores
oportunidades para desarrollarse plenamente, crecer sanos y con esperanza de tener un mejor futuro.

Ve la historia de Saul, aqui.
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Derecho a vivir en familia y los cuidados alternativos

Afin de garantizar el derecho de nifias, nifios y
adolescentes a vivir y crecer en un entorno familiar que
les brinde proteccién y cuidados adecuados, apoyamos
al gobierno mexicano con el lanzamiento del Modelo
Nacional de Cuidados Alternativos, el primer modelo en
el pais que establece una vision integral para prevenir
separaciones familiares innecesarias y fortalecer las
opciones de cuidado basadas en la familia.

Este modelo permitira priorizar el cuidado en familia
frente a la institucionalizacion, para que nifias, nifios

y adolescentes permanezcan con su familia de origen
siempre que sea seguroy posible, o cuenten con
alternativas familiares antes de considerar su ingreso

a un Centro de Asistencia Social (CAS). También busca
fortalecer el acogimiento familiar, mejorar los procesos
de adopcién y acompafiar a adolescentes que transitan
hacia la vida independiente.

El acogimiento familiar es un modelo temporal de
cuidado alternativo que restituye el derecho de nifias,
nifios y adolescentes a vivir en familia cuando no
pueden estar con su madre, padre o familia bioldgica,
les ofrece un entorno seguroy afectuoso fuera de los
CAS, por lo que continuamos el apoyo de programas de
acogida familiar en Baja California, Chiapas, Chihuahua
y Michoacan, estados en donde UNICEF se encuentra
trabajando los ultimos afios.

© Presentan DIF Nacional y
UNICEF Modelo Nacional de
Cuidados Alternativos

Proteccion a la nifiez y adolescencia frente a la
violencia armada

La violencia armada afecta gravemente a nifias,

nifios, adolescentes dafiando su desarrollo y salud
mental, limitar su libertad y exponerles a explotacién,
reclutamiento o actividades delictivas. Su impacto
también tiene consecuencias en su entorno familiar, ya
que la violencia armada obliga a muchas familias a dejar
sus hogares en busca de lugares mas seguros para vivir.

Para hacer frente a los efectos de la violencia armada,
ayudamos al gobierno mexicano con iniciativas para
comprender mejor su impacto en la nifiez y fortalecer los
mecanismos de prevencion.

A nivel federal, contribuimos técnicamente al Plan Federal de
Pacificacion para Michoacan al establecer acciones para la
prevencion, el desenganche y la proteccién de las nifias, nifios
y adolescentes afectados por la violencia armada. Asimismo,
presentamos ante la Consejerfa Juridica del Ejecutivo Federal un
proyecto nacional de ley para tipificar el reclutamiento infantil y
adolescente por parte del crimen organizado.

Anivel estatal apoyamos el desarrollo de dos proyectos de ley en
Jalisco para preveniry erradicar el reclutamiento y la utilizacion
de nifias, nifios y adolescentes por parte del crimen organizado,
avanzando asi una brecha legislativa importante. Con este
esfuerzo, se busca establecer una ruta para prevenir y detectar
posibles casos de reclutamiento, asi como atender a quienes se
encuentren en situacion de riesgo o hayan sido victimas.

Por otro lado, junto con la Universidad Nacional Auténoma
(UNAM), estamos desarrollando un analisis sobre el impacto

de laviolencia armada en la nifiez de Guerrero, Michoacany
Chihuahua, proporcionando evidencia para orientar la accion
federal y estatal, que estara disponible en 2027y con el cual

se busca que los estados puedan desarrollar planes para la
prevencion del reclutamiento de nifias, nifios y adolescentes por
el crimen organizado.

Nuestros esfuerzos contribuyen a consolidar un sistema de
proteccion maduro y resiliente para nifias, nifios y adolescentes
y, al tiempo que amplia el acceso a servicios de prevencion

y respuesta de calidad (crianza positiva, justicia, cuidados
alternativos y apoyo a las victimas) a nivel nacional.
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Ayudando a la nifiez y adolescencia en situaciones de
emergencias

Tras las inundaciones severas en Hidalgo, Querétaro,
Puebla, San Luis Potosi, Tamaulipas y Veracruz en
octubre de 2025, activamos y lideramos el subgrupo de
Proteccion Infantil en Emergencias, ademas codirigimos
el grupo de proteccion de la infancia y violencia basada
en género.

También brindamos formacién a 120 personas que se
encuentran en la primera linea de respuesta y apoyamos
las capacidades de las Procuradurias de Proteccion en
torno a la atencion de la infancia durante situaciones de
emergencia.

En colaboracién con aliados de la sociedad civil

organizada establecimos Espacios Amigables para

la Infancia en las zonas mas afectadas, como el
municipio de Alamo en Veracruz, en donde las nifias

y nifios encontraron apoyo psicosocial, al tiempo que
realizaron actividades IUdicas y artisticas para sobrellevar
situaciones de estrés creadas por las inundaciones.

Acciones que transforman vidas

Los resultados alcanzados en 2025 muestran
que cuando las instituciones, las comunidades
y las familias trabajan juntas es posible construir
entornos mas seguros para la nifiez. Proteger a
la infancia es una tarea colectiva que contribuye
a construir un México mas seguro, justo y lleno
de oportunidades para todas las nifias, nifios y
adolescentes.

Agradecemos a nuestros aliados por su apoyo al
programa de Proteccién a la Infancia:

Gobierno federal

Sistema DIF Nacional
Sistema Nacional de Proteccién de Nifias,
Nifios y Adolescente

Procuraduria de Proteccién de los Derechos de
Nifias, Nifios y Adolescentes

Gobiernos estatales

Baja California Nuevo Ledn
Chiapas Oaxaca
Chihuahua Puebla

Ciudad de México Quintana Roo
Estado de México Sonora

Guanajuato Tabasco
Jalisco Yucatan
Michoacan

Aliados internacionales

Agencia Sueca de Cooperacion Internacional para
el Desarrollo

Unidn Europea

Sector privado y filantrépico

Agradecemos a nuestros aliados del sector privado
su apoyo financiero para la implementacion de

nuestro programa de Proteccion de la Infancia:
Angel Woolsey

Lorena Gonzalez

Mauricio Bailleres

La Iglesia de Jesucristo de los Santos
de los Ultimos Dfas

LEGO Foundation

Oak Foundation

TIDES Foundation

Valle Bibb Fundacion

YouTube

Z Zurich Foundation
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Educacion de calidad para cada
nina, nino y adolescente

Nuestro trabajo busca que cada nifia, nifio y adolescente
acceda a una educacién de calidad con enfoque de equidad.
Para ello, desarrollamos metodologias de aprendizajes
fundamentales que les acompafien a lo largo de su trayectoria
educativa, con especial atencién a quienes enfrentan rezago
educativo o hablan una lengua indigena. También fortalecemos
sus habilidades preparandoles para aprovechar nuevas
oportunidades y avanzar hacia la vida adulta

Ademads, impulsamos el aprendizaje digital mediante
plataformas educativas en linea; promovemos la inclusion
educativa de nifias, nifios y adolescentes en situacion

de migracidén; y brindamos educacién en contextos de
emergencia.

En 2025, trabajamos estrechamente con el Secretarfa de
Educacién Publica y las Secretarias de Educacion estatales
para promover una educacién equitativa y de calidad para
nifias, nifios y adolescentes en el pais, ampliando el acceso, la
inclusion digital, la educacion en ciencia, tecnologia, ingenieria
y matematicas (STEM) y la educacion durante situaciones de
emergencia.

Educacion de calidad durante los primeros afios

Tener acceso a una educacion de calidad, inclusiva y equitativa
es fundamental para que nifias, nifios y adolescentes cuenten
con las mejores oportunidades de aprendizaje, esto implica
crear entornos educativos con metodologias que permitan que
cada estudiante pueda aprender y participar plenamente, asi
como recibir una educacion acorde a sus necesidades.

En 2025, junto con la Secretaria de Educacién Publica (SEP),
presentamos los Criterios para la evaluacion procesual integral
de la Educacion Inicial en México, que relne las orientaciones
formativas para valorar practica pedagdgica de agentes

Todas las ninas, ninos y
adolescentes tienen derecho a

una educacion que les permite
desarrollar capacidades, aptitudes
y conocimientos a lo largo de sus
vidas. La educacion posibilita el
ejercicio de los demds derechos, por
eso es clave que tengan acceso ella.
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educativos que impulsan el desarrollo de nifias y nifios de
0 a 3 afios en cada uno de los servicios de educacion inicial
existentes (centros de atencién infantil, educacién inicial
indigena, programas de visitas a los hogares, educacion
inicial del Consejo Nacional de Fomento Educativo
(CONAFE) y centros comunitarios de atencion para la
primera infancia, etc.), todo ello a partir de un enfoque

de diversidad y derechos, guiados por la Nueva Escuela
Mexicana. Estos criterios seran aplicables a partir de 2026
y constituyen un hito importante para la operatividad de la
Politica Nacional de Educacion Inicial en México.

Por otro lado, apoyamos en la capacitacion de 353 agentes
educativos de educacién inicial quienes fortalecieron sus
capacidades mediante formacion en enfoques basados

en derechos para las nifias y nifios, las crianzas y las
culturas, los vinculos afectivos y el apego para el bienestar
psicoemocional de nifias y nifios, la importancia del juego
como promotor principal de desarrollo infantil, las artes,

la musica, la lecturay la libertad de movimiento para el
desarrollo fisico en la primera infancia.

Para fortalecer de una manera holistica los aprendizajes
de nifias y nifios en la etapa de preescolar, continuamos
la implementacién del programa de habilidades
socioemocionales para preescolares en el Estado de
México alcanzando a 133,100 nifias y nifios. El programa
de aprendizaje socioemocional para nifias y nifios en
preescolar contiene herramientas diddcticas disefiadas en
funcién de su etapa de desarrollo y busca beneficiarles en
el desarrollo de habilidades como el autoconocimiento,

la autorregulacion, la autonomia, la empatia y la
colaboracion. Es asi como las nifias y nifios pueden
aprender a conocer, comprender y regular sus emociones
y fortalecer conductas adecuadas al medio donde se
desenvuelven, algo fundamental en esta etapa temprana
de lavida.

Hasta la fecha, 288,230 nifios en edad preescolar en cinco
estados han mejorado sus habilidades socioemocionales
mediante la metodologia desarrollada por UNICEF y dados
los buenos resultados se tienen planes para escalarse a un
programa federal en 2026.

© Estrategias para el
fortalecimiento de habilidades

socioemocionales en preescolar

Finalmente, con el objetivo de apoyar la transicién entre

el nivel preescolar y el inicio de la educacion primaria con
habilidades fundamentales, desarrollamos e implementamos

las Orientaciones didacticas para el desarrollo de actividades de
lectura y escritura para potenciar las habilidades y conocimientos
durante el proceso de alfabetizacion inicial. Alrededor de 10,170
estudiantes de preescolary primaria en el estado de Chihuahua
tuvieron acceso a esta metodologia para desarrollar bases
sélidad que les permitan aprender a leer y escribir.

Aprendizaje y desarrollo de habilidades fundamentales

Con la finalidad de mejorar los resultados de aprendizaje

en lectoescritura y matematicas, continuamos trabajando

en metodologias destinadas a fortalecer estas habilidades
enfocandonos en nifias y nifios de educacion primaria con
rezagos de aprendizaje y especialmente aquellos que hablan una
lengua indigena.

Apoyamos a las Secretarias de Educacién en Chihuahuay
Guerrero para desarrollar hojas de ruta con el objetivo de reducir
ala mitad la pobreza de aprendizaje para 2030. En ese sentido,

la metodologia de Ensefianza al nivel adecuado implementada

a través de los Campamentos de aprendizaje se escalo,
beneficiando a 47,298 estudiantes, quienes tuvieron una mejora
de un 1 afio de aprendizaje en lecturay 1.7 afios en matematicas.
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Debido a su efectividad, la SEP promovié la metodologia de
los Campamentos de Aprendizaje a nivel nacional mediante
el Consejo Técnico de Educacion, el cual tiene alcance de un
millén de docentes. Ademas, también esta metodologia se
incluyé en la Estrategia Nacional para Promover Trayectorias
Educativas Continuas, Completas y de Excelencia (ENTE) y

asi mejorar los aprendizajes de los estudiantes de educacion
basica. Los Campamentos se basan en la metodologia Ensefiar
en el nivel adecuado (Teaching at the right level) que busca
acelerar los aprendizajes en materia de educacion, lectura'y
matematicas ubicando a las nifias y nifios de acuerdo con su
nivel educativo para asi enfocarse en aquellos conocimientos
que necesitan reforzar o aprender.

© Campamentos de Aprendizaje.
Ensefianza en el nivel adecuado.

© Importancia de la educacién
bilingle para la nifiez en
comunidades indigenas

® Programa de Literacidad y
bilingtiismo (Video)

Por su parte, con el modelo de Literacidad y bilinglismo,
impulsado por la alianza global de Chery Group (Chirey)y
Santander, dirigido a estudiantes de primero y segundo grado
de escuelas primarias indigenas se ha creado un entorno que
favorece el aprendizaje y el desempefio escolar de la nifiez
hablante de lenguas indigenas. En 2025, alcanzamos a 10,000
nifias y nifios indigenas en los estados de Chiapas, Chihuahua

y Guerrero quienes demostraron una mejora del 29% en su
literacidad bilingUe al finalizar el programa escolar. Los mejores
resultados en aprendizaje se han observado cuando nifias y nifios
vinculan su identidad cultural y su lengua, y se sienten seguros y
acompafiados por la comunidad escolar.

Desde UNICEF, continuaremos trabajando con las Secretarias de
Educacién de dichos estados tanto para la institucionalizacion de
dicho modelo como para su implementacion continua, ademas
trabajaremos con la SEP para llevar escalar este modelo y ofrecerlo
a otras entidades federativas con nifiez hablante de lenguas
indigenas.

Inclusién educativa para nifias, nifios y adolescentes en
movilidad

Sinimportar su condicién migratoria, todo nifia, nific o
adolescente en situaciéon de movilidad tienen derecho a acceder
a una educacion de calidad y pertinente; por ello, en colaboracion
con la SEP, promovemos su inclusion educativa a través de
diversas acciones y estrategias.

Desde UNICEF acompafiamos a la SEP en la aplicacién a

nivel nacional del Protocolo para el acceso de nifias, nifios y
adolescentes en situacion de migracién a la educacion lo que
permitid su inclusion en el Plan Sectorial de Educacion 2025-2030,
la cual mandata el fortalecimiento e implementacién del protocolo
para el acceso educativo para nifias, nifios y adolescentes en
situacion de migracion a nivel nacional. Esto ayuda que la nifiez

y adolescencia en movilidad pueda continuar sus estudios en
dondequiera que se encuentre y que se garantice su derecho a la
educacion.

Por otro lado, realizamos capacitaciones de formacién a 6,464
docentes en varios estados para implementar programas de
educacion inclusiva para nifiez en movilidad fuera de la escuela.

Continuamos con la oferta educativa del curso inclusién educativa
de nifiez y adolescencia en situacion de migracion a través de

un curso en linea (MOOC) disponible en la plataforma virtual

de formacién docente Aprende MX de la SEP, asi como de una
capacitacion docente en servicio que se incluyo en el Catalogo
Nacional de Formacion Docente.
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En colaboracion con la SEP, realizamos dos Guias para la
inclusién educativa de nifias, nifios y adolescentes migrantes,
las cuales buscan fortalecer el apoyo psicosocial y pautas
didacticas en las aulas, brindando herramientas a las y

los docentes para garantizar la permanencia escolar de la
poblacién infantil y adolescente migrante.

Tanto el Protocolo como las Guias se han incorporado al sitio
Educacion sin fronteras de la SEP con la finalidad de dotar al
personal docentey a las autoridades educativas de todas las
herramientas para garantizar el acceso a la educacion de nifias,
nifios y adolescentes en situacion de migracion.

Innovacién y aprendizaje digital

Con el paso de los afios, Pasaporte al Aprendizaje se ha
consolidado como una plataforma digital que ha ayudado a
estudiantes de Educacién Media Superior (EMS) a mejorar
su aprendizaje en Matematicas, Comunicacion, Inglés,
Fisicay Quimica. Esto ha sido posible gracias al acceso

a recursos educativos de alta calidad que refuerzan los
conocimientos adquiridos en el aula y sirven como apoyo
durante cursos remediales. Desde su implementacion

en 2021, el programa ha beneficiado a mas de 240,000
estudiantes de mas de mil planteles pertenecientes a
diversos subsistemas de la EMS a nivel nacional.

La capacitacion docente ha sido un pilar central de la
estrategia de implementacién ya que la plataforma permite
crear rutas flexibles y personalizadas de ensefianza. Hasta
la fecha, mas de 19 mil docentes han recibido formacion
especializada en el uso de plataformas digitales, innovacion
y uso de tecnologias para la educacion para la mejora de
aprendizajes.

En 2025, en colaboracion con el Centro de Investigacion
Innocenti de UNICEF, realizamos una evaluacién de
impacto del Programa. Los resultados mostraron que las

y los estudiantes que utilizaron Pasaporte de Aprendizaje
de forma constante, tanto en la escuela como en casa,
obtuvieron un rendimiento 17% superior al de quienes no
lo usaron de esa manera. Asimismo, los mejores resultados
se observaron cuando las y los estudiantes combinaron el
uso escolar y doméstico de la plataforma con la motivacién
docente y el apoyo institucional. En este sentido, el
compromiso del profesorado fue un factor clave para el
éxito, especialmente en escuelas donde adoptaron nuevas
tecnologias y enfoques de ensefianza.

Por su parte, el modelo fuera de linea (offline) del Pasaporte
de Aprendizaje continud brindando acceso a 105 escuelas
en comunidades marginadas sin acceso a Internet o con
acceso limitado.

Pasaporte al aprendizaje ha sido desarrollado
conjuntamente entre UNICEF, la Subsecretaria de
Educacion Media Superior (SEMS) y Microsoft, con el apoyo
financiero de aliados del sector privado como Formula 1
para su implementacion. En 2026 serad impulsado por la

© Adonde voy, la escuela va
conmigo

© Protocolo para garantizar el

acceso, permanencia y conclusion
de la educacién

®© Curso”“Inclusién educativa de
ninas, ninos y adolescentes en
situacion de migracion”

® Educacién sin fronteras: la
historia de Andrea

© Como Pasaporte al
Aprendizaje mejora el
rendimiento escolar
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SEMS para su escalamiento a nivel nacional, alcanzando
potencialmente alrededor de 5.1 millones de estudiantes
de ese nivel educativo.

Para hacer que el aprendizaje digital sea equitativo, UNICEF
impulsa la iniciativa Giga en colaboracién con la Unién
Internacional de Telecomunicaciones (ITU), con el fin de
ayudar al gobierno a alcanzar sus metas de conectividad
escolar. En este marco, en 2025 se firmd un acuerdo con la
Agencia de Transformacion Digital y Telecomunicaciones
para mapear el nivel de conectividad de las escuelas e
iniciar el disefio de esquemas de financiamiento sostenibles
e innovadores que garanticen internet de calidad para los
planteles en los préximos afios.

Nifias y adolescentes en disciplinas STEM

En 2025, impulsamos la educacion en Ciencias, Tecnologia,
Ingenieria y Matematicas (STEM, por sus siglas en inglés)
con el propdsito de derribar barreras y ampliar el acceso
equitativo de nifias y adolescentes a estas disciplinas, a fin
de que cuenten con mejores oportunidades de desarrollo.
Por esa razén, promovimos espacios con nuestros aliados
para que mas nifias construyan habilidades para el
presente y el futuro.

Uno de nuestros programas relevantes fue la
implementacion de Experimento Blended, programa

de formacion docente para primaria y secundaria por
medio del cual se brindan habilidades STEM al tiempo
gue se revisan los sesgos de género en las practicas en
aula. Mas de 2000 docentes en distintos estados han sido
capacitados en esta formacion que tiene eco en varios
paises de la region.

Con la Secretaria de Educacion de Nuevo Ledn y aliados
del ecosistema STEM, organizamos la primera Olimpiada
STEM 2025 que reunio a 1,846 estudiantes de secundaria
y educacién media superior con proyectos relacionados
con inteligencia artificial, automatizacion, electromovilidad
y alimentacion sostenible. El certamen incorpord un
enfoque de género y reconocid iniciativas que promueven
una participacion mas equitativa de las nifias en estas
disciplinas.

Para comprender y atender las barreras que aun limitan la
participacion de nifias y adolescentes en STEM, realizamos
una investigacién en 11 ciudades del pais sobre los
estereotipos, normas sociales y factores socioculturales y
educativos que influyen en sus decisiones, desde primaria
hasta educacién media superior.

El estudio revel6 que existe una percepcién de que las
disciplinas STEM son para hombres y la escasez de modelos
femeninos refuerzan la brecha de género; ademas que las
politicas en STEM se enfocan principalmente en educacién
basica, con poca atencion en media superior, por lo que a
media que las nifias crecen encuentran menos opciones e
incentivos para continuar en dichas carreras. Los hallazgos

contribuiran al disefio de estrategias y politicas que
promuevan entornos de aprendizaje mas inclusivos y libres
de cualquier sesgo.

Junto con la Secretaria de Educacién Publica, la Secretaria
de las Muijeres, la Secretaria de Ciencia, Humanidades,
Tecnologia e Innovacion y nuestros aliados como
Fundacion Abertis y BMW, promovimos una reunion de
alto nivel para establecer el didlogo STEAM con enfoque
de género, intercambiar experiencias e impulsar acciones
que amplien las oportunidades de liderazgo para nifias

y adolescentes en estas disciplinas. El encuentro buscé
establecer las bases de una agenda comun para impulsar
lainnovacion, la equidady la inclusién desde las aulas,
fomentar vocaciones tempranas y trayectorias sostenidas
en estas areas, y reducir la brecha de género a través de
politicas publicas.

Finalmente, contribuimos a la consolidacion del ecosistema
STEM en tres estados que hasta ahora ya se compone

de mas de 115 socios de los sectores publico, privado,
académico y de la sociedad civil, quienes han participado
en actividades e iniciativas para impulsar las condiciones
necesarias para que nifias y adolescentes accedan,
participen y prosperen en estas areas. Asimismo, vinculada
a la labor de los ecosistemas, hemos desarrollado una
herramienta digital para mapear la oferta STEM a nivel
nacional, que permitird potenciar iniciativas, evitar
duplicidades e identificar las brechas en la oferta.

® Proyectos innovadores y de
impacto social en las Olimpiadas
STEM Nuevo Ledn 2025

© Barreras en la inclusién de
ninas y adolescentes en STEM en
México

® Condidlogoy accién, México
impulsa la igualdad de género en
la educacion STEAM
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Habilidades para la vida y su impacto en la
educacioén

En 2025, UNICEFy la Secretaria de Educacién
Publica (SEP) impulsaron a nivel nacional la iniciativa
Habilidades para la Vida y Bienestar Socioemocional
para fortalecer las competencias socioemocionales
de estudiantes de secundaria. La estrategia incluyd
la publicacién de 12 manuales pedagdgicos y cinco
seminarios web nacionales que alcanzaron mas de
200,000 visualizaciones.

En el Estado de México, la entidad con mayor
matricula de secundaria del pafs, se capacité a 3,541
docentesy supervisores en el uso de estos materiales,
asegurando la participacién de al menos un docente
por escuela secundaria y beneficiando directamente
amas de 180,000 estudiantes. Los resultados
evidenciaron mejoras significativas en las capacidades
docentes para promover la educaciéon socioemocional,
asi como una reduccién de conductas asociadas a la
violencia escolar y un fortalecimiento de la convivencia
pacifica.

Como parte de un enfoque de ciclo de vida, UNICEF
también colabord con la Subsecretaria de Educacion
Media Superior (SEMS) para implementar la iniciativa
Habilidades para la Vida y el Trabajo dirigida a
estudiantes de educacion dual. La estrategia incluye
cuatro manuales, capacitacién y acompafiamiento para
3,979 docentes y tutores, recursos para instructores en
empresasy un curso en linea de 20 horas. A la fecha,
mas de 26,190 estudiantes han sido beneficiados.

En conjunto, ambas iniciativas han fortalecido las
habilidades socioemocionalesy para la vida de
adolescentes en educacion secundaria y media
superior mediante una estrategia de alcance nacional
basada en el desarrollo de capacidades docentes,
recursos pedagdgicos estandarizados y alianzas
institucionales para su sostenibilidad.

© Manuales de habilidades
socioemocionales para la vida

© Desarrollo de habilidades para
la vida y el trabajo en la Educacién

Dual de tipo medio superior

®© Presenta SEP 12 manuales
de“Habilidades para la viday
bienestar socioemocional”para
escuelas secundarias
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Agua, saneamiento e higiene en las escuelas

Todas las nifias, nifios y adolescentes tienen derecho a
acceder a servicios de agua, saneamiento e higiene (ASH).
Esto requiere garantizar condiciones adecuadas en los
entornos donde se desenvuelven, incluidos el hogary la
escuela.

Desde UNICEF promovemos que cada escuela tenga
condiciones adecuadas de agua, saneamiento e higiene
para garantizar entornos de aprendizaje saludables,
seguros y resilientes frente al cambio climatico. En 2025
trabajamos en el disefio e implementacion estrategias
intersectoriales de ASH en Chiapas, Chihuahua y Nuevo
Ledn, ademés desarrollamos modelos de infraestructura
ASH resilientes al clima para su inclusién en las
infraestructuras educativas.

Uno de los proyectos clave fue la implementacion del
Enfoque Tres Estrellas que acompafia a las escuelas a
realizar a acciones clave en tres fases para asegurarse

que lasy los estudiantes cuenten con entornos saludables
en donde puedan tener acceso a agua potable para
consumo, servicios de saneamiento adecuados, y espacios
para lavado de manos. Por ejemplo, en Chihuahua, en
colaboracién con la Secretaria de Educacion y Deporte,

el Enfoque Tres Estrellas se implementé en 50 escuelas

de educacién basica de diferentes municipios del estado,
incluy¢ desde talleres de capacitacién sobre lavado de
manos, gestion menstrual y sistemas de mantenimiento
hasta la instalacion de infraestructura escolar como
purificadoras de agua. Estas acciones beneficiaron a 1,227
estudiantes quienes se apropiaron del programa e incluso
formaron comités especializados para promover el Enfoque
Tres Estrellas ampliamente a otros entornos.

La educacion en salud menstrual también es uno de
nuestros ejes de trabajo pues la falta de informacion,

los tabues y los desafios en la infraestructura ASH en las
escuelas se han convertido en barreras que impiden que
las nifias y adolescentes tengan una buena gestién de su
menstruacion.

En ese sentido, con el apoyo de Essity, realizamos un
analisis de los avances en legislacion y politicas publicas
que existen en el pais para garantizar tanto el acceso

a educacién como productos de gestién menstrual en
escuelas publicas con la intencion identificar aquellas
buenas practicas, los avances y desafios en la materia;
ademas, con este estudio se busco fortalecer la legislacion
existente al promover nuevas reformas y politicas publicas
que permitan garantizar el derecho a una menstruacion
digna. El estudio fue compartido en foros legislativos donde
también se abogé por la asignacion presupuestal para la
implementacion efectiva de la Ley de Menstruacion Digna.

Con la finalidad de promover la educacién menstrual en las
escuelas, en alianza con la SEP y a través de su plataforma
educativa Aprende MX, se lanzaron dos cursos en linea
(MOOC) con los titulos “Mas alla de la menstruacion”y
“Hablemos del ciclo menstrual ovulatorio”, los cuales han
tenido una buena aceptaciény a la fecha mas de 1,000
personas los han completado.

® Salud menstrual en
escuelas de México: avances
legislativos hacia la gratuidad

de productos

® Festival Ciclo M 2025
visibiliza la salud menstrual
como un derecho en escuelas

medios y espacios publicos

© Curso: Hablemos del ciclo
menstrual ovulatorio: salud,
educacioén y derechos

®© Curso: Més allé de la
menstruacién
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Por otro lado, en colaboracién con Essity y la organizacién
Menstruacion Digna, realizamos la segunda edicion del
Festival Ciclo M que convocé a nifias y adolescentes para
acceder a talleres en donde pueden dialogar abiertamente
y con confianza sobre la menstruacion. Sin duda, el Festival
Ciclo M se ha convertido en un espacio abierto de didlogo
y reflexiéon sobre temas fundamentales como la salud
menstrual.

Finalmente, lanzamos la serie radiofénica “Mis dias de luna”
en colaboracién con la marca Saba de Essity, la cual habla
sobre la menstruacién de una manera cercanay apropiada
para nifias y adolescentes. Esta serie se compone de 22
episodios que se desarrollaron con base en evidencia

en salud menstrual y en experiencias reales de nifias y
adolescentes de 10 a 14 afios. Actualmente se transmite

en radios comunitarias e indigenas, ademas de ser de libre
acceso en plataformas como Spotify.

Juntos por la educacion de todas las nifias,
nifios y adolescentes en México

Agradecemos a los aliados del sector privado y
filantrépico, asi como a todos nuestros donantes
que hacen posible cada una de las intervenciones
y proyectos del Programa de Educacion y WASH.
Su compromiso promueve dia a dia que miles
de nifias, nifios y adolescentes vean garantizado
su derecho a la educacién, contribuyendo asi al

desarrollo de su maximo potencial.

Gobierno federal
Secretaria de Educacion Publica

Subsecretaria de Educacion Basica
Subsecretaria de Educacion Media Superior

Gobiernos estatales
Baja California

Chiapas
Chihuahua
Estado de México
Guerrero

Jalisco

Agradecemos a nuestros aliados del sector privado
su apoyo financiero para la implementacién de
nuestro programa de Educacion.

Sector privado
BMW Group

CENACED

Chery Group (Chirey)

Essity

Fundacion Abertis

Fundacion Akelius

Formula 1

Red de Carreteras de Occidente
Santander

Sector filantrépico

Victor Gonzalez Herrera y la Fundacién del Dr. Simi
Elfas Sacal

La Iglesia de Jesucristo de los Santos

de los Ultimos Dias

Gracias a la Union Europea para su apoyo a las
respuestas en materia de agua, saneamiento e
higiene de ante cualquier emergencia.
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Desarrollo Adolescente

En 2025, impulsamos el empoderamiento adolescente al elevar

la participacion de adolescentes y jévenes en procesos clave de
incidencia publica. Un hito destacado fue el apoyo técnico a la
Secretaria de Medio Ambiente y Recursos Naturales (SEMARNAT), que
facilité consultas con 233 adolescentes para integrar sus voces en los
compromisos climaticos de México -la NDC (Nationally Determined
Contribution, por sus siglas en inglés) 3.0- en el marco del Acuerdo de
Paris.

Por otro lado, en colaboracién con la Secretaria de Medio Ambiente

e Historia Natural de Chiapas (SEMAHN), asi como con el apoyo del
filantropo Victor Gonzalez Herrera y Fundacién del Dr. Simi, realizamos
la Academia Climatica en Chiapas que reunié a 30 jévenes de entre
15y 20 afios, provenientes de comunidades de distintas regiones del
estado, para fortalecer sus capacidades como Guardianes Ambientales
frente a la crisis climatica.

Esta iniciativa formd a lasy los adolescentes y jévenes en temas de
proteccion del agua, conservacion de la biodiversidad y cuidado

de microcuencas, promoviendo su participacion activa en acciones
ambientales desde sus propios territorios. A lo largo del proceso, las
y los participantes intercambiaron saberes, desarrollaron proyectos
comunitarios y dialogaron con autoridades, reafirmando su derecho a
la participacion y su papel como agentes de cambio en el estado.

La Academia Climatica fue clausurada a inicios de 2026,
consolidandose como un espacio clave para el fortalecimiento de
liderazgos juveniles ambientales en Chiapas y el objetivo es replicar
este modelo en otros estados vulnerables al cambio climatico.
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Construyendo redes entre jévenes

Utilizando como plataforma a U-Report México, nacié el
Directorio Juvenil que busca visibilizar y conectar los proyectos
liderados por jévenes en todo el pais que estan haciendo la
diferencia desde lo local y que gracias a sus acciones estan
cambiando a su comunidad. El directorio es un espacio para
potenciar el impacto colectivo que se construye desde las
juventudes en los ambitos de medio ambiente, derechos de la
nifiez, igualdad de género, entre otros.

Alo largo de los afios U-Report se ha consolidado como un
espacio para que los adolescentes y jévenes logren expresar sus
opiniones, plantear las problematicas que mas les preocupany
proponer soluciones a estas, ahora también se ha posicionado
para conectar a mas jovenes e intercambiar experiencias.

En México, la comunidad U-Report tiene actualmente 406
295miembros que van desde los 15 hasta los 35 afios,

ademas incorpora un Comité juvenil conformado por mas 26
adolescentes y jovenes de diferentes estados del pais, quienes
eligen los temas que se tratan en las encuestas y en los foros en
linea.

Salud mental y bienestar emocional

Con el apoyo de Z Zurich Foundation y en coordinacién con
Pinterest y Spotify, presentamos el estudio global “Entendiendo
como los desafios globales afectan la salud mental de la
Generacion Z (Gen Z)", el cual revela que dicha generacion

se encuentra entre las mas preocupadas por el futuro de su
comunidad, su pais y el mundo, al mismo tiempo que creen en
sus capacidades para hacer frente a los retos actuales.

El informe es resultado del trabajo de la Coalicion Mundial para
la Salud Mental de la Juventud, la cual tiene como propdsito
integrar las voces de adolescentes y jovenes de entre 13y 28
afios de distintos paises. En el caso de México, la Gen Z se siente
conectaday responsable del futuro de su comunidad, paisy el
mundo, ya que 69% de las y los jévenes quiere tener un papel
activo en el futuro global. A pesar de su optimismo, también
esta generacion se siente abrumada por las noticias y crisis tras
exponerse a las noticias.

El informe también muestra que las adolescentes y jévenes
tienen mas probabilidades de sentirse abrumadas en
comparacion que los hombres (77% vs. 65%), asi como de no
sentirse seguras en su comunidad (49% vs. 62%) y de necesitar

mas acompafiamiento en materia de salud mental (55% vs. 45%).

A pesar de la sobrecarga emocional, la Gen Z en México
demuestra una alta capacidad de resiliencia y tiene una una
demanda clara de apoyo instituciona al considerar que el

-

Para atender las necesidades de salud mental de
adolescentes y jévenes implementamos el programa
Apoyo a Mis Amigas y Amigos que capacita a jévenes
como agentes de cambio en sus comunidades,
promoviendo el apoyo entre pares a través de la escucha
activa, la empatia y la contencién emocional.

Asimismo, el programa de Crianza Positiva fortalece las
capacidades de madres, padres y personas cuidadoras
para promover entornos familiares protectores que
favorezcan el desarrollo emocional saludable en casay
en el ambito educativo, trabajamos en coordinacién con
la Secretaria de Educacién Publica, en el fortalecimiento
de habilidades socioemocionales de las y los estudiantes
en las escuelas, ofreciendo herramientas practicas para la
toma de decisiones, resolucion de conflictos, pensamiento
critico y manejo del estrés, mejorando su resiliencia ante
situaciones adversas y prevencion de diversos riesgos
psicosociales.

© Apoyo a Mis Amigas y Amigos

® Desafios globales de la salud
mental en la Generacién Z



https://www.youtube.com/watch?v=_0cLPjiE2as&t=3s
https://www.unicef.org/mexico/media/9406/file/Informe salud mental y generaci%C3%B3n Z.pdf
https://www.unicef.org/mexico/media/9406/file/Informe salud mental y generaci%C3%B3n Z.pdf

UNICEF en el terreno: estamos
donde mas nos necesitan

Region Norte

Baja California

En 2025, apoyamos a los gobiernos de Baja Californiay
Sonora con asesoria técnica para fortalecer su capacidad
institucional y asi garantizar un mayor acceso a los
derechos de nifias, nifios y adolescentes en contextos
diversos, incluyendo entornos urbanos, rurales y
transfronterizos.

Consolidamos el Circulo de Proteccién en Tijuana como
un mecanismo interinstitucional que organiza respuestas
alternativas de atencion segun la fase migratoria, la edad
y las necesidades de proteccion de cada nifia, nifio o
adolescente, alcanzando a 562 nifias, nifios y adolescentes
en 2025. A través de la gestion multidisciplinar de casos
liderada por la Procuraduria Estatal de Proteccion Nifias,
Nifios y Adolescentes, las decisiones sobre derivacion,
permanencia y reunificacion se estandarizaron y se
fundamentaron con base en el interés de cada nifio

o nifia. La consistencia operativa del modelo permitio

su adaptacion en Nogales, Sonora, demostrando su
replicabilidad.

Los modelos de vida independiente —Villa Albatros en
Ensenada y Horizonte en Hermosillo— apoyaron a 17
adolescentes con cuidados residenciales y orientacion
personalizada para ayudarles con la realizacién de sus
planes hacia la vida adulta. En estos espacios de proteccion
y cuidado especializado, las y los adolescentes que, por
alguna circunstancia, no pueden vivir con sus familias,
reciben atencién integral como apoyo psicosocial,
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acompafiamiento educativo, actividades
recreativasy, sobre todo, una oportunidad de
construir un plan de vida para su futuro. Este
modelo forma parte del Circulo de Proteccién

a fin de cuidar los derechos de nifias, nifios y
adolescentes no acompafados que han sido
repatriados o estan en transito por México.
asegurar una colaboracién mas eficaz y sostenible
con los agentes del lugar.

Asimismo, continuamos fortaleciendo el modelo
de atencion del Centro Eudes, integrando apoyo
académico, atencidn psicosocial, nutricion y
crianza positiva para reducir la violencia en el
hogar.

Ademas, el programa de acogida Familias de
Corazon siguid siendo una referencia nacional

en materia de cuidados alternativos, apoyado

por UNICEF, RELAF (Red Latinoamericana de
Acogimiento Familiar), las Procuradurias de
Proteccion de Nifias, Nifios y Adolescentes y la
Fundacion JUCONI para mantener procesos de alta
calidad para las acogidas familiares.

© UNICEF esté en Baja
California

© Circulo de proteccién en Baja
California

i © Modelo de vida.
independiente: Villa Albatros
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https://youtu.be/aaBQAuj9Src?si=vZFSxolC90yEmHYq
https://youtu.be/aaBQAuj9Src?si=vZFSxolC90yEmHYq
https://youtu.be/YVR4pd_M6Qk?si=_k432gfyYCLIzaQH
https://youtu.be/YVR4pd_M6Qk?si=_k432gfyYCLIzaQH
https://youtube.com/shorts/Ap1BqKll2ds?si=fZ8kbc4Xxda0x5UY
https://youtube.com/shorts/Ap1BqKll2ds?si=fZ8kbc4Xxda0x5UY

En materia de Nutricién, apoyamos la implementacién de

la Estrategia Nacional de los Primeros 1,000 Dias mediante
orientacion técnica, disefio de estrategias para el cambio
de comportamiento social, con informacién sobre nutricion,
saludy crianza positiva. Contribuimos a fortalecer la
normativa sobre la lactancia materna en estos dos estados,
promoviendo acciones en favor tanto de las familias,
mejorando los servicios de salud y nutricién, y difundiendo
orientaciones sobre la prevencién y respuesta a la violencia.

En materia de educacién, realizamos siete talleres de
Educacion sin Fronteras formando a 175 profesores de mas
de 150 escuelas con el Protocolo de Acceso a la Educacion
de Nifias, Nifios y Adolescentes en situacion de Migracion.
También implementamos el programa AKELIUS-UNICEF

en seis escuelas de Tijuana, Baja California, beneficiando a
1,995 estudiantes con clases de inglés-espafiol, loque les
permite continuar sus estudios en dos lenguas.

Ademas, implementamos la estrategia educacion en
STEM, con aliados de la sociedad civil y alcanzamos a 5,733
adolescentes a través de convocatorias para webinars y
capacitaciones STEM con enfoque de género.

Por otra parte, finalizamos un diagndstico de ASH y salud
menstrual en entornos de movilidad en Baja California.
Establecimos un Marco Operativo Estratégico para

los servicios de ASH en Sonora, ademas de realizar un
diagndstico de las condiciones de ASH en las escuelas
indigenas mediante entrevistas con el Consejo Estatal

de Servicios a Migrantes (CEA) y la Comision de Pueblos
Indigenas.

Chihuahua

Nuestro trabajo en 2025 se centrd en apoyar al gobierno de
Chihuahua para lograr avances en torno a la proteccion de
los derechos de nifias, nifios y adolescentes en el estado.

Brindamos asesoria técnica para la implementacion

del Modelo Nacional de Gestién de Casos (MOGECQ) y la
herramienta Primero CPIMS+ en todos los municipios
mano de la Procuraduria de Proteccién de Nifas,

Nifios y Adolescentes (PPNNA) en Chihuahua, lo cual
representd un paso decisivo hacia la estandarizacion

de los procedimientos para la proteccion y restauracion
de los derechos de nifios y adolescentes. Este proceso
ha permitido a equipos multidisciplinarios y a la PPNNA
adaptar y operacionalizar las etapas y componentes de
MOGEC, reforzando la calidad de la toma de decisiones y
asegurando intervenciones mas coherentes. Con esta labor,
Chihuahua se ha posicionado como uno de los estados
lideres en la implementacion simultdnea de MOGEC y
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Primero, avanzando hacia un sistema de proteccion
infantil mas fuerte y eficiente, alineado con los
estandares nacionales.

Para prevenir la violencia en el hogar, fortalecimos

las capacidades institucionales para promover una
crianza positiva formando equipos de los sistemas

DIF estatales y municipales, asi como personal de
espacios comunitarios y proveedores de servicios
locales. Esto ayudd a ampliar el grupo de facilitadores
formados en el modelo de Crianza Positiva (CC+),
mejorando la calidad y el alcance de las intervenciones
para padresy cuidadores a nivel comunitario.

Paralelamente, promovimos el uso de herramientas
digitales y materiales estandarizados para garantizar
una difusion mas amplia y coherente del enfoque
crianza positiva. Estas acciones contribuyeron a la
integracion de practicas parentales positivas en los
programas estatales centrados en la prevencion

de la violenciay el bienestar emocional de nifios y
adolescentes.

En materia de Educacion, el modelo de Campamentos
de Aprendizaje beneficié a 17,582 estudiantes en las
regiones de la Sierra Tarahumara y de Ciudad Juarez
mediante la formacién de 1,070 profesores en 329
escuelas. El programa de Literacidad y Bilingtismo
alcanzo a 4,404 estudiantes de 1y 2 grado de
primaria que hablan Raldamuli, asi como a 313
profesores y figuras educativas.




En colaboracién con la Secretarfa de Educacion y Deporte
de Chihuahua, desarrollamos una metodologia para
fortalecer la preliteracidad en preescolar y literacidad en
primer afio de primaria, con una implementacién piloto que
involucrd a 365 profesores y figuras educativas. Ademas,
ofrecimos capacitaciones de formacion en habilidades
socioemocionales para cubrir a todos los profesores de
preescolar de todo el estado, y diseflamos un programa de
orientacion vocacional para la educacion media superior
apoyandonos de la estrategia de habilidades para la vida y
la educacién dual. Estos programas contaron con el apoyo
del filantropo Elias Sacal, quien ha sido pieza clave para
promover la educacién de calidad e inclusiva en Chihuahua.

Por su parte, con el ecosistema STEM coordinamos varias
iniciativas entre las que incluy6 Futuras STEM, destinada a
fomentar el interés en dichas disciplinas alcanzando a 1,000
nifias y adolescentes en el estado, ademas implementamos
un programa de mentorias STEM con enfoque en género.

© Literacidad y bilingiiismo en
Chihuahua

© Enfoque Tres Estrellas
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En materia de ASH, con el apoyo de La Iglesia
de Jesucristo de los Santos de los Ultimos Dias,
impulsamos el Enfoque Tres Estrellas en 50
escuelas beneficiando directamente a 1,277
estudiantes. Alrededor de 10 escuelas lograron
mejoras en infraestructuras resilientes al clima,
mientras que nifios, adolescentes, profesores
y padres reforzaron sus capacidades mediante
formaciones sobre higiene, salud menstrual y
gestion de recursos.

También ampliamos la educacién de salud
menstrual con capacitaciones a nifios y
adolescentes en situacién de migracion, personas
cuidadoras y coordinadores de albergues en
Ciudad Judrez. Distribuimos kits de higiene
personal en alberguesy a través del sistema DIF
estatal, mejorando el acceso a los suministros
esenciales de ASH en entornos humanitarios.

Continuamos nuestra participacion en la mesa
interinstitucional del Programa ASH en Chihuahua
brindando asesoria para el aseguramiento

de la dotacion de agua potable y mejora de

las instalaciones de saneamiento en centros
educativos de alta marginacion. Ademas, se
establecio el grupo de trabajo central para un
analisis de cuello de botella ASH (WASHBAT por sus
siglas en inglés) en el estado.

Para fortalecer el didlogo politico, apoyamos la
creacion de un Subgrupo de Salud Menstrual
dentro del mesa interinstitucional de ASH para
coordinar la presentacion el estudio sobre la Ley
de Menstruacion Digna y su implementacién en las
escuelas, abogando por la gratuidad de productos
de gestion menstrual en entornos escolares,

a la par de una mejor inversién y de politicas

que favorezcan la salud menstrual de nifias y
adolescentes.

La implementacion de los Programas ASH y el
fortalecimiento institucional impulsaron cambios
sistémicos que apoyaron entornos de aprendizaje
seguros, resilientes e inclusivos para la nifiez y
adolescencia.

En materia de salud, en 2025, fortalecimos la
respuesta sanitaria durante el brote de sarampion
en Chihuahua difundiendo videos informativos que
promovieron la vacunacion, a fin de contrarrestar
mitos y reforzar las medidas de prevencion de este
tipo de enfermedades.


https://youtu.be/EyDzX-XPurI?si=q48TsZyd61E2U26f
https://youtu.be/EyDzX-XPurI?si=q48TsZyd61E2U26f
https://youtu.be/I4XLYtfgHtw?si=Z2JnW0qErVYL7aUl
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Apoyamos las solicitudes de una mayor inversion publica capacidades institucionales y promueve la

para el desarrollo e implementacién de un registro nominal participacion infantil. También sitda a la nifiez

de vacunacion en el estado, destinado a mejorar el registro, en el centro de las politicas publicas para

la planificacion y la distribucién de vacunas. asegurar entornos seguros y libres de violencia,
y consolidar una colaboracion estratégicay

Paralelamente, desarrollamos propuestas para movilizar sostenida. Estos compromisos y el trabajo

recursos para identificar barreras y facilitadores de continuo contribuiran a mejorar las condiciones

vacunacién en las comunidades de trabajadores agricolas de vida de miles de nifias y nifios en Chiapas.

de Sierra Tarahumara, asi como para reforzar el monitoreo

y la vigilancia de la desnutricién infantil aguda en la En materia de educacién, en alianza con la

region. Como resultado directo de las intervenciones, 412 Secretaria de Educaciéon y el apoyo de Chery

niflos, adolescentes, mujeres embarazadas y cuidadores Group (Chirey), implementamos el programa

recibieron servicios de salud y nutricién, apoyo psicosocial y de Literacidad y bilinglismo en comunidades

participaron en talleres de promocion de la salud, ayudando tzeltales para abordar las brechas educativas.

a mejorar su bienestar y reducir los riesgos asociados a El programa proporcioné materiales bilingues,

enfermedades prevenibles. tecnologia fuera de linea y capacité a 24 maestros
en ocho escuelas indigenas, beneficiando a mas

Regidén Sur de 680 nifias y nifios quienes mejoraron 17.92%
sus habilidades de lectoescritura y matematicas,

Chiapas usando el tseltal como su primera lengua en el

salén de clases.
Gracias a la estrecha colaboracién con el gobierno de

Chiapas, contribuimos a integrar el enfoque de derechos Ademas, impulsamos el acceso a la educacion
de nifias, nifios y adolescentes en el Plan Estatal de para las nifias, nifios y adolescentes migrantes y
Desarrollo 2024-2030, orientando acciones para su apoyamos la formacion de docentes, influyendo
proteccion y pleno desarrollo. en las politicas, simplificando la matricula 'y

certificando los programas de formacion de
docentes. La “Escuela de transicion” que se
establecié en Tapachula brindé apoyo integral
a los nifios migrantes, garantizando un espacio
seguro para el aprendizaje, las comidas y las
necesidades de higiene, preparandolos para la
educacion formal.

En ese sentido, firmamos un Convenio de colaboracién
con el gobierno de Chiapas para contribuir a erradicar
la pobreza infantil y fortalecer la garantia de derechos
de nifias, nifios y adolescentes en el estado. El acuerdo
contempla acciones en proteccién integral, salud y
nutricion, educacion, desarrollo adolescente y politica
social con enfoque de derechos; ademas, fortalece
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En materia de proteccion de la infancia en situacién de
movilidad, proporcionamos apoyo coordinado con las
autoridades de gobierno en torno a educacion, salud y
nutricion, ASH y proteccién infantil.

Asimismo, fortalecimos las capacidades gubernamentales
para avanzar tanto en la respuesta de emergencia como en
los objetivos de desarrollo a largo plazo, contribuyendo a
sistemas mas resilientes y sensibles a los nifios.

La Oficina de UNICEF en Chiapas ampli6 su alcance a otros
estados en el sur de México como Oaxacay Tabasco para
establecer acuerdos de colaboracién a fin de trabajar por la
infancia en dichos estados.
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© Aprendizaje y Nutricién en
Chiapas

®© Academia de Accién Climatica

® En la escuela estoy mejor:

Abraham



https://youtu.be/t8SHn0v5Caw?si=kvICsRIq07EUIToR
https://youtu.be/t8SHn0v5Caw?si=kvICsRIq07EUIToR
https://youtu.be/WhU8H796zII?feature=shared
https://youtu.be/ggqAqRfn4Q0?si=9MoskH4cIlG3g1Uw
https://youtu.be/ggqAqRfn4Q0?si=9MoskH4cIlG3g1Uw
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Proteger a la ninezy
adolescencia durante

situaciones de emergencia

Afinales de 2024, el huracan John azoté gravemente
Guerrero, obligando a miles de personas, incluidos
nifios y adolescentes, a refugiarse en mas de 40
refugios, daflando mas de 1,200 escuelas y dejando a
muchas familias sin agua segura ni acceso a servicios
de saneamiento. En 2025, con el apoyo de aliados del
sector publico y privado consolidamos la respuesta

de emergencia, entre enero y junio reforzamos el
acceso al agua en escuelas con apoyo en acciones de
limpieza e infraestructura escolar, ademas distribuimos
mas de 4,000 kits de higiene y limpieza para mejorar

las condiciones de vida de miles de nifias, nifios,
adolescentes y personal docente afectado. Instalamos
los espacios llamados “Rincones de dignidad” para
promover la salud e higiene personal a través de charlas,
distribuir articulos de higiene personal y materiales
informativos sobre consumo de agua segura e higiene a
las comunidades afectadas.

Ademas implementamos una evaluacién del impacto
humano sobre los efectos de los huracanes Miltony
John, que proporcionara recomendaciones relevantes
para futuras intervenciones de preparacion, respuesta y

recuperacion relacionadas con emergencias en Guerrero.

En octubre 2025, se registraron severas inundaciones

en los estados Hidalgo, Puebla y Veracruz, siendo

este Ultimo uno de los mas afectados ya que miles de
hogaresy escuelas se dafiaron dejando a nifias, nifios y
adolescentes en una situacion de especial vulnerabilidad.
Frente a esta emergencia, movilizamos ayuda
humanitaria en coordinacion con autoridades federales,
estatales y socios locales, con el objetivo de atender las
necesidades mas urgentes y contribuir a la recuperacion
de las comunidades afectadas. Activamos mecanismos
de coordinacién sectorial de emergencias, convocando a
los grupos y socios de Educacion, Proteccion Infantil, ASH
y Nutricion en emergencias para evaluar necesidades,
alinear los esfuerzos de preparacion y planificar la
respuesta.

Nuestras intervenciones en Veracruz se centraron en las
zonas mas afectadas de Poza Rica y El Alamo en estrecha
colaboracién con autoridades tanto estatales como

municipales. Desde los primeros dias de la emergencia,
concentramos nuestros esfuerzos en garantizar el acceso
a agua segura, saneamiento e higiene. Distribuimos

760 kits de higiene familiar en el municipio de Alamo, en
coordinacién con el Sistema Nacional DIF, Proteccion Civil
y la Secretaria de Marina.

Los kits de higiene incluyeron articulos basicos como
cepillos y pasta de dientes, jabon, champd, toallas
sanitarias y papel higiénico. Estos insumos resultaron
fundamentales para ayudar a preservar la salud, la
limpiezay la dignidad de las familias que tuvieron que
abandonar sus hogares y permanecer temporalmente
en escuelas y centros comunitarios habilitados como
refugios.




PROTEGER A LA NINEZ Y ADOLESCENCIA DURANTE SITUACIONES DE EMERGENCIA

Aunque el nivel del agua disminuyd los dias siguientes

a las inundaciones, el contacto con agua contaminada

y las condiciones de los espacios afectados podian
favorecer la aparicion de enfermedades. Por ello, nuestra
respuesta priorizé el restablecimiento del acceso al agua
potable, la promocién de practicas seguras de higiene y la
distribucién de suministros esenciales.

Instalamos unidades madviles con bafios y duchas en
albergues y refugios temporales de Alamo y Poza Rica,
con el propésito de mejorar las condiciones sanitarias

de las familias desplazadas. Distribucién de 2,000 kits de
limpieza para el hogar, en colaboracién con CENACED, los
cuales incluyeron cloro, cubetas y otros materiales para
limpiar y desinfectar viviendas afectadas por el lodo y el
agua estancada.

Con el apoyo de la Unién Europea, instalamos y pusimos
en funcionamiento una planta potabilizadora mévil en
una de las zonas mas afectadas permitiendo a las familias
tuvieran acceso a agua segura para consumo humanoy
pudieran llenar sus propios garrafones.

La respuesta a la emergencia también involucrd

acciones para garantizar la educacion de las nifias y
nifios afectados. En apoyo a la Secretaria de Educacion,
entregamos suministros de limpieza escolar que
permitieron a 22,112 nifias, nifios y adolescentes retomar
sus clases tras la emergencia, ayudando asi a proteger su
derecho a la educacion.

Asimismo, con el apoyo del DIF y nuestros aliados de la
sociedad civil, instalamos de Espacios Amigables para

la infancia en los que se proporcionaron actividades
recreativas y acompafiamiento psicosocial a nifias, nifios
y adolescentes frente a las consecuencias emocionales y
sociales de la emergencia.

A estos esfuerzos también se sumo el Gobierno de la
Republica de Corea quien se solidarizé con las familias de
las comunidades afectadas apoyando la entrega de kits
para bebésy de higiene familiar. Con esta contribucion,
mas de 8,000 personas recibieron kits de higiene y 500
nifias y niflos menores de cinco afios contarian con
insumos adaptados a sus necesidades.
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CONOCE MAS

© UNICEF intensifica la
ayuda humanitaria a las
familias afectadas por las
inundaciones en México

© Inundaciones en
México: La ayuda
humanitaria de la UE
aporta 450,000 euros a
UNICEF para las familias
afectadas

Cada accidén cuenta: la solidaridad durante
las emergencias

Agradecemos profundamente a las empresas,
donantes individuales y aliados que hicieron
posible la respuesta humanitaria de UNICEF ante
las inundaciones en Veracruz. Su generosidad
permiti¢ llevar agua segura, suministros
esenciales y apoyo integral a nifias, nifios y
familias afectadas.

Gracias por sumarse a la proteccion de la infancia
en los momentos mas dificiles.

Nuestros aliados:

Gobierno Federal

Gobiernos del estado de Veracruz
CENACED

Unidn Europea

Cofinanciado
por la Unién Europea
Ayuda Humanitaria



https://www.unicef.org/mexico/comunicados-prensa/unicef-intensifica-la-ayuda-humanitaria-las-familias-afectadas-por-las
https://www.unicef.org/mexico/comunicados-prensa/unicef-intensifica-la-ayuda-humanitaria-las-familias-afectadas-por-las
https://www.unicef.org/mexico/comunicados-prensa/unicef-intensifica-la-ayuda-humanitaria-las-familias-afectadas-por-las
https://www.unicef.org/mexico/comunicados-prensa/unicef-intensifica-la-ayuda-humanitaria-las-familias-afectadas-por-las
https://www.unicef.org/mexico/comunicados-prensa/inundaciones-en-m%C3%A9xico-la-ayuda-humanitaria-de-la-ue-aporta-450000-euros-unicef
https://www.unicef.org/mexico/comunicados-prensa/inundaciones-en-m%C3%A9xico-la-ayuda-humanitaria-de-la-ue-aporta-450000-euros-unicef
https://www.unicef.org/mexico/comunicados-prensa/inundaciones-en-m%C3%A9xico-la-ayuda-humanitaria-de-la-ue-aporta-450000-euros-unicef
https://www.unicef.org/mexico/comunicados-prensa/inundaciones-en-m%C3%A9xico-la-ayuda-humanitaria-de-la-ue-aporta-450000-euros-unicef
https://www.unicef.org/mexico/comunicados-prensa/inundaciones-en-m%C3%A9xico-la-ayuda-humanitaria-de-la-ue-aporta-450000-euros-unicef
https://www.unicef.org/mexico/comunicados-prensa/inundaciones-en-m%C3%A9xico-la-ayuda-humanitaria-de-la-ue-aporta-450000-euros-unicef
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Unidos por
la ninezy la
adolescencia

2025 puso a prueba el bienestar y los suenos de miles de
ninas y nifios, pero el compromiso de nuestros donantes
fue mas fuerte. Avanzamos en proteccion, salud, nutricion,
educacidén, agua y saneamiento, y ayuda humanitaria.
Gracias a las aportaciones mensuales de miles de personas,
en UNICEF pudimos implementar programas que
promueven los derechos de nifas, nifos y adolescentes.

Cerramos el afnio con una comunidad de 72,000 personas
unidas por la misma conviccién: que cada nifia y cada
nino tiene derecho a desarrollarse plenamente para
alcanzar su maximo potencial. Sus donativos mensuales
representaron el 87.5% de la recaudaciéon en México,
contribuyendo a mejorar las condiciones de vida de
millones de ninas, ninos y adolescentes. Un enorme
agradecimiento a nuestra comunidad de donantes por
hacer posible este logro.

Siempre listos para atender emergencias, sin importar
dénde se encuentren

Gracias a la solidaridad de nuestra comunidad de
donantes, fue posible llegar a mas de 133,000 personas
con transferencias de efectivo, incluir a mas de 76,000
nifias y nifios en la respuesta humanitaria, y tratar a mas

El mundo no descansé en 2025. Un terremoto en Myanmar,
inundaciones en Veracruz, un huracan en el Caribe, la crisis
humanitaria en Gaza. Las emergencias no avisan y no distinguen

fronteras. de 9,000 nifias y nifios con desnutricién aguda. Nada de

esto hubiera sido posible sin ellos y ellas: gracias por no
Tanto en México, Latinoamérica o como en cualquier parte del mirar hacia otro lado, por confiar en que su apoyo llegaria
mundo, cuando la nifiez esta en riesgo y mas ayuda necesita, a quien mas lo necesita, y por sostener a UNICEF en el
ahi esta UNICEF presente. Esto es posible gracias a la misma terreno cuando el mundo parecfa haber cerrado los ojos.
comunidad de donantes, que con su generosidad sostiene cada Porque mientras haya un nifio o una nifia que necesite
una de estas respuestas. ayuda, UNICEF ahf estara con todo su apoyo.

Gaza sigue enfrentando una de las crisis mas devastadoras para
la infancia en la historia reciente. Aun asi, el personal de UNICEF
permanecio en el terreno, trabajando con aliados dia tras dia
para atender las necesidades mas urgentes, dando prioridad a
mujeres embarazadasy a familias numerosas.

Informe Anual de UNICEF México 2025
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© Visita de nuestras socias
y socios a Chiapas

Visita a terreno con donantes

Con el propésito de fortalecer el vinculo con nuestra
comunidad de donantes, organizamos el primer viaje a
terreno a Chiapas de Rosa, Itzelli, Roberto y Jonathan,
quienes son donantes que desde la distancia han
transformado vidas, y finalmente pudieron conocer de
cerca los programas que UNICEF impulsa en el estado y
comprobar, con sus propios 0jos, en qué se convierte su
donativo mensual.

® Dona a UNICEF y cambia

vidas

Esta primera visita marca el inicio de una nueva forma de
construir juntos: con mas cercania, mas transparencia y
mas corazon.

2025 fue un afio desafiante, pero también fue
un afo en el que, gracias nuestra comunidad
de donantes individuales, miles de nifias y nifios
tuvieron mas oportunidades, mas proteccién

y mas esperanza. Cada donativo marca una
diferencia. Agradecemos profundamente a
cada uno de ellos, cuya solidaridad trasciende y
contribuye a transformar la vida de nifias, nifios
y adolescentes en el pafs.

“No hay nada como estar cercano a las realidades de lo que México vive,
las realidades de las nifias y los nifios. Me generd muchisima sensacion de
empatia, pero también un sentimiento de querer expandir esto, de que mds
ninas y ninos tengan esto’. Itzeli, donante de UNICEF por mds de 12 arios

“Me voy muy contento porque ves realmente que la aportacién que uno hace
como donador voluntario, en realidad si se realiza un cambio real y tangible
en la sociedad”. Jonathan, donante UNICEF por 5 afios

“Estoy sorprendida de cémo con esta aportacion que doy, UNICEF
puede hacer cosas tan maravillosas y tocar la vida de tantos pequerios
en México. Apoyar a UNICEF es una manera de apoyar al mundo’
Rosa, donante de UNICEF por 6 aros

“Cuando lo vives en campo, | ...] cuando ves como es el impacto del
donativo, ya sea pequeniito o grande, en cémo estd transformando la
vida delos nifios, se te pone la piel chinita... te late rapido el corazén y
te das cuenta de que lo que se estd haciendo, lo que tul estds haciendo
como donante es algo que estd ayudando y estd transcendiendo de una
forma increible”. Juan Roberto, donante de UNICEF por 2 afios



https://youtu.be/b5LmAbNRPyA?si=MgM5GAX4wAcN0Ctt
https://youtu.be/b5LmAbNRPyA?si=MgM5GAX4wAcN0Ctt
https://help.unicef.org/mexico/unete-y-dona?utm_source=google&utm_medium=cpc&utm_campaign=ing_gg_sea_plg_brd_cnv_awo_22042025_AA&utm_id=22464474864_177090614526_747793870024&gad_source=1&gad_campaignid=22464474864&gbraid=0AAAAAp1Y8BPhHRzjcVICp5O6Bhf_EFswu&gclid=EAIaIQobChMI_uuU0PCTlwMVvyZECB2o8haHEAAYASAAEgK-nfD_BwE
https://help.unicef.org/mexico/unete-y-dona?utm_source=google&utm_medium=cpc&utm_campaign=ing_gg_sea_plg_brd_cnv_awo_22042025_AA&utm_id=22464474864_177090614526_747793870024&gad_source=1&gad_campaignid=22464474864&gbraid=0AAAAAp1Y8BPhHRzjcVICp5O6Bhf_EFswu&gclid=EAIaIQobChMI_uuU0PCTlwMVvyZECB2o8haHEAAYASAAEgK-nfD_BwE

Programa de Herencias y Legados

Con un testamento solidario, la ayuda trasciende a largo

de los afios. Nuestros donantes que forman parte del
Programa de Herencias y Legados tienen un comun
denominador: su deseo de hacer el bien a favor de nifias,
nifios y adolescentes en México. Para ellas y ellos, el
compartir parte de sus bienes a UNICEF es una manera de
demostrar su compromiso por quienes lo mas lo necesitan.

Nuestra colaboracién con el Colegio Nacional del Notariado
Mexicano se ha consolidado a lo largo de los afios, pues
cada uno de sus integrantes, de forma voluntaria, reduce
sus honorarios para aquellas personas que realizan un
Testamento Solidario y ademas nos permiten tener un
espacio de informacién en sus notarias. Agradecemos

de la comunidad notarial por su apoyo continuo a este
Programa.

“Desde hace muchos arios tenia la intencion de participar en
algo donde yo pudiera colaborar y sobre todo ayudar a los nifios
siempre. A mi me encantan los nifios, lamentablemente no pude
tenerlos. Entonces, pues yo decidi que si no tenia nifios, podia
donarlo a quien mds lo necesita. Qué mejor que, pues lo poquito
que yo tenga, donarlo a UNICEF [... ] a los nifios que realmente lo
necesiten para que con ese dinero pues lo mejor ayudarles sobre
todo en su alimentacion, que es lo que y medicinas que es lo que
ellos mds necesitan, ;no? Porque es la forma que ellos puedan
salir adelante.

Lo hago de corazdn porque me nace, porque lo quiero hacer y
qué padre poder ayudar un poquito. “

Fanny Pacheco, donante del Programa de Herencias y Legados
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© Historias que inspiran:

* Fannyy su amor por dar

* Ellegado de Eddy

© Legados con sentido: ;Cémo
planear un Testamento?

© Legados con sentido: el poder
de dejarlo por escrito

“Eddy siempre me lo recordaba. Acuérdate que le tengo ahi a los
nifios de UNICEF. Acuérdate, Lilian, tu te vas a encargar. O sea,
st lo tenia muy presente. Es un orgullo y es un ejemplo de lo que
se puede hacer, aunque sea poquito. [...] Fue 30 afios maestra,
queria mucho a los nirios. Ella se sentia muy conmovida por

los nifios chiquitos. Ella nunca tuvo hijos, no pudo tener hijos.
Entonces, yo pienso que ese amor a lo mejor por los nirios, creo
que por ahi hay algo de fondo, la gente que tenga ese sentimiento
que no se arrepienta de donar, de dar, de hacerles llegar, porque
sé que estd en buenas manos’.

Lilian Morales, hermana de Eddy donante del Programa de Herencias
v Legados



https://youtu.be/2NDdQgCkE0E?si=72rdbTQIIwuVn4NB
https://youtu.be/9DtLSPlsvRU?si=OjLf0TDV1AN6X9OR
https://youtu.be/EjF13yM4isk?si=KhulX1qxndLm0xhW
https://youtu.be/EjF13yM4isk?si=KhulX1qxndLm0xhW
https://youtu.be/QT302DGy6rM?si=Fzz_ooWVaEp-rElZ
https://youtu.be/QT302DGy6rM?si=Fzz_ooWVaEp-rElZ

Alianzas a favor de
la ninez

En UNICEF creemos firmemente en el poder y el valor de las alianzas para abogar por los derechos de las
nifias, nifios y adolescentes, asi como para promover la movilizacion de recursos que aceleren y amplien las
acciones en favor de la infancia.

Gracias a la vision, el liderazgo y el respaldo de quienes nosacompafian, respondemos a las necesidades
de la nifiez, actuamos frente a las emergencias y protegemos su bienestar y sus derechos. A continuacion,
compartimos el impacto que construimos junto a nuestras y nuestros aliados.

“Las nifias y los nifios no sdlo son el futuro de México, son el

presentey el ahora. Ellas y ellos necesitan de nuestro apoyo para

que puedan alcanzar todo su potencial. Como miembro del

UNICEF International Council estoy mds que comprometido

a que superen los retos y obstaculos que enfrentan en

sus vidas para que todos y cada uno de ellos pueda hacer
realidad sus suenos.

Con UNICEF podemos trabajar en conjunto para lograr un

impacto duradero en sus vidas, en donde todos sus derechos

se cumplan. Simate al trabajo de UNICEF en México y juntos
logremos un mundo mejor para nifias y nifios.

Victor Gonzdlez Herrera, filintropo y miembro del Consejo Internacional de UNICEF

“Cada nia y niflo merece la oportunidad de aprender, crecer y construir su propio
futuro, independientemente del lugar donde haya nacido o de las circunstancias
que enfrente. Mi compromiso con UNICEF nace de la conviccién de que invertir
en la nifiez es una de las formas mds poderosas de contribuir a un futuro mds
equitativo y esperanzador.

Me enorgullece que nuestra alianza haya beneficiado a mds de 300,000 nifias

y niflos y haya contribuido a la capacitacion de mds de 28,000 docentes y

profesionales de la educacion en todo México. Al impulsar los aprendizajes
fundamentales y las habilidades socioemocionales, hemos contribuido tanto
aampliar las oportunidades de nifias y nifios como a fortalecer las capacidades

del sistema educativo para sostener y ampliar estas soluciones”

Elias Sacal, filantropo y miembro del Consejo Internacional de UNICEF

“En Santander México hacemos negocio sin dejar a nadie atrds. Creemos
que el impacto social es una responsabilidad compartida y por eso
incidimos de la mano de los mejores aliados estratégicos como
UNICEF. A través de nuestra nueva Fundacién Santander, nuestra
mision es articular alianzas para lograr mejorar la calidad de vida de

los mds vulnerables.

Sin duda el conocimiento del ecosistema y la experiencia de UNICEF
son claves para verdaderamente contribuir los recursos en proyectos
delargo plazoy escalables.’

Valentina Villa Ordorica, Directora de Fundacién Santander
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Sector privado

Desde 2019, UNICEF y Essity han construido una alianza estratégica que ha evolucionado
de la mejora de las condiciones de agua, saneamiento e higiene en escuelas de
comunidades vulnerables a la promocién de un cambio sistémico en torno a la salud
menstrual en México. Lo que comenzd como un esfuerzo para fortalecer entornos
escolares seguros y saludables se ha consolidado como un movimiento que impulsa la
menstruacion digna, desafia tabues, fomenta cambios de comportamiento y promueve el
reconocimiento de la salud menstrual como un derecho fundamental.

Entre sus principales logros destacan la consolidacién de Mis Dias de Luna, un programa
radiofénico con mas de 10 millones de escuhas potnciales cuyo fin es informar, sensibilizar
y promover el didlogo abierto sobre la salud menstrual entre nifias, nifios, adolescentes y
sus comunidades. Asimismo, la segunda edicion del Festival del Ciclo Menstrual, Ciclo M
fortalecid la visibilidad de la salud menstrual en la agenda publica al generar espacios de
encuentro, reflexién y aprendizaje que impulsan cambios culturales duraderos.

Estos esfuerzos reflejan el poder de las alianzas estratégicas para traducir compromisos
compartidos en resultados concretos, sostenibles y de amplio alcance, contribuyendo al
ejercicio de los derechos, el bienestar y las oportunidades de nifias, nifios y adolescentes
en México.

Santander y UNICEF han construido una alianza sélida y de largo plazo orientada a
ampliar las oportunidades educativas y promover el bienestar integral de nifias, nifios

y adolescentes en México. Alo largo de mas de dos décadas, esta colaboracién ha
canalizado la solidaridad de miles de tarjetahabientes hacia iniciativas que contribuyen a
reducir brechas de aprendizaje, fortalecer entornos de desarrollo saludables y generar
mejores oportunidades para la infancia y la adolescencia.

Gracias a las contribuciones realizadas a través de la campafia de recaudaciéon en cajeros
automaticos y de las tarjetas con causa Like U Roja y Like U Blanca, la alianza ha impulsado
tres iniciativas clave: Literacidad y Bilinglismo, que fortalece las habilidades de lecturay
escritura de nifias y nifios indigenas en su lengua materna y en espafiol; Campamentos
de Aprendizaje, que contribuye a la recuperacion de competencias fundamentales en
estudiantes de primaria afectados por el rezago educativo; y Come Como Campedn, que
promueve habitos saludables de alimentacién, hidratacién y actividad fisica para favorecer
el desarrollo integral de nifias, nifios y adolescentes.

Estos esfuerzos reflejan el compromiso de Santander con la equidad, la inclusiényy el
desarrollo social, y demuestran como la participacion colectiva puede convertirse en
una fuerza transformadora capaz de ampliar oportunidades, impulsar el aprendizaje y
contribuir a que cada nifia, nifio y adolescente alcance su maximo potencial.

Desde 1999, Laboratorios Liomont es un referente nacional en la promocion de la
lactancia materna, gracias a politicas laborales ejemplares en favor del bienestar de la
infancia y la adolescencia en situacion de vulnerabilidad. Su visidn de responsabilidad
social lo ha convertido en un aliado estratégico para fortalecer el Programa de Asistencia
Social Alimentaria de la Secretaria de Salud, que asegura una alimentacién adecuada a
mujeres embarazadas y a menores de tres afios durante los primeros 1,000 dias de vida,
clave para su desarrollo integral.

Su apoyo también ha sido decisivo para evaluar la suficiencia y el uso de las transferencias
de efectivo dirigidas a familias con nifias y nifios en la primera infancia, y asegurar que se
traduzcan en mejoras tangibles en salud y nutricion. Asi, Liomont muestra un compromiso
corporativo que genera impacto social y contribuye a transformar politicas publicasy a
reducir las brechas de desigualdad en México.
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@ CENACED

CENTRO NACIONAL DE APOYO PARA
\ » / CONTINGENCIAS EPIDEMIOLOGICAS
Y DESASTRES, A.C

© YouTube

O CHIREY

Tras el paso de los huracanes Otis y John en Guerrero, numerosas escuelas sufrieron
dafios en sus servicios de agua, saneamiento e higiene, lo que afectd a nifias, nifios
y adolescentes. Para responder, UNICEF México y CENACED unieron esfuerzos para
recuperar los espacios educativos y prepararlos mejor frente a futuras emergencias.

Durante 2025, en conjunto con autoridades educativas, comunidades y aliados locales,

la alianza impulsé acciones en escuelas de Acapulco y Coyuca de Benitez: rehabilitd la
infraestructura hidrosanitaria, mejoro el acceso a agua seguray fortalecié las capacidades
de estudiantes, docentes y comunidades escolares.

La colaboracién entre UNICEF y CENACED representa un ejemplo del valor de las alianzas
multisectoriales para responder a las emergencias y contribuir a que las nifias y los nifios
puedan continuar aprendiendo y desarrolldandose en entornos seguros y resilientes.

UNICEF y YouTube unieron esfuerzos para promover la crianza positiva y el bienestar
de nifias, nifios y adolescentes, con herramientas dirigidas a madres, padres y personas
cuidadoras. Como parte de esta colaboracién, se desarroll6 el primer Curso Digital de
Crianza Positiva de UNICEF México, una serie de sesiones en video con orientaciones
practicas y basadas en evidencia que aborda temas como la comunicacion afectiva, los
limites respetuosos y la creacién de entornos sequros para la infancia.

La iniciativa sumo ademas un Acelerador de Creadores de Contenido, en el que creadoras
y creadores digitales se capacitaron en crianza positiva y produjeron contenidos
inspirados en el curso, que acercaron estos mensajes a nuevas audiencias en formatos
accesibles. Asi, esta alianza muestra cémo la innovacion tecnolégica y las plataformas
digitales pueden fortalecer las capacidades de cuidado y contribuir al desarrollo integral
de nifias, nifios y adolescentes.

Chery Group (Chirey en México) renové con UNICEF una alianza global de US$6 millones
para ampliar el acceso a educacion de calidad en varios paises. El apoyo esta destinado

a fortalecer sistemas educativos y programas con foco en nifias, nifios y adolescentes
vulnerables. En México, esta alianza busca garantizar que nifias, nifios y adolescentes
tengan mayor acceso a oportunidades educativas, equitativas, inclusivas y de calidad que
conduzcan al desarrollo, mejores resultados de aprendizaje y habilidades para la vida.

Agradecemos a Amway por su compromiso con la nutricién infantil en América Latina

y el Caribe. A través de esta alianza, mas nifias y nifios en situacion de vulnerabilidad
pueden acceder a suplementos nutricionales esenciales, asi como a orientaciony
acompafiamiento que contribuyen a prevenir la desnutricion, el sobrepeso y la obesidad
infantil. Estas intervenciones fortalecen las oportunidades de crecimiento y desarrollo
saludable durante etapas fundamentales de la vida.

Esta colaboracién refleja una vision compartida sobre la importancia de garantizar

que cada nifia y nifio tenga acceso a una nutricion adecuada desde los primeros afios,
sentando las bases para una mejor salud, aprendizaje y bienestar a lo largo de su

vida. Juntos, UNICEF y Amway contribuyen a construir comunidades mas saludablesy
resilientes, donde la infancia pueda alcanzar su maximo potencial.rables para el desarrollo
integral de la infancia.
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Gracias al apoyo de BMW, UNICEF impulsa programas STEM en México que buscan cerrar
brechas de género y fomentar vocaciones cientificas en nifias y adolescentes. Esta alianza
ha permitido desarrollar talleres, mentorias y comunidades educativas en varios estados,
y refleja un compromiso compartido con la innovacién y con preparar a la nifiez para los
retos del siglo XXL

BNP Paribas Cardif y UNICEF han unido esfuerzos para contribuir a la prevencion del
sobrepeso y la obesidad infantil, uno de los desafios de salud publica mas relevantes para
el bienestar de nifias, nifios y adolescentes en México. Esta alianza impulsa estrategias
de cambio social y de comportamiento que promueven estilos de vida saludables,
fomentando practicas de alimentacién adecuada, hidratacién y actividad fisica desde
edades tempranas.

Gracias al compromiso de BNP Paribas Cardif, el programa Come como Campedn

ha ampliado su alcance para acompafiar a nifias, nifios, familias y comunidades en la
adopcion de habitos que favorecen su desarrollo integral. A través de esta colaboracion,
mas personas acceden a informacion basada en evidencia, herramientas practicas y
entornos que facilitan decisiones saludables para prevenir el sobrepeso, la obesidad y
otras enfermedades asociadas.

En 2025, celebramos cinco afios de colaboracion global entre Novo y UNICEF, una alianza
estratégica orientada a promover entornos mas saludables y a prevenir el sobrepeso

y la obesidad infantil, uno de los desafios mas apremiantes para la salud y el bienestar
de nifias, nifios y adolescentes. Esta colaboracion refleja una vision compartida sobre la
importancia de actuar desde edades tempranas para garantizar que la infancia pueda
alcanzar su maximo potencial.

Gracias al apoyo de Novo, se han fortalecido estrategias integrales que combinan
evidencia, movilizacién comunitaria, educacién y cambio social y de comportamiento para
promover habitos de alimentacién saludable y actividad fisica. Asimismo, la alianza ha
contribuido a generar conocimiento, sensibilizar a diversos actores y fortalecer acciones
que buscan transformar los entornos en los que nifias, nifios y adolescentes viven,
aprendeny se desarrollan.

Z Zurich Foundation unié esfuerzos con UNICEF para promover la salud mental
adolescente, fortaleciendo la capacidad de las comunidades, de padres y madres, de
personal docente, y de las y los adolescentes para enfrentar situaciones de crisis. Gracias
a su apoyo, hemos implementado programas de prevencién y acompafiamiento que
protegen a la adolescencia. Su vision compartida refleja un compromiso genuino con la
salud, el desarrollo y el bienestar de las nuevas generaciones.

Através de la estrategia Raspadito UNICEF en tiendas Chedraui, Signal suma a clientes

y comunidades a la causa de la nifiez. Su apoyo aporta recursos flexibles, que UNICEF
puede destinar a donde mas se necesitan: educacion, proteccion, salud y nutricién por los
derechos de nifias, nifios y adolescentes.
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Akelius

AMERICAN EXPRESS

Gracias a la alianza con Formula 1, UNICEF, junto con la Subsecretaria de Educacion
Media Superior, ha logrado mejorar los aprendizajes, particularmente en matematicas,
de estudiantes de educacion media superior a través de “Pasaporte al Aprendizaje”, una
iniciativa cuyo objetivo es recuperar conocimientos utilizando una plataforma digital
desarrollada por Microsoft, UNICEF y la SEP, acompafiada de formacién de docentes en
temas innovacion e integracion de tecnologia para la educacion.

A la fecha, esta estrategia es una de las principales iniciativas de educacién remedial a
nivel medio superior, impactando a mas de 250,000 estudiantes.

Gracias a esta alianza, se ha impulsado la educacién STEM con miras a cerrar las brechas
de género en los estados de Jalisco, Nuevo Ledn y Ciudad de México. Ademas se han
fortalecido procesos de formacion docente y se ha apoyado la generacion de ecosistemas
STEM en estrecha coordinacion con las autoridades educativas. Asimismo, Fundacién
Abertis ha colaborado con acciones para acercar la oferta cientifica y tecnolégica a nifias

La iniciativa de Aprendizaje Digital UNICEF-Akelius, lanzada en el 2018, es una de las

mas grandes y de mayor duracién implementadas por UNICEF, llegando a 12 paises. En
México, la alianza comenzé en octubre de 2021 con la implementacién del programa de
"Aprendizaje del idioma inglés” a través del uso de la app Akelius y actividades educativas
tanto en albergues como escuelas primarias y secundarias publicas de la frontera norte y
sur de México.

Gracias a esta alianza en torno al desarrollo de habilidades para el Siglo 21, 3,415
adolescentes y jovenes de comunidades vulnerables en Chiapas y Oaxaca fortalecieron
habilidades digitales, ciudadania digital y pensamiento critico para su desarrollo y
preparacion para el futuro. La alianza también contribuy¢ al fortalecimiento de capacidades
locales y a la ampliacion de oportunidades de aprendizaje para adolescentes y jévenes.

Fundaciones y fildntropos
Elias Sacal

El donativo de Elfas Sacal impulsé el trabajo de UNICEF en favor de la educacion y el
desarrollo integral de nifias, nifios y adolescentes en México. A través de distintas
iniciativas se reforzaron los aprendizajes basicos y las habilidades socioemocionales de las
y los estudiantes, ademas se acompafio la formacién de docentes y personal educativo
para sostener estos avances en las aulas.

Asimismo, la gestion de Elias Sacal con el Gobierno de Quintana Roo permitié firmar

un convenio de colaboracién entre dicho estado y UNICEF para fortalecer la proteccién
integral de la nifiez. Este resultado muestra cémo las redes de nuestros aliados del sector
privado pueden abrir oportunidades de colaboracion de alto nivel en favor de la infancia.
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Fundacion del
Dr. Simi, A.C.

NextGen

Lorena Gonzalez,
Angel Woolsey,
Mauricio Bailléres

FUNDACION
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Jundacion AC

Institucion Sin Fines de Lucro

Victor Gonzalez Herrera y Fundacidn del Dr. Simi

Con visién y compromiso, Victor Gonzalez Herrera, miembro del Consejo Internacional

de UNICEF, y la Fundacién del Dr. Simi continuaron impulsando soluciones innovadoras
para la infancia. A través de su apoyo a la iniciativa “I AM", contribuyeron a sensibilizar y
movilizar a nuevas audiencias en favor de la nifiez, y respaldaron programas clave de salud
y nutricion de miles de nifias, nifios y adolescentes.

Su colaboracién con UNICEF México ha ayudado a fortalecer y posicionar a nivel regional
el modelo Agua, Saneamiento e Higiene en Escuelas Resilientes al Clima, y a impulsar el
intercambio de aprendizajes entre oficinas de UNICEF en América Latina. Este trabajo
conjunto ha permitido compartir practicas exitosas y explorar su adaptacion a otros
contextos de la regién, como Colombia, reafirmando el valor de las alianzas estratégicas
para generar un impacto sostenible en favor de la infancia.

UNICEF NextGen: Angel Woolsey, Lorena Gonzélez y Mauricio
Bailléres

Desde 2024, Angel Woolsey, Lorena Gonzalez y Mauricio Bailleres se sumaron a los
esfuerzos de UNICEF en México apoyando los programas de proteccion a la infancia.
UNICEF NextGen es una comunidad global de lideres en impacto social de entre 21y 45
afios que unen su pasidn y experiencia para apoyar los esfuerzos de UNICEF en todo el
mundo.

Fundacién Carlos Slim

La Fundacién Carlos Slim reafirmd su compromiso con la infancia a través de su alianza
con UNICEF, fortaleciendo el acceso a una educaciéon segura y de calidad en Haiti. Esta
colaboracién forma parte de un esfuerzo sostenido por restituir el derecho a la educacién
mediante la mejora y el equipamiento de la infraestructura escolar en comunidades
vulnerables.

Gracias a este apoyo, se han creado entornos educativos mas seguros y funcionales, que
benefician a miles de nifias y nifios y favorecen la continuidad de sus aprendizajes en
contextos complejos.

Valle Bibb Fundacion

Gracias al compromiso y liderazgo de Angel Woolsey, Lorena Gonzélez y Mauricio
Bailleres, integrantes del grupo UNICEF NextGen México, asi como al invaluable apoyo
de Valle Bibb Fundacién y de su directora, Denisse Valle Bibb, se llevé a cabo una subasta
de experiencias durante el evento “P'al Mas All3". La iniciativa movilizé recursos en favor
de lainfancia y la adolescencia, demostrando el poder de la filantropia colaborativa y el
involucramiento de nuevas generaciones de lideres que impulsan el cambio social. Los
fondos recaudados estan contribuyendo a fortalecer el programa de Proteccion de la
Infancia de UNICEF y a impulsar acciones para prevenir la violencia, reforzar entornos
protectores y garantizar que nifias, nifios y adolescentes cuenten con las herramientas y
los servicios necesarios para crecer seguros y ejercer plenamente sus derechos.
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LA IGLESIA DE

JESUCRISTO

DE LOS SANTOS
DE LOS ULTIMOS DIAS

La Iglesia de Jesucristo de los Santos de los Ultimos Dias

Con el generoso apoyo de La Iglesia de Jesucristo de los Santos de los Ultimos Dfas (LDSC),
UNICEF esta fortaleciendo las acciones de proteccién para nifias, nifios y adolescentes en
Baja California y Sonora, con el fin de prevenir la violencia, crear entornos protectores y
ampliar el acceso a servicios integrales para la infancia en situacién de vulnerabilidad.

La alianza también impulsa intervenciones orientadas a fortalecer las capacidades
institucionales y comunitarias, asi como a promover practicas de crianza positiva y
mecanismos para prevenir los riesgos que afectan a la nifiez y la adolescencia en
contextos de movilidad y alta vulnerabilidad. Este respaldo ha sido fundamental para
continuar avanzando hacia sistemas de proteccién mas solidos, resilientes y centrados en
los derechos de la infancia en ambos estados.

Consejo Consultivo de UNICEF México

Agradecemos a nuestras consejeras y consejeros por su compromiso y el apoyo
incondicional que han brindado a las actividades e iniciativas que UNICEF impulsa para
la protecciéon y promocién de los derechos de nifias, nifios y adolescentes en México:
Alejandra Aleman, Alfredo Rimoch, Alfredo Chedraui, Allison Liévano, Anthony McCarthy,
César Costa, Jonathan Torres, Juan Carlos Benavides, Marcela Orvafianos, Mario Luis
Fuentes, Michel Jourdain, Miguel Székely, Mdnica Rovzar, Noé Roberto Castellanos,
Roberto Tapia, Roberto Alcantara, Silvia Elena Giorguli, Sylvia Wardly, Yona Frymerman.
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Espacios Solidarios
UNICEF

Los espacios solidarios son una valiosa red de aliados que abrieron sus puertas y corazones para que nuestra
labor llegue a mas personas. Desde aeropuertos, centros comerciales, corporativos, estadios, supermercados,
centros de exposiciones, eventos especiales y hasta acuarios se sumaron a esta gran misién: construir un pafs
en donde todos las nifias, nifios y adolescentes tengan garantizados sus derechos.

A cada uno de ellos les extendemos nuestro mas profundo agradecimiento por transformar sus espacios en
puntos de encuentro para la solidaridad y la esperanza.

Espacios Solidarios Diamante

A’”R J ONiA GY = mmﬁénmo -

AEROPUERTOS DEL SURESTE GRUPO AEROPORTUARIO CENTRO NORTE ASROPURITO INTRRNARIOMAL DELA CIUDAD
AICM s ELA CIUDA|

S ln
“__)ACUARIO ~ N
q%;g ANDARES BienFest SantaFe

FERIA INTERNACIONAL N
DELA LECTURA YUCATAN

FILEY. Iii B

i E'RR /L\\ FI E:trltleam;cional
f
S HOP . dg G:Ja:galajaraw
IIINRSCAR
GDLOOPEN | zwn  [eerstenl 08\ E1 g 4

e Santander

Espacios Solidarios Plata

Acuario Sealand Centro Integral de Servicios Complejo Los Pinos
Zapopan

Bazar Hotbook Congreso AMIMC
Citadel

Bazar Huerto Roma Congreso Internacional de Gruas

) City Center Bosque Esmeralda MTY

Bazar Madre Tierra

Bazarcito Bazar City Center Mérida Congreso Internacional de Obesidad
Ciudadela UV

Border Wine Fest Congreso Veterinario de MTY

Club Altozano

Buena Vibra Fest Consejo de laJudicatura

Club Futurama
Carrera Saba U

Club San Francisco

Centro Comercial El Dorado Cx Forum MTY

Club Villarreal

Centro Comercial Interlomas Destino Azcapotzalco
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Espacios Solidarios Plata

Edificio Héroes de la Reforma
Edificio Héroes de la Revolucion

EduFest

Encuentro Internacional de
Artes Escénicas

Entrega de kits carrera Saba
MTY

Estadio de Leones de Yucatan
Estadio Fuerza Regia

Estadio Vive Judrez

Explanada de Palacio Municipal
Expo Ambientes

Expo Animalia MTY

Expo ANTAD

Expo Autotransporte

Expo Be Condo

Expo Caligrafia

Expo Canina

Expo Codestética

Expo Constructo

Expo CONVET

Expo Crianza

Expo Decostylo

Expo Educacién Mérida

Expo EduFest

Expo EIPM

Expo Eléctrica Internacional

Expo Eléctrica Solar de Norte e
Internacional

Expo Eléctricay Siar
Expo Energia Nacional
Expo Farma

Expo Fashion XV

Expo Franquicias

Expo GanaderiaJuarez

Expo Gourmet CDMX

Expo Grafica

Expo Habasto Hr

Expo Home Eletronics
Expo IBTM Américas
Expo Latin Zoo

Expo Marketing Médico
Expo Maternidad y Bebé
Expo Med Hospitalar
Expo México Hospitality
Expo Moto

Expo MRO

Expo Navidefia

Expo Proveedores y Restaurantes
Expo PYME

Expo Reciclables

Expo Seguridad Industrial
Expo Sport

Expo Supérate

Expo Tendero

Expo Transportes ANPACT
Expo Tu Bebéy Tu

Expo Tu Boda

Expo Tu Casa

Expo Tu Terreno

Expo Viaja

Expo VR

Expo Vivienda

Expogan

Exposicion Internacional de
Publicidad

Fan Fest Chihuahua
Fashion Mall Chihuahua

Feria de las Calacas

Feria de Seguridad Oneal
Manufacturing

Feria del Libro de la Frontera
Festival Carne y Vino Chihuahua
Festival del Adulto Mayor
Foro de Artey Cultura

Foro de Mascotas Pet Food
Foro Nacional de Crianza
Forum Buenavista
Gimnasio FITSI Mérida
Global CX Forum

Gourmet & Wine Festival
Gran Plaza Cancun

Gran Plaza Mérida

Gran Santa Fe

Gran Terraza Belenes

Gran Terraza Coapa

Gran Terraza Oblatos
Grupo ALTEA

Grupo STIVA

Huerto Roma Verde

JAPI

Jedicon México

Macro Plaza Tijuana
Maraton de Teatro

Medical Expo

Mercadinn

Mexi Home Expo

Museo de la Nifiez el Globo
Nissan Montejo

Pabellon Ciudadano Nuevo Ledn
Pabellén Cumbres

Parks

Pasaje Picheta

Paseo 60

Paseo Canek

Paseo Central
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Espacios Solidarios Plata

Paseo Querétaro
Paseo San Francisco
Paseo San Pedro
Plaza 1000nium

Plaza Alameda Iglesias
Plaza Alameda Otay
Plaza Altabrisa

Plaza Altana

Plaza Andamar Lifestyle Center

Plaza Auriga

Plaza Bella Andhuac
Plaza Cantera Cinco
Plaza Central

Plaza Citadina

Plaza Cumbres

Plaza Encuentro Fortuna
Plaza Exhibimex

Plaza Fiesta Andhuac
Plaza Fiesta San Agustin
Plaza Galerias Chihuahua
Plaza Galerfas Hipédromo
Plaza Galerias Valle Oriente
Plaza Garden Santa Fe
Plaza Gomez Morin

Plaza Juriquilla Plaza
Plaza La Perla

Plaza Las Américas

Plaza Las Misiones

Plaza las Puentes

Plaza Lindavista

Plaza Malecdn

Plaza Milenium Mérida

Plaza Miyana

Plaza Monumental

Plaza Mundo E

Plaza Peninsula Tijuana
Plaza Platinum 614

Plaza Rio Tijuana

Plaza Satélite

Plaza Sendero

Plaza Sentura Tlanepantla
Plaza Universidad

Plaza Victoria Chihuahua
Plazas Outlet

Portal Centenario

Portal Churubusco

Portal San Angel

Portal Santa Fe

Pro Padel League
Pueblito Mexicano

Punto Estilo Casa Productora
Punto Oriente

Punto San Isidro

Registro Publico de la Propiedad

Jalisco

Segu Expo

T-Bar

Terminal de Autobuses ADO
Terminal de Autobuses CUU
Tertulia Bazar

Tesoreria Municipal Chihuahua
The Harbor Mérida

Torneo Nacional Juvenil
Uptown

Urban Center Cancun

Urban Center Guadalajara

Urban Center Mérida
Urban Village Garza Sada
Via San Angel

Xoco Fest

Zona Padel Chihuahua

Zoolégico de Guadalajara
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Informe financiero

Nuestro trabajo es posible gracias a la contribucién de empresas,
individuos y gobiernos que a través de donativos apoyan a la nifiez en
Méxicoy en el mundo.

Desde UNICEF agradecemos a los donantes y aliados que tan
generosamente contribuyeron en 2025 a nuestra labor. A
continuacion, presentamos de dénde vinieron nuestros recursos y
cémo los invertimos en México.
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Fuentes de financiamiento
(Cifras en pesos mexicanos)

Empresas y Fundaciones
12.5%

TOTAL
$ 357,923,983 MXN

Donaciones

individuales
87.5%

Donaciones individuales $ 313,039, 696

Empresas y Fundaciones $ 44,884,286

TOTAL $ 357,923,983 MXN PESOS



Programas e iniciativas a favor
de la infancia y adolescencia en
México (cifras en pesos mexicanos)

Emergencias
internacionales

Salud y Nutricién

Operaciones del
trabajo en México

Emergencias

. Educacion
nacionales

Presenciay
trabajo en México

Comunicaciény
sensibilizacion
Proteccion de la

Politicas publicas infancla

a favor de la nifiez

Salud y nutricién infantil $ 58,144,329
Educacién de calidad $ 117,065,931
Proteccion de la infancia $ 84,822,674
Politicas a favor de la nifiez $ 14,184,080
Comunicacion y sensibilizacion $ 27,373,111
Operaciones del trabajo en México $ 70,870,521
Presenciay trabajo en terreno $ 47,561,604
Emergencias nacionales (OTIS, John, Veracruz) $ 18,067,521

Emergencias internacionales (Gaza y otras causas) $ 34,110,519

TOTAL $ 473,200,041
MXN PESOS
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para cada infancia

Quienquiera que sea.

Dondequiera que viva.

Cada niflo merece disfrutar de su infancia.
De su futuro.

De una oportunidad justa.

Por eso, UNICEF esta presente.

Para todos y cada uno de los nifios y nifas.
Trabajando dia tras dia.

En mas de 190 paises y territorios.
Llegando a quienes resulta mas dificil llegar.
Aquellos que estan mas lejos de la ayuda.
Los mas excluidos.

Por eso estamos hasta el final.

Y nunca nos rendimos.
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para cada infancia
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www.unicef.org/mexico
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