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INTRODUCCION

n la sociedad actual, la adquisicién de la

lengua escrita es esencial para muchos

ambitos de la vida. La habilidad lectoescri-

tora es base para el aprendizaje académi-
co, ya que la lectura permite acceder y transmitir
informacién en diferentes areas del conocimiento.
El analfabetismo es uno de los factores que perpe-
tlan la pobreza, la marginaciéon y la exclusién social.
La adquisicion de la lengua escrita influye en el tipo
de trabajos que las personas pueden conseguir y tie-
ne consecuencias directas en el nivel de ingresos,
entre otras cosas. Segun algunas investigaciones
(UNESCO, 2022), las personas analfabetas y analfa-
betas funcionales presentan menores ingresos que
las personas que han terminado al menos a la educa-
cion secundaria.

Mas alla de lo econdmico, la habilidad lectoescritora
influye en la vida de las personas de muchas otras ma-
neras positivas y es importante para el desarrollo hu-
mano. Esta vinculada con la autonomia, el pensamiento
critico, la adquisicién de conocimientos, la participacion
social y politica, el empoderamiento, el acceso y goce
de diferentes derechos humanos, asi como el acceso
a bienes culturales, por ejemplo (Torres, 2006; Narro
Robles, & Moctezuma Navarro, 2012).

Sin embargo, para poder contar con los beneficios
que ofrece la adquisicion y el uso de la lengua escrita,
la alfabetizacion inicial no es suficiente. Por su parte,
se habla de analfabetismo funcional cuando las perso-
nas tienen la capacidad técnica de leer y escribir, pero
no entienden lo que leen. Segun un estudio regional
sobre alfabetismo funcional realizado por UNESCO,
para desarrollar la capacidad de leer y escribir con sen-
tido, se requieren al menos 6 o 7 anos de escolaridad,
y, ademas, es necesario usar la lectura y escritura en
diferentes contextos dentro y fuera de la escuela (To-
rres, 2006). Pero, incluso completar seis o siete anos
de estancia regular en la escuela no garantiza que las
personas desarrollen las habilidades lectoescritoras
suficientes y de manera adecuada (Fregoso Peralta,
G. & Aguilar Gonzalez, 2013).

Por ello, es importante seguir mejorando la capa-
cidad lectoescritora de las y los estudiantes aun des-
pués de la alfabetizacion inicial de los primeros gra-

dos de la primaria, cuando el enfoque en las escuelas
en general se cambia de aprender a leer a "“leer para
aprender” y cuando el estudiantado se topa con tex-
tos y otras fuentes cada vez mas complejos.

Bajo este contexto, en 2023 surgid el proyecto
“Metodologia de ensefianza-aprendizaje combinado
(blended learning) para el fortalecimiento de habilida-
des fundamentales, a través de la incorporacién del
programa y la app Akelius Language Learning en es-
panol” de UNICEF México y la Fundacién Akelius.

El origen de este proyecto se remonta a una alian-
za global formada en 2018 entre la Fundacion Akelius
y UNICEF para encontrar soluciones innovadoras vy
apoyar la educaciéon de comunidades vulnerables,
especialmente las poblaciones en movimiento. El pri-
mer proyecto en que se usaron maédulos digitales para
el aprendizaje de idiomas fue piloteado en Grecia en
2018, y en la actualidad se implementa en varios pai-
ses, incluyendo México desde 2022. Con ello se busca
gue ninas, ninos y adolescentes (NNA) en situacion de
vulnerabilidad, como en situaciéon de movilidad, perso-
nas procedentes de minorias y/o con rezago educativo
mejoren su capacidad de aprender idiomas.

En México, se empezé a implementar el proyecto
“Akelius: Habilidades fundamentales a través del idio-
ma inglés” en mayo 2022 con el apoyo de la Funda-
cion Akelius vy el socio implementador Teach 4 All (Ra-
dix Education) en 13 albergues y 4 escuelas en Ciudad
Juédrez y Tijuana. En su primera fase, el proyecto ha
dado buenos resultados en el aprendizaje de inglés,
por lo que se decidié ampliar el proyecto para una in-
tervencion piloto para fortalecer aprendizajes funda-
cionales en espanol en tres escuelas de educaciéon
béasica en Tapachula, Chiapas.

El objetivo de esta propuesta metodoldgica es apo-
var a las y los docentes en fortalecer las habilidades
fundacionales de lectoescritura en espanol de sus
estudiantes de 1° a 6° grado de primaria usando una
metodologia de aprendizaje combinado y el programa
Akelius. Para facilitar el trabajo de las y los docentes en
integrar la app en sus procesos de ensefanza, se han
revisado los programas de estudio oficiales de la Nue-
va Escuela Mexicana (NEM) e identificado los puntos
de entrada para los contenidos de la app.






ANTECED

ENTES

Y CONTEXTO

1.1 Los resultados del programa Akelius en México en la fase 1 de inglés
1.2 Contexto nacional: Rezago en la adquisicion de la lengua escrita
1.3 Atender y prevenir el rezago en la lectoescritura

1.4 La Nueva Escuela Mexicana




CAPITULO 1 Antecedentes y contexto

" Los resultados
presentados en este
capitulo se basan en el
informe de evaluacion
de Impacto Social
Consultores (2023).

LOS RESULTADOS
DEL PROGRAMA

AKELIUS EN
LA FASE 1

NICEF México empez6 a

implementar el proyecto

“Akelius: Habilidades fun-

damentales a través del
idioma inglés” en mayo 2022 con
el apoyo de la Fundacién Akelius vy
el socio implementador Teach 4 All
(Radix Education). De mayo 2022
hasta mayo 2023 las intervenciones
educativas se habian realizado en
13 albergues, 4 escuelas de educa-
cion baésica (primaria y secundaria)
y 2 centros comunitarios en dos
ciudades fronterizas al norte de Mé-
xico: Tijuana, Baja California y Ciu-
dad Juarez, Chihuahua. El objetivo
del programa es que ninas, ninos y
adolescentes entre 6 y 17 anos en
situacion de migracion puedan ad-
quirir y fortalecer habilidades basi-
cas del idioma inglés. Hasta mayo
2023, el proyecto habia beneficia-
do a 3,266 ninas, ninos y adoles-
centes en 13 albergues y a 1,342
estudiantes en 4 escuelas y 2 cen-
tros comunitarios. Adicionalmente,

MEXICO EN

DE INGLES'

37 docentes fueron formados para
usar la metodologia de aprendizaje
combinado propuesta por Akelius.

La estrategia de evaluacion y sis-
tematizacion de la fase 1 se llevd
a cabo durante junio 2023 con re-
sultados alentadores del proyec-
to y que mostraron mejoras en los
aprendizajes del idioma inglés. Si
bien no se pudieron evaluar todas
las escuelas, ya que, en Tijuana, el
proyecto en escuelas inicidé poco an-
tes de esa fecha; en Ciudad Juérez,
80% de NNA quienes participaron
en la evaluacion, se considerd que
habian mejorado sus habilidades de
escucha en inglés; 73.3% conside-
ré que sus habilidades para hablar
en inglés habian mejorado signifi-
cativamente o en alguna medida, y
66.7% afirmoé que podian escribir
mejor en inglés gracias al programa.

En los albergues, por las carac-
teristicas de la poblaciéon y su par
ticipacion en el programa, fue mas
complicado evaluar los resultados
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de aprendizaje sistematicamente.
Sin embargo, quienes facilitan el
programa en los albergues identifi-
caron resultados positivos: las y los
participantes que habian asistido al
menos a dos sesiones, podian pre-
sentarse, decir su edad y su proce-
dencia, asi como identificar colores
y responder a preguntas bésicas en
inglés. Mientras que quienes habian
asistido a 4 o mas sesiones, demos-
traban mejoras en los resultados
de sus evaluaciones. Segun el per
sonal de los albergues, las habilida-
des de inglés aprendidas son muy
utiles para NNA migrantes, ya que
les darfian herramientas de comuni-
cacion Utiles en su lugar de destino.

El uso de este programa en las
sesiones de inglés ha tenido otros
resultados positivos. Ha mejorado
las habilidades digitales de las y los
participantes tanto en los albergues
como en las escuelas. En cuanto a
la poblacion infantil y adolescente
de los albergues, el proyecto tam-
bién ha mejorado sus habilidades
socioemocionales,  especialmente
gracias a las estrategias que el so-
cio implementador Radix Educa-
tion ha usado para apoyar a quienes
tienen afectaciones emocionales.

En general, la evaluacion del pro-
yecto muestra que la metodologia
de aprendizaje combinado o blended
learning con el programa Akelius es




efectivo para ensefar inglés en
los contextos del proyecto. Los
resultados han sido positivos
tanto en las escuelas como en
los albergues, vy la estrategia de
aprendizaje combinado ha per-
mitido a quienes se benefician
del proyecto adquirir habilida-
des lingUisticas basicas. Para
las y los participantes, el uso
de las tabletas y el programa
Akelius es atractivo y novedo-
S0, Y complementa las activida-
des y explicaciones cara a cara
por parte del personal docente
o personal facilitador. Combi-
nar el uso de las herramientas
digitales con actividades en el
salén de clases ha ayudado a
mantener el interés y la moti-
vacion de las y los participantes
con diferentes estilos de apren-
dizaje, asi también ha permitido a
las y los participantes avanzar a su
propio ritmo. En general, el pro-
yecto ha sido bien recibido por
parte de nifas, ninos y adoles-
centes, docentes vy el personal
de los albergues.

Las clases y los contenidos
del programa Akelius se pueden
adaptar de acuerdo con las habi-
lidades, la edad o las necesida-
des especificas de cada partici-
pante, lo que ha facilitado su uso
en contextos con aprendices de
diferentes edades o niveles de
conocimientos de la lengua in-
glesa. A las y los beneficiarios
las clases de inglés con Akelius

10

les resultan atractivas no sola-
mente por las actividades dina-
micas, sino ademas porque han
sido espacios para jugar e inte-
ractuar con la tecnologia.

A pesar de los resultados po-
sitivos, el proyecto también ha
enfrentado algunos retos que
tienen que ver principalmente
con los problemas de conec-

tividad a internet, con conteni-
dos adecuados y atractivos para
las y los adolescentes, y para
mantener el interés de las y los
participantes que enfrentan si-
tuaciones emocionalmente com-
plicadas. Ademas, el personal
docente que ha participado en el

CAPITULO 1 Antecedentes y contexto

proyecto ha percibido que usar el
programa es una carga adicional
de trabajo, lo que puede hacer
que usen poco la metodologia
y la app Akelius. El programa en-
frenté también algunas dificulta-
des externas, como la burocracia
de las autoridades educativas al
facilitar la implementacion.
Gracias a los resultados posi-

© UNICEF México/Radix Education

tivos en Ciudad Judrez vy Tijua-
na, se decidié en 2023 imple-
mentar un proyecto piloto para
la recuperacion de aprendizajes
fundacionales de lectoescritura
en espanol de estudiantes de
primaria en tres escuelas en Ta-
pachula, Chiapas.
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CONTEXTO NACIONAL.:
REZAGO EN LA ADQUISICION
DE LA LENGUA ESCRITA

n el campo de la educacion,
América Latina es una region
profundamente desigual, vy
Meéxico no es una excepcion

entre los paises latinoamericanos. La
pandemia de COVID-19 agravo las
desigualdades v el rezago educativo
ya existentes (World Bank, 2021).
Ya antes de la pandemia, habia
rezagos en la comprension lecto-
ra de los estudiantes. Por ejemplo,
el Estudio Regional y Comparativo
(ERCE) de la UNESCO, que mide los
resultados de estudiantes de 3°y 6°
grado de primaria en las areas de
Lenguaje, Matematicas y Ciencias,
mostraba retos en la comprension
de textos en México. En 2019, los
niveles de logro en el 3° de primaria
se mantuvieron en el mismo nivel
que en 2013 cuando se realizd la
evaluacion anterior. En ambos anos,
la mayoria de los y las estudiantes
se encontraban en el nivel | (el nivel
mas bajo), 33% en 2013 y 37% en
2019. En el 6° grado los niveles de
desempeno bajaron, principalmente

porgue el porcentaje de estudiantes
en el nivel | crecié de 10% en 2013
a 15% en 2019 (UNESCO, 2022).

Las evaluaciones nacionales mues-
tran la misma tendencia. En las prue-
bas del Plan Nacional para la Evalua-
cion de los Aprendizajes (PLANEA)?
para medir los logros educativos
en Lenguaje y Comunicacién y en
Matematicas en estudiantes de 6°
grado de primaria en 2015, 49.5%
del alumnado obtuvo nivel |, que se
considera insuficiente. Este porcen-
taje se mantuvo en 2018 con 49.1%
del alumnado con nivel insuficiente.
En 2018, soélo 179% de estudiantes
de 6° grado de primaria alcanzé los
niveles Il (satisfactorio) y IV (sobre-
saliente), mientras que no hubo una
diferencia estadisticamente signifi-
cativa con el porcentaje reportado
para estos niveles en 2015 (17.2%).
En 2018, las escuelas comunitarias
y primarias indigenas tuvieron el
mayor porcentaje de estudiantes en
niveles insuficientes. En cuanto al
género, mas varones obtuvieron el

2En 2015, la prueba se
llamé PLANEA-ELSEN
(Evaluacion del Logro
referida al Sistema
Educativo Nacional),
mientras en 2018, se
modificé su nombre

a PLANEA-SEN
referida al “Sistema de
Educacion Obligatoria”.
En los procedimientos
de la aplicacion de la
muestra, sin embargo,
no hubo modificaciones.

1"
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nivel insuficiente en Lenguaje y Co-
municacion, 55.8% en comparacion
con 42.5% de muijeres (INEE, 2019).

La pandemia de COVID-19 agravo
la situacién en muchos paises, inclu-
yendo México. A pesar de que el go-
bierno mexicano tomo acciones para
establecer procesos de educacion a
distancia ante el cierre de las escue-
las, muchos nifos, nifas y jévenes
no tuvieron acceso a clases en linea
y los programas televisivos o de radio
tampoco llegaron a todos los hoga-
res. Ademas, por la crisis econémica,
varios de ellos dejaron de estudiar. De
acuerdo con el Banco Mundial, des-

pués de la pandemia, en México hubo
pérdidas significativas de aprendizaje
en lectura y matematicas y la porcion
de estudiantes que no puede enten-
der un texto simple aumenté 15 pun-
tos porcentuales en estudiantes que
provienen de niveles socioeconémi-
cos altos y 25 puntos porcentuales
en estudiantes de niveles socioeco-
noémicos bajos. En términos de bre-
chas, las pérdidas de aprendizaje por
la pandemia fueron méas grandes en
niNas que en ninos, entre estudian-
tes mas joévenes y entre estudiantes
gue venian de niveles socioecondmi-
cos mas bajos (Azevedo et al., 2021).

La Comision Nacional para la Mejora Continua de la Educacion (MejorEdu,
2023a) realiz6 en 2023 una evaluacion diagnéstica de los aprendizajes del
alumnado de educacion basica entre 2022-2023. En esta encuesta, se eva-
luaron cuatro procesos cognitivos relacionados con la habilidad lectora:

— ] 2

Analizar la Integrar
estructura de informacion

los textos. y realizar
I — inferencias.

N ICEF Mé> ico/R pdix Educati@l

Localizary Fluidez lectora
extraer infor- (solamente se apli-
macion. co en el 2° grado
— — de primaria).

3 4 5

En la primaria, se evaluaron los
aprendizajes desde 2° hasta 6° gra-
do. De acuerdo con la evaluacion,
los grados que mas retos presen-
tan en el area de la lectura son 4°,
5° y 6° de primaria y 1° de secun-
daria. Los grados 4° y 5° tuvieron
mas dificultades y menos aciertos
en todos los aspectos evaluados.



Propuesta metodoldgica para fortalecer las habilidades
fundamentales en lectoescritura con el programa Akelius

ATENDERY PREVENIR
EL REZAGO EN LA
" LECTOESCRITURA

mando en cuenta la impor-
tancia de la capacidad de
leer y escribir diferentes ti-
pos de textos tanto para los
estudios como para la vida, queda
claro que es fundamental atender y
prevenir el rezago en lengua escrita y
promover las habilidades de lectura'y
escritura. Esto es especialmente im-
portante para nifas y ninos que solo
estan inmersos en la cultura escrita
en el entorno escolar y que no reci-
ben estimulos en este campo en sus
hogares o con sus familias.

En el contexto postpandemia,
es esencial atender las desigualda-
des entre el estudiantado. Como
sehala Murillo Rojas (2022, p.76):
“La escuela debe enriquecer el
acceso a la cultura escritura [sic]
de todos los escolares, pero con
especial énfasis de aquellos que
no cuentan con ese insumo en su
ambiente familiar, y que no tuvie-
ron la oportunidad de acceder a los
escenarios de mayor interactividad
durante la pandemia’

Para prevenir y atender el rezago
educacional en cuanto a adquisicion
de la lengua escrita, es importante
realizar un diagnoéstico de estudian-
tes que tienen retos con la lengua

escrita. Esto permite identificar si
los desafios tienen que ver con co-
nocimiento del cddigo alfabético,
comprension oral, comprension lec-
tora o escritura, y asi, buscar estra-
tegias més efectivas para cada caso.
Murillo Rojas (2022) plantea que se-
rfa inoportuno seguir los programas
oficiales de cada grado cuando hay
estudiantes a quienes les falta de-
sarrollar los conocimientos y habili-
dades bésicos. También senala que
usar, por ejemplo, el programa de
estudios oficial de 4° grado con ni-
Aas y niNos que adn no automatizan
el codigo alfabético solo llevara a es-
tos estudiantes a frustrarse y pen-
sar gue no son capaces, y dafna su
autoestima, lo que no les permitira
aprovechar los conocimientos y ha-
bilidades que se intentan ensenar.
Es necesario encontrar el tiempo
y las estrategias para personalizar
el proceso de ensefanza-aprendi-
zaje para estudiantes con rezago,
pero puede ser dificil para el perso-
nal docente y directivo. Una via de
solucién es usar la metodologia de
aprendizaje combinado como he-
rramienta pedagodgica complemen-
taria que permite a las y los estu-
diantes avanzar a su propio ritmo.

13
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% Este apartado
se basa en SEMS
(2019), SEP (2022),
SEP (2023) y en
Mejoredu (2023b).
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LA NUEVA ESCUELA
MEXICANA’

a NEM nacié con el gobierno

del presidente Andrés Ma-

nuel Lépez Obrador (2018-

2024). Es la institucién que
busca garantizar el derecho a la edu-
cacion de 0 a 23 anos, incluyendo
asi el trayecto educativo desde la
educacion inicial hasta la educacion
superior. Surge como respuesta a la
desercion escolar y el rezago edu-
cativo en México y busca realizar
cambios profundos en la educacion
del pais, desde una perspectiva de
equidad, inclusividad, excelencia
académica y mejora continua. Una
de las premisas basicas de la NEM
como un proyecto educativo integral
y humanista es que la educacion sir-
ve para transformar la sociedad, por
lo que se pone mucho énfasis al vin-
culo con la comunidad (SEP, 2022;
SEMS, 2019).

Si bien en los sexenios anteriores
también se han cambiado los pla-
nes y programas oficiales de estu-
dio, con la NEM se puede hablar de
un nuevo modelo educativo, ya que
introduce varios cambios significati-
vos en el sistema educativo. Uno de
estos cambios en la educacién pre-
escolar y educacion basica, es intro-
ducir seis Fases de aprendizaje. Con
estas Fases, segun la Secretaria de
Educacion Publica (2022, p. 140), se
busca "“centrar la educacion en los
procesos formativos y en concor-
dancia con el desarrollo de apren-
dizaje de las y los estudiantes” vy
darles a las y los estudiantes “ma-
yores posibilidades para consolidar,
aplicar, integrar, modificar, profun-
dizar, construir o acceder a nuevos
saberes’ entre otras cosas.

Acorde con el “Plan de Estudios

LAS 6 FASES DE APRENDIZAJE SON LAS SIGUIENTES: )

Fase 1 Fase 2 Fase 3
Inicial Preescolar Primaria
D 4 D 4 A 4

0-2 afios 1°,2°y 3° 1°y 2°
11 meses grado grado

Fase 4 Fase b Fase 6
Primaria Primaria Secundaria
A 4 D D
30 y 40 50 y 60 10’ 20 30
grado grado grado
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para la Educacién preescolar, pri-
maria y secundaria” publicado por
la Secretaria de Educacion Publica
en 2022, la NEM busca evitar la
fragmentacién de la ensenanza a
través de una perspectiva mas in-
terdisciplinaria y “un modelo que

contempla la interaccion del cono-
cimiento de diversas disciplinas en
la que se generan, se discuteny se
comparten diferentes saberes en-
tre los integrantes de la comunidad
escolar para fortalecer sus lazos
desde un horizonte plural” (p. 125).

ESTA PERSPECTIVA INTERDISCIPLINARIA SE QUIERE LOGRAR A TRAVES

DE CUATRO CAMPOS FORMATIVOS:

— 2

3 4 —

Lenguajes

Saberesy
Pensamiento
Cientifico

Etica, Na- De lo Hu-
turalezay mano y lo
Sociedades Comunitario
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El Campo Formativo de Lenguajes, en el
que se enfoca para esta propuesta, incluye
la lengua espanola, lenguas indigenas, len-
gua de sehas mexicana, inglés como len-
gua extranjera y diversos lenguajes artisticos.
Segun se describe en el Plan de estudios, la es-
tructura curricular de la educacion preescolar,
primaria y secundaria incluye a siete Ejes arti-
culadores que “conectan los contenidos de di-
ferentes disciplinas de un Campo formativo y al
mismo tiempo, co-
nectan las accio-
nes de ensefnanza
y aprendizaje con
la realidad de las vy
los estudiantes en
su vida cotidiana”
(p. 91). Se busca
que, de esta mane-
ra, los contenidos
estudiados  sean
mas significativos
para el estudian-
tado y que el tra-
bajo docente y el
aprendizaje  sean
“un dialogo perma-
nente con la rea-
lidad mas alla del
aula, en los espacios escolares y en los lugares
de la comunidad” (p. 91). Ademas, la SEP (2022)
senala los Ejes como una perspectiva ética para
evitar que el curriculo, las actividades educativas,
las relaciones de poder dentro de las escuelas y las
formas de evaluacion reproduzcan la exclusiéon y
las desigualdades basadas en las clases sociales,
el sexo, el género, condiciones fisicas o el grupo
étnico. Los siete Ejes articuladores son: 1) Inclu-
siéon; 2) Pensamiento critico; 3) Interculturalidad
critica; 4) lgualdad de género; 5) Vida saludable;
6) Apropiacién de las culturas a través de la lec-
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tura y la escritura; y 7) Artes y experiencias es-
téticas.

Cada Fase de aprendizaje tiene contenidos que
se especifican en los programas sintéticos, que son
los programas de estudio detallados por cada
Campo formativo. En éstos también se incluyen
los Procesos de desarrollo de aprendizaje, que
son los aprendizajes que se espera que el estu-
diantado logre y que estan relacionados con los
perfiles de egreso vy los Ejes articuladores.

Segun el Plan de es-
tudios (SEP 2022), la
NEM enfatiza mucho
la autonomia curricu-
lar y la importancia de
vincular los contenidos
con las vivencias del
estudiantado y la co-
munidad en gue viven,
es por ello que también
contempla los Progra-
mas analiticos. Estos
son una estrategia con
que las y los docentes
deben contextualizar los
Contenidos y los Pro-
cesos de desarrollo de
aprendizaje estableci-
dos en los programas
sintéticos, a sus grupos y su comunidad. Requie-
ren un analisis del contexto socioeducativo de la
escuela, una contextualizacién de los contenidos
oficiales a la realidad particular de la comunidad
educativa y un proceso de codiseno. La Comi-
sion Nacional de Mejora Educativa (2023b) sena-
la que el codiseno refiere a que se pueden incluir
contenidos que no estan contemplados en los
Programas sintéticos, pero que se consideran
por el colectivo de docentes como necesarios
para atender las situaciones y problemas identifi-
cados en el anélisis socioeducativo.
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APRENDIZAJE
COMBINADO

2.1 El aprendizaje combinado y sus beneficios
2.2 Beneficios del aprendizaje combinado para la lectoescritura
2.3 Diferentes formas de trabajo en el aprendizaje combinado
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*Sobre las ventajas
del aprendizaje
combinado, véase:
Wirawan & Kristiani
(2022); Gonzalez
(2023); Prescott,
Bundschuh, Kazakoff
& Macaruso (2017);
Quitian-Bernal &
Gonzalez-Martinez
(2021) y Quitian-
Bernal & Gonzalez-
Martinez (2022).
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EL APRENDIZAJE
COMBINADOY
SUS BENEFICIOS

| aprendizaje combinado
es un enfoque educativo
que une elementos de la
ensefanza cara a cara con
elementos digitales. Se conoce
también como el aprendizaje hi-
brido, aprendizaje mixto, y a veces
se usan, ademas, términos como
b-learning o blended learning que
vienen de inglés. Es un modelo
flexible que puede ser usado para
apoyar diferentes tipos de activida-
des, desde el trabajo individual, en
pares 0 en equipos pequenos hasta
con todo el salén al mismo tiempo
(Prescott, Bundschuh, Kazakoff &
Macaruso, 2017).
Hay diferentes enfoques hacia el
aprendizaje combinado. Hay quienes

—

e UN MAYOR INVOLUCRAMIENTO DEL ESTUDIANTADO. El aprendizaje com-
binado ayuda a las y los aprendices a transitar desde un aprendizaje pasivo
hacia un proceso mas activo y participativo. Con el apoyo de las tecnologias,
el alumnado puede interactuar de una forma diferente con los contenidos, lo
que puede generar una mejor comprension del tema.

creen que es una consecuencia na-
tural de los avances tecnoldgicos, y
que permite mejorar las clases pre-
senciales, mientras otros piensan
que la educacion hibrida, al contrario,
puede responder a los retos que sur
gen de la educacién en linea, como
los altos niveles de deserciéon y sen-
sacion de aislamiento por parte del
estudiantado (Mejoredu, 2023c).
Desde antes de la pandemia de CO-
VID-19, diferentes préacticas de apren-
dizaje combinado se estaban volvien-
do mas comunes, sobre todo en la
educacion superior 0 media superior.
Actualmente, se usan estos enfo-
ques cada vez mas en la educacion
basica e incluso preescolar, ya que ha
mostrado tener varias ventajas.

ALGUNAS INVESTIGACIONES* MENCIONAN QUE LOS BE- —
NEFICIOS DEL APRENDIZAJE COMBINADO INCLUYEN:

J




El aumento de la
motivacion y el interés es uno de los beneficios
que los estudios han reportado en el caso de los
modelos combinados. El uso de las herramientas
tecnoldgicas suele atraer mucho al estudianta-
do y usar métodos de ensefianza variados, que
incluyen actividades cara a cara y herramientas
digitales, mantiene el interés.

En el
aprendizaje combinado, el estudiantado suele
tener algin grado de control sobre su propio pro-
ceso de aprendizaje, por ejemplo, sobre el tiempo,
el contenido o el ritmo del mismo. Segin Ryan y
Deci (2000), la autonomia, la sensacion de que po-
demos tomar decisiones propias e influir en lo que
nos pasa, es una de las necesidades psicoldgicas
basicas y un elemento basico de la motivacian.

El
aprendizaje combinado permite que la ensefan-
za se enfoque en las fortalezas, retos, necesida-
des e intereses de cada estudiante y ayuda a los
mismos a tener acceso a contenidos personali-
zados en el momento adecuado.

Con el apoyo de las
tecnologias es posible hacer que el proceso de
aprendizaje se vuelva mas divertido y lidico. Es-
pecialmente en la primera infancia y aln en los
primeros grados de primaria, el juego es una for-
ma natural para aprender, pero es beneficial para
el aprendizaje incluso en nifias, nifios, adoles-
centes, jovenes y en personas adultas. Las he-
rramientas digitales ofrecen muchas posibilida-
des para usar el juego en el aprendizaje y hacer
més divertidas algunas tareas en la ensefanza.

Dependiendo de las actividades
que se usen, el aprendizaje combinado puede ayu-
dar al estudiantado a desarrollar habilidades para
la colaboracion. Se pueden desarrollar activida-
des digitales de aprendizaje colaborativo, o pedir
al estudiantado trabajar en pares, por ejemplo.

Propuesta metodoldgica para fortalecer las habilidades
fundamentales en lectoescritura con el programa Akelius

El aprendizaje combinado puede forta-
lecer las habilidades digitales del estudiantado.
Sin embargo, es importante notar que saber usar
las herramientas digitales no significa automa-
ticamente que las y los estudiantes desarrollen
las habilidades necesarias para aprovechar los
recursos digitales o virtuales de una forma cri-
tica (Quitian-Bernal & Gonzalez-Martinez, 2022).
Para que el estudiantado desarrolle las habilida-
des para buscar, analizar, discernir, comprender
y aprovechar diferentes recursos digitales o en
linea, por ejemplo, es necesario usar estrategias
para ensefar estas habilidades conscientemen-
te, ademas de practicar el uso de diferentes
equipos o programas.

Las herramientas di-
gitales pueden apoyar la evaluacion formativa al
darle al estudiantado retroalimentacion inmedia-
ta de las actividades que realizan. Esto, ademas,
puede ayudar a disminuir la carga de trabajo de
lasy los docentes ya que no necesitan revisar to-
dos los ejercicios que el estudiantado realiza, de
este modo, pueden aprovechar las herramientas
digitales para las tareas rutinarias y dedicar mas
tiempo a la evaluacion formativa de actividades
mas complejas en las cuales la retroalimentacion
personalizada tiene mayor importancia.
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e DIFERENCIACION POR NIVELES DE APRENDIZAJE.
Una de las ventajas del aprendizaje combina-
do es la posibilidad de diferenciar las clases de
acuerdo con las fortalezas, retos, necesidades e
intereses de cada estudiante. Muchas veces, en
un grupo hay aprendices con niveles muy dife-
rentes de habilidades y conocimientos. En el caso
de la lengua escrita, en los primeros grados de
la primaria, puede haber quienes ya saben leery
quienes apenas estan aprendiendo a reconocer
letras. Cuando se usa el aprendizaje combinado,
el o la docente puede dedicar mas tiempo de ins-
truccion a quienes necesitan mas apoyo, mientras

© MNICEF México/Radi

el resto de sus estudiantes avanzan a su propio
ritmo o con las herramientas digitales o con otros
materiales y actividades. El uso de las herra-
mientas digitales también permite a estudiantes
repetir el ejercicio las veces que sea necesario
para aprender. Se puede diferenciar el apren-
dizaje también de acuerdo con los intereses de

cada estudiante, permitiendo a estudiantes elegir
contenidos que les parezcan mas interesantes. El
aprendizaje combinado puede también ajustarse
a los estilos o preferencias de aprendizaje.

RESPONDER A DIFERENTES ESTILOS Y PREFE-
RENCIAS DE APRENDIZAJE. Los estilos o pre-
ferencias de aprendizaje refieren a la manera
en que el o la estudiante procesa, comprende y
retiene informacién. De acuerdo con las teorias
sobre los estilos de aprendizaje, las personas
aprenden de diferentes formas. Las que prefie-
ren el estilo verbal prefieren usar palabras, sea
de forma oral o escrita y aprenden la informa-
cién mas facilmente cuando leen, escriben y ex-
ponen sus ideas en un debate. Las que prefieren
el estilo visual aprecian diferentes tipos de ima-
genes, fotografias y diagramas para aprender.
Las que prefieren estilo musical o auditivo re-
cuerdan facilmente informacién que escuchan,
por lo tanto, la mdsica, los sonidos y los ritmos
les ayudan aprender. El aprendizaje kinestésico,
por su parte, se enfoca en las experiencias cor-
porales, movimientos y sensaciones y el sentido
del tacto. Para quienes prefieren el estilo /dgico
0 matematico, estudiar con légica, razonamien-
to, sistemas y secuencias es facil. Ademas, hay
personas que prefieren el trabajo individual y
otras que prefieren el aprendizaje colaborativo
(Kleit, & Halabi, 2019). Si bien en el campo de la
investigacion educativa hay debates sobre la
utilidad de los estilos de aprendizaje en un sen-
tido estricto (p.e. Husmann & 0’Loughlin, 2019),
podemos usarlos como ejemplos de como las
personas prefieren o se les facilita aprender. El
aprendizaje combinado permite tomar en cuen-
ta estas preferencias mejor que la instruccion
tradicional y ofrecer estrategias didacticas que
involucran diferentes sentidos.
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BENEFICIOS
DEL APRENDIZAJE
COMBINADO PARA
LA LECTOESCRITURA

a mayoria de las investi-

gaciones sobre el apren-

dizaje combinado son de

la educacion superior y
sobre su uso en la educacién
basica hay relativamente pocos
estudios (p. e. Prescott, Bunds-
chuh, Kazakoff, & Macaruso,
2017). Sin embargo, las investi-
gaciones muestran que el apren-
dizaje combinado ha tenido bue-
nos resultados en el aprendizaje
de lenguas. Estos impactos po-
sitivos no se limitan solamente a
idiomas extranjeras, sino que las
estrategias que combinan activi-
dades digitales y de cara a cara
han mejorado también la ad-
quisicion de lengua escrita, por
ejemplo, mejorando la compren-
sion lectora, aumentando el vo-
cabulario y mejorando las habili-
dades de escritura (West & E;j,
2015; Prihatini, Sudar, Tusino, &
Masykuri, 2023; Gonzalez, 2023;
Wirawan & Kristiani, 2022; Jime-

nez, & O'Shanahan Juan, 2008).
A pesar de los resultados posi-
tivos en varios estudios, Qui-
tidn-Bernal y Génzalez-Martinez
(2022) advierten que las tecno-
logias de informacion y comu-
nicacion (TIC) por si mismas no
son el factor que determina los
logros en el aprendizaje de la lec-
tura, sino que depende de la me-
diacién docente y cOmo se usan
las herramientas y recursos tec-
nolégicos o de multimedia en la
clase.

En cuanto al desarrollo de las
habilidades lectoras, algunos es-
tudios sugieren que el aprendiza-
je combinado puede beneficiar
especialmente a estudiantes que
vienen de un origen socioecono-
mico bajo o quienes aprenden a
leer y escribir en su segunda len-
gua (p.e. Prescott, Bundschuh,
Kazakoff & Macaruso, 2017). Esto
es relevante en el contexto mexi-
cano, con hablantes de lenguas

indigenas y tomando en cuenta
que el rezago educativo tiende a
acumularse en sectores sociales
con bajos ingresos.

Prescott, Bundschuh, Kazako-
ff & Macaruso (2017) senalan
que la transicion del enfoque de
“aprender a leer” hacia el en-
foque de “leer para aprender”
es muchas veces un momen-
to critico para estudiantes. Por
lo general, se espera que esta
transicién suceda en el 3° grado
de primaria, cuando los textos
y las estructuras de las frases
empiezan a volverse mas com-
plejos. Estos autores sugieren
que usar el aprendizaje combi-
nado para apoyar el desarrollo
de las habilidades lectoras du-
rante toda la educacion basi-
ca, con estrategias especificas
para estudiantes con retos en la
lengua escrita, puede ayudar a
mejorar la comprension lectora
en grados posteriores.
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DETRABAJO EN EL

2 3 DIFERENTES FORMAS
" APRENDIZAJE COMBINADO

ado que el aprendizaje combinado es un modelo

muy flexible, se puede usar de multiples formas.

Por ejemplo, se ha usado aprendizaje combina-

do como parte de la rotaciéon en estaciones de
trabajo, el aula invertida, en el laboratorio de computacion
y la rotacién individual (Wilkes et al., 2020; Quitian-Bernal
& Gonzalez-Martinez, 2021). Se puede usar de forma indi-
vidual, cuando cada estudiante tiene acceso a una tableta
0 a una computadora, o para trabajar en pares.

ROTACION POR ESTACIONES DETRABAJO
En esta modalidad, se organizan varias estaciones de tra-
bajo con diversas actividades. Por ejemplo, puede haber
una estacion para la instruccion en grupos pequenos, una
estacién para el trabajo individual y una estacion para prac-
ticar lo aprendido con herramientas digitales, como el pro-
grama Akelius. Las estaciones de trabajo pueden ser Uti-
les, cuando hay muchas diferencias entre las necesidades
e intereses de las y los estudiantes. El o la docente puede
enfocarse en la atencién personalizada de un grupo de es-
tudiantes, mientras el resto de grupo trabaja resolviendo
otras actividades. Se puede usar también cuando un gru-
po de estudiantes necesita apoyo adicional y el resto del
grupo puede avanzar a su propio ritmo. Las actividades en
las estaciones de trabajo pueden ser tanto digitales como
cara a cara. El estudiantado puede rotar en las estaciones
individualmente, en pares o en pequenos grupos. Esta for
ma de trabajo funciona también si no hay suficientes equi-
pos digitales para cada estudiante.
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Si se hace una estacion de
trabajo independiente, las ins-
trucciones deben ser muy cla-
ras, para que el estudiantado
sepa qué les espera, cémo vy
cuando empezar y terminar el
trabajo sin necesitar ayuda ex-
terna. Se puede trabajar, por
ejemplo, con hojas de trabajo,
libros de texto y cuadernos de
trabajo, diferentes tipos de tex-
tos que cada estudiante puede
elegir segln su nivel, ejercicios
de escritura individual, etc. Las
estaciones de trabajo indepen-
diente pueden también incluir
dindmicas activas, por ejem-
plo: “Escribe en tu cuaderno
cinco frases que incluyan estas
palabras/estructuras gramati-
cales y al terminar, salta cinco

Propuesta metodoldgica para fortalecer las habilidades
fundamentales en lectoescritura con el programa Akelius

veces. Lleva tus frases para la
estacion de trabajo en la que
esta tu docente para que revi-
se las frases.”

Estas pueden ser también co-
laborativas y, de hecho, los mé-
todos colaborativos pueden ser
de mucha utilidad en entornos
que incluyen aprendizaje com-
binado. Trabajar colaborativa-
mente ayuda al estudiantado a
desarrollar habilidades sociales,
la comunicacién y la resolucion
de problemas, y a fortalecer la
metacogniciéon. Puede también
aumentar la motivacién cuando
se alcanzan los objetivos comu-
nes (Quitidn-Bernal & Goénza-
lez-Martinez, 2021). Sin embar
go, es importante recordar que
no cualquier trabajo en equipo

es colaborativo y es necesario
practicar con el estudiantado
las habilidades que se requie-
ren para que este tipo de traba-
JO sea exitoso.

LABORATORIO DE COM-
PUTACION

En muchas escuelas, no es
posible tener computadoras
o tabletas para cada salén, en
cambio hay un laboratorio de
computacion donde estan to-
dos los equipos electréonicos
disponibles. El laboratorio se
puede aprovechar de diferen-
tes maneras para el aprendizaje
combinado. Una opcién es que
todo el grupo esté en el laborato-
ro y el estudiantado realice ac-
tividades digitales elegidas por
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el o la docente de antemano para todo el grupo
0 para cada estudiante; o bien, cada estudiante
puede avanzar en su propio ritmo y elegir los con-
tenidos con las cuales trabajar. Otra opcién es
que, por ejemplo, la mitad del grupo esté en el
laboratorio con personal educativo auxiliar, mien-
tras el o la docente le da instrucciones al resto del
grupo en el salén de clases u otro espacio.

AULA INVERTIDA

En el aula invertida, el estudiantado estudia
una parte de los contenidos, por ejemplo,
conceptos tedricos, con las herramientas y
materiales que el o la docente le provee an-
tes de llegar al salén de clases. Muchas veces
estos materiales tienen un formato digital y
son, por ejemplo, videos o podcasts, aunque
también pueden ser analdgicos. El tiempo en
el salén de clase es usado para resolver du-
das, poner los conceptos en practica o hacer
trabajos colaborativos. El objetivo es darle
al(a) la estudiante un papel mas activo en su
propio proceso de aprendizaje (Zepeda Mar-
tinez, Diaz Llamas, Salcedo Rosales, & Tapia
Ponce, 2018). El aula invertida puede ser par-
te del aprendizaje combinado, si se incorpo-
ran de antemano herramientas digitales o en
la fase de estudio de antemano o en el salon
de clases. Si el estudiantado debe usar herra-
mientas y materiales digitales fuera del salén
de clases, es necesario asegurar que todas y
todos tengan acceso a estas herramientas,
ya que no todas las familias cuentan con el
acceso a la tecnologia.

COMO COMPLEMENTO

Wirawan & Kristiani (2022) senalan que usar
entornos digitales en el aprendizaje ofrece al
estudiantado ayuda visual, como videos e ima-
genes, y mayor contexto sobre como usar el
vocabulario, por ejemplo. Por eso, el modelo
hibrido puede potencializar el uso de otros ma-
teriales, como los libros de texto.



- APRENDIZAJE
COMBINADO CON EL
PROGRAMA AKELIUS

3.1 El uso del programa como parte de la estrategia de aprendizaje combinado
3.2 Las caracteristicas y metodologias en el programa
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EL USO DEL PROGRAMA
COMO PARTE DE LA
ESTRATEGIA DE APRENDIZAJE

COMBINADO

| programa Akelius esta di-

senado como un curso digi-

tal en formato de aplicacion

para dispositivos moviles o
formato de péagina web para estu-
diar un idioma extranjero sin cono-
cimientos previos, al propio ritmo
del aprendiz y con actividades que
apoyan diferentes estilos de apren-
dizaje. Puede usarse para estudiar
de forma independiente, pero tam-
bién como parte del aprendizaje
combinado para complementar el
aprendizaje cara a cara. Se pueden
ensefar nuevos conceptos, temas o
importantes puntos de la lengua con
actividades cara a cara, y posterior-
mente practicar y reforzar lo apren-
dido con el programa.

Aunque éste originalmente fue
disenado para el aprendizaje de
idiomas extranjeros, los materia-
les interactivos multimedia que in-
cluyen videos, imagenes, audios,
textos, canciones vy juegos, pueden
también apoyar en la adquisicion
de lengua escrita y fortalecer las
habilidades lectoescritoras, como

la comprension de textos, en la len-
gua materna.

El disefo del programa es flexible,
lo que permite usarlo de multiples
formas en un ambiente de aprendi-
zaje combinado. Los capitulos cons-
truyen los conocimientos sobre los
capitulos anteriores, aumentando
gradualmente las letras, las pala-
bras y la complejidad de los textos,
pero cada capitulo funciona también
como una entidad independiente.
Esto permite que el estudiantado
avance en los capitulos en un orden
lineal —lo que es recomendable en
el caso de estudiantes que apenas
estan aprendiendo a leer— o que eli-
ja capitulos individuales por temas
o de acuerdo con sus intereses y/o
necesidades. Los capitulos pueden
ser elegidos previamente por parte
del personal docente o, en el caso
de estudiantes mayores, por el es-
tudiantado mismo mientras nave-
gan en el programa.

En el aprendizaje combinado, los
contenidos se pueden adaptar para
diferentes estilos o preferencias



de aprendizaje y para diferen-
tes niveles de conocimientos y
habilidades, lo que permite di-
ferenciar el aprendizaje y crear
una experiencia mas personali-
zada para cada estudiante. Las
y los participantes pueden te-
ner control sobre el ritmo en el
que aprenden y pueden repetir
las actividades del programa
tantas veces como quieran sin
sentir que se estan quedando
atras. Esto permite profundizar
el aprendizaje y fomenta la au-
tonomia de una forma progre-
siva (Impacto Social Consulto-
res, 2023).

Propuesta metodoldgica para fortalecer las habilidades
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En México, Radix Education, el
responsable de la implementa-
cion del proyecto introdujo com-
ponentes de la metodologia ba-
sada en juego en los albergues y
en las escuelas para el aprendi-
zaje de inglés con Akelius. Este
mismo enfoque también se ha
estado utilizando en la fase 2
del proyecto para fortalecer los
aprendizajes fundamentales en
el idioma espanol.

EnTijuana y en Ciudad Juérez,
el personal docente de las es-
cuelas y el personal facilitador
en los albergues fueron capa-
citados en el uso del programa
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Akelius, asi como en las herra-
mientas digitales en el saldn
de clases, la metodologia de
aprendizaje basado en juego vy
el fortalecimiento de las habili-
dades socioemocionales. Incor
porar el aprendizaje basado en
juego ha significado que las ac-
tividades cara a cara sean mas
[Udicas y dindmicas ya que se
usan diferentes tipos de juegos
y canciones para complemen-
tar explicaciones mas tedricas
y las actividades (Kleit & Ha-
labi, 2019). También se incluye
juegos de aprendizaje digital
mas ludico.
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LAS CARACTERISTICAS
Y METODOLOGIAS
EN EL PROGRAMA

| contenido en espanol consiste

en 80 capitulos divididos en ni-

veles desde AO hasta B2. El pri-

mer nivel parte desde el cero y

llega hasta 200 palabras. Al final del nivel
A1, el o la aprendiz ha adquirido 500 nue-
vas palabras y 1 800 en el nivel Al. Al
final del A2, el usuario o la usuaria ha ad-
quirido 1 000 palabras nuevas;
1 500 en el nivel BO; 2 000 en
el nivel B1 y al terminar el Ulti-
mo nivel, B2, se han acumulado
4000 palabras. Estos son pensa-
dos para aprendices de lenguas
extranjeras, pero se pueden
usar como referencia también
cuando se usa el programa con
quienes hablan espanol como
lengua materna. En este caso,
los niveles reflejan la compleji-
dad del vocabulario y las reglas
gramaticales presentadas. Al
final de cada uno, hay un exa-
men para evaluar lo aprendido.
Cada capitulo contiene dife-
rentes lecciones, juegos, acti-

capitulos también tienen una seccién
sobre gramatica y otra seccion llamada
“gjercicio” En este Uultimo el estudianta-
do practica la conjugaciéon de verbos re-
gulares e irregulares en tiempo presen-
te. A continuacién se puede observar un
capitulo con las diferentes secciones.

= Akelius

idioma > espanol > Al > |la gente a mi alrededor

A & g &

leccion juego adivina cancion

gramatica ejercicio

vidades y una prueba. Muchos prueba



LECCION
Es la seccion principal de cada capitulo. Dentro de
esta seccion hay varias clases que se pueden revisar
de forma lineal o independiente, y que ensefan vo-
cabulario y textos relacionados a un tema. Las clases
incluyen fotos y dibujos, didlogos, ejercicios interacti-
vos en los que el estudiantado debe elegir la opcidon
correcta, arrastrar y colocar elementos interactivos,
complementar letras u ordenar frases, entre otras
cosas. También puede escuchar los textos leidos
en voz alta, lo que ayuda al aprendizaje de lenguas
extranjeras, pero también apoya especialmente a
lectores(as) principiantes en lengua materna, ya que
fortalece la conexién entre la lengua oral y escrita.
En las siguientes imagenes se pueden observar
las diferentes clases dentro de la seccién “leccion”
de un capitulo y algunos ejercicios interactivos que
incluyen las clases:

Estd pelando una patata.

un vaso

Propuesta metodoldgica para fortalecer las habilidades
fundamentales en lectoescritura con el programa Akelius

= Akelius

idioma > espafol > Al.1 > cocinando en casa > leccion

pelo, trozo

sofrio, sartén

cuidado, toco

horneo, pruebo

postre, dulce

lavavajillas, derramo

una lata ’
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ADIVINA

Aqui el estudiantado elige palabras, imagenes o frases correctas. En los primeros niveles, esta seccién
es mas visual y se enfoca en la comprension de las palabras y en conectar palabras con imagenes.
Desde el nivel B1 (capitulo 51), el estudiantado debe elegir la opcidn correcta para decir una frase con
otras palabras.

Veo ... tazas.

O cuatro

O cinco

Se alegran de reencontrarse.

Se toman un rato para contarse qué
han estado haciendo.

Se ponen ropa
nueva.

Ponen una
fecha.

O Ponen la mesa.

O Se ponen al dia.
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CANCION

El estudiantado puede escuchar las canciones, seguir las letras escritas y cantarlas. Las canciones se
pueden usar, por ejemplo, para fortalecer la conexién entre la oralidad y lengua escrita y para practicar
nuevas palabras.
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JUEGO

Hay diferentes juegos que ayu-
danalestudiantadoapracticarvo-
cabulario, escritura y ortografia:

4 h

* En el juego de memoria las
tarjetas estadn boca abajo y
el o la estudiante debe vol-
tear dos tarjetas para en-
contrar pares. Hay dos ver-
siones del juego: primero, se
conectan pares de image-
nes, y luego laimagen conla
palabra escrita.

indicaciones

* En el juego de contrasefia
hay que formar palabras
adivinando las letras que la
forman.

* El bingo es un juego de lote-
ria, en el que el o la estudian-
te tiene que hacer clic en la
imagen correspondiente a la
palabra que escucha.

* En el juego de imagenes que
caen el o la estudiante ve y
escucha la palabra escrita y
debe elegirlaimagen correc-
ta de las que se mueven por
la pantalla.

* En el juego de las ventanas el
o la estudiante escucha una
palabra y tiene que elegir la
imagen, nimero, letra o pala-
bra correcta entre las venta-
nas que se abren.
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LEE

Algunos capitulos in-
cluyen esta seccion en
la que el estudiantado
practica la compresion
lectora. Adicionalmente,
fuera de los capitulos,
hay algunos audiolibros
que son resimenes de
novelas. El estudianta-
do puede escuchar vy
leer estos audiolibros al
mismo tiempo v, ade-
mas, apovyar la compre-
sidon lectora con image-
nes. A continuacion se
muestra como se ve la
seccion “lee” en un ca-
pitulo y un ejemplo de
los contenidos de esta
seccion.

Tommy va en monopatin a la plaza

= Akelius

idioma > espaiol > BO > rutinas

L4_2J rutinas

B4

lection

ejerciclo

y se encuentra con Lisa.

Lisa le dice a Tommy que pinté su

bicicleta con una pintura especial

para metal.

Tommy quiere pintar su monopatin,

pero no puede usar esa pintura
porque no es para madera.

-Q‘}

adivina canzion

.;.

cruclgrama

¢Dénde se
encuentran Lisa y
Tommy?

O en el parque

O en la escuela
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Los audiolibros se encuentran en los niveles A1y A1.1 fuera de los capitulos, junto al examen final de
cada nivel, como se puede ver en la siguiente imagen:

= Akelius

idioma » espancl > A1.1

CONTENIDOS ESPECIALES
Algunos capitulos tienen lecciones especiales sobre cultura, arte, historia o ciencias. Estos contenidos
profundizan mas en un tema con ejercicios interactivos.

idioma > espanol > BO > tiendas y servicics

AS ¥

lection adivina cancion

=

¢Sobre qué tema quieres que hablemos?

gramidtica ejercicia crucigrama
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DIFERENTES ENFOQUES
SOBRE LA ENSENANZA
DE LECTOESCRITURA

4.1 Métodos sintéticos, analiticos y mixto
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METODOS SINTETICOS,
ANALITICOSY MIXTO

n este capitulo, se revisan

brevemente diferentes enfo-

ques sobre la ensefanza de

la lectura y escritura comen-
tando sus ventajas y limitaciones.
No se busca realizar una revision
exhaustiva de todas las visiones dife-
rentes, sino mas bien contextualizar
la metodologia que se propone en
este documento. Es importante no-
tar que, aunque cada método tiene
sus ventajas y desventajas y enfati-
za diferentes aspectos de la lengua
escrita, las ninas y los ninos pueden
aprender a leer y escribir con cual-
quiera de los métodos.

METODOS SINTETICOS
Estos parten desde la idea que,
para ensenar a leer, hay que empe-
zar desde las unidades mas peque-
nas de la lengua escrita y posterior
mente avanzar hasta unidades mas
complejas (palabras y frases). De-
pendiendo de la estrategia, las uni-
dades con las cuales se empieza el
aprendizaje pueden ser tanto letras
como silabas.

Uno de los métodos mas tradicio-
nales de lectoescritura es el alfabé-
tico o deletreo, donde se aprenden
primero las formas y los nombres
de las letras en un orden alfabético,
primero con las minusculas y luego
con las mayusculas. La desventaja
de este método es que es lento, ya
qgue primero se deben aprender to-
das las letras, antes de empezar a
combinarlas en palabras que hacen
sentido. Esto puede hacer que las
y los estudiantes pierdan la motiva-
cién antes de aprender a leer (Cal-
zadilla Pérez, 2012).

El método fonético es sintéti-
co. En éste se ensenan primero
los fonemas, o sea los sonidos de
las letras, en vez de sus nombres.
Comienza con las vocales y luego
las consonantes que se pueden
pronunciar solas. Las consonantes
gue no se pueden pronunciar solas
(c, ch,j, k, A, p, g w, XY, etc), se
ensefan con las vocales. Se prac-
tica cada consonante aprendida
con las cinco vocales para formar
silabas y luego se usan las silabas
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"
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saturday

A

Frida

para empezar a construir palabras. Este método
funciona muy bien con el espanol, ya que es un
idioma fonético y la pronunciacion y la escritura
son muy similares en la mayoria de los casos.
El método fonético tiene la ventaja de que se
aprende a leer rapidamente y desarrolla la con-
ciencia fonoldgica. Sin embargo, al igual que
el método siladbico, es mecéanico y no toma en
cuenta el proceso natural del aprendizaje de ni-
nas y ninos. Ademas, como empieza con unida-
des de lengua escrita que no tienen significado
para los nifos y las ninas, puede ser aburrido y
causar que aprendices pierdan el interés en la
lectura. Los métodos sintéticos no suelen po-
ner mucha atencién en la comprension de los
textos y en el gusto por la lectura (Alvarado &
Vernon, 2020; Calzadilla Pérez, 2012; Cantero
Castillo, 2010).

METODOS ANALITICOS

Estos toman como su punto de partida palabras
y frases. Primero se busca que el estudiantado
las reconozca como conjuntos y soélo en fases
posteriores, analice los elementos méas peque-
nos del idioma escrita (silabas y letras).

Propuesta metodoldgica para fortalecer las habilidades
fundamentales en lectoescritura con el programa Akelius
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El método global es uno de los métodos anali-
ticos. Se ensena al alumnado a leer directamen-
te palabras o incluso frases completas. Se usan
imagenes que representan a las palabras y se
comienza con las palabras mas conocidas por
las y los estudiantes.

Se ha sefnalado que los analiticos desarrollan
una actitud reflexiva ante la lectura y hacen el
aprendizaje mas interesante. Una de las venta-
jas es que sigue la manera natural en que nifas
y ninos perciben las cosas, ideas y objetos a su
alrededor. Empezar por un conjunto (la palabra o
la frase) y luego dejar que descubran las partes
mas pequenas del conjunto, respeta la manera
sincrética de pensar la ninez (Calzadilla Pérez,
2012; Ayala-Llumipanta, Topén-Pillajo, Tipan-Toa-
panta, & Pila-Pillajo, 2022).

A pesar de los buenos resultados que han
brindado en muchos casos (p.e. Pineros Lépez
& Patifio Rodriguez, 2013), los métodos analiti-
cos tienen también sus desafios. Puede tomar
mucho tiempo para que el estudiantado identi-
fique las palabras. El alumnado no puede leer
palabras que desconocen hasta aprenderlas
aparte o aprender las letras y silabas, lo que con
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estos métodos pasa en una
fase mucho posterior que en
los métodos sintéticos (Calza-
dilla Pérez, 2012; Ayala-Llumi-
panta, Topon-Pillajo, Tipan-Toa-
panta, & Pila-Pillajo, 2022).
Entre los diferentes métodos
analiticos, no hay unanimidad
sobre el momento en que se
debe iniciar a decodificar los
elementos mas pequenos de
la lengua (Villar, & Vieiro, 2015).
Todo esto hace que las y los
estudiantes en las primeras
fases suelen equivocarse so-
bre todo al escribir palabras
largas que no conocen mucho
(Pineros Lopez & Patino Rodri-
guez, 2013). El personal docen-
te debe ademas tener mucha
claridad sobre coémo usar este
tipo de métodos.

Los métodos globales, en
que se ensefa a leer o partir
de frases hechas por el alum-
nado o con cuentos también
son analiticos. Una de las ven-
tajas, segun sus partidarios, de
los métodos globales es que
despiertan el interés del alum-
nado a partir de sus experien-
cias vividas. Permiten el des-
cubrimiento y cada estudiante

puede avanzar de acuerdo con
su propio grado de madurez y
capacidades. Tienen las mis-
mas desventajas que otros
métodos analiticos (Calzadilla
Pérez, 2012).

METODO MIXTO

Para aprovechar las ventajas de
tanto los métodos sintéticos
como analiticos y evitar algunas
de sus desventajas, se ha desa-
rrollado el método mixto. A ve-
ces llamado ecléctico, también
parte de la palabra como una
unidad basica de la lengua con
un significado, pero también se
analizan sus componentes (le-
tras y silabas) de manera aislada
(de la Sierra Ruiz de la Hermo-
sa, 2017). Cuando la palabra y
su significado han sido analiza-
dos, se continla con las silabas
y sonidos, vy luego, se forman
nuevas palabras con las silabas
ya conocidas y otras nuevas. El
método mixto toma diferentes
ejercicios de otros métodos,
por ejemplo, las letras con ilus-
traciones del alfabético, el ana-
lisis de palabras hasta llegar a
la silaba del silabico, recursos
onomatopéyicos del fonético, y

CAPITULO 4 Diferentes enfoques sobre la ensefianza de lectoescritura

del global las diferentes etapas
de analisis de frases y palabras,
tales como entender las pala-
bras por su contexto y los di-
ferentes ejercicios de escritura
(Ortega Sanchez, 2009).

La ventaja de los métodos
mixtos es que son activos y
permiten trabajar al mismo
tiempo en el nivel de palabras
y en la decodificaciéon (alfabe-
to) (Calzadilla Pérez, 2012). Se
aprenden al mismo tiempo la
lectura y escritura. Como éste
combina diferentes aspectos
de otros métodos, se adapta
con mayor facilidad a las carac-
teristicas de cada estudiante
(Zuniga Diaz, Rios Beita & Ortiz
Mayorga, 2020; Ortega San-
chez, 2009). Hay nifos vy ninas
que aprenden mas facilmente
con los métodos sintéticos,
mientras para otros y otras los
analiticos son de gran ayuda.
Por eso, como sefnala de la Sie-
rra Ruiza de la Hermosa (2017),
con el método mixto, se puede
apoyar a los dos tipos de apren-
dices. La desventaja es que
hay mas variables que pueden
confundir al estudiantado (Cal-
zadilla Pérez, 2012).
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PROPUESTA METODOLOGICA
PARA FOMENTAR LA
LECTOESCRITURA CON APRENDIZAJE
LUDICOY COMBINADO CON EL
PROGRAMA AKELIUS

5.1 Punto de partida

5.2 ;Como aprovechar el programa Akelius para fortalecer el Campo
Formativo de Lenguajes?

5.3 El uso del programa Akelius en las diferentes fases de la NEM
5.4 Ejemplos de secuencias didacticas con Akelius
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PUNTO
DE PARTIDA

sta propuesta metodoldgica

parte desde la vision socio-

constructivista del aprendizaje.

Parte de la concepciéon del
aprendizaje en que se reconoce a
la persona aprendiz como un suje-
to activo y auténomo en su propio
proceso de aprendizaje. Recono-
ce que las personas construyen su
propio conocimiento de manera ac-
tiva y organizan, eligen, interpretan
y dan sentido a la informacién. La
interaccion social es importante, ya
que el estudiantado aprende de su
interaccion con el contenido y con la
persona que facilita el aprendizaje,
pero también de sus companeras vy
companeros con quienes comparte
ideas, discute y resuelve problemas
colectivamente.

Desde este punto de vista, se re-
conoce que estudiantes tienen co-
nocimientos y concepciones de la
lengua escrita desde antes de llegar
a la escuela y que los errores per

con aprendizaje ludico y combinado con el programa Akelius

miten visualizar sus procesos de
pensamiento. Los errores se pue-
den utilizar para construir conoci-
mientos y avances a partir de lo que
el alumnado ya sabe, por ejemplo,
discutiendo sobre las diferentes for-
mas en que otras personas piensan
y buscan resolver los problemas. En
general, o que se busca, es que la
lectura sea algo significativo desde
el inicio (Alvarado & Vernon, 2001).
Segun la SER la NEM reconoce
a los ninos, ninas y jévenes como
sujetos activos en el proceso de
aprendizaje y senala que los intere-
ses, las necesidades vy las potencia-
lidades del estudiantado, asi como
los desafios de su comunidad vy el
mundo son ejes que regulan las ac-
tividades en las aulas (SEMS, 2019).
Los programas oficiales reconocen
la importancia de las practicas so-
ciales de la lengua (SERP 2023). En
este sentido, el enfoque sociocons-
tructivista de esta propuesta meto-
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doldgica es pertinente desde el punto de vista
de los planes y programas de estudio oficiales.

En los programas oficiales de la NEM no se
menciona algun método especifico para ense-
Aar lectura y escritura, sino que parece que se
deja la eleccion del método al criterio de cada
docente. Sin embargo, como ya habiamos vis-
to, ésta enfatiza un proceso de reflexién en
cuanto a uso de distintos lenguajes y las con-
venciones de la lengua escrita. Por ejemplo, en
el 1° grado se espera, entre otras cosas, que el
estudiantado reconozca palabras escritas que
se repiten en diferentes textos, pero también
“descubre el valor sonoro convencional de las
letras y lo utiliza como criterio para organizar

su escritura” (SEP 2023, p. 91). En este senti-
do, el método mixto que analiza palabras, pero
también sus componentes, puede apoyar los
principios mencionados en los programas de
estudio oficiales.

Esta propuesta se basa en el método mixto.
El programa Akelius ofrece varias herramien-
tas para apoyar este enfoque, ya que en los
gjercicios de los primeros niveles se parten de
palabras y frases completas, pero también se
enfatiza el reconocimiento de los fonemas vy
se trabaja analizando los componentes de las
palabras, como letras y silabas. Sin embargo,
las y los docentes pueden aprovechar el pro-
grama Akelius aun si usan algun otro método.

41
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CAPITULO 5 Propuesta metodoldgica para fomentar la lectoescritura
con aprendizaje ludico y combinado con el programa Akelius

bids
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ESTUDIANTES QUE APRENDEN ESPA-
NOL COMO SEGUNDA LENGUA

El Campo formativo de Lenguajes en la NEM in-
cluye las lenguas indigenas y la lengua de sefas
mexicana. En la ensefanza del espanol como se-
gunda lengua, el programa Akelius puede ser util
con ciertas reservas. Con estudiantes oyentes
—por ejemplo, con nifas, ninos y jévenes cuya
lengua materna es una de las lenguas indigenas
de México o que vienen como migrantes de un
pais no hispanohablante— el programa puede em-
plearse de la misma forma como se usaria para
ensenar una lengua extranjera.
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En cuanto a estudiantes cuya primera lengua
es lengua de sefas mexicana, dicho programa
se podria aprovechar, pero solamente en ciertos
ejercicios. Este enfatiza mucho la corresponden-
cia entre la oralidad vy la escritura, y varios ejer
cicios no se pueden hacer sin el sonido, por lo
que no es adecuado para ensefnar lectoescritura
en espanol a personas con discapacidad auditi-
va. Sin embargo, hay algunos ejercicios en que el
sonido no es totalmente necesario y se podrian
aprovechar también en ensenarles las letras y pa-
labras en espanol a personas sordas o con disca-
pacidad auditiva.
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:COMO APROVECHAR
EL PROGRAMA AKELIUS
PARA FORTALECER EL
CAMPO FORMATIVO
DE LENGUAJES?

i icho programa puede ser usa-
do de multiples formas para
apoyar el Campo Formativo
de Lenguajes (e incluso otros

campos formativos) de la NEM. En
esta propuesta metodoldgica, primero
vamos a senalar algunos usos genera-
& . les, y posteriormente sugerir qué capi-
tulos, clases o actividades especificas
del programa son compatibles con los
contenidos y los procesos de desarrollo
de aprendizaje (PDA) en las diferentes
fases de la NEM en la primaria. Los con-
tenidos y procesos de aprendizaje su-
geridos no incluyen todos los capitulos
del programa, y les sugerimos a las y los
docentes revisar el indice detallado del
programa en el anexo para incluir en sus
clases capitulos que pueden, por ejem-
plo, ayudar al estudiantado a ampliar su
vocabulario en algun tema particular. En
general es importante que el o la docen-
te revise de antemano los capitulos que
va a usar para estimar si tienen un nivel
adecuado para todos y todas sus estu-
diantes o una parte de su grupo.

© UNICEF México/Radix Education
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con aprendizaje ludico y combinado con el programa Akelius

INTRODUCIR VARIEDAD EN
LAS CLASES

El programa Akelius puede ayudar
a hacer las clases mas divertidas y
lGdicas con los juegos que incluye.
Es altamente interactivo, por lo que
fomenta un aprendizaje activo y par-
ticipativo. Utilizarlo como comple-
mento en las clases, ayuda a aumen-
tar la motivacién, ya que hay mas
variacion en las clases y al permitir
al estudiantado avanzar en su propio
ritmo, puede también fortalecer su
sentido de autonomia, que es una
importante base para la motivacion
mas interna.

SE PUEDEN EMPLEAR LOS CAPITU-
LOS COMPLETOS O SECCIONES Y
ACTIVIDADES INDIVIDUALES EN:

1. LOS COMIENZOS DE UNA CLA-
SE PARA PRESENTAR UN TEMA,
VOCABULARIO NUEVO 0 UNA
ESTRUCTURA GRAMATICAL. Se
puede implementar alguna activi-
dad como un calentamiento y para
despertar el interés del estudian-
tado. En los comienzos de la clase
es posible, ademas, repasar algln
tema de la clase anterior antes de
seguir con temas nuevos.

2. EN LA SESION PRINCIPAL para in-
troducir nuevos elementos lingiiis-
ticos o para practicary aplicar ele-
mentos que se estan trabajando.

3. PARA TERMINAR LA CLASE, como
una practica para repasar, revisar,
consolidar o ampliar aprendizajes.

-
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4 )
4. EN DIFERENTES MOMENTOS DE LA CLASE PARA EVALUAR LOS APRENDIZAJES. En el comienzo, pue-
de ser una evaluacion diagndstica para saber qué temas o elementos lingiiisticos requieren reforza-
miento. En la mitad o al final, se puede aplicar actividades del programa para evaluacion formativa o
incluso sumativa.

5. EN CUALQUIER MOMENTO DE LA CLASE PARA CAMBIAR LA ENERGIA DEL GRUPO. Si el grupo esta
muy inquieto o, por otro lado, muy cansado, puede ser (til cambiar la actividad que se esta realizando
o para calmar la energia y mejorar la concentracion o para animar el grupo con una pequefa actividad
diferente. Tener una pausa para aprender un rato jugando uno de los juegos en el programa Akelius,
puede ayudar al estudiantado concentrar otra vez en un tema complejo, por ejemplo. Ademas de las
actividades digitales, hacer alguna actividad fisica puede también ayudar a regular la energia del grupo.

‘ © UNICEF México/Radix Education

Para aprovechar de la mejor manera el programa, especialmente si no se avanza en los capitulos de
una forma lineal, es recomendable alternar las actividades que se usan en la clase. Por ejemplo, no
siempre usar los juegos de memoria, las actividades de vocabulario o los ejercicios de gramatica,
sino buscar diferentes juegos vy actividades dentro del programa. De esta manera, las y los estu-
diantes mantienen su interés y motivaciéon. Esto es especialmente importante si se emplea para
diferenciar el aprendizaje. Por ejemplo, repetir siempre ejercicios de conjugacién de verbos, aun si
es un area de oportunidad para un(a) estudiante, puede volverse demasiado tedioso.
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APRENDIZAJE DIFERENCIADO
El aprendizaje combinado puede ser Util para apo-
yar las necesidades de cada estudiante en grupos
con niveles y necesidades heterogéneos, es asi
que la posibilidad de diferenciar el aprendizaje de
acuerdo con las capacidades e intereses de cada
estudiante es una ventaja del programa Akelius.
Si se quiere diferenciar por las capacidades de
las y los estudiantes, el programa puede ser usa-
do tanto con estudiantes que tienen mayores re-
t0s como con quienes avanzan mas rapido que el

resto del grupo. Por ejemplo, si hay estudiantes
del primer grado que ya saben leer, mientras la
mayoria apenas esta aprendiendo letras, pueden
avanzar a su propio ritmo y leer textos simples
y/o hacer otras actividades que ya requieren la
capacidad de leer. Por el otro lado, el programa
Akelius puede ayudar a estudiantes que tienen
retos o rezago en alguna area de la lectoescritu-
ra a repasar y reforzar los aprendizajes béasicos,
0 mientras el resto de grupo trabaja con otras
cosas o después de las clases en sesiones de
regularizacion. La ventaja de usar el programa en
ambos casos es que el o la docente puede elegir

46

los capitulos o actividades para cada estudiante
sin que las y los demas tengan que saber qué
actividades realizan sus companeros y compane-
ras, o que ayuda evitar comparaciones innece-
sarias. Otra opcion es que cada estudiante busca
capitulos que considera adecuados para su nivel
de aprendizaje. La segunda opciéon puede funcio-
nar mejor con estudiantes mas grandes, ya que
requiere cierto nivel de autorregulaciéon y conoci-
miento de las propias capacidades.

Es importante evaluar el desempeno de cada

i
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estudiante periddicamente, cuando se individua-
lizan las actividades en la ensefanza cara a cara o
en el curso digital Akelius. Es posible que alguien
con rezago, por ejemplo, avanza mas rapido de
lo esperado con el programa y puede empezar
a hacer los mismos ejercicios que el resto del
grupo. Ademas, una persona puede tener reza-
go en un area de lenguaje, pero avanzar bien en
otras areas. Por lo tanto, al diferenciar las activi-
dades para cada estudiante o grupos, es esencial
asegurar gue los equipos no sean permanentes,
sino que se pueden cambiar de acuerdo con las
necesidades de cada estudiante.



En cuanto a aquellos que avanzan més répido que
el resto de su grupo, la diferenciacién con el progra-
ma Akelius es probablemente mas facil en la fase
3 o0 todavia en la 4. En la fase b, las y los estudian-
tes avanzados en lectoescritura y lenguaje, pueden
encontrar los materiales del programa demasiado
simples, ya que éste fue desarrollado para apoyar
la ensenanza de lenguas extranjeras, no lengua ma-
terna. En estos casos, se podria revisar si en los
ultimos capitulos del programa hay actividades que
ofrecen retos en el nivel adecuado para estas y es-
tos estudiantes.

El programa Akelius puede ser también usado
para diferenciar los aprendizajes de acuerdo con
los intereses de las y los estudiantes. Las investi-
gaciones muestran que cuando el proceso de ense-
Aanza-aprendizaje toma en cuenta los intereses del
estudiantado, es mas motivante e involucra mas al
estudiantado (Tomlinson et al., 2003). Algunos ca-
pitulos (p.e. 53 y 79) tienen secciones interactivas
en que pueden elegir el tema sobre el cuél quieren
aprender mas. También se puede dejar que decidan
algunos capitulos de acuerdo con sus intereses. Por
ejemplo, en los capitulos 61-70 se habla de diferen-
tes profesiones. Si se quiere que el estudiantado
aumente su vocabulario sobre las profesiones, cada
estudiante puede trabajar en uno o varios capitulos
sobre areas profesionales que mas les interesan, no
todos. Después, si trabajan un tema o capitulo que
eligen de acuerdo con sus intereses, se puede pedir
gue presenten ese tema a un companero(a) que es-
tudié otro. De esta forma, se puede incluir también
aprendizaje colaborativo en la clase.

ENSENAR LECTOESCRITURA

Los primeros capitulos del programa son Utiles
para ensenar lectoescritura en el nivel principian-
te, ya que presentan tanto letras como palabras
enteras juntas, usando un método mixto de adqui-
sicién de la lengua escrita. El programa considera
los diferentes estilos de aprendizaje, y es un buen
complemento para otras actividades en la clase.

Propuesta metodoldgica para fortalecer las habilidades
fundamentales en lectoescritura con el programa Akelius
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CAPITULO 5 Propuesta metodoldgica para fomentar la lectoescritura

con aprendizaje ludico y combinado con el programa Akelius

VOCABULARIO

El programa Akelius puede ser usado para aumentar, reforzar o repasar el vocabulario en diferen-
tes temas. Las investigaciones (p.e. Wilkes et al., 2020; Jimenez & O'Shanahan Juan, 2008) mues-
tran que ampliar el vocabulario ayuda a la comprensién lectora. Se pueden usar capitulos enteros
o partes de ellos para este fin. Se sugieren las siguientes actividades:

/

-

\
1. Implementar el programa para introducir nuevo las palabras nuevas y lo trabaje individualmen-
vocabulario de algln tema especifico y después te, en pares o en equipos.
pedir que el estudiantado use las palabras para 3. Con estudiantes de 1° grado que atn no saben
escribir sus propias frases o cuentos con ellas, o leer, se pueden usar canciones y los juegos de
que.las usen en el contexto de!os diferentes len- memoria, por ejemplo, para introducir y prac-
guajes artisticos que se mencionan en los PDA, ticar vocabulario relacionado con la escuela,
como una obra de teatro o un poema. para facilitar el trabajo escolar. Cuando ya hayan
2. En general, el programa Akelius explica las aprendido leer, pueden revisar las canciones o
palabras nuevas y sus usos en diferentes con-  juegos otra vez para reforzar la habilidad lectora.
textos y frases. El o la docente puede presentar 4. Analizar la estructura de algunas palabras o
a todo el grupo una o varias palabras nuevas,  fcoc e se presentan en los capitulos. El pro-
preguntar al estudiantado qué creen que signi- grama ofrece apoyo para esto en las secciones
fican o como las usarian. Posteriormente, pue- de “Gramatica” que introducen, entre otras co-
de proyectar en la pantalla a todo el grupo la oo formacion de adjetivos y sustantivos, pero
parte que introduce la pa_1|abra y los ej_emplos se pueden analizar de la misma manera palabras
de sus usos. 0 puede pedir que el estudiantado 0 estructuras que se presentan en las clases u
abra el capitulo y la clase en que se presentan otras secciones del programa.
J

COMPRENSION LECTORA
Las actividades se pueden usar para medir y re-
forzar la comprension lectora. Las clases por si
fortalecen la comprensién lectora a través de dife-
rentes actividades. Pero se pueden usar también
las actividades especificas del programa para este
fin, sin tener que pasar por un capitulo completo.
Por ejemplo, la seccién “Adivina” se enfoca
en la compresion lectora. En los primeros nive-
les, esta seccion es mas visual y se enfoca en la
comprensién de las palabras y en conectar pala-
bras con iméagenes. Desde el nivel B1 (capitulo
51), la dindmica de esta seccion cambia. En vez
de conectar las palabras o frases correctas con
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imagenes, el estudiantado debe elegir la opcién
correcta para decir una frase con otras palabras.

En la seccion “Lee’ el estudiantado lee textos
breves vy elige la respuesta correcta para mos-
trar si entendid lo que leyd. Tanto esta secciéon
como “Adivina” se pueden usar para fortalecer
y medir la comprensién lectora. Por ejemplo, se
podrian usar antes de trabajar un capitulo com-
pleto sobre un tema para verificar si el o la es-
tudiante entiende lo que lee sobre el tema. Si
tiene muchas respuestas incorrectas en la acti-
vidad, puede seguir trabajando el capitulo com-
pleto, y si tiene muchos aciertos, tal vez pueda
elegir otro capitulo en el programa u otra activi-



Akelius

dad totalmente diferente. Si muchos y muchas
estudiantes tienen retos en la misma actividad,
se puede dedicar una parte de la clase para traba-
jar la comprension lectora con todo el grupo. Es
posible implementar las actividades en el progra-
ma u otros textos para modelar la comprension
lectora, por ejemplo, explicando al estudiantado
cdmo reconocer ideas principales y secundarias
y modelando otros procedimientos que permitan
al estudiantado entender mejor los textos.

FORTALECER LA ESCRITURA

Algunos ejercicios del programa como los juegos
de “Contrasena’’ en que el estudiantado tiene
que adivinar palabras letra por letra, o activida-
des en que tienen que colocar las palabras en
un orden correcto para formar frases, apoyan la
capacidad de escribir. Sin embargo, solo son ac-
tividades complementarias y es importante que
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se practique la escritura a mano. Segun varias
investigaciones, escribir a mano tiene muchas
ventajas que escribir en un tablet o computadora
no puede replicar. Escribir a mano desarrolla ha-
bilidades motoras finas y la coordinacion ojo-ma-
no, mejora la comprension, la memoria y la re-
tencién de informacion y permite que la escritura
tenga una conexion mas personal y emocional
que si escribimos con el teclado. Incluso facilita
la adquisicion de la lectura. Por eso, es impor
tante usar el programa solo como apoyo y hacer
que las ninas y los ninos escriben a mano frases
0 cuentos con las nuevas palabras o estructuras
gramaticales que aprenden en el programa.
Desde el capitulo 51, en el final de las clases
hay preguntas para estudiantes. Pueden discutir
sobre sus respuestas en pares 0 escribir su res-
puesta en su cuaderno antes de compartirla con
un(a) companero(a) o su equipo de trabajo.
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COMPRENSION AUDITIVA
Dado que las lecciones en Akelius estan leidas
en voz alta, desarrollan también la comprension
auditiva y ayudan especialmente a las y los estu-
diantes mas jévenes comprender la correspon-
dencia entre la oralidad y la escritura. Poder se-
guir la escritura mientras se escuchan las frases
y palabras es muy util. Sin embargo, se puede
usar el programa también para dictados, si so-
lamente el o la docente entra en el programa vy
permite al estudiantado escuchar alguna clase o
cuento del programa sin mostrarles la pantalla.
El programa tiene dos audiolibros: E/ principitoy el
Llamado de lo salvaje que son resimenes de libros
completos. El estudiantado los puede escuchar in-
dividualmente o se pueden proyectar a la pantalla
para que todo el grupo lo escuche, por ejemplo un
capitulo cada semana. Al trabajar con todo el grupo,
el o la docente puede pausar el cuento para pre-

guntar sobre el significado de las palabras o de los
sucesos, para que estudiantes traten de anticipar
lo que va a suceder en el cuento o discutir sobre
los contenidos y sobre qué habrian hecho en una
situacion, etc. Escuchar los audiolibros con todo
el grupo es una actividad de aprendizaje social y
como tal, puede apoyar a varios PDA mencionados
en los programas sintéticos.

Las canciones pueden ser una buena forma
para practicar la comprensién auditiva y la co-
rrespondencia entre la oralidad y la escritura, ya
que estudiantes pueden seguir las letras escritas
mientras escuchan las canciones; éstas también
presentan nuevo vocabulario. El estudiantado
puede cantar en voz alta mientras escuchan la
musica. Sin embargo, las canciones son proba-
blemente mas adecuados en las fases 3y 4 de la
NEM, ya que pueden parecer muy simples para
estudiantes de la fase 5.
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Leer en voz alta es muy Util es-
pecialmente para estudiantes
gue estan aprendiendo a leer.
Las y los estudiantes pueden
usar las clases vy las otras sec-
ciones del programa para leer
en voz alta, especialmente en
la fase 3 de la NEM. Se pue-
den aprovechar las actividades
mas repetitivas, que siguen la
misma estructura en cada ejer
cicio (p.e. complementar siem-
pre la frase eligiendo la palabra
correcta), como las actividades
de la seccion “ejercicios” vy
“gramatica” para leer las fra-
ses en voz alta mientras con-
jugan los verbos o elijen la op-
cién correcta de la gramatica.

En el programa, la mayoria de
los capitulos (excluyendo los
capitulos 61-70) incluye una sec-
cion llamada “Ejercicio” En ésta,
el estudiantado practica la conju-
gacion de diferentes verbos re-
lacionados con los temas de los
capitulos en tiempo presente.
Estos ejercicios pueden usarse
como parte de un capitulo que
se trabaja completo, pero tam-
bién se pueden aprovechar ejer
cicios individuales para que las y
los estudiantes que tienen retos
con la conjugaciéon de verbos
practiquen mas. Al implemen-
tarse como ejercicios individua-
les, es recomendable no saturar
al estudiantado con demasiados
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gjercicios a la vez, ya que es una
actividad monotona sin mucha
variacion y puede resultar tedio-
so. La mayor ventaja de estos
gjercicios es que el o la estu-
diante tiene retroalimentacion
inmediata sobre su eleccion,
algo que no sucede si solamen-
te escribe verbos conjugados en
su cuaderno.

Ademas de los verbos en el
presente, hay algunos ejercicios
bajo la secciéon “Gramatica” en
donde se practica la conjugacion
de verbos en otros tiempos, por
ejemplo, en pretérito perfecto
simple o copretérito.

Muchos de los capitulos del
programa Akelius incluyen una
seccion llamada “Gramatica”
Los programas sintéticos de
las fases 3, 4 y b5 incluyen algu-
nas referencias a la gramatica.
Sin embargo, podemos utilizar
el programa para reforzar tam-
bién otros temas de la graméati-
ca de espanol, si es necesario.
En la tabla de abajo, se detallan
todos los temas de la graméatica
gue se encuentran en el progra-
ma Akelius.

Hay que notar que las clases
de gramatica no son especifi-
camente ludicos. Hasta el nivel
A2, se da prioridad a la practica,
la repeticion y la comunicacion
y no las reglas especificas. Des-
de el nivel A3, las explicaciones
sobre las reglas gramaticales
pueden ser complicadas para
las ninas y los nifos. No se

recomienda emplear el progra-
ma como la principal forma de
ensefnar cada tema gramatical,
sino mas bien como un com-
plemento de explicaciones y
otras actividades en la clase.
La principal ventaja de usar
la seccién “Gramatica” de
Akelius es que, al elegir entre
diferentes opciones para prac-
ticar las reglas, el estudiantado
tendrd una retroalimentacién
inmediata sobre su respuesta.

SE SUGIEREN DOS FOR-
MAS DE USO PARA LA
SECCION “GRAMATICA":

Explicar el tema en la
clase, hacer otras activi-
dades sobre la regla gra-
matical que se trabaja y
usar el programa Akelius
para reforzar el aprendi-
zaje a través de la practi-
caylaaplicacidon, o como
una actividad individual o
en parejas 0 como parte
de estaciones de trabajo.

Dejar que el estudian-

tado haga los ejercicios
en el programa primero y
después pedir que a par-
tir de la practica tratan
de deducir la regla que
se estd ejerciendo. Por
ultimo, el o la docente
puede explicar la regla
gramatical y presentar
otras actividades en el
salon para reforzarla.
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CAPITULOS
Singular y plural (es, son, la, las) 1
Uno, una, unos, unas, el, la, los, las 2,3, 4
Ser y estar, acentos en las preguntas 4
Pronombres posesivos 6
Gerundio (frases simples) 13
Pronombres (me, te lo, la, nos, los/las) 13

Pronombres de objeto (me, te, le, nos, les); pro-
nombres demostrativos (este, esta, ese, esa, 14
estos, estas, esos, esas)

Pronombres reflexivos (me, te, se, nos, se) 16

Pronombres posesivos tonicos 17

Futuro (ir a + verbo) 21

Numeros ordinales, primero y ultimo 21
Imperativo en afirmativo y negativo 23, 24

Si, cuando 25
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A, dentro de (preposiciones con la hora);
g 26
deberias
Formacion de adjetivos (p.e. sabroso/a, 29
aceitoso/a)
Adjetivos derivados de sustantivos para hablar 32
del tiempo (p.e. soleado, lluvioso)
Para, porque 33
Conmigo, contigo, consigo 36
Ahora, pronto (adverbios de tiempo: ahora,
- 38
hoy, manana, hasta, ya, pronto)
Preposiciones de lugar 40
Participios regulares e irregulares a1
Muy, mucho, tan, tanto a1
Formacion de adjetivos a partir de substantivos a1
El presente de subjuntivo (verbos regulares 42
e irregulares)
Condicional simple 42
Adverbios con -mente 43
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Prefijos -in, -im 43
Dénde, adonde 44
Todavia, ya 44

Pretérito perfecto simple de verbos regulares 43, 44, 45
Pretérito perfecto simple de verbos irregulares 46
Nada, nadie, algo, alguien 45
Perifrasis verbal de pretérito y gerundio 46
Construccion de sustantivos (ion, cion, sion) 46
Construccion de sustantivos (sustantivos que a7

terminan en dor/a, -tor/a- o -sor/a)
Construccion d_e s_ustantivos d_esde adjetivos - a7
base del adjetivo + -dad, -idad-, -edad)

Formacion de adjetivos con prefijo (a-, des-) 48
Verbos con prefijo des- 48
Superlativo con -isimo 48

Comparativos irregulares (peor, mejor, 51

mayor, menor...)
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Pretérito imperfecto (verbos regulares) 51, 52

Pretérito perfecto compuesto 52

Pretérito imperfecto verbos irregulares

: 53
(ir, ver, ser)

Construccion de sustantivos con la

) . 53
terminacion -ista

Conjunciones; conjunciones y locuciones con-
juntivas (pero, aunque, a pesar de que, 54
a no ser que)

Locuciones adverbiales con de 54
Adverbios (también, tampoco) 55
Correlaciones preposicionales (de -a; desde — hasta) 55
Adverbios de probabilidad 56

Expresion de opiniones (por supuesto, sin
duda, tienes razon, de acuerdo, me parece

. . . 56
bien, me da lo mismo, no me importa, no me
parece bien, no estoy de acuerdo)
Gerundio y participios 57
Ir e irse 57
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Por qué, porqué, porque, por que 58

Sufijo -ero, -era 59

Participios activos 59

Prefijo re- 60

Conectores de causa y efecto 60

Acostumbrar, costumbre 60

Pretérito perfecto compuesto del subjuntivo 71

Pretérito pluscuamperfecto 72

Verbos pronominales reflejos 72

Pretérito imperfecto d_e subjuntivo, verbos 74
regulares e irregulares

Verbos pronominales cuasirreflejos 77

Pasiva cuasirrefleja 79
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EL USO DEL
PROGRAMA AKELIUS
EN LAS DIFERENTES
FASES DE LA NEM

@ UNICEF México/Radix Education

na de las preocupaciones de los y las

docentes que han usado el programa

Akelius en las clases de inglés en Ciu-

dad Juarez y Tijuana era el aumento de
la carga de trabajo y la poca coincidencia entre
los contenidos de Akelius y los programas de
estudio oficiales (Impacto Social Consultores,
2023). Si bien la autonomia curricular vy el codi-
seno propuestos por la NEM permiten a las y los
docentes incluir temas no mencionados en los
programas de estudio oficiales, es importante
atender esta preocupacion.

Este capitulo busca mostrar las coincidencias
que tienen los contenidos de la app Akelius con
los programas de estudio de la NEM en las tres
fases que corresponden a la primaria. Las tablas
para cada fase no incluyen todos los capitulos del
programa. Se recomienda a las y los docentes
revisar el indice anexo para conocer los temas,
juegos y canciones que se incluyen en los capi-
tulos de Akelius que podrian servir en las clases
por sus temas. Algunos capitulos pueden inclu-
SO servir para otros campos formativos, aunque
esta propuesta se limita al Campo de Lenguajes.
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FASE 3 DE LA NEM
Como se indico, la fase 3 en la NEM corresponde
al 1°y 2° grado de primaria. El programa sintético

de esta fase senala que:
H B B

(...) EN PARTICULAR, LA ADQUISICION DEL LENGUAJE ESCRITO COBRA GRAN RELEVANCIA, POR-
QUE LAS Y LOS ESTUDIANTES COMENZARAN A FORMALIZAR LA ELABORACION DE IDEAS PROPIAS
A PARTIR DE LAS FUNCIONES Y USOS DE DICHO LENGUAJE, LO QUE LES PERMITIRA REFLEXIONAR
SOBRE SUS CONVENCIONES MEDIANTE SITUACIONES Y ACTIVIDADES QUE INVOLUCREN LA LECTU-

RAY LA ESCRITURA(...). (SEP 2023, P. 85)

El programa sintético de la fase 3 plantea la
adquisiciéon de lenguaje escrito como un proceso
activo y participativo en que el alumnado interac-
tUa con diferentes tipos de textos, mientras iden-
tifican y reflexionan sobre las convenciones de la
escritura. En la ensenanza es importante tomar
en cuenta los contextos auténticos y los intere-
ses y propositos de cada estudiante, para crear
“un ambiente de agrado” (2023, p. 85). La SEP
(2023) sugiere no usar métodos memoristicos.

El programa Akelius puede ser de gran ayu-
da en el proceso gradual de adquisicion de len-
gua escrita. El programa usa el método mixto
de lectoescritura, presentando desde principio
palabras completas, pero también mostrando
sus elementos mas pequenos, las silabas y las
letras. En cuanto al aprendizaje de las letras, el
enfoque al principio (nivel AQ) es fonético, o sea,
ensena la letra y su fonema. El nombre de las
letras viene solamente después.

El método mixto apoya el enfoque del pro-
grama de estudios oficial de la NEM, ya que el
programa sintético de la fase 3 sefala que es
“fundamental que los aprendizajes se basen en
el empleo con significado de la escritura, evitan-
do asi el manejo de letras sélo en el plano de la
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sonoridad” (SEP 2023, p. 87). Al practicar pala-
bras y letras al mismo tiempo con el programa, el
estudiantado empieza desde principio aprender a
leer palabras faciles y frases cortas, lo que ayuda
a despertar y mantener la motivacion.

Se recomienda que en el 1er grado de primaria
0 con ninas y ninos que aun no saben leer, se uti-
licen las lecciones del nivel AO de Akelius como
parte del aprendizaje combinado. Los capitulos
de 1 a 3 del programa introducen gradualmente
24 letras del abecedario en espanol (faltan sola-
mente "k’ “x" y “z" que se presentan en capi-
tulos posteriores). El alumnado primero adquiere
palabras relacionadas con comidas y bebidas y
después aprende a leer frases cortas. Los jue-
gos, adivinanzas y ejercicios en el programa
Akelius permiten a las y los estudiantes practi-
car y repasar lo aprendido de una forma ludica y
teniendo una retroalimentacién inmediata sobre
las respuestas correctas e incorrectas.

Aln si el o la docente quiere ensenfar las letras
en otro orden que el programa Akelius, al usar el
programa, €s recomendable seguir los capitulos
de 1 a 3 enorden, ya que cada capitulo construye
los aprendizajes nuevos a partir del capitulo an-
terior. También es recomendable ensenar las le-



tras con el método mixto y evitar saltar directo al
abecedario y las letras mayusculas y minusculas
en el capitulo 11. Siguiendo el método mixto, que
introduce las letras y los fonemas como parte de
palabras y frases, se evita que el alumnado vea
las letras o silabas aislados de sus significados.
Las tablas 1 y 2 muestran qué capitulos del
programa pueden ser utilizados para fortalecer

Propuesta metodoldgica para fortalecer las habilidades
fundamentales en lectoescritura con el programa Akelius

directamente los contenidos y procesos de desa-
rrollo de aprendizaje del programa sintético en la
fase 3. Las tablas no incluyen a todos los capitu-
los que se pueden usar en la fase 3, por lo que se
recomienda que el o la docente revise el indice
del programa Akelius en el anexo, para reconocer
si hay otros capitulos que por sus temas puedan
ser Utiles en su planeacion.
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CAPITULO 5 Propuesta metodoldgica para fomentar la lectoescritura

Contenido
del programa
Sintético

Proceso de
desarrollo de
aprendizaje

TABLA 1

1er grado

Apoyo de pro-
grama Akelius

Capitulos que
apoyan los conte-
nidos

con aprendizaje ludico y combinado con el programa Akelius

Estilos o pre-
ferencias de
aprendizaje

LECTURA
COMPAR-
TIDA EN
VOZ ALTA

Reconoce que se lee

y escribe de izquierda

a derechay de arriba
a abajo.

Sigue la lectura en
voz alta que hace la
o el maestro (u otras

personas alfabeti-

zadas) de recados,
cartas, cuentos, notas
informaticas, poemas,
canciones, anuncios
publicitarios, instruc-
tivos, etcétera.

Establece correspon-
dencias entre oralidad
y escritura.

Hace comentarios
y preguntas sobre
textos que escuchay
acerca de palabras o
ideas que no entiende.

Al empezar desde
principio con pala-
bras completas e in-
troduccion de frases
cortas, rapidamente,
el programa permite
al alumnado recono-
cer la direccidn de la
escritura.

Las palabras, frases,
letras y silabas son
leidas en voz alta, por
lo que el alumnado
puede seguir la lectu-
ra mientras escucha
y asi establecer co-
rrespondencias entre
oralidad y escritura.

Algunas de las pala-
bras con que se em-
piezan las lecciones
del nivel A0 (patata,
banana) no son co-
mlnmente usadas en
México. Las image-
nes ayudan al alum-
nado a reconocer los
significados de estas
palabras, pero se
puede también plati-
car con ellos y ellas
de sus significados.
Ademas, el capitulo
1 ofrece una buena
oportunidad para
reflexionar sobre la
riquezay las varie-
dades del espafol en
diferentes paisesy
regiones, lo que tam-
bién apoya los con-
tenidos del programa
sintético en cuanto al
reconocimiento de la
diversidad lingiiistica
y cultural.

CAPITULO 1: Letras

(p,at,b,n,udo,s,t,

c,i, v,e,j,1)ysilabas
(pa, ta, ba, na)

CAPITULO 2:
Letras(y,Y,t,T,g,2 B,
b,h,f, m,C,kc,S,s,N,n)

Seintroducen algunas
mayusculas.

CAPITULO 3:
Letras (V,v, Q, q, fi)

CAPITULO 6.
Letra x

CAPITULO 11. EI
abecedario, practicar
letras en maydsculas
y mintsculas. Cancién
de abecedario. Adivina
y juegos (bingo y ven-
tanas) para practicar
mindsculas y may(s-

culas.

EL PRINCIPITO.
Audiolibro al final del
nivel Al.

Hay actividades
que apoyan a los
estilos de apren-
dizaje verbal,
visual, auditiva y
kinestésico.

La escucha del
audiolibro puede
ser una actividad
solitaria o social,

dependiendo
como se decide
trabajar.
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Propuesta metodoldgica para fortalecer las habilidades
fundamentales en lectoescritura con el programa Akelius

DESCRIP-
CION DE
OBJETOS,
LUGARES
Y SERES
VIVOS.

Describe de forma
oral y escrita, en
su lengua materna
objetos, lugares y
seres vivos reales o
ficticios.

El programa Akelius
tiene varios capitulos
en que se describe a
personas y objetos
y actividades que
hacen las personas.
Se pueden practicar
p.ej. colores, algunas
descripciones fisicas
de las personasy
miembros de la fami-
liay comparaciones
entre dos objetos o
personas.

CAPITULO 4. Prepo-
siciones y adverbios
de lugar: en, abajo,
detrds, delante, al lado,
entre. Canciones para
practicarlos.

CAPITULO 5. Adivi-
na: Arrastrar y colocar
imagenes en un lugar
correcto para practi-
car adverbios de lugar;
Cancion “;Qué es
esto?” — para
practicar colores.

CAPITULO 6. Nom-

brar miembros de la

familia y medios de
transporte.

CAPITULO 9. Colores;
elementos que compo-
nen una casa. Cancio-

nes: “;Donde esta el
gato?” (preposiciones
y adverbios de lugar),
“Colores”(como se
escriben los colores).

CAPITULO 10. Gran-
de y pequefio. Opues-
tos y comparaciones
(grande-pequefio,
viejo-joven, rapido-len-
to). Leccion, juegos,
Adivina y canciones.

CAPITULO 14. La
gente a mi alrededor.

CAPITULO 15. Fami-
liay amigos. Conversa-
ciones a detalle sobre
la familia y amigos.
Capitulo 16. Describir
rutina de la mafiana;
palabras para ropa.
Capitulo 17.Enla
escuela.

Hay actividades
que apoyan a los
estilos de apren-
dizaje verbal,
visual, auditiva y
kinesteésico.
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CAPITULO 5 Propuesta metodoldgica para fomentar la lectoescritura

con aprendizaje ludico y combinado con el programa Akelius

NARRACION
DE ACTIVI-
DADES Y
EVENTOS
RELEVANTES
QUE
TENGAN
LUGAREN
LA FAMILIA,
LA ESCUELA
O EL RESTO
DE LA CO-
MUNIDAD

Relata historias
relacionadas con
actividades y eventos
que tienen lugar en
su entorno inmediato,
cuidando el orden
l6gico de los hechos y
el volumen de voz.

En el programa se
practica contar sobre
la rutina diaria de la
mafiana. Se puede
usar esto para que
losy las estudiantes
practiquen a contar
de su propia rutina
diaria de forma oral o
escrita.

CAPITULO 16.
Describir rutina de
la mafnana; palabras

para ropa.

Hay actividades
que apoyan a los
estilos de apren-
dizaje verbal,
visual, auditiva y
kinestésico.

ESCRITURA
COLECTI-
VA POR EL
MEDIO DEL
DICTADO

Identifica palabras
que se repiten en
distintos textos o en
diferentes partes de
un mismo texto y des-
cubre que se escriben
de la misma forma.

Descubre el valor so-
noro convencional de
las letras y lo utiliza
como criterio para or-
ganizar su escritura.

Establece corres-
pondencias entre la

oralidad y la escritura.

Los juegos y los ejer-
cicios en el programa
repiten palabras
de cada leccion en
diferentes formas, lo
que ayudara al estu-
diantado empezar a
reconocer las pala-
bras visualmente.
Los 3 primeros capi-
tulos del programa
trabajan las letras a
través de los fone-
mas, lo que ensefia
su valor sonoro
convencional.

La combinacién del
audio y la escritura
en las lecciones, los
juegos y los ejerci-
cios permiten al estu-
diantado establecer
correspondencias
entre la oralidad y la
escritura.

CAPITULOS 1-3.
Introducen las letras y
sus fonemas a través
de palabras simples.

Hay actividades
que apoyan a los
estilos de apren-
dizaje verbal,
visual, auditiva y
kinestésico.
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Propuesta metodoldgica para fortalecer las habilidades
fundamentales en lectoescritura con el programa Akelius

CAPITULOS 1-3.
Sirven para asociar
los sonidos y para
distinguir letras de los

USO DE
CONVENCIO- nimeros y otros signos. Cf
NES DE LA Uso de convenciones Uso de convencio- i Huaeyaacg'\ggaadliz
ESCRITURA de la escritura pre- nes de la escritura CAPITULO 11. gstilog d\g apren-
PRESENTES sentesenla presentes en la El abecedario com- i vergal
cotidianeidad cotidianeidad pleto en mindsculasy . |J Sl
EN LA COTI- mayusculas. Cancion CHEEL, EIE )
- : kinestésico.
DIANEIDAD de abecedario, Adi-
vina y juegos (bingo
y ventanas) para
practicar mindsculas y
maydsculas.
EMPLEO DE
TEXTOS CON
INSTRUCCIO-
NES PARA S ) ) )
PARTICIPAR S|g|;ue instrucciones, Al |n|trgducw ?Igl_mas
orales o escritas, para palabras relacio- .
EN preparar un alimento nadas con comidas Huaeyaacgl\ggaadliss
JUEGOS, sencillo y saludable y utensilios de la CAPITULO 5 gstilog d\g apren-
USAR O (receta), utilizar o cocina, el programa Utensilios de cocina dizaie vergal
ELABORAR construir un objeto Akelius se puede ) visuaIJ auditiva
OBJETOS y/o participar en un usar antes de prac- Kinestésico Y
PREPARAI% juego o alguna otra ticar escribir o leer :
actividad. recetas de cocina.
ALIMENTOS
U OTROS
PROPOSI-
TOS.
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CAPITULO 5 Propuesta metodoldgica para fomentar la lectoescritura

con aprendizaje ludico y combinado con el programa Akelius

APRECIA-
CION DE
CANCIONES,
RONDAS
INFANTILES,
ARRULLOS Y
CUENTOS.

Escuchay canta
diversas canciones,
rondas infantiles y
arrullos, elige las que
son de su agrado y
explica las razones de
su eleccion.

Sigue la letra impresa
de las canciones,
rondas infantiles y
arrullos conocidos,
mientras la o el do-

cente u otra persona

los canta, e identifica
la relacion entre
algunas palabrasy
frases que sigue en
la letraimpresa y las
que escucha.

Sigue el ritmo y
melodia de canciones,
rondas infantiles y
arrullos al cantarlas
conlaoeldocente,y
reflexiona sobre las
caracteristicas sono-
ras convencionales de
las letras, palabrasy
frases que incluyen.

Las canciones que
incluyen las leccio-
nes en el programa
Akelius permiten al
estudiantado tanto
sequir la letra escrita
al momento de escu-
char la cancién como
cantar mientras la
escuchan.

El programa incluye
también cuentos que
son leidas en voz alta
y en que el o la estu-

diante puede seguir

la letra escrita.

Todas las lecciones de
nivel A0 incluyen can-
ciones de diferentes
temas que son aptos
para la fase 3.

CAPITULO 9:
Cuento. Primer
capitulo.

EL PRINCIPITO.
Al final del nivel A1.

Hay actividades
que apoyan a los
estilos de apren-
dizaje verbal,
visual, auditiva y
kinesteésico.
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Propuesta metodoldgica para fortalecer las habilidades
fundamentales en lectoescritura con el programa Akelius

Contenido
del programa
Sintético

Proceso de
desarrollo de
aprendizaje

Apoyo de pro-
grama Akelius

Capitulos que apo-
yan los contenidos

Estilos o pre-
ferencias de
aprendizaje

LECTURA
COMPARTI-
DA EN VOZ

ALTA

Comenta con otras
personas el contenido
de textos que ha
escuchado: actitudes
de los protagonistas
de una historia;
datos o situaciones
interesantes;
alternativas para
resolver un
problema o atender
una necesidad; expe-
riencias
personales; repor-
tes sobre noticias,
etcétera.

En Akelius, hay varios
cuentos que los
estudiantes pueden
escuchary seguir el
texto mientras escu-
chan. Pueden comen-
tar estos cuentosy
lo que les parecid
interesante y buscar
soluciones alternati-
vas. Los audiolibros
son simplificados de
los libros originales.

CAPITULO 9:
Cuento. Primer capitulo
de cuento de Miriam
y David.

EL PRINCIPITO. Al
final del nivel A1.

LA LLAMADA DELO
SALVAJE.
Al final del nivel A1.1

Hay actividades
que apoyan a los
estilos de apren-
dizaje verbal,
visual, auditivay
kinesteésico.

ESCRITURA
COLECTI-
VA POR EL
MEDIO DEL
DICTADO.

Identifica otros signos
que acompafian a las
letras en la escri-
tura (interrogacion,
exclamacion, puntos,
comas, virgula, etcé-
tera).

Revisa y corrige el
texto que dicta o le
dictan, a fin de verifi-
car que se entiende lo
que se quiere comuni-
car; identifica pala-
bras que se repiteny
da sugerencias para
sustituirlas.

Aunque no hay
lecciones especificas
para reconocer los
signos, se pueden
usar los ejercicios,
juegos y canciones
en que hay pregun-
tas como punto de
partida para discutir
como diferenciamos
una pregunta, un
comentario y una
exclamacion.

Se pueden usar las
lecciones de Akelius
también como dicta-
dos —en ese caso, el
o la docente puede
poner alguna leccion
0 cuento en altavo-
ces sin mostrar la
pantalla, pedir que el
estudiantado escribe
en sus cuadernos
lo que escuchany
después proyectar la
pantalla para que el
estudiantado revise y
corrija lo que escri-
bio.

Para platicar sobre sig-
nos de interrogacion, se
puede usar por ejemplo
la cancion “;Qué co-
mes?” en el capitulo 5.

Hay actividades
que apoyan a los
estilos de apren-
dizaje verbal,
visual, auditiva y
kinesteésico.
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CAPITULO 5 Propuesta metodoldgica para fomentar la lectoescritura

con aprendizaje ludico y combinado con el programa Akelius

HAY ACTIVI-
DADES QUE
APOYAN A
LOS ESTILOS
DE APRENDI-
ZAJE VER-
BAL, VISUAL,
AUDITIVA Y
KINESTESICO.

Describe de forma
oral y escrita, en su
lengua materna ob-
jetos, lugares y seres
vivos de su entorno
natural y social.

Diferentes capitulos
del nivel A0y Al
pueden usarse para
aumentar el vocabu-
lario de temas varia-
dos. En el capitulo 4,
por ejemplo, pueden
practicar también
preposiciones y ad-
verbios de lugar.

CAPITULO 4. Prepo-
siciones y adverbios de
lugar: en, abajo, detras,
delante, al lado, entre.
Canciones para
practicarlos.

CAPITULO 5. Adivi-
na: Arrastrar y colocar

imagenes en un lugar
correcto para practicar
adverbios de lugar; Can-
cion “;Qué es esto?” —
para practicar colores.

CAPITULO 6. Nombrar
miembros de la familia y
medios de transporte.

CAPITULO 9 COLO-
RES; elementos que
componen una casa.
Canciones: “;Dénde
esta el gato?” (prepo-

siciones y adverbios de

lugar), “Colores” (como
se escriben los colores).

CAPITULO 10. Grande
y pequefo. Opuestosy
comparaciones (gran-
de-pequefio, viejo-jo-

ven, rapido-lento).

Leccion, juegos, Adivina

y canciones.

CAPITULO 14. La
gente a mi alrededor.

CAPITULO 15. Familia
y amigos. Conversacio-
nes a detalle sobre la
familia y amigos.

CAPITULO 16. Descri-
bir rutina de la mafiana;
palabras para ropa.

CAPITULO 17.
En la escuela.

Hay actividades
que apoyan a los
estilos de apren-
dizaje verbal,
visual, auditiva y
kinestésico.

66




Propuesta metodoldgica para fortalecer las habilidades
fundamentales en lectoescritura con el programa Akelius

USO DE
CONVENCIO-
NES DE LA
ESCRITURA
PRESENTES
EN LA COTI-

DIANEIDAD.

Escribe nombres
propios iniciando con
una mayduscula,
empleando espacios
entre palabrasy co-
mienza a hacer uso de
signos de puntuacion
en su
escritura, reflexionan-
do sobre la existencia
de las convenciones
de los lenguajes.

Se pueden utilizar
varios capitulos de
Akelius de nivel A0
0 A1 como punto de
partida para analizar
con el estudiantado
los signos de puntua-
cidony las convencio-
nes de los lenguajes.
P.e. se puede revisar

el capitulo 14, “la
gente de mi alrede-

dor” para analizar
cuando se usan
maydsculas (co-
mienzo de una frase,
nombres propios).

Estilo de apren-
dizaje visual y
verbal.

COMUNICA-
CION A
DISTANCIA
CON
FAMILIARES
U OTRAS
PERSONAS.

Conoce diversas for-
mas de comunicacion
a distancia, explica
como funcionany
utiliza al menos una,
de acuerdo con las
posibilidades de su
contexto.

En el capitulo 13, se
presentan algunas
formas de comunica-
cion, como llamadas
y correos electroni-
cos. Se puede usar
como un punto de
partida para hablar
de las diferentes
formas de comunica-
cidn a distancia. En
el capitulo 25, enla
clase 3 se hablan de
servicios de correos,
cartasy postales.
En el capitulo 34, en
la clase 4 se habla
de revisar mensajes
de textoy correos
electronicos.

CAPITULO 13.
Clase “teléfono, lamo”

CAPITULO 25.
Clase 3 “Cartas
y postales”.

CAPITULO 34. Clase 4
“Recibo, mensaje”

Hay actividades
que apoyan a los
estilos de apren-
dizaje verbal,
visual, auditiva y
kinestésico.
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CAPITULO 5 Propuesta metodoldgica para fomentar la lectoescritura

con aprendizaje ludico y combinado con el programa Akelius

APRECIA-
CION DE
CANCIONES,
RONDAS
INFANTILES,
ARRULLOS Y
CUENTOS.

Escucha y/o lee cuen-
tos de libros explo-
rados, y, al finalizar,
verifica las anticipa-
ciones realizadas.

Identifica las historias
y personajes principa-
les de los cuentos es-
cuchados y/o leidos,
y representa algunos
por medio de titeres,
esculturas, dibujos u
objetos cotidianos.

Se puede usar los
cuentos y audiolibros
del programa para
fortalecer las habili-
dades de escuchay
para que las y los es-
tudiantes practiquen
anticipacion, reco-
nocen los personajes
principales.

CAPITULO 9:
Cuento. Primer capitulo
de cuento de Miriam y
David.

EL PRINCIPITO. Al
final del nivel A1.

Los cuentosy
audiolibros apo-
yan a los estilos

de aprendizaje
auditivo y visual
(los estudiantes

pueden seguir
las letras mien-
tras escuchan
la lectura en voz
alta.
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FASE 4 DE LA NEM

Propuesta metodologica para fortalecer las habilidades
fundamentales en lectoescritura con el programa Akelius

El programa sintético de la fase 4 senala que, en el 3°y
4° grado, se espera que las nifas y los ninos siguen pro-
fundizando en los procesos de adquisicion de la lectura
y la escritura convencionales. Se promueve la lectura au-
tonoma y busqueda de informacion, manejo critico de la
informacion, y la reflexion sobre los diferentes aspectos de
la gramatica, y la lectura y escritura independiente de los
diferentes tipos de textos, entre otras cosas (SEP 2023).
El programa sintético también plantea que:

(...)LASY LOS DOCENTES DEBEN RECONOCER QUE LAS ALUMNAS Y LOS ALUMNOS
SE HALLAN EN ETAPAS DIFERENTES DE DICHOS PROCESOS; EN ESE SENTIDO, AL-
GUNOS HABRAN CONSOLIDADO LA LECTURA Y ESCRITURA CONVENCIONALES, (...)
MIENTRAS QUE OTROS REQUERIRAN DE AYUDA ESPECIFICA. POR ELLO, SE ESPERA

QUE LAS MAESTRAS Y LOS MAESTROS CUMPLAN LA FUNCION DE MEDIADORES DEL
APRENDIZAJE Y QUE CONSIDEREN DIVERSAS ESTRATEGIAS QUE DESAFIEN LAS PO-
SIBILIDADES REALES Y LOS CONOCIMIENTOS DE LAS NINAS Y LOS NINOS, A FIN DE
POTENCIARLOS (SEP 2023, P. 167).

Utilizar el programa Akelius
puede ser una de las diversas
estrategias que ayuden a desa-
rrollar el potencial de las nihas
y ninos en el Campo Formativo
de Lenguajes. Puede ser usado
por una manera auténoma por
las y los estudiantes, ayudando
a diferenciar los contenidos de
acuerdo con las necesidades
e intereses de cada estudian-
te. Las nihas y los ninos con
retos en la adquisicién de la
lectoescritura pueden seguir
practicando con los contenidos

gue se sugieren para la fase 3.
En el caso de las nifnas y ninos
que ya saben leer, el progra-
ma apoya la consolidacién de
la lengua escrita ampliando el
vocabulario y a través de ejer-
cicios en que el estudiantado
puede adquirir, practicar y apli-
car sus conocimientos sobre
las estructuras y convenciones
de la lengua escrita. También
apoya la escritura con activida-
des para practicar la ortografia
y ordenar palabras para formar
frases, entre otras cosas.

Las tablas 3 y 4 muestran qué
capitulos del programa Akelius
pueden ser usados para apoyar
directamente los contenidos
y procesos de desarrollo de
aprendizaje del programa sin-
tético de la fase 4. Las tablas
no incluyen a todos los capitu-
los que se pueden usar en la
fase 4. Se recomienda que el
o la docente revise el indice de
Akelius en el anexo, para ana-
lizar si hay otros capitulos que
por sus temas puedan ser Uti-
les en su planeacion.
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CAPITULO 5 Propuesta metodoldgica para fomentar la lectoescritura

con aprendizaje ludico y combinado con el programa Akelius

TABLA 3

3er grado

Estilos o
preferencias
de aprendi-
zaje

Contenido del Proceso de Capitulos que
apoyan los

contenidos

Apoyo de pro-
grama Akelius

programa Sinteé- desarrollo de
tico aprendizaje

CAPITULO 29.
Gramatica: “sa-
brosa, aceitosa”

En Akelius, el es- —formacion de
tudiantado puede adjetivos para La seccion Gra-
3 practicar la forma- describir comida. matica apoya
R?jfslgx(;gnpaals:g)rr:sel cion deladjetivos, t[j)or CAPITULO mésqu:je nada el
- . ejemplo, a partir de 32. estilo de apren-
DESCRIPCION DE | Y frases para describir sustantivos. Gramaética: “solea- dizaje verbal,
PERSONAS, LU- u aeggso?lgf:’hos Los ejercicios en la do, lluvioso” (adje- por lo que es
GARES, HECHOS g adje¥ivos : parte de “Gra[nética" tivos derivados de recomendable
Y PROCESOS. adverbios y frases no son muy ludicos, sustantivos para complementar
adverbiales pero permiten al hablar del tiempo). la practica con
) estudiantado tener otras activida-
retroalimentacion ) des de aprendi-
inmediata de sus CAPITULO 48. zaje cara a cara.
respuestas. Gramatica:

“formacion de ad-
jetivos con prefijo
(a-, des)”
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Propuesta metodoldgica para fortalecer las habilidades
fundamentales en lectoescritura con el programa Akelius

COMPRENSION Y
PRODUCCION DE
TEXTOS EXPO-
SITIVOS EN LOS
QUE SE PLAN-
TEEN: PROBLE-
MA-SOLUCION,
COMPARACION
CONTRASTE,
CAUSA- CON-
SECUENCIA Y
ENUMERACION.

Se apoya en la enu-

meracion para identi-

ficar los principales

elementos del tema
que trata.

En el capitulo 21,
hay un ejercicio
de gramatica para
revisar numerales
y los conceptos de
“primero” y “altimo”
al practicar fechas y
meses del afio.

CAPITULO 21.
Gramaética, leccion
“primero y dltimo”

La seccion Gra-
matica apoya
mas que nada el
estilo de apren-
dizaje verbal,
por lo que es
recomendable
complementar
la practica con
otras activida-
des de aprendi-
zaje cara a cara.

LA SECCION
GRAMATICA
APOYA MAS QUE
NADA EL ESTILO
DE APRENDI-
ZAJE VERBAL,
POR LO QUE ES
RECOMENDABLE
COMPLEMENTAR
LA PRACTICA
CON OTRAS
ACTIVIDADES DE
APRENDIZAJE
CARA A CARA.

Usa maydsculas al
comienzo de nombres
propios y oraciones.

Al usar cualquier
capitulo del progra-
ma Akelius, se puede
llamar la atencidn de
los y las estudiantes
al uso de las mayis-

culas.

Cualquier capitulo.
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COMPRENSION Y
PRODUCCION DE
RESUMENES.

Reflexiona sobre las
funciones y caracte-
risticas del resumen,
como un tipo de texto
conciso, cuyo objetivo
principal es exponer
de forma clara, pre-
cisay breve las ideas
mas importantes de
la fuente consultada
y N0 cOMO uno pro-
ducto de una tarea
mecanica, alejada de
la comprensidn de las
ideas expuestas.

Determina cual
considera que es la
informacion mas re-
levante del texto por
resumir, en funcion
de sus propositos, y

la registra con sus
propias palabras.

En el programa
Akelius hay algunos
audiolibros que son
resimenes de textos

literarios mas lar-
gos y complejos. Se
pueden comparar

p. €j. un capitulo

del audiolibro con
el capitulo del libro
original para analizar
caracteristicas de
resumen. Otra opcion
es primero leer un
capitulo del libro
original, pedir que el
estudiantado escriba
sus restimenes de
ély compararlo con
los restimenes en el
programa.

EL PRINCIPITO.
Al final del nivel
Al.

LA LLAMADA
DE LO SALVA-
JE.

Al final del nivel
A1

(No importa si el
estudiantado ya ha
escuchado estos
audiolibros en el
programa antes,
ya que aqui se usa
para un fin dife-
rente).

Escuchar los
audiolibros,
revisar su texto
en el programa
y hacer resime-
nes de apren-
dizaje verbal,
visual y auditiva
y kinestésico.
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COMPRENSION Y
PRODUCCION DE
TEXTOS INS-
TRUCTIVOS PARA
REALIZAR ACTIVI-
DADES ESCOLA-
RES Y PARTICIPAR
EN DIVERSOS
JUEGOS.

Identifica y reflexiona
respecto del vocabu-
lario empleado en los
instructivos: verbos
en infinitivo o en
imperativo para re-
dactar instrucciones
y términos secuen-
ciales, como primero,
después, antes de,
enseguida,
finalmente.

En el capitulo 23, se
practica el imperati-
vo para dar 6rdenes
con cortesia. Aunque
se enfoca en las ins-
trucciones y ordenes
verbales méas que
escritos, se puede
usar el capitulo con
el estudiantado para
introducir y/o prac-
ticar el imperativo.
En el capitulo 24 se
practica Imperati-
vo en afirmativo y
negativo.

CAPITULO 23.

Imperativo para

dar 6rdenes con
cortesia.

CAPITULO 24.
Imperativo en afir-
mativo y negativo.

Hay actividades
que apoyan a los
estilos de apren-
dizaje verbal,
visual, auditivay
kinestésico.

La seccion Gra-
matica apoya
mas que nada el
estilo de apren-
dizaje verbal,
por lo que es
recomendable
complementar
la practica con
otras activida-
des de aprendi-
zaje cara a cara.

ANALISIS E
INTERCAMBIO
DE
COMENTARIOS
SOBRE EMPA-
QUES DE PRO-
DUCTOS Y
ANUNCIOS
PUBLICITARIOS.

Reflexiona acerca de
las ventajas

del consumo respon-

sable y de la toma de

decisiones con base

en la informacion que

se sefala en los

productos.

Por ejemplo, en el
capitulo 46, hay una
clase en que se habla
sobre reciclaje, y
pueden también es-
cuchar la cancion del
capitulo 60 (aunque
se recomienda el
resto del capitulo 60
para la fase b de la
NEM.)

CAPITULO 46,
clase 9.

CAPITULO 60,
Cancion “Reduce,
reusa, recicla”.

Hay actividades
en la clase 9 del
capitulo 46 que
apoyan a los
estilos de apren-
dizaje verbal,
visual, auditiva y
kinestésico. La
cancion apoya
al aprendizaje
auditivo y visual.
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USO DE CROQUIS
Y MAPAS PARA
DESCRIBIR TRA-

YECTOS O LOCA-
LIZAR LUGARES.

Reconoce y usa
palabras para dar
indicaciones sobre
lugares o trayectos,

como esquina, dere-
cha, izquierda, al lado,
paralelo.

Elabora croquis para
representar trayectos.

Describe trayectos a
partir de la informa-
cion contenida
en croquis.

El programa ayuda a
lasy los estudiantes
practicar como dar
indicaciones para
encontrar lugares.
En el capitulo 25
se ve vocabulario
sobre el barrioy la
cancion “Mi ciudad”
puede ser usada para
empezar a reflexionar
sobre lugares que
hay en el barrio, en
la ciudad o el pueblo
propio y elaborar cro-
quis sobre ellos. En el
capitulo 27, el estu-
diantado practica el
vocabulario para dar
indicaciones.

CAPITULO 25.
Cancion “Mi ciu-
dad”.

CAPITULO 27.
En el capitulo 27
se practica dar
indicaciones para
llegar
a lugares.

Hay actividades
en el capitulo 27
que apoyan a los
estilos de apren-
dizaje verbal,
visual, auditiva y
kinestésico. La
cancién apoya
al aprendizaje
auditivo y visual.

RECONOCIMIEN-
TO Y REFLEXION
SOBRE EL USO
DE ELEMENTOS
DE LOS LEN-
GUAJES ARTIS-
TICOS, EN MA-
NIFESTACIONES
CULTURALES Y
ARTISTICAS DE
LA COMUNIDAD
Y DEL RESTO

DEL MUNDO.

Compara movimien-
tos, sonidos, formas,
colores, gestosy
objetos de manifesta-
ciones culturales y
artisticas de su comu-
nidad con los de otros
lugares.

Akelius incluye
algunas actividades
(como dialogos) en

que se presentan
algunos artistas
famosos. Aunque
son recursos lingiiis-
ticamente simples,
pueden servir para
empezar una platica
sobre las diferentes
manifestaciones
culturales y artisticas
en su comunidad y
en el mundo. P. ej.
para platicar sobre
o hacer actividades
relacionadas con pin-
tores, compositores y
de la arquitectura de
la propia comunidad
o el pais.

CAPITULO 8:
Dialogo para
conocer
a Beethoven.

CAPITULO 9:
Dialogo para cono-
cera
Miguel Angel.

CAPITULO 10.

Conocer sobre ar-

quitectura (Opera
de Sidney).

CAPITULO 41.
Arte: La joven
de la perla.
(Didlogo sobre la
obra de Johannes
Vermeer)

Las actividades
apoyan sobre
todo los estilos
de aprendizaje
verbal, visual y
auditivo.
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LECTURA Y CREA-
CION DE POE-
MAS, CANCIONES
Y JUEGOS DE
PALABRAS PARA
SU DISFRUTE.

Lee y escucha poe-
mas, canciones
y juegos de palabras,
de acuerdo con sus
gustos e intereses,
parapropiciar su
disfrute.

Reconoce larimay
la aliteracion como
elementos ritmicos de
poemas, cancionesy
juegos de palabras.

Reconoce el conteni-
do de distintos
poemasy canciones
y lo relaciona con
experiencias persona-
les o colectivas, para
otorgarles sentido
propio.

En Akelius, hay
muchas canciones
sobre diferentes
temas que se pueden
escuchar, por ejem-
plo, para empezar a
hablar de algin tema
especifico. P.ej. can-
cion “El cuerpo” del
capitulo 31 hablar de
las partes del cuerpo,
la cancion “Senti-
mientos” del capitulo
36 para hablar de las
emociones...

Todos los capitulos
hasta el capitulo
60 tienen cancio-

nes.

Las canciones
apoyan al apren-
dizaje auditivo y

visual.
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TABLA 4

NARRACION DE

SUCESOS DEL

PASADO Y DEL
PRESENTE.

Establece relaciones
causales y temporales

entre acontecimientos.

Reflexiona sobre los
tiempos presente,
pretéritoy copre-
térito, para narrar

sucesos.

Infiere el significado
de las palabras, a par-
tir de la informacion
contextual de
un texto.

forma lidica el preté-
rito simple, el copre-
térito y el pretérito
perfecto compuesto.
También se establece
relaciones tempora-
les al narrar sucesos.

En la parte “Grama-
tica” en los capitulos
43,44,45y 46 se ex-
plica como se forma
el pretérito simple de
verbos regulares e
irregularesy se prac-
tica su conjugacion,
lo que puede comple-
mentar otras activi-
dades de aprendizaje
mas lidicos.

46 para practicar
formacion de pre-
térito simple.

CAPITULO 51.
En las clases de
laleccion se usa
pretérito simple y
las y los estudian-
tes por ejemplo
tienen que ordenar
frases para se-
cuencias ldgicas.
En la gramatica, se
introduce copre-
térito o pretérito
imperfecto.

CAPITULO 52.
Gramatica: Pretéri-
to perfecto com-
puestoy copreteé-
rito de verbos que
terminan -er, -ir

4° grado
Contenido del Proceso de Capitulos que | Estilos o pre-
. Apoyo de pro- -
programa Sin- desarrollo de . apoyan los ferencias de
o .. grama Akelius - e
tético aprendizaje contenidos aprendizaje
CAPITULO 44.
Pretérito simple.
En varios capitulos, A
el estudiantado GESQ"@;:,?.II'.\UE_N
conoce y practica de LOS 43. 44, 45 Y

Hay actividades
que apoyan a los
estilos de apren-
dizaje verbal,
visual, auditiva y
kinestésico.

Los ejercicios de
la gramatica son
apoyan especial-
mente para el
estilo de aprendi-
zaje verbal — seria
atil desarrollar
otras actividades
en el salon de cla-
ses que apoyan
a otros estilos de
aprendizaje.
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DESCRIPCION
DE
PERSONAS,
LUGARES,
HECHOS Y
PROCESOS.

Reflexiona sobre el
uso de palabrasy
frases adjetivas y
adverbiales
para describir proce-
Sos.

Utiliza algunos conec-
tores secuenciales,
como en primer lugar,
posteriormente, final-
mente; y temporales,
como al mismo tiem-
po, simultdneamente,
mas tarde, antes,
cuando describe un
proceso, a fin de dar
claridad al texto.

Reconoce el uso del
puntoy comay los
dos puntos, y los
emplea al enumerar
diferentes elementos

0 aspectos.

El capitulo 54 trata
de diferentes asigna-
turas en la escuela.
Enlaclase 10dela
leccion (“gramatica,

puntuacion”), se
habla de los signos
de puntuacién. Esta
clase se puede usar

para reflexionar
sobre el uso de
puntoy coma. Enla
seccion “Gramatica”
del mismo capitulo,
se practican conjun-
cionesy locuciones
adverbiales.
En el capitulo 55, que
puede ser usado para
trabajar el tema de
la ciberseguridad,
estudiantes practi-
can también ordenar
frases que usan
algunos conectores
secuenciales.

CAPITULO 54,
Clase 10, “Grama-
tica”.

CAPITULO 55,
para practicar co-
nectores secuen-

ciales.

Hay actividades
que apoyan a los
estilos de apren-
dizaje verbal,
visual, auditiva y
kinestésico.
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COMPRENSION
Y PRODUCCION
DE TEXTOS
INSTRUCTIVOS
PARA REALIZAR
ACTIVIDADES
ESCOLARES
Y PARTICIPAR
EN DIVERSOS
JUEGOS.

Analiza las caracte-
risticas de diversos
textos instructivos,
como reglamentos,
recetas médicas y de
cocina, indicaciones
para participar en un
juego de mesa o de
patio, e interpreta
la informacién que
presentan.

Emplea verbos en
infinitivo o imperativo,
asi como términos
secuenciales, para
escribir instrucciones.

Describe el orden
secuencial de un
procedimiento.

En el programa
Akelius, hay capi-
tulos en que se dan
instrucciones, tanto
para la cocina como
para otras cosas,
lo que permite al
estudiantado analizar
el uso del imperati-
vo y las recetas de
cocina. El capitulo 47
presenta vocabulario
comunmente usado
en recetas, y asi las
y los estudiantes
aprenden secuencias
basicas de cocina
para preparar comi-
das. En capitulo 54
hay una clase inte-
ractiva de Ciencia, en
que el estudiantado
puede seguir las
instrucciones para
realizar experimentos
de fisica, quimicay
biologia.

CAPITULO 47.En
su totalidad puede
ser usado para
trabajar el tema de
las recetas (excep-
to gramatica, si no
se quiere trabajar
al mismo tiempo la
construccion de
sustantivos).

CAPITULO 54.
Seccion “Ciencia”.

Hay actividades
que apoyan a los
estilos de apren-
dizaje verbal,
visual, auditiva y
kinesteésico.

COMUNICA-
CION A DIS-
TANCIA CON
PERSONAS Y
PROPOSITOS
DIVERSOS

Reflexiona sobre la
necesidad de proteger
sus datos personales

y
acuerda medidasy
acciones para salva-
guardar su integridad
fisica y moral.

En el capitulo 55
sobre tecnologia, en
las clases 6-10 se ha-
bla del Internety de

descargar archivos
y comprar en linea.
Estas clases pueden

usarse p.ej. para
ampliar vocabulario
y como un punto de
partida para reflexio-
nar sobre cibersegu-
ridad. Ademas, apo-
yan otros contenidos
al presentar activida-
des con conectores
secuenciales.

CAPITULO 55.
Especialmente
clases6,7,8,9y 10
y Adivina 1 & 2.

Hay actividades
que apoyan a los
estilos de apren-
dizaje verbal,
visual, auditiva y
kinesteésico.
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Se puede usar el ca-

CAPITULO 27.

QUUs;g\?IIEVI(:Iigs Comprende y usa m;ulo 27 del progra- En el capitulo 27 Hay actividades
e O T il el para practicar el _se practica dar que apoyan a los
PARA DESCRI- ara dar indicaciones | vocabulario paradar | indicaciones para | estilos de apren-
BIR TRAYECTOS gfin B ey NG indicaciones (este llegar a lugares. dizaje verbal,
O LOCALIZAR TR g capitulo se puede (También se visual, auditiva y
LUGARES pa. usaroenel3°0el4® | puedeusarenel3® kinestésico.
: grado). grado.)
CAPITULO 34.
USO DE TEX- Clases3y4
TOS DE DO- _' _ En el capitulo 34, en ("Fir"ma,"impr_e-
CUMENTOS Identifica folrmularlclls dos clases (clllase 3f&4) sora” & "I)%ecl;bo
que se empleanenla se ve como llenar for- mensaje”) sobre A
PERSONALES, gestion de determina- mularios simples. Esto llenado de formu- Hay actmdadles
COMO ACTA DE | dostramites personales. | puede ser el punto de larios y firmas. g:glgg%\?g are?f—
NACIMIENTO, partida o el final para | Adivina 1y 2 sirven e verEaI
CREDENCIALES, | Comprende el conte- una leccion presencial para practicar visualj auditiva
ASUNTOS PER- nido de documentos sobre el tema de for- el rellenado de kinéstésico v
SONALES Y O de uso en tramites mularios para tramites formularios. La '
personales. personales. cancion de este
DEL BlEN,ESTAR capitulo también
COMUN.

tiene que ver con
este tema.
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RECONOCI-
MIENTO Y
REFLEXION SO-
BRE EL USO DE
ELEMENTOS DE
LOS LENGUA-
JES ARTISTI-
COS, EN MANI-
FESTACIONES
CULTURALES Y
ARTISTICAS DE
LA COMUNIDAD
Y DEL RESTO

DEL MUNDO.

Distingue movimien-
tos, vestuarios, aro-
mas, gestos, sonidos
u objetos, en las mani-
festaciones
culturales y artisticas
de su comunidad y
otros lugares del sen-
tido y significado.

Interactia con
manifestaciones
culturalesy artisticas
de su comunidad y las
compara con las
de otros lugares,
compartiendo
sus conclusiones,
mediante fotografias
o dibujos comentados,
o0 bien, mediante
un escrito.

En el capitulo 53, hay
una leccion “Cultura:
tradiciones de boda”
que presenta tradi-
ciones de diferentes
paises. Ademas de
conocer sobre otras
culturas, el estudian-
tado podria investi-
gar las tradiciones de
boda en su lugar de
origen o0 en México
en general y buscar
mas informacion so-
bre otros paises. De
esta forma, se puede
conectar la clase con
el contenido “Bus-
queda y manejo
reflexivo de
informacion.”

En el mismo capitulo,
hay una encuesta
interactiva en una
clase de misica,

llamada “;Qué
instrumento quieres
tocar?” en que el
estudiantado elige
instrumentos, soni-
dos y estilos de md-
sica y aprende datos
interesantes basados
en sus elecciones.
Se puede pedir que
compartan en pares
0 pequefios grupos
sobre los datos que
aprendieron.

CAPITULO 53.
“Cultura” (“Tradi-
ciones de boda”)y
“Musica” (“;Qué
instrumento quie-

res tocar?”).

Hay actividades
que apoyan a los
estilos de apren-
dizaje verbal,
visual, auditiva y
kinestésico. Si se
trabaja de forma
colaborativa algu-
nas actividades,
apoya también el
estilo social.
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LECTURA Y
CREACION
DE POEMAS,
CANCIONES Y
JUEGOS DE PA-
LABRAS PARA

SU DISFRUTE.

Reconoce algunas
caracteristicas del
contexto de creacion
de un poema, cancion
o0 juego de palabras,
para realizar inter-
pretaciones de su
significado.

Identifica y reflexiona
sobre los elementos
ritmicos y melddicos
de los textos poéticos:
ritmos y duraciones,
repeticion de frases,
palabras, silabas,
etcétera, en los
poemas, cancionesy
juegos de palabras.

En el capitulo 78,
enlas clases 1y 2
se hablan de estilos
literarios. La clase 2
es sobre poemasy
presenta los concep-
tos de rima, versos
y estrofas. En la
seccion historia, hay
una entrevista imagi-
naria de dos poetas,
William Shakespeare
y Maya Angelou que
puede ser interesan-
te para quienes ya
saben leer bien.

CAPITULO 78.
Clase 2. Para
lectores méas avan-
zados también la
seccion “Historia”.

Hay actividades
que apoyan a los
estilos de apren-
dizaje verbal,
visual, auditiva y
kinestésico.
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FASE 5 DE LA NEM

En la fase 5, de acuerdo con el programa sintéti-
co, se espera que el estudiantado consolide:

(...)LAAPROPIACION DE LOS LENGUAJES ORAL, ESCRITO Y ARTISTICOS, DE MANERA
QUE AMPLIEN SUS POSIBILIDADES PARA INTERACTUAR CON AUTONOMIA, CREATIVI-
DAD Y RESPONSABILIDAD EN CADA CONTEXTO Y SITUACION, Y, A FINAL DE CUENTAS,
PARA GARANTIZAR SU PLENA PARTICIPACION EN LA SOCIEDAD, EMPEZANDO POR LA
ESCUELA MISMA (SEP 2023, P. 258).

El programa Akelius puede
favorecer a las ninas y los ni-
A0S en su proceso de ampliar
las “posibilidades de expresion
en distintas situaciones” y co-
municar “de manera asertiva
intereses, necesidades, moti-
vaciones, afectos y saberes”
que plantea el programa sinté-
tico (SEP 2023, p. 256). Esto lo
hace, por ejemplo, a través de
ampliar el vocabulario y permitir
que las y los estudiantes practi-
quen vy apliguen diferentes usos
y convenciones de la lengua
escrita. También hay ejercicios
y actividades que fortalecen la
comprensién lectora y de esta
manera ayudan a consolidar la
adquisiciéon de la lengua escrita.

El programa incluye también
diferentes tipos de textos ex-
plicativos e informativos que
ninas, nihos y adolescentes
pueden usar como el punto de

82

partida para buscar mas infor
macién sobre diferentes temas
de interés para realizar sus pro-
pios textos y presentaciones
orales. En esta fase, sin em-
bargo, se busca que las y los
estudiantes usen criticamente
diferentes tipos de fuentes, por
lo que quedarse con los textos
informativos en el programa
Akelius (o en los libros de texto)
no es suficiente. Estos textos,
sin embargo, pueden ayudar a
modelar textos explicativos e
informativos.

Si se usa el programa Akelius
en la fase b, hay que tomar en
cuenta las necesidades de cada
estudiante. Para quienes ya han
consolidado un buen nivel lec-
toescritor, al menos algunas
actividades del programaen la
lengua materna pueden parecer
demasiado simples y faciles.
Esto puede llevar al aburrimien-

to vy frustracion. Se recomienda
evaluar en estos casos si traba-
jar capitulos completos es ade-
cuado, o si mejor se concentran
en trabajar las actividades que
tienen que ver con comprension
de textos (como la seccion “Adi-
vina” y las secciones “Ciencia”
e "Historia” en algunos capitu-
los) y con la gramatica. También
se podria pedir que usen el voca-
bulario de temas especificos (p.
e. naturaleza y medio ambiente,
personas discapacitadas e his-
toria), mas bien en sus propias
producciones literarias y orales,
en vez de practicarlo con las ac-
tividades del programa.

Estas Ultimas pueden ser
mas Utiles para nifas, ninos vy
adolescentes que aln en la fase
5 tienen retos con la lectoescri-
tura en general o con algunos
aspectos especificos de la len-
gua escrita (p. e. la graméatica o
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la conjugacion de verbos). Como los capitulos presentan el vocabulario y las diferentes expresiones
en muchos contextos, pueden ayudar a estudiantes con retos aumentar su vocabulario y mejorar la
comprension lectora. En el caso de las y los estudiantes con un rezago mayor en la adquisicién de la
lengua escrita, puede ser Util usar los capitulos que en esta propuesta se sugieren para fases 3y 4.

Las tablas 5 y 6 muestran qué capitulos del programa Akelius pueden ser usados para apoyar
directamente los contenidos y procesos de desarrollo de aprendizaje del programa sintético de la
fase 5. Las tablas no incluyen a todos los capitulos que se pueden emplear en esta fase y algunos
de los capitulos sugeridos también pueden ser demasiado faciles para estudiantes con un buen nivel
lectoescritor. Se recomienda que el o la docente revise el indice del programa anexo para ver si hay
otros capitulos Utiles y considera el nivel de cada estudiante para estimar si el uso del programa le
beneficia o si hay que buscar otros recursos.

Contenido del
programa Sinte-
tico

Proceso de
desarrollo de
aprendizaje

Apoyo de pro-
grama Akelius

Capitulos que
apoyan los
contenidos

Estilos o pre-
ferencias de
aprendizaje

NARRACION DE
SUCESOS AUTO-
BIOGRAFICOS.

Determina los sucesos
autobiograficos que
desea narrary los
organiza légicamente,
resaltando los aspec-
tos mas significativos.

Escribe la
narracion de los he-
chos autobiograficos,

haciendo uso de
comas, puntosy
seguido, puntos y
aparte y dos puntos,
para dar claridad y
orden a las ideas.

Describe personas,
lugares y hechos a
través del uso de
reiteraciones, frases
adjetivas,
similes e imagenes, y
mantiene la
referencia a los
mismos en toda la
narracién por medio
de pronombres y
sinénimos.

Muchos de los capitu-
los en Akelius pueden
ensefiar al estudian-
tado nuevo vocabu-
lario sobre temas
que pueden ayudar al
estudiantado escribir
sobre sucesos auto-
biograficos.

POR EJEMPLO:

CAPITULO 51
(contar en el
pasado sobre las
vacaciones).

CAPITULO 52

(conversaciones

e interacciones
sociales.)

CAPITULO 54
(vocabulario sobre
la escuela)

CAPITULO 57
Y 58 (actividades
que se hace dentro

de las casasy
afuera)

Hay actividades
que apoyan a los
estilos de apren-
dizaje verbal,
visual, auditiva y
kinestésico.
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ELABORACION
E INTERCAMBIO
DE RESENAS DE
DIVERSOS TEX-
TOS Y/0 AUDIO-

VISUALES.

Usa expresiones
COMo creo que, en mi
opinién, pienso que,
de acuerdo con, des-
de mi punto de vista,
considero que, para
organizar y compartir
su opinion.

En el capitulo 56, en
gramatica se prac-

tican expresion de
opiniones usando lo-
cuciones adverbiales
y otras estructuras

verbales
(por supuesto, sin
duda, tienes razon, de
acuerdo, me parece
bien, me da lo mismo,
no me importa, no me
parece bien, no estoy
de acuerdo)

CAPITULO 56.
Gramatica.

La seccion
Gramatica apoya
mas que nada el
estilo de apren-

dizaje verbal,
por lo que es
recomendable
complementar
la practica con
otras actividades
de aprendizaje.

EXPOSICION
SOBRE TEMAS
RELACIONADOS
CON EL
CUIDADO DE
LA SALUD.

Recupera e integra
informacion de diver-
sas fuentes, graficas,

orales y/o escritas,

para preparar su
presentacion.

Escribe palabras
clave y/o notas
breves para usarlas
como guia y exponer
de manera ldgicay
secuenciada, em-
pleando un Iéxico
formal.

En el programa
Akelius, hay algunos
capitulos que hablan

sobre los temas de
salud y consultas
médicas. Los capitu-
los 34y 35 se podrian
usar por ejemplo
como una actividad
introductoria para el
tema de cuidados de
salud.

CAPITULOS 34
Y 35.

Hay actividades
que apoyan a los
estilos de apren-
dizaje verbal,
visual, auditiva y
kinestésico.
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Explora distintos
formularios para
gestionar servicios
publicos: los que
brinda la escuela, la
biblioteca o, en
general, la comunidad.

COMPRENSION .
Y bReflleX|3||)g tgl:jto sot- ' ividad
- re la utilidad de esta o ay actividades
PRODgECION clase de docbumen- Ehg?g':ggizg’;g;rﬁa que_lap(:jyan alos
tos como sobre sus Z = - 9 estilos de apren-
TEXTOS PARA caracteristicas y TGS [P WEE CAPITULO 73. dizaje verbal,
funciones al extranjero y para la visual, auditiva
GESTIONAR : vida cotidiana. Kinestési y
, ena diferentes formu-
PUBLICOS. larios e identifica el tipo
de informacion
que incluyeny solicitan.
Reconoce la utilidad
de los formularios
para gestionar servi-
cios pablicos.
Explora manifesta-
ciones culturalesy
artisticas de diversos
origenes, e identifica
sus elementos, para En el capitulo 71, en
recrearlos mediante la clase 9 se habla
textos y otras produc- de algunos géneros
INTERPRETACION | ciones artisticas, que literarios (fantasia y
Y a_mplier:jsus concep- rdomance)_,l'lo gue pue- ' idad
. ciones de sery estar e ser utilizada como i ay actividades
VALORACION DE en el mundo. punto de partida para CAPITULO 71. que apoyan a los
MANIFESTACIO- explorar manifesta- Clase 9y seccion estilos de apren-
NES CULTURALES Construye significa- ciones culturalesy “Musica” (notas dizaje verbal,
Y ARTISTICAS DE dos en lo individual y artisticos. En este musicales). visual, auditiva y
MEXICO Y DEL colectivo, a partir de capitulo, también hay kinestésico
MUNDO la observaciony com- una seccion llama-

prension de sonidos,
gestos, formas, colo-
res, texturas, objetos,
aromas, movimientos,
asi como del contexto
de creacion de mani-
festaciones culturales
y artisticas.

da “Musica” que
presenta como leer
notas musicalesy
partiduras.
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Contenido del

programa Sinte-
tico

TABLA 6

Proceso de
desarrollo de
aprendizaje

6° grado

Apoyo de pro-
grama Akelius

Capitulos que
apoyan los
contenidos

Estilos o pre-
ferencias de
aprendizaje

NARRACION DE
SUCESOS AUTO-
BIOGRAFICOS.

Analiza distintos su-
cesos de su vida para
elegir los mas signifi-
cativos y organizarlos
de manera coherente
en una narracion.

Usa reflexivamente
adverbios, frases
adverbiales y nexos
temporales, para
indicar secuencia,
simultaneidad y dura-
cion en los sucesos
narrados.

Muchos de los
capitulos en Akelius
pueden ensefar al
estudiantado nuevo
vocabulario sobre
temas como pasa-
tiempos relaciones
familiares (Capitulo
77y laclase 1 del
capitulo 79 sobre
arbol genealdgico),
sobre sus suefios y
experiencias fuera
de lo com(n (capitulo
80), amistades y co-
sas que hacer juntos
(capitulo 74) y pasa-

tiempos (Capitulo 72).

Estos y otros capitu-
los pueden ayudar al
estudiantado elabo-
rar sus narraciones
autobiograficas.

POR EJEMPLO:

CAPITULO 74
(amistades)

CAPITULO 77
(relaciones
familiares)

CAPITULO 79,
Clase 1
(arbol genealdgico)

CAPITULO 80
(suefios, eventos)

CAPITULO 72
(pasatiempos)

Hay actividades
que apoyan a los
estilos de apren-
dizaje verbal,
visual, auditiva y
kinestésico.
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COMPRENSION Y
PRODUCCION DE
TEXTOS EXPLI-

CATIVOS.

Reconoce y emplea
relaciones de cau-
sa-consecuencia.

Emplea palabras
como primero, final-
mente, luego, des-

pués, posteriormente,
durante, para organi-
zar las oraciones.

Utiliza palabras nue-
vas y/o técnicas en el
texto explicativo que
produce para com-
partir.

En el capitulo 60,
la seccion de “Gra-
matica” trata de los

conectores de causa
y efecto. Capitulo 72
contiene vocabulario
de geografia y natu-
raleza. Se podria usar
como base para un
texto explicativo que
hagan los estudian-
tes sobre los temas
del capitulo. En este
capitulo, la seccién
“Ciencia” habla de
diferentes animales
y contiene un tipo de
textos explicativos.

CAPITULO 60,
Gramatica.

CAPITULO 72.
Especialmente la

seccion “Ciencia”.

Los ejercicios de
la gramatica son
especialmente
para quienes
prefieren el esti-
lo de aprendizaje
verbal.

En el capitulo 72,
hay actividades
que apoyan a los
estilos de apren-
dizaje verbal,
visual, auditiva y
kinesteésico.

COMPRENSION Y
PRODUCCION DE
TEXTOS
ARGUMENTATI-
VOS.

Escribe un texto, a
partir de las ideas
que registro, en el que
expresa sus propias
opiniones sobre los
temas tratados, y en
el que emplea nexos
que anteceden los ar-
gumentos, como por-
que, ya que, si bien,
en consecuencia.

En la Gramatica del
capitulo 58,
el estudiantado
practica entender la
diferencia entre por
qué, porqué, porque y
por que.

En la Gramatica del
capitulo 60, las y los
estudiantes pueden
practicar conectores
de causay efecto.

CAPITULO 58.
Gramatica.

CAPITULO 60.
Gramatica.

Estas activida-
des son espe-
cialmente (tiles
para el estilo
de aprendizaje
verbal — seria util
desarrollar otras
actividades en el
salon de clases
que apoyan a
otros estilos de
aprendizaje.

87



CAPITULO 5 Propuesta metodoldgica para fomentar la lectoescritura

con aprendizaje ludico y combinado con el programa Akelius

COMPRENSION Y
PRODUCCION DE
TEXTOS INFOR-
MATIVOS, PARA
AMPLIAR SUS
CONOCIMIENTOS
SOBRE TEMAS
DE INTERES
TANTO COLECTI-
VO COMO
INDIVIDUAL.

Identifica informa-
cion especifica sobre
asuntos de su interés,
y comprende el tema

central.

Reconoce vinculos
entre el contenido de
textos informativos,
respecto del contras-
te, la complementa-
riedad y la causa-con-

secuencia del tema

abordado.

El capitulo 60 habla
del cuidado del medio
ambiente y sobre ac-
ciones que se pueden
tomar para disminuir
el impacto del cambio

climatico. También
se trata de causasy

consecuencias.

En el capitulo 79, se

habla d diferentes

épocas histéricas y
en la seccion “Histo-
ria” hay una actividad

interactiva en que
el estudiantado elije

aprender sobre una
0 mas de tres épocas
histéricas.

CAPITULO 60.

CAPITULO 79.
Especialmente la
seccion “Historia”.

Hay actividades
que apoyan a los
estilos de apren-
dizaje verbal,
visual, auditiva
y kinestésico.
Dependiendo
cémo se tra-
baja la seccion
“Historia” del
capitulo 79, pue-
de ser adecuado
para aprendices
solitarios(as) o
sociales.

EXPOSICION
SOBRE
TEMAS

RELACIONADOS
CON EL CUIDADO
DE LA SALUD.

Elabora un guion para
presentar de manera
ordenada la informa-
cién que investigo en
diversas fuentes,
graficas, orales y/o
escritas, y usé
para construir su
exposicion.

Usa un léxico formal
y mantiene o recupe-
ra la atencion de la
audiencia haciendo
inflexiones de voz,
ademanes, gestos,
preguntas.

En el Capitulo 75, en
la parte de “Lee”,
hay una leccion
sobre alergias e
intolerancias. Esta
leccion puede ayudar
a estudiantes inves-
tigar informacion y
fortalecer un léxico
formal relacionado
con alergias e intole-
rancias.

CAPITULO 75.
Seccion “Lee”
(“Alergias, intole-
rancias”).

Hay activida-
des que apoyan
a los estilos
de aprendizaje
verbal, visual,
auditiva y
kinestésico.
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COMPRENSION Y
PRODUCCION DE
TEXTOS PARA
GESTIONAR
SERVICIOS
PUBLICOS.

Dialoga con sus pares
sobre los servicios
plblicos que podrian
gestionar para mejorar
su entorno natural y
social, define con sus
compaferas y compa-
fieros cual gestionaran
y averiguan a qué
persona o institucion
deben dirigirse.

Reflexiona sobre las
caracteristicas de las
cartas formales.

En el capitulo 56, se
habla de las solicitud
y cartas formales.
Aunque en el capi-
tulo se escribe una
carta de motivacion,
presenta las conven-
ciones sobre como
empezar y terminar
una carta formal. En
la parte de Cultura
de este capitulo, se
practican saludos

formales e informales.

El capitulo 76 se trata
sobre diferentes
discapacidades y los
desafios que las per-
sonas con discapaci-
dad enfrentan. Este
capitulo se podria
usar para debatir so-
bre como mejorar la
accesibilidad de los
servicios y edificios
publicos.

CAPITULO 56.
Especialmente
clase7y8yla
clase de Cultura

(“saludos, despedi-
das”).

CAPITULO 74.

Hay actividades
que apoyan a los
estilos de apren-
dizaje verbal,
visual, auditiva y
kinestésico.

EXPOSICION
SOBRE TEMAS
RELACIONADOS
CON EL CUIDADO
DE LA SALUD.

Elabora un guion para
presentar de manera
ordenada la informa-
cién que investigo en
diversas fuentes, grafi-
cas, orales y/o escritas,
y us@ para construir su
exposicion.

Usa un léxico formal
y mantiene o recupe-
ra la atencion de la
audiencia haciendo
inflexiones de voz,
ademanes, gestos,
preguntas.

El capitulo 67 explica
los diferentes roles
de personal que
trabaja en el sector
de la salud y cuenta
un poco sobre la
atencion a pacien-
tes en una sala de
urgencias o una sala
de operacion. Puede
ayudar a fortalecer el
Iéxico formal para las
presentaciones sobre
cuidados de la salud.

CAPITULO 67.

Hay actividades
que apoyan a los
estilos de apren-
dizaje verbal,
visual, auditiva y
kinesteésico.

89




CAPITULO 5 Propuesta metodoldgica para fomentar la lectoescritura

con aprendizaje ludico y combinado con el programa Akelius

ELABORACION
DE UN TRIPTICO
INFORMATIVO
SOBRE LA PRE-
VENCION DE
ALGUN PROBLEMA

COLECTIVO.

Investiga en diferen-
tes fuentes impresas
y electronicas, y por
medio de entrevis-
tas con personas
de la comunidad,
sobre algln problema
colectivo que pueda
prevenirse y sobre las
maneras de lograrlo.

Comparte con sus
compaferas y compa-
fieros la informacion
investigada y dialoga
para que, entre todos
y todas, reflexionen
sobre la relevancia de
la prevencion y elijan
el problema colectivo
sobre el que haran un
triptico informativo.

El capitulo 60 habla
del cuidado del medio
ambiente y sobre ac-
ciones que se pueden
tomar para disminuir
el impacto del cambio

climatico. También
se trata de causasy

consecuencias.

CAPITULO 60.

Hay actividades
que apoyan a los
estilos de apren-
dizaje verbal,
visual, auditiva y
kinesteésico.

INTERPRETACION
Y VALORACION
DE MANIFESTA-

CIONES
CULTURALES Y
ARTISTICAS DE
MEXICO Y DEL

MUNDO.

Reconoce ideales y
tematicas sociales
que se imprimieron
en ciertas manifes-
taciones culturales
y artisticas, en un
tiempo y espacio
determinados.

En el capitulo 49, hay
una seccion llamada
“Historia”, que pre-
senta la historia de la
moda. Esta seccion
puede ser usada para
reflexionar sobre
como la moda refleja
las ideales culturales
de una época, por
ejemplo, y también
para trabajar sobre el
tema del consumo y
la moda.

CAPITULO 49.

Seccion “Historia”.

Hay actividades
que apoyan a los
estilos de apren-
dizaje verbal,
visual, auditiva y
kinestésico.
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CAMPO FORMATIVO DE SABERESY PENSAMIENTO CIENTIFICO

A pesar de que esta propuesta metodolégica se enfoca en que el Campo formativo de Lenguajes,
cabe senalar que el programa Akelius puede ser usado también para fortalecer el aprendizaje en ma-
tematicas basicas del Campo Formativo de Saberes y Pensamiento Cientifico. Se pueden practicar
numeros desde 0 a 100, sumas, restas, multiplicaciones y divisiones y comparaciones de mayor y
menor. Ademas, se practican las horas. La mayoria de las lecciones de matematicas en el programa
se adecuan a la fase 3, primero y segundo grado de primaria. Sin embargo, también hay algunos ca-
pitulos que apoyan a los procesos de desarrollo de aprendizaje del 3° grado (fase 4) como se muestra

en la tabla 7

TABLA 7

Contenido Proceso de desarro- | Apoyo de progra- | Capitulos que apoyan
llo de aprendizaje ma Akelius los contenidos

CAPITULO 1. Nmeros
de 1-4

CAPITULO 2.
Numeros de 1-6.

CAPITULO 3.
Ndmeros de 1-9.

CAPITULO 4.

1° GRADO: Ndmeros de 1-16, par;
Cancion “;Cuantos gatos
hay en la mesa?”, Cancion

¢ A través de situaciones
“Nameros” (nimeros que

cotidianas, cuenta, ordena, En las lecciones de

idioma, el estudiantado

representa de diferentes oy suman diez)
ESTUDIODE | ‘fmas.intepreto ooy | - 2orendord comose ,
NUMEROS escribe la cantidad de de0a 100V practicara CAPITULO 5.
elementos de una colec- | yp Ndameros de 17-29.
., : algunas sumas y restas
cion, primero de hasta de forma ladica )
5, después hasta de 10y : CAPITULO 6. Nimeros
paulatinamente de hasta de 30-60.

100 elementos. )
CAPITULO 7.

Niameros de 70-100.

CAPITULO 12. Niimeros
de 0-100. Cancion para
practicar nimeros de 1-10
en orden con dedos. Juego:
bingo y crucigramas para
practicar como se escriben
los nimeros con letras.
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CONSTRUCCION
DE LA NOCION DE
SUMA Y RESTA,
Y SU RELACION
COMO OPERACIO-
NES INVERSAS

1° GRADO:
*Reconoce, a partir de la
resolucion de situaciones
que implican agregar,
quitar, juntar, comparar
y completar, que la suma
es el total de dos o0 méas
cantidades y la resta, como
la pérdida de elementos en
una coleccién.

* Resuelve problemas vin-
culados a su contexto que
implican sumas o restas
(sin hacer uso del algorit-
mo convencional) con can-
tidades de hasta dos digi-
tos; representa de diversas
formas (material concreto,
representaciones graficas)
sumas y restas, incluyendo
los signos “+", "—", “="y
numerales.

2° GRADO:
* Representa con diferen-
tes expresiones aditivas
(sumay resta) canti-
dades menores a 1000.
Resuelve problemas que
implican avanzar (suma)
y retroceder (resta) enla
recta numérica. Resuelve
situaciones problematicas
vinculadas a su contex-
to que implican sumas
utilizando agrupamientos y
el algoritmo convencional
con nimeros de hasta dos
cifras. Utiliza, explica 'y
comprueba sus estrategias
para calcular mentalmente
sumas o restas con nime-
ros naturales de hasta dos
cifras.

Enlas lecciones de
matematica, se visualiza
el concepto de sumasy
restas. Los juegos ayu-
dan a reforzar el apren-
dizaje de forma lddica.

CAPITULO 1.
Sumas de 1-4

CAPITULO 2.
Sumas y restas de 1-6.

CAPITULO 3:
Sumas y restas de 1-9.

CAPITULO 4: Sumasy
restas 1-16, pares de nlime-
ros que dan 10;

CAPITULO 7: sumas con
los miltiplos de 10.
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CONSTRUCCION
DE LA NOCION DE
MULTIPLICACION
Y DIVISION, Y SU
RELACION COMO
OPERACIONES

INVERSAS.

2° GRADO
* Resuelve problemas
vinculados a su contexto
que requieren multiplicar
con apoyo de material
concreto, sumas iteradas
o arreglos rectangulares,
que involucran nimeros
menores o iguales a 10;
reconoce a la multiplica-
cion como la operacion
que resuelve problemas en
los que siempre se suma
la misma cantidad y utiliza
el signo “x” (por) para
representarla. Distingue y
explica diferencias entre
problemas que se resuel-
ven con sumas de suman-
dos diferentes y problemas
que se resuelven con su-
mas de sumandos iguales.
Utiliza y explica diversas
estrategias para calcular
mentalmente multiplicacio-
nes de nimeros naturales
menores que 10. Resuelve
mediante diversos proce-
dimientos, problemas que
implican menores que 10y
dividendo de dos cifras.

El programa Akelius
incluye lecciones de
multiplicaciones y
divisiones basicas. En
las lecciones, se visua-
liza el conceptoy en los
ejercicios se practican
las multiplicaciones y
divisiones arrastrando
la respuesta correcta.
Si bien los ejercicios son
repetitivos, la ventaja
del programaeselola
estudiante tendra inme-
diatamente retroalimen-
tacion de las respuestas
correctas o incorrectas.
Hay ademads canciones
que ayudan a repasar las
tablas de multiplicacion.

CAPITULO 8.Enla
leccion, se visualiza el
concepto de multiplica-

cionesy en los ejercicios,
se practican las tablas de
multiplicaciéon de 1a 10
arrastrando y colocando la
respuesta correctay en los
juegos bingos matematicos
y memorias matematicas se
practican las tablas de una
forma ladica. Las cancio-
nes repasan las tablas de
multiplicacién de 1-10.

CAPITULO 9. Enla
leccion se visualiza el
concepto de divisiones y en
los ejercicios, se practican
divisiones con niimeros de
1-20 y en el Gltimo ejercicio,
hasta 32. En los juegos
matematicos, se practican
multiplicaciones y divisio-
nes de forma lidica (bingo
matematico, matematica
ventanas y memoria mate-
matica).

MEDICION DEL
TIEMPO.

1° GRADO
* Utiliza términos como
antes, después, hoy, ayer,
mafiana, etc., en su lengua
maternay en espaiiol, para
describir y registrar crono-
l6gicamente actividades
en un periodo determinado
(dia, semana, mes) con el
apoyo de calendarios; re-
conoce que la semana esté
integrada por siete dias
que ocurren ciclicamente.

2° GRADO
e Describe y registra
cronoldgicamente en —
tablas, pictogramas o ca-
lendarios, hechos y feno-
menos naturales y sociales
en periodos (dia, semana,
mes y aiio), utilizando los
términos de su comunidad
(actividad recurrente du-
rante todo el ciclo escolar);
reconoce que el afio esta
integrado por doce meses
que ocurren ciclicamente.

En el programa Akelius,
pueden practicar la hora
y el calendario.

CAPITULO 4. Horas.

CAPITULO 7. Practicar el
reloj.

CAPITULO 21. La hora,
la fecha, dia de la semana,
hoy, mafiana.
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EJEMPLOS DE

SECUENCIAS
* ' DIDACTICAS

CON AKELIUS

Tema: Letras

Duracion: 60 minutos

Capitulos de Akelius: Capitulo 1, clase 2

Materiales: Tablets o computadoras, cuadernos o papel para escribir, tarjetas con las letras p, a, t, b,
n, u, o (se repiten cada letra varias veces), dos matamoscas o periddicos enrollados, cinta adhesiva para
pegar las tarjetas en el piso, dibujos de pata, pato, bota, bata y pan.

Contenido en el programa sintético:
Escritura colectiva por el medio del dictado

Proceso de desarrollo de aprendizaje:

1) Identifica palabras que se repiten en distintos textos
o en diferentes partes de un mismo texto y descubre que
se escriben de la misma forma. 2) Descubre el valor so-
noro convencional de las letras y lo utiliza como criterio
para organizar su escritura. 3) Establece corresponden-
cias entre la oralidad y la escritura.
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Se espera que las y los estudiantes puedan:
¢ Reconocer las letras p, a, t, b, u, n, 0 y sus sonidos
* Reconocer algunas palabras escritas
e Establece correspondencias entre la oralidad y la escritura

Se espera que las y los estudiantes puedan:
* Reconocer las letras p, a, t, b, u, n, 0 y sus sonidos
* Reconocer algunas palabras escritas
e Establece correspondencias entre la oralidad y la escritura

Actividades:
Comienzo/repaso: El o la docente pregunta si el estudiantado recuerda las letras que aprendieron en la sesion
anterior. Muestra tarjetas con las letras p, a, y t y pide que el estudiantado diga el sonido de cada letra (5 min).

Introduccion al nuevo tema: El o la docente sefiala que en esta sesion, van a aprender nuevas letras.
Pregunta si saben qué es una banana. Platiquen brevemente como en algunos paises la misma fruta se conoce con
diferentes nombres. Comenta que con las letras de la sesion anterior y esta sesion, ya van a poder formar varias
palabras (5 min).

Sesion con Akelius (20 min)

El estudiantado trabaja con la clase 2 del capitulo 1 individualmente o en pares. Si alguien termina mas rapido,
puede practicar escribir las nuevas letras en su cuaderno.

Actividad ladica: Matamoscas. Mientras el estudiantado trabaja con el programa Akelius, el o la docente co-
loca en el piso las tarjetas con las letras p, a,t, b, u, ny 0 en un orden aleatorio (se pueden repetir las mismas letras
en varias tarjetas). Las tarjetas pueden también incluir las palabras “patata” y “banana”. Cuando el estudiantado
termina de trabajar en el programa Akelius, el o la docente escribe las letras nuevas y de la sesion anterior en el pi-
zarron y todo el grupo los repite. Luego, las y los alumnos se dividen en dos equipos (evitar equipos de nifias contra
nifios). De ambos equipos pasa una persona a jugar.

El o la docente dice el sonido de una letra que esta en el piso. Los(las) jugadores tratan de encontrar la tarjeta
correcta lo mas rapido posible y golpearla con el matamoscas o el periddico enrollado. Quien encuentra la tarjeta
correcta primero, se queda con ella. Los(as) primeros(as) jugadores vuelven con su equipo y les pasan el turno a las
siguientes dos personas. Se sigue de la misma manera hasta que todos y todas hayan pasado a jugar al menos una
vez o hasta que se acaban las tarjetas. El equipo con mas tarjetas es el ganador (10-15 min).

Discusion en plenaria: El o la docente pregunta al grupo qué palabras creen se pueden formar con las letras
que ya se han aprendido en esta sesidn y la anterior. Si el grupo sugiere algo, escribe las palabras en el pizarrony
las lee. El estudiantado debe comentar si la palabra tiene las letras p, a, t, b, u, ny o, o si tiene otras letras también.
Luego, el o la docente muestra los dibujos de pata, pan, pato, bata y bota y pregunta qué son. Cuando el estudianta-
do contesta, escribe las palabras en el pizarron y comenta que estas palabras (e incluso algunos mas, como “nata”)
se escriben con las letras que han aprendido hoy. Dice los sonidos de cada nueva palabra y el estudiantado los
repite y al mismo tiempo, escribe cada letra al aire con su dedo. Pide que el estudiantado las copie a sus cuadernos
(10 min).

Cierre: El o la docente felicita a los(las) estudiantes por aprender muchas nuevas letras y palabras. De tarea, les
toca escribir en sus cuadernos palabras que vieron en la clase (“banana”, “patata”, “pan”, “pato”, y “bota”). Deben
escribir cada palabra 4 veces y al lado, hacer un dibujo de cada palabra (5 min).
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con aprendizaje ludico y combinado con el programa Akelius

Grado: 4°

Tema: Formularios de tramites personales

Duracion: 90 minutos

Capitulos de Akelius: Capitulo 34, clases 3y 4, Adivina 1 & 2y la cancidn “Relleno un
formulario”.

Materiales: Tablets o computadoras, cuadernos o papel para escribir, ejemplos impresos de diferen-
tes tipos de formularios para tramites personales (algunos simples y otros complejos), materiales para
decorary dibujar.

Proceso de desarrollo de aprendizaje:

1) Identifica formularios que se emplean en la gestion
Contenido en el programa sintético: | de determinados tramites personales.

Uso de textos de documentos personales, 2) Comprende el contenido de documentos de uso en

como acta de nacimiento, credenciales, asun- | tramites personales.

tos personales y o del bienestar comun. 3) Reconoce la relacion entre los documentos perso-
nales, su identidad y el ejercicio de sus
derechos.

Se espera que las y los estudiantes puedan:
e |[dentificar diferentes tipos de documentos y formularios que se usan para los tramites personales.

e Llenar formularios simples para tramites personales.
* Entender por qué los documentos personales son tan importantes para el ejercicio de los derechos.

Habilidades que se practican:
e Escuchar, entender el discurso oral y escribir
* Dialogar
e Entender cdmo llenar documentos personales oficiales
e Escritura creativa
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Actividades:

Calentamiento: El o la docente toca la cancién “Relleno el formulario” y pregunta si alguien ha tenido
que llenar formularios para algin tramite personal, por ejemplo, para tener un préstamo en la biblioteca.
Pregunta al estudiantado por qué creen que cuando queremos realizar un tramite personal, tenemos que
llenar este tipo de documentos (5-10 min).

Rotacion de estaciones de trabajo: (20-30 min)

Estacion 1: Estudiantes analizan en pares o grupos de 3 personas diferentes formularios, algunos mas
faciles y otros mas complejos. Tratan de reconocer que elementos tienen en comdn y hacen una lista de
las caracteristicas de los formularios y de campos que suelen salir en muchos formularios.

Estacion 2: Trabajo digital con Akelius. En esta estacion, el estudiantado trabaja con las clases 3y 4
del capitulo 34.

Estacion 3: Trabajo digital con Akelius. En esta estacion el estudiantado trabaja con “Adivina 1 & 2"
del capitulo 34 de Akelius.

El o la docente puede circular entre el estudiantado en diferentes estaciones o poner una estacion adi-
cional para trabajar con las y los estudiantes que requieren mas atencion y apoyo.

Debate en plenaria: Se revisa con todo el grupo las caracteristicas que las y los estudiantes identifi-
caron en los formularios reales. Se debate por qué el estudiantado cree que estas caracteristicas son
importantes y por qué necesitamos llenar los formularios para los tramites personales. ;Qué relacion
tienen los documentos personales, los tramites y nuestros derechos? (15 min).

Actividad creativa: En pares o en equipos pequefios, el estudiantado imagina que tiene un club muy
especial y exclusiva (explicar qué significa exclusiva, si es necesario). ;Qué tipo de formulario harian
para que seleccionar a las personas que pueden participar en su club? Las preguntas no tienen que ser
realistas ni serias, sino se pueden usar imaginacion para ellas (p. e. una pregunta puede ser “;Tienes
un unicornio? Sio no”). En equipos, realizan su formulario y lo pueden decorar de la forma que quieren.
Ojo, si en el salén hay estudiantes que podrian usar lenguaje o preguntas ofensivas en sus formularios,
el o la docente puede revisar las preguntas y pedir cambiarlas si es necesario antes de que los equipos
realizan su formato final

(20 min).

Cierre: Se pegan los formularios en la pared o la pizarra y todos los equipos circulan en el salon para
ver los formularios de otros equipos. Se puede cerrar la actividad al debatir en plenario cuales formula-
rios les gustaban y por qué o por qué no y qué les parecio la actividad (10 min).
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con aprendizaje ludico y combinado con el programa Akelius

Grado: 6°

Tema: Accesibilidad para las personas con discapacidad

Duracion: 2 sesiones de 90 minutos

Capitulos de Akelius: Capitulo 34, clases 3y 4, Adivina 1 & 2 y la cancién “Relleno un
formulario”.

Materiales: Tablets o computadoras, cuadernos o papel para tomar notas. Para la sesi6n
dos, diferentes objetos como juguetes o material escolar; tela o vendas para tapar los
ojos de estudiantes.

Proceso de desarrollo de aprendizaje:
Dialoga con sus pares sobre los servicios publicos que
podrian gestionar para mejorar su entorno natural y
social, define con sus compafieras y compafieros cudl
gestionaran y averiguan a qué persona o institucion
deben dirigirse.

Contenido en el programa sintético:
Comprension y produccion de textos para
gestionar servicios plblicos

Se espera que las y los estudiantes puedan:
* Reflexionar sobre las necesidades de las personas con diferentes discapacidades y los obstaculos que
hay en cuanto a la accesibilidad a los servicios publicos.
e |dentificar algunos obstaculos de accesibilidad en la propia escuela o comunidad.
e Dialogar con sus pares sobre los servicios plblicos que podrian gestionar para mejorar la accesibilidad
para las personas con discapacidad.
e Escribir propuestas de mejora.
* Justificar la importancia de las propias propuestas.

Habilidades que se practican:
e Escuchar, entender el discurso oral y escribir
* Observar el propio entorno y tomar notas para el anélisis
* Dialogar
e Justificar las propias ideas y su importancia
* Presentar ideas y observaciones propias
* Toma de decisiones a partir de las presentaciones de las y los demas
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Actividades:
Sesion 1.

Introduccion: Debatir en plenaria sobre qué saben sobre las diferentes discapacidades. Preguntas detonado-
ras: jQué discapacidades conocen? ;jConocen alguien con discapacidad? ;Qué cosas piensan que pueden dificul-
tar la vida diaria de una persona sorda, una persona ciega o una persona que usa una silla de ruedas? (10 min).

Aprendizaie digital: Los estudiantes trabajan con las clases 5-8 del capitulo 76 del programa Akelius (45 min).

Trabaio en pares: El estudiantado se divide en pares y reflexiona sobre los obstaculos para la accesibilidad en
la propia escuela a partir de las clases de Akelius. Escriben una lista de cosas que quieren revisar en su escuela. Si
alasy los estudiantes faltan ideas, se les puede pedir que observen, por ejemplo: escaleras y rampas, accesos a la
escuela, puertas (tamafio y la direccion de apertura), espacios en los bafos, altura y acceso a los interruptores de

luz, el patio, etc. (10 min).

Después de hacer su lista, los pares hacen una caminata dentro de la escuela para reconocer qué tan
accesibles son los espacios de la escuela. Toman notas o si tiene acceso a celulares con camara, pueden también
documentar su recorrido con fotografias (20 min).

Cierre: Las y los estudiantes regresan al salon. Se comenta en la plenaria algunas observaciones generales que
hicieron en su recorrido (5 min).
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Sesion 2.

Calentamiento: Esta sesion se realiza en un espacio abierto, por ejemplo, en el patio o
en el pasillo. Si no hay un espacio grande y adecuado disponible, se mueven los pupitres en
el salon de clases al lado para hacer un espacio més abierto. El o la docente coloca en el piso
diferentes objetos (p. e. juguetes, lapices, gomas, etc.). Se divide al estudiantado en pares (o
en los pares en las que ya trabajaron en la sesion anterior o de forma aleatoria). En cada par,
se le tapan los ojos con una venda, tela o bufanda. La otra persona debe darle instrucciones
para que pueda llegar a recoger, con los ojos vendados, un objeto del piso y traerlo a donde
salié. Después de 3 minutos, se cambian los turnos. Cuando todos han tenido su turno para
dar instrucciones y recibir instrucciones con los ojos tapados, se discute en plenaria como se
sintieron en los diferentes papeles. jEra dificil caminar y buscar objetos sin poder ver nada?
(11 minutos - 6 minutos para el ejercicio, 5 minutos para discutir con todo el grupo).

Aprendizaie digital: Estudiantes trabajan con las clases 1-4 y en la seccion “Lee” del
capitulo 76 en los mismos pares en que hicieron el recorrido en la sesion anterior (45 min).

Trabajo colaborativo “Bola de nieve™:

1)A partir de las notas que hicieron de su recorrido en la escuela y lo que aprendieron en el
programa Akelius, los pares discuten sobre las observaciones que hicieron sobre la acce-
sibilidad de la escuela. Si encontraron obstaculos para la accesibilidad e inclusién en su
recorrido, jcuales consideran que son los retos mas grandes en la escuela para que sea un
espacio inclusivo para personas con discapacidad? Si los pares piensan que no hay nada que
mejorar, se les puede dar algunas pistas para discutir, o si la escuela esta muy bien en cuanto
a accesibilidad fisica, pedir que el par reflexiona si la escuela es también inclusiva para per-
sonas sordas y ciegas. Luego deben elegir de 1-3 obstaculos que consideran méas urgentes
para arreglar (5 min).

2) En la siguiente fase, el par se junta con otro par para formar equipos de 4 personas. Cada
par presenta al otro sus observaciones de la escuela. Deben elegir los tres retos que consi-
deran més importantes, debatir por qué consideran que justo estos tres retos serian impor-
tantes atender y como se podrian resolver para que la escuela fuera un lugar mas inclusivo
para todos y todas y escribir una breve justificacion convincente sobre cada tema que
eligieron (< 10 min).

3) Los equipos de 4 personas presentan en la plenaria los tres obstaculos que eligieron y tra-
tan de convencer a los demas elegir sus retos de accesibilidad. Todos los equipos presentan
sus argumentos y luego se hace una votacion (20 min).

Cierre: En plenaria, se discute sobre quién hay que contactar para poder mejorar la acce-
sibilidad y hacer la escuela un espacio méas inclusivo para personas con discapacidad. El o la
docente termina la sesion sefalando que en la siguiente sesion, van a aprender a escribir una
carta para gestionar los servicios publicos para la comunidad (10 min).
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ALGUNAS
RECOMENDACIONES

En este capitulo se dan algunas recomendaciones generales para
el mayor aprovechamiento del programa Akelius como parte del
aprendizaje combinado.



1. GENERAR UN AMBIENTE PSICOLO-
GICAMENTE SEGURO

Un ambiente psicolégicamente seguro es esen-
cial para el éxito de cualquier tipo de curso. En un
ambiente asi, las personas sienten que pueden
expresar sus ideas, opiniones y dudas libremen-
te y cometer errores sin temer a consecuencias
negativas o ser juzgado(a) (Delizonna, 2017).
Cuando el estudiantado se siente seguro, parti-
cipa activamente en la clase y estd mas abierto
a aprender, resolver problemas y colaborar. Se
puede fomentar un ambiente seguro escuchan-
do activamente a los(as) estudiantes, mostrando
aprecio hacia ellos y ellas € interés en sus intere-
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ses y preocupaciones. Ademas de conocer bien
nuestros(as) estudiantes, es importante que se
conozcan bien entre si, ya gue eso genera mayor
confianza. Vale la pena tomar tiempo para activi-
dades que promueven dinamicas grupales posi-
tivas y sentido de pertenencia. El aprecio de la
diversidad —tanto de personas como sus puntos
de vista— es otro punto importante para crear un
ambiente psicolégicamente seguro. Es importan-
te que todo el grupo entienda la diversidad como
una riqueza. El o la docente puede modelar esto
haciendo comentarios positivos y alentando a
sus estudiantes a compartir sus opiniones aun
cuando estan en desacuerdo con los demas, o
incluso con el o la docente (Freese, 2021).



Ser franco(a) y compartir algunas cosas perso-
nales ayudan a fortalecer la seguridad psicolégi-
ca. Ser autentico(a) significa compartir algo que
podria usarse en tu contra. Cuando las personas
compartan algo autentico, sus retos e inspira-
ciones, pueden aprender y probar cosas nuevas
(Freese, 2021). Las vy los estudiantes deben po-
der siempre elegir qué tanto quieran compar
tir. Especialmente al principio, antes que haya
seguridad psicoldgica, no hay que obligarlos a
compartir cosas demasiado personales. El o la
docente también debe estar dispuesto(a) com-
partir y participar en las actividades.

2. FOMENTAR LA IGUALDAD DE GENERO

La igualdad de género en la escuela es un tema
muy importante y también es uno de los ejes arti-
culadores de la NEM. Sin embargo, a veces no es
tan claro cobmo promover la igualdad, mas alla de
evitar la discriminacion o los estereotipos de géne-
ro mas visibles o dividiendo al estudiantado en gru-
pos en que hay mismo ndmero de nifas y ninos.

En los curriculos, materiales educativos, las
estructuras de poder, las jerarquias y en la co-
tidianeidad dentro de las escuelas, aun hay mu-
chas practicas tanto visibles como sutiles que
sostienen la desigualdad. Por eso, promover la
igualdad de género es una tarea activa que va
desde elegir materiales educativos, imagenes y
textos que rompen estereotipos tradicionales de
género hasta como nos dirigimos a nuestros(as)
estudiantes y colegas.

En los debates en plenaria, por ejemplo, es
recomendable conscientemente facilitar la parti-
cipaciéon tanto de ninos como de ninas. Cuando
es hora de limpiar u organizar el salén, hay que
estar conscientes que ordenemos las tareas de
una forma equitativa entre ninos y ninas y no caer
en fortalecer los estereotipos de género dejando
estas actividades mas a las ninas.

También es importante buscar activamente
que las nifas tengan protagonismo en areas
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gue han sido tradicionalmente considerados mas
aptos para los varones y viceversa. Por ejemplo,
en el area de las ciencias y matematicas, dar un
rol activo a las nifas es importante. Las tecnolo-
gias muchas veces han sido identificadas como
areas de interés para varones. Por eso, en una
clase con aprendizaje combinado, es importante
asegurar que las nifas no quedan al lado y que
tengan acceso igual a la tecnologia que los varo-
nes. No significa solamente darles la posibilidad
de usar la tecnologia y las herramientas digitales,
sino asegurar que realmente las usan. Por ejem-
plo, si una nifa y un nino trabajan juntos en un
tablet, es importante que no sea solamente el
nino que usa el equipo y la nifa mira y comenta
al lado.
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