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ກວດ HIV 

ໄດ ັ້ຮຼັບຄໍາປຶກສາກ່ຽວກຼັບ HIV 

ປັ້ອງກຼັນບາດທະຍຼັກໃນເດຼັກເກດີໃໝ່

ໄດ ັ້ເຮຼັດທຼັງ 3 ຢ່າງ

ກວດເລອືດ

ກວດຍ່ຽວ

ແທກຄວາມດຼັນເລອືດ

ສ່ວນຮ ັ້ອຍ

ອຼັດຕາສ່ວນຮ ັ້ອຍຂອງແມ່ຍງິອາຍຸ 15-49 ປີທີ່ ເກດີລູກມຊີວີດິໃນ 2 ປີທີ່ ຜ່ານມາ ທີ່ ໄດ ັ້ຮຼັບການດູແລກ່ອນເກດີ ໃນລະຫວ່າງການຖພືາຄຼັ ັ້ງສຸດທ ັ້າຍ ທີ່ ນໍາໄປສູ່ການເກດີລູກທີ່ ມຊີວີດິ, ຢ່າງຫນ ັ້ອຍ 1 ຄຼັ ັ້ງນໍາ
ແພດຜູ ັ້ຊໍານານ ຫ  ືຢ່າງຫນ ັ້ອຍ 4 ຄຼັ ັ້ງນໍາຜູ ັ້ໃຫ ັ້ບໍລກິານໃດນຶ່ ງ, ຜູ ັ້ທີ່ ໄດ ັ້ເກດີລູກມຊີວີດິຜູ ັ້ຫ ັ້າສຸດ ໂດຍມແີພດຜູ ັ້ຊໍານານຊ່ວຍເກດີ (SDG 3.1.2), ເຊິ່ ງການເກດີລູກຜູ ັ້ຫ ັ້າສຸດ ແມ່ນເກດີຢູ່ໃນສະຖານທີ່ ບໍລກິານ
ສາທາລະນະສຸກ, ຜູ ັ້ທີ່ ໄດ ັ້ຮຼັບການກວດສຸຂະພາບຫ ຼັງເກດີ ໃນຂະນະທີ່ ຍ ຼັງຢູ່ໃນສະຖານທີ່ ບໍລກີານສາລະນະສຸກ ຫ  ືຢູ່ເຮອືນຫ ຼັງຈາກເກດີລູກ, ຫ  ືໄດ ັ້ຮຼັບການດູແລຫ ຼັງເກດີ ພາຍໃນ 2 ມືັ້ຫ ຼັງຈາກເກດີລູກທີ່ ມີ
ຊວີດິຜູ ັ້ຫ ັ້າສຸດຂອງເຂາົເຈ ົ ັ້າ ແລະ ອຼັດຕາສ່ວນຮ ັ້ອຍຂອງການເກດີລູກທີ່ ມຊີວີດິຜູ ັ້ຫ ັ້າສຸດໃນ 2 ປີທີ່ ຜ່ານມາ ທີ່ ໄດ ັ້ຮຼັບການກວດສຸຂະພາບໃນຂະນະທີ່ ຢູ່ໃນສະຖານທີ່ ບໍລກິານສາທາລະນະສຸກ ຫ  ືຢູ່ເຮອືນຫ ຼັງ
ຈາກການເກດີລູກ, ຫ  ືໄດ ັ້ຮຼັບການຢັ້ຽມຢາມດູແລຫ ຼັງເກດີພາຍໃນ 2 ມືັ້ຫ ຼັງເກດີລູກ, ແຍກຕາມເຂດທີ່ ພຼັກອາໄສ.

ອຼັດຕາສ່ວນຮ ັ້ອຍຂອງແມ່ຍງິອາຍຸ 15-49 ປີທີ່ ມກີານລູກເກດີມຊີວີດິໃນ 2 ປີທີ່ ຜ່ານ
ມາ ທີ່ໄດ ັ້ຮຼັບການດູແລກ່ອນເກດີໃນລະຫວ່າງການຖພືາຄຼັ ັ້ງສຸດທ ັ້າຍທີ່ ນາໍໄປສູ່ການເກດີ
ລູກທີ່ ມຊີວີດິ ຢ່າງຫນ ັ້ອຍຫນຶ່ ງຄຼັ ັ້ງໂດຍມແີພດຜູ ັ້ຊໍານານຊ່ວຍເກດີ, ໂດຍໄລຍະເວລາ
ຂອງການໄປຮຼັບການດູແລກ່ອນເກດີ ຄຼັ ັ້ງທາໍອດິ.

ສ່ວນຮ ັ້ອຍຂອງແມ່ຍງິອາຍຸ 15-49 ປີທີ່ ເກດີລູກມຊີວີດິໃນ 2 ປີຜ່ານມາ ທີ່ ໄດ ັ້ວຼັດແທກ
ຄວາມດຼັນເລອືດ, ກວດນໍ ັ້າຍ່ຽວ ແລະ ກວດເລອືດ, ໄດ ັ້ສຼັກວຼັກຊນີປັ້ອງກຼັນພະຍາດບາດທະຍຼັກຢ່າງໜ
ັ້້ອຍ 2 ຄຼັ ັ້ງ ພາຍໃນໄລຍະເວລາຫ່າງທີ່ ເໝາະສມົ, ໄດ ັ້ກນິຢາ SP/Fansidar ສາມຄຼັ ັ້ງ ຫ  ືຫ າຍກວ່າ

ນຼັ ັ້ນ ເພື່ ອປັ້ອງກຼັນພະຍາດໄຂ ັ້ມາລາເຣຍ, ໄດ ັ້ລາຍງານວ່າໃນລະຫວ່າງການມາຮຼັບການບໍລກີານດູແລ
ກ່ອນເກດີ ພວກເຂາົເຈ ົ ັ້າໄດ ັ້ຮຼັບຂໍ ັ້ມູນ ຫ ຄໍືາປຶກສາກ່ຽວກຼັບ HIV, ແລະ ໄດ ັ້ລາຍງານວ່າພວກເຂາົເຈ ົ ັ້າ
ໄດ ັ້ຮຼັບການສະໜອງ ແລະ ຍອມຮຼັບເຮຼັດການກວດ HIV ໃນໄລຍະທີ່ ມາຮຼັບການບໍລກິານດູແລກ່ອນ
ເກດີ ແລະ ໄດ ັ້ຮຼັບຜນົການກວດຂອງພວກເຂາົເຈ ົ ັ້າໃນລະຫວ່າງການຖພືາຄຼັ ັ້ງສຸດທ ັ້າຍທີ່ ນໍາໄປສູ່ການ
ເກດີລູກມຊີວີດິ.
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ສປປ ລາວ
2023 ການສໍາຫ ວດດຼັດສະນໝີາຍສຼັງຄມົລາວ



ອຼັດຕາປົກຄຸມການດູແລກ່ອນເກດີ ໂດຍຄຸນລຼັກສະນະຕ່າງໆ

Reading & Numeracy Skills Data in 

MICS

ອຼັດຕາປົກຄຸມການເກດີລູກນາໍແພດທີ່ ມທີຼັກສະ ແລະ ເກດີລູກໃນສະຖານທີ່ ບໍລກິານສາທາລະນະສຸກ ຕາມເຂດທີ່ ພຼັກອາໄສ

ການເກດີລູກນໍາຜູ ັ້ຊ່ວຍເກດີທີ່ ມທີຼັກສະ ເກດີລູກໃນສະຖານທີ່ ບໍລກິານສາທາລະນະສຸກ

ເຂດທີ່ ພຼັກອາໄສ

ສ່ວນຮ ັ້ອຍຂອງແມ່ຍງິອາຍຸ 15-49 ປີທີ່ ມກີານເກດີລູກມຊີວີດິໃນ 2 ປີທີ່ ຜ່ານມາ ທີ່ໄດ ັ້ຮຼັບການດູແລກ່ອນເກດີຢ່າງໜັ້ອຍ 1 ຄຼັ ັ້ງ ຈາກແພດທີ່ ຊໍານານ ແລະ ຢ່າງໜັ້ອຍ 4 ຄຼັ ັ້ງຈາກຜູ ັ້
ໃຫ ັ້ບໍລກິານໃດນຶ່ ງ  ໃນລະຫວ່າງການຖພືາຄຼັ ັ້ງສຸດທ ັ້າຍຂອງພວກເຂາົເຈົ ັ້າ ທີ່ ເຮຼັດໃຫ ັ້ການເກດີລູກມຊີວີດິ 

ສ່ວນຮັ້ອຍຂອງແມ່ຍງິອາຍຸ 15-49 ປີທີ່ ມກີານເກດີມຊີວີດິໃນ 2 ປີທີ່ ຜ່ານມາ ທີ່ ໄດ ັ້ເກດີລູກນໍາແພດທີ່ ມທີຼັກສະ ໃນລະຫວ່າງການເກດີລູກຜູ ັ້ຫ ັ້າສຸດ
ຂອງພວກເຂາົເຈ ົ ັ້າ ແລະ ສ່ວນຮັ້ອຍຂອງການເກດີລູກຜູ ັ້ຫ ັ້າສຸດແມ່ນເກດີຢູ່ໃນສະຖານທີ່ ບໍລກິານສາທາລະນະສຸກ, ແຍກຕາມເຂດທີ່ ພຼັກອາໄສ.
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1 ຄຼັ ັ້ງ+ ຂອງການດູແລກ່ອນເກດີ - ໂດຍຜູ ັ້ໃຫ ັ້ບໍລກິານໃດນຶ່ ງທີ່ ມທີ ຼັກສະ 4ຄຼັ ັ້ງ+ ຂອງການດູແລກ່ອນເກດີ - ໂດຍຜູ ັ້ໃຫ ັ້ບໍລກິານໃດນຶ່ ງ

ລະດຼັບຄວາມຮຼັ່ ງມີ ອາຍຸຂອງແມ່ ການສກຶສາຂອງແມ່
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ການເກດີລູກດ ັ້ວຍການຜ່າຕຼັດ ໂດຍຄຸນລຼັກສະນະຕ່າງໆ

ການດູແລຫ ຼັງເກດີພາຍໃນ 2 ມື ັ້ ໂດຍລຼັກສະນະຕ່າງໆ 

ອຼັດຕາປົກຄຸມການດູແລເດຼັກເກດີໃໝ່

ສ່ວນຮ ັ້ອຍຂອງແມ່ຍງິອາຍຸ 15-49 ປີທີ່ ມກີານເກດີມຊີວີດິໃນ 2 ປີທີ່ ຜ່ານມາ ທີ່ໄດ ັ້ຮຼັບການກວດສຸຂະພາບໃນຂະນະທີ່ ຢູ່ໃນສະຖານທີ່ ບໍລກິານ ຫ  ືຢູ່ເຮອືນຫ ຼັງຈາກເກດີລູກ, ຫ  ືໄດ ັ້ຮຼັບ
ການຢັ້ຽມຢາມການດູແລຫ ຼັງເກດີພາຍໃນ 2 ມື ັ້ຫ ຼັງຈາກການເກດີລູກທີ່ ມຊີວີດິຜູ ັ້ຫ ັ້າສຸດ ແລະ ສ່ວນຮ ັ້ອຍຂອງລູກທີ່ ເກດີມຊີວີດິຜູ ັ້ຫ ັ້າສຸດ ໃນ 2 ປີທີ່ ຜ່ານມາ ທີ່ໄດ ັ້ຮຼັບການກວດສຸຂະພາບ 
ໃນຂະນະທີ່ ຢູ່ໃນສະຖານທີ່ ບໍລກິານ ຫ ຢູ່ືເຮອືນຫ ຼັງຈາກເກດີ, ຫ ໄືດ ັ້ຮຼັບການຢັ້ຽມຢາມດູແລຫ ຼັງເກດີພາຍໃນ 2 ມື ັ້ຫ ຼັງຈາກເກດີ, ໂດຍລຼັກສະນະຕ່າງໆ.

ສ່ວນຮ ັ້ອຍຂອງແມ່ຍງິອາຍຸ 15-49 ປີທີ່ ມກີານເກດີມຊີວີດິໃນ 2 ປີທີ່ ຜ່ານມາ ທີ່ ການເກດີລູກຜູ ັ້ຫ ັ້າສຸດ ແມ່ນໄດ ັ້ເກດີດ ັ້ວຍການຜ່າຕຼັດ ໄດຍລຼັກສະນະຕ່າງໆ.

ໃນບຼັນດາເດຼັກເກດີໃໝ່ທີ່ ມຊີວີດິໃນໄລຍະ 2 ປີທີ່ ຜ່ານມາ, ສ່ວນຮ ັ້ອຍຂອງເດຼັກທີ່ ຖກືເຊຼັດໂຕໃຫ ັ້ແຫ ັ້ງຫ ຼັງເກດີ; ສ່ວນຮ ັ້ອຍຂອງເດຼັກທີ່ ໄດ ັ້ເຮຼັດໜຼັງສໍາພຼັດໜຼັງ; ສ່ວນຮ ັ້ອຍຂອງເດຼັກທີ່ ໄດ ັ້ອາບນໍ ັ້າຫ ຼັງຈາກເກດີ 
24 ຊົ່ ວໂມງຫ ຼັງເກດີ; ສ່ວນຮ ັ້ອຍຂອງເດຼັກທີ່ ສາຍບຖືກືຕຼັດດ ັ້ວຍມດີແຜ່ນໃບອຼັນໃໝ່ ຫ ເືຄື່ ອງມທືີ່ ຖກືຕົ ັ້ມ*; ສ່ວນຮ ັ້ອຍຂອງເດຼັກທີ່ ບ່ໍມກີານເອາົສານທີ່ ເປຼັນອຼັນຕະລາຍໃສ່ສາຍບ*ື; ສ່ວນຮ ັ້ອຍຂອງເດຼັກເກດີ
ໃຫມ່ໄດ ັ້ຮຼັບການບໍລກິານທີ່ ສໍາຄຼັນຢ່າງຫນ ັ້ອຍ 2 ຢ່າງ ພາຍໃນ 2 ມືັ້ຫ ຼັງຈາກເກດີ **; ແລະສ່ວນຮ ັ້ອຍຂອງເດຼັກໄດ ັ້ດູດນມົແມ່ພາຍໃນຫນຶ່ ງຊົ່ ວໂມງຫ ຼັງເກດີ.
* ໃນບຼັນດາການເກດີລູກຜູ ັ້ຫ ັ້າສຸດໃນ 2 ປີທີ່ ຜ່ານມາ ທີ່ ເກດີຢູ່ນອກສະຖານທີ່ ບໍລກິານ.
** ຢ່າງໜ ັ້ອຍ 2 ຢ່າງຂອງ i) ການກວດສາຍບເືດຼັກ, ii) ການປະເມນີອຸນຫະພູມເດຼັກ, iii) ການໃຫ ັ້ຄໍາປຶກສາ ຫ  ືການສຼັງເກດການລ ັ້ຽງລູກດ ັ້ວຍນມົແມ່, iv) ການປະເມນີນໍ ັ້າໜຼັກເກດີ, ແລະ v) ການໃຫ ັ້ຄໍາ
ປຶກສາກ່ຽວກຼັບສຼັນຍານອຼັນຕະລາຍສໍາລຼັບເດຼັກເກດີໃໝ່.
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ເຊຼັດໂຕເດຼັກ
ໃຫ ັ້ແຫ ັ້ງ

ໜຼັງສໍາພຼັດໜຼັງ ບ່ໍອາບນໍ ັ້າໃຫ ັ້ເດຼັກ
ທຼັນທຫີ ຼັງເກດີ

ຕຼັດສາຍແຮ່
ດ ັ້ວຍເຄື່ ອງມທືີ່ ສະອາດ*

ບ່ໍເອາົສານອຼັນຕະລາຍ
ໃສ່ສາຍບເືດຼັກ*

ການບໍລກິານ
ທີ່ ສໍາຄຼັນຕ່າງໆ**

ໃຫ ັ້ເດຼັກດູດນມົແມ່
ທຼັນທຫີ ຼັງເກດີ 
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ກວດສຸຂະພາບແມ່ ກວດສຸຂະພາບເດຼັກເກດີໃໝ່

ລະດຼັບຄວາມຮຼັ່ ງມີ ອາຍຸຂອງແມ່ ການສກຶສາຂອງແມ່



ຕວົເລກຂຼັ ັ້ນແຂວງ ກ່ຽວກຼັບ ແມ່ແລະເດຼັກເກດີໃໝ່

ການສໍາຫ ວດດຼັດສະນໝີາຍສຼັງຄມົລາວ ຄຼັ ັ້ງທ ີIII
(LSIS III) ໄດ ັ້ຖກືຈຼັດຕຼັ ັ້ງປະຕບິຼັດໃນ ປີ 2023 ໂດຍ
ສູນສະຖຕິແິຫ່ງຊາດ.  ການສໍາຫ ວດນີ ັ້ ັ້ ເປຼັນສ່ວນໜື່ ງ
ຂອງ ໂຄງການ ການສໍາຫ ວດ ແມ່ ແລະ ເດຼັກ (MICS) 
ສາກນົ ໂດຍໄດ ັ້ຮຼັບການສະໜຼັບສະໜນູທາງດ ັ້ານວຊິາ
ການຈາກ ອງົການສະຫະປະຊາຊາດ ສໍາລຼັບເດຼັກ 
(UNICEF). ໄດ ັ້ຮຼັບການສະໜຼັບສະໜນູດ ັ້ານ
ງບົປະມານຈາກລຼັດຖະບານແຫ່ງ ສປປ ລາວ, ອງົການ 
UNICEF, ອງົການ USAID, EUD, ລຼັດຖະບານ

ອດົສະຕາລ,ີ ລຼັດຖະບານລຸກຊໍາບວກ ແລະ ອງົການ 
UNFPA. 
ຈດຸປະສງົຂອງບດົສະຫ ູບຫຍໍ ັ້ນີ ັ້ ັ້ ແມ່ນເພື່ ອເຜຍີແຜ່ຜນົ
ການຄົ ັ້ນຄວ ັ້າຈາກບດົລາຍງານ ການສໍາຫ ວດດຼັດສະນີ
ໝາຍສຼັງຄມົລາວ ປີ 2023 ທີ່ ກ່ຽວຂ ັ້ອງກຼັບຫວົຂໍ ັ້
ສຸຂະພາບຂອງແມ່ ແລະ ເດຼັກເກດີໃຫມ່. ຂໍ ັ້ມນູໃນບດົ
ສະຫ ູບຫຍໍ ັ້ນີ ັ້ແມ່ນໄດ ັ້ມາຈາກ ຕາຕະລາງ TM.4.1, 

TM.4.2, TM.4.3, TM.5.1, TM.6.1, TM.6.2, 

TM.8.2, TM.8.4, TM.8.5, TM.8.6, TM.8.7, 

TM8.9 TM.11.5, TC.6.9 and TC.7.1 ຈາກ ບດົ
ລາຍງານການສໍາຫ ວດສະບຼັບສມົບູນ.

ທ່ານສາມາດເບິ່ ງຂໍ ັ້ມນູເພີ່ ມເຕມີ ບດົສະຫຸບຫຍໍ ັ້
ສະບຼັບອື່ ນໆ ແລະ ບດົລາຍງານການສະຫ ວດສະບຼັບ
ສມົບູນ ທີ່ ເວຼັບໄຊ mics.unicef.org/surveys, 

www.unicef.org/lao, ແລະ www.lsb.gov.la

ແຂວງ

ການດູແລກ່ອນເກດີ: 
ຢ່າງໜ ັ້ອຍ 1 ຄຼັ ັ້ງ (ນໍາ
ແພດທີ່ ມທີ ຼັກສະ)

ການດູແລກ່ອນເກດີ:
ຢ່າງໜ ັ້ອຍ4 ຄຼັ ັ້ງ (ນໍາ
ຜູ ັ້ໃຫ ັ້ບໍລກິານໃດນຶ່ ງ)

ຜູ ັ້ຊ່ວຍເກດີທີ່ ມທີ ຼັກສະ ເກດີລູກໃນສະຖານທີ່
ບໍລກິານ

ການດູແລຫ ຼັງເກດີສໍາ
ລຼັບແມ່ <2 ມືັ້

ການດູແລຫ ຼັງເກດີສໍາ
ລຼັບເດຼັກເກດີໃໝ່ <2 

ມືັ້

ລະດຼັບຊາດ 90 72 80 78 64 64
ນະຄອນຫູວງວຽງຈ ຼັນ 99 90 99 97 82 85
ຜົັ້ງສາລີ 92 64 65 60 49 48
ຫ ວງນໍ ັ້າທາ 92 78 86 83 53 53
ອຸດມົໄຊ 90 63 69 63 44 46
ບ່ໍແກ ັ້ວ 94 75 85 78 71 71
ຫ ວງພະບາງ 94 80 85 83 73 72
ຫວົພຼັນ 79 64 58 56 46 45
ໄຊຍະບຸລີ 97 85 89 86 85 80
ຊຽງຂວາງ 98 79 90 88 80 81
ວຽງຈ ຼັນ 98 83 94 93 79 79
ບໍລຄໍິາໄຊ 91 68 86 83 66 67
ຄໍາມ່ວນ 96 64 87 87 74 75
ສະຫວຼັນນະເຂດ 72 67 65 71 46 45
ສາລະວຼັນ 95 71 89 86 86 85
ເຊກອງ 85 55 76 71 51 47
ຈາໍປາສຼັກ 96 70 76 73 64 61
ອຼັດຕະປື 82 50 68 64 52 54
ໄຊສມົບູນ 80 62 85 84 76 79

ຂໍ ັ້ຄວາມສໍາຄຼັນ
• 9 ໃນ 10 ຄນົແມ່ຍງິ ອາຍຸ 15-49 ປີຜູ ັ້ເກດີ

ລູກມຊີວີດິໄດ ັ້ໄປຝາກທ ັ້ອງກຼັບຜູ ັ້ໃຫ ັ້
ບໍລກິານສາທາລະນະສຸກ.

• ປະມານ ເຄີ່ ງໜື່ ງຂອງແມ່ຍງິ (56%) ທີ່  ໄດ ັ້
ໄປຝາກທ ັ້ອງໄດ ັ້ຖພືາຢ່າງໜັ້ອຍຕໍ່ າກວ່າ 4 
ເດອືນ , 29% ຂອງແມ່ຍງິໄປຝາກທ ັ້ອງ
ແມ່ນຖພືາ 4-5 ເດອືນ. 

• 7 ໃນ 10 (71%)ຂອງແມ່ຍງິອາຍຸ 15-49 

ປີ ທີ່ ມກີານເກດີມຊີວີດິ ແລະ ໄດ ັ້ໄປຝາກ
ທ ັ້ອງຢ່າງໜັ້ອຍສອງຄຼັ ັ້ງກຼັບຜູ ັ້ໃຫ ັ້ການ
ບໍລກິານທີ່ ມທີຼັກສະດ ັ້ານສາທາລະນະສຸຸກທີ່

• 8 ໃນ 10 ຄນົ (78%) ແມ່ຍງິ ໄດ ັ້ເກດີລູກ
ຢູ່ບ່ອນໃຫ ັ້ບໍລກິານສາທາລະນະສຸກ. 
ຈາໍນວນແມ່ຍງິທີ່ ຢູ່ໃນເຂດຕວົເມອືງໄປ
ເກດີລູກຢູ່ບ່ອນບໍລກິານສາທາລະນະສຸກ
(94%) ຫ າຍກວ່າ ແມ່ຍງິທີ່ ອາໄສຢູ່
ເຂດຼັຊນົນະບດົ (73%). 

• 7% ຂອງແມ່ຍງິອາຍຸ 15-49 ເກດີລູກໂດຍ
ການຜ່າຕຼັດ

• 64% ຂອງແມ່ຍງິ ໄດ ັ້ຮຼັບການກວດ
ສຸຂະພາບຫ ຼັງການເກດີລູກ 2 ວຼັນ; 64% 
ຂອງເດຼັກເກດີໃຫມ່ໄດ ັ້ຮຼັບການກວດ
ສຸຂະພາບຫ ຼັງການເກດີ 2 ວຼັນ. 
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