“Mas alla del Cuidado Institucional” b s

Modulo IV: Proceso DI Fundamor — Colombia

Ninas, ninos, adolescentes y jovenes afectados por el VIH.



INTERVENCION CON GRUPOS ESPECIFICOS EN EL CUIDADO ALTERNATIVO
EVIDENCIAS Y BASES TEORICAS PARA INTERVENIR

Contexto:

Alianza con ICBF (responsable SPI) - Modalidad: Internado enfermedad de cuidado especial. 1996 -2017

Mas de 180 NNAJ atendidos.
* 90% diagnostico VIH, otros diagndsticos de salud y hermanos.
* Algunos en situacion de discapacidad.
* Provenientes de diversas regiones del pais.
e De0a 21 anos.

No existia evidencia local ni marco normativo. Conociamos normas internacionales y algunas investigaciones. Dificiles
de asimilar (contraevidentes).

FUNDAMOR decide cerrar su internado y emprender un proceso DI basado en su propia reflexion y experiencia.

Para la implementacidn conocimos evidencias y base tedricas gracias al apoyo y asesoria de Lumos UK.
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Estado del arte — donde estamos hoy como experiencia

Nos encontramos en la fase de “Sostener el cambio”

e Acompafiamiento pos DI (NNAJ, familias y nuevos cuidadores).
e Consolidando el proceso de reorientacion institucion (programas alineados a la prevencién de la separacion
familiar).
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METODOLOGIAS Y MODELQOS DE INTERVENCION

e Iniciativa propia. Reflexién y toma de decision (abajo hacia arriba).

* No existia un marco, ruta o lineamiento estatal. Proceso concertado (ICBF), planeado y basado en unos principios. Apoyo
del ICBF Nacional y resistencia del ICBF Regional.

e Gestion de alianzas. Lumos UK y otros aliados (SOS, ASCEP).

* Sensibilizacion y capacitacion en VIH. Retos especiales: Estigma y discriminacion. Necesidad de mayor cuidado en temas
relacionados con salud e inclusién (especialmente en nuevos entornos educativos). Prolongada permanencia (promedio 8
anos).

* Involucrary empoderar a los NNAJ. Diversas actividades y estrategias, incluyendo contacto y apoyo de “pares”.
e Cuidado al cuidador.

* Fue necesario asumir un rol de articulador de otros actores y asumir una participacion directa en la consecucion de HS.

 Acompafamiento pos DI y documentacion.
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RESULTADOS ESPERADOS Y ALCANZADOS

Indicadores:

Programa para Vida

Institucion Adopcion una vida . Total NNAJ
. . Independiente
independiente

- 83% DI
DI: 2016 - 2017 17% medio institucional.

Pos DI: 2018

Familia Familia de
sustituta nacimiento

éSe adapto bien a la nueva ubicacidon? Si 85%
éTiene nuevos amigos aparte de los compafieros de la institucion? Si 94% e Participacion NNAJ incluyendo decisidn nuevas
¢ Es facil tener acceso a salud/educacién en el area en donde vive? Si 71% ubicaciones.
éPresenta una buena adherencia al tratamiento? Si 65% e Consecucién de HS.
éMejoré la salud fisica? Si56% Igual 24% * Incidencia en politica de atencidon a NNAJ con VIH
éMejoro la salud mental/emocional? Si29% Igual 53% en PARD (bajo proteccion).
éMejoré el desempefio escolar? Si 53% lgual 35% e Primer proceso DI documentado en Colombia.
* Transformacidn institucional.
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APRENDIZAJES DE LAS OPORTUNIDADES Y DESAF{OS PARA
INTERVENIR

e Es posible la DI. Todos las NNAJ pueden ser apoyados en familias y comunidades, incluido aquellos con
necesidades especiales de salud, como el VIH.

e Las instituciones de cuidado residencial pueden liderar la transformacién de su propio servicio de cuidado y
continuar siendo actores clave en proteccion infantil.

* Los NNAJ pueden asumir un papel de liderazgo en la transformacién del cuidado. Se debe evitar el “dafio”.

e Garantizar seguimiento pos DI, en especial en caso de discapacidad o enfermedad de cuidado especial.

e Es necesario construir un marco normativo para la DI, al igual que otras reformas al sistema de proteccion.
Fortalecer programas de prevencién y modalidades de cuidados alternativos en medio familiar. Garantizar

acceso a servicios de apoyo (articulacion de actores clave).

e El principal desafio de FUNDAMOR es “sostener el cambio” y continuar impulsando la DI en Colombia.
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PROPUESTAS PARA EL FUTURO

Complementar documentacion. Presentar resultados y lecciones aprendidas al ICBF, al igual que algunas
recomendaciones para futuros procesos de DlI.

Continuar sensibilizando y capacitando actores clave vinculados al SP en otras regiones de Colombia (VIH y Dl).

Aportar para que otras instituciones tomen la decisiéon de emprender proceso de DI. No pueden continuar siendo
una barrera para la DI pero también deben ser tenidas en cuenta.
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@ FUNDAMORCALI /- @FUNDAMORCALI @ FUNDAMOR CALI

d WWW.FUNDAMOR.COM
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