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ELIMINANDO LA DISCRIMINACIÓN

“Las niñas en su conjunto, especialmente las 
más afectadas como las niñas indígenas y 
negras, que son las más afectadas por la 
desigualdad, deben ser más ESCUCHADAS por 
la sociedad y deben tener más DERECHOS 
para protegerlas”

- NIÑA ADOLESCENTE URBANA,    17 AÑOS, ECUADOR

- NIÑA ADOLESCENTE RURAL, 

   18 AÑOS, BRASIL

“Promovería la IGUALDAD en todas las dimensiones. 

En muchas situaciones, las adolescentes son 

discriminadas, excluidas como personas que no 

tienen pensamientos propios
 y no tienen derecho 

a tomar sus propias decisiones”.

de las niñas afrodescendientes

de niñas indígenas

de las niñas mestizas

de las niñas latinas

de niñas trans

85% 

87% 

89% 

86% 

90% 

“Me tratan injustamente y me DISCRIMINAN”
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UNICEF preguntó a las adolescentes de 14 a 18 años qué cambiarían si fueran 
RESPONSABLES de crear un futuro  más IGUALITARIO para su país...

...MÁS DE 1.400 NIÑAS RESPONDIERON.
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ELIMINAR LA VIOLENCIA Y EL ABUSO SEXUAL 
CONTRA MUJERES Y NIÑAS

- NIÑA ADOLESCENTE 

   URBANA, 15 AÑOS, BOLIVIA

“Crearía una comisión para dar 

seguimiento y APOYO económico a todas 

las niñas, adolescentes y mujeres que 

sufrieron VIOLENCIA SEXUAL” 

"El abuso se ha vuelto tan 

NORMALIZADO en la FAMILIA que 

la ley ya no se hace cumplir"

- ADOLESCENTE RURAL, 18 AÑOS, NICARAGUA

de las adolescentes dijo que los gobiernos NO tienen en 
cuenta las VOCES de las niñas a la hora de formular 
políticas y decisiones que las afectan

84% 

71% 

citó el ABUSO SEXUAL (acoso, abuso, violación) 
contra las niñas y las adolescentes como una de las 
principales PREOCUPACIONES que abordarían si 
fueran la Presidenta o la Jefa de Estado.

de todos los casos de violación en la región 
de ALC se cometen contra NIÑAS y 
ADOLESCENTES (10-14)

80% 

de las cuales son 
violaciones reiteradas

90% 

El

El

El

El

UNICEF Digital Consultation on Girls’ Rights in the Latin American and Caribbean Region September-October 2020.
Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia, Derechos de las niñas para un futuro en Igualdad: Renovando compromisos en América Latina y el Caribe, UNICEF, Ciudad de Panamá, 2021.

UNICEF preguntó a las adolescentes de 14 a 18 años qué cambiarían si fueran 
RESPONSABLES de crear un futuro  más IGUALITARIO para su país...

...MÁS DE 1.400 NIÑAS RESPONDIERON.

!"#$%%&'#$(%#)*+,-,#*./)0*1/"#2*#32*0*4/15*#.-#67789"#.-#:-8;8"<=#>?*#
*<-".*#)*1*#-2#-5)/.-1*58-"0/#.-#2*,#5@;-1-,AB#CD,#.-#E&#*F/,#.-,)@G,'#
2*,#!,4-1*,#.-#!,)-78*231-/7@)*789"#HI6I#?#)/1#,@,#,8<2*,#-"#8"<2G,J#)*1*#
2*,#"8F*,'#,8<@-"#,8-"./#KD28.*,'#*@"L@-#-,0/,#MK8-;/,M#)1/N2-5*,#,-#O*"#
K@-20/#5D,#7/5)2-;/,#P#2/,#.-,*4+/,#-5-1<-"0-,#8"0-",8487*"#2*,#N*11-1*,#
)*1*#2*,#"8F*,#-"#2/,#)*+,-,#.-#65G187*#?*08"*#P#-2#I*18N-#H6?IJB



- ADOLESCENTE URBANA, 

  15 AÑOS, BRASIL

“... crear un consejo dirigido por niñas y 

adolescentes para traer IDEAS FRESCAS 

e importantes para hacer política
s saludables, 

seguras y equitativas”.

CAMBIOS POLÍTICOS PARA UN FUTURO 
MÁS IGUALITARIO. ME GUSTARÍA...

"...hacer de la EDUCACIÓN SEXUAL un curso fundamental en las escuelas"- ADOLESCENTE URBANA, 14 AÑOS, PANAMÁ
"...tener 
productos 

sanitarios 

GRATIS en 

las escuelas"

- ADOLESCENTE URBANA, 

  16 AÑOS, CHILE

"...invertir en campañas para EDUCAR sobre anticonceptivos"
- ADOLESCENTE URBANA,    17 AÑOS, BOLIVIA

"...poner zonas con acceso 
GRATUITO a internet en 
cada zona del país"

- ADOLESCENTE URBANA, 17 AÑOS, COLOMBIA
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SUEÑOS PARA UN FUTURO DIFERENTE

le gustaría ser INVITADA al Parlamento / Congreso 
/ Asamblea de forma regular para expresar 
sus INQUIETUDES y compartir soluciones

quieren PARTICIPAR activamente 
con los y las tomadores de decisiones 
cuando se reúnan para discutir asuntos 
que afectan a las niñas

ijo que le gustaría participar en 
consultas periódicas en línea sobre 
los derechos y las necesidades 
de las niñas

51% 76% 52% 

“¡Somos el FUTURO de la 
nación, necesitamos protección 
y un lugar en la sociedad! 
¡Tenemos DERECHOS!"

- NIÑA ADOLESCENTE URBANA, 16 AÑOS, BRASIL

“Queremos un futuro saludable 

y sostenible, donde las niñas 

sean lo que QUIERAN ser”.

- LBTIQ+ RURAL, NIÑA ADOLESCENTE, 18, NICARAGUA
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"Me aseguraría de que los problemas de VIOLENCIA de género se aborden desde la educación PRIMARIA"

- NIÑA ADOLESCENTE URBANA,  15 AÑOS, ARGENTINA

“Aseguraría más PROTECCIÓN 
para que no ocurran tantas 
muertes y asesinatos de niñas 
y mujeres”

- NIÑA ADOLESCENTE URBANA, 
   16 AÑOS, MÉXICO

UNICEF preguntó a las adolescentes de 14 a 18 años qué cambiarían si fueran 
RESPONSABLES de crear un futuro  más IGUALITARIO para su país...

...MÁS DE 1.400 NIÑAS RESPONDIERON.
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PRINCIPALES CUESTIONES POLÍTICAS

de las niñas y adolescentes 
dijeron que los gobiernos 
NO están trabajando para 
mejorar los DERECHOS de las 
niñas y adolescentes.

95% 

El


