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Nota: Esta no es una lista exhaustiva, sino una seleccion de paises que han priorizado la reapertura de sus escuelas.

Estudios de muiltiples paises:

Global
Un estudio global que hizo un seguimiento de los datos sobre el cierre de escuelas y su posterior reapertura en 191 paises no mostré
ninguna asociacion entre la situacion de las escuelas y las tasas de infeccion por COVID-19 en la comunidad.1 Las principales

conclusiones del estudio son:
e “No se observa un patrdén consistente entre el estatus escolar y las tasas de infeccidon por COVID-19.
e  “Lamayoria de los paises en una segunda ola de COVID-19 han abierto las escuelas nuevamente.

e “Como permanecer abiertas es ahora la prioridad de muchos paises, con nuevos enfoques implementados para lidiar con el
COVID-19 en el aula.

e  “Casi todos los paises que mantienen las puertas cerradas a los estudiantes estdn todavia en su primera ola de la pandemia y
tienden a ser paises de bajos ingresos.”

En una revisidn sistemdtica de la literatura de mdas de 700 documentos cientificos que abarcan 47 paises en relacién con la
transmision de COVID-19 por nifios y nifas, se llegd a la conclusién que es poco probable que los nifios y las nifias sean los
principales impulsores de la pandemia. Ademas, se afirma que es poco probable que la apertura de las escuelas repercuta en las
tasas de mortalidad por COVID-19 en las personas mayores, principalmente debido a la baja carga viral entre nifios y nifias, lo que

deberia reducir el riesgo de transmisién entre menores.?
Union Europea

Un estudio basado en el monitoreo de los niveles de infeccidn y la situacidn de las escuelas en 32 paises europeos, realizado por el
Centro Europeo para la Prevencién y el Control de las Enfermedades (CEPCE), se determind que "las evidencias derivadas de la
trazabilidad de contactos en las escuelas y los datos de observacion de varios paises de la Unidn Europea sugieren que la reapertura
de las escuelas no se ha asociado con aumentos significativos de la transmisién en la comunidad". En el documento se llegaba a la
conclusion que la transmision de estudiante a estudiante era poco comun y no era la causa principal de la infeccidn en nifios y

nifias.?

! Perspectivas para la Educacién, 2020 (https://blobby.wsimg.com/go/104fc727-3bad-4ff5-944f-
c281d3ceda7f/20201001 Covid19%20and%20Schools%20Six%20Month%20Report.pdf)

2 Ludvigsson, 2020 (https://pubmed.nchi.nlm.nih.gov/32202343/)

3 Centro Europeo para el Control de Enfermedades, 2020 (https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/documents/COVID-19-schools-transmission-

August%202020.pdf)
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Estudios a nivel de pais
Australia

Un estudio de trazabilidad de contactos basado en la identificacion de nueve casos de estudiantes en 15 escuelas (primarias y
secundarias) no encontrd pruebas de ninguna transmision a los 128 contactos cercanos adultos en el entorno escolar.* Otro estudio
de trazabilidad de contactos en entornos educativos de Nueva Gales del Sur encontré que "nifios/nifias y docentes no
contribuyeron significativamente a la transmision de COVID-19 a través de la asistencia a entornos educativos". Esto fue en el
contexto de una asistencia escolar menor que la habitual y de las medidas de mitigacién en vigor.®

Francia

Un estudio epidemioldgico realizado en abril de 2020 para 1.340 personas vinculadas a escuelas primarias de Crépy-en-Valois
(Francia) revelé que nifios/nifias no contagiaban el COVID-19 a otros estudiantes o al personal de las escuelas, la mayoria de
nifios/nifias estaban infectados por algin familiar.®

Alemania

En un estudio cuasiexperimental de disefio realizado en Alemania se comprobd que no hay evidencia de una disminucion de las
tasas de infeccion cuando las escuelas cierran y no hay pruebas que se produzcan alzas cuando vuelvan a abrir. Este es uno de
los escasos estudios (hasta ahora) que han aplicado herramientas estadisticas y utilizado la naturaleza escalonada de los cierres y
reaperturas de escuelas (entre diferentes estados alemanes) como un experimento natural.

Muestran que ni los cierres de verano ni los de otofio han tenido un efecto de contencion significativo en la propagacién del SARS-
CoV-2 entre nifios/nifias ni un efecto de propagacion en las generaciones mayores. Tampoco encontramos ninguna evidencia que el
retorno a la escuela a plena capacidad después de las vacaciones de verano haya aumentado las infecciones entre nifios/nifias o los
adultos. En cambio, encontramos que el nimero de nifios/nifias infectados aumenté durante las Gltimas semanas de las vacaciones
de verano y disminuyd en las primeras semanas después de la reapertura de las escuelas, un patrén que atribuimos al regreso de los
viajes y al aumento de las pruebas.””

Irlanda

La transmision dentro de las escuelas se investigd antes del cierre de las mismas y no se encontraron pruebas de transmision
secundaria dentro del entorno escolar. Entre los 924 contactos de nifios/nifias y 101 contactos de adultos de los seis casos (tres
menores, tres adultos) en el entorno escolar, no se identificaron casos confirmados durante el periodo de seguimiento de 14 dias. Es
importante sefialar que en este estudio no se consideraron las infecciones asintomaticas. 101 contactos de adultos en el entorno
escolar de tres menores positivos al SARS-CoV-2 no dieron lugar a casos adicionales.®

4 Centro Nacional Australiano de Investigacion y Vigilancia de la Inmunizaciéon (NCIRS), Abril 2020 (http://ncirs.org.au/sites/default/ files/2020-
04/NCIRS%20NSW%20Schools%20COVID Summary FINAL%20public 26%20April%202020.pdf)

5 Macartney, et al. Agosto, 2020 (https://www.thelancet.com/journals/lanchi/article/P11S2352-4642(20)30251-0/fulltext)

6 Fontanet, et al, 2020 (https://www.pasteur.fr/fr/file/35404/download)

7 Von Bismarck-Osten, et al., Noviembre 2020 (https://www.cream-migration.org/publ uploads/CDP 22 20.pdf)

8 Heavey L, et al. Mayo 2020 (https://www.eurosurveillance.org/content/10.2807/1560-7917.E5.2020.25.21.2000903)
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Escocia

El sistema nacional de vigilancia de Escocia también encontré pocas o ninguna prueba de riesgos de transmision para los
estudiantes en el entorno escolar. Segun el informe, "no existen actualmente evidencias directas que la transmisidn dentro de las
escuelas contribuya de manera significativa a impulsar el aumento de las tasas de infeccidn entre menores". Los datos de la ONS
(Oficina de Estadisticas Nacionales) no muestran ninguna diferencia entre las tasas de positividad en las pruebas de docentes y el
personal de las escuelas preescolares, primarias y secundarias, en relacién con otros grupos de trabajadores de edad similar. La
proporcion de casos positivos en las pruebas de personas de 18 afios o0 mds que declararon tener un empleo y que su ocupacién era
"educacidn/cuidado de menores" ha permanecido en gran medida constante desde finales de agosto, entre el 3y el 7%.”°

Suecia

Las escuelas para nifios/nifias menores de 16 afios siguieron abiertas en Suecia y cuando la Autoridad de Salud Publica analizé los
grupos ocupacionales dentro de la escuela, encontré que los docentes no corrian mayor riesgo de contraer COVID19 que el publico
en general. Las recomendaciones para las escuelas suecas fueron que todas las personas con sintomas leves permanecieran en casa,
que practicaran el distanciamiento fisico, que cancelaran las reuniones masivas dentro del ambito escolar y que practicaran la
higiene de las manos mientras estuvieran en el dmbito escolar.°

Reino Unido

Un informe del gobierno britanico basado en un sistema nacional de vigilancia determind que, tras la limitada reapertura de las
escuelas en el verano, las tasas de infeccion entre los estudiantes no aumentaron con respecto a la tasa de poblacion existente. En
los casos en que se identificd un caso positivo de SARS-CoV-2, no se produjeron casos adicionales en el hogar, la burbuja de la clase o
el entorno educativo mas amplio cuando se realizd la prueba. Es importante sefialar que los estudios de las reaperturas del trimestre
de verano en el Reino Unido se basaron en reaperturas muy limitadas de escuelas secundarias. Los informes recientes del gobierno
del Reino Unido muestran un ligero aumento en las tasas de infeccién entre nifios/nifias, especialmente en la poblaciéon de 12 a 18
afios de edad.!?

Los siguientes son estudios con hallazgos no concluyentes:
Chile'?

Un estudio que documenta un aparente brote escolar de 50 personas en Chile describe un caso indice, un docente, que participé en
multiples conferencias de padres/madres aproximadamente cinco dias antes del punto maximo del brote. Sin embargo, el INFORME
TECNICO COVID-19 en nifios/nifias y el papel de los entornos escolares en la designacién de transmisién 13 de COVID-19 del caso

% CcovID-19 Subgrupo asesor sobre educacion y asuntos de la infancia, Noviembre 2020 (https://www.gov.scot/publications/coronavirus- 4yid-19-evidence-on-

children-schools-early-learning-and-childcare-settings-and-transmission-from-covid-19---summary-report/)

10 Folkhalsomyndigheten, Octubre 2020 (https://www.folkhalsomyndigheten.se/publicerat-material/publikationsarkiv/f/forekomst-av- oyiq-19-i-olika-yrkesgrupper-

inom-skolan/#:~:text=13%20mars%202020%20%E2%80%93%2019%200ktober%202020& text=F%C3%B6r%20att%20f%C3%A5%20kunskap%20om,re
gister%20%C3%B6ver%20yrkesklassificering%20vid%20SCB.)

1 Ladhani, Septiembre 2020
(https://assets.publishing.service.gov.uk/government/uploads/system/uploads/attachment data/file/914700/sKIDs Phase1Report 01sep2020.pdf) Ismail, et al.,
Agosto 2020

(https://assets.publishing.service.gov.uk/government/uploads/system/uploads/attachment_data/file/911267/School_Outbreaks_Analysis.pdf) Grupo Asesor
Cientifico sobre Emergencias (SAGE), Gobierno del Reino Unido, 2020
(https://assets.publishing.service.gov.uk/government/uploads/system/uploads/attachment_data/file/935125/tfc-covid-19-children- transmission-s0860-041120.pdf)

12 (https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/documents/COVID-19-schools-transmission-August%202020.pdf)
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indice se basa en pruebas como resultado de los sintomas y, por lo tanto, podria haber dejado fuera a menores asintomaticos. Los
resultados de la serologia 8-10 semanas después del brote sugieren niveles comparables de infecciones entre nifios/nifias y adultos
de la escuela, pero estas infecciones pudieron haber surgido fuera del entorno escolar, ya que la escuela en cuestién se cerré
rapidamente después que se detectara el caso indice.

Finlandia

Se identificé a un estudiante de 12 afios como un caso indice que luego pasd a tener 121 contactos con otras personas que asistian a
la escuela al mismo tiempo que el caso indice. El rastreo de contactos y las pruebas de 89 de esos contactos no encontraron ningun
caso secundario. Del mismo modo, tras la exposicién a un docente infectado, siete de los 42 estudiantes expuestos desarrollaron
anticuerpos o dieron positivo en la PCR; sin embargo, los resultados no fueron concluyentes en cuanto a si estaban infectados en el
hogar o la comunidad o en la escuela.**

Israel

Un primer gran brote escolar surgié diez dias después de reabrir todas las escuelas con la exigencia de informes diarios de salud,
higiene, mascarillas faciales, distanciamiento social y minima interaccion entre las clases. Los dos primeros casos se registraron el 26
y el 27 de mayo, sin tener ningun vinculo epidemioldgico. Las pruebas realizadas en toda la comunidad escolar revelaron que 153
estudiantes (tasa de incidencia: 13,2%) y 25 miembro del personal (tasa de incidencia: 16,6%) eran COVID-19 positivos. En total, se
infectaron unas 260 personas (estudiantes, miembros del personal, familiares y amigos). No se especificaron las edades de los casos
del indice, lo que hizo imposible la identificacion de la transmisién de adulto a estudiante en el entorno escolar sin mas
informacién.
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13 Torres JP, et al. Julio 2020 (https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32649743/)

14 Dub T, et al. Julio 2020 (https://www.medrxiv.org/content/10.1101/2020.07.20.20156018v1)

15 stein-zamir C, et al. Mayo 2020 (https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7384285/)
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