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LOS NINOS Y NINAS ENFRENTAN
RIESGOS CRECIENTES

Con frecuencia, los desastres, los conflictos y otras crisis retrasan el progreso alcanzado con dificultad a través de los afos
por comunidades, gobiernos y socios para el desarrollo. El cambio climatico y la degradacion ambiental exacerban los riesgos.
Ademas, en una época de urbanizacion rapida y muchas veces no planificada, cada vez mas personas y bienes estan ubicados en
zonas de alta exposicion,’ como las mega-ciudades costeras y las llanuras inundables.

Algunos datos alarmantes: se estima que, en la Gltima década del siglo XX, los desastres afectaron a unos 66 millones de nifios y nifias
en todo el mundo cada afio,? y se prevé que este numero se triplique en las préximas décadas.® En todo el mundo viven unos 2.300
millones de nifios y nifias, de los cuales mas de 1.000 millones habitan en zonas propensas a inundaciones y casi 160 millones en
zonas de sequia, en las que la severidad de las mismas puede llegar a ser extremadamente alta. Ademas, se estima que el cambio
climatico contribuira al incremento de las temperaturas y modificara el patrén de lluvias, lo que, a su vez, probablemente exacerbe
la propagacion de enfermedades transmitidas por vectores, como la malaria y el dengue.* Ante este escenario, la experiencia y
las investigaciones demuestran que los grupos mas vulnerables resultan afectados desproporcionadamente, incluyendo los nifios,
las mujeres, las personas con discapacidad® y los mas pobres. No Unicamente las personas pobres y marginadas tienden a vivir
en zonas propensas a peligros, sino que son las que estan en menores condiciones de resistir y responder al shock y al estrés y
de recuperarse a largo plazo. De esta forma, la inequidad juega un papel fundamental al determinar el grado de vulnerabilidad y
resiliencia, lo que se refleja, por ejemplo, en la cantidad de informacién sobre alertas tempranas a la que puede acceder un nifio o
una mujer, y en su capacidad de influenciar y adoptar decisiones que afectan sus vidas y actuar en consecuencia (p. €j., la decisién
de permanecer en la escuela, de cambiar la residencia familiar a un lugar mas seguro, o de evacuarla cuando se avecina una
tormenta).

En este contexto, los nifios enfrentan diversos riesgos, que van desde la muerte, lesiones y enfermedades relacionadas a la
malnutricién, la baja calidad del agua y el saneamiento, y los traumas psicolégicos y sus efectos debilitantes. El desplazamiento y
la separacion de los padres o tutores y las redes de apoyo, asi como el empobrecimiento de familias que ya eran pobres, exponen a
los nifios a un mayor riesgo de abuso, explotacién y trata. Los efectos de los desastres a largo plazo se agravan con la interrupcién
de la educacién en una etapa critica del desarrollo.

Para garantizar el desarrollo frente al impacto de las amenazas naturales, UNICEF ayuda a los nifios, a las comunidades y a los
gobiernos a prevenir, reducir y gestionar el riesgo de desastres, la que incluye medidas para adaptarse al cambio climatico.

! Oficina de las Naciones Unidas para la Reduccion del Riesgo de Desastres, Disaster Risk Reduction in the United Nations: Roles, Mandates and Results of Key UN Entities, Ginebra, UNISDR, 2013.

2 Penrose, A., and Takaki, M., ‘Children’s rights in emergencies and disasters’ The Lancet, 2006, 367: 698—699.

3 Bartlett, S., ‘The implications of climate change for children in lower-income countries’, Children, Youth and Environments, 2008, 18(1): 71-98.

4 Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia, Unless We Act Now. The impact of climate change on children, UNICEF, Nueva York, 2008.

3 Grupo Intergubernamental de Expertos sobre el Cambio Climético, Climate Change 2014: Impacts, Adaptation, and Vulnerability. Part A: Global and Sectoral Aspects. Contribution of Working Group
1l to the Fifth Assessment Report of the Intergovernmental Panel on Climate Change, Cambridge University Press, Cambridge y Nueva York, 2014.

¢QUE ES LA REDUCCION DEL RIESGO DE DESASTRES?

“ Cuando enfrentamos una amenaza, ya sea una tormenta, un terremoto, una sequia, una
inundacion grave o una epidemia, las comunidades resultan afectadas de distintas formas y
en distintos grados. El riesgo de desastres de una comunidad o sociedad es potencial, en
tales circunstancias, de experimentar grandes danos, pérdidas y sufrimiento que exceden su

capacidad de hacerles frente y darles respuesta. La reduccion del riesgo de desastres
(RRD) es un enfoque sistematico para identificar, evaluar y reducir esos riesgos. Se logra
previniendo nuevos riesgos y reduciendo los ya existentes, como también gestionando posi-
bles riesgos residuales por medio de la preparacion.
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DESARROLLO RESILIENTE: LA NECESIDAD DE HACER FRENTE A LOS
FACTORES SUBYACENTES GENERADORES DE MULTIPLES RIESGOS

DEFINICION DE
RESILIENCIA DE UNICEF

®00c000000000000000000000000000000000000 o

“ La capacidad de los nifos y niias,
las familias, las comunidades y los sistemas
de anticipar, prevenir, resistir, gestionar

y superar el estrés y las conmociones

acumulados (p. ej., amenazas naturales,
epidemias, inestabilidad socioeconémica,
conflictos, cambio climatico) de manera que
promueva los derechos de todos los nifios
y nifas, con especial atencion a los mas
vulnerables y desfavorecidos.

UNICEF reconoce que, aunque el riesgo de desastres representa
una amenaza importante para los derechos de los nifios y su
desarrollo, hace falta un enfoque integral para fortalecer la
capacidad de los nifios, las comunidades y los gobiernos de
enfrentar multiples conmociones y factores de estrés. Por lo
tanto, UNICEF promueve una programacion basada en la
informacion sobre los riesgos, que incluya el desarrollo de
evaluaciones integrales de riesgos dirigidas a nivel nacional, la
RRD, adaptacién al cambio climatico, prevencion de conflictos y
consolidacion de la paz. Para contribuir a esta iniciativa, UNICEF
esta integrando su labor humanitaria con su labor de desarrollo.

En la practica, esa integracién implica: a) fortalecer la capacidad
de UNICEF y sus socios para evaluar los riesgos teniendo en
cuenta las necesidades de los nifios, por ejemplo en el mapeo
espacial del riesgo climatico y de desastres; b) afrontar los
factores subyacentes que aumentan los riesgos mediante

servicios sociales adaptados, por ejemplo mediante programas educativos que promuevan la cohesion social en zonas de violencia
o conflicto; c) dar apoyo a las redes de seguridad social para que ayuden a los mas vulnerables y excluidos a hacer frente a las
conmociones econdmicas y de otro tipo, y d) enfocarse explicitamente en la preparacién. Un estudio efectuado en 2014, en Chad,
Madagascar y Pakistan, reveld que se invirtieron 5,6 millones de ddlares en preparacién y se ahorraron 12 millones, mas del doble

de lo invertido® (véanse ejemplos de los paises en la pagina 9).

UNICEF apoya la programacion para fortalecer la resiliencia, sobre la base de un analisis de riesgos multi-amenazas que tenga
en cuenta a los grupos vulnerables, con gatos desagregados por edad, sexo y discapacidad. UNICEF también promueve la
participacion activa de los nifios, nifias y jovenes, tanto en la elaboracion de politicas (p. €j., participando en plataformas regionales
de RRD) como en la programacion (p. €j., evaluaciones de las necesidades después de los desastres).

© Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia, Programa Mundial de Alimentos, Return on Investment for Emergency Preparedness Study. Final report, UNICEF, PMA, 2015.
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LA RRD EN LA AGENDA 2030 PARA
EL DESARROLLO SOSTENIBLE

“ En toda la Agenda 2030 se pone de relieve la
necesidad de enmarcar los enfoques humanitarios y
de desarrollo en un contexto mas amplio de riesgos
asociados a amenazas multiples y con énfasis en
resiliencia.

El Marco de Sendai para la Reduccion del Riesgo

de Desastres destaca la importancia de tener

en cuenta multiples amenazas, atendiendo a los
factores subyacentes que aumentan el riesgo y la
vulnerabilidad. Los Objetivos de Desarrollo Sostenible
comprenden objetivos para combatir el cambio
climatico y sus impactos y la promocion de sociedades
pacificas e inclusivas, y la RRD es un elemento clave
de varios objetivos.

El Acuerdo de Paris sobre el Cambio Climatico
reconoce la necesidad de realizar evaluaciones
integrales de riesgos para afrontar los efectos
adversos del cambio climatico, incluidos fenédmenos
meteorologicos extremos y fenbmenos de evolucién
lenta. El documento final de la conferencia sobre la
Financiacion para el Desarrollo sefala ademas el
papel de la RRD, la adaptacion al cambio climatico y la
mitigacion de sus efectos, y la consolidacién de la paz
para alcanzar el desarrollo sostenible.

FOTO © UNICEF/Gloria5214A7151/Lively
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OBJETIVOS DE UNICEF EN RELACION CON LA RRD

LA RRD PARA LOS NINOS, LOS DIFERENTES RIESGOS SE PROMUEVEN CONDICIONES | LA PREPARACION

NINAS Y MUJERES, PARA LAS NINAS, LOS DE MAYOR SEGURIDAD Y HUMANITARIA, LA RESPUESTA
INCLUIDOS AQUELLOS CON NINOS Y LAS MUJERES SON RESILIENCIA PARA LAS NINAS, | Y LA RECUPERACION SON
DISCAPACIDAD, ES UNA RECONOCIDOS Y ABORDADOS J LOS NINOS Y LAS MUJERES. FORTALECIDAS A TRAVES
PRIORIDAD NACIONAL Y DEL DESARROLLO DE

LOCAL. CAPACIDADES DE LOS
ACTORES INVOLUCRADOS | A
TODO NIVEL.

LOS DESASTRES Y LOS DERECHOS DEL NINO

De acuerdo con la Convencion sobre los Derechos del Nifio (CDN), los nifios y nifias tienen derechos inalienables en toda
circunstancia, incluso en situaciones de desastre, cuando corren mayor riesgo, asi como el derecho a participar en las decisiones
que afectan sus vidas. La CDN y la reduccién del riesgo de desastres, por tanto, se refuerzan mutuamente. Por ejemplo, educar
a un nifio sobre el riesgo de desastres y empoderarlo para que use ese conocimiento ayuda al cumplimiento del Articulo 6 (vida,
supervivencia, desarrollo); en tanto, asegurar la participacion y accion de un nifio en actividades de RRD contribuye al cumplimiento
del Articulo 12 (respeto de la opinion del nifio).

UNICEF reconoce, ademas, la importancia del género en la reduccién del riesgo de desastres. Si se ignoran las diferentes
capacidades, roles y necesidades de las nifas y los nifios, el resultado puede ser la pérdida de oportunidades, fallas de disefio en
intervenciones y politicas, y la reduccion de la capacidad de las comunidades de minimizar el riesgo de desastres.

LA COALICION “NINOS EN UN CLIMA CAMBIANTE” Y LA CARTA DE
LA NINEZ PARA LA REDUCCION DEL RIESGO DE DESASTRES

UNICEF integra la coalicién Children in a Changing Climate (Nifios en un clima cambiante) junto con Child Fund Alliance, Plan
International, Save the Children y World Vision International. Establecida en el 2007, esta coalicion promueve la inclusién de las
experiencias Unicas que los nifios tienen del impacto del cambio climatico y los desastres en las politicas y las practicas, ademas
de promover y conducir estudios sobre RRD centrados en el nifio, la adaptacién al cambio climatico y la mitigacion de sus efectos
para generaciones futuras.

La Carta de la nifiez para la reduccion del riesgo de desastres fue redactada en consulta con mas de 600 nifios de 21 paises
y hecha publica por la coalicion durante la Plataforma Mundial para la RRD, en 2011. La Carta pone de relieve cinco areas
prioritarias para la RRD definidas por los nifios:

g 5

ESCUELAS SEGURAS PROTECCION DE INFRAESTRUCTURA ATENCION DE LAS

Y CONTINUIDAD - LA INFANCIA, 8§ POBLACIONES MAS

DE LA EDUCACION, REDUCCION DE VULNERABLES.
FUTUROS RIESGOS, Y
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UNICEF Y EL MARCO DE SENDAI PARA LA
REDUCCION DEL RIESGO DE DESASTRES

MARCO DE SENDAI PARA LA REDUCCION DEL RIESGO DE DESASTRES 2015-2030

PRIORIDADES DE ACCION SIETE METAS GLOBALES

COMPRENDER
EL RIESGO DE 1 Reducir considerablemente la mortalidad mundial causada por los desastres para 2030, con miras a
DESASTRES : reducir la mortalidad mundial cada 100.000 personas en la década de 2020-2030 respecto del periodo

i 2005-2015.

Reducir considerablemente el numero de personas afectadas a nivel mundial para 2030, y lograr reducir
: el promedio mundial por cada 100.000 personas en la década 2020-2030 respecto del periodo 2005-

i 2015.

¢ Reducir las pérdidas econémicas causadas directamente por los desastres en relacion con el producto

{ interno bruto (PIB) mundial para 2030.

¢ Reducir considerablemente los dafios causados por los desastres en las infraestructuras vitales y la
! INVERTIR EN LA : interrupcion de los servicios basicos, como las instalaciones de salud y educativas, incluso desarrollando
REDUCCION DEL RIESGO : su resiliencia para 2030.

i DE DESASTRES PARA LA : Incrementar considerablemente el nimero de paises que cuentan con estrategias de reduccion del
B =AM i riesgo de desastres a nivel nacional y local para 2020.

: Mejorar considerablemente la cooperacion internacional para los paises en desarrollo mediante un

g . : apoyo adecuado y sostenible que complemente las medidas adoptadas a nivel nacional para la apli-
: PREPARACION PARA : e

g ¢ cacion del Marco para 2030.

i CASOS DE DESASTRE :

{ A FIN DE DAR UNA '7 i Incrementar considerablemente la disponibilidad de los sistemas de alerta temprana sobre amenazas

{ RESPUESTA EFICAZ, Y i multiples y de la informacion y las evaluaciones sobre el riesgo de desastres transmitidas a las perso-

{ “RECONSTRUIR MEJOR” i nas, asi como el acceso de las personas a ellos, para el afno 2030.

EN EL AMBITO DE LA

RECUPERACIO’N, LA i Al momento de la redaccion de este documento, un grupo de trabajo intergubernamental de expertos de composicion

: REHABILITACION Y LA : abierta estaba elaborando una serie de indicadores (alineados con los indicadores de los ODS) para medir el progreso
TRUCCION : registrado en la implementacién del Marco de Sendai.

B W N

o1

»

: AUMENTAR LA

¢COMO APOYA UNICEF LA IMPLEMENTACION DEL MARCO DE SENDAI?

UNICEF ESTA APOYANDO A LOS GOBIERNOS A IMPLEMENTAR EL MARCO DE SENDAI:

¢ Poniendo de relieve tanto las vulnerabilidades particulares de los nifilos como su rol fundamental de agentes de cambio.

¢ Priorizando la desagregacion de los datos por edad, sexo y discapacidad, incluyéndolos en los analisis de riesgos, registros de
pérdidas y danos, y bases de datos.

4 Promoviendo los servicios sociales como oportunidades para reducir la vulnerabilidad y el riesgo. Por ejemplo,
sistemas solidos de salud y educacion, que sigan prestando servicios esenciales durante y después de una amenaza.

¢ Destacando la importancia de las escuelas seguras y la educacion sobre la RRD. La RRD y la educacion sobre la
adaptacion al cambio climatico juegan un importante rol en preparar a los nifios y a sus comunidades para posibles desastres y
para reducir el impacto de estos. Las estructuras escolares seguras ayudan a hacer posible la continuidad de la educacion en
los afos criticos del desarrollo.

¢ Fortaleciendo las capacidades nacionales y sub-nacionales en la evaluacion y el analisis de riesgos multi-amenazas.

unicef &
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UNICEF EN ACCION

La reduccion del riesgo de desastres ha sido por mucho tiempo una prioridad para UNICEF, debido al doble mandato humanitario
y de desarrollo de la organizacion. En la década de 1990, UNICEF apoyé el Decenio Internacional para la Reduccién de los
Desastres Naturales y en 2005 el Marco de Accion de Hyogo 2005-2015. Ademas, UNICEF apoya el cumplimiento del Marco de
Sendai para la Reduccion del Riesgo de Desastres (2015-2030), asi como el Acuerdo de Paris sobre el Cambio Climatico y los
Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS).

UNICEF esta trabajando para integrar la RRD dentro de su programacién a través de todos los sectores y para apoyar a
los gobiernos en la implementaciéon del Marco de Sendai. En varias regiones se ha fortalecido la capacidad para efectuar
evaluaciones de riesgos de desastres centradas en el nifio. Existen progresos en la capacidad de los sistemas de salud y nutricion
para enfrentar las principales causas de mortalidad y morbilidad a nivel local; se han protegido sistemas de abastecimiento de
agua, adaptandolos para que sigan funcionando durante diferentes tipos de desastres; se ha fortalecido la seguridad escolar y
se han confirmado planes de evacuacion, y se ha reforzado la proteccion de la infancia para hacer frente al desplazamiento, la
separacion y la violencia que afectan a los nifios vulnerables en regiones de alta vulnerabilidad y crisis crénicas.

UNICEF ha integrado la RRD a los Compromisos Basicos para la Infancia en la Accion Humanitaria, que constituyen la politica
central del organismo en lo que concierne a la defensa de los derechos de los nifios afectados por crisis humanitarias. En el
marco de este compromiso, UNICEF esta invirtiendo mas en preparacion y reduccion del riesgo mediante su labor de respuesta
y recuperacioéon temprana.

los socios para incluir la RRD en los planes nacionales de desarrollo, asi como también en el Marco de Asistencia de las
Naciones Unidas para el Desarrollo (MANUD) y en los programas de pais de UNICEF.

de la sostenibilidad y el sentido de apropiacién local durante la accién humanitaria
para el desarrollo a largo plazo. Mediante este enfoque, los programas humanitarios
pueden impulsar oportunidades de desarrollo sostenible, incluida la RRD.

Esta definicion fue adaptada a partir de la Nota de orientacién sobre recuperacion temprana (Early Recovery Guidance
Note) del Grupo de trabajo tematico sobre recuperacion temprana, abril de 2008.

r

FOTO © UNICEF/UNI159381/Pirozzi
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AGUA, SANEAMIENTO
E HIGIENE (WASH)

El Programa de WASH en las escuelas
se propuso desarrollar algunas
iniciativas que permitieran mejorar el
acceso a agua y saneamiento en las
escuelas, haciendo uso de tecnologias
con enfoque en la adaptacién al cambio
climatico y que cumplan con estandares
de calidad, aun en un contexto de
escasos recursos. Para este fin, ha
utilizado las botellas plasticas de
refrescos recogidas en las calles o en
las riberas de los rios, como material

de mamposteria en la construccién

de las casetas de las unidades
sanitarias, brocal de los pozos y base
de los tanques de almacenamiento.
Aproximadamente, unas 80,000

botellas plasticas de refrescos han sido
recolectadas y retiradas de las calles

y riberas de los rios; de esta forma, la
basura generada por las botellas es una
oportunidad de construir con material
duradero y econémico, generando un
mayor cuidado del medio ambiente y
promoviendo el desarrollo social. Las
unidades sanitarias, cuyas paredes
fueron construidas con botellas
plasticas, han mostrado ser mucho mas
frescas que las construidas con concreto
tradicional e igual de resistentes. Las
botellas plasticas también han sido
utilizadas en la construccion de brocales

de pozos, base de tanques y tanques de

almacenamiento de agua de lluvia.

NUTRICION

Bolivia es un pais recurrente en el tema
de emergencias y desastres, anualmente
azotado por diversos efectos adversos, y
cada vez mas subitos, debido al cambio
climatico y la mano del hombre. Por

tal motivo, el gobierno inicié acciones
para fortalecer la resiliencia en toda

la poblacién y a todo nivel, mediante
politicas de Estado que fortalezcan

las capacidades a nivel local, para ello
se promulgé laLey 602 de gestion del
Riesgo, y su Decreto Reglamentario
2342, aprobada en 2015. Existiendo

la predisposicion de autoridades,
organizaciones sociales, instituciones
publicas y privadas, se comenzaron a
realizar acciones concretas dirigidas

a fortalecer la respuesta a la nutriciéon
en emergencias. Estas acciones
incluyen: i) Una Guia de intervencion

en casos de emergencias en Nutricion,
elaborada por la Unidad de Alimentacion
y Nutriciéon del Ministerio de Salud; ii)
Consolidacion de la Mesa Sectorial de
Salud y Nutricioén; iii) Consolidacion

del Comité Nacional en Nutricion, con
participacion de otras mesas Sectoriales
para buscar la transversalidad del

tema de Nutricion; iv) Conformacion y
consolidaciéon de Comités de Nutricion

a nivel Sub Nacional (Departamentales
y Municipales); y v) Un proyecto de
fortalecimiento de resiliencia en la

zona de inundaciones recurrentes (2
departamentos), con sus componentes
de Agua y Nutricion.

PROTECCION DE
LA NINEZ
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UNICEF-LACRO

COLOMBIA

FOTO © UNICEF NicaragualA. Jirén
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INICIATIVAS DE UNICEF EN MATERIA DE RRD

PREPARACION PARA
EMERGENCIAS

La Mesa Tematica Nacional de
Educacion para la Gestion del
Riesgo de Desastres, conformada
por 20 organismos de cooperacion
internacional y nacional vinculados

a la tematica de Gestion de Riesgos
de Desastres (GRD) en educacioén,
liderada por el Ministerio de Educacién
y co-liderada por UNESCO Peru y
UNICEF Peru, presenté, en marzo del
2016, el Plan de Accion en Gestion

del Riesgo de Desastres. Este
documento, que comprende cinco
lineas de acciodn, tiene como objetivo
el fortalecimiento de capacidades, el
desarrollo de herramientas, la visibilidad,
y la generacién de conocimiento en
temas de preparativos y respuesta

del sector educativo a emergencias.

A través del Plan de Accion, se busca
incrementar las acciones de prevencion
y reduccién del riesgo, asi como una
adecuada preparacion para la respuesta
inmediata, la rehabilitacion de los
espacios educativos, y la recuperacion
de las condiciones que aseguren

la continuidad de los servicios. Por
medio del trabajo con directores,
docentes, y demas funcionarios de las
escuelas, de las Unidades de Gestion
Educativa Local (UGEL) y Direcciones
Regionales de Educacion (DRE),

el Ministerio de Educacién de Peru
continua fortaleciendo la cultura de
prevencion, y reduciendo el impacto
de las emergencias y desastres en

la comunidad educativa y en su
infraestructura.

GESTION COMUNITARIA
DEL RIESGO DE DESASTRES

La Comision de Defensa Civil de
Guyana puso en marcha el proyecto
Gestion Comunitaria del Riesgo de
Desastres, en asociacion con UNICEF.
El proyecto nacié del reconocimiento

de las diferencias entre comunidades

en cuanto a su vulnerabilidad y a la
forma en que estan expuestas a los
peligros. Se promovid la participacion de
la comunidad mediante la elaboracion

y evaluacién de planes de emergencia
para casos de desastres, a fin de
generar una mayor comprension de la
vulnerabilidad y los peligros locales y

de los sistemas vigentes de gestion de
riesgos. Se presto especial atencion

a los ninos pequenos, personas con
discapacidad, y al conocimiento indigena
y local para reducir los riesgos. Se
utilizaron enfoques participativos para
recoger conocimientos y opiniones

en la comunidad, y se capacit6 a los
miembros de la comunidad para que
condujeran el proceso ellos mismos.

Los miembros de los equipos también
recibieron capacitacion en primeros
auxilios, liderazgo y gestion financiera

y respuesta ante emergencias. Sobre la
base de estas actividades, se elaboraran
planes de gestion comunitaria del riesgo
de desastres por medio de simulaciones
que pondran a prueba los sistemas
establecidos de preparacion y respuesta.
Se proporcionaran equipos y recursos
para preservar la funcion de la gestion
comunitaria del riesgo de desastres, con
el fin de ayudar a las comunidades a
mantener y robustecer las capacidades y
los sistemas locales existentes.

unicef &
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PILARES SECTORIALES Y EJEMPLOS
DE INTERVENCIONES DE RRD

3 PILARES
DE RRD EJEMPLOS DE ACCIONES CLAVE EN MATERIA DE RRD Y SALUD
Y SALUD
PREVENCIQNI * Incluir riesgos para la salud y los sistemas de salud, por ejemplo epidemias y pandemias, en la prevencion y
MITIGACION preparacion para las evaluaciones de riesgos nacionales y locales.
* Sobre la base de las evaluaciones de riesgos, dirigir los programas sanitarios a las zonas de alto riesgo
para mejorar el estado sanitario de referencia, en particular acelerando y ampliando programas basados en la
comunidad, y hacer que los servicios de salud existentes sean flexibles y adaptables a los riesgos locales.
PREPARACION * Vincular los programas de salud de UNICEF con los sistemas de alerta temprana existentes (nacionales,
subnacionales y comunitarios).
* Preparar programas de salud de UNICEF basados en evaluaciones de riesgos para crear conciencia sobre los
riesgos y brindar educacion sobre salud a las comunidades, e implementar medidas de preparacion y
respuesta ante emergencias para los sistemas de salud, las comunidades y los hogares.
RESPUESTA/ : ° Proporcionar recursos y suministros adecuados para mantener la prestacion de servicios de salud prioritarios
RECUPERACION : en las zonas mas vulnerables, al tiempo de restablecer los sistemas de salud.
TEMPRANA i« Analizar por qué los centros y servicios de salud han sido dainados o interrumpidos y encontrar formas
adecuadas de proteger los sistemas vigentes o futuros contra este dafio recurrente.
AGUA, SANEAMIENTO E HIGIENE (WASH)
3 PILARES
DERRD Y EJEMPLOS DE ACCIONES CLAVE EN MATERIA DE RRD Y WASH
WASH
PREVENCION/ Realizar evaluaciones de vulnerabilidad y capacidad de los sistemas y practicas de agua y saneamiento, a fin
MITIGACION de valorar la capacidad de atender las necesidades esenciales en caso de desastre, incorporando la
adaptacién al cambio climatico y la sensibilizacion a los conflictos, cuando corresponda y sea factible.
Disenar, construir, localizar y mantener sistemas de agua y saneamiento que incluyan modificaciones para
mitigar riesgos.

PREPARACION Elaborar y transmitir mensajes acerca del uso del agua, el saneamiento y la higiene en situaciones de desastre.
Identificar y evaluar amenazas y riesgos; elaborar medidas de emergencia para mitigar el impacto de los
amenazas; preparar sistemas para pasar al “modo de emergencia” a fin de restablecer un minimo de servicios
en el menor tiempo posible después de un desastre.

RESPUESTA! : Garantizar que los esfuerzos de recuperacion se centren en reconstruir mejor, incorporen programas
RECUPERACION anteriores de desarrollo e higiene en emergencias y fomenten la resiliencia de las comunidades frente a
TEMPRANA : posibles peligros futuros.

Analizar las causas por las que no se adoptan comportamientos relacionados con WASH y adaptar y disenar
programas en consecuencia.
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3 PILARES DE

LARRDY LA EJEMPLOS DE ACCIONES CLAVE EN MATERIA DE RRD Y NUTRICION
NUTRICION

PREVENCI;’)NI i ¢ Incorporar a la valoracion y el monitoreo nutricional evaluaciones de riesgos de desastres, proyecciones
MITIGACION relativas al cambio climatico y sensibilizacion a conflictos, garantizando aportes del sector de nutricién a las

evaluaciones nacionales y comunitarias de riesgos de desastres.

i « Fortalecer los sistemas de salud comunitaria para el diagnéstico temprano, las derivaciones y el seguimiento - %
: de nifos, nifias y mujeres con malnutricion aguda. = *L

PREPARACION * Preposicionar articulos (en centros regionales y nacionales) para las poblaciones consideradas “en riesgo”.
Ampliar la comunicacion para el cambio de comportamiento en comunidades vulnerables.

RESPUESTA/ :

RECUPERACION * Aplicar intervenciones a escala (p. ej., alimentacion del lactante y el nifio pequeiio, tratamiento de la
TEMPRANA malnutricién aguda y control de la deficiencia de micronutrientes) dentro de la respuesta, aprovechando las

redes nacionales existentes.

Conocer y fortalecer los mecanismos vigentes de evaluacion y vigilancia nutricional.

3 PILARES DE

LARDDY LA EJEMPLOS DE ACCIONES CLAVE EN MATERIA DE RRD Y EDUCACION
EDUCACION

LOCALES : + Llevar a cabo inspecciones y evaluaciones de seguridad de los centros educativos, velando porque
SEGUROS su ubicacién y construccion se ajusten a las normas minimas y sean coherentes las practicas 6ptimas
PARA EL internacionales de seguridad escolar.

APRENDIZAJE @ . conseguiry proporcionar instalaciones escolares transitorias y sitios alternativos cuando se anticipan peligros.

GESTION * Apoyar las evaluaciones escolares de vulnerabilidad y capacidad, con la participacién de los nifos, los padres
ESCOLARDE y los maestros.
DESASTRES : - Establecer sistemas de alerta temprana, hacer simulacros de evacuacion y ofrecer capacitacién a los docentes

para que puedan reconocer las primeras sefales de alerta y actuar en consecuencia.

REDUCCION Integrar la RDD, la adaptacion al cambio climatico y la mitigacion de sus efectos a los programas de educacion

DEL RIESGO formal y no formal, desde el nivel preescolar hasta el secundario.
Y EDUCACION | . Capacitar a los docentes sobre preparacién para casos de desastre (en el servicio y antes del servicio), a los
SOBRE comités de administracién escolar y, cuando corresponda, a los consejos estudiantiles.

RESILIENCIA
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- . PROTECCION DE LA INFANCIA . -

3 PILARES -

DE LA RRD : Y
Y LA EJEMPLOS DE ACCIONES CLAVE DE RRD Y PROTECCION DE LA INFANCIA

~ PROTECCION

PREVENCION/ * Con los datos obtenidos de las evaluaciones de riesgos de desastres, determinar cuales son las zonas
MITIGACION : geograficas clave y los nifos, niflas y mujeres mas vulnerables para focalizar las intervenciones en ellos (p. €j.,
3 fortalecer los sistemas y las redes comunitarias).
'_i-!: i+ Interactuar con las autoridades locales a fin de fortalecer la capacidad de las comunidades y las familias de
& : cuidar de sus hijos, y reconocer y estimular los mecanismos positivos para hacer frente a las dificultades.

Ee— = 5 p
2‘-—-—-:3‘ PREPARACION : - Establecer “espacios seguros” permanentes para mujeres y nifios en zonas propensas a desastres, en el
- : marco de la red de proteccion de la infancia basada en la comunidad.

* Promover la sensibilizacion de la comunidad sobre la proteccién de los derechos de los nifios mediante
medidas como el preposicionamiento de suministros de emergencia (p. €j., tiendas de campaiia, kits familiares
y de informacion), la proteccion de los documentos de identidad para el rastreo, y la preparacion para la vida
cotidiana (p. ej., primeros auxilios, natacion).

RESPUESTA/ + Difundir informacién y garantizar el acceso de las poblaciones afectadas a ella, en particular sobre la

RECUPERACION disponibilidad y las ubicaciones de los servicios (p. ej., mediante espacios seguros moviles). .
TEMPRANA  : . Reforzar la seguridad de los campamentos y los centros de evacuacién (p. ej., instalando luces suficientes y

estableciendo sistemas de guardia comunitaria).

3 PILARES DE
LARRD Y LA

INCLUSION i
SOCIAL EJEMPLOS DE ACCIONES CLAVE DE RRD E INCLUSION SOCIAL

PREVENCI(}NI i « Respaldar la capacidad del gobierno local de planificar en forma consultiva, organizar la ejecucién eficaz de
MITIGACION medidas de RRD, hacer presupuestos equitativos y monitorear el impacto de la RRD en los resultados para la infancia.

i » Ayudar a aumentar la resiliencia y la capacidad de adaptacion de las familias y las comunidades para que puedan

: prever, gestionar y superar los riesgos de desastres, eliminando los obstaculos sociales y econémicos que impiden
el acceso de los niios y sus familias y ayudando a estas a evitar las estrategias de afrontamiento de riesgos que
pueden agravar su vulnerabilidad en el futuro.

i = Transformar las relaciones sociales que hacen que algunas familias sigan siendo muy vulnerables a las crisis.;
i » Fortalecer los activos sociales y fisicos de la comunidad, de forma de aumentar su resiliencia ante las crisis.
* Apoyar medios de subsistencia viables para las familias, a fin de garantizar la sostenibilidad a largo plazo.

PREPARACION UNICEF ayuda a los socios gubernamentales a:
i« Incluir la preparacién para emergencias en sus sistemas de proteccion social.

i« Aumentar la capacidad de los recursos humanos (incluidos los funcionarios de bienestar social) en la proteccién
: social, de modo que pueda utilizarse para responder a los desastres, las crisis y las emergencias.

i « Crearlffortalecer mecanismos de proteccion social (sistemas de pago, sistemas de informacién administrativa,
: etc.) que se puedan aprovechar para la labor humanitaria durante una emergencia.

i « Apoyar la creacion de registros de familias vulnerables, incluidas las que corren mayor riesgo ante los desastres.
i« Hacer que los programas sean flexibles y escalables para responder a las crisis.

RESPUESTA/ * Aplicar en mayor escala los programas de asistencia social para brindar mas asistencia (p. ej., mayores

RECUPERACION transferencias de efectivo) o llegar a nuevas poblaciones mas alla de los grupos destinatarios habituales,

TEMPRANA : incluidos los nifos y las familias empobrecidos o desplazados. Esto incluye programas de prestaciones en
: efectivo y en especie y respuestas que garanticen el acceso ininterrumpido a los servicios, p. €j., exoneraciones
de matricula y subsidios de costos indirectos (p. ej., medicamentos o suministros escolares).

i« Establecer nuevos programas de prestaciones en efectivo y en especie basados en la evaluacion de las
: necesidades y las situaciones contextuales (p. ej., ninos malnutridos, problemas de seguridad, crisis econémicas
causadas por emergencias).
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