
Las niñas casadas o unidas están más expuestas a ²:

Del matrimonio infantil y la unión
temprana al embarazo en la niñez
y la adolescencia, MENOS derechos
para las niñas

Existe una relación de
causa y efecto entre las 
uniones tempranas y el 
embarazo en niñas y 
adolescentes, que pone en 
peligro su desarrollo integral 
y empoderamiento.

Factores, como el nivel 
educativo y el nivel de 
pobreza, determinan que las 
niñas y adolescentes estén 
más expuestas a asumir una 
maternidad temprana¹.

Comenzar la 
maternidad a 

temprana edad e 
interrumpir sus 

estudios.

Limitar su 
desarrollo integral 
al asumir la crianza 

de sus hijos/as.

Estar en una posición 
desigual frente a
su pareja para el 
ejercicio de sus 

derechos sexuales
y reproductivos.

La mortalidad y 
riesgos asociados a 

la salud debido al 
embarazo temprano, 

ya que no están 
preparadas para

ser madres.

No estar preparadas 
para ser madres ni 
asumir el ciudado 
y/o crianza de sus 

hijos/as. 

Según la ENDS³:

En Colombia también pasa17%
de las niñas y adolescentes 
entre los 13 y 19 años
iniciaron su vida sexual
antes de cumplir 14 años⁴.

55%
de las madres 
adolescentes 
han sufrido algún 
tipo de violencia 
por parte de su 
pareja antes de 
cumplir el primer 
año de unión⁵.Según la ley colombiana, 

tener relaciones sexuales 
con una persona menor de 
14 años es DELITO.

Con hombres 
entre 6 a 9 años 
mayores que 
ellas.
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Reforzar e 
implementar leyes 
que protejan a las 
niñas y adolescentes.

Fortalecer los 
servicios de salud, 
educación e 
información para 
las niñas y 
adolescentes.  

Fortalecer el entorno 
familiar y la generación de 
mecanismos internos que 
promuevan el diálogo, la 
comunicación y el vínculo 
con la niña adolescente.  

Prestar servicios 
reconociendo sus voces, 
intereses y necesidades.

Entre 15 a 19 años 

30%
de las adolescentes 
de entre 15 a 19 
años usan métodos 
anticonceptivos⁸.

16.2 años
es la edad promedio en 
la que las adolescentes 
acceden a educación 
sobre sexualidad. Los 
adolescentes acceden 
más temprano con un 
año de diferencia⁹.

5.804
se registraron en 2017 
en niñas de 10 a 14 años⁶.

49%
de las niñas menores
de 15 años que tuvieron 
hijos/as, lo hicieron con 
hombres al menos 6
años mayores.

19%
tuvieron hijos/as con 
hombres al menos 10 
años mayores.

5%
tuvieron hijos/as 
con hombres al 
menos 20 años 
mayores⁷.

Sólo el

53%
de las niñas de 10 a 14 años 
que fueron madres, estaban 
en unión temprana. Este 
porcentaje aumenta en 
las áreas rurales¹⁰.

60.7%
de mujeres entre 15 a 
19 años que tienen por 
lo menos un hijo/a 
nacido vivo, vive en 
algún tipo de unión¹¹.

nacimientos

Sin derecho a su niñez:
Embarazos en niñas de 10 a 14 años


