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DEFINICOES IMPORTANTES

Adaptacdo

O processo de ajuste de infraestruturas, sistemas, servicos e comportamentos para se
tornarem mais resilientes a riscos climaticos e variacOes sazonais.

Polui¢do do ar

Contaminagdo do ar devido a presencga de substancias na atmosfera prejudiciais a saude
humana e de outros seres vivos. Inclui gases de efeito estufa e material particulado.

Vulnerabilidade

A vulnerabilidade das criangas as alteragdes climaticas e a outras formas de degradacdo
ambiental, como resultado de indicadores de pobreza, incluindo falta de acesso a habitacdo

Infantil segura, WASH (dgua, saneamento e higiene), cuidados de salde, nutricdo adequada e
educacdo.
Refere-se a mudangas de longo prazo nas médias de temperaturas e padrdes climaticos. Estas
Alteracoes mudancas podem ser naturais, mas, desde o século XIX, as atividades humanas tornaram-se o
climaticas principal fator impulsionador, principalmente devido a queima de combustiveis fosseis (como

carvao, petroleo e gas natural).

Risco climatico

Um evento ou tendéncia relacionada com o clima que pode causar perda de vidas, ferimentos
ou outros impactos na saude, incluindo seca, inundagdes, ciclones, trovoadas e extremos de

temperatura.
Resiliéncia Infraestruturas, sistemas, servigos e comportamentos que conseguem sobreviver, adaptar-se e
climatica funcionar diante de riscos climaticos e variagdes sazonais.
Degradacdo da terra, transformando terrenos férteis em areas menos produtivas ou
Desertificagdo improdutivas, frequentemente devido a atividades humanas insustentdveis, combinadas com
limitagdes do solo e do clima.
Seca Define-se amplamente como condi¢Ges mais secas do que o normal, isto €, défice de

humidade em relagdo a média de disponibilidade de dgua num determinado local e estagao.

Ecossistema

Uma unidade funcional composta por organismos vivos, o seu ambiente ndo vivo e as
interagdes dentro e entre eles.

Microplasticos

Fragmentos de qualquer tipo de plastico com menos de 5 mm de comprimento.

Mitigacao

Esforgos para reduzir ou prevenir a emissao de gases de efeito estufa, por exemplo, através da
incorporacdo de tecnologias renovaveis em infraestruturas, sistemas e servigos.

Plano Nacional de
Adaptagdo (PNA)

Este plano ajuda a identificar as necessidades especificas de adaptacdo climatica de cada pais
e a desenvolver e implementar estratégias para aborda-las, protegendo as comunidades mais
vulneraveis dos impactos das alteragGes climaticas.

Contribuicoes
Nacionalmente
Determinadas
(CNDs)

Plano de agdo climatica especifico de cada pais para reduzir as emissdes de gases de efeito
estufa e adaptar-se aos impactos climaticos. Cada signatdrio do Acordo de Paris é obrigado a
estabelecer uma CND e a atualiza-la a cada cinco anos.

Material Particulado

Particulas sélidas ou gotas liquidas encontradas no ar, frequentemente perigosas para a saude
humana.

Energia Renovavel

Qualquer forma de energia proveniente de fontes solares, geofisicas ou bioldgicas que é
reabastecida por processos naturais a uma taxa que iguala ou excede a sua taxa de uso (por
exemplo, energia solar e edlica).

Escassez de agua

A falta de recursos de dgua doce para satisfazer a procura padrao de dgua. Existem dois tipos
de escassez de 4dgua: escassez fisica e escassez econdmica de agua.




SIGLAS

AIMS Atlantico, Oceano indico, Mediterraneo e Mar do Sul da China (uma das trés regides dos PEID)
IRAs Infecgdes Respiratorias Agudas

APCC Analise da Paisagem Climatica para Criancas

IRCI indice de Risco Climatico Infantil

Co, Diéxido de carbono

FAO Organizagdo das Nagdes Unidas para a Alimentagdo e a Agricultura
GFC Fundo Verde para o Clima

GEE Gases de Efeito Estufa

IBAP Instituto da Biodiversidade e das Areas Protegidas

PNA Plano Nacional de Adaptagdo

CNDs Contribuicdes Nacionalmente Determinadas

MP2.5 Material Particulado de 2,5 micrometros

PEID Pequenos Estados Insulares em Desenvolvimento

SYAH Polo Juvenil dos PEID AIMS

UNICEF Fundo das Nagdes Unidas para a Infancia

CQNUAC Convengdo-Quadro das Nagdes Unidas sobre Alteragdes Climaticas
PNUD Programa das Nag¢des Unidas para o Desenvolvimento

WASH Agua, Saneamento e Higiene

PAM Programa Alimentar Mundial

oMS Organiza¢do Mundial da Saude




Fig.1. Um resumo dos impactos climaticos e ambientais
enfrentados pelas criangas da Guiné-Bissau.
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Impactos
climaticos

Tabela 1: Resumo das altera¢oes observadas e projetadas no clima da Guiné-Bissau,
incluindo os seus impactos nas criangas

Situacao atual

AlteragGes
projetadas

Regides mais
afetadas

Impactos potenciais
para as criangas

As criancas
mais afetadas

1. Calor
extremo

\

—
AT
’l.\

As temperaturas atuais sdo
cerca de 1,5°C mais altas
do que eram na década de
1950.

540.000 criangas na Guiné-
Bissau (54% da populagdo
com menos de 18 anos)
experienciam atualmente
exposi¢do sustentada a
temperaturas extremas.

Até 2080,
espera-se que
as temperaturas
anuais médias
aumentem entre
2,0°Ca 3,8°C,
em comparagao
com a década de
1950.

Todas as regides
serdo afetadas, mas
especialmente Gabu,
Bafata e Oio.

Golpe de calor e desidratagdo.

Maior incidéncia de pré-eclampsia em
mulheres gravidas.

Maior risco de baixo peso ao nascer.

Maior risco de desnutri¢do crénica e aguda
em criangas menores de 5 anos.

Maior risco de doengas transmitidas por
alimentos e 4gua.

Aumento do risco de doengas transmitidas
por vetores, incluindo maldria e febre dengue.
Reducdo da concentragdo e aprendizagem nas
escolas.

Aumento do risco de violéncia e abuso.
Ansiedade e outros disturbios de saude
mental.

Criangas que vivem em
extrema pobreza, incluindo
aquelas sem acesso a agua e
eletricidade.

Criangas com menos de 5 anos,
particularmente os bebés.
Criangas com deficiéncias e
outras condi¢cdes médicas.
Orfios e outras criangas
vulneraveis (incluindo criangas
migrantes, criangas de rua e
aquelas envolvidas em trabalho
infantil).

2.Secae
escassez de
agua

Ay
~ -

-O:

N

Ao longo do século
passado, o comprimento
dos periodos secos
e a intensidade das
precipitagdes aumentam,
com o clima a tornar-se
ligeiramente mais seco no
geral. A Guiné-Bissau tem
enfrentado uma série
de secas recorrentes
desde a década de 1970,
incluindo em 2002, 2006 e
2012. A escassez de agua é
um desafio continuo em
muitas regides, devido
a falta de acesso a agua
potavel.

Espera-se que
os padrGes de
precipitagdo se
tornem mais
extremos e
imprevisiveis - e
o pais se tornara
mais quente e
seco no geral.

Todas as regides
serdo afetadas,
mas especialmente
Gabu e Bafata. Oio
e Tombali também
sdo altamente
vulneraveis devido
a0 péssimo acesso a
agua e saneamento.
As llhas Bijagos e
as regioes costeiras
também sdo
vulneraveis devido a
salinizacdo das fontes
de 4gua.

Aumento do risco de desnutricdo devido a
inseguranca alimentar e perda de meios de
subsisténcia.

Maior risco de doencas transmitidas por
vetores, incluindo maldria, febre dengue e
leishmaniose.

Aumento da concentragao de toxinas,
bactérias e outros contaminantes na agua,
aumentando o risco de doencgas transmitidas
por agua.

Aumento do risco de desidratagado.

Maior risco de deslocamento, migracado
urbana e exploragao.

Mulheres e criangas precisam caminhar
distancias maiores para recolher agua,
colocando-as em risco de violéncia e abuso,
e tomando tempo das escolas e outras
atividades.

Criangas que vivem em
extrema pobreza, incluindo
aquelas de familias sem acesso
a agua.

Criangas de comunidades
rurais remotas que dependem
da agricultura de sequeiro.
Criangas com menos de 5 anos,
particularmente os bebés.
Criangas com deficiéncias e
outras condi¢Ges médicas.
Orfios e outras criancas
vulnerdveis (incluindo criancas
migrantes, criangas de rua e
aquelas envolvidas em trabalho
infantil).




3.
Inundagoes,
tempestades

e aumento
do nivel do
mar

Aintensidade e
a frequéncia das
chuvas fortes e das
tempestades aumentaram
significativamente,
levando ao aumento das
inundacdes em areas
costeiras, de delta e
ribeirinhas.

O nivel do mar aumentou
a uma taxa de 8,79 mm/
ano nos ultimos 15 anos,

superando a taxa global de
3,1 mm/ano. Dois tercos
da drea terrestre do pais

e cerca de metade da

populacdo infantil (470.000
criangas vivem em areas
com risco de inundacdo

costeira.

As inundagdes
e tempestades
provavelmente
se tornarao
mais intensas e
frequentes.

O nivel do mar
deverd aumentar
ainda mais
rapidamente nos
préximos anos,
com uma subida
de 250-375 mm
até 2050 e de
600-700 mm até
2100.

e Regides costeiras

(Cacheu, Biombo,

Oio, Quinara e
Tombali).

e |lhas Bijagos.

e Bacias fluviais
de Cacheu,
Geba e Corubal
(particularmente

Gabu, Bafata, Oio e

Cacheu).

e Areas urbanas,
incluindo Bissau,
especialmente
assentament os
informais.

Lesdes e morte.

Salinizacdo das fontes de 4gua, levando a
escassez de agua potdvel para consumo e
agricultura, deslocamento e problemas de
saude como hipertensao.

Destruigdo de casas, infraestruturas e servicos
essenciais para as criangas.

Deslocamento e migra¢do urbana.
Dificuldades financeiras e stress para as
familias.

Maior exposicdo a produtos quimicos,
patégenos e outras toxinas, que contaminam
o solo e as fontes de agua.

Maior risco de doencas transmitidas por agua
e por vetores.

Criangas que vivem em
extrema pobreza, incluindo
aquelas sem acesso a
habitacdo segura.

Criangas que vivem perto de
rios e do oceano.

Criangas com menos de 5 anos,
particularmente os bebés
Criangas com deficiéncias e
outras condi¢Ges médicas.
Orfdos e outras criangas
vulneraveis (incluindo criancas
migrantes, criangas de rua e
aquelas envolvidas em trabalho
infantil).



PREFACIO

A crise climatica é uma crise dos direitos das criangas. A Guiné-Bissau estd a enfrentar temperaturas extremas,
aumento do nivel do mar, mais inundagdes e o desaparecimento gradual das nossas terras costeiras. Ao mesmo
tempo, a poluicdo e o desmatamento estdo a aumentar, colocando as criancas e os jovens em grande risco.
Estd a impactar a nossa saude, educac¢do e o0 acesso a recursos vitais. Estd também a minar o nosso patrimoénio
cultural e identidade, que estdo intrinsecamente ligados ao nosso ambiente.

Apesar da nossa rica biodiversidade, recursos naturais e cultura vibrante, a Guiné-Bissau continua a ser um
dos paises menos desenvolvidos do mundo, ocupando o final da lista no indice de Desenvolvimento Humano
de 2024. A maioria das criancas da Guiné-Bissau vive na pobreza, uma dificuldade agravada pelas altera¢des
climaticas e pela degradagao ambiental. Sdo as criangas de hoje e as geragdes vindouras que irdo suportar o
peso desta crise crescente.

A Andlise da Paisagem Climatica para as Criancas (CLAC) ilumina os impactos diretos das altera¢des climaticas
nas nossas comunidades, com informac¢des valiosas dos jovens de toda a Guiné-Bissau. Os jovens estdo
profundamente preocupados com o futuro, mas ndo conseguem resolver este problema sozinhos. Precisamos
de uma colaboracdo forte e apoio do governo e das organizagdes internacionais, como a UNICEF.

Nds, os jovens da Guiné-Bissau, apelamos ao nosso governo, a sociedade civil, ao setor privado e as organizacbes
internacionais para ouvirem as nossas vozes e as evidéncias apresentadas neste relatdrio.

Mais especificamente, apelamos ao Governo e aos parceiros para:

1. Garantir o acesso a instalagées de Agua Potavel, Saneamento e Higiene (WASH) seguras em todo o pais,
dando prioridade as areas com pior acesso a WASH. Melhorar a resiliéncia dessas instalacdes é fundamental
para proteger a salde e o bem-estar das criancas face as alteracGes climaticas.

2. Estabelecer e reforcar sistemas de gestdo de residuos e reciclagem para todos os agregados familiares,
instituicoes e empresas em todo o pais. Todas as comunidades devem ter acesso a contentores de residuos
apropriados, incluindo a separacdo, tratamento e reciclagem de residuos. Uma vez recolhidos, os residuos
devem ser tratados de forma adequada, respeitando os padrdes de gestdao de residuos, para ndo poluir o
ambiente e afetar as vidas das criancas.

3. Aumentar a formacao e as oportunidades de emprego em competéncias verdes para os jovens. As escolas
primarias, secundarias, técnicas e universidades devem fornecer formacdo adequada em 12 competéncias
verdes para criangas e jovens. Ao mesmo tempo, o Governo, a UNICEF e os parceiros devem trabalhar na defesa
para mobilizar o financiamento necessdrio, em colabora¢do com o setor privado, para financiar iniciativas
juvenis que visam reduzir os impactos das altera¢des climaticas na vida dos jovens e criar oportunidades de
emprego.
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4. Implementar a educacao ambiental no curriculo escolar a nivel nacional. A educagao ambiental deve ser
incluida no curriculo escolar, tornando-a mais divertida e pratica, para garantir que as criancas e os jovens
tenham uma conexdao emocional mais forte com o ambiente e compreendam o que deve ser feito para
combater as alteragdes climaticas. Isto também significa apoiar as atividades de educacdo ambiental formal e
informal com organizag¢des juvenis que trabalham no campo ambiental.

5. Aplicar uma proibicdo das sacolas plasticas e limitar outras formas de embalagens. Isto inclui a aplicacdo
de taxas e multas por violagGes, incluindo a deposicdo ilegal de lixo, para controlar e conservar o ambiente da
Guiné-Bissau.

6. Garantir que os jovens sejam incluidos em todas as negociacdes e decisdes climaticas nacionais, regionais
e internacionais. O Governo deve estabelecer um grupo central de jovens embaixadores climaticos para apoiar
os esforgos de defesa nacionais e internacionais. Esses jovens devem apoiar os esforcos de defesa ambiental
interna, incluindo o desenvolvimento de politicas e estratégias, negociagdes com o Ministério do Ambiente, da
Biodiversidade e da Agao Climatica, parceiros e organismos internacionais.

Esperamos que ougam as nossas vozes e as evidéncias apresentadas na CLAC e que, juntos, possam agir de
forma rapida e decisiva para enfrentar a crise climatica, proteger o nosso ambiente e garantir um futuro mais
brilhante para todas as criangas da Guiné-Bissau.

Atenciosamente,

Anissa S da S L. Coveia, RCIS, Bissaw
Jode Jorge Curaro, CMJ. Bidsan

Adriano Loped, CNMJ. Bissau

Saraia Rosangeln Mole, RENAJELE Bissau
Umaro Peltna, NSRT Bisdau

Floenca Na Netete, NSRT Bisdaw
Lucumane Bacon Sornco, NSRT Bissau
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1. RESUMO EXECUTIVO

As mudangas climaticas estdo a afetar o direito das
criangas da Guiné-Bissau a um ambiente limpo,
saudavel e sustentavel. A cada ano, o numero
crescente de eventos climaticos extremos coloca
ainda mais vidas infantis em risco. Quando as
inundacdes acontecem, escolas, casas e hospitais
sdo destruidos. Quando as secas atingem, as familias
perdem seus meios de subsisténcia e a pobreza
infantil aumenta. Além disso, outras formas de
degradacao ambiental, incluindo poluicdo do ar e da
agua, perda de florestas e desertificagdo, também
ameacam as criangas do pais. Sdo as criancas mais
pobres e vulneradveis da Guiné-Bissau que serdo mais
afetadas por esses impactos.

A menos que sejam tomadas acdes urgentes e
decisivas, os impactos das mudangas climaticas
continuardo a se intensificar. As projecGes atuais
indicam um clima mais quente em toda a Guiné-
Bissau, particularmente nas regides norte e leste do
pais, como Oio, Bafatd e Gabu. Ao mesmo tempo,
espera-se um aumento na intensidade dos eventos
de chuvas e tempestades costeiras, colocando as
criangas que vivem em comunidades costeiras,
insulares e ribeirinhas em alto risco.

As mudangas climaticas representam uma ameacga
iminente para as criangas da Guiné-Bissau, ndo
apenas devido a frequéncia projetada dos eventos
climaticos extremos, mas também devido ao baixo
indice de desenvolvimento humano e a fragilidade
do pais. De acordo com o indice de Risco Climéatico
Infantil (CCRI) da UNICEF 2021, que avalia a exposicdo
dos paises a perigos climaticos e ambientais,
choques, tensdes e vulnerabilidade infantil, a Guiné-
Bissau obteve uma pontuacdo de 8,4, ocupando o
4.0 lugar entre os 163 paises incluidos no indice.
Isso coloca as criancas da Guiné-Bissau em “risco
extremamente alto” devido a sua vulnerabilidade
fisica e psicossocial, bem como a disrup¢do de
servicos essenciais para o seu desenvolvimento.

A Anadlise da Paisagem Climatica para Criangas
(CLAC) compila todos os dados e pesquisas
disponiveis sobre os impactos das mudangas
climaticas e da degradagdo ambiental nas criangas
da Guiné-Bissau. Ela oferece uma visdo geral de
guem sdo as criangcas mais vulneraveis do pais

- e onde elas vivem, além de delinear medidas
especificas para protegé-las.

O relatério foi desenvolvido em consulta e
colaboragdo com o Governo e outros parceiros.
O mais importante é que o CLAC foi desenvolvido
em colaboragdo com criangas e jovens, incluindo
suas experiéncias e recomendagdes para agdes
futuras. Espera-se que o CLAC forneca as evidéncias
necessarias para ajudar a UNICEF e seus parceiros a
criar um ambiente mais seguro e saudavel para as
criangas da Guiné-Bissau.

1.1 Principais conclusoes

e As mudangas climaticas e outros perigos
ambientais sdo algumas das maiores ameacas
que as criangas da Guiné-Bissau enfrentam,
tanto agora quanto no futuro. A escassez de
4gua, a seca, as inundacdes e a elevagao do nivel
do mar estdo a tornar-se mais comuns devido
as mudancas climaticas. Além disso, a poluicdo
do ar, a poluicdo da agua, o desmatamento e a
falta de gestdo sustentavel de residuos sélidos
ameagam o direito das criangas da Guiné-Bissau
a um ambiente seguro e saudavel. A menos
que sejam enfrentados, esses problemas vao
prejudicar todos os aspectos dos direitos das
criangas.

e S3o as criangas mais pobres que vivem nas
regides mais vulneraveis aos riscos climaticos
que sdao as mais vulneraveis as mudancgas
climaticas e outros impactos ambientais. Todas
as regides da Guiné-Bissau enfrentam multiplos
perigos climaticos sobrepostos, além de niveis
extremamente elevados de vulnerabilidade
infantil. Isso significa que as criangas do pais
enfrentam um risco global extremamente alto.

e Cerca de 540.000 criangas na Guiné-Bissau (ou
55% da populagao com menos de 18 anos) estdo
atualmente expostas a temperaturas extremas
(acima de 35°C). Espera-se que o aumento
dessas temperaturas leve a um aumento de trés
vezes na mortalidade relacionada ao calor até
2080, com muitas das vitimas provavelmente
sendo criangas.

e As inundagdes atualmente ameagam quase
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metade das criangas da Guiné-Bissau; 47%
delas, ou seja, 470.000 criangas, vivem em
dreas com alto risco de inundag¢do costeira.
Além disso, cerca de 70.000 criangas na Guiné-
Bissau estdo em alto risco de inundacgdes fluviais.

As principais fontes de alimentagao da Guiné-
Bissau, o arroz e o peixe, além de culturas
comerciais, como as castanhas de caju,
sao altamente vulnerdveis aos impactos
das alteragbes climaticas. Isso tem grandes
implicagbes para a seguranga alimentar, a
pobreza e a nutricdo infantil. Existem também
preocupacdes emergentes em relagdo a perda
de meios de subsisténcia, a pobreza e a questdes
de protegdo infantil, como o casamento precoce,
a violéncia e o trabalho infantil.

Na Guiné-Bissau, existem variagdes sazonais nas
taxas de inseguranca alimentar e desnutricao
infantil (menores de 5 anos), ambas com picos
durante a esta¢ao seca (de agosto a outubro).
As taxas de desnutricdo sdo mais altas nas
regides mais quentes e secas do norte e do
leste, nomeadamente em Gabu, Oio e Bafata.
A medida que a escassez de 4gua aumenta
e as estagdes continuam a mudar, espera-se
que tanto a inseguranga alimentar quanto a
desnutricdo aumentem.

As fortes chuvas e as inundagdes na Guiné-
Bissau sdo fatores de risco importantes para
a mortalidade infantil pds-neonatal no pais,
sendo a maioria dos casos causada por doengas
transmitidas por vetores. A mortalidade infantil
pds-neonatal durante a estacdo das chuvas
revelou-se mais pronunciada em criancas de 1 a
4 anos, particularmente entre as meninas.

A mudanga climdtica esta a alterar o panorama
epidemioldégico do pais, favorecendo a
proliferacdo de certos patégenos em climas
mais quentes (por exemplo, E.coli, malaria,
etc.), enquanto prejudica outros (como o
rotavirus). Compreender esta relacdo dinamica
e o seu impacto diferencial em diferentes
grupos de criangas é crucial para antecipar e
mitigar os riscos evolutivos apresentados pelas
doengas infecciosas num mundo que aquece
rapidamente.

e As regides norte e leste do pais, que sao
as mais afetadas pela seca e pelo calor
extremo, enfrentam alguns dos maiores
riscos para os meios de subsisténcia. Elas
também apresentam os piores indicadores de
protecdo infantil (incluindo trabalho infantil,
casamento precoce e violéncia extrema contra
as criangas). Evidéncias emergentes de outros
paises estabeleceram uma forte ligacdo entre
as questdes de protecdo infantil e as mudancas
climaticas - particularmente a seca e o calor
extremo.

a

e As regides mais quentes e propensas a seca
de Guinea-Bissau (Gabu e Bafata) também
apresentam o pior acesso a WASH nas escolas.
Isto estd levando a propagacdo de doencas
infecciosas e prejudicando a frequéncia escolar
tanto de professores quanto de alunos.

e De acordo com os dados mais recentes de
satélite, as criancas na Guiné-Bissau estao
expostas a niveis inseguros de polui¢ao do ar
provenientes de vdrias fontes. Muitos desses
poluentes do ar excedem os niveis considerados
seguros para a salde e o bem-estar das criangas.

e A poluicdo do ar (principalmente na forma de
PM2.5) é estimada como responsavel por mais
de 12% das mortes no pais - um dos indices
mais elevados de Africa. Estd associada a uma
maior incidéncia de canceres, asma, disturbios
neurolégicos e infe¢des respiratdrias inferiores
em criangas. O PM2.5 é particularmente elevado
nas regides do norte da Guiné-Bissau devido aos
solos arenosos e a proximidade com o Sahel.

e Mais de 26% do territério do pais estd
protegido por oito parques costeiros, marinhos
e terrestres.! Apesar disso, o pais continua a
enfrentar a perda de biodiversidade a uma taxa
alarmante. A causa fundamental dessa perda de
biodiversidade é a pobreza e a consequente falta
de alternativas econdmicas para os agregados
familiares mais pobres.?

'Guinea-Bissau Nation (2024) Biodiversity in Guinea Bissau
https://www.bioguinea.org/Guinea-Bissauin-guinea-bissau,

2IFRC (2023) Guinea Bissau 2023 IFRC network country plan
https://reliefweb.int/report/guinea-bissau/guinea-bissau-2023-

ifrc-netw ork-country-plan-maagw002
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A falta de gestdo de residuos sélidos representa
uma ameaga adicional para as criangas, com
poluentes, incluindo microplasticos e metais
pesados, a infiltrar-se no solo e na agua.

0 Os microplasticos também s3o uma
preocupacdo emergente para as criangas,
particularmente nas areas urbanas e
costeiras. Estdo associados a diversos
problemas neurolégicos e comportamentais,
além de cancer infantil.

O Pesquisas nas ilhas Bijagos descobriram
que berbigbes e ostras contém niveis
perigosos de metais pesados, incluindo
cadmio, e mais da metade das criangas e
jovens do pais estdao expostos a poluigao
por chumbo. Esses metais pesados estdo
associados a multiplos distUrbios mentais,
fisicos e neuroldgicos, incluindo cancer
infantil, baixo peso ao nascer e redugdo da
funcdo cognitiva.

Os jovens da Guiné-Bissau se preocupam
profundamente com o estado do meio
ambiente e desejam que o Governo faga mais
para protegé-lo. No entanto, as suas vozes e
necessidades ainda ndo estdo incluidas nas
politicas, estratégias e programas que afetam o
seu futuro. Além disso, a Guiné-Bissau ainda ndo
recebeu financiamento significativo para agdes
climaticas que respondam as necessidades
das criangas por parte dos principais doadores
climaticos.

©UNICEF/GuineaBissau/Knaute/2024
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2. INTRODUCAO

Situada na extremidade oeste da Africa, a Guiné-
Bissau tem uma populagdo de cerca de 2,1
milhGes de pessoas, das quais cerca de 42% tém
menos de 15 anos.® O pais é lar de uma grande
variedade de grupos étnicos, linguas e religides.
Também é considerado um dos paises mais pobres
do mundo, ocupando a 1792 posicdo no indice de
Desenvolvimento Humano de 2024. A Guiné-Bissau
faz fronteira com o Senegal ao norte e com a Guiné
ao sul, e é composta por 8 regides (Fig. 1).

Fig.1 Mapa regional de Guiné-Bissau
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A maior parte do pais encontra-se na zona climatica
de savana tropical. Assim, o clima da Guiné-Bissau
é quente e humido nas regides costeiras centrais e
do sul, e mais seco no restante do territério. Além
disso, o arquipélago dos Bijagds, na costa do Oceano
Atlantico, é composto por 88 ilhas, o que leva a sua
classificagdo como um Estado Insular Pequeno e em
Desenvolvimento (SIDS), pertencente a regido SIDS
do Atlantico, Oceano indico, Mediterraneo e Mar do
Sul da China (AIMS).*

3World Bank (2022) Population ages 0-14 (% of total population) -
Guinea Bissau
https://data.worldbank.org/indicator/SP.POPGuinea-Bissauocations=GW

“World Bank (2024) Guinea Bissau Overview

https://www.worldbank.org/en/country/guineabissau/overview

Mulheres e crianca sentam-se na sua embarcacao nas llhas
Djobel. © UNICEF/Guiné-Bissau/Mendes/2024

A nivel global, os Pequenos Estados Insulares em
Desenvolvimento (PEID) sofrem niveis mais elevados
de perdas e danos do que os paises ndoinsulares, em
todos os grupos de rendimento. Eles experienciam
cinco vezes mais mortes atribuiveis as alteracGes
climaticas devido a fendmenos meteoroldgicos
extremos, e, em média, 0,8% do Produto Interno
Bruto coletivo dos PEID é perdido a cada ano devido
a desastres climaticos.

De acordo com o indice de Risco Climatico para
Criangas da UNICEF, as crian¢as de Guiné-Bissau
estdo simultaneamente “em alto risco de choques
relacionados com o clima e o ambiente”, ao mesmo
tempo que apresentam uma “vulnerabilidade
extremamente alta” a esses riscos.> Muitas criangas
em Guiné-Bissau vivem em regides que experienciam
multiplos e sobrepostos perigos climaticos e
ambientais, que incluem inundac¢ées, aumento do
nivel do mar, poluicdo do ar e da agua.

Além disso, cerca de 65% da populagdo da
Guiné-Bissau vive abaixo da linha de pobreza
internacional.® As criancas dessas familias enfrentam
privacdes sobrepostas, incluindo a falta de acesso a
cuidados de saude, educagao, alimentagao nutritiva
e servicos de Agua, Saneamento e Higiene (WASH).
Assim, a Guiné-Bissau possui uma pontuacdo de 8,4
no indice de Risco Climatico para Criancas (CCRI),
ocupando o 49 |ugar mundial, o que coloca as

°Guinea-BissauChildren’s Climate Risk Index: Guinea Bissau

https://experience.arcgis.com/experience/0d9d2209bf104584a65e012b
03b6d3f8/#data_s=id%3AdataSource 2-17b3a7bedc5-layer-1_427%3A1 52

SUNDP (2021) Guinea Bissau Country Profile
httphttps://hdr.undp.org/sites/default/files/Country-Profiles/MPI/GNB.pdf
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criancas do pais em risco extremamente alto devido
aos impactos das mudangas climaticas.’

A Anidlise do Paisagem Climatica para Criangas
(CLAC) tem como objetivo compilar todas as
evidéncias disponiveis sobre os choques e pressdes
relacionados ao clima que afetam as criangas
da Guiné-Bissau, e delinear medidas prioritarias
para protegé-las, a medida que o clima do pais
continua a mudar. Esta analise foi desenvolvida em
colaboracdo com parceiros do governo, agéncias
da ONU e organizacdes da sociedade civil de todo
o pais. O mais importante é que ela incorpora
as vozes e perspectivas das criancas e jovens da
Guiné-Bissau, incluindo um claro Apelo a Acdo
(veja Prefdcio). Este apelo solicita ao Governo e aos
parceiros de desenvolvimento que fagam mais para
proteger as criancas da Guiné-Bissau dos impactos
das mudancas climaticas.

"Os mangais, as plantas e
0S mariscos sao uma parte
essencial do patrimoénio
cultural da Guiné-Bissau.

A perda destes recursos
naturais representa uma perda
de cultura para as nossas
comunidades costeiras e
insulares."

AISSA SAID MORAIS REGALLA DE BARROS,

MINISTERIO DO AMBIENTE E
BIODIVERSIDADE

7UNICEF (2023) Analysis of the CCRI for Least Developed Countries
https://www.unicef.org/media/135686/file/Analysis%200f%20the%20CC
R1%20for%20Least%20Developed%20%20Countries.pdf

No futuro, espera-se que o CLAC e o seu Apelo a
Agdo sirvam como um catalisador para uma agdo
urgente e decisiva por parte do governo e de outros
intervenientes, com o objetivo de reduzir as emissdes
de gases com efeito de estufa e proteger melhor
0 pais dos impactos das mudangas climaticas e da
degradacdo ambiental, em prol das suas criancas.

Criangas da Escola para Cegos de Bissau e da Escola para Surdos

de Biombo discutem as suas maiores preocupagdes em relagao
ao ambiente. © UNICEF/Guiné-Bissau/2024/Gama
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3. RISCOS CLIMATICOS E
AMBIENTAIS NA Guiné-
Bissau E SEU IMPACTO NAS
CRIANCAS

3.1 Uma visao geral

O clima da Guiné-Bissau é quente e tropical durante
todo o ano, com uma estacdo seca de novembro a
maio e uma esta¢do chuvosa de junho a outubro. As
temperaturas médias anuais atualmente situam-se
em torno de 30°C. No entanto, durante a estagdo
seca, as temperaturas podem frequentemente
ultrapassar os 40°C, especialmente nas regides mais
a leste, como Gabu e Bafata, expondo as criangas
aos impactos do calor extremo.

A precipitagdo varia entre as areas costeiras e
interiores da Guiné-Bissau. A costa e as ilhas do pais
tém um clima tropical maritimo, recebendo entre
1.500 a 3.000 mm de precipitacdo por ano (60 a
120 polegadas), em comparag¢do com o interior, que
tende a ser mais quente e seco.® Essas variagGes
estdo a tornar-se mais imprevisiveis e extremas
devido as alteragdes climaticas, expondo um maior
numero de criangas aos impactos das inundagdes
costeiras, inundagdes fluviais e escassez de dgua.

Um resumo dessas mudangas observadas e
projetadas pode ser encontrado na Tabela.l
(pagina 8). O Mapa.1 (pagina 19) destaca os perigos
climaticos mais importantes que afetam as criancgas
do pais, por regido.

Fig.2 Zonas climaticas de Koppen-Geiger na
Guiné-Bissau.’

B Tropical, savana (Aw)
mm Arido, estepe, quente (BSh)

Isto inclui calor extremo, escassez de dgua e seca,
inundagdes e aumento do nivel do mar.

NaGuiné-Bissau, astaxasde mortalidadeinfantil (74,3
por 1.000 nascimentos vivos) continuam elevadas.
Muitas das principais causas de mortalidade
infantil, incluindo maldria, diarreia, nascimento
prematuro e infec¢Oes respiratdrias agudas (IRA),
estdo todas estreitamente relacionadas com o
clima e o ambiente.

A mudanca climdtica e a degradagcdo ambiental
afetam todos os aspetos da saude e bem-estar das
criancas através de multiplos caminhos, todos os
quais agravam a pobreza infantil (Fig.1, pagina 7). Ao
mesmo tempo, a pobreza infantil também torna as
criangas mais vulnerdveis a mudanga climatica e a
degradagdo ambiental.

“As alteracoes climaticas tém
um impacto desproporcionado
nas mulheres e nas raparigas,
uma vez que passamos
mais tempo no exterior, no
meio ambiente, a recolher
agua e lenha, e estamos
frequentemente mais expostas
aos residuos e a poluicao.”’

SARAIA ROSANGELA MOLLE,
JOVENS DEFENSORES DO CLIMA

°Beck et al (2018) Present and future Képpen-Geiger climate
classification maps at 1-km resolution". Nature Scientific Data.
https://doi.org/10.1038/sdata.2018.214

17



Cerca de 65% da populagio da Guiné-Bissau
vive atualmente abaixo da linha de pobreza
internacional.’® As criangcas que vivem nessas
familias estdo entre as mais vulneraveis do pais. A
pobreza significa que essas criancgas tém o pior acesso
a 4gua, saneamento, cuidados de saude, alimentos
nutritivos e educac¢ao, e vivem nas habita¢gdes mais
precdrias. Isso as torna ainda mais expostas aos
extremos ambientais e menos capazes de se proteger
dos seus impactos (Caixa.1 e Tabela.1). As criangas,
particularmente aquelas que vivem na pobreza e
sem o apoio dos pais, sao altamente vulnerdveis ao
trauma e aos transtornos de saiide mental causados
pelos choques e estresses ambientais. (Caixa.1).!!

O Mapa.2 oferece uma visao geral das principais
vulnerabilidades  enfrentadas pelas
por regido, incluindo a falta de acesso a agua e
saneamento, alimentos nutritivos, cuidados de
saude, educacdo, protecdo social e habitacdo segura.

criangas,

Os mapas 1 e 2 foram combinados para criar um
Mapa Geral de Risco Climatico das Criancas para a
Guiné-Bissau (Mapa.3). Este mapa mostra o risco
combinado de exposicdo ao clima, e a andlise
principais
de protecdo infantil, como o trabalho infantil e

também inclui as vulnerabilidades
o casamento infantil. Todos esses indicadores
aumentam a vulnerabilidade das criangas aos
impactos das mudancas climaticas e da degradacao
ambiental nas regides do pais.

As secOes abaixo fornecem uma andlise mais
detalhada de cada um desses principais riscos
climaticos e ambientais, e dos impactos que tém e
continuarao a ter sobre as criancas do pais. Sempre
que possivel, foram referenciadas evidéncias da
Guiné-Bissau. Quando essas evidéncias ndo estavam
disponiveis, foram utilizados estudos regionais e
globais como referéncia.

Caixa.1 Quais sdo as criangas mais vulneraveis as alteragoes climaticas na Guiné-Bissau

Em toda a Guiné-Bissau, as criangas sdo vulneraveis aos impactos das alteragdes

climaticas e da degradagdo ambiental. No entanto, sdo os seguintes grupos de criancgas
que enfrentam os niveis mais elevados de vulnerabilidade:

e Criangas das familias mais pobres, que enfrentam multiplas privagdes (incluindo a
falta de acesso a agua, saneamento e higiene, educagdo, cuidados de saude, nutricao

basica, habitacdo segura e eletricidade).

e Criangas com menos de 5 anos, especialmente bebés.
e Criangas com doengas pré-existentes (incluindo VIH/SIDA).

o Orfdos e outras criangas que ndo estdo ao cuidado dos seus pais bioldgicos.

e Criangas “Ird” (Irdo) excluidas, incluindo gémeos, criangas com deficiéncias mentais e

fisicas e criangas que nasceram albinas.

e Criangas que vivem em comunidades rurais remotas, dependentes da agricultura de

sequeiro.

°UNDP (2021) Guinea Bissau Country Profile
https://hdr.undp.org/sites/default/files/Country-Profiles/MPI/GNB.pdf

“Hodgkinson et al (2017)
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC5192088,
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Mapa.l: Exposi¢ao das criangas aos riscos climaticos

O mapa abaixo fornece uma visdo geral dos principais riscos climaticos que afetam as criangas da Guiné-
Bissau: inundagodes, calor extremo e escassez de agua. Esses riscos foram combinados para criar a pontuagao
total de exposicdo aos riscos climaticos de cada regido. As regiGes com a maior pontuacdo tém a maior
exposicao a riscos climaticos sobrepostos.
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Mapa.2: Vulnerabilidade das criangas aos riscos climaticos

O mapa abaixo fornece uma visao geral das vulnerabilidades climaticas mais importantes para as criangas
da Guiné-Bissau. Estas incluem os principais indicadores multidimensionais da pobreza infantil, como a
falta de acesso a Agua, Saneamento e Higiene (WASH), Satide, Seguranga Alimentar e Nutri¢do, Educagio
e Servigos de Protegdo Infantil. Também incluem o acesso a habitagdo segura, a densidade populacional
e outros fatores que aumentam a vulnerabilidade das criangas. Todas essas vulnerabilidades foram entdo
combinadas para criar a pontuacdo total de vulnerabilidade para cada regido.
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Mapa.3 Risco Climatico Global para Criangas

Na Guiné-Bissau, as criancas que enfrentam os maiores riscos climaticos sdo aquelas que estdo mais expostas
aos perigos climaticos (Mapa.1) e sdo altamente vulneraveis devido a pobreza infantil multidimensional
(Mapa.2). Foi desenvolvido um indice Global de Risco Climatico Infantil, combinando os indices de Perigo
Climatico (Mapa.1) e Vulnerabilidade Infantil (Mapa.2) de cada regiao.

O resultado é gue todas as regioes da Guiné-Bissau enfrentam um nivel extremamente elevado de risco

climatico para as criancgas.
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3.2 Riscos relacionados com o clima

3.2.1 Calor extremo

a. Tendéncias observadas e projecoes futuras

As temperaturas na Guiné-Bissau tém subido de
forma constante ao longo dos ultimos 75 anos. As
temperaturas médias estdo cerca de 1,5°C mais
altas do que eram na década de 1950 (Fig.3).*?
Como resultado, muitas regides, particularmente no
norte e no leste, agora experienciam temperaturas
superiores a 35°C — temperaturas que sao
ameacadoras para a vida, especialmente para os
bebés. A alta humidade nas comunidades costeiras
e insulares também agrava esses extremos de
temperatura.

Fig. 3 Temperaturas médias anuais do ar
observadas na Guiné-Bissau (1951-2020)"3
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Até 2080, espera-se que as temperaturas médias
anuais na Guiné-Bissau aumentem entre 2,0°C e
3,8°C em comparagcdo com a década de 1950 (Fig.
4). A extensdo deste aumento de temperatura
dependera dos esforgos para mitigar as emissdes de

2World Bank (2024) Climatology: Guinea Bissau
https://climateknowledgeportal.worldbank.org/country/guinea-
bissau/tr ends-variability-historGuinGuinGuinGuinea-Bissau
BWorld Bank (2024) Climatology: Guinea Bissau
https://climateknowledgeportal.worldbank.org/country/guinea-
bissau/tr ends-variability-histoGuGuGuGuinea-Bissau

World Bank (2024) Mean Projections,: Guinea Bissau
https://climateknowledgeportal.worldbank.org/country/guinea-
bissau/cl imate-data-projections

gases com efeito de estufa nos préximos anos. Esses
extremos de temperatura serdo mais sentidos no
interior do pais e nas regides mais a norte e a leste.’®

Fig. 4 Aumento projetado da temperatura média
para a Guiné-Bissau (2020-2100)*¢
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b. Os impactos do calor extremo nas criangas

Cerca de 540.000 criangas na Guiné-Bissau (55% da
popula¢do com menos de 18 anos) estao atualmente
expostas a temperaturas extremamente altas
(superiores a 35°C), onde, em média, 83,54 ou
mais dias por ano ultrapassam os 35°C." Espera-
se que essas temperaturas em ascensdo levem
ao triplo da mortalidade relacionada ao calor até
2080, sendo que muitas das vitimas provavelmente
serdo criancas.’® As criangas sdo particularmente
susceptiveis ao calor extremo por varias razdes.

Emprimeirolugar,ascriangastémmenorcapacidade
de regular a temperatura corporal do que os adultos
— e sao mais propensas a sofrerem golpes de calor
e desidratagdo.?® O golpe de calor é considerado a
forma mais grave de doenca relacionada ao calor em
criangas, especialmente em bebés. O golpe de calor

*Ibid.
#|bid.

UNICEF (2022) The coldest year of the rest of their lives
https://www.unicef.org/media/129506/file/UNICEF-coldest-year-
heatwa ves-and-children-EN.pdf

1BUNICEF (2022) The coldest year of the rest of their lives
https://www.unicef.org/media/129506/file/UNICEF-coldest-year-

heatwa ves-and-children-EN.pdf
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pode levar a faléncia multiorganica, incluindo do
sistema nervoso central, rins e figado. Atualmente,
desconhece-se quantas criangas sofrem de golpe de
calor na Guiné-Bissau a cada ano, devido a falta de
dados.

A pesquisa também mostrou que o risco de
natimortalidade é muito mais elevado entre as
mades que experienciam temperaturas extremas
na semana anterior ao parto.”’ Na Guiné-Bissau,
os natimortos representam 7 em cada 1.000
nascimentos.?

Foi constatado que o risco de parto prematuro é
15% maior para as maes que experienciaram calor
extremo.? O parto prematuro é uma das principais
causas de mortalidade neonatal na Guiné-Bissau,
representando 38% das mortes neonatais.

©UNICEF/GuineaBissau

Dados de 19 paises africanos, incluindo os vizinhos
Guiné e Senegal, mostram que o risco de pré-
eclampsia em mulheres gravidas e de baixo peso
ao nascer em bebés também esta relacionado com

2Cushing L, Morello-Frosch R, Hubbard A. Extreme heat and its association
with social disparities in the risk of spontaneous preterm birth. Paediatr
Perinat Epidemiol. 2022 Jan;36(1):13-22. doi:10.1111/ppe.12834.
PMID:GuGuGuGuinea-Bissau

21CEF (2023) Countdown to 2030: Guinea Bissau Country Profile
https://data.unicef.org/countdown-2030/country/Guinea-Bissau/1/

2McElroy S, llango S, Dimitrova A, Gershunov A, Benmarhnia T. Extreme
heat, preterm birth, and stillbirth: A global analysis across 14 lower-middle
income countries. Environ Int. 2022 Jan;158:106902. doi: 10.1016/].
envint.2021.106902. Epub 2021 Oct 6. PMID: 34627013

o calor extremo, provavelmente devido ao stress
térmico das maes durante o periodo pré natal. 2
Cerca de 21% das criangas nascidas na Guiné-Bissau
sdo atualmente nascidas com baixo peso ao nascer
— um nUmero extremamente alto.”® Mais pesquisas
sdo necessarias para investigar a relagdo entre o
calor extremo e a mortalidade neonatal na Guiné-
Bissau.

Além disso, o calor extremo tem um impacto
significativo tanto na qualidade quanto na
quantidade de alimentos disponiveis para as
criangas na Guiné-Bissau, afetando assim o seu
estado nutricional. Cerca de 28% das criangas sao
consideradas com baixa estatura para a idade e
apenas 8% sdo consideradas como tendo uma dieta
suficientemente diversificada e nutritiva. Um estudo
com mais de 32.000 criangas de 3 a 36 meses na
Africa Ocidental descobriu que a exposicdo ao calor
extremo (acima de 35°C) aumentou a prevaléncia de
crescimento retido devido a desnutri¢do crénica em
12%, e a desnutricdo aguda em 29%.2¢ Além disso, os
pesquisadores estimam que, se a temperatura média
global subir 2°C, o que os cientistas alertam ser
provavel sem reducgdes significativas nas emissdes
de carbono, o efeito médio da exposicao ao calor no
atraso no crescimento quase dobraria.

A medida que as temperaturas continuam a subir
na Guiné-Bissau, também aumentara a exposi¢dao
das criangas a doengas transmitidas por alimentos.
Os alimentos estragam-se mais rapidamente em
temperaturas mais altas e bactérias como E. coli,
campylobacter e salmonella prosperam nessas

2Grace K, Davenport F, Hanson H, Funk C, Shukla S. (2015). Linking

climate change and health outcomes: examining the relationship between
temperature, precipitation and birth weight in Africa. Global Environ Change
35:125-137

https://epc2014.eaps.nl/papers/141109

2Shashar et al (2020) Temperature and preeclampsia: Epidemiological
evidence that perturbation in maternal heat homeostasis affects pregnancy
outcome
https://journals.plos.org/plosone/article?id=10.1371/journal.pone.0232877

2Shashar et al (2020) Temperature and preeclampsia: Epidemiological
evidence that perturbation in maternal heat homeostasis affects pregnancy
outcome
https://journals.plos.org/plosone/article?id=10.1371/journal.pone.0232877

2Sylvia Blom, Ariel Ortiz-Bobea, John Hoddinott, Heat exposure and child
nutrition: Evidence from West Africa, Journal of Environmental Economics
and Management, Volume 115, 2022, 102698, ISSN 0095-0696,
https://doi.org/10.1016/j.jeem.2022.102698
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condigcdes.” Os 65% dos agregados familiares
sem acesso a eletricidade na Guiné-Bissau sdo
particularmente vulneraveis a doencas
transmitidas por alimentos, devido a falta de
instalacOes de refrigeracdo (3.3.3 Falta de acesso a
energia).?®

essas

Além disso, o gado e outros animais de criagao ficam
estressados em temperaturas mais altas, liberando
maiores quantidades de patdgenos entéricos (por
exemplo, Salmonella e E. coli). Foi constatado que
isso afeta a prevaléncia de patégenos nas colheitas,
na agua e nos produtos, aumentando as taxas de
doencas e mortalidade entre as criangas.?® Isso,
além da morte do gado, devido a escassez de agua e
doencas relacionadas ao clima, também aumenta o
risco de desnutri¢do nas criangas.®

O aumento das temperaturas também pode causar
o crescimento de patdgenos transmitidos pela agua,
incluindo E. coli e giardiase.?' 3233 A exposi¢do a esse
risco serd maior para os 34% dos agregados familiares
na Guiné-Bissau que dependem de instalagbes de

?7Van Elsas et al (2011) Survival of E.Coli in the environment
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3105702/

2World Bank (2021) Access to electricity (% of population) - World, Guinea-Bissau
https://data.worldbank.org/indicator/EG.ELC.ACCS.ZS?loca tions=1W-GW

2Kempf F, La Ragione R, Chirullo B, Schouler C, Velge P. Super Shedding in Enteric
Pathogens: A Review. Microorganisms. 2022 Oct 22;10(11):2101. doi: 10.3390/
microorganisms10112101. PMID: 36363692; PMCID: PM(C9692634

30Effects of climate change in Guinea Bissau
https://rflgd.org/2024/01/28/effects-of-climate-change-in-guinea-bissau
/#:~:text=Droughts%20are%200ne%200f%20the,inGuinea-Bissau1983%2
0and%202012.

31Philipsborn R, Ahmed SM, Brosi BJ, Levy K. Climatic Drivers of Diarrheagenic
Escherichia coli Incidence: A Systematic Review and Meta-analysis. J Infect Dis.
2016 Jul 1;214(1):6-15. doi: 10.1093/infdis/jiw081. Epub 2016 Feb 29. PMID:
26931446; PMCID: PMC4907410

*Britton E, Hales S, Venugopal K, Baker MG. The impact of climate variability and
change on cryptosporidiosis and giardiasis rates in New Zealand. J Water Health.
2010 Sep;8(3):561-71. doi: 10.2166/wh.2010.049. Epub 2010 Mar 9. PMID:
20375485

3Azage M, Kumie A, Worku A, C Bagtzoglou A, Anagnostou E. Effect of climatic
variability on childhood diarrhoea and its high risk periods in northwestern parts
of Ethiopia. PLoS One. 2017 Oct 26;12(10):e0186933. doi: 10.1371/journal.
pone.0186933. PMID: 29073259; PMCID: PMC5658103

WASH ndo aprimoradas.?* De forma semelhante,
foi constatado que as temperaturas mais altas
aumentam a transmissao de helmintos transmitidos
pelo solo (por exemplo, ancilostomiase e amareldo)
na Africa.?® Todos estes parasitas representam uma
ameaca direta a saude e a nutrigdo das criangas.

A lagarta-do-cartucho e outros pragas estdao a aumentar na
Guiné-Bissau devido as alteracdes climaticas. ©FAO 2024

O aumento das temperaturas também tem sido
associado a uma maior absorg¢do de metais pesados
pelas colheitas e pelo gado, tornando-os menos
seguros para o consumo humano.* % O aumento
do estresse climatico também pode levar ao uso
adicional de fertilizantes e pesticidas para manter os
rendimentos. O corpo pequeno das criangas torna-
as particularmente vulneraveis a essas toxinas, com
sérias repercussdes para a saude.3®3°

34UNICEGuinea-Bissautdown to 2030 Country Profile: Guinea Bissau
https://data.unicef.org/countdown-2030/country/Guinea-Bissau/2/

3Blum AJ, Hotez PJ. Global "worming": Climate change and its projected
general impact on human helminth infections. PLoS Negl Trop Dis. 2018 Jul
19;12(7):e0006370. doi: 10.1371/journal.pntd.0006370. PMID: 30024871;
PMCID: PMC6053132

36Alam, Md. (2020). Impacts of heavy metal feed contaminants in cattle farming
https://www.researchgate.net/publication/341787485_Impacts_of _heavy_
metal_feed_contaminants_in_cattle_farming

37Yasmine A. Farhat, Soo-Hyung Kim, Angelia L. Seyfferth, Long Zhang, Rebecca
B. Neumann, Altered arsenic availability, uptake, and allocation in rice

under elevated temperature, Science of The Total Environment, 10.1016/j.
scitotenv.2020.143049, 763, (143049), (2021)

38Sanobar Igbal, Mujahid Farid, Muhammad Zubair, Zaki Ul Zaman Asam, Shafagat
Ali, Muhammad Abubakar, Sheharyaar Farid, Muhammad Rizwan, Efficacy of
Various Amendments for the Phytomanagement of Heavy Metal Contaminated
Sites and Sustainable Agriculture. A Review, Managing Plant Production Under
Changing Environment, 10.1007/978-981-16-5059-8, (239-272), (2022).

3Duchenne-Moutien RA, Neetoo H. Climate Change and Emerging Food Safety

Issues: A Review. J Food Prot. 2021 Nov 1;84(11):1884-1897. doi: 10.4315/JFP-21-
14Guinea-Bissau5849
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Todos os anos, pragas na Guiné-Bissau causam
milhées de délares em danos, destruindo colheitas
e meios de subsisténcia.*’ ** Estudos associaram
essas infestacoes de pragas ao aumento das
temperaturas. Por exemplo, a lagarta-do-cartucho,
uma praga que destrdi culturas como arroz e milho na
Guiné-Bissau, reproduz-se muito mais rapidamente
a medida que as temperaturas aumentam.*?

Em Bafatd, uma mae instala uma rede mosquiteira
sobre sua cama. © UNDP Guiné-Bissau 2019

As moscas da fruta e os gafanhotos aumentam
em prevaléncia a medida que as temperaturas
sobem, todos eles afetando culturas importantes
de alimentos e rendimentos na Guiné-Bissau.*

“IPPC (2024) Saving Guinea-Bissau’s crops and trade from pests: Plant health
technicians trained in the use of modern pest prevention tools
https://www.ippc.int/es/news/saving-guinea-bissaus-crops-and-trade-fr
om-pests-plant-health-technicians-trained-in-the-use-of-modern-pest-pr
evention-tools/#:~:text=Fall%20Armyworm%20affects%20crops%20such
,income%20crops%20in%20Guinea%2DBissau.

“IRelief Web (2005) Guinea-Bissau: Locust invasion causes panic in the capital
https://reliefweb.int/report/guinea-bissau/guinea-bissau-locust-invasion-
causes-panic-capital#:~:text=Locusts%20first%20appeared%20in%20
eastern,trees%20may%20suffer%20heavy%20damage.

“2paudel Timilsena, B., Niassy, S., Kimathi, E. et al. Potential distribution of fall
armyworm in Africa and beyond, considering climate change and irrigation
patterns. Sci Rep 12, 539 (2022).
https://doi.org/10.1038/s41598-021-04369-3

“IPPC (2024) Saving Guinea-Bissau’s crops and trade from pests: Plant health
technicians trained in the use of modern pest prevention tools https://
www.ippc.int/es/news/saving-guinea-bissaus-crops-and-trade-fr om-pests-
plant-health-technicians-trained-in-the-use-of-modern-pest-pr evention-
tools/#:~:text=Fall%20Armyworm%20affects%20crops%20such ,income%20
crops%20in%20Guinea%2DBissau.

A incidéncia do poé-fidalgo, uma planta parasita,
também é uma preocupagao crescente nas ilhas,
Quinara, Tombali e Cacheu.* Tudo isso tem grandes
implicagdes para os meios de subsisténcia rurais, a
seguranca alimentar e a nutri¢do infantil.*

Em toda a Africa Ocidental, as temperaturas mais
altas, resultantes das alteragdes climaticas, tém
sido associadas a um aumento do risco de doengas
transmitidas por vetores, como a malaria e a febre
dengue.*®

“0O aumento das
temperaturas esta a
desencorajar as criancas de
irem a escola e impede-as de
se concentrarem nas aulas.”

UMARO PETNA,
JOVENS DEFENSORES DO CLIMA

Na Guiné-Bissau, os mosquitos sdo responsaveis
pela transmissdo da malaria, febre dengue, febre
do vale do Rift e o virus do Nilo Ocidental. As taxas
de infeccdo aumentam significativamente a medida
gue as temperaturas mais altas elevam as taxas de
picadas e aumentam as taxas de transmissdo.*” 8 A
malaria ja é responsavel por mais de 10% das mortes
entre criancas com idades entre 1 e 14 anos na
Guiné-Bissau (Anexo 6.1 Causas de Morte Neonatal,
Infantil e Adolescente na Guiné-Bissau 2019).%°

“FAO (2022) Improving cashew cultivation: FAO supports research
activities in Guinea-Bissau
https://www.fao.org/africa/news/detail-news/en/
¢/1513835/#:~:text=The%20p%C3%B3%2Dfidalgo%20(a%20
semi,%2C%20Quinara%2C%20Tombali%20and%20Cacheu

“SAFDB (2017) Fall Armyworm: Impacts and Implications for Africa
https://www.afdb.org/fileadmin/uploads/afdb/Documents/Generic-
Doc uments/Fall_Armyworm-final.pdf

“6Justin Stoler, Rawan al Dashti, Francis Anto, Julius N. Fobil, Gordon
A. Awandare, Deconstructing “malaria”: West Africa as the next front
for dengue fever surveillance and control, Acta Tropica, Volume 134,
2014, Pages 58-65, ISSN 0001-706X,
https://doi.org/10.1016/j.actatropica.2014.02.017

“Ibid.

“World Bank (2024) Guinea Bissau, Historical Hazards
https://climateknowledgeportal.worldbank.org/country/guinea-
bissau/vulnerability

“UNICEGuinea-Bissautdown to 2030 Country Profile: Guinea Bissau
https://data.unicef.org/countdown-2030/Guinea-Bissaua-Bissau/4/

24



As mortes por maldria tém aumentado no pais desde
2015.%° Esses numeros provavelmente irdo crescer
nos proximos anos, a medida que as temperaturas
mais altas favorecem o crescimento e a reproducao
mais rapidos dos mosquitos, além de aumentar as
taxas de picadas.’?

O calor extremo também afeta negativamente a
capacidade das criangas de frequentar a escola
e concentrar-se nas aulas.®> Na Guiné-Bissau,
as criancas podem faltar a escola quando as
temperaturas ultrapassam os 35°C, especialmente
quando h4 falta de acesso a 4gua potavel. A maioria
das escolas, especialmente nas comunidades rurais,
também ndo tem acesso a eletricidade e ventiladores
para resfriamento, tornando as temperaturas nas
salas de aula insuportdveis tanto para as criangas
quanto para os professores. Temperaturas mais altas
tém sido associadas a reducdo do fluxo sanguineo
cerebral e ao aumento da fadiga relacionada ao
calor, limitando a capacidade das criangas de se
concentrar nas aulas.>

Na Guiné-Bissau, a doenga tem sido apontada como
uma das principais razoes para o absentismo tanto
de estudantes quanto de professores.> A diarreia e
outras doengas infecciosas estdo entre as principais
causas deste absentismo, particularmente em
escolas sem acesso a instalacBes bdsicas de WASH
para estudantes e funciondrios.

“0WHO (2023) Guinea Bissau Country Disease Outlook
https://www.afro.who.int/sites/default/files/2023-08/Guinea%20Bissau. pdf

SIAP News (2023) As temperatures rise, mosquitoes are also on the
move. Scientists worry that could mean more malaria
https://apnews.com/article/malariaclimate-changemosquitos-48166329
d2eeb9037b49b381albbe598

52Hyunkuk Cho, The effects of summer heat on academic achievement: A
cohort analysis, Journal of Environmental Economics and Management,
Volume 83, 2017, Pages 185-196, ISSN 0095-0696, https://doi.org/10.1016/j.
jeem.2017.03.005.

%3Wayne C. Drevets & Marcus E. Raichle (1998) Suppression of Regional
Cerebral Blood during Emotional versus Higher Cognitive Implications for
Interactions between Emotion and Cognition, Cognition and Emotion, 12:3,
353-385, DOI: 10.1080/026999398379646

S*UNICEF Innocenti (2021) Time to Teach: Teacher attendance and time on
task in primary schools in Guinea-Bissau
https://www.unicef-irc.org/publications/1237-time-to-teach-teacher-att
endance-and-time-on-task-in-primary-schools-in-guinea-bissau.html

Foi constatado que o calor extremo coloca as
mulheres e as criancas em maior risco de violéncia
e abuso no lar.®® Embora existam poucos estudos
sobre isso na Guiné-Bissau, pesquisas de outros
paises sugerem que as alteragGes climaticas e outras
formas de degradagao ambiental aumentam o risco
de violéncia doméstica contra as criancas. Isso ocorre
devido ao aumento do stress econdmico sobre os
pais, ao aumento do tempo passado dentro de casa
e a outros impactos psicoldgicos causados pelo calor
extremo.¢*’

Outras pesquisas também mostraram que o
calor extremo e o aumento das temperaturas
aumentam o estresse e a ansiedade nas criangas,
desencadeando varios disturbios de humor e
comportamentais, tanto em criangas quanto em
adultos.5® %9 ¢ Esses riscos, que provavelmente
aumentardo com o aquecimento adicional, sdo
considerados desencadeados pelo estresse de
termorregulacdo e uma subsequente resposta
neuroldgica negativa ao calor.®*

%5Sanz-Barbero B, Linares C, Vives-Cases C, Gonzalez JL, Lopez-Ossorio JJ, Diaz J.
Heat wave and the risk of intimate partner violence. Sci Total Environ. 2018 Dec
10;644:413-419. doi: 10.1016/j.scitotenv.2018.06.368. Epub 2018 Jul 6. PMID:
29981991

5End Violence (2022) How the climate crisis is driving violence against children
and what we can do about it
https://www.end-violence.org/articles/how-climate-crisis-driving-violence-
against-children-and-what-we-can-do-about-it

S’Mahendran R, Xu R, Li S, Guo Y. Interpersonal violence associated with hot
weather. Lancet Planet Health. 2021 Sep;5(9):e571-e572. doi: 10.1016/52542-
5196(21)00210-2. PMID: 34508676

%8Chan EYY, Lam HCY, So SHW, Goggins WB Ill, Ho JY, et al. 2018. Association
between ambient temperatures and mental disorder hospitalizations in a
subtropical city: a time-series study of Hong Kong Special Administrative Region.
Int. J. Environ. Res. Public Health 15(4):754

%%Wang X, Lavigne E, Ouellette-Kuntz H, Chen BE. 2014. Acute impacts of extreme
temperature exposure on emergency room admissions related to mental and
behaviour disorders in Toronto, Canada. J. Affect. Disord 155(1):154-61

%Kim Y, Kim H, Gasparrini A, Armstrong B, Honda Y, et al. 2019. Suicide and
ambient temperature: a multi-country multi-city study. Environ. Health Perspect
127(11):117007

S1Burke M, Gonzalez F, Baylis P, Heft-Neal S, Baysan C, et al. 2018. Higher
temperatures increase suicide rates in the United States and Mexico. Nat. Clim.
Change 8(8):723-29
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“A temperatura esta a ficar
mais quente - e o abate das
arvores sO esta a piorar a
situacao para nos.”

ETIANDRO DOS SANTOS, 11
ESCOLA PARA CEGOS, BISSAU

Finalmente, de acordo com as criangas e jovens
entrevistados, o calor extremo também pode
impedi-los de socializar e brincar ao ar livre. Isso
limita a sua capacidade de se exercitar, socializar
e conectar-se com a natureza e o seu patrimdnio
cultural. Estudos de outros paises mostraram que
isso pode aumentar o risco de isolamento social,
ansiedade e depressdo.®? Também pode aumentar
o risco de obesidade infantil, que atualmente afeta
cerca de 3% das criangas no pais.®

%2\/ergunst F, Berry HL. Climate Change and Children's Mental Health:
A Developmental Perspective. Clin Psychol Sci. 2022 Jul;10(4):767-
785. doi: 10.1177/21677026211040787. Epub 2021 Sep 14. PMID:
35846172; PMCID: PM(C9280699.

SUNICEF (2024) % of children under-5 who are moderately overweight
https://data.unicef.org/countdown-2030/country/Guinea-Bissau/2/
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3.2.2 Seca e escassez de dgua

a. Tendéncias observadas e projecoes futuras

Os recursos hidricos da Guiné-Bissau sdo
relativamente abundantes, consistindo nas aguas
superficiais do rio Geba-Kayenga e do Koliba Corubal
e seus afluentes, bem como multiplos aquiferos
localizados a diferentes profundidades por todo o

pais.®

Os recursos hidricos da Guiné-Bissau, no entanto,
estdo mal distribuidos tanto no espaco quanto no
tempo: 90% do fluxo ocorre em apenas 6 meses do
ano, durante a estacdo chuvosa, que vai de maio a
novembro. Os meses mais chuvosos sdo geralmente
julho, agosto e setembro; no entanto, esses padroes
sazonais estdo se tornando menos previsiveis devido
as alteracdes climaticas, com grandes implica¢des
para o abastecimento de agua e a seguranca
alimentar.®

No ultimo século, a duragdo dos periodos secos
e a intensidade das precipitagbes aumentaram,
com o clima tornando-se ligeiramente mais seco
no geral (Fig.4).55 %7 Além disso, as mudangas na
estacdo chuvosa tiveram grandes impactos na
populagdo rural, que depende predominantemente
da agricultura de sequeiro para sua sobrevivéncia. A
estacdo chuvosa agora comega mais tarde, em junho,
e as chuvas tornaram-se muito mais intensas, caindo
em um periodo mais curto de tempo, arrastando as
colheitas recém-plantadas. Durante o restante do
ano, muitas regidoes enfrentam escassez relativa de
agua.

S4UNECE (2021) Guinea-Bissau's accession to the United Nations
Water Convention further strengthens cross-border cooperation
on shared waters

https://unece.org/media/press/357654

%Sylla, Mouhamadou & Nikiema, Michel & Gibba, Peter & Kebe,
Ibourahima & Klutse, Nana Ama Browne. (2016). Climate Change
over West Africa: Recent Trends and Future Projections.
10.1007/978-3-319-31499-0_3

%Sylla, Mouhamadou & Nikiema, Michel & Gibba, Peter & Kebe,
Ibourahima & Klutse, Nana Ama Browne. (2016). Climate Change
over West Africa: Recent Trends and Future Projections.
10.1007/978-3-319-31499-0_3

%’Government of Guinea Bissau (2021) Updated NDC https://
unfccc.int/sites/default/files/NDC/2022-06/NDC-Guinea%20Bissa
u-12102021.Final.pdf

Fig.4 Tendéncias anuais de precipitagao
média (1951-2020)%

2250
2000
1750

1500 B

r 1250 I /

1000

750
1950 1960 1970 1980 1990 2000 2010 2020

Trend 1951-2020
= Trend 1991-2020

Annual Precipitation
Trend 1971-2020

A seca é mais comumente experienciada entre
dezembro e abril, com os periodos mais intensos e
prolongados de seca no pais ocorrendo em 2002,
2006 e 2012, afetando mais de 130.000 pessoas.®
Sao as regioes leste e norte do pais as mais afetadas
pela seca. (Fig.6).

A intrusdo de agua salgada também é um dos
principais fatores que contribuem para a escassez
de agua nas comunidades costeiras e insulares da
Guiné-Bissau, incluindo ilhas como Jobel, que se
encontram predominantemente abaixo do nivel do
mar-7071

Essas tendéncias devem continuar, com padrées de
precipitacdo mais extremos e imprevisiveis, e o pais
tornando-se mais quente e seco no geral (Fig.5).

®lbid.

%World Bank (2024) Guinea Bissau Historical Hazards
https://climateknowledgeportal.worldbank.org/country/guinea-
bissau/v ulnerability

7°|CRC (2009) Guinea-Bissau: struggling to survive on Jobel island
https://www.icrc.org/en/doc/resources/documents/feature/2009/
guine a-bissGuinea-Bissau0409.htm

712The Restoration Initiative: Guinea Bissau Story
https://www.iucn.org/story/202212/restoration-initiative-guinea-
bissau-story
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Fig.5 Tendéncias anuais de precipitacao
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Ibid.

UNDRR (2018) Guinea Bissau Disaster Risk Profile
https://www.undrr.org/publication/disaster-risk-profile-guinea-
bissau#:~:text=This%20country%20risk%20profile%20for,their%20
likelihood%2C%20and%20associated%20impacts
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b. Os impactos da seca e da escassez de agua nas
criangas

Na Guiné-Bissau, os impactos das alteragoes
climaticas sdo sentidos, acima de tudo, através
dos seus efeitos na seguranga hidrica e alimentar.
Cerca de 38% da populacdo ainda ndo tem acesso a
dgua potdvel em casa, e cerca de 77% da populagdo
enfrenta insegurancga alimentar moderada a severa,
agravada por padroes irregulares de precipitacdo e
flutuagdes nos precos dos alimentos.”4757677

Na Guiné-Bissau, a seca e a escassez de agua
tém sido associadas ao aumento da desnutrigao
por meio de dois principais canais: a ingestao
insuficiente de alimentos, devido a redugdo na
producao e disponibilidade de alimentos, e doengas
que sao agravadas pela falta de alimentos e de
acesso a agua potavel.

O pais depende fortemente das importaces de
alimentos para alimentar sua populacdo, com
muitas familias dependendo de culturas comerciais,
particularmente a castanha de caju, para gerar sua
renda basica. Pesquisas mostram que a produgao
de castanha de caju é altamente vulnerdvel a
seca, ao aumento do nivel do mar e ao aumento
das temperaturas, colocando em risco os meios de
subsisténcia de muitas familias, a3 medida que o

clima continua a mudar.”®

"Ibid.

7SFood insecurity decreases in Guinea Bissau
https://centrodeexcelencia.org.br/en/food-insecurity-
decreases-guinea-bissau/

7SUNICEF-WHO (2022) Progress on household drinking water,
sanitation and hygiene 2000-2022: special focus on gender
https://washdata.org/reports/jmp-2023-wash-households

7"World Bank (2021) Prevalence of moderate or severe food
insecurity in the population (%) - Guinea-Bissau
https://data.worldbank.org/indicator/SN.ITK.MSFI.
ZS?locations=GW

7®Rupa, T. R. & Rejani, R. & Bhat, Moodakare. (2013). Impact
of Climate Change on Cashew and Adaptation Strategies.
Climate-Resilient Horticulture: Adaptation and Mitigation
Strategies. 189-198.

10.1007/978-81-322-0974-4_17

Gabu é uma das regides mais quentes e com maior escassez de
agua da Guiné-Bissau. © UNICEF/Guiné-Bissau/Mendes/2024

Quando as colheitas falham, a producdo de alimentos
diminui e a pobreza nas familias aumenta, reduzindo
tanto a qualidade quanto a quantidade de alimentos
disponiveis para as criancas. Dados de outros
paises da Africa Ocidental mostraram que criangas
nascidas em um ano de seca tém 72% mais chances
de sofrer de desnutricdo cronica (baixa estatura
para a idade) do que aquelas nascidas em um ano
sem seca.”” Na Guiné-Bissau, cerca de 28% das
criangas com menos de 5 anos sdo desnutridas (tém
baixa estatura para a idade) e 5% sdo severamente
desnutridas ou emagrecidas (tém uma relagdo peso/
altura baixa).®° Enquanto a cidade capital de Bissau
tem a menor prevaléncia de subnutricdo (12%),
a regido norte-central de Oio, que é fortemente
dependente da agricultura de sequeiro, apresenta a
maior (41%).8! Além disso, cerca de 21% dos bebés
nascem com baixo peso ao nascer.?? Este fenomeno
tem sido associado tanto ao calor extremo (ver 3.2.1
Calor Extremo) quanto a experiéncia das maes com

7?UN Economic Commission for Africa, Climate Change Through the Lens of
Vulnerability and Human Rights, presented at the Seventh African Development
Forum (ADF VII) Pre-Event, Addis Ababa, EthiopGuinea-Bissau2, 2010.

lbid.

8IUNICEF Guinea Bissau (2020) Integrating safe water, sanitation and hygiene
with nutrition to prevent stunting
https://www.unicef.org/guineabissau/media/2821/file/Integrating%20sa fe%20
water,%20sanitation%20and%20hygiene%20with%20nutrition%20 t0%20
prevent%20stunting.pdf

&lbid.
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a seca durante o periodo pré natal. Os impactos
disso tém mostrado persistir até a idade adulta, na
forma de subnutricdo, desenvolvimento cognitivo
prejudicado e rendimentos mais baixos.®

Em Guiné-Bissau, os caju sdo uma fonte crucial de

rendimento para as comunidades rurais. Eles sdo
altamente vulnerdveis a temperaturas extremas, secas e
ao aumento do nivel do mar. ©UNICEF/Guiné

8Puentes, Esteban & Wang, Fan & Behrman, Jere & Cunha, Flavio & Hoddinott,
John & Maluccio, John & Adair, Linda & Borja, Judith & Martorell, Reynaldo

& Stein, Aryeh. (2016). Early Life Height and Weight Production Functions

with Endogenous Energy and Protein Inputs. Economics & Human Biology.
22Guinea-Bissauhb.2016.03.002

Também existem variagGes sazonais nas taxas
de desnutrigdo e inseguranga alimentar — ambas
atingem o pico durante a estagdo seca (agosto a
outubro), especialmente nasregiGes norte e leste de
Gabu, Oio e Bafata. Pesquisas realizadas na Gambia
mostraram que 0 peso ao nascer segue variagdes
sazonais, com a maior incidéncia de nascimentos
com baixo peso para a idade gestacional ocorrendo
no final da estacdo seca, e a menor incidéncia
ocorrendo durante a estagdo da colheita.®* Também
foi constatado que a malaria aumenta o risco de baixo
peso ao nascer, especialmente no caso de primeiros
nascimentos em areas endémicas de malaria.®®

A perda dos meios de subsisténcia rurais na Guiné-
Bissau também esta a impulsionar a migragdo rural-
urbana. As familias rurais podem também enviar
os seus filhos para viver em dareas urbanas, com
membros da familia alargada ou conhecidos, como
uma estratégia de adaptacao, tornando as criangas
mais vulnerdveis ao abuso e a exploragao.

“Muitas familias estao a
perder a sua subsisténcia
devido a seca e as alteracoes
climaticas. Quando as
familias nao tém dinheiro,
as criancas nao vao a escola
- @ sao mais susceptiveis de
serem expostas ao casamento
precoce e ao crime.’

JOSE JORGE CURARO,
JOVENS DEFENSORES DO CLIMA

As regioes norte e leste do pais, que enfrentam
os niveis mais elevados de seca e calor extremo,
também registam os maiores niveis de trabalho
infantil, casamento infantil e violéncia extrema
contra as criancas. Em outros paises, esses
fendmenos tém sido fortemente associados

84Rayco-Solon P, Fulford AJ, Prentice AM. Differential effects of seasonality on
preterm birth and intrauterine growth restriction in rural Africans. Am J Clin
Nutr. 2005 Jan;81(1):134-9. doi: 10.1093/ajcn/81.1.134. PMID: 15640472.

85Kudamatsu, Masayuki & Persson, Torsten & Strémberg, David. (2012).
Weather and Infant Mortality in Africa
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as alteragbes climaticas e a perda de meios de
subsisténcia.®®®” 888 Em Gabu e Tombali, as regies
mais afetadas pela seca e pelo calor extremo, 25%
e 33% das criangas entre 1 e 14 anos experienciam
violéncia extrema (em comparacdo com a média
nacional de 21%). Em Gabu e Tombali, 12% e 19%
das meninas casam-se antes dos 15 anos (em
comparagdo com a média nacional de 8%), e 42% e
29%, respetivamente, estdo envolvidas em trabalho
infantil (em compara¢do com a média nacional de
23%).%°

©UNDRR/Guinea-Bissau/2024

Oaumento dastemperaturaslevaaescassezde agua
disponivel para as criangas, tanto em casa como nas
escolas. A desidratagdo severa pode causar faléncia
multi-organica e morte, especialmente entre as
criangcas mais novas.”® Também causa letargia,
limitando a capacidade das criangas de se concentrar
na escola. Isso é particularmente o caso das criangas
gue vivem nas areas rurais remotas da Guiné-Bissau,

86UN (2022) The climate crisis and violence against children
https://violenceagainstchildren.un.org/sites/violenceagainstchildren.un. org/
files/the-climate-crisis-and-violence-against-children.pdf

87UNFPA (2021) Child Marriage and Environmental Crises: An Evidence Brief
https://esaro.unfpa.org/sites/default/files/pub-pdf/child_marriage_and_
environmental_crises_an_evidence_brief_final.pdf

88Sanz-Barbero B, Linares C, Vives-Cases C, Gonzalez JL, Lépez-Ossorio JJ, Diaz J.
Heat wave and the risk of intimate partner violence. Sci Total Environ. 2018 Dec
10;644:413-419. doi: 10.1016/j.scitotenv.2018.06.368. Epub 2018 Jul 6. PMID:
29981991

#ILO (2023) Climate change profoundly affects child labour, ILO research
findshttps://www.ilo.org/global/about-the-ilo/newsroom/news/WCMS_
905673/lang--en/index.htm#:~:text=The%20damage%20caused%20by%
20climate,child%20labour%2C%20the%20paper%20says.

“lbid.

“IStanberry LR, Thomson MC, James W. Prioritising the needs of children in a
changing climate. PLoS Med. 2018 Jul 31;15(7):e1002627. doi: 10.1371/journal.
pmed.1002627. PMID: 30063709; PMCID: PMC6067701

gue frequentemente tém que percorrer longas
distancias para chegar a escola e depois precisam
ficar sentadas em salas de aula quentes por longos
periodos de tempo.

Ao mesmo tempo, as regiGes da Guiné-Bissau mais
vulneraveis a seca também apresentam o pior acesso
a servicos de Agua, Saneamento e Higiene (WASH)
nas escolas (Figs. 7 e 8). Tlsto estd a contribuir para
a propagacao de doencas infecciosas e a prejudicar a
frequéncia escolar de professores e alunos.?

Fig.7 Acesso ao abastecimento basico de agua
na escola®

Na Guiné-Bissau, as mulheres e as crian¢as sdo
as principais responsaveis por recolher agua,
frutos e outros produtos florestais, como lenha.
Muitas relatam ter de caminhar longas distancias
para obter esses recursos, especialmente durante
periodos de escassez de d4gua, o que lhes retira

92UNICEF Innocenti (2021) Time to Teach: Teacher attendance and time
on task in primary schools in Guinea-Bissau
https://www.unicef-irc.org/publications/1237-time-to-teach-teacher-
attendance-and-time-on-task-in-primary-schools-in-guinea-bissau.html

“mWater (2024) Nivel de Servigo JMP
https://portal.mwater.co/#/consoles/aade2b2d20364c6a862348ef7dc08
f2f?share=71913dd228b54ef59233b84995176b41&tab=c8761ffd-8da5-
4bb7-adac-20aeae626all
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tempo para a escola e outras atividades. Estas
longas jornadas também podem deixar mulheres
e criangas vulneraveis a assédio e agressdes. Além
disso, tém sido reportados recentemente ataques
de chimpanzés no leste da Guiné-Bissau, durante
a estagdo seca, quando as criangas entram nas
florestas para recolher frutos, devido a competicao
por recursos escassos.?

“Ha menos chuva agora, em
comparacao com quando eu
era mais novo. Vejo muitos
animais a morrer e as pessoas
também estao a ficar doentes
com mais frequéncia’

MAISA LANQUI, 14
ESCOLA BASICA N'PANQUENHAM, 010

As alteragbes climaticas estdo previstas para
modificar o panorama epidemioldgico da Guiné-
Bissau, favorecendo a proliferacio de certos
agentes patogénicos em climas mais quentes
(por exemplo, E. coli, maldria, etc.) enquanto
dificultam outros (como o rotavirus). A diminuicdo
do volume de 4gua, combinada com o aumento das
temperaturas, pode também levar a um aumento
relativo na concentragdo de
bioldgicos e quimicos presentes na agua consumida
pelas criangas.”® O aumento das temperaturas
provoca a proliferacdo de patdogenos transmitidos
pela dgua, como E. coli e giardiase, elevando as taxas
de doencas e mortalidade entre as criangas.®® %%

contaminantes

94Cassanova and Costa (2024) The interface between humans and other primates:
The case of the Republic of Guinea-Bissau
https://ojs.uv.es/index.php/Metode/article/view/25532

*Ibid.

%Philipsborn R, Ahmed SM, Brosi BJ, Levy K. Climatic Drivers of Diarrheagenic
Escherichia coli Incidence: A Systematic Review and Meta-analysis. J Infect Dis.
2016 Jul 1;214(1):6-15. doi: 10.1093/infdis/jiw081. Epub 2016 Feb 29. PMID:
26931446; PMCID: PMC4907410

“’Britton E, Hales S, Venugopal K, Baker MG. The impact of climate variability and
change on cryptosporidiosis and giardiasis rates in New Zealand. J Water Health.
2010 Sep;8(3):561-71. doi: 10.2166/wh.2010.049. Epub 2010 Mar 9. PMID:
20375485

%Azage M, Kumie A, Worku A, C Bagtzoglou A, Anagnostou E. Effect of climatic
variability on childhood diarrhoea and its high risk periods in northwestern parts
of Ethiopia. PLoS One. 2017 Oct 26;12(10):e0186933. doi: 10.1371/journal.
pone.0186933. PMID: 29073259; PMCID: PMC5658103

EstagcBes secas mais quentes e intensas também
tém sido associadas a um aumento dos riscos de
pneumonia e COVID-19, inclusive devido a reducdo
de praticas de higiene essenciais, como a lavagem
das maos.%9 10

No entanto, pesquisas realizadas na Guiné-Bissau
também demonstraram que alguns patdgenos,
incluindo o rotavirus (responsavel pela maioria dos
casos de diarreia em criancas), sdo mais prevalentes
durante as esta¢des mais frescas e secas no pais
e podem diminuir a medida que o clima se torna
mais quente e humido.®* Assim, compreender esta
relacdo dindmica entre o clima e a composicdo de
patdgenos sera crucial para antecipar e mitigar os
riscos crescentes associados as doengas infecciosas,
a medida que o pais continua a aquecer.

Em Guiné-Bissau, 38% das familias ainda ndo tém
acesso a dgua potdvel, o que as torna mais vulneraveis
aos impactos das mudangas climaticas
©UNICEF/Guiné-Bissau/Knaute/2024

“Global Handwashing Partnership (2022)
https://globalhandwashing.org/about-handwashing/why-handwashing/health/

1%Ford et al (2022) Interactions between climate and COVID-19 , The Lancet,
Planetary Health, VOLUME 6, ISSUE 10, E825-E833, OCTOBER 2022 https://doi.
org/10.1016/S2542-5196(22)00174Guinea-Bissau

1Thea Kolsen Fischer, Peter Aaby, Kare Molbak, Amabélia Rodrigues,
Rotavirus Disease in Guinea-Bissau, West Africa: A Review of Longitudinal
Community and Hospital Studies, The Journal of Infectious Diseases, Volume
202, Issue Supplement_1, September 2010, Pages $239-5242, https://doi.
org/10.1086/653568
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3.2.3 Tempestades, Inunda¢oes
e Elevagdo do Nivel do Mar

a. Tendéncias observadas e projecoes futuras

A Guiné-Bissau tem uma elevada propor¢ao de linha
costeira em relagdo a sua area terrestre e continua
a ser um dos paises africanos mais vulneraveis
a tempestades, inundagées, elevagao do nivel
do mar, ressacas maritimas e ondas extremas.'*
A intensidade e a frequéncia de chuvas fortes e
tempestades aumentaram significativamente nos
ultimos anos, levando a um aumento das inundagdes
nas areas costeiras, deltaicas e ribeirinhas.

Inundagbes em Cuntum Madina, Bissau, 2020 © Medium

As areas urbanas, incluindo a capital, Bissau,
tém enfrentado grandes inundagbes nos ultimos
anos. Em 2020, Bissau registou chuvas recorde.
Esta chuva forte, acompanhada de ventos fortes,
causou grandes inundagdes, levando a destrui¢do de
estradas, casas e infraestrutura.'®® Também resultou
em multiplas mortes e no deslocamento de 4.617
pessoas, muitas delas criangas, de suas casas.'®

2Temudo, M.P., Cabral, A.l.R. & Reis, P. The Sea Swallowed our
Houses and Rice Fields: The Vulnerability to Climate Change

of Coastal People in Guinea-Bissau, West Africa. Hum Ecol50,
835-850 (2022).

https://doi.orGuinea-Bissau745-022-00352-2

3Mendes, Orlando, and Marcelo Fragoso. 2023. "Assessment of
the Record-Breaking 2020 Rainfall in Guinea-Bissau and Impacts of
Associated Floods" Geosciences 13, no. 2: 25.
https://doi.org/10.3390/geosciences13020025

Mendes, Orlando, and Marcelo Fragoso. 2023. "Assessment of
the Record-Breaking 2020 Rainfall in Guinea-Bissau and Impacts of
Associated Floods" Geosciences 13, no. 2: 25.
https://doi.org/10.Guinea-Bissauces13020025

As bacias dos rios Cacheu, Geba e Corubal sdo
altamente propensas a inundagdes, além das
regides costeiras e insulares do pais, onde vive 70%
da populagdo.®® A topografia plana do pais torna
essas populacdes ainda mais vulneraveis. Nas areas
costeiras, as baixas altitudes, a complexidade das
entradas da linha costeira e a auséncia de costas
rochosas também aumentam a vulnerabilidade.

Na Guiné-Bissau, o nivel do mar aumentou a uma
taxa de 8,79 mm/ano nos ultimos 15 anos, superando
a taxa global de 3,1 mm/ano.X 7 |sso resultou em
elevados niveis de erosao costeira (com uma perda
média de terra de 19,1 m/ano), alguns dos mais
altos da Africa Ocidental.281% Além disso, a intrus3o
salina nas fontes de dgua subterrdanea continua a
ser um desafio constante, particularmente durante
a estacdo seca, tornando a agua imprdpria para
consumo em muitas regides costeiras.°

Prevé-se que os niveis do mar subam ainda mais
rapidamente nos préoximos anos, aumentando
entre 250-375 mm até 2050 e entre 600-700 mm
até 2100 (Fig. 7).

1%World Bank (2024) Guinea Bissau Historical Hazards
https://climateknowledgeportal.worldbank.org/country/guinea-
bissau/vulnerability

1% opes, Namir & Li, Tianxin & Matomela, Nametso & S&, Rui.
(2022). Coastal vulnerability assessment based on multi-hazards
and bio-geophysical parameters. case study - northwestern
coastline of Guinea-Bissau. Natural Hazards. 114. 10.1007/s11069-
022-05420-w.

©’Namir Domingos Raimundo Lopes, Tianxin Li, Peng Zhang,
Nametso Matomela, Harrison Odion Ikhumhen, Rui M. S&,
Predicting future coastal land use/cover change and associated
sea-level impact on habitat quality in the Northwestern Coastline
of Guinea-Bissau, Journal of Environmental Management, Volume
327, 2023, 116804, ISSN 0301-4797

1%8Tine et al (2023) Coastline Dynamics And Its Impacts In The
Northern Part Of The Southern Guinea-Bissau Of The Northern
Coastline OfGuinea Bissau
https://ijpsat.org/index.php/ijpsat/article/download/4462/2744

Dada OA, Almar R, Morand P. Coastal vulnerability assessment of
the West African coast to flooding and erosion. Sci Rep. 2024 Jan
9;14(1):890. doi: 10.1038/s41598-023-48612-5. PMID: 38195778;
PMCID: PMC10776606

HOFAQ (2024) The West Coast, excluding the Gambia River and
Volta basins https://www.fao.org/3/W4347E/w4347e0v.htm

34



Fig.7 Previsoes de Elevacdo do Nivel do Mar'!!
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b. Os impactos das inundagdes, tempestades e
elevacao do nivel do mar nas criangas

Na Guiné-Bissau, dois tergos da area terrestre do
pais e cerca de metade da populagdo infantil (47%,
ou 470.000 criangas) vivem em areas com risco de
inundag0es costeiras.'*? Além disso, cerca de 70.000
criancas na Guiné-Bissau estdo em alto risco de
inundacoes fluviais.!*3

HMIUNDP (2023) Final Project Report: Vulnerability of Guinea-Bissau's Coastal
Zone to the Effects of the Climate Change

H2UNICEF (2023) Analysis of the CCRI for Least Developed Countries
https://www.unicef.org/media/135686/file/Analysis%200f%20the%20CC
R1%20for%20Least%20Developed%20%20Countries.pdf

H3UNICEF (2023) Analysis of the CCRI for Least Developed Countries
https://www.unicef.org/media/135686/file/Analysis%200f%20the%20CC
RI%20for%20Least%20DeveGuinea-Bissauuntries.pdf

Em Bubaque, Ilhas Bijagods, a elevagdo do nivel do mar e

a erosao costeira estdo levando a perda de terra, cerca
de 19,1 metros por ano. © UNICEF Guiné-Bissau

Nos ultimos 3 anos, mais de 3.200 criangas
perderam suas casas devido a danos causados por
ventos fortes ou inundagGes no pais, sendo que a
maioria desses danos ocorre durante a estagdo das
chuvas.™ As casas feitas com materiais tradicionais
sdo mais propensas a desabar durante inundagdGes
e tempestades. Além disso, ha relatos de telhados
de zinco, que facilmente se soltam durante uma

tempestade, ferindo tanto criangas quanto adultos.

Na Guiné-Bissau, as casas tradicionais oferecem

resfriamento natural devido ao seu design, mas sao

suscetiveis a danos e colapsos durante chuvas fortes e
inundagbes © UNICEF/Guiné-Bissau/Mendes/2024

H4National Service of Civil Protection (2024) Affected population data
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Em uma inundag¢do ou tempestade, as criangas
tém menos capacidade de se proteger fisicamente
do perigo imediato, o que aumenta o risco de
afogamento e lesdes.’® O afogamento e as lesGes
sao duas das principais causas de morte de criangas
entre 5 e 19 anos na Guiné-Bissau.!'® No entanto,
o0 numero total de mortes e lesGes infantis devido
a tempestades e inundagdes na Guiné-Bissau
permanece desconhecido.

As inundagbes e tempestades também destroem
ou interrompem os servigos de dgua e saneamento
dos quais as criangas dependem para sua
sobrevivéncia e bem-estar. Isso inclui o dano e a
destruicdo de latrinas e sistemas de dguas residuais,
0 que contamina os abastecimentos de dgua e o
meio ambiente. Na Guiné-Bissau, cerca de 62%
da populacdo tem acesso a abastecimento bdsico
de agua em casa, e apenas 28% tém acesso a
saneamento basico.

A maioria desses sistemas bdsicos ndo é considerada
resiliente a tempestades e inundagdes, com
muitos colapsando ou sendo inundados. Isso é
evidenciado pelo fato de que até 80% dos domicilios
estdo consumindo dgua contaminada com E. coli,
resultante da contaminagdo fecal.!"’

Criangas atravessam uma ponte durante uma forte
chuva na Guiné-Bissau © UNICEF/Guiné-Bissau

51bidGuGuGuUGuUinea-Bissau

11624) Countdown to 2030 Profile: Guinea Bissau, Neonatal, Child and
Adolescent Causes of Death
https://data.unicef.org/countdown-2030/country/Guinea-Bissau/4/

H7MICS 6 (2019) Guinea Bissau

As criangas que vivem em assentamentos urbanos
informais, incluindo Antula, Bandim e Quelele em
Bissau, estdo entre as mais vulneraveis a esses riscos
de inundagao.

As fortes chuvas e inundagdes da Guiné-Bissau sao
fatores de risco importantes para a mortalidade
infantil pés-neonatal, sendo que a maioria dessas
mortes é causada por doengas transmitidas por
vetores.'® As mortes por maldria, por exemplo,
atualmente representam mais de 50% de toda a
mortalidade infantil abaixo de 5 anos durante a
estacdo das chuvas. Isso ocorre porque, durante
periodos de chuvas fortes e inundagdes, as aguas
estagnadas das inundacgdes condicbes
favordveis para a reproducdo dos mosquitos,
aumentando as taxas de transmissao.

criam

Criancas atravessam uma ponte durante uma forte
chuva na Guiné-Bissau © UNICEF/Guiné-Bissau

Estima-se que cerca de 990.000 criangas vivam em
areas expostas a um ou mais vetores de doencas
na Guiné-Bissau.”® Noventa e nove por cento
das criancas estdo em risco de malaria causada
por Plasmodium falciparum (a forma mais letal de
maldria), 94% estdo expostas ao dengue e 75% estdo
expostas ao zika.’?® No entanto, na Guiné-Bissau
urbana, a situacdo é mais complexa.

H8Njelsen BU, Byberg S, Aaby P, Rodrigues A, Benn CS, Fisker AB.
Seasonal variation in child mortality in rural Guinea-Bissau. Trop Med Int
Health. 2017 Jul;22(7):846-856. doi: 10.1111/tmi.12889. Epub 2017 Jun
6. PMID: 28464403; PMCID: PMC5811910.

HM9UNICEF (2023) Analysis of the CCRI for Least Developed Countries
https://www.unicef.org/media/135686/file/Analysis%200f%20the%20CC
R1%20for%20Least%20Developed%20%20Countries.pdf

120UNICEF (2023) Analysis of the CCRI for Least Developed Countries
https://www.unicef.org/media/135686/file/Analysis%200f%20the%20CC
RI1%20for%20Least%20Developed%20%20Countries.pdf
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Pesquisas mostraram que a transmissdo de maldria
mudou por volta de 2011, passando de um padrao
endémico (ao longo do ano) para um padrdo
epidémico (aumento grande, mas controlado), com
picos em outubro-novembro e quase nenhum caso
durante o resto do ano para criangas com menos de
15 anos.'*

Embora os riscos de exposicdo permanegam
elevados em todo o pais, o uso generalizado de
Mosquiteiros Imersos em Inseticidas (ITNs) por 97%
dos lares ajudou a reduzir as taxas de infecgdo.'*

A mortalidade infantil pds-neonatal e a
mortalidade infantil durante a estagdo das
chuvas foi mais pronunciada em criancas de 1 a
4 anos, especialmente entre as meninas.!”® Mais
pesquisas sdo necessarias para entender por que as
meninas, em particular, enfrentam um risco maior
de mortalidade. Em contraste, as proporc¢des de
mortes devido a diarreia, infec¢bes respiratdrias
e a proporg¢do de causas de morte indeterminadas
foram mais altas durante a esta¢do seca para ambos

0s sexos.'?*

A elevagdo do nivel do mar também representa
uma ameaca direta a vida das criangas, uma vez
que as aguas crescentes comprometem as casas
e infraestrutura e deslocam as familias. Isso pode
levar a lesGes e mortes — além de dificuldades
financeiras e estresse psicossocial, especialmente
para as comunidades indigenas, incluindo o povo
Bijagd, cuja cultura esta intrinsecamente ligada as
suas ilhas. A migracdo e o deslocamento também
podem deixar as criancas mais vulneraveis ao risco de
exposi¢do a violéncia, exploragdo, abuso e trafico.'?
Ao longo das ultimas décadas, muitos jovens na

21Ursing J, Rombo L, Rodrigues A, Aaby P, Kofoed PE. Malaria
transmission in Bissau, Guinea-Bissau between 1995 and 2012:
malaria resurgence did not negatively affect mortality. PLoS One
2014: 9: e101167

122NICEF, Guinea-Bissau Indicator: Percentage of households with at
least one insecticide-treated mosquito net (ITN), 2019.
https://data.unicef.org/resources/data_explorer/
unicef_f/?ag=UNICEF&df=GLOBAL_DATAFLOW&ver=1.0&dq=GNB.
MNCH _ITNOWN.&startPeriod=1970&endPeriod=2023

12|bid.
24bid.

125UNICEF (2023) Number of displaced children reaches new high
of 43.3 million https://www.unicef.org/press-releases/number-
displaced-childreGuinea-Bissau-high-433-million

Guiné-Bissau se mudaram para areas urbanas, o que
reduziu ainda mais a forca de trabalho disponivel
nas areas rurais e, consequentemente, a produgdo
de alimentos.'?®

Os niveis do mar aumentaram significativamente ao longo

da costa da Guiné-Bissau, incluindo na ilha de Djobel,
onde casas e terras agricolas estdo sendo perdidas para o
oceano. ©OUNICEF/Guinea-Bissau/2024/Mendes

A elevacao do nivel do mar e as ressacas estao
causando a saliniza¢do das fontes de agua nas
comunidades costeiras e insulares da Guiné-Bissau.
O consumo de agua com altos niveis de salinidade
tem sérias implicagbes para a saude, causando
hipertensdo e reduzindo o desenvolvimento
cognitivo das criangas.'” A agua salobra
(ligeiramente salina), combinada com temperaturas
mais altas, também oferece um ambiente perfeito
para a proliferacdo das bactérias do célera.'?®

O ciclo sazonal, em particular, determina a duragao
da estacdo de crescimento e os rendimentos
agricolas.’® O inicio mais lento da esta¢do das
chuvas, combinado com chuvas mais fortes e
intensas, esta destruindo as colheitas e reduzindo
os rendimentos. Isso inclui a destrui¢dao de arrozais
nas regides costeiras e a salinizagdo de terras

126|FRC (2023) Guinea Bissau 2023 IFRC network country plan
https://reliefweb.int/report/guinea-bissau/guinea-bissau-2023-ifrc-Guin
ea-Bissaury-plan-maagw002

27Sonia Akter, Impact of drinking water salinity on children's education:
Empirical evidence from coastal Bangladesh, Science of The Total
Environment, Volume 690, 2019, Pages 1331-1341, ISSN 0048-9697,
https://doi.org/10.1016/j.scitotenv.2019.06.458

128Borroto (1998) https://www.jstor.org/stable/41147826

129Vjzy et al (2018) Later Wet Seasons with More Intense Rainfall
over Africa under Future Climate Change
https://journals.ametsoc.org/view/journals/clim/31/23/jcli-d-18-
0102.1.xml#bib86
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destinadas a produgao de castanha de caju. Juntas,
essas atividades representam mais de 50% do PIB e
85% do emprego no pais, deixando a Guiné-Bissau
ainda mais vulnerdvel economicamente a esses
impactos.3°

Chuvas intensas e inundag¢des tornam a deslocagao
de estudantes e professores para a escola
extremamente dificil, levando muitos a optarem
por ficar em casa.®® 32 Perigos de evolugdo mais
lenta, como o encharcamento do solo e a intrusdo de
salinidade em regiGes costeiras e insulares, também
contaminam gradualmente os abastecimentos de
adgua nas escolas, quando existem, e provocam
a deterioracdo dos edificios, tornando-os mais
suscetiveis ao colapso. Isto representa um perigo
direto para a seguranga e a saude geral das
criangas.'®

Criangas observam enquanto a mae prepara suco de fruta
de caju ©UNICEF/Guiné-Bissau/Knaute/2024

3.3 Outras questdoes ambientais

3.3.1 Poluigéo do ar

a. Tendéncias observadas

De acordo com os dados mais recentes de satélite,
as criangas em toda a Guiné-Bissau estao expostas a
niveis inseguros de polui¢do do ar provenientes de

19AFDB (2021) Guinea Bissau: Country Diagnostic Note
https://www.afdb.org/sites/default/files/documents/projects-and-
opera tions/cdn_guineabissau_revised_fGuGuGuGuinea-Bissau

BIUNICEF (2022) Focus group discussions held in Western Area,
February 2022 - see Appendix.4.

132PNAS (2019) https://www.pnas.org/doi/10.1073/pnas.1817480116

133UNICEF (2017) https://www.unicef.org/reports/thirsting-future

multiplas fontes (7Tabela.2). Muitos desses poluentes
atmosféricos excedem o0s niveis considerados
seguros para a salide e o bem-estar das criancas.

A maioria dos poluentes na Guiné-Bissau é de
origem humana, sendo principalmente causada
pela combustdo de combustiveis fosseis, atividades
industriais, queima de residuos, poeira gerada pelo
trafego, fumaga e emissdes de veiculos, navios e
avides. Além disso, incéndios e a limpeza de terrenos
com fogo sdo fontes significativas de poluicdo na
forma de fumaca e carbono negro. A queima de
combustiveis sélidos para cozinhar nas residéncias
também contribui para a poluicdo do ar no pais
(3.3.3 Falta de acesso a energia).

Na Guiné-Bissau, a poluicdo do ar inclui também
gases de efeito estufa, como Diéxido de Carbono
(CO02), Monéxido de Carbono (CO), Oxidos de
Nitrogénio (NOx), Oxidos de Enxofre (SOx) e
Metano (CH4) (Tabela.2). A maior parte desses
gases é emitida em areas urbanas, incluindo cidades
portudrias ao longo da costa. Esses gases retém o
calor do sol, agravando temperaturas extremas,
especialmente nas zonas urbanas, onde arvores, que
fornecem sombra natural e resfriamento, também
foram derrubadas.

Os padroes de vento costeiro frequentemente
dispersam essa poluicdo para longe dos centros
urbanos e em direcdo as regides interiores do
pais (Tabela.2). A concentragdo de particulas em
suspensao é particularmente elevada nas regides do
norte da Guiné-Bissau, devido aos solos arenosos e
a proximidade com o Sahel.

Uma mae usa o seu fogdo exterior na comunidade de
Bruce, Ilhas Bijagds © UNICEF/Guiné-Bissau/Mendes/2024
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Tabela.2: Exemplos de poluentes atmosféricos (incluindo gases de efeito estufa) e suas fontes na Guiné-Bissau

Poluentes Material Particulado
Atmosféricos (PM2.5)134

Metano Total (CH4)!%* Monéxido de Carbono (CO)2¢ = Oxido de Nitrogénio (NO)’

Volume Atual p “;(" ,}%‘fg’;gﬁ
de Emissdes ‘E b e o
(1-29 Fev. 2024) bl‘* X T
- CH‘:olumnvolum mwngﬁo[ﬁ) ~CO column volume mixing ratio (ppbv) NO_ column number density {umo;:\’:

1680 1740 1800 1860 1820 1980 83 106 . 129 152 175 ] 45 a0 135 180

Moderado-Alto Moderado-Alto Baixo-Moderado

Areia e poeira, agravadas por
desmatamento e desertificagao;
locais de construcdo, estradas
Fontes ndo pavimentadas, chaminés ou
Principais incéndios; também formado por
reagdes quimicas complexas no ar,
envolvendo didxido de enxofre e
oxidos de nitrogénio.

Pecudria (particularmente gado), Emissdes de veiculos, chaminés Emissdes de veiculos, produgao
saneamento, residuos humanos/ e fornos com vazamentos, de energia, agricultura, processos
animais e gds natural. fogbes a gas.!® industriais e residuos humanos.*®

1341Q Air (2024) Guinea Bissau, accessed 18 March 2024, https://www.igair.com/air-quality-map

13Eyropean Space Agency (2024) Sentinel-5P Total Column CH4 https://maps.s5p-pal.com/ch4/month/

1¥Eyropean Space Agency (2024) Sentinel-5P Total Column CO https://maps.s5p-pal.com/co/

¥European Space Agency (2024) Sentinel-5P Total Column NO2 https://maps.s5p-pal.com/no2-tropospheric/month/

138EPA (2022) Basic Information about Carbon Monoxide (CO) Outdoor Air Pollution https://www.epa.gov/co-pollution/basic-information-about-carbon-monoxGuinea-Bissaur-air-pollution

1395.C. Gad (2014) Encyclopedia of Toxicology https://www.sciencedirect.com/referencework/9780123864550/encyclopedia-of-toxicology
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b. Os impactos nas criangas

As criancas na Guiné-Bissau s3o afetadas
desproporcionalmente pelos impactos da poluigao
do ar. Primeiramente, as criangas respiram duas
vezes mais rapido do que os adultos, inalando uma
guantidade maiordear por unidade de peso corporal.
Além disso, os corpos das criangas ainda estdo em
crescimento e desenvolvimento, e seus mecanismos
de desintoxicacdo nao completamente
desenvolvidos. Danos aos érgdos durante essa fase
delicada e crucial podem ter implica¢gdes ao longo
de toda a vida.'*® Por exemplo, lesdes nos pulmdes
causadas pela poluicdo do ar na primeira infancia
podem ser irreparaveis e comprometer a capacidade

pulmonar durante a vida adulta.

estdo

Entre todos os poluentes, o material particulado
fino (PM2.5) é considerado o mais prejudicial as
criangas do pais. Na Guiné-Bissau, as criangas sao
expostas, em média, a 54 pg/m?® de polui¢do por
particulas finas ao ar livre todos os anos — quase
11 vezes acima do nivel considerado seguro pela
Organizagdo Mundial da Saude (OMS).»* Em 2019,
cerca de 19 mortes por 100.000 habitantes foram
atribuidas a poluicdo por particulas finas (355 mortes
no total no pais).'*?

Na Guiné-Bissau, a poluicdo do ar em ambientes
internos (principalmente na forma de PM2.5)
é estimada como responsdvel por mais de 12%
das mortes, uma das taxas mais altas em Africa
(Fig.9).143144 A poluicdo do ar tem sido associada a um
aumento na incidéncia de cancer, asma, disturbios

10| bid.

1UNEP (2023) Pollution Action Guinea-Bissau you need to know, by country,
Guinea Bissau
https://www.unep.org/interactive/air-pollution-note/?gclid=CjOKCQjwuN
emBhCBARIsADp74QRs20TRAOPDDKh5813DCvjBWYYfjFdIB7mv_3sI03G-
xaPiDt00kz8aAjS-EALw_wcB

2| bid.

3pengfei Li, Jingyi Wu, Ruohan Wang, Hengyi Liu, Tong Zhu, Tao Xue (2023)
Source sectors underlying PM2.5-related deaths among children under 5 years
of age in 17 low- and middle-income countries, Environment International,
Volume 172, 2023, 107756, ISSN 0160-4120,
https://doi.org/10.1016/j.envint.2023.107756

440wili PO, Lien WH, Muga MA, Lin TH. The Associations between Types of
Ambient PM2.5 and Under-Five and Maternal Mortality in Africa. Int J Environ
Res Public Health. 2017 Mar 30;14(4):359. doi: 10.3390/ijerph14040359. PMID:
28358348; PMCID: PMC5409560

neuroldgicos e infecgBes respiratdrias inferiores em
criangas.* 1% Altos niveis de particulas finas também
contribuem para outras doencas, como diabetes,
podem prejudicar o desenvolvimento cognitivo das
criancas e causar problemas de satide mental.

De forma semelhante, o didxido de enxofre (SO2)
tem sido ligado a doencas respiratérias, como
bronquite e asma.#7 148

Fig.9 Propor¢ao de mortes totais (adultos e
criangas) atribuidas a poluicao do ar em ambientes
internos na Africa®

Nodaa 0% 2% 4% &% 8% 10% 12%

O aumento dos niveis de diéxido de carbono (CO2)
na atmosfera, causado por atividades humanas,
também tem sido associado a redugao do teor
de proteinas, ferro e outros micronutrientes
nas culturas agricolas. Isso resulta em taxas
mais altas de deficiéncias nutricionais entre as
criangas, especialmente aquelas que vivem na

15EEA (2021) Health impacts of air pollution
https://www.eea.europa.eu/themes/air/health-impacts-of-air-pollution

15UNICEF (2017) Danger in the Air
https://www.unicef.org/sites/default/files/press-releases/glo-media-Danger_
in_the_Air.pdf

“Herbarth O, Fritz G, Krumbiegel P, Diez U, Franck U, Richter M. Effect of
sulfur dioxide and particulate pollutants on bronchitis in children--a risk
analysis. Environ Toxicol. 2001 Jun;16(3):269-76. doi: 10.1002/tox.1033. PMID:
11409199

“8Smargiassi A, Kosatsky T, Hicks J, Plante C, Armstrong B, Villeneuve PJ,
Goudreau S. Risk of asthmatic episodes in children exposed to sulphur dioxide
stack emissions from a refinery point source in Montreal, Canada. Environ
Health Perspect. 2009 Apr;117(4):653-9. doi: 10.1289/ehp.0800010. Epub 2008
Oct 21. PMID: 19440507

190ur World in Data (2019) Indoor Air Pollution
https://ourworldindata.org/indoor-air-pollution
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Africa Subsaariana.!®® 151 152 Essas deficiéncias estdo
relacionadas ao aumento das taxas de mortalidade
materna e infantil, além de comprometerem o
desenvolvimento cognitivo das criangas.'*?

Finalmente, as mulheres gravidas tém maior
probabilidade de dar a luz prematuramente, e seus
bebés também estdao mais propensos a nascer com
baixo peso.’** Atualmente, cerca de 21% das criancgas
nascidas na Guiné-Bissau nascem com baixo peso ao
nascer — um numero extremamente elevado. O
baixo peso ao nascer também tem sido associado
a temperaturas extremas, agravando ainda mais os
impactos da poluicdo do ar nas criangas.®

“Quando as pessoas da minha
comunidade queimam o lixo
de plastico, cheira tao mal e
poe-nos doentes. Como sou
surda, sinto que a minha voz

nao esta a ser ouvida”

AISSATU TURE, 13
ASSOCIACAO DE SURDOS, BIOMBO

OMyers SS, Wessells KR, Kloog |, Zanobetti A, Schwartz J. Effect of increased
concentrations of atmospheric carbon dioxide on the global threat of zinc
deficiency: a modelling study. Lancet Glob Health. 2015 Oct;3(10):e639-45. doi:
10.1016/52214-109X(15)00093-5. Epub 2015 Jul 15. PMID: 26189102; PMCID:
PMC4784541

1Medek DE, Schwartz J, Myers SS. Estimated Effects of Future Atmospheric
CO2 Concentrations on Protein Intake and the Risk of Protein Deficiency by
Country and Region. Environ Health Perspect. 2017 Aug 2;125(8):087002. doi:
10.1289/EHP41. PMID: 28885977; PMCID: PMC5783645

152¥ixiang Zhu, Cheng He, Antonio Gasparrini et al. Global warming may
significantly increase anaemia burden among children under five years in
sub-Saharan Africa, 01 June 2022, PREPRINT (Version 1) available at Research
Square [https://doi.org/10.21203/rs.3.rs-1647761/v1]

1335mith MR, Golden CD, Myers SS. Potential rise in iron deficiency due
to future anthropogenic carbon dioxide emissions. Geohealth. 2017 Aug
2;1(6):248-257. doi: 10.1002/2016GH000018. PMID: 32158990; PMCID:
PMC7007116

154UNICEF (2019) Clean the air for children
https://www.unicef.org/sites/default/files/2019-02/Clear_the_Air_for_
Children_Executive_summary_ENG.pdGuGuGuGuinea-Bissau

15524) Countdown to 2030 Profile: Guinea Bissau, Neonatal, Child and
Adolescent Causes of Death
https://data.unicef.org/countdown-2030/country/Guinea-Bissau/4/

16Chersich MF, Pham MD, Areal A, Haghighi MM, Manyuchi A, Swift CP,
Wernecke B, Robinson M, Hetem R, Boeckmann M, Hajat S; Climate Change
and Heat-Health Study Group. Associations between high temperatures

in pregnancy and risk of preterm birth, low birth weight, and stillbirths:
systematic review and meta-analysis. BMJ. 2020 Nov 4;371:m3811. doi:
10.1136/bmj.m3811. PMIDGuinea-BissauMCID: PMC7610201.

Isso ocorre porque a poluicdo do ar retém o calor,
tornando as temperaturas mais extremas e perigosas
para as criancas (3.2.1 Calor Extremo). Pesquisas
mostram que os numeros de mortes sao trés vezes
maiores em dias quentes que também apresentam
altos niveis de poluigdo por particulas finas (PM2.5).

Criangas fazem caretas para a camara nas llhas Bijagos.
©UNICEF/Guinea-Bissau/Knaute/2024
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3.3.2 Perda e degradacdo
dos ecossistemas

a. Tendéncias observadas

A economia atual e futura da Guiné-Bissau
depende fortemente de seus recursos naturais. A
venda de castanhas de caju e licencas de pesca sao,
atualmente, as duas principais fontes de rendimento
do pais, representando aproximadamente 87%
das exportacGes do pais. Ambas as industrias sdo
altamente vulneraveis aos impactos das mudancas
climaticas.

As tartarugas marinhas estdo entre as espécies

raras e ameacadas da Guiné-Bissau
i. Ecossistemas costeiros e marinhos

Mais de 26% do territério do pais esta protegido
por oito parques costeiros, marinhos e terrestres.'’
Apesar disso, o pais continua a vivenciar a perda
de biodiversidade a uma taxa alarmante. A causa
principal dessa perda de biodiversidade é a pobreza
e a consequente falta de alternativas econdmicas
para os lares mais pobres.® Mudancas climaticas,
incluindo o aumento da temperatura, altera¢des
nos padrdes de precipitacdo e a elevacdo do nivel do
mar, também estdo contribuindo para as perdas de
biodiversidade. Cerca de 70% da populagao vive nas
regioes costeiras e insulares do pais, o que coloca
uma pressao significativa sobre o meio ambiente.'*®

1%7Guinea-Bissau Nation (2024) Biodiversity in Guinea Bissau
https://www.bioguinea.org/Guinea-Bissauin-guinea-bissau/

18|FRC (2023) Guinea Bissau 2023 IFRC network country plan
https://reliefweb.int/report/guinea-bissau/guinea-bissau-2023-ifrc-
netw ork-country-plan-maagw002

1*World Bank (2024) Guinea Bissau Historical Hazards
https://climateknowledgeportal.worldbank.org/country/guinea-
bissau/vulnerability

Uma grande parte dessa populacdo depende
fortemente da agricultura e da pesca como sua
principal fonte de rendimento, utilizando técnicas
que resultaram em desmatamento, sobrepesca,
poluicdo das dguas subterraneas e do solo, elevagao
dos niveis da dgua e erosdo do solo.

As florestas de mangue cobrem atualmente cerca
de 326.000 hectares — 9% da Guiné-Bissau, a maior
propor¢ao do mundo. Essas arvores costeiras
fornecem protecdo critica contra a erosdo costeira
e as inundacbes. Embora ainda sejam substanciais
em tamanho, a area total das florestas de mangue
na Guiné-Bissau diminuiu em 32% nos ultimos 80
anos, devido a expansdo agricola, especialmente
o cultivo de arroz, e a colheita de biomassa para
combustivel e fertilizantes.*®® Cerca de 60% do arroz
produzido na Guiné-Bissau é atualmente cultivado
em ecossistemas de mangue.'® Nos Gltimos anos,
também ha evidéncias de que os manguezais estdo
sendo replantados pelas comunidades, incluindo
grupos de jovens, para ajudar a mitigar o impacto
das marés fortes e dos eventos de tempestades
maritimas.!6?

As regiGes costeiras da Guiné-Bissau abrigam alguns dos

habitats mais bonitos e importantes da regido © UNICEF
Guinea Bissau/2024/Knaute

1]UCN (2020) Where rice, mangroves and dikes connect in Guinea-Bissau
https://www.iucn.org/news/forests/202002/where-rice-mangroves-and-
dikes-connect-guinea-bissau

®lyention on Biodiversity (2024) Guinea Bissau Country Profile
https://www.cbd.int/countries/profile?country=gw

%2Temudo, M.P., Cabral, A.l.R. & Reis, P. The Sea Swallowed our Houses
and Rice Fields: The Vulnerability to Climate Change of Coastal People
in Guinea-Bissau, West Africa. Hum Ecol50, 835-850 (2022). https://doi.
Guinea-Bissau10745-022-00352-2
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As florestas de mangue ajudam a proteger as areas

costeiras de tempestades e inundagdes
©UNICEF/Guinea-Bissau/2024/Knaute

Outras ameacas significativas para a biodiversidade
costeira e marinha da Guiné-Bissau incluem a pesca
ilegal, ndo regulamentada e nao declarada por
embarcagGes pesqueiras industriais, especialmente
em dreas ou zonas reservadas para a pesca
artesanal ou em areas marinhas protegidas.
Embarcagdes estrangeiras frequentemente invadem
as areas marinhas protegidas do pais e a zona de
pesca artesanal, criando conflitos com os pescadores
artesanais e danificando ecossistemas frageis.

O aumento da temperatura dos oceanos e a
acidificagdo dos mares, causados pelo aumento
dos niveis de didxido de carbono na atmosfera,
também estdo reduzindo a produtividade marinha e
os estoques tradicionais de peixe na Guiné-Bissau.
Até 2050, espera-se que as capturas de pesca na
Africa Ocidental diminuam em pelo menos 26%,
ameagando a seguranc¢a alimentar da regidao e
exacerbando a desnutricdo infantil, a menos que
agbes urgentes sejam tomadas.'®3

163CFFA (2021) Living on the frontline: climate change will first impact
African coastal fishing communities
https://www.cffacape.org/publications-blog/climate-change-also-
impacts-small-scale-fisheries-in-africa#:~:text=According%20t0%20
a%20high%20C02,Ivoire%20and%20Guinea-BissauGhana

“A replantacao de arvores e
mangais & fundamental para
proteger a Guiné-Bissau das
inundacoes, da erosao dos
solos, reduzir as emissoes
e arrefecer as nossas zonas
urbanas.’

UMARO PETNA,
JOVENS DEFENSORES DO CLIMA

ii. Ecossistemas terrestres

Na Guiné-Bissau, entre 30.000 e 60.000 hectares
de floresta tropical desaparecem a cada ano.'®* De
2000 a 2020, o pais experimentou uma mudanga
liquida de -180 mil hectares (-7,6%) na cobertura
florestal. Em 2021, perdeu 13,7 mil hectares de
cobertura florestal, equivalente a 6,36 milhdes de
toneladas de emissdes de CO,.!° Grande parte
desse desmatamento tem sido para abrir espacgo
para os cajueiros, principal fonte de rendimento
das comunidades rurais. As mudangas climaticas
e a pobreza também forcam as familias a adotar
uma variedade de estratégias de enfrentamento
negativas, como a destrui¢do acelerada de arvores
para combustivel, que perpetuam e aprofundam o
ciclo de pobreza, fragilidade e vulnerabilidade.

A desertificagdo, o processo pelo qual a terra fértil
se transforma em deserto, também é um problema
crescente para as regioes norte do pais, como Gabu
e Bafata, especialmente nas comunidades préximas
a fronteira entre a Guiné-Bissau e o Senegal.

14|FRC (2023) Guinea Bissau 2023 IFRC network country plan
https://reliefweb.int/report/guinea-bissau/guinea-bissau-2023-ifrc-network-
country-plan-maagw002

15|FRC (2023) Guinea Bissau 2023 IFRC network country plan
https://reliefweb.int/report/guinea-bissau/guinea-bissau-2023-ifrcGuinea-
Bissautry-plan-maagw002
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Uma darvore de poildao na Guiné-Bissau
©UNICEF Guinea-Bissau/Mendes

Isso esta levando a reducdo da quantidade de terras
ardveis, areas de pastagem, florestas e recursos
hidricos.

A agricultura de corte e queima, a producao de
carvao, os incéndios, a derrubada de arvores para
lenha e a exploragdo madeireira também estao
contribuindo para a degradagdo e erosao do solo
no pais.'® Além disso, nas regides costeiras, a pratica
de permitir que a dgua salobra entre nos campos de
arroz ja ndo é mais utilizada devido ao inicio tardio
das chuvas, periodos secos recorrentes e a redugao
da duracdo da estagdo chuvosa. Isso resultou na
reducao da fertilidade e no aumento da toxicidade

163CFFA (2021) Living on the frontline: climate change will first impact
African coastal fishing communities
https://www.cffacape.org/publications-blog/climate-change-also-
impacts-small-scale-fisheries-in-africa#:~:text=According%20t0%20
a%20high%20C02,lvoire%20and%20Guinea-BissauGhana

dos solos acidos-sulfatados desenvolvidos sob
condigdes aerdbicas de solo.*®”

Todas essas formas de degradacdao ambiental estao
impondo pressoes adicionais sobre os servigos
ecossistémicos, incluindo agua, alimento e ar puro,
dos quais as criangas da Guiné-Bissau dependem
para a sua sobrevivéncia.

iii. Poluigdo

Os principais fatores que contribuem para a
polui¢do do solo e da agua na Guiné-Bissau incluem
o uso de fertilizantes quimicos, pesticidas na
agricultura, bem como o langamento de residuos
industriais perigosos no ambiente.'®® Na Guiné-
Bissau, todas as fontes de agua, incluindo aguas
superficiais, subterraneas e oceanicas, enfrentam
um risco aumentado de poluicdo devido a atividade
humana. Por exemplo, a defeca¢do ao ar livre e a
falta de saneamento resiliente ao clima aumentam
o risco de contaminacdo fecal durante periodos de
chuvas intensas e inundagdes. Por exemplo, cerca
de 80% das familias em Tombali, Bolama e Bijagds
consomem atualmente agua contaminada com E.
coli, como resultado da situagdo precdria de WASH
nessas regioes.

Lixo na ilha de Orango
©UNICEF/Guinea-Bissau/2024/Knaute

Temudo, M.P., Cabral, A.l.R. & Reis, P. The Sea Swallowed our Houses and
Rice Fields: The Vulnerability to Climate Change of Coastal People in Guinea-
Bissau, West Africa. Hum Ecol 50, 835-850 (2022).
https://doi.org/10.1007/s10745-022-00352-2

%8Namir, D.R.L., Cheng, Y., & Shi, W.L, Management of Soil Contaminants in

Guinea - Bissau, International Journal of Environmental Monitoring Guinea-
Bissau 6:1, 2018, 26-39
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Tradicionalmente, o uso de pesticidas e fertilizantes
na Guiné-Bissau tem sido limitado, com a maioria
da producdo agricola classificada como organica. No
entanto, as alteragdes climaticas, além das pressdes
relacionadas a seguranga alimentar, estdo a levar
as comunidades a explorar o uso de fertilizantes e
pesticidas. Um aumento recente nos ataques de
pragas esta, aparentemente, a impulsionar o uso de
pesticidas ndo especificos, os quais podem infiltrar-
se nos solos e na agua.'®

A falta de gestao de residuos sodlidos &,
adicionalmente, uma ameaga importante tanto
para os ecossistemas aquaticos como terrestres na
Guiné-Bissau, além de representar um risco para
a saude das criangas. S6 na capital, Bissau, mais de
200 toneladas de residuos sélidos sdo produzidas
diariamente, sendo que apenas 50% sdo recolhidos
e descartados.’® A capital, assim como o resto do
pais, carece de acesso a instalacdes de reciclagem.
Como resultado, a maioria das familias recorre
a queima de residuos, o que contribui para os
crescentes niveis de poluicdo do ar, d4gua e solo no
pais. As dreas costeiras enfrentam ainda o problema
da poluicdo por pldasticos, que atinge o seu pico
no final da estacdo chuvosa (setembro-outubro),
devido as chuvas intensas e as correntes oceanicas
convergentes. O custo dos danos causados pela
poluicdo marinha por plasticos na Africa Ocidental
é estimado em cerca de 10.000 a 33.000 ddlares por
tonelada de residuos plasticos.'”

%Temudo, M.P,, Cabral, A.l.R. & Reis, P. The Sea Swallowed our Houses
and Rice Fields: The Vulnerability to Climate Change of Coastal People in
Guinea-Bissau, West Africa. Hum Ecol50, 835-850 (2022).
https://doi.org/10.1007/s10745-022-00352-2

°Macau Business (2021) Guinea-Bissau: Bissau produces 200 t solid
waste daily; only 50pct collected — NGO
https://www.macaubusiness.com/guinea-bissau-bissau-produces-200-t-s
olid-waste-daily-only-50pct-collected-ngoGuGuGuGuinea-Bissau

171World Bank (2023) “We are losing our treasure”: the West African
coastal areas tackle plastic waste
https://www.worldbank.org/en/news/feature/2023/07/12/we-are-losing-
our-treasure-the-west-african-coastal-areas-tackle-plastic-waste

©UNICEF/Guinea-Bissau/2024/Knaute

“Os residuos de plastico sao
um enorme problema no nosso
pais. Nao estamos a recicla-
los nem a elimina-los de forma
segura, pelo que acabam no
solo e nos oceanos.”

FLORENCA NA NALCHE,
JOVENS DEFENSORES DO CLIMA

Uma fonte chave de plasticos na Guiné-Bissau
sao as sacolas plasticas, incluindo as embalagens
de agua. A Guiné-Bissau proibiu o uso de sacolas
plasticas em 2016, mas a legislagao tem sido mal
aplicada, tornando o pais um dos ultimos da Africa
Ocidental a implementar a proibi¢do.”> Como
resultado, a polui¢ao por plasticos continua a ser um
dos sinais mais visiveis de poluicdo no pais.

Quando o plastico se decompbe ao longo do
tempo, cria microplasticos, fragmentos diminutos
de plastico com menos de 5 mm de comprimento.
Os microplasticos podem entrar na dgua, solo e ar
através de residuos pldsticos, cosméticos, roupas
e processos industriais. Esses pldsticos acumulam-
se em plantas e animais, chegando ao corpo das

12Gtatista (2022) The Countries Banning Plastic Bags
https://www.statista.com/chart/14120/the-countries-banning-plastic-bags/
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criangas, onde, proporcionalmente, se acumulam a
uma taxa maior do que nos adultos.'”

Além disso, metais pesados e outros contaminantes
provenientes de residuos sdlidos e de outros
poluentes industriais colocam a salde das criangas
em risco. Pesquisas nas ilhas Bijagdés encontraram
que berbigdes e ostras contém niveis inseguros de
metais pesados, incluindo cadmio.”*

Ademais, mais da metade das criancas e jovens
do pais estdo expostos a poluicio por chumbo
(54%). Esses metais pesados tém sido associados a
multiplos disturbios mentais, fisicos e neuroldgicos,
incluindo canceres infantis, baixo peso ao nascer e
reducdo da funcdo cognitiva.'’

A poluicdo organica causada pelos acampamentos
de pesca tem contribuido para a modificacdo dos
parametros fisico-quimicos dos manguezais. Além
disso, o aumento do nivel do mar esta a contribuir
para a salinizacdo dos solos e das fontes de agua
(3.2.3 Tempestades, Inundagcbes e Aumento do Nivel
do Mar).

b. Os impactos da perda e degradagao
dos ecossistemas nas criangas

A desertificacdo estd a levar a perda de meios
de subsisténcia, reduzindo a resiliéncia das
comunidades e aumentando a pobreza infantil
nos distritos norte e leste do pais, particularmente
em Gabu e Bafata. Esta também a contribuir para
0 aumento da inseguranca alimentar devido ao
fracasso das colheitas ou a reducdo dos rendimentos.
Isso coloca uma maior carga sobre as familias,
alimentando a migracdo rural-urbana e aumentando
o risco de trabalho infantil e casamento precoce.

3Amran NH, Zaid SSM, Mokhtar MH, Manaf LA, Othman S. Exposure
to Microplastics during Early Developmental Stage: Review of Current
Evidence. Toxics. 2022 Oct 10;10(10):597. doi: 10.3390/toxics10100597.
PMID: 36287877; PMCID: PMC9611505.

74Teresa Catry, Carlos Vale, Patricia Pedro, Eduarda Pereira, Mario Mil-
Homens, Joana Raimundo, Daniela Tavares, José P. Granadeiro, Elemental
composition of whole body soft tissues in bivalves from the Bijagos
Archipelago, Guinea-Bissau, Environmental Pollution, Volume 288, 2021,
117705, ISSN 0269-7491, https://doi.org/10.1016/j.envpol.2021.117705

5 Chandravanshi L, Shiv K, Kumar S. Developmental toxicity of cadmium
in infants and children: a review. Environ Anal Health Toxicol. 2021
Mar;36(1):€2021003-0. doi: 10.5620/eaht.2021003. Epub 2021 Feb 4.
PMID: 33730790; PMCID: PMC8207007

A desertificacido também tem sido associada
a maiores
desnutri¢do.’® Aareia e poeirado desertoaumentam
o risco de doengas respiratdrias e infecgdes oculares
entre as criangas (3.3.1 Poluicdo do Ar).

riscos de mortalidade devido a

Lixdo a céu aberto em Guiné-Bissau.
OUNICEF Guinea-Bissau

Os microplasticos, o chumbo e outras toxinas
presentes no ambiente da Guiné-Bissau também
podem ter um impacto significativo na saide das
criangas (Fig. 10)."7 Estes tém o maior impacto
nas criangas, especialmente nos bebés, onde
se acumulam em maiores concentragBes.'’® Os
sistemas imunitarios imaturos das criancas e os seus
sistemas organicos em desenvolvimento tornam-nas
particularmente vulneraveis. Estas toxinas podem
também causar atrasos no desenvolvimento e afetar
o desenvolvimento cerebral e comportamental.’”®

¢Jaramillo-Mejia MC, Chernichovsky D. Impact of desertification and land
degradation on Colombian children. Int J Public Health. 2019 Jan;64(1):67-73. doi:
10.1007/s00038-018-1144-0. Guinea-Bissau. PMID: 30019136

7UNEP (2021) From Pollution to Solution
https://www.unep.org/resources/pollution-solution-global-assessment-marine-
litter-and-plastic-pollution

7% bid.

79|bid.
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Nas llhas Bijagos, as criangas brincam com um recipiente de
plastico vazio © UNICEF/Guinea-Bissau/2024/Knaute

As comunidades costeiras da Guiné-Bissau
estdo especialmente expostas a poluicio por
microplasticos marinhos e atmosféricos. Além
disso, as mulheres e as raparigas sdo mais afetadas
pelos plasticos do que os homens, devido a
maior exposi¢ao através da limpeza, de produtos
cosméticos e de higiene. As familias, incluindo
criangas e adolescentes, que recolhem, processam,
trituram e queimam residuos plasticos, ou que vivem
perto de lixeiras, enfrentam riscos mais elevados
relacionados com os microplasticos, para além de
outros perigos. Assim, é urgente que o pais enfrente
a sua crise de residuos sélidos, incluindo a poluigdo
por plasticos, melhorando a recolha de residuos e a
reciclagem.

A acidificagdo dos oceanos e o aumento das
temperaturas superficiais do mar também estdo a ter
um impacto negativo na sobrevivéncia e reproducao
dos peixes.® O IPCC prevé uma redugdo de 50% na
captura de marisco e no emprego relacionado até
2050.8 Este fator, combinado com os niveis intensos
de degradacgdo costeira, sobrepesca e poluicdo da
agua, afetard os meios de subsisténcia das familias
gue vivem em comunidades costeiras, agravando
a pobreza. Provavelmente, também causard um
aumento nos precos do peixe em todo o pais,
reduzindo a principal fonte de proteina das criangas.

180pankhurt et al (2011) https://www.publish.csiro.au/mf/pdf/MF10269

B1PCC (2014) http://ipcc-wg2.gov/ARS/

A degradacdo ambiental, impulsionada pelas
alteracdes climaticas, esta também a levar a perda
do patrimadnio cultural para as criancgas e jovens da
Guiné-Bissau. Por exemplo, as populagdes costeiras
dependem da recolha de mexilhGes e ostras para a
sua alimentacdo, vestuario tradicional e cerimdnias
culturais (Fanadu).

Para as criangas que vivem nestas regides, 0s
mangais e o oceano continuam a ser uma parte
essencial da sua cultura, espiritualidade e felicidade.
O ambiente natural tem demonstrado contribuir
para incutir um sentido de pertenca e orgulho entre
os jovens. Durante estas cerimdnias, ocorre também
a transferéncia de conhecimentos ambientais
indigenas, incluindo como sobreviver num ambiente
costeiro em constante mudancga, entre geracdes. As
alteragdes climaticas tém o potencial de impactar
estas praticas culturais, através de mudancas na
biodiversidade, incluindo a disponibilidade de
mangais e de mariscos.

Por fim, a menos que sejam tomadas medidas
urgentes, a poluicdo da agua, incluindo a poluigdao
por microplasticos, continuarda a afetar os
ecossistemas aquaticos e a seguranga dos alimentos
consumidos pelas criangas da Guiné-Bissau.

Uma mae seca os mariscos que recolheu ao sol.
©UNICEF Guinea-Bissau/2024/Mendes
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Fig.10 Como os microplasticos entram no corpo de uma criangca na Guiné-Bissau
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3.3.3 Falta de acesso a energia
a. Tendéncias observadas

Na Guiné-Bissau, como em todos os outros paises,
0 acesso a energia, especialmente a eletricidade,
é essencial para que as criangas possam viver uma
vida segura e feliz. Desde ter luz para estudar a
noite até manter-se fresco durante temperaturas
extremas, a falta de acesso a energia tem o potencial
de afetar todos os aspetos da vida das criangas,
incluindo o acesso a agua potavel, nutricdo, educagao
e seguranga.

A Guiné-Bissau depende fortemente de
combustiveis fosseis para a geragao de eletricidade,
com fontes de energia limpas e de baixo carbono
representando apenas uma fracdo muito pequena
do consumo total (Fig.10). Os produtos derivados
de petrdleo também sdo usados para transporte e
outras formas de geragdo de energia.®?

®2|rena (2021) Guinea Bissau Energy Profile
https://www.irena.org/-/media/Files/IRENA/Agency/Statistics/Statistical
_Profiles/Africa/Guinea-Bissau_Africa_RE_SP.pdf
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As fontes de energia renovdvel incluem
biomassa (produtos de madeira e carvdo, usados
principalmente para cozinhar), que constituem a
maior parte do consumo energético doméstico e sao
uma das principais causas de desflorestagdo (3.3.2

Perda e degradacdo de ecossistemas).'®®

Fig.10 Consumo de energia na
Guiné-Bissau (2020)*

Petréleo e outros
combustiveis fosseis 10%  Energia hidroelétrica 1%

Energia primaria (carvdo vegetal e lenha)
89%

83| bid.

84Tito Francisco landa, Antonio Domingos Padula, Exploring the Brazilian
experience to design and simulate the impacts of a biodiesel program for sub-
Saharan countries: The case of Guinea-Bissau, Energy Strategy Reviews, Volume
32,2020, 100547, ISSN 2211-467X, https://doi.orgGuinea-Bissaur.2020.100547
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Atualmente, projetos de energia renovavel estdo
a ser implementados de forma pontual, apesar do
grande potencial do pais, especialmente para a
energia solar (Fig.11).%%

Fig.11 Potencial da Guiné-Bissau para
energia solar'®®
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No entanto, as Contribuicdes Nacionalmente
Determinadas (NDCs) do Governo comprometem-se
aaumentar a participacdo das energias renovaveis no
mix elétrico do pais de 5% para 58% até 2030, sendo
que 40% desse aumento viria da energia hidroelétrica
e o restante da energia solar fotovoltaica (PV) e
da energia edlica.’® Esta contribuicdo condicional
dependeria de apoio suficiente por parte da
comunidade internacional, permitindo uma reducéo
adicional de emissdes de 20%.'8#

O acesso a eletricidade aumentou significativamente
nos ultimos anos, passando de 6% em 2010 para 13%
em 2020.'®° A situacdo continua particularmente
critica nas zonas rurais, incluindo nas Ilhas Bijagds
e em Quinara, onde cerca de 90% da populagdo

18World Bank (2022) G5 Sahel Group: Country Climate and Development Report
https://openknowledge.worldbank.org/server/api/core/bitstreams/197f07e0-
d3ec-48bc-9d52-38d551d5d312/content

18SplarGis (2024) Guinea Bissau Photovoltaic Power Potential
https://solargis.com/maps-Guinea-Bissaudownload/guinea

#’Government of Guinea Bissau (2021) Updated Nationally Determined
Contribution
https://unfccc.int/sites/default/files/NDC/2022-06/NDC-Guinea%20BisGuinea-
BissauFinal.pdf

88| bid.

1World Bank (2019) Access to electricity (% of population)
https://data.worldbank.org/indicator/EG.ELC.ACCS.ZS?locations=MR

ainda n3o tem acesso.'*° Esta falta de acesso resulta
em grande parte da baixa capacidade total da rede
elétrica (apenas 15 MW) e de uma tarifa elétrica que
esta entre as mais caras de Africa.1911%

Consequentemente, as familias mais ricas recorrem
a geradores a gasolina ou diesel ou outras fontes
independentes de eletricidade, embora estas
possam custar até quatro vezes o valor da tarifa
nacional. Para as familias mais pobres, a maioria
ainda depende de lampadas a querosene.

Tabela 4. Principais indicadores de energia
para a Guiné-Bissau!®?

Indicador Detalhes

% d lags 3

% a.p'opu acdo com acesso a 13%

eletricidade

Emissdes de CO2 (toneladas 0.2

métricas per capita) )

Oleo

Principais fontes de energia pesado e
biomassa

% de produgdo de energia renovavel 1%

para eletricidade ?

% da populagdo sem acesso a

combustiveis limpos e tecnologia 99%

para cozinhar

b. Impactos da falta de acesso a energia nas criangas

Na Guiné-Bissau, cerca de 99% da populagio ainda
vive sem acesso a combustiveis limpos e tecnologias
para cozinhar — uma das piores proporg¢des do
mundo.? A dependéncia insustentavel do pais de

19OMICS 6 (2019)

PIAEP (2024) Profile: Guinea Bissau
https://africa-energy-portal.org/aep/country/guinea-bissau

192Ascent (2024) Better NRG services
https://africasustainability.org/what-we-do/climate-finance/promoting-
better-access-to-modern-enGuinea-Bissau-guinea-bissau/

%World Bank (2019)
*World Bank (2020) Access to clean fuels and technologies for cooking

(% of population) - Guinea-Bissau
https://data.worldbank.org/indicator/EG.CFT.ACCS.ZS?locations=GW
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madeira e carvdao para cozinhar, combinada com
métodos de cozinha ineficientes, incluindo fogdes
tradicionais, estda a acelerar a degradacdo das
florestas e o desmatamento.'*® Isso, por sua vez, estd
a prejudicar a produtividade agricola, a seguranca
alimentar e a seguranca hidrica, deixando as criangas
do pais mais vulneraveis a choques climaticos.!*®

©UNICEF/Guinea-Bissau/2024/Knaute

A dependéncia insustentavel da Guiné-Bissau da
biomassa para cozinhar contribui para a poluicao do
ar interior e riscos de queimaduras para as criangas.
A introducdo de tecnologias que economizam
combustivel, incluindo fogbes mais eficientes, tem
sido um desafio, pois as novas tecnologias mais
limpas ainda sdo inacessiveis para muitas familias e
0 acesso a eletricidade continua a ser insuficiente.

A falta de acesso a eletricidade resulta em inimeros
desafios para as criangas da Guiné-Bissau. Em
primeiro lugar, a medida que as temperaturas na
Guiné-Bissau continuam a aumentar, a falta de
acesso a eletricidade limita o resfriamento das
casas, escolas e centros de satde. Isso inclui o uso
de ventiladores e ar condicionado, que ajudam a

proteger as criancas de doencas relacionadas com o

195World Bank (2022) G5 Sahel Group: Country Climate and Development Report
https://openknowledge.worldbank.org/server/api/core/bitstreams/197f07e0-
d3ec-48bc-9d52-38d551d5d312/content

1% bid.

calor, como o golpe de calor. A falta de eletricidade
para refrigeracdo, especialmente para carnes e
laticinios, também estdaaumentarorisco de doengas
transmitidas por alimentos. Além disso, limita o
armazenamento e a subsequente comercializagao
de alimentos produzidos localmente, impactando
0s meios de subsisténcia. A falta de acesso a
eletricidade nos hospitais, incluindo durante os
cortes de energia, pode comprometer os cuidados
que salvam vidas e a refrigeracdo de vacinas. As
criancas com necessidades de saude especificas
também podem ter dificuldades em manter os
medicamentos a temperatura adequada.

Na Guiné-Bissau, os geradores a diesel, tanto para
eletricidade quanto para abastecimento de agua,
continuam a ser inacessiveis para muitas familias e
um fardo financeiro desnecessario para outras. Os
geradores a diesel também criam poluicao local de
ar e ruido, impactando a saude e o bem-estar geral
das criancas.

A falta de iluminagdo nas casas limita a capacidade
das criangas de estudar em casa. Ruas e casas escuras
representam um risco de seguranga, particularmente
para as raparigas. Além disso, criangas com autismo
e outras necessidades especiais frequentemente
enfrentam dificuldades em adaptar-se a falta de luz.

©UNICEF/
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4. POLITICAS DE CLIMA,
ENERGIA E AMBIENTE

Na ultima década, a Guiné-Bissau iniciou uma
série de iniciativas para combater as alteracoes
climaticas e mitigar a degradacdo ambiental, com
um foco na transicdo para fontes de energia mais
limpas e sustentaveis.

Este compromisso é evidenciado pela adesdo do
pais a Convencao-Quadro das Na¢des Unidas sobre
as Altera¢des Climaticas (UNFCCC) em 1995 e a
ratificacdo subsequente do Acordo de Paris sobre
o Clima em 2018, destacando a sua dedica¢cdo em
limitar as emissOes de gases com efeito de estufa e
implementar estratégias de adaptagao para proteger
a sua populacao.

Alinhado com estes acordos globais, o governo da
Guiné-Bissau introduziu varias politicas e planos
estratégicos com o objetivo de traduzir esses
compromissos em ac¢des concretas. Notavelmente,
a formulacdo das ContribuicGes Nacionalmente
Determinadas (NDCs) do pais, atualizadas em 2021,
serve como um roteiro para integrar as politicas
climaticas com a sua agenda de desenvolvimento
mais ampla.’®’ Esta agenda incorpora os objetivos da
Agenda 2030 da ONU e da Agenda 2063 da Unido
Africana.

Nas NDCs atualizadas, a Guiné-Bissau definiu o
seu primeiro objetivo quantificado de redugdo
das emissGes de gases com efeito de estufa,
comprometendo-se a uma redugdo de 30% até
2030 com apoio, e um objetivo incondicional de
reducdo das emissdes em 10%.®

Apesar dos progressos significativos no
desenvolvimento de politicas, ainda existe uma
lacuna significativa nos esforcos para abordar
adequadamente os impactos das alteragoes

¥Government of Guinea Bissau (2021) Updated NDC
https://unfccc.int/sites/default/files/NDC/2022-06/NDC-
Guinea%20Bissau-12102021.Final.pdf

%8| bid.

climaticas e da degradacio ambiental sobre
as criangas e os jovens. Poucas politicas foram
elaboradascomaconsultadosjovens,eaindamenos
incorporam medidas especificas para protegé-los
desses desafios ambientais. Esta lacuna estende-
se as politicas setoriais, que geralmente carecem de
disposicOes para abordar as vulnerabilidades Unicas
das criancas e dos jovens.

Um ndmero crescente de intervenientes na
Guiné-Bissau, incluindo um nuUmero crescente
de defensores climaticos jovens, estd a langar
programas e iniciativas ambientais, varias das quais
incluem criangas e jovens (Anexo ). Esses esforgos,
embora em pequena escala, refletem um crescente
reconhecimento da importancia de envolver as
criangas e os jovens na acdo climatica e garantir a
sua participagdo nos processos politicos.

O préximo Didlogo Nacional sobre o Clima, liderado
pelo Ministério do Ambiente, em maio de 2024,
oferece uma oportunidade importante para refletir
sobre os impactos atuais e futuros das alteragdes
climaticas nas criangas da Guiné-Bissau. Da mesma
forma, o desenvolvimento futuro de um novo Plano
Nacional de Desenvolvimento, o Plano Nacional de
Adaptacdo (NAP), a Contribuicdo Nacionalmente
Determinada (NDC) atualizada e a 42 Comunicac¢do
Nacional a UNFCCC, visa
especificas para proteger as criancgas e os jovens dos
impactos das alteracdes climaticas nas politicas e no
planeamento nacional. Nos préximos anos, também
haverd oportunidades para revisar politicas setoriais,
incluindo a revisdao do Plano Setorial da Educacao,
para torna-las mais inclusivas para criangas, jovens

integrar atividades

e 0 ambiente.

ATabela.5fornece um resumo das politicas climaticas
existentes e da sua consideracao das criancas e dos
jovens.

51



Tabela.5: Um retrato dos principais documentos nacionais e a sua inclusao de criangas e jovens,
em rela¢ao ao clima e ao ambiente

Documento
nacional

Ministério

Objetivo

Acoles especificas para
proteger as criangas
de perigos climaticos

e ambientais?

Politicas Climaticas e Ambientais

Observagoes

Contribuicdo
Nacionalmente
Determinada
(CND)

2021

Ministério do
Ambiente e
Biodiversidade

Descreve o compromisso da Guiné-Bissau
em reduzir as emissdes de gases com
efeito de estufa e adaptar-se aos impactos
das alteragdes climaticas, para alcancar os
objetivos do Acordo de Paris.

Menciona brevemente as criancas
em termos das suas vulnerabilidades
especificas, incluindo nutricdo, mas nao
aborda as suas necessidades especificas
ou medidas para as proteger dos
impactos das alteragdes climaticas.

Terceira
Comunicagao
Nacional

2018

Ministério do
Ambiente e
Biodiversidade

Descreve esforgos, acoes e realizagGes
relacionadas com a mitigagdo e adaptagao
as alterag0es climaticas, bem como
inventdrios de emissdes de gases com
efeito de estufa e planos futuros.

Menciona as criangas em relagdo as suas
vulnerabilidades especificas de saude
e nutricdo, mas nao inclui mengdes
especificas de a¢des para as proteger.

Programa
Nacional de Agdo
para Adaptacao
as Alteragoes
Climaticas

2006

Ministério do
Ambiente e
Biodiversidade

Identifica necessidades urgentes e
imediatas de adaptagdo e prioriza projetos
e programas para aborda-las.

Pequena mengdo as criangas em relagdo
as suas vulnerabilidades especificas de
saude e nutri¢do. Nao inclui medidas
especificas para as proteger dos impactos
das alteragdes climaticas. Ndo menciona
0s jovens.

Estratégia Nacional
de Gestdo
de Riscos de
Desastres

2013

Republica da
Guiné-Bissau

Visa estabelecer um quadro nacional para
a gestdo de riscos de desastres e promover
a seguranga e resiliéncia a desastres.

Pequena mengdo as criangas, mas apenas

como grupo vulneravel - e ndo em relagao

a medidas especificas necessarias para as
proteger de desastres.
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Outras Politicas Relacionadas

Plano Nacional de
Desenvolvimento

Ministério da
Economia,

Delimita um plano para o desenvolvimento
nacional, incluindo a preservacdo da

Menciona criangas e jovens, mas nao

da Guiné-Bissau 2020 Planeamento biodiversidade, combate as altera¢des Nao especificamente em relagdo as alteragGes
e Integracdo climaticas e melhoria do acesso a energia climaticas e ao ambiente.
(2020-2023) . .
Regional limpa.
Delimita medidas especificas para garantir
a produtividade agricola e resiliéncia
Ministério da Delimita prioridades estratégicas e a face as alteragdes climaticas. Também
Plano Nacional Asricultura e alocagdo de recursos para promover o menciona a importancia de prevenir
de Investimento 2017 Desinvolvimento desenvolvimento agricola sustentavel, Parcialmente a desnutrigdo, particularmente entre
Agricola Rural aumentar a seguranca alimentar e criangas menores de 5 anos. Nao define
melhorar os meios de subsisténcia rurais. medidas especificas para lidar com a crise
climatica ou o impacto dos poluentes
ambientais nas criangas.
Conjunto de normas e expectativas
Cddigo de Higiene 2000 Ministério da profissionais destinadas a orientar a N3o N&o ha mencdo significativa as criancas
Publica Saude Publica prestacdo de servicos de saude publica no ou as alteragGes climaticas.
pals.
Marco importante na agenda de protecdo
Ministério da infantil do pais, permitindo as autoridades, I ~ .
. s . Ndo hd mengdo a medidas para proteger
Politica de Mulher, Familia especialmente as encarregadas - .
~ . 2022 S L 1 Nao as criangas dos choques e estresses
Protecgdo Infantil e Solidariedade da aplicagdo do Cddigo, fazer uma M . .
. o e . climaticos e ambientais.
Social contribuicdo decisiva para a melhoria da
protecado infantil.
Plano Mestre S . Algumas mencgdes as alteragdes
‘ Ministério da Proporcionar um quadro abrangente para L ~ a
de Agua e . A s o - climaticas, mas nenhuma em relagdo as
Energia, IndUstria a gestdo eficaz dos recursos hidricos e - . ios ‘
Saneamento 2010 . Nao necessidades especificas de WASH (Agua,
. e Recursos melhorar a infraestrutura de saneamento .. .
Atualizado (2011- . , Saneamento e Higiene) para criangas ou
Naturais em todo o pais. o
2020) como protegé-las.
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Politica Nacional

Ministério da
Energia, IndUstria

Visa garantir a gestdo sustentavel, o acesso

Descreve os impactos das alteracGes
climaticas e da poluicdo sobre a agua.
Menciona que as criangas necessitam

de apoio adicional, em termos de

da Agua (Cédigo 1992 equitativo e o uso eficiente dos recursos Parcialmente . . .
! e Recursos Ly abastecimento de 4gua, para garantir a
da Agua) . hidricos. . ;
Naturais sua saude e desenvolvimento. Destaca
também a educagdo ambiental como
sendo crucial.
As criangas sdo mencionadas
explicitamente ao longo do documento.
Menciona a importancia do WASH nas
escolas para criar um ambiente de
) . aprendizagem seguro e saudavel para as
s . Visa melhorar os resultados de saude p. & . g = , P
Politica Nacional . L . . o criangas e a eliminagdo de residuos das
Ministério da publica garantindo acesso a instalagGes . . . } . A
de Saneamento 2015 . e Parcialmente criangas. Inclui também a importancia de
. . . Saude Publica de saneamento seguras e promovendo . ,
Basico e Higiene - L , proteger as criangas de outros residuos,
praticas de higiene em todo o pais. . . ST . .
incluindo a eliminagao do trabalho infantil
nas atividades de gestdo de residuos. No
entanto, a estratégia ndo inclui medidas
especificas para proteger as criancgas dos
perigos relacionados com o clima.
Mengdo limitada as alteragdes climaticas,
Plano Setorial de . . . mas inclui a necessidade de padrdes de
~ Ministério da Visa melhorar o acesso e a qualidade da . o L .
Educagdo (2017- 2017 o ~ o - Parcialmente construgado resilientes ao clima para as
Educagao educagao nos niveis primario e secundario. . .
2025) escolas, para garantir que sejam seguras
para as criangas.
Politica Nacional . Visa melhorar a saude das populagdes, Mengao breve ao impacto das
, Ministério da P ~ ~ L . ~
de Saude, PNDS III | 2023 , - mantendo-as saudaveis, melhorando a sua Nao alteragGes climaticas na saude, mas ndo
Saude Publica , . o . .
(2023-2028) saude e prevenindo doencas. especificamente em relagdo as criangas.
N3do menciona explicitamente as
Visa melhorar o estado nutricional da alteragdes climaticas em relagdo as
Politica Nacional 2014 Ministério da populagdo da Guiné-Bissau, incluindo N3o criangas. No entanto, inclui varias

de Nutricdo

Saude Publica

medidas especificas para combater a
desnutri¢do infantil.

mengdes ao impacto do acesso precario
a WASH e as vulnerabilidades especificas
das criangas.
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5. CONCLUSAO E
RECOMENDACOES

A Analise do Panorama Climatico para Criangas na
Guiné-Bissau identificou que o calor extremo, a
escassez de agua, a poluicdo da agua, a poluigdo
do ar e outras formas de degradagdo ambiental
estdo entre as maiores ameacas enfrentadas pelas
criancas da Guiné-Bissau — tanto atualmente
quanto no futuro. Estes perigos relacionados ao
clima, caso ndao sejam abordados, irdo agravar
ainda mais as desigualdades e comprometer o
desenvolvimento social e econédmico do pais.

Todas as regides do pais obtiveram uma
classificagdo “Extremamente Elevada” no que
diz respeito ao risco climatico para criangas. Isto
significa que criancas em todo o territdrio estdo
simultaneamente expostas a perigos relacionados
ao clima e vulnerdveis aos seus impactos, devido a
pobreza multidimensional. As criangas que vivem nas
regiées com o maior numero de perigos climaticos
sobrepostos (por exemplo, inundacdes, secas, calor
extremo e aumento do nivel do mar) enfrentam os
maiores riscos.

E entre os mais pobres dos pobres, nessas regides,
que se encontram as criangas mais vulneraveis,
incluindo criangas com deficiéncia, raparigas,
criangas ostracizadas da comunidade "Ira", orfaos
e outras criangas em situacao de vulnerabilidade.
Estascriancas, frequentemente, vivem em habitacdes
menos seguras, tém menor acesso a agua potavel
continua, saneamento bdsico e fornecimento de
energia, além de apresentarem os piores indicadores
de saude e nutricdo — todos fatores essenciais para
protegé-las contra perigos climaticos.

Contudo, esta crise ndo tem de ser inevitavel.
Com a vontade politica adequada e investimentos
apropriados, os impactos dos perigos climaticos —
e grande parte da degradagao ambiental da Guiné-
Bissau — podem ser revertidos, promovendo a
equidade e a prosperidade no pais. Os jovens sdo
uma parte importante da solugdo. E imperativo que
as suas vozes sejam incluidas em todas as politicas,
estratégias e programas que os afetem, e que todos
0s parceiros se unam para proteger o seu futuro.

5.1 Recomendagoes Gerais

1. Garantir que todas as politicas e estratégias
nacionais na incorporem
considera¢coes sobre as mudancgas climaticas e a
degradacdo ambiental, com medidas especificas
para proteger criangas e jovens. Isto inclui e prioriza
oportunidades como a atualizagao do Plano Nacional
de Desenvolvimento (2025-2034), o préximo Plano
Nacional de Adaptacao e a 4.2 Comunicac¢do Nacional
a UNFCCC, além de politicas e planos setoriais.
O Dialogo Nacional sobre o Clima, previsto para
maio de 2024, oferece também uma oportunidade
importante para refletir sobre os impactos atuais
e futuros das mudancas climaticas nas criancas da

Guiné-Bissau

Guiné-Bissau.

2. Melhorar a recolha de dados, pesquisas e
evidéncias focadas no clima e no ambiente em
relagdo as criangas na Guiné-Bissau. Dados a nivel
comunitdrio também devem ser recolhidos, sempre
que possivel, para oferecer um panorama mais
completo dos perigos e vulnerabilidades locais.
Isto envolve o reforco da investigacdo académica
e a integracdo de indicadores relacionados com
o clima para criangas nos sistemas existentes de
monitorizagdo e recolha de dados (por exemplo,
MICS, DHS e EMIS), desagregados por género,
estatuto socioecondmico e etnia.

3. Identificar e apoiar as competéncias técnicas
especificas para as organizagOes
parceiras e agéncias governamentais na Guiné-
Bissau, com o objetivo de refor¢ar a capacidade
em ag¢oOes de mitigacdo e adaptagdo climatica para
proteger as criangas. A formagdo e o apoio devem
concentrar-se no desenvolvimento de politicas
focadas nas criangas, bem como na concecdo,
implementacdo e monitorizagdo de projetos, a fim
de melhor responder as necessidades de criancas e

necessarias

jovens.

4. Priorizar intervengées resilientes ao clima para
criangas nas regioes mais propensas a desastres,
abordando todos os aspectos da vulnerabilidade
e privacao infantil. Os parceiros devem trabalhar
em conjunto para garantir intervencdes holisticas
gue aumentem a resiliéncia das comunidades e das
criangas.
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5. Em colaboragdao com o Governo e parceiros de
desenvolvimento, estabelecer Sistemas de Alerta
Precoce parafacilitar a identificagao, monitorizagao,
preparagdo, comunicacdo e resposta a ameagas
induzidas pelo clima as criangas. Isso ajudard a criar
sistemas mais resilientes, capazes de proteger as
criangas de riscos relacionados ao clima antes que
estes se materializem.

6. Mobilizar recursos financeiros adicionais para
proteger as criangas da Guiné-Bissau dos impactos
de longo prazo das mudancgas climaticas. Estima-
se que sejam necessdrios 688,8 milhGes de ddlares
em financiamento climdtico para abordar tanto a
mitigacdo quanto a adaptagdo climatica na Guiné-
Bissau. No entanto, o pais ainda ndo consegue aceder
plenamente aos recursos financeiros climaticos
disponiveis globalmente, permanecendo como
um dos PMAs (Paises Menos Avancados) e PEID
(Pequenos Estados Insulares em Desenvolvimento)
mais subfinanciados do mundo. A UNICEF e o
Governo devem, portanto, cultivar novas parcerias
com doadores para obter financiamento climatico
em grande escala. Isso inclui explorar oportunidades
com entidades do setor privado, o Fundo Verde
para o Clima (GCF) e o Fundo Global para o Meio
Ambiente (GEF), em colaboragdo com o Ministério
do Ambiente, Biodiversidade e Ac¢do Climatica e
parceiros acreditados. A Conferéncia das Nacgles
Unidas sobre Mudangas Climaticas de 2025 (COP
30), no Brasil, também é uma oportunidade critica
para o pais apresentar evidéncias do impacto das
mudancas climaticas nas suas criangas e solicitar
apoio financeiro adicional.

5.2 Recomendagoes especificas
por setor

i. WASH (Agua, Saneamento e Higiene)

1. Reforgar a capacidade do setor de WASH para se
adaptar as mudangas climaticas. Isto inclui:

e Garantir que todas as politicas e estratégias
setoriais incluam medidas especificas para
abordar os impactos futuros da escassez de
agua, inundac¢des e aumento do nivel do mar
nos sistemas de dgua e saneamento.

e Reorganizar o setor de WASH para assegurar
que todos os ministérios (incluindo o Ministério
da Saude e o Ministério dos Recursos Naturais)
e parceiros de implementacdo compreendam
claramente os seus papéis e responsabilidades
em relagdo ao Plano Diretor Nacional de Agua e
Saneamento e ao Cédigo da Agua.

e Estabelecer uma Forga-Tarefa Nacional de WASH,
para melhorar a governacdo e a coordenacdo
setorial de servigos de WASH resilientes ao clima
nas regides mais vulneraveis.

e Implementar formagdes e outras iniciativas
para fortalecer o conhecimento dos parceiros
setoriais sobre opc¢des de WASH resilientes ao
clima em todos os niveis.

e Estabelecer e aplicar Normas Minimas para o
desenvolvimento e construcdo de infraestruturas
de WASH, que incluam resiliéncia climdtica e
orientacdo para a construcdo de instalacdes em
solos arenosos.

2. Aumentar o acesso a servicos WASH resilientes
ao clima para criangas que vivem nas areas mais
propensas a perigos na Guiné-Bissau. Isto inclui
priorizar o acesso a WASH para as comunidades mais
pobres e vulneraveis, incluindo escolas e centros
de saude que ainda ndo tém acesso. Também
implica garantir que os servigos novos e existentes
permanecam seguros e funcionais a medida que
o clima continua a mudar. Mais especificamente,
inclui:

e Exploraroportunidades para a Recarga Gerida de
Aquiferos em comunidades costeiras e insulares
afetadas pela salinizacdo das suas fontes de
agua.

e Ampliar campanhas de Saneamento Total
Liderado pela Comunidade e outras iniciativas
de mudanca de comportamento por todo o
pais, incluindo o uso de subsidios direcionados
e esquemas de vouchers para os agregados
familiares mais vulneraveis, ajudando-os a
construir instalacdes de saneamento mais
resilientes ao clima. Deve-se também explorar
o uso de fundos rotativos de saneamento para
ajudar as familias a melhorar os seus sistemas
de saneamento e protegé-los de chuvas intensas
e inundagdes.
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e Integrar o Planeamento de Seguranca da Agua
(WSP) nas atividades de Saneamento Total
Liderado pela Comunidade (CLTS), sempre que
possivel, para garantir que as comunidades
possam avaliar os riscos e proteger os seus
pontos de agua face as mudancas climaticas.

e Apoiar esforcos para capturar e armazenar
melhor a 4gua da chuva, especialmente em
dreas propensas a seca e a intrusdo salina.

e Ampliar o uso de sistemas de dgua alimentados
por energia solar para garantir o fornecimento e
armazenamento suficiente de dgua potdvel em
areas propensas a seca.

e Defender uma gestdo melhorada de residuos
sdlidos em comunidades, centros de saude
e escolas, garantindo melhor reciclagem e
eliminagdo segura de residuos.

ii. Saude e Nutrigdo

1.Reforgar as politicas nacionais de satide e nutrigao,
os esforcos de coordenagdo e o planeamento
baseado em riscos, para assegurar servicos de
saude e nutrigao resilientes ao clima para todas as
criangas. Isto inclui garantir que todas as politicas e
estratégias de saude e nutri¢do, incluindo a préxima
Estratégia de Nutricdo, reconhecam claramente
os impactos das mudancas climaticas na educacao
das criangas e delineiem medidas para aborda-los,
assegurando a continuidade dos cuidados de saude
durante periodos de seca, inundagGes e outros
eventos climaticos extremos.

2. Garantir que os centros de satide do pais sejam
resilientes e oferecam servigos seguros e eficazes as
criangas perante perigos relacionados ao clima. Isto
inclui:

e Melhorar a localizagao, o design e os padrdes
de construgdo das instalagbes de saulde,
incorporando caracteristicas como instalacGes
WASH resilientes ao clima, sistemas seguros de
eliminacdo de residuos médicos e energia solar.

e Ampliaraimplementacao de sistemas de energia
solar para refrigeragdo, ventilagao, iluminagdo
e abastecimento de agua, permitindo que
funcionem "fora da rede" e reduzindo os custos
energéticos.

3. Otimizar o calendario de intervengdes criticas
de saude e nutricdo para criangas, de acordo
com as mudangas sazonais. Por exemplo, a
suplementacdo de vitamina A e vacinas contra o
sarampo demonstraram ser mais eficazes quando
administradas na estacdo seca. Mais pesquisas
sobre diferencas sazonais em doencas infantis,
intervengdes eficazes e efeitos diferenciais por
género também devem ser realizadas.

4. Trabalhar com o Ministério da Agricultura e
Desenvolvimento Rural, FAO e outros parceiros
para fortalecer os meios de subsisténcia e melhorar
o acesso a alimentos nutritivos, produzidos
localmente e a pregos acessiveis. Isto inclui:

e Diversificar a producdo de culturas comerciais
além do caju, que é altamente vulneravel as
mudancas climaticas e outras pressdes externas.

e Promover praticas agricolas sustentaveis, como
sistemas de irrigacdo por gotejamento, produgao
de forragem, rotacdo de culturas e captacdo de
agua da chuva.

e Estabelecer estratégias de controlo bioldgico
em todo o pais para lidar com pragas como a
lagarta-do-cartucho, o po-fidalgo e outras.

e Melhorar o acesso a variedades de culturas
resilientes ao clima e com maior produtividade,
como arroz, milho e alfafa, para fortalecer
praticas agricolas resilientes, especialmente em
regiées com escassez de agua, como Gabu e
Bafata.

e Melhorar o armazenamento e o processamento
local de graos, além de garantir precos acessiveis
para os consumidores, minimizando aumentos
nos precos dos alimentos durante a estagao
seca.

e Promover a reabilitacdo de terras, a recuperacao
de manguezais e a conserva¢do de recursos do
solo.

5. Trabalhar na melhoria do acesso a fogdes mais
seguros e energeticamente eficientes para reduzir a
poluicao do ar em ambientes internos e minimizar
o desmatamento. Adapta¢gdes como mover esses
fogbes para fora ou, pelo menos, perto de uma
janela também podem melhorar a qualidade do ar
interno para as criangas.
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6. Reforgar a vigilancia e a recolha de dados
relacionados ao clima e a saude, incluindo:

centros de saude e

comunidades mais vulneraveis.

e Mapeamento dos

e Estabelecimento de estagdes de monitoramento
do clima e da poluicdo nas dreas mais propensas
a perigos, melhorando os mecanismos continuos
de vigilancia de saude e nutricdo e fortalecendo
os Sistemas de Alerta Precoce.

7. Fortalecer a capacidade dos setores de saude e
nutri¢cdo para se adaptarem as mudancas climaticas.
Isto inclui oferecer formacdo e outras orienta¢des aos
trabalhadores de satude, em todos os niveis, sobre o
diagndstico e tratamento de doencas relacionadas
ao clima e a poluigdo.

jii. Educagdo

1. Garantir que as escolas em todo o pais sejam
mais resilientes a perigos relacionados ao clima,
proporcionando um ambiente escolar mais seguro
e propicio para todos os alunos, conforme definido
no Comprehensive School Safety Framework 2022-
2030 for Child Rights and Resilience in the Education
Sector.® Isto inclui:

e Atualizar os Padrdes Minimos para Construcao de
Escolas para incluir consideragGes relacionadas
ao clima (particularmente riscos de inundacgdo
e elevacdo do nivel do mar) durante a selecdo
do local, design e construcdo. Esses padrdes
também devem ser efetivamente disseminados
e aplicados.

e Implementar um plano de priorizacdo baseado
em riscos e diretrizes para as escolas existentes,
especialmente aquelas em dareas de alto risco,
para identificar e intervir onde for necessario

reparacao, retrofit,

reconstrucdo, substituicdo ou realocacdo, a

realizar  reabilitacado,

fim de maximizar os investimentos, melhorar a
segurancga e garantir acessibilidade.

199Global Alliance for DRR and Resilience in the Education Sector (2022)
Comprehensive School Safety Framework 2022-2030 for Child Rights and
Resilience in the Education Sector
https://gadrrres.net/wp-content/uploads/2022/10/CSSF-2022-2030-EN.pdf

e Definir padrées minimos de desempenho pods-
constru¢do no marco legislativo para os ativos
fisicos. Estes devem abordar a segurancga de vida,
instalagOes de dgua e saneamento sensiveis ao
género, sistemas de ventilagdo e refrigeracdo,
e proporcionar um ambiente de aprendizagem
saudavel e adequado aos impactos climaticos.

e Avaliar e usar o Sistema de Informacdo para
Gestdo Educacional (EMIS) para mapear, avaliar
e monitorizar as condi¢cbes e a seguranga
das instalacdes escolares,
planejamento e na tomada de decisdes.

auxiliando no

e Envolver as equipas de gestdo escolar e as
comunidades na realizacdo de avaliacGes de
protecdo ambiental e social, identificando e
implementando medidas eficazes e sustentdveis
para melhorar a seguranca e a qualidade das
instalacdbes de aprendizagem,
investimentos no setor educacional e promover
uma cultura de seguranca e resiliéncia.

salvaguardar

e Fornecer diretrizes para a preparacdo para
resposta a emergéncias, incluindo planos de
contingéncia, procedimentos
padrdo (SOPs) para desastres e emergéncias nas
escolas, simulacros, manutencdo de provisdes
para resposta e acGes antecipadas em resposta
a alertas precoces.

operacionais

2. Reforgar o Curriculo Nacional do 12 ao 122
ano para melhorar as competéncias verdes e a
educacdao sobre mudangas climaticas, tornando-a
mais pratica e divertida para os alunos. Isto inclui:

e Fortalecer ainda mais a integracdo de temas
climaticos e ambientais nas disciplinas de
Ambiente Fisico e Social e Cidadania, para todas
as idades. Isto deve incluir o desenvolvimento
de um curriculo que promova a conexdo e o
amor pelo ambiente natural, vinculando-o ao
patrimdnio cultural das criancas.

e Fornecer aos professores planos de aula,
materiais (incluindo jogos, etc.), para tornar
a educacdo ambiental mais pratica, divertida
e relevante para o contexto local. Sempre que
possivel, envolver as criancas em atividades fora
da sala de aula para que possam conectar-se ao
ambiente natural.
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e Estabelecer um moddulo de formacdo de
professores em educacdo ambiental para ser
ensinado em todas as escolas de formacdo
de professores. Além disso, deve-se oferecer
formagcdo aos professores atualmente em
exercicio.

e Utilizar vias de aprendizagem nao formais, como
assembleias escolares, clubes, movimentos
juvenis, desporto e programas comunitarios,
para envolver criangas, jovens e funcionarios
em atividades escolares e comunitdrias, bem
como no desenvolvimento de capacidades de
identificacdo, reducdo de riscos e resposta,
enquanto se promove o envolvimento civico e a
lideranga.

iv. Protegdo infantil

1. Garantir que as politicas e estratégias de
Protecgdo Infantil abordem de forma abrangente os
fatores relacionados ao clima e ao meio ambiente,
delineando medidas para proteger as criangas.
Mais especificamente, isto inclui:

e Garantir que o Cédigo e a Politica de Protecdo
Infantil especificas para
proteger as contra
exploragdo, perante os impactos das mudangas
climaticas e da degradacdo ambiental.

incluam medidas

criancgas violéncia e

e Trabalhar com parceiros de outros setores para
combater a inseguranga alimentar, a perda de
meios de subsisténcia e a pobreza — fatores
essenciais que impulsionam questdes de
protecao infantil na Guiné-Bissau.

2. Reforcar os mecanismos comunitarios de
protecdo infantil para promover um ambiente mais
seguro para as criangas. Mais especificamente, isto
envolve:

e |dentificar ameacas relacionadas ao clima
ao nivel da comunidade e colaborar com as
comunidades para mitigar e responder a esses
riscos, especialmente protegendo as criancas
mais vulnerdveis.

e Garantir acesso continuo a servicos de
protecdo infantil resilientes durante desastres
relacionados ao clima.

e Prevenir e abordar avioléncia contra criancas e a
violéncia baseada no género, incluindo praticas
tradicionais prejudiciais, reforcando os canais de
denuncia existentes e os servigos de apoio.

e Expandir as iniciativas de registo de nascimento
e registo civil para garantir cobertura universal,
permitindo que todas as criangas acessem
servicos essenciais, como protecdo social, saude
e educacdo, reduzindo a sua vulnerabilidade aos
impactos climaticos e ambientais.

V. Protegdo social

sistematica
para atualizar dados sobre criangas e familias

1. Estabelecer uma abordagem
vulnerdveis, incluindo aquelas em dreas mais
propensas a riscos, dentro do novo banco de dados
do Registro Social Nacional. Isto ajudara a garantir
que todas as criangas vulnerdveis tenham acesso aos
servicos de protecdo social e possam receber apoio
e assisténcia durante emergéncias climaticas.

2. Aumentar o financiamento interno e externo
para a protecg¢ao social, de forma a garantir o acesso
a servigcos sociais cruciais e essenciais para salvar
vidas das criangas mais vulneraveis e das suas
familias, com enfoque na melhoria da eficiéncia,
sustentabilidade e equidade no financiamento.
Além disso, alargar progressivamente o espaco fiscal
necessario para um financiamento sustentavel da
proteccao social, de modo a colmatar lacunas de

cobertura e adequacao.

3. Em colabora¢ao com o PAM (Programa Alimentar
Mundial) e outros parceiros, ampliar o acesso das
criangas a iniciativas de alimentagao escolar nas
regidoes mais vulneraveis a riscos climaticos. Deve
também ser priorizada a utilizacdo de alimentos
locais e resilientes ao clima, para reforcar os
meios de subsisténcia das comunidades e garantir
a sustentabilidade a longo prazo. Estas medidas
visam proteger a salde e a nutricdo das criangas e
incentivar a frequéncia escolar continua, mesmo
durante periodos de seca, inundacGes e calor
extremo.

4. Reforcar a governagao e a coordenagdo dos
nacionais de proteccdo social,
promovendo programas de proteccdo social
integrados. Isto inclui melhorar a recolha de dados,

mecanismos
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harmonizar iniciativas e programas de proteccao
social, implementar sistemas integrados de gestdo
de informacdo, monitorizacdo e avaliagdo, bem
como estabelecer sistemas eficazes de sensibilizagdo
e resposta a queixas. Estes esforgos visam assegurar
critérios eficazes de selecgdo de beneficiarios,
incluindo a definicdo de critérios de segmentacao,
identificagdo e registo com base nos resultados
dos programas, sensibilizacdo e fornecimento de
servicos de protecgdo social de alta qualidade ao
longo do ciclo de vida.

vi. Comunicagdo e Advocacia

1. Melhorar e alargar os mecanismos existentes
para facilitar interac¢oes formais entre jovens e
lideres ambientais, incluindo representantes do
Ministério do Ambiente e Biodiversidade e outros
ministérios. Isto implica dar voz aos jovens nas
politicas e programas ambientais que os afectam
directamente e fortalecer as plataformas para o seu
envolvimento com lideres ambientais. AUNICEF deve
também assegurar que os jovens das comunidades
mais vulnerdveis aos riscos climaticos estejam
plenamente representados nessas discussoes.

2. Continuar a fornecer apoio abrangente aos jovens
defensores do clima, incluindo assisténcia logistica e
formagao, garantindo o seu envolvimento continuo
e participagdo significativa em todas as iniciativas
climaticas e ambientais. A UNICEF e os parceiros
devem continuar a fomentar uma inclusdo genuina,
em vez de simbolismo, permitindo que os jovens
participem com representantes governamentais
em reunides relacionadas com o clima e o meio
ambiente — e assegurem que as vozes dos jovens
sejam ouvidas.

3. Em colaboragao com o Ministério do Ambiente e
Biodiversidade, organizag¢des juvenis (por exemplo,
Palmeirinha) e parceiros governamentais (por
exemplo, IBAP), incentivam o envolvimento dos
jovens em esforgos de conserva¢ao ambiental nas
suas comunidades. Isto inclui actividades como
limpeza de praias, plantacdo de arvores e mangais, e
actividades de reciclagem. Materiais de visibilidade,
como t-shirts e outros incentivos, devem ser
fornecidos para ajudar a incutir um sentido de
pertenca e orgulho nos seus esforgos.

4. Estabelecer e reforgar redes juvenis nacionais
e subnacionais, particularmente nas regiées mais
afectadas pelas alteragées climaticas. Isto inclui
fornecer assisténcia para capacitagdao dos jovens,
capacitando-os a defender questGes climaticas,
realizar avaliagbes de vulnerabilidade e liderar
projectos de acg¢ao colectiva nas suas comunidades.

5. Langar uma campanha de radio e midia digital,
baseadano ApeloaAcgao desenvolvido pelos jovens
no CLAC. A campanha deve focar-se na protecgao
ambiental a longo prazo, particularmente das
praias, mangais e florestas do pais, e na reducdo da
poluicdo por pldsticos. Esta campanha deve também
estar ligada a preservagao dos meios de subsisténcia
das familias, saude e patrimédnio cultural, incluindo
accles praticas como limpeza de praias, recolha de
residuos e envolvimento com lideres comunitarios,
para fomentar ac¢des colectivas de longo prazo.

6. Trabalhar com o Governo e parceiros da ONU para
implementar estratégias de aviso de cheias, como
transmissdoes de radio, sinalizacdo e alertas por
SMS codificados por cores. Isto ajudara a garantir
que todas as familias, independentemente dos seus
niveis de literacia, recebam avisos antecipados.

©UNICEF Guinea-Bissau/2024/Knaute
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ANEXOS

ANEXO I: CAUSAS DE MORTE NEONATAL, INFANTIL E
ADOLESCENTE NA GUINE-BISSAU (2019)2®
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ANEXO II: LISTA DE ORGANIZACOES JUVENIS ACTUALMENTE A TRABALHAR
EM QUESTOES RELACIONADAS COM O CLIMA E O AMBIENTE

Nome da
Organizacdo

Descri¢ao

Localizacoes
de trabalho

AgOes para
criangas e jovens

ONG de educagdo
ambiental, fortalecendo

Atividades de capacitagdo em questdes
ambientais

no pais.

- . . Todas as . . .
Palmeirinha a capacidade dos jovens regides e Permite que os jovens co-criem e
em relagdo as mudangas implementem solugdes para atividades de
climaticas. resiliéncia climatica para os mais vulneraveis
e Campanhas de advocacia lideradas por
e o jovens a nivel nacional e comunitario sobre
Associacdo juvenil criada ~ L S .
. o acoes climaticas Iniciativas lideradas por
em 2015, realizando agGes Todas as . A
Rasta Turpesa o e jovens para reduzir o impacto das mudangas
climaticas em todas as regioes S -
i , climaticas nas suas comunidades (por
regies do pais. ~ . x
exemplo, plantagdo de arvores, restauracdo
de manguezais, gestdo de residuos, etc.)
. ¢ Atividades de sensibilizagdo através de
Rede de criangas e L .
. . programas de midia sobre o impacto das
jovens produzindo e A . ~
o mudangas climaticas nas criangas e agdes a
. transmitindo programas Todas as
Rede de Jornalistas - e in serem tomadas
de midia sobre direitos das regioes - .
. . . . e Campanhas de advocacia lideradas por jovens
criangas, incluindo clima, , . . ~
. a nivel nacional e comunitario sobre a¢des
patrocinados pela UNICEF S
climaticas
e Campanhas de advocacia lideradas por jovens
a nivel nacional e comunitario sobre a¢Ges
N o . climaticas
Rede no rapara Associagdo juvenil S ) . .
. .. . ~ L ¢ Iniciativas lideradas por jovens para reduzir
ambiente na Guiné- | realizando ag¢des climaticas SAB . o
. , o impacto das mudangas climaticas nas suas
Bissau no pais. . ~
comunidades (por exemplo, plantagédo de
arvores, restauragdo de manguezais, gestdo
de residuos, etc.)
e Campanhas de advocacia lideradas por jovens
a nivel nacional e comunitdrio sobre a¢des
Associacdo de o . climaticas
Associagdo juvenil s ) . .
Jovens para . ~ o e Iniciativas lideradas por jovens para reduzir
- . realizando a¢Ges climaticas SAB . s
Protec¢do do meio 1o pafs o impacto das mudangas climaticas nas suas
Ambiente pals. comunidades (por exemplo, plantagdo de
arvores, restaura¢do de manguezais, gestdo
de residuos, etc.)
e Campanhas de advocacia lideradas por jovens
a nivel nacional e comunitario sobre a¢Ges
o . climéticas
Associagdo juvenil e Iniciativas lideradas por jovens para reduzir
Clube Agenda XXI | realizando agdes climaticas SAB

o impacto das mudangas climaticas nas suas
comunidades (por exemplo, plantagdo de
arvores, restauragdo de manguezais, gestdo
de residuos, etc.)
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ONG- Amigos do
Ambiente

Organizagao para
Desenvolvimento
Sustentavel da
Regido de Gabu

ONG-NINDJON

Homem Novo
Bubaque

Associacao de
Guias e Monitores
Ambientais

Associagdo juvenil
realizando a¢Ges climaticas SAB
no pais

Associagao juvenil
realizando agdes climaticas
no pais.

Gabu

Associagao juvenil
realizando a¢Ges climaticas
no pais.

Bubaque

Associagao juvenil
realizando a¢Ges climaticas
no pais.

Bubaque

Associagdo juvenil
realizando agdes climaticas
no pais.

Varela

Campanhas de advocacia lideradas por jovens
a nivel nacional e comunitério sobre acGes
climaticas

Iniciativas lideradas por jovens para reduzir

o impacto das mudangas climaticas nas suas
comunidades (por exemplo, plantagédo de
arvores, restauracdo de manguezais, gestdo
de residuos, etc.)

Campanhas de advocacia lideradas por jovens
a nivel nacional e comunitdrio sobre agbes
climaticas

Iniciativas lideradas por jovens para reduzir

o impacto das mudangas climaticas nas suas
comunidades (por exemplo, plantagdo de
arvores, restauragao de manguezais, gestao
de residuos, etc.)

Campanhas de advocacia lideradas por jovens
a nivel nacional e comunitério sobre acGes
climaticas

Iniciativas lideradas por jovens para reduzir

o impacto das mudancas climaticas nas suas
comunidades (por exemplo, plantagédo de
arvores, restauragdo de manguezais, gestao
de residuos, etc.)

Campanhas de advocacia lideradas por jovens
a nivel nacional e comunitdrio sobre agGes
climaticas

Iniciativas lideradas por jovens para reduzir

o impacto das mudangas climaticas nas suas
comunidades (por exemplo, plantagédo de
arvores, restauracdo de manguezais, gestdo
de residuos, etc.)

Campanhas de advocacia lideradas por jovens
a nivel nacional e comunitdrio sobre agdes
climaticas

Iniciativas lideradas por jovens para reduzir

o impacto das mudangas climaticas nas suas
comunidades (por exemplo, plantagdo de
arvores, restauragdao de manguezais, gestao
de residuos, etc.)
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