
CONTEXTO ÁREA GEOGRÁFICA

COMPONENTE DE NUTRICIÓN 
Hoja  Informativa de Cambio Social y de Comportamiento 
y Sistema de Monitoreo Comunitario

114 municipios priorizados de 
la GCNN de 10 departamentos, 
con énfasis especial en los 22 
municipios del proyecto de 
UNICEF financiado por la UE.

Desde 2005, Guatemala ha venido impulsando estrategias para prevenir y 
combatir la desnutrición infantil. Estos esfuerzos se lograron consolidar en 
2020 a través del diseño e implementación de la Gran Cruzada Nacional 
por la Nutrición (GCNN), la cual aborda, con base en la evidencia científica, 
cinco líneas de acción: 1) Salud y Nutrición, 2) Disponibilidad y Acceso a 
Alimentos Saludables, 3) Protección Social, 4) Agua Segura, Saneamiento 
e Higiene y 5) Comunicación para el Cambio Social y de Comportamiento. 

RESULTADO AL CUAL RESPONDE

1. Mejora de la calidad de la ingesta de alimentos y el conocimiento de la atención para una buena nutrición (niveles 
de hogar y comunidad).
3. Fortalecimiento de las capacidades y herramientas para los funcionarios del gobierno local y líderes comunitarios 
en la planificación e implementación de proyectos de Seguridad Alimentaria y Nutricional (multinivel).
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RESUMEN DE LA ACCIÓN

ACTIVIDADES

OBJETIVOS 
ESPECIFICOS

En el marco del proyecto financiado por la Unión Europea 
(UE) para combatir la desnutrición crónica, UNICEF ha dado 
asistencia técnica a la SESAN (responsable de la línea 5 de la 
GCNN) para la construcción de la Estrategia de 
Comunicación para el Cambio Social y de Comportamiento 
(CCSyC). Por primera vez, Guatemala cuenta con una 
estrategia de este tipo, la cual establece resultados comunes 
(comportamientos esperados) para cada línea de acción. A 
través del proyecto, las Comisiones Municipales de Seguridad 
Alimentaria y Nutrición (COMUSAN) de los 114 municipios 
priorizados por la GCNN han recibido la inducción a esta 
estrategia y han diseñado su propio plan municipal de CCSyC, 
utilizando el marco de la estrategia. Esto se logró a través del 
diseño e implementación de un diplomado universitario 
desarrollado por UNICEF, SESAN y la Universidad Rafael 
Landívar. Asimismo, UNICEF ha desarrollado un curso 
asincrónico en línea para aquellos integrantes de COMUSAN 
y municipios que no pudieron ser parte del diplomado.

Acompañamiento técnico a la SESAN y a la Subcomisión 
de CCSyC del CTI para construir la Estrategia CCSyC de la 
GCNN.

Diseño y desarrollo del diplomado Universitario de la 
Estrategia de CCSyC de la GCNN con la Universidad Rafael 
Landívar.

Diseño y desarrollo del curso en línea asincrónico de la 
Estrategia CCSyC de la GCNN.

Mapeo, identificación y establecimiento de alianzas entre 
COMUSAN y radios locales para la producción y difusión de 
mensajes clave de la Estrategia CCSyC de la GCNN.

Diseño, desarrollo e inducción de las Guías Metodológicas 
e imágenes generadoras (línea 1) de la Estrategia de 
CCSyC de la GCNN.

Revisión de planes de CCSyC de los 22 municipios del 
proyecto UE/UNICEF para su mejora e implementación.

Apoyar a la SESAN en el diseño de la 
estrategia de CCSyC de la Gran Cruzada 
Nacional por la Nutrición.

Apoyar a la SESAN, especialmente a las 
COMUSAN de los 22 municipios priorizados 
del proyecto de UNICEF financiado por la UE, 
en la implementación de la Estrategia 
CCSyC.

RESULTADOS 
ESPERADOS

1 Estrategia de CCSyC de la Gran Cruzada 
Nacional por la Nutrición.

114 Planes de la Estrategia de CCSyC de 
la GCNN elaborados por COMUSAN de 
municipios priorizados por GCNN.

22 COMUSAN de municipios priorizados 
por proyecto de la UE y UNICEF reciben 
apoyo técnico directo para el diseño e 
implementación de acciones de su plan de 
CCSyC.

1 paquete de mensajes básicos validado 
de la estrategia de CCSyC.

1 paquete de guías metodológicas de la 
estrategia CCSyC con sus imágenes 
generadoras.

Alianza entre COMUSAN y radios locales 
para la difusión de mensajes producidos por 
la COMUSAN en el marco de su plan de 
CCSyC.



Capacitación a monitores municipales de SESAN de los 22 municipios del proyecto UE y UNICEF en metodologías 
cualitativas para la investigación social, junto con Collective Service/Anthrologica. 

Diseño, desarrollo e inducción de sistema de reporte de actividades realizadas por la COMUSAN

Registro de mejora de conocimientos e intención de prácticas en el marco de la Estrategia CCSyC.

AVANCES 

ESTRATEGIA NACIONAL CCSyC

PLAN CCSyC
RESULTADO 1 Y 3 

COORDINADOR DEPARTAMENTAL

RESULTADO 2

Dirección de Área de Salud 

Dirección de Área de Salud 

ISAs, TDRs, Coord. de 
Promoción

Gestores/as Radios 
Locales

Gestores/as Video 
Comunitario

Delegado/a Departamental de SESAN

Monitor Municipal SESAN

Gestores/as CCSyC

Gestores/as Radios 
Locales

Formadores/as de
Agentes de Cambios

Actualizado a abril 2023

1 Estrategia desarrollada de CCSyC.

Planes desarrollados de COMUSAN de la Estrategia de CCSyC de la GCNN.

22 COMUSAN reciben apoyo técnico directo para el diseño e implementación de acciones de su plan CCSyC.

1 paquete de mensajes básicos validado de la estrategia de CCSyC.

1 paquete de guías metodológicas de la estrategia CCSyC desarrollado con sus imágenes generadoras.

Alianza entre COMUSAN y radios locales establecida para la difusión de mensajes producidos por la COMUSAN 
en el marco de su plan de CCSyC.
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MADRES Y PADRES DE
NIÑOS/AS MENORES DE 5 AÑOS

COMUNIDAD

COMUSAN

Esta hoja informativa ha sido elaborada con el apoyo finanicero de la Unión Europea. Su contenido es responsabilidad exclusiva de UNICEF y no 
necesariamente refleja los puntos de vista de la Unión Europea. 


