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Модуль Основное содержание Инструменты 

Раннее детство - время 

бесконечных 

возможностей 

• Объясняет критическую важность 

ранних лет для развития ребенка и 

благополучия на протяжении всей 

жизни, здоровья и достижений 

• Предоставляет доступ к 

дополнительным печатным и 

аудиовизуальным материалам 

Новая роль 

домашнего 

посетителя 

• Предоставляет точку зрения 

новой и более комплексной 

роли домашних посетителей 

• Объясняет, какие навыки и 

поддержка необходимы для 

этой новой роли 

• Информационные карточки о 

новых практиках и самоанализе 

• Предоставляет доступ к 

дополнительным печатным и 

аудиовизуальным материалам 

Здоровье и питание 

младенцев и детей 

младшего возраста 

Существующие учебные материалы 

(IMCI1, IYCF2, Уход за развитием 

ребенка) 

 

Влюбленность - 

развитие 

привязанности 

между родителями 

и детьми 

• Подчеркивает важность 

привязанности для развития 

• Предоставляет информацию о 

том, как домашние посетители 

могут поддерживать развитие 

надежной привязанности 

• Информационные карточки о 

проведении рекламных интервью с 

семьями и способах формирования 

надежной привязанности на 

разных этапах развития 

• Предоставляет доступ к 

дополнительным печатным и 

аудиовизуальным материалам 

Привлечение отцов • Предоставляет доказательства 

влияния позитивного участия отца 

на развитие ребенка 

• Делится проверенными 

подходами, которые домашние 

посетители могут использовать 

для более эффективного 

привлечения отцов 

• Информационные карточки о 

способах привлечения отцов и их 

участия в развитии ребенка 

• Предоставляет доступ к 

дополнительным печатным и 

аудиовизуальным материалам 

Искусство 

воспитания: Любить, 

говорить, играть, 

читать 

• Объясняет, как любовь, разговоры, 

игры и чтение  влияют на развитие 

младенцам и детям младшего 

возраста 

• Предоставляет основную 

информацию и советы о том, как 

помочь родителям в использовании 

этих позитивных родительских 

навыков 

• Предоставляет доступ к 

дополнительным печатным и 

аудиовизуальным материалам 

 
1 Интеграция управления детскими болезнями 
2 Кормления младенцев и маленьких детей 
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Благополучие 

родителей 

• Объясняет влияние перинатальных 

психических заболеваний на 

развитие ребенка 

•  Дает домашним посетителям 

информацию и инструменты для 

выявления, поддержки и 

направления родителей с 

проблемами перинатального 

психического здоровья 

• Предоставляет инструменты и 

подходы для скрининга 

• Предоставляет доступ к 

дополнительным печатным и 

аудиовизуальным материалам 

Экология Семьи и 

Безопасность 

• Предоставляет информацию о 

наиболее распространенных 

непреднамеренных травмах в 

раннем возрасте 

• Предоставляет практические 

советы для семей по снижению 

непреднамеренных травм 

•  Предоставляет практическую 

информацию о профилактике 

распространенных травм и 

правильных первых действиях 

• Предоставляет доступ к 

дополнительным печатным и 

аудиовизуальным материалам 

Забота и расширение 

возможностей 

- Улучшение навыков 

общения для домашнего 

визитирования Персонал 

•  Делиться опытом надлежащей 

практики коммуникации 

• Приводит конкретные примеры того, 

как домашние посетители могут 

улучшить навыки общения для 

привлечения семей 

• Предоставляет инструменты для 
домашнего посетителя для оценки и 
улучшения навыков общения 

• Предоставляет доступ к 

дополнительным печатным и 

аудиовизуальным материалам 

Работа против Стигмы и 

Дискриминации - 

Продвижение Равенства, 

Инклюзии и Уважения к 

разнообразию 

• Показывает, как стереотипы, 

стигма и дискриминация делают 

работу домашнего посетителя 

менее эффективной при работе с 

ухаживающими лицами и 

семьями, особенно с теми, 

которые часто маргинализируются 

обществом 

• Помогает домашним посетителям 

задуматься о собственных 

предубеждениях и стереотипах в 

контексте обучения в течение 

всей жизни и 

самосовершенствования 

• Включает упражнения для 

домашнего посетителя по 

размышлению о личных 

предубеждениях, стереотипах и 

стигме, которые могут повлиять на 

работу с уязвимыми группами 

• Предоставляет доступ к 

дополнительным печатным и 

аудиовизуальным материалам 

Дети, которые 

Развиваются По-Другому  
• Объясняет, почему некоторые 

дети развиваются по-разному 

• Подчеркивает важность семьи и 

семейных отношений при 

поддержке детей с трудностями в 

развитии 

• Рассказывает о новых подходах, 

таких как "работа в команде вокруг 

ребенка" и "подход, основанный на 

распорядке дня", для более 

эффективной поддержки этой 

• Перечисляет дополнительные веб-

сайты, которые предоставляют 

информацию о поддержке детей с 

трудностями в развитии и их 

семей. 
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группы детей и семей 

Мониторинг и Скрининг 

Развития Детей 
•  Объясняет концепции 

мониторинга, скрининга и 

оценки развития 

• Предоставляет информацию 

об основных инструментах 

мониторинга, которые можно 

использовать в домашних 

условиях 

• Предоставляет доступ к 

дополнительным веб-сайтам, 

печатным и аудиовизуальным 

материалам 

Защита Детей Раннего 

Возраста от Насилия, 

Жестокого Обращения и 

Отсутствия Заботы 

• Предоставляет данные о 

влиянии жестокого 

обращения, пренебрежения и 

отказа от ребенка на его 

развитие. 

• Объясняет роль домашнего 

посетителя в отношении 

профилактики, выявления 

риска, направления к 

специалистам и 

сотрудничества с другими 

секторами для поддержки 

уязвимых семей 

• Предоставляет наглядные пособия 

и инструменты для принятия 

решений, а также индикаторы 

жестокого обращения и отсутствия 

заботы 

• Предоставляет доступ к 

дополнительным печатным и 

аудиовизуальным материалам 

Отзывчивое 

Кормление 

• Приводятся доказательства 

пожизненной пользы чуткого 

кормления в первые годы жизни 

• Объясняет, как использовать навыки 

чуткого кормления на каждом этапе 

ранней жизни ребенка. 

• Предоставляет практические 

инструменты и советы по 

вовлечению родителей в 

ответственное кормление 

• Предоставляет упражнения для 

домашнего посетителя, которые 

он может применять на практике 

во время домашних визитов 

Супервизия - 

Поддержка 

Профессионалов и 

Повышение 

Качества 

Обслуживания 

• Объясняет важность супервизии 

услуг на разных уровнях 

• Объясняет, как "супервизия" может 

быть направляющей и 

помогающей в предоставлении 

соответствующих услуг для семей 

• Предоставляет руководство по 

проведению супервизий 

• Предоставляет доступ к 

дополнительным печатным 

материалам 
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Гендерная 
Социализация и 
Гендерная Динамика в 
Семьях - Роль 
Домашнего Посетителя 

• Объясняет принципы гендерного 

равенства, гендерно 

сбалансированного воспитания 

детей и как решать эти вопросы с 

родителями/воспитателями 

• Объясняет гендерную уязвимость и 

гендерное насилие. 

• Предоставляет тематические 

исследования, примеры, 

аудиовизуальные материалы и 

упражнения для поддержки 

понимания гендерных 

вопросов, гендерно 

сбалансированного и 

гендерно-чувствительного 

воспитания детей 

Образование детей 
младшего возраста - 
закладка фундамента 
для будущего успеха 

• Объясняет важность раннего 

обучения и то влияние, которое 

оказывают высококачественные 

программы РОДМВ, 

учитывающие потребности 

детей и семей и 

ориентированные на обучение в 

игровой форме, способствуют 

целостному развитию ребенка 

• Рассматривает распространенные 

проблемы родителей и 

неправильные представления о 

РОДМВ 

• Предоставляет 

доказательства, а также 

размышления, практические 

советы, аудиовизуальные 

материалы и упражнения для 

поддержки понимания 

значения и важности раннего 

обучения и участия в РОДМВ 

Healthy     weight physical 

activity and  sedentary 

time 

•  Обеспечивает понимание 

важности здорового веса, 

соответствующего развитию и 

необходимого уровня 

активности и сна в течение 

первых трех лет жизни 

• Предоставляет практические 

советы для семей с маленькими 

детьми по повышению уровня 

активности и поддержанию 

хорошего сна для маленьких 

детей 

• Предоставляет 

доказательства, а также 

тематические 

исследования, практические 

советы, аудиовизуальные 

материалы и упражнения 

для воспитателей, чтобы 

поддержать физическую 

активность и сон с самого 

рождения и уменьшить 

время работы с экраном для 

улучшения здоровья, 

благополучия и обучения 

ребенка 

Уход за маленькими и 

больными 

новорожденными 

детьми 

• Предлагает практические подходы к 

оказанию помощи родителям в 

решении проблем, связанных со 

здоровьем, кормлением, уходом и 

Потребности в развитии маленьких 

и/или больных новорожденных, а 

также потребности в преодолении 

трудностей и благополучии тех, кто 

за ними ухаживает 

• Предоставляет 

практическую информацию, 

советы и аудиовизуальные 

материалы по различным 

аспектам ухода за 

маленькими и/или 

больными 

новорожденными, а также 

способы поддержать связь 

и привязанность, а также 

самостоятельность и 

благополучие 
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ухаживающего лица. 

Защита детей младшего 

возраста от 

заболеваний, 

предотвращаемых с 

помощью вакцин 

• Объясняет, как семьи делают 

поведенческий выбор в пользу 

или против вакцинации. 

• Укрепляет навыки общения, 

чтобы подтолкнуть опекунов, 

которые сомневаются или 

отвергают вакцины, к 

уважительному и эмпатичному 

отношению к вакцинации. 

• Предоставляет инструменты и 

подходы для эффективной и 

уважительной коммуникации для 

поддержки решения ухаживающего 

лица о вакцинации, а также 

соответствующие тематические 

исследования, рекомендации и 

видеоклипы 

Альтернативная и 

Дополнительная 

Коммуникация(AAC)  

• Представляет основные понятия 

AAC для детей и их семей. 

• Несколько курсов в рамках 

управляемого пути 

предоставляются компанией 

Global Symbols на внешней 

платформе. 

• Использование методов и 

технологий ААС 

• Создание, поддержание и 

расширение 

коммуникационной доски 

Практика, основанная на 

доказательствах, в ECI 

(Вмешательство в 

раннем детстве) 

• Представление и изложение 

ключевых концепций и идей, 

связанных с научно обоснованной 

практикой в ECI (Вмешательство в 

раннем детстве).  

• Оригинальные записи и 

презентации из серии вебинаров 

ЮНИСЕФ, предоставленные 

компанией Eurlyaid.  

• Неврология и ранняя 

диагностика 

• Оказание поддержки семьям 

• Создание национальных 

систем ECI 

• Профессиональное развитие в 

области ECI 

 


