
Nivel

REGLA: Evaluar a mujeres embarazadas y madres lactantes de edad ≥ 10 años midiendo el punto medio del brazo con MUAC

Esquema de colores para la aplicación - Niveles de desnutrición aguda

Seguimiento Tratamento Sobres Dosis

-  V2

¿Cuándo cambiar del nivel o referir al hospital?Índice MuacColor del borde de la foto

Mujer recuperada! — — ——≥ 24 #00AEEF
Unicef Primary Blue

Cada 2x semanas 
Ej: en 14 días.

Desnutrición aguda Hasta 60 días 1x Sobre/día
(500 kcal/día)

14x Sobres
para embarazadas

< 24#E2231A
Unicef Red

Registrada pero nunca evaluada — ———No fue medida#D7D8DA
Ionic Light Shade

Fuera de la zona de riesgo —— —≥ 24 #80BD41
Unicef Light Green

Cada mes 
Ej: en 30 días. 

- Por 3x visitas consecutivas tuvo > 24

- La tercera visita consecutiva por encima de 
24, se convierte en “Azul” / Recuperada

- Tuvo al menos 3x semanas de tratamiento

Monitoree y suba de nivel cuando:

Ejemplo:

Informaciones importantes:
> 26.5 (mayor que)  ¡No registre la Mujer en el sistema! (Solo valido para primer registro)

Siguiente visita (2) No Progreso: La medida del MUAC no aumenta en dos visitas consecutivas

Siguiente visita (3) No Progreso 2x: Si después, realiza una nueva visita y no hay progreso (del valor de Muac) - referir al Hospital

Referir para manejo hospitalario:

Si hay :

< 24 cm & no progressa (La medida del MUAC no

aumenta en dos visitas consecutivas)

Algún síntoma de covid

O

Tiene alguno de los signos obstétricos de peligro

O

Tiene alguno de los signos de peligro posparto

O

Después de completar 60 días de tratamiento, no 
alcanzó una medida superior a 24 cm durante 2 

semanas consecutiva

O




