Centro de Promocion Sal
Adolescent;

&

Good
Neighbors
Republica Dominicana




Sobre el Centro PSIA

El Centro de Promocion de
Salud Integral de
Adolescentes pertenece al
Ministerio de la Mujer y se
construyo con fondos de la

Agencia de Cooperacion de
Corea (KOICA) y sigue
funcionando con
colaboracion financiera y
técnica de KOICA y de
GOOD NEIGHBORS.

Fue inaugurado el 17 de
febrero del ano 2015,
constituyéndose en un

espacio donde se promueve
la Salud integral desde una
perspectiva de género y con
enfoque de derechos
humanos.

Es el primero en Republica
Dominicanay el unico en |la
Region del caribe.
Actualmente se gestiona la
construccion de otro centro
en la provincia de San Juan.
La construccion esta en fase
de términos y la fecha de
inauguracion es
septiembre 2024.
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Mision
Tiene como principal mision ser un espacio de promocion
de la Salud integral , desde una perspectiva de género y con
enfoque de derechos humanos, para contribuir a reducir los
altos indices de embarazos en adolescentes, las infecciones

de transmision sexual (ITS), el VIH, |la violencia y otras
problematicas de salud en adolescentes y jovenes.

Objetivo

Ofrecer educacion en salud integral de adolescentes, que
permita la toma de decisiones favorables y desarrollar
programas y estrategias, relacionadas a la Salud Integral de
adolescentes y jovenes a su vez transferir habilidades vy
herramientas metodoldgicas a profesionales e
instituciones, para el abordaje de la salud integral de
adolescentes y jovenes con incorporacion del enfoque de
género y derechos humanos.




Funciones

Una de sus funciones principales es contribuir a la reduccion de
la tasa de embarazos en adolescentes, las uniones tempranas,
prevencion de la violencia de género, entre otros. Para ello
contamos con diversos programas dirigidos a adolescentes de
todos los estratos sociales.

Cabe destacar en este renglon al Programa de multiplicadoras y
multiplicadores, que, ademas esta enlazado al cumplimiento de
la Politica de Prevencion y Atencion a las Uniones Tempranas y
Embarazos en Adolescentes (PPA) puesta en marcha a través
del GANA desde diciembre del afio 2021.




Poblacion objetivo

Recibimos jovenes de 10 a 19 afios, de diferente
instituciones educativas, gubernamentales y no
gubernamentales, religiosas, Fundaciones,
organizaciones barriales y comunitarias, entre
otras.

Adicionalmente, se capacitan adultos del area de
salud y Psicologia de las instituciones educativas
que trabajan con adolescentes.

Se realizan talleres de formacién para jévenes
multiplicadoras y multiplicadores, en materia de
salud integral para adolescentes, en diferentes
provincias del pais.

Contamos con autobuses para el transporte de las
y los estudiantes y las y los maestros o madres y
padres.




Metodologia

Consiste en el desarrollo de un Programa
Permanente de Promocién de Salud Integral
de Adolescentes, organizado a modo de sala
de exhibicion permanente, y mediante el cual
se ofrece orientacion desde un abordaje
integral, con perspectiva de género y de
derechos humanos.

Este programa ha sido adaptado a partir de
la experiencia coreana.

Recorrido vivencial y dindmico.
Adolescentes en contacto con los
diferentes aspectos de la salud integral y
las situaciones de riesgo y procesos que
influyen en ella.

Orientacion sobre la pubertad, la
prevencion de la violencia, roles e igualdad
de género, autoestima, prevencion de
embarazos y uniones tempranas, asi como
de las ITS, entre otros.

Es un programa permanente que se
realiza en forma de recorrido y esta
organizado en salas experienciales.

Moviliza de manera dinamica y
participativa a las y los adolescentes
por las diversas areas y es a través de
estas que adquieren conocimientos y
herramientas para la vida.




Salén del Utero

Area de los Espejos
(autoestima-
estereotipos de
belleza-trastornos
alimenticios)

Area de Etapas de la
Adolescencia (Cambios
y cuidados)

) Area de prevencién de
Area de la Familia violencia

Area de los valores Masculinidades

Roles de género y
estereotipos de género

Relaciones afectivas

Area “Inférmate y
Cuidate”
Aqui trabajamos
prevencién de ITS/VIH,
alcohol, tabaco, drogas.

Temas de ciberadiccién,
alerta sobre grooming,
sextingy pornografia.

Salén del Universo

En este salon
hablamos y creamos
consciencia sobre los

proyectos de vida .
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Programa de jovenes
Multiplicadoras/Multiplicadores

Este programa consiste en la seleccion de
estudiantes de 13 a 17 anos escolarizados,
los cuales reciben 12 talleres en temas:
desarrollo humano, salud sexual vy
reproductiva, comportamiento sexual,
relaciones de pareja, técnicas de
reacciones adecuadas e igualdad de
género.
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Territorios impactados

Hemos recibido adolescentes desde los siguientes territorios, los
cuales han sido determinados de acuerdo con el mandato de la
Politica de Prevencion y Atencion a las Uniones Tempranas y el
Embarazo en Adolescentes (PPA).

Boca Chica

Santo Domingo Norte

Santo Domingo Oeste

Santo Domingo Este

* SanlJuan

* Santiago

* Las Matas
* Azua

* Haina

San Cristobal

Puerto plata

e Barahona

San Pedro de Macoris

Puerto Plata




Desde su inauguracion hasta lo que
va del afio 2024 el Centro PSIA ha

recibido a 88,333 personas.

También hemos desarrollado 48 talleres
de jovenes multiplicadoras/es en
formacion basica en material de salud
sexual y reproductiva de adolescentes. En
estos talleres ya 475 adolescentes han

completado la capacitacion. Ya realizamos
la 3ra graduacion de este programa con
310 graduandas y graduandos, quienes han
logrado sensibilizar a alrededor de 38,400
personas adicionales.
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