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Fortalecer la ciudadania de ninas y adol
través de la creacidn de clubes en espa
comunitarios publicos, en los que se les

talleres de capacitacion en:

Derechos humanos

Salud integral

Prevencion de

Proyectos de X




Politico
(legislacién y politicas publicas)

Organizacional
(instituciones, servicios
publicos, organismos
sociales, empresa privada)

Comunidad
(lideres comunitarios
y religiosos, clubes
culturales y deportivos)

Interpersonal
(familia, amigos,
amigas, redes sociales)

Individual
(adolescentes y oo
ninas | hombres
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ALIADOS EN LA IMPLEMENTACION LOCALES

Ayuntamiento M ipal de Miches
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SOCIOS EN LA IMPLEMENTACION
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Qajab()n Q QHIermanas Mirabal

Santiago de los
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IMPACTADAS 2019-2023

1000 ninas y adolescentes impactadas.
150 autoridades locales sensibilizadas.

200 familias sensibilizadas a traves de la estrategia

de Crianza Positiva.

3 espacios nacionales y locales de intercambio y

visibilizad de la problematica EAy UT: Foros Locales

y Nacional.
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Algunos resultados de la
implementacion 2023-2024
Alianza CONANI-UNFPA

S municipios impactados.

Trabajo con mas de 200 nifias adolescentes de entre 8 y
15 anos.

‘rabajo con mas de 200 ninos adolescentes de entre 8 y
15 anos.

Mas de 100 familias sensibilizadas con la estrategia de
Crianza Positiva.

Mas de 80 personas comunicadoras € influenciadoras
sensibilizadas.

Mas de 80 varones sensibilizados a traves de la

estrategia de “Cambiemos la Ficha”.
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Ficha.
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https://docs.google.com/file/d/1Km7LASvxg-6vxa1clbyt0Z2xr3Y26qsp/preview

Objetivo.

Fortalecer la ciudadania de los nifios y
adolescentes, a través de la creacion
de Clubes en espacios comunitarios
publicos en los que se les brindan
talleres de capacitacion en:

® Derechos Humanos
e Igualdad de género
® Prevencion de violencia
FABRICANDO SUENOS e Masculinidades positivas
e Salud sexual y reproductiva
® Proyecto de vida
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Identifican las partes de su cuerpo y el acceso a
servicios de salud.

Identifican los tipos de violencias, en especial la
importancia del consentimiento en las relaciones de
pareja.

Conocen la otra forma de representar su
masculinidad: pueden ser sensibles y pueden
responsabilizarse de las tareas del hogar.
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Evaluacion de resultados del
programa: GRUPO CONTROL en
Santiago de los Caballeros
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Perspectivas sobre uniones tempranas y embarazos adolescentes

El 86% de las chicas graduadas del club considera que los matrimonios
tempranos y los embarazos adolescentes son una decision equivocada,
mientras que so6lo el 47% del grupo de control piensa lo mismo.

Opiniones sobre uniones tempranas y embarazos en
adolescentes (12-15 afios) - Grupo control

Opiniones sobre uniones tempranas y embarazos en
adolescentes (12-15 afios) - club de chicas

Es algo bueno, siempre

y cuando estén felices y
o ‘\
se cuiden mutuamente.

14%

No estoy segura, necesito
mas informacién para
decidir.

33%
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Prevencion de violencia

Una de las sesiones clave que reciben las chicas esta centrada en la
prevencion de la violencia, donde se les ensena sobre las instituciones que
forman parte de la red de proteccion de sus derechos y nifiez. Como
resultado,

mientras en el grupo control solo un 53% puenden
identificar las instituciones.

Identificacién de dos o mas instituciones donde
recurrir en caso de ver vulnerados sus derechos

Grupo control ,
53%

Club de chicas,
93%

Republica Dominicana



Roles de género

En cuanto a la percepcion sobre las responsabilidades compartidas en el hogar:

- En el club de chicas,
en tareas

como limpiar, cocinar, hacer las compras, cuidar a los hijos, administrar las
finanzas familiares y tomar decisiones importantes.

- Por el contrario, en el grupo control, solo el 27% (4 de 15) de las chicas consideran
que estas responsabilidades deben ser compartidas entre ambos miembros de la

pareja.

Estos resultados destacan una marcada diferencia en la percepcién sobre la igualdad
de género y las responsabilidades domésticas entre las chicas del club y las del grupo
control. Muestra como la educacidén y la sensibilizaciéon pueden influir en las actitudes
hacia la igualdad de género y los roles en el hogar.
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Acerca de los mitos ly e

1. Tampon y virginidad:
- En el grupo del club,

mientras que solo el 20% del grupo de control
tiene este conocimiento.

1. VIH/SIDA y apariencia saludable:

En contraste, solo el 33% del grupo de control tiene esta
percepcion.

1. Anticonceptivos y condon:

Por otro lado, en el grupo de control, el 40% tiene esta comprension.

Este analisis resalta la disparidad en la comprensién de estos mitos entre las chicas
que participan en el club y las del grupo de control, demostrando la efectividad del
programa en la mejora del conocimiento sobre salud sexual y reproductiva.
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Aprendizajes

e Confianza y valoracion positiva en las comunidades luego de
su implementacion.

e Inclusion de contenidos de sororidad y autoestima en las
sesiones ordinarias.
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Limitaciones (/
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e Baja implicacion de personas comunitarias principalmente los
hombres (GENERACION DE ESTRATEGIAS COMO
CAMBIEMOS LA FICHA)

e Los contenidos del programa generan una critica cultural que es
contrarrestada por el contexto patriarcal en la casa, comunidad,
escuela, muchas veces reafirmando ideas negativas.

e Rutas criticas locales de atencidn a casos de violencia contra
NNA (articulacion, capacidad de respuesta oportuna, seguimiento
a los casos...)

e Adaptacion metodologica de Fabricando Suefios al contexto
urbano.



Recomendaciones para el
escalamiento y la sostenibilidad.

e Compromiso de autoridades locales para apoyar los
procesos, asi como de equipos comunitarios/as para
desarrollar la iniciativa.

e |ntegrar a la sociedad civil en un trabajo articulado.

e Perspectiva de guia paso a paso.
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