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Reconocimientos

Dos investigaciones basicas han sido de gran importancia para este
trabajo: En primer lugar, la realizada en el 2006 por Lorein Powell
y Ginneth Pizarro Chacdn, para la Escuela de Literatura y Clencias
del Lenguaje de la Universidad MNacional de Costa Rica, cuyo informe
fue titulade Educacion alternativa e identidad de grupos étnicos
subordinados. El caso de las escuelas tradicionales de inglés, un
nicho de identidad de la comunidad afrodescendiente del Caribe
costarricense, de igual importancia ha sido la tesis para optara la
Maestria de Historia de la Universidad de Costa Rica, de Diana Senior
Angulo, en el 2007. El trabajo titulado La incorporacion social en
Costa Rica de la poblacion afrocostarricense durante el siglo XX,
1927-1963 ofrece el marco adecuado para este modulo,

El autor reconoce. asimismo, los aportes de otros trabajos ineditos:
Especial gratitud a Donald Allen Duncan, por los realizados en
conjunto. La consultoria llevada a cabo para la Aseciacion Proyecto
Caribe, con auspicio del Ministerio de Relaciones Exteriores y Culto,
la cual formaba parte del Proyecto Fortalecimiento de la Cooperacion
Solidaria para el desarrollo de Centro America y el Caribe, de la
Organizacion de Estados Americanos. Los resultados se resumieron,
en el 2000, en el informe titulado Aportes para una comprension
de la situacion etnorracial en Costa Rica. Igualmente importantes
fueron los esfuerzos compartidos en la creacion de la Guia para
el facilitador de derechos humanos, para la Asociacion Proyecto
Caribe.

Tambien expreso mi gratitud a Ramire Crawford por la experiencia
acumutlada en la elaboracion de la guia didactica Celebrando la
Cultura Negra por acuerdo MEP-UNED.

De igual manera, expreso mi agradecimiento al Master Jorge Alfaro
Perez, por la revision del texto final de este trabajo.

Quince Duncan
San José, julio 201 |
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Presentacion

El madulo Lo afrodescendencia en Costa Rica privilegia dos publicos
meta. En primera instancia, se dirige a las personas que ejercen la
docencia, receptores directos, poniendo en sus manos un conoci-
miento basico, que potencia la capacidad del docente para cumplir
con el gran desafio que presen@ la educacidn intercultural en nues-
tro pais: la de conocer y valorar ko propio, lo nuestro v lo de todos:

La valoracitn de lo de todos, pasa necesariamente por una escala
de convivencia. que comienza con la tolerancia por €l otro. Pero la
talerancia no basta para el logre de la meta. Es un primer paso si,
pero un paso si se quiere elemental. El sigulente paso es el respeto
porel otro, un iiriperativo etico que aplica en todas las esferas;sea la
capacidad de aceptar que lo del otro, siendo diferente, es @n valido
como lo mio, y la decision de concederle al otro el mismo derecho
y reconocerle la misma dignidad que yo tehgo. Pars |a meta es lle-
gar a la comprension, el tercer paso fundamental, que requiera del
conocimiento. No se puede comprender [ que ho se conoce. Lo
afrodescendencia en Costo Rico esta pensada para hacer un aporte al
conocimiento de las personas que ejercen la docencia, bajo la convic-
cidn de que si los educadores y educadoras comprenden esta parte
mitificada, esterectipada e Invisibilizada de nuestra herencia comiin
sera posible entohices incorporar a los estudiantes en b escala de
comvivencia en relacién con este tema, y pasar al siguiente y final
paso; que &5 el aprecio por el otro, hecho que tendra una repercu-
sion directa en la construccton de una hacidn de mayor equidad.

El segundo publico meta san los estudiantes. Ya no como lectores
directos del texto (aunque esta posibllidad no se descarta) sine como
receptores indirectos, en tanto las y ios educadores incorporenen la
dinamica de aul el contehido y e enfoque del médule, ampliande y
completando la infarmacian que se |es suministra.

El Médulo analiza cinco temas, cada uno dividido en al menos das
actividades, orientadas a facilitar la mediacion pedagogica

La oportunidad que hoy nes brinda el Departamento de Educacian
Intercuitural del Ministerio de Educacion Publica, con el apoyo de la
UMNICEF, esperamos sea aprovechada al maximo; de tal manera as-
piramos a “empoderar a los centros educativos” para hacer pasible.
mas alla de toda mentalidad de gueto, el aprecio de lo propio come
parte de |o de todos y por tanto, comao parte jntegral de lo nuestro.

Quince Duncan



Nota introductoria del Autor

Estimado educador:

Este modulo tiene la clara intencién de promover gue el sisterna
educativo asuma el rol que le corresponde en nuestro tiempo, vale
decir, ser el "eje integrador de lo propio, lo nuestro v lo de todos”, En
elano 2000, en Santiago de Chile, la Conferencia Ciudadana, celebrada
en preparaciona la ConferenciaMundial de Durban, insto a los Estados
nacionales "a facilitar la participacion de los afredescendientes en
todos los aspectos de la vida politica, economica, social y cultural de la
sociedad; en el progreso y el desarrollo economico de sus paises; y a
promover un mejor conocimiento y respeto por su herencia y cultura
(Santiago, Art.104). Ese mismo espiritu se palpo en la Conferencia
Mundial contra el Racismo, la Discriminacién Racial, la Xenofobia y las

Formas Conexas de Intolerancia, celebrada en Durban, Surafrica, en
elano 2001,

La meta final, de dicho conocimiente, debe ser el aprecio que todos
los estamentos sociales tengan hacia los otros, hacia lo propio y hacia
lo de los demas, reconociendo que lo anterior constituye lo de todos.
Pero el aprecio requiere de comprension. A su vez, comprender al
otro implica respetarlo. Y el respeto empieza en el primer peldano
come talerancia.

Del trabajo concertado entre usted, colega educador y educadora, ¥
los contenidos y actividades propuestos en este modulo, dependera
en gran medida que los estudiantes costarricenses en general y
los afrocostarricenses en particular, logren mejorar sus indices de
bienestar, en m@mnto que con profesionalismo y tenacidad se logre
promover una mayor autoestima, promoviendo temas de dialogo ¥
mutuo aprecio entre las diversas culturas del pais.

Tanto las actividades como los textos estan pensados para ser
aprovechados por usted en la mediacion pedagogica. Se presenta
una serie de pequenas narraciones, hechas por un personaje llamado
Jack. Bien como lectura por los estudiantes, conservando a Jack
como marrador, bien como narracion oral, asumiendo usted el rol
de narrador, podra aplicarlos de manera transversal, con perfecto
engarce con las efemerides y los programas de estudio. De ustad
depende adecuar y contextualizar este modulo, de conformidad con
el nivel de sus estudiantes,



AFRICA CUNA
DE LA CIVILIZACION

ACTIVIDAD

Haola, me [lame Jock. Mi deseo
es que af terminar de estudiar

. estd primera seccion, sea mas
. il o\, facil pare usted identificar las
C \JF ralces histdricas de la poblacion

gfrodescendiente de Costa Rica.
Tambien, espero gue descarte

| |,F - 1 A - B - _ ' el mito del Africa salvaje, y que
i | W NN | ' ‘- - - - este mas dispuesto a valorar lo
| | N , ! B bresenicia y herencia cultural
'1 - p ! ) if L : g . : e de los afrodescendientes, como

parte Ihtegraol ce fo colectividad

VIENEN = o
. . — f | Lectura
LOS ANCESTROS
Un mito es una narracién que se inventa para explicar algo que no

comprendemas o bien para ocultar la verdad sobre algo. Por eso, digo
que eso de que Africa sea un lugar salvaje es un mito, porque no es
verdad. Mds bien le voy a contar que la cultura y la civilizacion humanas
? comenzaron alld,
® Yo le quero relatar una pequena parte de la historia africana. {Sabe

usted donde estd ubicada Africa? Vale la pena buscarla en el mapa: Si le
barece le doy tiempo, mientras lo hace,

Vamos por partes. (Sabe usted lo gue es un mito?

Tomede para fines educzivos de hop - fcode oo e ooeny 2007 '3l parma v - mncrila 'dl'lpﬂhlnl:lllr!ldl'p.ﬂﬂll'
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{Comn le fue con el mapa? Como puede ver, Africa no es un pals, sino
wun continemts que inclupe muchos paises Ademas existen dus grandes

régiones. [a del norte y Jo del sur. divadides por €l desierto del Sehara

Lais Investigaciones cieritificas sehnlan que elser humano tuve su origer

-en el comtinente que hoy recibe el nombre de Africa, Los fslles més

antiguos que se han encontrado dan pie para conchiir que as culturas
humanas twveron su origen en 2sa parte de la Tlerra. Tomando an
cuenta o anterior, se considera que por haber comenzado en el
tropico, @l color de los primeros seres humanes debio ser moreno.
De scuardo con esto, conforme b humanidad emigrd a las zonas
mas frias fue perdiende mekning, que es la sustancia que protege
piel de los rayos solares. debido a que an las zonas templadas y frias
mias blan se secesita absorber todo el calor posible para sobrevivir.
Es decir, en vez de rechazar los rayos solares come lo hach en =l
wopica, el ser humano twvo que perder melanina para absorber

migjor el paco calar que le llegaba.

Andando el tiempo, unos seis mil afos antes de que naciera Cristo,
las: personas que vivian en el Valle del Nile, en la parte norte de
Africa, tehian un problema serio; todos los anes €l rio Nile, que

nace en el interior del continente africane, se llenaba mucho en ka,
‘estacion luviosa y &l agua bajaba ol valle arrastrande gran cantidad da
‘sedimentos, foda, vy todi e que encontraba a «u paso.

Sin embargs, como pasa muchas vecies, se presenmba una sitbacion
buena y uns mala. La buena era que esos sedimeritos se esparcian
por todo el valle y servian de abono. La mala, que cuando cambiaba la
estacion a tiempo seco, la zona se conveartia en un deslerto, faltaba el
agua y no se podia culvvar la terra. Los habitantes pasaban entonces
unas hambrunas muy grandes.

A ver, le pregunte, tha pasadeo un dia can hambra? Pues iraginess @n
solo como serla pasar meses sin ener casl nada para comer

Ehese tiempo. existian unos pequefios reines gque ocupaban el Ville
del Nilo, pero ninguno tenis ls gente ni el conocimiento suficients
para resolver el problera. Hasta uncs 3100 anas antes de Cristo,
ving un rey llamade Manes, quien conquistd esos territarios, unid
dos grandes ciudades y convirtioa la chudad de Memphis en su capital.
Su'farillia gobernd ese pals durante 900 ahos, pasando & poder de
padrea hijo. Qué le parece?

Bueno pues, lograron organizar un imperio [Bmado Kemet (Ha okdo
hablar de Egipto? Ese es el nombre de Kemet en |z actualidad, Fue
una de las primeras grandes civilizaciones de la humanidad (la otra
crackd en Mesopotariia, an el actual pais de lrak),

F@Egiptb com 1 .---.." '
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Ahora bien, la gente que funde Kemet y fa gobernd por %00 anas
era africaha y de piel negra. Despues se fueran mezelando coh otras
pueblas que allos conquistaron o que los conquistaran & elos

Pues, entonces ahora si, coh esa gran orgahizacion, los egipdios
lograran controlar el Ho Nilo, Construyaron canales, diques v lagos
artificiales, para conservaragia en abundanca todo el afio. mantaner
unugrtultumdﬂ riego y utilizar jos Gnales come via de transporte,
Edificaren grandes menumentos. temples ¥ piramides que todavia
hoy Impresionan a todos. Tamblen se destacaron por sus grandes
cohodimightos cigntificas, matematicts y linglisticos, y, ademas, por
sar buenos navegantes -

Ellos lnvenm@mron 13 escritura conocida cofne ierugliﬁt:a. y hueron
los que utllizaren primero « "papel”, al usar para escribjr rollos de
papiro, an realidad. la corteza curada de un arbol. Cultivaron con
riucho cuidads la granarica, desarroliaron laaritmatica y sobfe todo
la geymietria; crearon el sismma de nitmaros gle utillzmmos hoy can
base |0, los numeros snteros, las fracciones y la raiz cuadrada.

I



I'2

Los-egipcios eran muy reli-
giosos y creian en diferen-
tes dioses. Sin embargo, el
faraon Akhenaton (conoci-
do tambien como Amenho-
tep IV), mds o menos en el
ane 1336 antes de Cristo,
fue el primer monoteista de
la historia (Monoteista es
quien cree en un solo dios).
Quiso reformar la religion,
traotondo de convencer a su
gente de gue fueran mono-
tefstas; pero cuando muric,
los egibcios volvieron a la
antigua costumbre de ado-
rar varios dioses.

L

Si no hubleran inventado tanto, amas habrian podido construir sus
grandes piramides y templos.

:
Amenhotep IV
iPor qué cree que pasé eso?
¢Sabia usted que muchas de

las construcciones de los
egipcios todavia se conservan?
Tambien se conservan

los cuerpos de los reyes,
principes y princesas, pues los
embalsamaban.

¢Qué le parece si investiga un
poco sobre Egipto actual y
COmparte con sus Companeros
la informacion?

TRES GRANDES
REINOS AFRICANOS

ACTIVIDAD

En estoseccion vames & Mentificor

las raices histiricas de lo poblocidn
afmdescendiente de Costo Rica

Este temd es importante poro

weguir demosirande que Africa

* no.era un lugar salvaje, sin civilizecidn
Yo hablomos de un ejemplo, el caso del
imperio Kemet, péro hubo en & norbe de
ese conpnente, otros comp Cosh, Mérpe
y Axum gue tambicn fueron grondes
civilizociones

o

Fero guiero, mas bien, ir con usted en
un wielo imeginario ol sur del Saharg

¥ N Eng magunag del tiempo, Adngun
dill tarnbien [lorecieron muches puehlos
avonzados, por chora estudioremas o

fos tres Estodos mas prandes. £sto es
mportante para dornes couenta del aporte
cultural de los afrodecendientes a o
herencio de todos los cogtarncenses

Lectura

Recuerdo que un dia, hablando con mi padre; me dijo, "Jack, las
personas negras que llegaron a nuestro pais vinleron directa o
indirectamente del Africa”. Pero mi padre no hablaba muche, asi que
me ful a investigar el asunto por mi cuenta. Encontré que las primeras
llegaron de Espana, otras fueron traidas del Africa y un tercer grupo
vino de Jamaica y otras islas del Caribe. Quiero que hablemos primero
de los gue vinieron directamente de Africa. iDe qué parte provenian?
¢Como era su vida alla?

Pues, a lo mejor usted ne me va a creer, pero esos africanos venian
de lugares muy desarrollados en aguel tiempo, Incluse de grandes
imperios. Es decir, esta verdad contradice lo que a veces se ve eh
el cine o en |a television, donde presentan un continente lleno de
animales salvajes y gente que anda corriendo detras de Tarzan.

TEMA UMD - ACTIVIDAD OOh THES GRAMOES HEIMDA AFTICENCT
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iNo tiene idea de cuanto me iImprasiond! Muchas de fas personas
hegras que [ugran capturadas ¥ eschivizadas venian de tres grandes
Imperios, que se sucedieron unoal atro. El primero se lldmaba Ghana,

aunque no estaba ubicado dende se encuentra hay el pals africano del
misme nombra El segunde, que conquisto y doming a Ghana: se
lamaba Mall, y el terceno que cohguistd y doming a Mall se |lamabs

‘Sanghay: Todos esos reinas: come ya sabemos, quedaban al sur dal
‘enorime desierto del Sahara

El relno de Ghana se organizo unos 800 anes después de Cristo y se

mantuvo casi 700 afcs Los ghaneses lEimaban a su reing Wagadu v
eran de la ernia saninke. iHa oido | palabra etmia? Se refiere a un
puehlo que comparts kb misma alhura, Y ioh, cosas de fa vida!, asi
como a Imperio de Kemet llego a conoterse como Egipto, tamblen

‘Wagaiu pass a llamarse Ghana. El nombre les vino d2 una confusian,

pues aunque 2se era el fitulo de sus reyes. los arabes ¥ ewropess lo
usaron para laimar al Felng,

‘Ghana se fue haciendo muy grande y poderose hasta llegar a sar un

Imperic Fue un imperio muy rico, daba‘grar importancia al arte y
cantaba con una policia para proporcionan mucha seguridad a fa gente,

Sin embarge, después de todos eses anos. fueren conguistados por

otro puablo, lus mandinga, quienes eran dirigidos por el gran cey
Sundiata. Fundanen el Imperio de Mall mis o menosen el aao 1235
Este msevo imperio parnanecis unes.

300 afios,

Lagante da Maliadepro fa religion musulmana; Fundaron laUnversidad
de Tutnbuecty, an &l siglo Xill; an &lla sabios v magstros famoses sa
dedicaran a lz ensenanza, Llegaron o sumaxime esplendor durante sl
remado de Mansa Musa, nieto de Sundiata (1 307). Sus barcos llegaban
al mar Mediterranso a comprar y vender en los diferentes paises
Mansa Musa incluso llevd asu reine a artists espanioles pars ayudar 2
embellecer sus ciudades Este mperio ejarcio una gran influencia en
la cultura da kos pueblos del Africa ocaidental

Pare bueno; finalmente el Imperio de Mall fue derrocado por
Songhay, uno te sus propios vasdlios (Vasallo es un remo que estaba

Sujeto 3 0o ¥ e tenia que pagar tribure,). El reine Sanghay existia

desde mucho tiampo antes y formaba parta dal imperjo de {all,
Sin embargo, la genrs de Senghay € cansd de ser vasila, cotnenzo
a rebekirse y dechird si indepandancia en el ano |340. Asimismo,
empezaren a congulstar a sus vecines, hasta que en 1473 Sonn| All,
el ionarca de =g mamento, capturs a Tumbuetu! Asl pues, Songhay
pasé de sen dominado adaominar Mall, -

Una de sus reyes. llamado Askia Muhamed, fue un gran organizador
Dwidic gl Faing an provincias, cada und con su gobernador. Cred unas
oficinas cehtrales corresponidienes a los ministerios de gobierne de
b acrualidad (justicia, agrieultura y finanzas, entre ofres); nombro
genta encargada de cobrar los impuestos en ada comunidad, e
mspectares para controlar el comerdls, asegurando asi que &l sistema
de medidas y pesas fuera jgual en tode su terfitorio; Hzo ademiés.
algo muy democfatico; rmimo con los privilegios de los nobles, los
cuales acparaban todos los puestos imporantes, y. perimitic que
las personas comunes, ¢on la capacidad requerida, pudieran ocupar
practicamanta cuslguisr puests,

Songhay fue e imperio musulman: de mayor extension, contaha con
un tarrorio thas grande gue toda I3 Buropa occdental Llegd a
mantener relaciones comerciales muy buenas con Espafia y Alemania

Lamentablemente, los kderes de esta reino se disroh al hegocio de
compial y vender muchts esclavos y, en consecuencia, pravocinan
muichas peleas entre ellos mismos. Esto los debilito y esrablecid
condiclones para gue el rey de Marruscos, en |589, cruzara el
desierto con un gjércico mixte de soldades propios y mercanarios
elropeos.y los. darrotara En definitiva, Songhay fue saqueada y
destruida, y hunca 52 puds recupéran

lo fusdacion dsi Remo de Mdli esta
rodeods o loyenda Segin . trguitlon
ol ey e Jox sosso Nioble cinguisinds o
© das rhandingo, mutands a ance dé los
dace frjos del rey ‘Defd viva g tno; par
(5B disCOpenitadn, fem wincomente JUe ésie quiern, superondo us
hmutotionis. reorganizd o su buebly b notsole vengio o Sumangurd.
Gl ey 40850, U0 gub ah'cinde ofios comple (o 1d. corulsin dal reing
ghonée S nivnbie sra Sufidiotg Keita, und persdog d¢ gron faima par
sti vodientia, gengranidod y nigliea

Ahora, {qué le:gustarla hacer® 4 mi me -encantana que flevara o cobo
alguna de los siguientey acuvidades: Escojo la gue mejor le vaya

a. Escribir una pequéia obra de t=atro sobre l
Sundmata Keitay presentarfa en clase: ‘

b. Escrilir uh cuento sabre la vida da Sundlata Keita

y lesrle an clase

c- Esaribir una reflexion sobre como algunas
personas coma Suhdiata Keita logran superar
sus limitationas ¥ triunian

ol Dibujar la histara de Sundkta Ketta en una
cartilina y exponeri

P UMD | AT TR el =Wl
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LA
RESISTENCIA
DE LOS
ESTROS

LA AFRODESTEMDEMCIA EM COSTA FOCA

{COMO LLEGARON AQUI |
LOS TATARABUELOS AFRO?

ACTIVIDAD

Cuando yo cracia, quetia saber
muchas cosas, ;:ie;rn mi tata,
camo he diche, hablaba muy
poguito. Entonces un dia ful
donde mi abuelo fim Pah y le

pregunte de donde fue que vinimos

a dar acd, ¥ me dijo, "Jack, Jack, écdmo
gue no lo sabe! Nuestros ancestros
llegaron del .fi.ﬁ':cu . Yo le dije. "perdon
abuelito, eso si lo 56, pregunté mal. En
realitad, o gue gulero saber 5 cdmo
vinimos a dar acd”. Entonces me conta la
historia de la esclavizacion, la resistencia
v la emancipacion. Eso es lo gue quiero
contarle hoy a usted. Inclusive me busque
lo que dijeran alpunos testigos, para gue
lo cosa se nos haga mas real.

. Lectura

Bueno, usé unas palabras grandotas. Asi que lo primero gue vamos a
hacer es aclararlas. Hagame el favor de buscarlas en un diccionario, o
hablar con su profesor sobre ellas y luego seguimaos: Esclavizacion.
Resistencia. Emancipacion. Ancestros.

Aqui estoy de vuelta. ¢Ya aclaro las palabras?

Voy a continuar con el relato sobre Africa. Mas bien, le voy a contar
cémo fue que los esclavistas sacaron a los ancestros de Africa, y sobre
las formas de defensa que esos africanos usaron.

TEMA 005 - ACTIVIDAD UNO: (COMO LLEGARDN AQUI LOS TlTﬁHﬁEmulﬂl
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Al principlo los esclavistas secyestraban a las personas en las costas
africanas y las esclavizaban, Con el tiempo, también organizaron unos
puestos llamades factorias pata recoger a las personas esclavizadas.
Las capturaban per la noche o cuando andaban solas. También las
compraban a traflantes locales de esclvos o asaltaban directamente
-aunapoblacion, capturaban a la gentey se [ llevaban para las factorfas.
Capturaban a todo el mundo, hombres, mujeres y pifos, Lo peor
era que las familias quedaban separadas, porque los embarcaban para
America y los vendian a diferentes duefos.

Pero no les fue fcil. Hubo pueblos y reyes que se defendieron, y con
ganas, Haclendo la guerrad los invasores elropeosy a los traflcantes en
general Para informarnes como se dieron esas luchas, me acompanan
varios testigos. El primero es el sefor Hawkins, un traficante ingles,
Enun bro, escrito en aguel tiempo, harra como despues de organizar
‘un ataque aun pueblo, sélo pude capturar diez africanos y en cambio
murieron siete de sus mejores hombres.

| o Entre los africanos que
ofrecieron gran resistencia
a los europeos y a los
traficantes podemos

citar los casos de la

reina Nzinga Mvomba

de Matamba, quien en

el siglo XVl les hizouna
guerra abierta. Otros
hicieron lo mismo: en

el siglo XVl los reyes
Agaja Trudo, de Dahomey,
y Tomba, de Baga. Me
parecio importante
descubrir que el ralno

de Futa Toro, en Senegal
>, (siglo XIX). prohibié el
comercio de esclavos.

./ Tampoco permitia el paso
de esclavizados por su
mrritorio.

La AFSOSESCEN DENMEIA M CO5TA HICA

Pero bueno, una yotravez loseuropeos usaronastuclay fuerza. Sobre
todo los portugueses e ingleses fueron incansables. Presjonaron con
el comercio y su poderio militar. Por efemplo, en 1820, los ingleses
comunicaron alos reyes de la etnia yoruba que solamente aceptarian
esclavos como pago por los productos europecs.

iS¢ imagina? Ya los habjan acostumbrado a depender de armas
europeas para proteger a su relho, y de pronto los ingleses les
condiclaharan la entrega de armas a que les ayudaran a capturar
y vender esclavos. La consecuencia fue terrible, algunos reyes
comenzaron a vender a su propha gente bajo cualquier pretexto. iSe
imagina que desastre? Inglaterra logro de esa forma poner a palear
a los africangs entre si y poco tlempe después, en medio de muchas
guerras civiles, se apoders de la regién y declard a los indomables
estados yoruba, como "protectorados”, con ellos mismas a cargo de
sus relaciones exxernas.

Pero bueno, como ya le expliqué, la conquista de Africa no fue nada
facll. A los eurcpeos les costo 300 afos y aun asi su domihio no fue
complets.

iSe acuerda de que le hablé de Cush, Méroe y Asum? Pues bien,
Etiopla, un antigue reino de esa misma regidn, gobernado por una
familia descendiente del rey Salomon v la reina Makeda de 5aba, enla
batalla de Adowa, en 1896, derrotd a los italianos que habian invadido
ese pais. Mo fue sino en 1936 que el dictador Benito Mussolini
encabezrd un nueve Intento de los taliancs, esta ver con exita, Sin
embargo, con el apoyo de los britanices, los etiopes los expulsaron
en [941.

TEME DOS « AETIVIEAD MO SO0 LLEGANO M ASHNLOd TARSIRRI N S AN
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En 1820, los reinos yoruba perdian su liber-
tad. Los yoruba fueron de las culturas mas
desarrollodas del Africa. En los siglos XIV y
XV, los estados yoruba de Oyo, Ifé, Benfn y
Dahomey se organizaron en ciudades-esta-
do semejantes o los antiguos estodos grie-
gos. Incluso Dahomey se conocié como la
Esparta Negra, estaba ubicada al oeste del
bais gue hoy es Nigerio. Fue famoso ade-
mds por su ejército femenino “Amazonas de
Dahomey".

Le invito a buscar en la Internet
o en libros el arte de los anti-

guos pueblos de cultura yoruba.
Puede:

*  Imprimir varios ejemplos del
arte yoruba y hacer un colla-
ge

* O si prefiere escribir, hacer
una poesia o un pequeno

:| ensayo poetico sobre los yo-
ruba o sobre su arte.

* Sile gusta la historia, trate de
averiguar por que a Dahomey
fe decian lo Esporta Negra
Expliqgue lo que tenion en co-
mun con la Esparta griega.

LA AFRODESCEMDENCIA EN COSTA RICA

= s P LR B
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ACTIVIDADH

i

LA ESCLAVIZACION DE
LOS TATARABUELOS

Viert que a su amigo Jock le va

a costor entronfe a esta parte

de lo historia: Estacosa de lo
esciovitud e da'mala espiia, fue

muy dolorasa, Pero como: me dijo
i abuelo fim Poh, "jock gy que
recordar tads 50 para gus nunca
vuehva a paser *, Foreso se o
cunto, pofo gue ala hurmonidad
munea mids o putda suceder,

Lectura

Bueno, les repito que es dura la parte de la historja gue ahora me
toca contarles. iNo me llame Jack, si no van a sentirse conmovidos!
Pero, repito, hay que recordar esto para que hunca mas nos vuela a
suceder algo tan espantoso.

El afrodescendiente, o sea una persona que tiene antepasados
histéricamente africanos, llegé a América con el almirante Cristébal
Colén. Por ejemplo, Andrés Nino, el comandante de una de las tres
naves gue acompanaban al Almirante, era un afroportugués. Su nave
llevaba como nombre “La Nina".

Lamentablemente, los pueblos originarios de la actual América,
sufrieron mucho con la llegada de los europeos. Ellos trajeron
consigo enfermedades contra las cuales los pueblos indigenas no
tenan defensas. Otros morian en las guerras o por el exceso de
trabajo, y porque los trasladaban, por la fuerza, de un lado a otro
como carguercs de los espanoles.

TEMA 05 - ACTIVIDAD DOE LA ECLAVIZEACHO N DELDE TAYARABLUELDS




Como se estaba muriendo toda k poblacion, se les va ocurriendo
a los colohos espanoles pedir |a autorizacion de los reyes catdlicos
de Espafia patra trasr gente africana. Los reyes, en 1501, autorizaron
la traida de personas negras para trabajar en |as minas y fincas. Esas
primeras personas que llegarona América no venian directamante del
Africa, sino gue eran “ladinos”, s decir, personas negras cristianizadas
que-vivian y trabajaban en Esparia y Portugal,

A proposita, tengo el testimonio de otro testigo. Se llarma Fray
Antonio de Montesings. Este fralle, en 1510, denunciaba ks esclavitud
y crueldad en contra de los indigenas en la kla de La Espanola, donde
hoy estan las patses Republica Dominicana y Haltl “Estais en pecado
moreal ¥ en &l vivis y moris, por ka crueldad y tirania que usais con
estas inpcentes gentes”, les deck a los esclavisias.

Mi otro testigo es el sefior james Ransay, clérigo escocés de la lglesia
Anglicana, que vivio veinte afos en el Caribe y publice, en 1784,
su testimonio. Este clerigo cuenta edmo era la vida de las personas
esclvizadas. Dice que el trabajo de los esclavos comenzaba en |a
plantacién a las cuatro de la mafana. A las nueve les daban media
hora para el desayuno, que comian en el mismeo puesto de trabajo.
Despues seguian trabajando hasta las once o s doce del dia, cuando
los mandaban a recoger “jinto a las cercas, en las montanas, terrenos
baldios, hierbas y bejucas para los ¢caballos y el ganado”. Este trabajo
duraba hasta la una o ks dos de |a tarde. Cuando entregaban lo
recogido, regresaban al campo otra vez al trabajo duro. Una media
hora antes de la puest del sol volvian a recoger hierba y-al final
del dia, al ser las siete de la noche, o mas warde si el mayoral asi lo
decidia, regresaban a sus chozas, Pero, atencidn, 3 esa hora tenian
que empezara preparar su propla comida en bs barracas. Dormian 2
partir de la media noche. Esta rutina era |z de todos los dias.

También habiacastigos muy fuertes para losque se atreviana rebelarse
o a fugarse. Por ejemplo, eh el Cabildo de Cartagana (Colombia), en
1570, castigaban ¢on cien azotes al esclavizado que trataba de huir y
dejaban a la parsona amarrada todo el dia para que todas las demas
personas negras la vieran y les diera miedo hacer lo mismo. Y en
Mexico (1579 si se fugaba un esclave y lo capturaban, le cortaban
una orefa.

Aunque tratados de manera mn cruel, la verdad es que los
esclavizados eran indispensables para |z sociedad en el tiempo de
la Colonia. Ellos eran los que mias trabajgban en las minas, en b
agricultura, en la ganaderia, en la artesania, en el comercio y en
el trabajo domestico. Alguncs lograron la libertad por diferentes
medios, y miuchos de ellos legaron incluso a farmiar parte de
milicia y a ocupar algunos: puestos importantes en el gobierno
colanial. Los llamaban libertos.

Me pustario que comentmo o que dijo el seqw john
Caldwell Calhoun, un politico de los Estados Unides, en
un célebra discursn pronunclade en el Senado de ese pals,
en febrero de 1837, Dijo que lo esclavitud era un bien
positiva. Segun &l a los negros les convenla ser esclovos
y vivian fefices y resipnados o U suerte, sablendo que &l
blanco se encarpaba de cuiselos. Han mejorado —ostenls
vigorosamerite el Senedar-{lsico, moral e intelectualmente.

*  Qué opina usted sobre eso?

* Despues de= lesr & articulo
anterior, icree que las parsonas
negras vivian felices durante la
esclavitud?

=l =
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DOCTRINARIO

LA AFRODESTENMBDEMCIA BEM COSTA BICA

EL RACISMO REAL
Y DOCTRINARIO

ACTIVIDAD

Moy vamos a conversar sobre
el racismo. Vamos a discutir
que es y cudles son sus
consecuencias, para contribuir
d que en nuestra Pais, ¥ en

el'mundo, el racismo llegue o
desgparecer

Lectura

Las primeras ideas del racismo real y doctrinario surgieron en Europa,
pero se desarrollaron y aplicaron en muchos lugares. Algunos clerigos
trataron de justificar la esclavitud perpetua para el africano y sus
descendientes, y otros decian que el indio era esclavo por naturaleza
e incapaz de gobernarse a si mismo.

Cuando comenceé a investigar el tema, la jefa de la biblioteca me
advirtio que todas las ciencias se metieron en el enredo. Me dijo ella,
“lack, fue en el terreno de la antropologia y la filosofia donde se fue
conformando esta teoria de superioridad e inferioridad racial, aungue
mas adelante tambien se inventaron teorias supuestamente cientificas
¥ psiquiatricas para justificar las jerarquias raciales”.

Dicho eso, me prestd un libro. Alli descubri que, en 1758, un
senor llamado Carl Linneo, naturalista, a quien algunos consideran
el fundador de la antropologia europea, agrupo a la humanidad en
cuatro conjuntos. Le invento a cada grupo o raza una manera propia
de ser, nacida por naturaleza y que no se cambia. Para él todos los
indies (homo americanus) son obstinados, alegres, vagos y, en vez
de leyes, tienen costumbres. Por otra parte, todos los orientales

TEMA TRES - ACTIVIDAD UND: IDE THONMEE T FOR CUESLIRGID EL. FUACTSM CH
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(homo asiaticus) son melancolicos, ahorrativos. gustan del lujo y en
vez de leyes se gobiarnan por opiniones. Asimisma, dijo de todos les:
-africanas (homo afer) gue son perezosos, de malas costumbres, y en

vez de leyes tienen ocurrencias. ¥ bueno, tambian caracterizo a los

blancos desde su punto di vista: todos ellos (homo europaeus) san

fines, ligeros, ingenioses, y sise rigen por leyes.

(De donde tomd el sefior/ Linneo todo eso? {Como llegd a esas

conclusiones? La verdad es que no lo sabemos. 51 canocemos que
el sefor Linneo no hizo una gira mundial, ne anduvo viajando por

Africa, par China, © por América para estudiar cémo era'su gente. La
verdad, se inventd todo eso desde su escritorio en Sufza.

Otra gente sigulo esos pasos, elaborando sus propias teorias racistas,
Lo peor de todo, insistian en gque las diferencias fenotipicas, es decir,
la_g_.ﬁrliaren;ﬁs fisicas que se utilzaban para determihar la Aza de 3
gante, tenian también un peso intelectual, emocional y moral. O sea,
cada raza tenm un hivel de inteligencia propia, sentia las cosas de
manera diferente y se comportaba moralmente segin esos rasgos.
S puede concluir que para el acismo real y doctrinario, Dios o la
haturaleza crearan personas de diferente calidad, segin la raza Esto
desde luego, es un absurdo, pero comeo que legaron a darle por
clérto, y con eso crearon otro mito.

En los paises latinoamericangs se copiaron las ideas de Europa. Por
gjemplo. para Carlos Bunge, un socidlogo y abogado que fue muy
famoso (1875- 1918), el africano tenia una capacidad de pensamiento

y de trabajo menor a la del europeo. La prueba era que las personas.

negras no habian inventado nada, ni habian sido empresarios, i

‘artistas, Afirmaba tapnremente: (...) "hasta hoy, en hingun clima y

baje ningtin gobierno el negro ha prestado a la humanidad servicios
de clase intelectual y directora” (Anglarill, 1994),

Para rematar, el periodico chileno El Mercurio argumentaba en |863:
"hay americanos de raza indigena, americanos de raza alricanra y
americancs de raza europea. Fueron los dltimos los que fundaron
b civilizacion en América. Los indias y los africanos la rechazaron
slemnpre y por sus instintos barbares obstaculizaran los esfuerzes de
la raza blanca para imponeria".

Dejaron de lado el hecho de que. como hoy se sabe, la humanidad
misma y la civilizacidn comenzaron en Africa.

Pero adernas, resulta que en los tiempos de Bunge, en un pais vecing
al suyo, vivia el maestro alroperuano Pancho Flerro (1807-1879),
un gran pinter. Sus obras estan hoy en expesicion permanente en el
Museo del Banco Central de Reserva del Peru y en el Museo de Arte

de Lima.

Y mmbien mientras Bunge
escribia, el afromestizo de
origen suramericano jan
Mazeliger, (18B2) inventaba
la méquina que hizo posible
la industrializacion de los
zapatos (antes todo habia
que hacerlo a mano); el
afrodescendiente Elijah
McCoy (1872) inventaba

el dispositivo gue permitid
la lubricacion continua de
los trenes (antes tenian que
parar cada @anto para que
los acsitaran) y an | 923
otro afrodescendiente,
Garret Augustus Mergan,
patentaba el primer
semaforo de fa historia

B\ |
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Garret Augustus Morgan
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Costa Rica no se salvo de aguellas ideas. En la Ley de Bases y
Colonias, de 1862, se prohibia el ingreso al pais de "las razas
africana y china”. Mientras, por el contrario, se establecia un
fondo para ayudar 3 eurppeos gque quisieran venir a vivir entre
nosotros y se autorizaba al gobleriio a conceder de 10 a 20
manzanas de tierra por cada familla (blanca) inmigrante.

Resumiendo, podemos decir que el racismo doctripario agrupa
a | gente por razas, una supuestamente superior a las otras.
Eso lo hace basandose en las caracteristicas fisicas externas, o

sea, en los rasges fenotipicos. Ademas, segun esta teoria, cada
raza tiene una distinta capacidad mental, siznite las emociones de
manera diferente y san meramente dispares. Esas diferencias no
se pueden cambiar,

gue dijo el sefior Bunge, en el sentido
de que las personas negras no habian
contribuide en nada al desarrollo de la
civilizacion, cle parece que tuvo razon
Bunge cuando afirmo q-ue las personas.
negras ne habian contribulde en nada al
desarrolle de la civilizacion?

Pues bign, me gustaria que analizara lo [

Por otra parte, tomando en cuenta que
los mayas, pueblo originario de América,
inventaran el cera, tenfan su calendario
y construyeron grandes piramides,
templos y clidades, (e parece vilido
decir que los afrodescendientes e
indiganas obstaculizaron la civilizacién,
como lo sostuvo el periodico El
Mercurio en 18637

|
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A AFEULDESCEMDeRMOCIA EM COSTA NICA

LUCHAS POR
LA LIBERTAD

ACTIVIOAD

Busno, ghory vmos g comversar
sobre lo.que ks comunidodes y
personm tegray hicigron poro
defendeess y podey (eeuperar Su
litwrtodd | Yo, fowerdad, cpamdo

ol el O e Jo cottd e sent
coitente Pero cuands ful o Jos
libros ¥ canoci realmente esa hucha,
me l!ﬂﬂlﬂﬂf ity ofpuliosn: e

| necesnng! coticer mh‘lnqi.le
i pamo y sfegroree do la hazanio
rnuilm'.[u paro wubeelivir

-l uha soly h ;nmu: e daar,
L LR Tt

Lectura

Pues bien, los saludo con muche aprecio y les cuento que ful a visicar
a un viejo profesor mic. Siempre me gustd conversar con &l sobre
estos temas, Asi completaba |a sabidura de miabuelo y lo aprendido
en loslibros, con sus conocimientos academicos de Maestro. Le pedi
una explicacion de como los afrodescendientes pudieran sabrevivir
a lo que fueron expuestos a lo largo de tantos anes. Me contesto
gue en realidad nunca depron de luchar, y nu nca se "traﬁarnn‘.’
completamente el cuento de que eran una raza inferior.

Las potencias coloniales rramaron de forma diferente a las poblaciones
conquistadas. Cuando las potencias coloniales querfan sacar a |a
gente del lugar para ubicar su propla poblacidn, organizaban unas
cremendas guerras para esterminar a la gente local. Eso pasd muchas
veces con los indigenas, y en mas de un caso los afrodescendientes
pelearon al lado de ellos. En otros casos, cuando [as potencias
coloniales querian poner a A gente a trabajar para ellos, tramban
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de-arrebatarles su cultura y de convencerlos de no tener historia,
de ser inferiores y de no haber comtribuidic en nada a la civilizaclan.
Paro los afrodescendlentes no se guedaron queditos. Realizaron
levantamientos: a veces trabajban despacito en las fincas como una
forma de protestar. otras veces, cuande b opresidn eramucha, hasta
rompian bBs herramients para descansar un poco. También alkgunas
veces pegociaban su libertad, ya sea par haber reunido dinero para
comptarla o buscaban padrinos blancos para sus hijos e hijas, con
esparanza de gue les dieran 5 libertad Tambien hubo casos en que

-sa casaban con muijeres indigenas que no eran esclayas, para que-sus.

hijes e hijas nacieran libres.

Los mas decididos escaparon a las mentanas ¥ pelearon contra
las potencias coloniales. A estas personas se les die e nombre de
clrmarrenes. Dice mil profesar que uh tatarabuelo suyo por ahi de

1650 o algo asl, vivia en la costa de Tulate, en Sonsonate, un ligar en;

la frontéra entre El Salvador y Guarerala. Cuenta que su ancestro
vivia en una comunidad de cinarirones, dedicados al camercio, solire
todo de productos agricolas, ropa y herramientas. Era gente que vivia
al margen del esclavista. y se mantenia libre.

Algunos cimarranes fueren tan exitoses, que obligaron a las potencias.

coloniales a reconocerles su autonomia y darles b liberad. Por
elemplo, el dirigente afrodescendient2 Benkos Biojo. en Colombia

(1603), obligo 3 los espancles a darles  libertad 3 las parsonas negras.

que el lideraba'y a reconocer su niche come el primer tarritorio libre
de America colonial En 1608, Yarga, un gran dirigente afromexicans,
luché hasta que |la Corona espaiola le permitia fundar su propio
pueble, llamatde San Lorenzo, donde &l y los suyes lograron vivir
en libertad. En Jamaica, la princesa Manny de origen Ashant, junto
can sus hermanos, se libard de la esclavitud y fundaren sus propics
puebles, en 1720, en una zona conocida como Blue Mountains, Fue
tan ferrea su lucha que finalmiente, en 1739, el Gobernador Britanico

se vio forzado a firmar con ellos un tratado de paz. En Brasil, a partr

de |, Ganga Zumblorganiza la Repiblica de Palmares, un gran estado
que ten@ hasta miinistros y gobernadores, Esa fue una republica
libre mas o menos del tamano de Honduras, que logre mantener su
libertad durante mas de 67 afios, antas de que el gjército partugues
lograra finalments vencerlos. Por ultirmio, un caso de nusstra region,

el de b isla caribefa de St Vincent. Alll, un pueblo se forme por
mestizajp entre ndigenas y africanos, al cual los europess [lamaban
Black Carib v lsego garifunas: Organizd su reino independiante y
resistis a franceses e ingleses. Ya an 1719 tenian el poderio suficiente
para rechazar una invasién inglesa. Llegaron a esmblecer un Estado
muy préspero, pere, al final, en | 795, los ingleses lograron vencerlos
y mandarios al exilio, gran parte de ellos a Honduras. Actualmente, el
pueblo garifuna vive en ese pais, en Guatenals y Balice.

Por otra parte, sk bien algunos no pudieron lograr su libertad en ese
periodo, lucharon para mantener su cultura: crearon lenguas propias
como el mglés crenle o &l paplamento, conservaron sus tradicionss
ordles, su reverencia por los ancestros, e inventaron nuevas formas
de expresion cultural cormo la muska afrocubana o afracaribefa
Tambien lograron organizarse en grupos fraternales de ayuda mutua,
come cofradias y logias.

Finalmente, los afrodescendientes se sumaron a las luchas por
independencia, a2 lo kErgo y ancho del continente, a @l grado que
B primera nacion latinoamericana en lograr su independencia y
mantenerfa fue Haiti, que se-rebeld contra Francia en |804.

Centroariverica por su parte logro su independencia en 1821y en
1823 el Congrese de la Republica Federal de Centroamerica decretd
la libertad de los esclaves.

31
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Como veremos en otro momento, los habitantes afro-
descendientes de Limon fueron contratados como mano
de abra libre. Es declr, no eran esclavos los que llegaron
0 nuestro pois, pero sus anteposados si lo fueron en ja-
maica. ¥ alli, ademas del inglés britanico estandar, que
hablaba la gente de mayor educacion, los famaicanos
crearon su propia lengua criolly, con base en el ingles.
Esta lenguo se conoce como creole, aunque muchos
erroreamente le dicen patud. Podemos también llamar-
lo ingles criollo. Se formo porgue los esclavistos rezcla-
ron a los africanos de diferentes idiomas en los fincas, de
modo que muchas veces no se entendian unos con olroes.
Asi, tomaron el inglés como base y se fue creando el
creole. El potud en cambio, estrictamente hablando, no
es lo mismo porque en vez de usar el inglés como base,

se uso el frances.

Antes de 1950 el inglés estdndar britdnico era lg fengua
oficial habloda en Litmon, pero tarmbién se hablabo el
inglés creole. Tal comp lo demuestra la estudiosa Lorein
Powell, durante los primeros 50 afios solo escuelas de
inglés hobia ent Limon. Los estudiontes iban o la escuelo
en ingles. en un sistema que abarcaba educacion prees-
colar (Infant Reader) hasta sexto grado. Los libros se
traiun desde Jomnaica ¢ Inglaterra. La version del inglés
que hablaban erq el estandar britanico, con acento ca-
riberio. Algunas palabros se pronuncian diferente que en
Estodos Unidos. Por ejemplo, los britanicos pronuncian,

para efectos de ilustracion. la palabra agua algo como

[watah] mientras en lo mayor parte de los Estodos Uni-
dos dicen [wdter]; mientros los estadounidenses dicen
[sister] los briténicos pronuncian [sistah]. Y tambien
escriben las palobras de manera diferente, Por ejemplo
la palobra prograrma se escribe “progrom” en el inglés
estadounidense, pero “brogramme” en mglés britanico,
éCudl es correcta? Las dos formas lo son.

EJEMPLOS:

Aungue en menor grado, lo mismo pasa en espanol
Por ejemplo, en Costa Rica decimos “el mar”. Pero
efi algunos otros lugores de hablo esparola, dicen
la mar”. Y pronunciamos “frijoles” mientras los
colombianos convierten la palabra en esdrijula y dicen
“frijoles”.

FRASE EN INGLES BRITANICO:
Where are you going?

FRASE EN CREOLE:

Weh you going?
Eso es parecido al habla popular en esporiol tico.

FRASE EN ESPANOL ESTANDAR:
Muchacho, quite ese aparato del banco, pangalo entre
las cosas que tenpo alli, y sientese para que se tome su

sopa tranguik.

FRASE EN ESPANOL POPULAR TICO:

Mae, quitd esa vara del banco, ponelo entie los
chunches que tengo alll, y sentate para que te tomes
la olla ‘e carne tranquilo,

¢Qué le parece si busca otras
diferencias entre el mglés

britanico, el inglés creole y el

ingles norteamericano? Lo mismo
podria hacer con el espanal. |
Por ejemplo. éicuales palabras

se usan para desjgnar a un nino

en |os diferentes paises de habla
espanola?
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Bueno, como dice mi Tata, este
Jack no deja pasar niuna. En todo
% e anda metiendo este muchacho.
E,ﬁ Yo ereo que va a terminar sabiendo
< mdsde la cuenta. Pero ésabe una

cosa? Mi abuelita lo oyd cuando dijo

eso y se puso muy molesta. Segin

mi Tita nadie puede sober mas de la

cuenta, pues cuanto mas sabe uno
mads despabilado se vuelve.

Asi que hoy vengo a hablarles de
los nfrncmtwﬂcmsm. con &l fin
de destacar cémo los dfticanos

y sus descendientes han estado
aqui desde el principio, aportando
en la construccidn del pals. Su
contribucién ha sido tanta, que ni
nos damos cuenta ya de ella, porque
ha pasado a ser parte de todos

nosotros como costarricenses.

“d
L

= Lectura
__§ ec

Ciertamente, desde el comienzo el africanoc y sus descendientes
han participado en la construccion de la nacion costarricense. Uno
de los primeros extranjeros que llegd a nuestro pais fue el espanol
Sanchez de Badajoz. El exploré “la costa rica”, en 1540, acompanado
por nueve personas negras esclavizadas. Por otra parte, cuando los
indigenas, en legitima defensa de su territorio, atacaron y mataron
al invasor espanol Diego Gutiérrez, varios esclavos murieron con
él. Pero si los primeros murieron, no sucedio lo mismo con los que
entraron con Juan de Cavallén en 1561. El mismo informé que inicié
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la: colonizacion de Costa Rica con noven@m hombres, entre-los cuales
se contaban soldados espanoles y persanas negras esclavizadas.

Con el tiempo. a todas esas personas los espanoles llegaron a llamarlas
pardos. Es como decir morenos. También utilaron |z palabra
mularo, que gual significa gente rezclda Los llamados “rwlaros”
y pardos nacidos en el pais fuergn creciendo, come los. primeros
afrocostarricenses. Hubo poblaciones con mucha gente afro. Por

elemplo, en Esparza, en 1782, de cada 100, 56 habitantes eran

personas consideradas mulatas o negras, mientras que los mestizos
éran 30 y sélo 14 se consideraban espannlas (blancas). En Alajuela, en

1793, cuando contaron a la gente, se encontiaron con que de cada

100, I3 eran mulatos, 76 mestizes, v | | eran espaneles (blancos), En
Cartago, tamblén hubo uma importante poblacion afrodescendiente.

Allsigue en pie la Cruz de Caravaca, que marcaba la divisiGn entre la

poblacian “espanala” v la de los lamados “pardos”.

Tengo otro testigo que hos habla de este asunto: s¢ trata del Obispo
Morel de Santa Cruz, que estuvo en Cartago, en e ano 1751, El
Obispo escribio: "El barrio de los Angeles [Cartago] es de mulatos.
Par esta tacha los vecinos de Cartago lo han segregado de la ciudad,
poniéndose por lindero una cruz de Caravaca”,

A pringipios del siglo XX, pocos anos antes de la independencia de
nisestro pais, otro obispo, Monsanor Thiel, calcule que 13 poblacion
total de Costa Rica era de 52.59| habitantes. De toda esa gente, de
cada 100, | 7 eran considerados mulates, apends habla | considerado
negro, 9 eran espanoles o blancos y casl |6 eran indigenas. Pero es
ciriese que los mestizes eran la mayor@: 58 de cada cien.

{Que se hicieron todas esas personas negras? Pues nada, que los
diferentes grupos se fueron csando unos con atres al final de |z
Colonia, y tambien despues de la independencia. Segun un estudio del
profesor Lowell Gudmundson, en ese-entonces mas de la mitad de
los hombres negros casades lo estaban en marrimonios racialmente
Mmixtos y lo mismo ocurr@a con una tercera parte de laz mujeres

negras.

Tambign ocurrid mucha mezcla con gente que fue llegando de otras
partes. Por glemple, la bisabuelz de mi vecinavine de laliay la familia
de su marido de Alemania Y los abuelos del dueno de la tienda del
barrio, vinieron de Poloni. Y no podemes dejar de mencionar al
duefio del restaurante que queda por alld arriba, pues tanto la mama
como &l papa del dusno vinisron de China. El otro dia me estuvo
con@ndo gue sus padres entraron por Puntarenas. Bos inmigrantes
s¢ fueron mezclando tamblén, ellos mimes o sus hijos con los
miestizos locales, la cudl explica que existan algunas poblaciones iy
blancas en Costa Rica y otras de piel morepay otras de ojos rasgados.

Mi profesor me hizo una observacidn interesante. Me dijo, “jack,
es incalculable lo que los primeros afrocostarricenses pﬂsiﬂr'ﬂﬁ en
la construccion de Costa Rica, hasta pusieron su sangre, me dijo, al
imezclrse con los demas”. Cuando dijo eso, rive acorde de la figura
del héroe pacional, Juan Santamaria, uh tamborilero oriundo de Ia
ciudad de Alajuela, cuya madre era una senora mestizade Alajuel, y
su padre un afrodescendiente de Guanacaste,

son destacables, ademds, los aportes culturales de los primeros
afrocosarricenses. La escritora Carmen Lyra recogio los relatos de
los mulatos y pardes del Valle Central, en los famases cuentos de
"Tie Conejo". En la provincia hortena de Guanacaste, Maria Leal de
Noguera hizo Jo mismo en sus Cuentos Viejos.

También hay dbs instrumentos musicales del Guanacaste de herencia
africana. Uno es el quijongo, que en Africa o laman berimbau; el
otro es la marimba. Oe modo que nuestra marimba costarricense,
legada aqui de Guaternala y México, thene su "ancestra” africano,
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Discuta los siguientes casos:

PRIMER CASO. Los costarricenses catolicos vene-
ran a la Virgen de los Angeles, Matrona de Costa

Rica. Algunos estudiosos hah querido decir que esta

Virgen, conocida popularmente como "La Negrita”
aparecio eh una comunidad indigena, alrededor del

ano 1635. Yo no entiendo por qué dicen eso, si mi

testigo, el Obispo Morel de Santa Cruz gue vivio
en la epoca tenia una opinion diferente. Escribe en
1751 de la siguiante manera:

“El Barrio de los Angeles es de mulatos, los ve-
cinos de Cartago lo han segregado de la ciudad
{...) pero la Reina del Cielo que tanto se esme-
ra en favorecer a los humildes, les ha hecho la
honra de habitar entre ellos. (...) quiero decir
que en el propio barrio hay una efigie de Nues-
tra Senora de los Angelaﬁ muy milagrosa”.

O sea, que segun el testimonio del Obispo Morel,
estatullla de la Virgen naturalmente es negrita.

SEGUNDO CASO. El dato de juan Santamaria
como afrocostarricense, viene de su misma familia,
La testigo Clofia Castro Santarmaria, una prima se-
gunda de Juan, quien vivia en la misma casa del héroe
y su madre, dijo a La Prensa Libre que,

"Juan era hijo de un hombre del Departamento
(...) del Guanacaste. Esos hombres traian ga-
nado cada ocho dias. (...) Mi mama tenia una
venta de tamales, cafe, estofado y otras cosas
de cerdo. Una venta de comida, pues. Casl
siempre comian en casa unos negros de esos
del ganado. Entonces fue cuando la finada se
enredo con uno de ellos. Y despues nacio joa-
quina, que salié negrita como Juan”,

En este opartado vamos a hablar

FLSE de un gran segunds griipo de

\-‘F afrocostarricenses, los

affocoriberios. Estds persanas
llegaron a la costa limonenss desde
San Andrés; Nicaragua y Panamad, eran
pescadores o ogricultdres. Después,

se Unieron a este.grupo los que

venian del Caribe de habla inglesa,
sabre todo de jomgica. Me interesa
hablerle tanto de los que lfegaron por
su cuenta, como de los-que fueron
contratados y traidos comp mano
de obra libre. Elfos también fuseron
protagonistas en la construccidn de
Costa Rica,

INGLES CREOLE
Well, make a tell you naw, In this

group:of Afro descendants that come
~ to this land, the West Indians, or
Africaribenios as them call them now.
Them come first from San Andrés,
from Nicaragua and some o them
~ came from Panama. But most a
them come from jamaica; Me going
to tell you 'bout those that come by
‘themselves and then those that them
bring to work. All a them put them
part-to bulid up Costa Rica,

part we gaing talk ‘bout the secand
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Lectura

Bueno, come dijs mi Tat "jack estd en todas”, emtoncas me tosa
contarle ahora algo de I3 histiokia de jos afrocostarticehses de Limon,
Esos que hablaban inglés cuando llegaran, el inglés estandar britanice
y &l Inglés criollo, que alkes mismos desarrolaron en el Caribe.

A finales del siglo X1X se habia terminado la eschvitud en el Carlbe
de habh inglesa y seemaban dando una serfe de cambios ecangmicos
y sociales, E| fii dé |a eschvitud se dio por dos luerzas opuestas: Por

un lado. el ssrema esclavista ya no servia para producir dinero a los

esclavistss, pus noara rentable, salia cirisimo v no deaba ya grandes

‘gahahcias, Por otio lade, pues hi mods, ks ssclavizades no dejaban

de luchar y luchar y eso tenia a los esclavistas bastante asustados

Tomemaos el Gso de Jamaia. Cuahde terming la esclavitud, 2l gobier-

“no britanico repartio algunas terras de antiguos negreros entre los ex

esclaves. La pura verdad, esa gente no sabla como hacer empresas nl
iada de eso, asl gue ko primers fue ponerse 3 cultivar b tierra para
camer y vender lo que les sobraba. iCémo iban a saber hacer empre-
s3s 5/ les hablan mantenido en la ignorancia por @nmos anos!

Pera buenc, poco a poce fueron aprendiendo. Lamentablemnente. en
esos mismosanos habm una tremenda crizls economica an Europa, la
gente de alli ho'tania dinero para compiar el azlicar y otros produe-
toscaribenas, y ladel Caribe necesitaba el dinero para ﬂnmpfar OLras
£osas que no producian.

Como: resultado de allo habia mucha desecupacion en jamaica y &
genie wvo que amigrar en busca de trabajo. Lo mismo ocurrid con
g¢ente de Barbados, Haitl, Santa Luciay St, Kirts, Miles de trabajado-

res salleron del Caribe durame esos anos, mas solo-una minoria lba s
poder regresar B SUs respectivos palsss.

Por el contrano, Centroamerica necestaba mucha mano de obra. En
Paramd, se queria construlr el canal ¥ les ferrocrriles, En Costa Rz,
urgha unavia ferraviatia para sacar el cale directamente al oceano At-
lantico. porgue fa exportcion se hacia por Puntarenas, un puerto en
al Pacifico, y entonces habla que darle toda la vuelta al continents por

la América del Sur para luego enrumbarse a Europa, donde vendian el
producto, Asi el café da Costa Rica resultaba muy cre.

Costa Rica tenfa poca gente en ese momento, apenas unes |82.000
habitantes, y se necesitaban muches trabajadores en las fincas de café.
Aderas, la genta del Valle Central que iba 3 trabajar a Limdn se en-
fermaba, pues no esmba acostumbrada al clima y no sabiz epfrentar
los insectos que la hostigaban, Fue mnto el problema, que el gobierho
llegs a prahibir por decreto gl trasladarse a trabajar 3 Limaén,

El sefior Minor Keth, Contratado para construlr el ferrecarril, can &l
visto bueno dal goblerne, fue a buscar la mano de obra a los paises
caribenos y encantrd en Jamaica mucha gente dispuestaa venir a tra-
bajar como mano de obra libre. Los jamaicanes y otres grupoes que
llegaron con ellos, hablaban ingles, lo cual les facllitd entanderse bien
con los imgeniercs, técnicos y empresarios extranjeres que- llegargn
para construir el ferrocartl.

El proceso de inmigracion comenzo en 1872 Los trabajadares llega-
ren acariciando la posibllidad de ascenso sorial. U meta ara sdlo una:
hacer dinero lo mas rapidamente posible y regresar a jJamalca No
existia la intencién de quedarse en este paks, pero con &l tempo lo
hicteran, se afincaron, pargue sis hijes mmbién fueron naclende aci

Al igual que la primera poblacion afrocostarTicenss, la afrocaribena
ha ayudade a construlr Costa Rica, Come dijimes, la trajeran come
miana de obra libre para construir el ferrocarrll al Mar Caribe. vy lo
hicieron incluso a costa de miles que murjeron miantras ponan la
linea del trein v lo operaron durante muchos anes, Luegt se ocuparan
de otras coss; por ejemplo, an 1911, Costa Rica se convirtlé en &l
primer productor de banano a nivel mundkl, gracias principalmente
al trabajo de las personas negras. También constiruyeron y operaran
los muelles de Limon yla aiudad mismia.

Otros vivian en el ampo come pequenos productores agricolas de
banang, platano, cacao y otros productes. De hecho, la Migueza agri-
colade la region es el resultade de la inciativa de las personas negras
Ellas trajeron consigo los cocos, el Aame, la yu@, ha fruts de pan,
los sesos vegetales y muches otros productos que Implanaren en la:
zona.

A1
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Y desde luego, ya can el ferrocarril construida, el resto del paks se
beneficio muche, pues se puda exportat mas caifé y a un precio
mejor. Ademas, gracias a gue ahora se tenia un buen puerto. los
habimantes de owas partes del pals pudieron impormar maguinaria,
edificios y bienes para b casa, |o cual eleva el nivel de vida de la
poblacion costarricense en general. Se beneficio tambien al gobierno

al peder cobrar mas iImpuestos de aduana.

Fimalmere. por la particular convivencia con fa naturaleza que forma
paree de su cultura, las parsonas negras e indigenas limonenses son
las principales responsables de haber conservade sl habitat. De

‘hecho, en o provincta de Liman hasta anos muy recientes, no se dio

el proceso virulento de deforestacion y destruccitin de suglos que se
presentaba en otras zonas del pais,

Iy, habia que ver! Cuando yo conoti les pueblites del campo

‘de |amaica, me di cuenta de gue la poblacion caribena realmente
‘convirtid a'la provincia de Limén en una pequena Jamalc.,

Como sabian inglés y aprendiercn la tecnologia, los jamaicanos y sus
descendientes ocupaban los puestos mis imporantes de la estructura
laboral de la pravincia,

Mizntras en Limdn se dieron muchas luchas sociales por defender los
derechos de los afrodescendientes frente a lag empresas bahaneras

y aun contra algunos abusos de autoridades, en San Jose, algunos de

los pocos afrodescendiantes que vivian an el Valle Central, daban
titanicas luchas en la prensa y en e seno de algunes griipos politicos
a favor de las personas negras. Los hermanos Alex y Jorge Curling.
Reobarto Sutharfand y otros libraron bamllas con su pluma y sus
charlas &n contra de b disckiminacion.

Don Alex Curling Dresler, quien fue declarade Benemérito de la
Patria, combatio reciamente coiitra el Art. 5.dela Ley 31 de 1934,
el cual prohibia al afrolimonense ir a trabajar al Pacifico. con motivo
del taskdo de la compania bananera. Dicto charlas en el seno del
Centro para el Estudio de los Problemas Naciohales sobre el teéma de
las persenas negras y la necesidad de un trato gual para todos. Una
vezr gue la Junta de Gobierno llegd al poder, después de b Guerra
Civil de 1948, <2 abolieran las leyes y decratos diEctiminatorios,
pero el siguio su Jucha: con cartas al presidente Otilio Ulate, y ame

Dan Alex Curfing Dresler, no y dernocratico de un bueblo” [}

otros drganos del Estado hasta que al final, &l mismo, en su condicion
de diputado suplente electo al Congreso, promovio uha ley sobre
naturalizaciones, merito para obrener el titulo de Padre de la |gualdad
Juridica en Costa Rica

Me gustaria que usted comentaro Jo
escrito por don Alex en E Diarlp de
Costa Rica, cuandop la Asamblea legis-
lativa farohibic g los ciudadanos negros
ir o trabdjor el Pacffico Sur por lo Ley
3/ de 1934:

"Que los negros de Costa Rica tenpa-
rmas en mayor geodo patria; cultura,
fsticia y libertad”, {...) Esde lamen-
tar que puedon denunciarse viola-
ciones de lps Cerechos del Hombre,
privilrodos por 10 Organizacion de
las Nocionss Linides, en un pais come
el nuestro, en que esos derechos son
constitucionales y lo expresion mas
eleveda del tradicional espliitu cristia-

¥ es especiolmente dolorose que tenga que demunciarlas quien
como el 'iq'sli:rftﬂ (57 pndrdﬁ abireciar Intimoments ¢ lo largo de su
vida &l espirity generoso de un pueblo pora quien el hombte &
hombre o pesar de su color y que ha perpetirado en el bronce la
huriilde y moreng figurd de un Juan Santamaria”™ (...) Pero es lo
cierto gue la minorla racial a la cual me hotro en pertenscer, no
obstonte su incalculoble aporte ol progreso econcmico de lo na-
cion, vio céreenado, (...) el mas caro de siis derechos hurienos
¢l derecho biblico de sonarse o vida honcodoments con &l sudor
de su frente, con ese sudor que dio a Costa Rice el ferrocaril y
G praspera industrio bonanera (... ) Lo vigencia de esa ley y si
observancia constitiye una inicua violicidn de los derechos del
hembre, que mas que en lo Constitucion de lo Repablice y en lo
Declaradion Intsétndcional de los Derechos del Honibre, estd es-
crita por la trodicion y los sentimientos religiosos en la condencio
del pueble costarricense

» (Coma resumira usted e
pensamiento de don Alex sobre
laLey 3| de 19347

* (En gue basa el su opinion? | [

*  Personalmente, iqué oping
ustad?
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ol ehaohes y rhoehos 3
m - Hoy su amiga Jack quierc contarfes
-V algo sebre como Vivian y que hician 4

== | =
N

v = losgfrecariberios de Limdn d finales
| 2 del siglo XIXy principios def
sigho XX Vamos o convissar sobire
Iz casa de mis abuefites. Es bueno
saber algo de elfos. porgue 51 0o
fiubiera sido por allos uno no estarla’
aejil cotitanda el cuenta,

= Lectura

Estaba recardande cdime era que vivian mis abuelitos. Si s esmba

construida sobre basas, para evitar la humedad y protegerse de los animales
y de la "llena”, es decir, de las inundaciones que sufrlan mas de unavez al
aito. Era una = de madera, techada con zine ¥ con carredor al frente v
a dos costados. Pero habia un vecino que tenla el corredor por los cuatro
lados de la casa. Recuerdo gue a pesar del clima tan caliente, la casa del
abualo se mantenia s o menes fresca, porque ers muy ventllada, gracias
a giue habia fisuras entre [as paredes y el wcho ¥y ventanas a los cuatro
costados

Una cosa que me llamo mucho la atencion siempre, es gue en vez de pintura,
mi abuela habiz empapelado |z pared interior y mantenia sus pisos brllantes
pues los Justraha con ciscara de coco. Eila mostraba sus pisos con mucho
orgullo. Mas de una vez me tocd ayudar a rmi abuelita a darle brillo al piso.

Otz s con b casa de mi abuelo es que |a cocina estaba separada dal
resto, y se unlan [as dos partes por medio de un pegluenc puentscito, Esto,

segin me explicd mi Tita, se dabia para evitar que el humeo de |a coona de
lefia o de carbon ensudara las paredes, los musbles o la ropa,

Me gustaba comer en casa de mis abuelltos, Tita cocinaba de lo mas rico,
eon aceits de coco y adesfds, prepamba alimentes que rara ver comiamos
en mi casa. Siempre servia cosas como fame, yuca, nampi, fruta de
pan y otros. ¥ ademas, abundaban las fruts: que si manzanas de
agua, que si guahabana, que si guayabas, que si naranjas, que si juhe
plum. Casi slempre habia carne salada. Era carne de caza que se
secaba y curaba con el humo del fogen, lo cual les permitia tener
cafne por dias 6 por semanas, El agua siempre estaba fresca, en un
barril, pues recoglan agua llovida para beber.

A mi, chiquille, me gustaba mucho ir en dias de fiesta, porque habia
bacalao noruego o queso danes. A la hora de comer, abuelita ponia
la mesa tan bonita. Sacaba su loza china, sus mantales de algodén y
de ling.

Adermis, los vecinos llegaban a jugar juegos de mesa, con carts,
mblero y sobre todo con deming, Pero la parte que mas me gustaba
era cuando se ponlan a contar cuentos de miedo, de misterio o los:
cuentos del Anansi, una picara arafa que se aprovechaba de la genre.

Mi tio Mathaniel tocaba calipso con su banjo. Era cuestion de que
estuviese satisfecho con la comida para que agarrara el instrumento y
ke @éntrara a la musica El calipso es propio del Caribe, y lo trajeron los
afrocaribenos cuando llegaron a Limon. A veces Mistar Sesly vena
4 la casa con su contra cajén, un instrumento heche con una sola
cuerda y un cajon que sohaba como un bajo y mi papa sacaba su
bongo y se armaba el trio. Cuando pasaban esas cosas era un pleiro.
con mi pobre mama, porque yo no queria regresar a casa.

Hay dos cosas mas que yo admiraba mucho de miabuelita. Una es
gue se sabia qué yerba darnos cuando nos enfermabamos. Y no me
importaba tomaria. Incliso me tomaba la infusion de sorocl, que era
mas amargo que la amargura. Es una especie de hiedra que corre en
medlo de |a vegetacion espesa. Se hierve y se puede tomar con o sin
azriicar, y qlie yo recugrde nos lo daba para lombrices, para calentura,
para barros. Y a veces nos banaba en esa aguita diz que para evitar
gue se nos hicieran ronchas por las plcaduras de los insectos,
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La otracosa que le admiraba mucho a miabuelita era su espiritualidad.
MNos ensend aorary a dar gracias a Dios. Y es que ella le daba gracias
por todo, por la comida, por la familia, por las amistades, por el
dinero, en fin, por todo. Ella decia que en vez de quejarnos por lo
que no tenemos, deberfamos dar gracias todos los dias por lo que si
tenemos. Para ella, al igual que para los antiguos ashanti, cuando una
persona muere, realmente no esta muerta, pues sigue viviendo en
el mundo espiritual. Ella nos hablaba de una especie de comunidad
ancestral, segun lacual nuestros antepasados siguen vives en nosotros
y nosotros seguiremos vimos en los descendientes. Y por eso decia
que era muy importante conocer nuestra historia, para que sepamos
quienes somos y asi nos sea facil decidir hacia donde vamos.

También recuerdo muy bien a tio Mark. Este era hermano de mi papa.
Mo le entraba para nada a la musica, pero era un gran deportista.
Practicaba todo tipo de deportes. Corria, jugaba criguet y beisbol.
Me cuentan que en su juventud hasta estuyo boxeando.

Y estaba mi tia Ethel que era buenisima para la musica. Ella tocaba el
organo en la iglesia, bajlaba calipso y cuadrilla o square dance. Pero
tambien era muy activa en el Burial Scheme, unainstitucion mutualista
de seguridad social que socorre a familias dolientes.

Yo queria mucho a mi familia y me siento muy orgulloso de ellos.

Investigue sobre |as casas
de los afrocaribehos v
dibuje una.

Entreviste a los

abuelitos o personas
afrodescendientes de |a
comunidad sobre aspectos
de |la espiritualidad
afrodescendiente.

Realice un trabajo
sobre algin autor
afrocostarricense, tales
como Quince Duncan,
Eulalia Bernard, Shirley
Campbell o Delia
McDanald.

Averigle para que usan los
afrocaribenos diferentes
plantas medicinales, tales
como el jengibre, la yerba
buena y el zacate de liman.

Indague sobre la figura de
Walter Ferguson, conocido
como Mr. Gavitt.

A qué le dicen "hiel” o
“agua de sapo’!

pocion

=5 ——
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ACTIVIDAD

Bueno, trotados Jos temas
anteriores, es hora de referirnos

a algunas convenciones
internacionales. ‘Por supuesto,

no le voy a hablar de todos

las convenciones ni de todo el
articulado de cada una. Vamos

a estudiar un poco de dos: la
Convencion Intemacional sobre la
Eliminacion de todas las Formas

de Discriminacion Racial y la
Convencion de los Derechos del
Mino. La primera fue aprobada

por lo Asamblea General de las
Maciones Unidas en su resolucion
2106 A (XX), el 21 de diciembre
de [ 945, A la luz de ésta veremos
camo nos pueden afectar

clertas opiniones y actitudes
discriminatorias en las personos que
las sufren, lgualmente, nos interesa
combatir todas las manifestaciones
de racismo y xenofobio. Por otra
parte, tomaremos en cuenta la
Convencion sobre los Derechos del
Nino, aprobada por la Asamblea
General de las Naciones Unidas

en su resolucion 44/25, de 20

de noviembre de [98% y la
Declaracion Final y Plan de Accion
de Ja Conferencia sobre racismo,
discriminacion racial, xenofobig y
formas conexas de discriminacion,
que se celebro en Durban, en-el
afio 2001 . Esta ultima no es una
convencion proplamente dicha, pero
€% un gocumento muy importante.

ESTUDIO DE ALGUNAS
CONVENCIONES

TEMA CINCO - ACTIVIDAD UNC: ESTUDID DE ALGUNAS CONVENCIOMES




dy La preparacan del nifo para una vida responsable en

LECtUI‘ﬂ una sodiedad libre, con espiritu de comprensidn, paz,

tolerancia, igualdad de los sexos y amistad entre [os

Bueno, amige o amiga, entremos en el asunto de los Derechos pueblos, grupes etnicos, naclonales y religiosos y per-
Hurmanos. Quiero pedirle antes que lea los sigulentes articulos de. soras de origen Indigena.

&) El gesarrollo del respeto del medio ambiente natural,
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la Convencion Intemacdional sobre la Eliminacion de todas las
Formas de Discriminacion Racial.

Articulo 2 Los Esados partes condenan la discriminacidn raclal y se com-

protneten a seguir, por todos los medios aproplados y sin di-
aciones, unz politica encaminada a eliminar la discrind nacian
racial en todas sus formas y a promover el entendimisito
entre todas {as razas (...)

Articule 4, Los Estados partes conderan wda la propaganda y todas las
organizactonss gue s inspiren en ideas o teoras basadas en

la superioridad de una raza o de un gropo de personas de un
determinado calor u origen étnico, o que pretendan |ustificar

o promover el odio racal v [a discriminacion racial, cualquiera

gue sea su forma, y se comprameten a tamar medidas inme-
diatas y positivas destinadac a eliminar toda incitadén 3 =l
discrimiracidn o actos de tal discriminacion (...)

Lea también el sigufente articulo de la Convendidn sobre los Derechos
ael MNifo.

Art. 29-1) Los Estados Partes convienen en gue la educadén del nific
debera estar encaminada a:

a) El desarrollo de la personalidad, las aptitudes y la
capacidad mental vy fisia del nine hasta su makime
potencial.

b} El desarrcllo del respeto de los derechos humanos y
las libertades fundamentales y de los principios con-
sagrados en la Carta de [as Naciones Unidas.

) El desarollo del respeto de los padres del nifio, de
su propla identidad cultural, de su idiomm y de sus
valores, de les valores nacionales del pais en que vive
el nifo, del pals de que sea originaric y de las dvlliza-
clones distintas de la suya.

Despues de leer los articulos
franscritos, me gustaria que
responcda a las sigulentes
preguntas:

* ¢Cuales de estos derechos se cumplan
completamente en su comunidad local?

« Queé wl si hace una lisa de tratos crueles,
inhumanos y degradantes que se pueden dar en una
comunidad?

*  iHa experimentado, visto U oido casos de ragismo o
discriminacion racial en su comunidad? De un par de
ejgmplos,

*  {Qué opina sobre lo dispuesto en el Art, 29de
Convencian sobre los Derechos del Nino?

DISCUSION EN GRUPO

CASO UNO. En [97% un ingeniero escribio en la prensa
lo siguiente: Ayer, negros; chinos y centroamericanos. Hoy,
nada menos Gue indochinos. Ya no bastan los miles y miles
de nicas, chilenos y salvadorefios, cubanos, ecuatorianos y
taritos otros extranjeros; los mds sin oficio ni beneficio, de
hoco o ningin provecho para el pais, casi todos ellos fuentes
de problemas. Un buen costarricense no debe pensar jamds
en desmejorar nuesira razo blancy, sin raspos negroides,
orientales o indios ™. (Losj pueblos de pente sana, inteligente,
blanca. fuerte y wigorosa (es) de lo mejor que tiene el pafs”
(Le Nacion, 13.1.79:2B)

CASQ DOS5. Un personaje identificado por la periodista como
Juan Chaves (nacido en San José, de 42 aiios) supuestamente
de raza blanca, decla con toda claridod gue “yo-soy racista
porgie no considero a los negros como liguales y miertrus
elles no se metan conmigo, yo no los detérmina, Para mi son
invisibles, np existen”. (Lo Republica, 17.11.1997)

Lo invito a discutir estas citas para llegar a sus propias
conclusiones.




ESTUDIO DE LA

CONFERENCIA DE DURBAN

FUENTE: Declaracion Final y Plan de Accidn de Durban.

Despues de leer el articulo transcrito,

Lectura para el alumno me gustaria que realizaran las siguientes
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Vamos a leer hoy en voz alta y discutir en clase el Articulo 34 de
la Declaracion Final de Durban.

“"Reconocemos que los afrodescendientes han sido durante
siglos victimas del racismo, la discriminacién racial y R
esclavizacion, y de la denegacion historica de muchos de sus
derechos, y afirmamos que deben ser tratados con equidad ¥
respeto de su dignidad, y que no deben sufrir discriminacion
de ningun tipo. Por lo tanto, se deben reconocer sus derechos
a la cultura y a la propia identidad; a participar libremente y en
igualdad de condiciones en la vida politica, social, econémica y

cultural; al desarrollo en el marco de sus propias aspiraciones

y costumbres; a tener, mantener y fomentar sus propias
formas de organizacion, su modo de vida, cultura, tradiciones
y manifestaciones religiosas: a mantener y usar sus propios
idiomas; a |la proteccion de sus conocimientos tradicionales y
su patrimonio cultural y artistico; al uso, disfrute y conservacion
de los recursos naturales renovables de su habitat y a participar
activamente en el diseno, laaplicacion y el desarrollo de sistemas
y programas de educacién, incluidos los de caracter especifico y
propio; y, cuando proceda, a las tierras que han habitado desde
tiempos ancestrales”.

actividades:

-

Organicense en grupo y elaboren
una lista de cinco preguntas

sobre la situacion historica de los
afrodescendientas segin el Art. 34.

Uina vez elaboradas las preguntas,
deben intercambiarlas para que cada
grupo responda a las preguntas de
otro.

Esta actividad puede complementarse
con preguntas elaboradas por

el profesor o consultor y que se
entregan a los grupos despues de

que hayan elaborado las suyas. Esto
permite abordar todos los aspectos
importantes del tema.




OTRAS ACTIVIDADES
DE MEDIACION

_mndm

. ar Ia vida de Ma-
s
ﬁd&mﬁﬂupnrmeﬁnth

una esceng teatral

e e ooy
de Ashanti: Kofi Kolkalli

*  Redlizar una pesquisa en

-Jmmnmfmmﬁﬁrﬁ
ef pueblo ashantl y socia-

lizar y comentar los resul-
tados en clase. i

* Redlizar una exposic
grdfica o audiovisual.

» Componer un poema o
Una Concion. o3

. mm 5u o
algin pasoje de su vido
por medio de una esceno
teatral.

los maroons

*  Reolizar una pesquisa en

\Internet o-en libros sobre
-i'f.!t dmarrones. ﬂEJmmim
| ielizor

:Jr mmtnr los resultados
en close.
* Reolizor una ex

_grﬁfﬁzﬂﬂmdﬁwinuh
¢ Componer un poema o

una cancicn.

*  Representar lo vida de
_Nn;ﬂ;n mﬂm

E5Cena tﬂﬂtm't

Sy
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E unu &s'mﬂnr teatral

LA AFRODESCENMDEMCLA BEM COLTA FICA

Mmfnm

zar y Eqmﬁlﬂﬂr hrfﬂtn—

dos en clase.
Hﬂfﬂcwrﬂh&bﬂ los
derechos civiles y el oporte

i dufwﬁﬂﬁn‘ﬂiﬁﬁﬂ Parks.

Componer un o Uuna
cntﬂ?ﬂhmt:ﬁ'mmﬂtémn,
Representor la vida de Mar-
tin Luther King o de Rosa
Fm‘h#mu:trautgmw
de sus vidas por medio de
una escena teatral.



Maria Isabel Urnutia

Redlizar una. in ]
en [pteriyet sobre Maria Isa-
bel Urrutio y su pwﬂﬂfﬁ'ﬂ-
Sy 7 e
Zar |y comentar
;ﬂjmgﬂﬂﬂlﬂ‘-
ndopor sobre gtletas
descendientes de Enﬂ:nlfm
que se hoyan destocado =

diversas dﬂafﬂﬂﬂs
Repressniar la vido de Ma-

fio. Isabel Unutic o nl'gun
posaje de su vida por medio
n‘EmuEi‘:ﬂnﬂtEﬂlml

Actividades para el Estudio

de los Derechos Humanos

Organice tres a seis grupos de estudiantes y asigneles uno
o dos articulos de la Convencion Internacional sobre la
Eliminacién de todas las Formas de Discriminacién Racial a
cada grupo.

En el seno de su grupo, los estudiantes leen y discuten el o los
articulos asignados.

Mientras leen el texto, cada grupo debe confeccionar una lista
de palabras y conceptos que no entiende, o que le parezca
necesitan aclaracion o profundizacion.

Finalizada la lectura, los estudiantes se reuniran en plenaria
para que el profesor o consultor invitado comente las palabras
y conceptos anotados por los grupos y profundice en el tema,
De nueve en grupos los estudiantes hacen una lista de como
puede perjudicar a los ciudadanos la no aplicacion de algunos
de los derechos enumerados.

Nelson Mandela Los estudiantes elaboran su propia evaluacion de la situacion

de su pais 0 de su comunidad en cuanto a los derechos

* Reolizpe medl estudiados, sefalando los a os positivos, los avances que
en INTERNET sobre - SENRARED IR APEDS PORILYCS, 9
Mandela y su lucha contra se han logrado, ¥ los puntos que no han sido abordados del
el Apartheid. Socializar y .
mmmr fos resultados &n todo, o que hayan sido enfocados mal o de manera parcial.

- o i g. Los em:iiantesl elaboran una peticion al rey &e un, pais
najes que Jucharan cantra imaginario, solicitando que se cumplan varios de los derechos
m:;?T:mm ¢l que estan siendo violados.

* Representar lo vide de h. Los alumnos senalan algunos objetivos o metas que ellos
il wduup:rﬂmmeui pueden realizar para contribuir a mejorar estos derechos en
escena teatral. su situacion particular: su escuela, su sitio de recreo o en su

comunidad.

¢Cuales otros personajes de su pueblo, region, nacionales o
internacionales cree usted gue se podrian agregar a esta galeria?
Justifique su seleccion.
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ACTIVIDAD PARA EL ESTUDIO DE LOS
DERECHOS HUMANOS.

FUENTE: Lectura asignada por el profesor. S5e aplica al
estudio de cualguier articulo o conjunto de ellos en cual-
qurara de los convenios.

|. Cada estudiante elabora su propila fi-
cha resumen de los articulos estudiados.

2. Ravise y corrija s fichas o resumenes.
Haga que cada estudiante explique una
parte del contenido.

3. Evalue mediante preguntas en plenaria
sobre el contenido y rectifique las res-
puestas o amplielas.

ACTIVIDADES PARA EL ESTUDIO DEL
RACISMO Y DISCRIMINACION RACIAL.

a. Lleve al aula marerial que contenga propaganda
abierta o encublertamente racista, o gue tenga prejui-
clos o estereotipos racistas.

b. Solicita a los estudiantes que, en grupos pequenos,
analicen el material asignado.

c. Organice alguna actividad en que los alumnos de
cada grupo tengan gue representar de manera grafi-
ca, simbalica o dramatica el conocimiento adquirido,
o bien apliquen los datos para explicar un fenomeno o
suceso, en la construccion de modelos o en la solucion
de algiin problema

d. Pueden usar el material que usted les facilite o gue
elaboren ellos mismos un cartel, o pequena obra dra-
matica sobre el contenido de los materiales. Tambien
pueden elaborar una presentacion sobre racismo con
el uso de medios eenologicos.

ACTIVIDADES PARA EL ESTUDIO DEL TEMA

\ LOS AFRODESCENDIENTES EN COSTA RICA.

a. Antes de acometer l lectura asignada,
organice a los estudiantes para que investiguen
sobre los Cuentos de Tio Conejo; Los Cuentos
Viejos o Anansi, El Hermano Arana, en la
literatura costarricense.

b. Solicite que por grupos dramaticen uno
de los cuentos o representen algunos de los
personajes o situaciones mediante & uso de
diferentes formas de arte contemporineo.

c. Pida a los estudiantes que ilustren algunos
los cuentos para una exposicion.

- eee—

FUENTE: Cualquier lectura sobre el tema, asignada por el
docente a los estudiantes. Tambien puede ser fuente un
video o una exposicion oral del docente.

a Solicite a los estudiantes que lean y discu-
tan la lectura correspondiente.

b. Pidales que lleven a cabo una de las siguien-
tes actividades:

|. Comentar la frase del escritor
Ottabah Cugoamo, quien al referir-
se a la esclavizacion de los africanos
por parte de traficantes locales, dijo
“si no hubiera compradores no ha-
bria vendedores".

-'ﬂu‘i
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2. ¢Comao seria la vida de los nifios
esclavos secuestrados, vendidos y
transportades en los barcos escla-
vistas? Torme en cuenta el comen-
tario de Samuel Ajayl, quien llego
a ser obispo de |a Iglesia Anglicana.
Al principio hombres y nifos eran
encadenados juntos, con una cade-
na (...) que pasaba por un grillete
colocado en el cuello de cada indi-
viduo (...) En esta situacion los ni-
nos sufrian mucho: los hombres a
veces al desesperarse tiraban de la
cadena con violencla y lastimaban
los cuellos de los pobres nifics”.

3. ¢Qué consecuencias cree gue
tuvo para los africanos la sentencia
del Papa: "atacar, someter y reducir
a la esclavitud perpetua” a las per-
sonas hegras! (Papa Nicolas V)

4, Sl los portugueses al principio
dleron la libertad a algunos africa-
nos esclvizades, de los que se lle-
varon para Europa y "los casaron
con mujeres nativas y les dieron
propiedades”, icree usted que al
principio consideraban primitivos e
inferiores a los africanos? éSera que
el racismo vino despues?

ACTIVIDADES PARA EL ESTUDIO DEL TEMA AFRICA
\ EN AMERICA. NUESTRA HERENCIA CULTURAL

a. Presente a los estudiantes [a siguiente informacion:

El sonido banti /mb/ vy el fonema /ng/ suelen asociarse
en Africa con la miisica y la danza. Se encuentra ese fo-
nema en los nombres de la mayoria de danzas popula-
res. (E}. candombe, @ango, etc.).

Invitelos a identificar al menos cinco nombres similares
entre las danzas de América Latina y el Caribe.

b. Algunas personas han dicho gue la marimba es origi-
naria de Guatemala o de México, pero otras sostienen
gue ese instrumento, si bien fue reformado y adaptado
en Centroamérica, es de origen africano. En 1791, El
Mercurio Peruano habla de marimba entre los negros
del Peru y se ha visto en Colombia y Ecuador en diferen-
tes versiones. Ademads, la palabra marimba en las lenguas
bantiies de Africa significa "madera que canta”. Por otra
parte, la marimba es el simbolo musical de Costa Rica,

Preganteles si importa mucho que la marimba sea de
origen africane.

TRADUZCA'Y ANALICE EL SIGUIENTE TEXTO:

In the Bartu languoges of Central Africa,
Marimba means “wood that sings”™. The
narme Marimba is soid by some to derive
from a Zulu (South African) myth in which
a Goddess made an instrument by hanging
gourds underneath wooden bars, the
goddess’s name was “Marimba ™.

Tomado  para  fines educativos de  http/fvww
bonesdrms.comiimages/Maorimba. pdf
ONLINE Monday, July 11, 200 L1
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c. Investigue sobre algunos escritores afrodescen-
dientes. Ejemplos: Nicolis Guillen de Cuba; Nico-
medes Santcruz de Peri; Nelson Estupinan Bass de
Ecuador; Manuel Zapata Olivella y Candelario Obeso

de Colombim; Juan Pablo Sojo de Venezuela; Cubena

{Carlos Gulllermo Wilson) y Gerardo Maloney de Pa-
nama; Shirley Campbell, Eulalia Bernard y Delia Me.
Donald de Costa Rica. Es probable que encuentre
muy peca informacian sobre estos autores, salvo so-
bre Micalas Guillen. iCual sera el motivo?

d. Uno de los primeros en abolir el odioso sistema de
las castas y acabar con la esclavitud fue el mexicano

lese Maria Morelos. Otro de los grandes luchadores

par la independencia de Cuba fue Antonio Maceo,
quien vivia un tiempo exilado an Costa Rica. ¢5abla
que los dos eran afrodescendientes? ¢Quienes fueran
y qué hicieron?

ACTIVIDADES PARA EL ESTUDIO DE APORTES

'\! SOBRE LA POBLACION AFROCOSTARRICENSE. |

Asigne algunos de los sigulentes temas de investiga-
cion a grupos de estudiantes:

a. La musica afrolatina.

b. La musica de Mr. Gavitt (don Walter Fer-
gusan):

¢. La musica guanacasteca.

d. Elaboracion de una receta con fuerte in-
fluencia culinaria afrodescendiente.

Organice una exposicion oral o grifica de los resul-
tados.

ACTIVIDADES PARA EL ESTUDIO DEL TEMA

'\- DEL RACISMO RESIDUAL.

Se considera que el racismo en huestro pais es residual
en tanto los factores objetives que dieron origen = esta
nefasta vision del munde, han desaparecido. El racismo,
como se ha sefalado, surgid come Ideologia para justifi-
car la expansidn colonial europea. En el mundo contem-
poraneo, no existen ya esas condiciones especificas. Mo
obstante, el racismo subsiste como social darwinismo, en
su triple expresion de eurofilia (allenacion exagerada por
la cultura europea por considerarse la dnica civilizada,
afan de identificarse con esa cultura); etnefobla (rechazo
a la diversidad étnica, las demas culturas se consideran
salvajes o barbaras) y endofobia (2l desprecio o desdén
por [a propia cultura).

«Quea consecuencias puede traera B vida de las personas
que se sigan aplicando los criterios del social darwinismo?
- En el ampo del emplec.
- En el campo academico.
- En el campo economica,
- En'la parsonalidad de los que sufran el ra-
cismo.
- En las personas que son racistas.

El racismo residual eh la prictica se canstituye en "psk
cocidia”, una sistematica supresién o menoscabo de Ia
identidad de los individues, y se manifiesta de diversas
maneras. Nos interesa, para efectos de este analisis, su-

brayar cuatro factores:

- la invisibilizacion.

- [a estigmatizacion.

- la exclusion,

- y la marginacion regional.

Discuta con sus estudiantes en que medida se presentan

los factores enumerados en el sistama culwiral e histéri-
co del pais.

|
r
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DIADE

E! Dia de la Persona Negra y la Cultura Afro-costarricense
Por Lic. Donald Allen
Agosto, 2000

El 3| de agosto de 1920 concluia en el Madison Square Garden
de MNueva York B "Primera Canvenclon Internacional sobre la
Situacion de-los Megros" ¥ como resultado de las discusiones, se
promulga la "Declaraciaon sobre los Derechos de les Negros”.
Este magno evento reunio aproximadamente a veinticinco
mil pm*&u'nas, entre las cuales se encontraban delegados o

Intelectuales procedentes de diversos paises del mundo, sirvié

como punto de encuentro para discutir problemas comunes a
sy condicion e intentar-salidas y soluciones efectivas para esos
problenmas.

La historm del afrodescendiente a nivel mundml esta lena de
luchas y de glorias, de grandes hombres y mujeres, de suefios
y de esperanzas comunes. El afrodescendients forma parte
impartante de la historia de los paises donde esta presenta y de
una forma u otra, hoy sigue sierxlo protagonista en numerosas
luchas de liberacion alrededor del mundo.

El @mpesino negro ho llegé por casualidad a estas tierras, llego
porque su aporte en mano de obra 'y su experiencia era necesaria
para el desarrollo de Costa Rica, fue asi como acepto el reto que
significo insmlarse en las zonas mds agrestes del pals en laépoca,
apariands una cuota significativa de su trabajo, su cultura y de su
sangre.

A principios de la década de los ochentas, y por Iniciativa del
Sindicato de Educadores Costarricanses (3EC) se establece en
Costa Rica, via Decreto, la celebracion del Dia del Negro, el 31
de agosto, en el goblerno de don Rodrigo Carazo Odio.

LA PERSONA NEGRA'Y
A AFRODESCENDIENTE

Esta celebracion, que tiene mas de 70 anos de historia, siempre
fue observada en la comunidad Afro-limenense; sin embargo, la
instauracion del dia-a nivel nacional, provoco una fuerte polemica y
oposician de parte de algunos sectores del pals, que en gran medida,
permitio la apertura de foros y debates para la discusion en torno al
aporte de las persenas y comunidades negras a la cultura nacional.

El Dia (de s Persona Negra), responde a la necesidad de que 2
reconozean tos aportes del sector Afro-costarricense. en igualdad de
condiclanes respecio a los aportes econdmicos, sociales y culturales
que hah dado los deimas grupos énicos al pais, Responde, ademas, a
una lucha abierta y necesaria contra los prejuicios etnicos y raciales
gue Bmenmblemente aln persisten en Costa Rica vy en odo el
continente.

Otro decreto en anos posteriores amplia el concepto y declara el 31
de agosto como el Dia del Negro y 2 Cultura Afro-costarricanse y
pretende que al menos ese dia; los centros educativos incluyan en su
programauna reflexidn sobre el tema.

Con esta iniciativa, se da un importante paso en el camino de entender
y valorar la contribucion que los hijos e hijas de la Didgspora Africana
han dada para el desarrollo del pais, perimite ademas comprandar y
valorar {a historia patria para inculcar en nuestros nines y nifas, un
especial aprecio y orgullo por su herancia, y sobre tode que aprendan
a valorar y a respetar Ia diversidad étnico cultural de |3 nacienalidad
costarricense.

INOTA: Ef texta del seror Allen fue tomado para fines
educativos de AfroCubaWeb

En ¢l seno del SEC, unu de los personas: que rros
impulsaron la inicigtiva fue el limonense George Watts
Par ley del afio 2011 se cred el Dia de la Persona Negra y
de Ja Cultura Afrocostarricense, o iniciotive de lo diputody
limanense Elibeth Venegas (expediente | 7.435).
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TEXTOS DE CONSULTA:

|. Duncan, Quince. El Derecho a la Ildentidad. Campana edu-
cotiva sobre derechos humanos de las personas afrodescendientes.

Texto educativo. San |ose: Instituto Interamericano de Derechos
Humanos, 2008.

Este libro es parte de una serie de tres textos. Los
otros dos tomos fueron preparados por la Dra. Rina
Caceres y el Dr. Carlos Minot. El primer tomo es so-
bre los derechos humanos y los derechos de los afro-
descendientes. El segundo analiza el Africa historica,
contrastandola con el Africa mitica. El tercer tomo da
una vision panoramica de la historia y cultura de los
afrodescendientes y sus aportes a la construccion de
la civilizacion humana.

Publicacion IIDH. Lectura altamente recomendada.
Accesible en linea en la pagina "diversidades” del Ins-
tituto Interamericano de Derechos Humanos.

2. S5erie Del Olvido a la memoria. Rina Caceres, coordinadora
del proyecto.

La serle de cinco textos recoge la historia del africa-
no y sus descendientes en Guatemala, Honduras, El
Salvador, Nicaragua, Costa Rica y Panama. Incluye un
tomo con textos de escritores y escritoras africanos y
afrodescendientes a traves del tiempo. Son excelen-
tes textos de consulta en manos del profesor, escrito
en un lenguaje muy accesible. Sus autores son espe-
cialistas del mas alto nivel.

Publicacion UNESCO-UCR. Alamente recomenda-
da Accesible en linea en la pagina de UNESCO.

3. UNICEFR Mundo Afro. Manual de los Afrodescendientes de las
Américas y el Caribe. Oficina Regional UNICEF, 2006.

4. Videos:

Ln texto de consulta general sobre afrodescendien-
tes. Contiene informacién en cuanto a la ubicacién de
esas poblaciones, una breve resefa historica, conside-
raciones de orden legal e informacion sobre alguncs
convenies intarnacionales que rigen la materia.

a. UNESCO. Rutas del Esclavo. Una Vision Mun-
dial. Presenta una panoramica sobre la diaspora afri-
cana en el mundo. Va acompanado de un folleto con
informacion adicional. Consultar con la Oficina de
lUnesco en Costa Rica.

b. Jovenes por los Derechos Humanos. 30 Dere-
chos, 30 anuncios. Una presentacion dramatizada
sobre los 30 derechos fundamentales del ser huma-
no. Se acompana con un folleto complementario. Ver
contacto en la WEB.
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