El Nifno 2026-2027: fortalecimiento de los sistemas y
capacidades gubernamentales para reducir los riesgos
de desastres para la nifez

Nota ejecutiva para directores de GPD y lideres de equipos transversales
Fecha: 17 de agosto de 2026

Resumen ejecutivo

El ciclo de El Nifio 2026-2027 llega en un momento de vulnerabilidad excepcional para la nifiez:
1.100 millones de nifios y nifias, casi la mitad de la poblacién infantil mundial, estan expuestos a
tres 0 mas amenazas climaticas’.

¢ Un evento fuerte de El Nifio ya esta en marcha y es probable que se vuelva muy fuerte.
La NOAA declar6 su inicio el 11 de junio de 2026 y estima con una probabilidad superior al 90 por
ciento de que se convierta en un evento muy fuerte durante el préximo otofio e invierno, con un
69 por ciento de probabilidad de un evento histérico —superior a todos los eventos de El Nifio re-
gistrados desde 1950— entre octubre y diciembre de 20262. La actualizacién estacional mas re-
ciente de la OMM proyecta que la intensificacién alcanzara su punto maximo alrededor de no-
viembre de 20263, En un contexto de temperaturas ocednicas y terrestres globales excepcional-
mente altas, los impactos podrian ser mas severos que en ciclos anteriores y prolongarse hasta
bien entrado 2027.

¢ La nifiez sufre desproporcionadamente los impactos. El Nifio aumenta los riesgos de malnutri-
cién, enfermedades, escasez de agua, dafos a la infraestructura y desplazamiento tras eventos
meteorolégicos extremos en todo el mundo. También presiona los ingresos de los hogares e inte-
rrumpe los servicios de salud, nutricién, educacion y proteccion de la nifiez. Las nifias enfrentan
mayores riesgos de aumento de las cargas de cuidado, abandono escolar y violencia basada en
género. Durante el ciclo de El Nifio 2023-2024, casi 300.000 nifios y nifias estuvieron en riesgo de
malnutricién aguda severa en seis paises de Africa del Sur. Tras las malas temporadas agricolas
de 2026 en el Sahel y el Gran Cuerno de Africa, se espera que los casos de malnutricién alcancen
su punto maximo entre comienzos y mediados de 2027, mientras que en Africa del Sur los casos
aumentarian mas tarde, después de la cosecha de abril de 2027.

o El patron de El Nifio se ve agravado por las presiones econémicas mundiales. El conflicto de
2026 en Medio Oriente y la interrupcion del estrecho de Ormuz han elevado los precios del com-
bustible, los fertilizantes y los alimentos basicos. Combinado con pérdidas de produccién

T UNICEF, Children’s Climate Risk Report 2026 (June 2026): https://www.unicef.org/reports/childrens-climate-risk-report-2026

2 NOAA Climate Prediction Center, ENSO Diagnostic Discussion (9 July and 13 August 2026):
https://www.cpc.ncep.noaa.gov/products/analysis_monitoring/enso_advisory/ensodisc.shtml

3 WMO Global Seasonal Climate Update (August to October 2026), prepared 20 July 2026: https://wmo.int/resources/publication-
series/global-seasonal-climate-update/gscu-aso2026?access-token=XrD3ZrDjcY8WXIN3EPxcKbmcGJghP_PDnCjZaWvX-wk

4 UNICEF ESA, Almost 300,000 children threatened by severe acute malnutrition in six drought-affected countries (2024):
https://www.unicef.org/esa/press-releases/almost-300000-children-threatened-severe-acute-malnutrition-six-drought-affected
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relacionadas con El Nifio tras inundaciones y sequias, esto podria empujar hasta a 45 millones de
personas adicionales a la inseguridad alimentaria aguda.®

o La prioridad de UNICEF es actuar antes de que los impactos de El Nifio se intensifiquen.

A corto plazo, esto incluye reduccién de desastres, preparacién para responder y accion anticipa-
toria para extremos climaticos previsibles, asi como prestacion directa de servicios cuando los sis-
temas gubernamentales de respuesta se ven desbordados. A largo plazo, también implica el forta-
lecimiento de los sistemas nacionales para anticipar, prepararse y reducir los impactos de los
eventos meteoroldgicos extremos asociados al fenémeno de El Nifio, con una fuerte participacién
de las comunidades afectadas y rendicién de cuentas hacia ellas.

e Las inversiones en reduccién del riesgo de desastres realizadas en todos los sectores socia-
les pueden proteger a la nifiez en futuros ciclos de El Niiio. El Nifio es un fenémeno recurrente
y previsible que puede pronosticarse con meses de anticipacién. Los activadores de alerta tem-
prana, las acciones anticipatorias, la proteccion social adaptativa ante choques, la asistencia en
efectivo, los planes de evacuacion, el personal de servicios sociales capacitado, la comunicacion de
riesgos, los mecanismos de retroalimentacion comunitaria, el financiamiento de crisis preacor-
dado y los suministros de emergencia preposicionados reduciran los impactos en 2026-2027 y
fortaleceran la preparacion para ciclos futuros. La evidencia econdmica es sélida: el Informe de
Evaluacion Global 2025 de la UNDRR situa las pérdidas directas por desastres en alrededor de
USD 202.000 millones al afio —mas de USD 2,3 billones cuando se contabilizan los impactos en
cascaday sobre los ecosistemas— mientras que cada délar invertido en reduccion y prevencién
del riesgo puede ahorrar hasta USD 15 en recuperacion posterior al desastre.®

Alineaciéon con EMOPS: Esta nota fue preparada por la Practica Global de Clima y Medio Ambiente, en
consulta con las practicas tematicas globales y los programas intersectoriales de UNICEF. Complementa una
proxima nota informativa de EMOPS sobre geografias prioritarias, brechas de preparacién ante desastres 'y
necesidades de financiamiento. La Practica Global de Clima y Medio Ambiente y el equipo de Resiliencia de
GPD coordinan estrechamente con EMOPS/RAPS para asegurar la alineacion de todas las notas informativas
relacionadas con El Nifio que circulan en UNICEF.

Alineacidén dentro de la Division Global de Programas: Esta nota se basa en orientaciones programaticas
sectoriales y prioridades desarrolladas en toda GPD.

> PEAR inter-agency briefing note, El Nifio 2026 to 27 outlook and humanitarian implications (draft, June 2026). Unpublished; available
on request; figures may be revised

6 UNDRR, Global Assessment Report on Disaster Risk Reduction 2025: Resilience Pays - Financing and Investing for our Future (May
2025): https://www.undrr.org/gar/gar2025
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1. El pronéstico: qué viene y cuando

Probabilistic Multi-Model Ensemble Forecast
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Figura 1. Prondsticos probabilisticos de la temperatura del aire en superficie (arriba) y de precipitacion (abajo) para la temporada agosto-octubre
de 2026. La categoria terciada con la mayor probabilidad pronosticada se indica mediante dreas sombreadas. La categoria mds probable para
valores por debajo de lo normal, por encima de lo normal y cercanos a lo normal se muestra, respectivamente, con sombreados azul, rojo y gris
para la temperatura, y naranja, verde y gris para la precipitacion. Las dreas blancas indican probabilidades iguales para todas las categorias
en ambos casos. El periodo de referencia es 1993-2009. Actualizacién Climdtica Estacional Mundial de la OMM, conjunto multimodelo de los

centros mundiales de produccién de la OMM.”

7 WMO Global Seasonal Climate Update (August to October 2026), prepared 20 July 2026: https://wmo.int/resources/publication-
series/global-seasonal-climate-update/gscu-aso2026?access-token=XrD3ZrDjcY8WXIN3EPxcKbmcGJghP_PDnCjZaWvX-wk
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El Nifio ya estd en marcha. Es la fase calida de El Nifio-Oscilacion del Sur (ENOS), un patrén climatico
recurrente asociado al calentamiento de la superficie del océano en el Pacifico tropical central y oriental,
cerca del ecuador, que altera los patrones de lluvia, las temperaturas y los fendmenos meteorolégicos
extremos en todo el mundo. Aunque los impactos varian por regién, El Nifio puede intensificar sequias,
inundaciones, calor extremo y tormentas. En mayo de 2026, la Organizacidon Meteorolégica Mundial (OMM)
estimé una probabilidad aproximada del 80 por ciento de que El Nifio se desarrollara entre junio y agosto?.
El 11 de junio, la Administracion Nacional Oceanica y Atmosférica de los Estados Unidos (NOAA) emitid una
alerta de El Nifio, confirmando su inicio®. En su actualizacion mas reciente, la NOAA también estima una
probabilidad del 97 por ciento de que El Nifio persista hasta comienzos de la primavera de 2027; su
actualizacion del 13 de agosto eleva ademas la probabilidad de un evento muy fuerte a mas del 90 por
ciento para el proximo otofio e invierno, con un 69 por ciento de probabilidad de un evento histérico que
supere todos los eventos registrados desde 1950 durante octubre-diciembre'®. La actualizacion de la OMM,
elaborada con el Instituto Internacional de Investigacion para el Climay la Sociedad (IRI), constituye la
principal referencia internacional para los prondésticos de ENOS.

El 3 de julio, la OMM confirmé publicamente el prondstico y anuncié un mayor apoyo en materia de
informacion climatica, coordinacién y alerta temprana en todo el sistema de las Naciones Unidas, incluidas
sesiones informativas para agencias humanitarias''. Su Actualizacién Climatica Estacional Mundial para
agosto-octubre de 2026, preparada el 20 de julio, pronostica una anomalia promedio estacional del indice
Nifio 3.4 de aproximadamente 2,9 °C (en relacién con el periodo de referencia 1993-2009), con valores
mensuales que alcanzarian alrededor de 3,4 °C en octubre y una intensificacion maxima en noviembre; la
estrecha dispersién entre los sistemas de pronéstico refleja una alta confianza. También se prevé que se
desarrolle un Dipolo del Océano indico (I0D) positivo durante el mismo periodo, lo que amplificaria aun
mas el riesgo de inundaciones en Africa oriental durante las lluvias cortas de octubre-diciembre y
profundizaria el riesgo de sequia en el Continente Maritimo'2.

Este evento se desarrolla en un contexto de riesgo excepcionalmente alto. El Nifio esta evolucionando sobre
la linea de base climatica global mas calida registrada: 2024 fue el aflo mas calido jamas medido y las
temperaturas globales del océano y la tierra en 2026 se mantienen en niveles récord, lo que amplifica tanto
la sequia donde fallan las lluvias como las inundaciones donde El Nifio concentra la precipitacion’. El
conflicto de 2026 en Oriente Medio y la interrupcion del estrecho de Ormuz afiaden mas presién: los datos

8 WMO El Nifio/La Nifia Update (May 2026), full publication: https://wmo.int/resources/publication-series/el-ninola-nina-updates/el-
ninola-nina-update-may-2026?access-token=0Df4xUTmtnv1U1pNBSswuGJa6fgGkurLsq6lo4u2_NM

9 NOAA Climate Prediction Center, El Nifio Advisory and ENSO Diagnostic Discussion (June and July 2026):
https://www.cpc.ncep.noaa.gov/products/analysis_monitoring/enso_advisory/ensodisc.shtml

10 NOAA Climate Prediction Center, ENSO Diagnostic Discussion (13 August 2026):
https://www.cpc.ncep.noaa.gov/products/analysis_monitoring/enso_advisory/ensodisc.shtml

T WMO press release, El Nifio is forecast to intensify, increasing likelihood of extreme weather (3 July 2026):
https://wmo.int/news/media-centre/el-nino-forecast-intensify-increasing-likelihood-of-extreme-weather

2 WMO Global Seasonal Climate Update (August to October 2026), prepared 20 July 2026: https://wmo.int/resources/publication-
series/global-seasonal-climate-update/gscu-aso2026?access-token=XrD3ZrDjcY8wXIN3EPxcKbmcGJghP_PDnCjZaWvX-wk

13 WMO, State of the Global Climate 2024 (2025): https://wmo.int/publication-series/state-of-global-climate
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de materias primas de la FAO y el Banco Mundial muestran que los precios de referencia de los fertilizantes
(urea) aumentaron alrededor del 46 por ciento, mes a mes y los precios mundiales de los alimentos
alrededor del 5 por ciento en los dos primeros meses de la interrupcion, con efectos que se espera
persistan hasta 20284,

La ventana para la preparaciéon ante desastres es ahora. Los impactos se acumularan de manera
desigual entre regiones y podrian continuar hasta bien entrado 2027. Todavia pueden realizarse inversiones
en preparacion ante desastres antes de las temporadas pico de octubre de 2026: activar disparadores de
alerta temprana, preposicionar suministros, acordar financiamiento de crisis con anticipacion y preparar los
sistemas de proteccién social para brindar apoyo a las poblaciones afectadas. Las inversiones de mas largo
plazo en servicios resilientes al clima, gobernanza del riesgo y planificaciéon de la adaptacién deben
continuar durante 2027 para que los paises puedan enfrentar los futuros ciclos de ENOS en mejores
condiciones de preparacion.

2. Por qué la nifez esta en mayor riesgo ante El Nifio

| Por qué los nifios estan en riesgo de manera unica

El Nifio es un multiplicador de riesgos: amplifica cuatro vulnerabilidades especificas de los ninos

Biolégica Dependencia de cuidadores Dependencia de servicios Efecm.s en cHdarn,
diferidos

Los cuerpos en desarrollo La caida de los ingresos y el Los sistemas de salud, agua, Una cosecha fallida o el abandono
son los mas susceptibles a p aumento de las cargas de cuidado > educacién y proteccién se > escolar pueden marcar toda
la desnutricion, el estrés térmico dejan a las familias sin capacidad interrumpen exactamente una vida; las cargas maximas
y las enfermedades. para cubrir las necesidades cuando mas se necesitan. se dan en 2027, con precios
de los nifos. que se extienden hasta 2028.
El dafio temprano puede Aumenta el matrimonio infantil La continuidad de los Actuar temprano rompe
ser irreversible y el riesgo laboral servicios es protectora la cadena

Fuente: Prdctica Global de Clima y Medio Ambiente de UNICEF, con base en el Informe de Riesgo Climdtico para la Nifiez 2026 de
UNICEF.

El Informe de Riesgo Climatico para la Nifiez 2026 de UNICEF concluye que 1.100 millones de nifios y nifias,
casi la mitad de la nifiez del mundo, ya estan expuestos a al menos tres amenazas climaticas superpuestas.
La combinacion mas frecuente incluye sequia, calor extremo y olas de calor; ademas, la exposicion a
inundaciones es amplia y podria aumentar en las zonas donde El Nifio intensifique las lluvias. Por lo tanto,
El Nifio afectara a muchos nifios y nifias cuyas familias, comunidades y servicios esenciales ya estan
sometidos a una presion severa.'

4 FAO, Global agrifood implications of the 2026 conflict in the Middle East (2026): https://openknowledge.fao.org/items/67a1fe95-98f2-
4f23-8be7-99491bfd8343; World Bank, Commodity Markets Outlook and commodity data blog (April to May 2026), fertiliser and food
price effects of the Strait of Hormuz disruption: https://www.worldbank.org/en/research/commodity-markets

5 UNICEF, Children’s Climate Risk Report 2026 (June 2026): https://www.unicef.org/reports/childrens-climate-risk-report-2026
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Las nifias y nifios con discapacidad enfrentan mayores riesgos en todas las vias de impacto. Los choques
climaticos aumentan las cargas de cuidado y recoleccién de agua de las nifias, interrumpen la escolarizacién
y elevan los riesgos de violencia basada en género y matrimonio infantil. Durante la sequia de 2020-2023 en
el Cuerno de Africa —cinco temporadas de lluvia fallidas consecutivas que coincidieron con una La Nifia
multianual, la fase opuesta del ciclo ENOS—aument6 el matrimonio infantil en un 119 por ciento en las
regiones afectadas’®. A nivel mundial, 47,8 millones mas de mujeres que de hombres enfrentan inseguridad
alimentaria'.

Las nifias y nifios con discapacidad enfrentan costos familiares entre 40 y 70 por ciento mas altos y mayores
riesgos de malnutricion. En Turkana, Kenya, un estudio de 2015 realizado en medio de las condiciones
cronicas de sequia del condado encontré que el 54 por ciento de los nifios y nifias con discapacidad estaban
malnutridos, en comparacion con un tercio de los nifios y nifias sin discapacidad’®. Por ello, la preparacion
ante El Nifio debe utilizar analisis de género y discapacidad, datos desagregados y participacién significativa
de mujeres, adolescentes y personas con discapacidad, asi como emplear de forma rutinaria datos
desagregados por sexo, edad y discapacidad.

3. Donde se concentran los riesgos relacionados con El Nifio

Where children are most at risk: El Nifio 2026-2027 priority hotspot regions
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Figura 2. Puntos criticos prioritarios indicativos donde la nifiez estd en mayor riesgo. El sombreado muestra los paises foco
enumerados en la tabla siguiente, segtin la amenaza dominante; los impactos no se limitan a las dreas sombreadas. Las prioridades
deberdn validarse con los equipos de GPD y los servicios meteoroldgicos nacionales mediante la consulta de GPD. Se sombrean paises

16 UNICEF ESA, Child marriage on the rise in the Horn of Africa as drought crisis intensifies (June 2022):
https://www.unicef.org/esa/press-releases/child-marriage-rise-horn-africa-drought-crisis-intensifies

7 UN Women, How gender inequality and climate change are interconnected (2022):
https://www.unwomen.org/en/articles/explainer/how-gender-inequality-and-climate-change-are-interconnected

'8 SciDev.Net, Focus on Disability: Kids at Risk from El Nifio (January 2016): https://www.scidev.net/global/column/disability-kids-risk-el-
nino-food-security
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completos; los paises que aparecen en dos regiones de la tabla (Etiopia, Kenya y Brasil) se muestran como zonas mixtas de sequia e
inundacion. Actualizado el 14 de agosto de 2026 para reflejar los andlisis de AGRHYMET (30 de julio), ICPAC y ACAPS/IRC, incluida la
nueva region de Asia occidental. Mapa basado en datos geoespaciales de las Naciones Unidas (BNDA/BNDL); las lineas discontinuas

representan fronteras indeterminadas y la linea punteada la Linea de Control aproximada en Jammu y Cachemira.

Los patrones meteorolégicos impulsados por El Nifio varian significativamente por regién. La tabla siguiente
ofrece una evaluacién inicial, basada en pronésticos, de dénde es probable que los riesgos para la nifiez
sean mayores. Se basa en andlisis de la OMM, foros regionales de perspectivas climaticas, la OMS, la Red de
Sistemas de Alerta Temprana contra la Hambruna' y la Clasificacion Integrada de la Seguridad Alimentaria
en Fases?, Las prioridades deben validarse con oficinas nacionales y regionales y actualizarse a medida que
evolucionen los pronésticos. El analisis regional también debe identificar dénde las amenazas climaticas se
cruzan con la desigualdad de género y la exclusion social. Esto incluye matrimonio infantil, violencia basada
en género, vulnerabilidad econdmica de las mujeres, discapacidad, desplazamiento y barreras de acceso a

servicios esenciales.

La focalizacion subnacional puede refinarse utilizando la Base Mundial de Datos sobre Amenazas para la Nifiez
2026 de UNICEF y el Sistema de indice de Estrés Agricola de la Organizacién de las Naciones Unidas para la
Alimentacion y la Agricultura. Este Ultimo utiliza 41 afios de datos satelitales con una resolucién de hasta un
kilbmetro cuadrado. A junio de 2026, indica una probabilidad superior al 50 por ciento de sequia en partes
de Africa austral, el Sahel, Asia meridional y sudoriental, el Corredor Seco Centroamericano y el Caribe?'.

Regién y paises foco

Impactos esperados de
El Nifio

Riesgos prioritarios para la
nifez

Confianza del
pronéstico

Africa austral

Zimbabwe, sur de Zambia, sur de
Malawi, centro-sur de
Mozambique, sur de
Madagascar, Lesotho, Eswatini,
sur de Angola y Botswana

Riesgo elevado de sequia durante
la principal temporada de lluvias,
de octubre de 2026 a marzo de
2027, con posibles pérdidas de
cosechas.

Inseguridad alimentaria y nutricional,
emaciacion, escasez de agua, clera,
estrés econémico de los hogares y
abandono escolar.

Moderada
actualmente; alta
para octubre-marzo

Africa

normal entre junio y septiembre,

enfermedades, estrés econémico de

Africa oriental ecuatorial Lluvias cortas intensificadas entre | Muertes y lesiones, dafios a Alta
Sur de Somalia, sudeste de octubre y diciembre, con mayor infraestructura, célera, enfermedades
Etiopia, este y zonas costeras de | riesgo de inundaciones; las lluvias | transmitidas por vectores,
Kenya, Tanzania, Rwanday cortas de El Nifio 2023 desplazamiento, hacinamiento y
Burundi desplazaron a 1,3 millones de pérdidas de medios de vida.

personas en Somalia, 633.000 en

Etiopia y 546.000 en Kenya?2.
Norte del Gran Cuerno de Precipitaciones por debajo de lo Malnutricién, escasez de agua, Alta

19 FEWS NET, El Nifio 2026-2027 topic page and monitoring (2026): https://fews.net/topics/el-nino-2026-2027

20 |ntegrated Food Security Phase Classification (IPC), country and regional acute food insecurity analyses (2026):

https://www.ipcinfo.org

21 FAO, El Nifio agricultural drought risk mapping, Agricultural Stress Index System (ASIS) (June 2026):

https://www.fao.org/giews/earthobservation/asis/index_1.jsp?lang=en

22 OCHA ROSEA, Eastern Africa El Nifio Preparedness Alert (13 August 2026), prepared with the Regional Food Security and Nutrition
Working Group and the IGAD Regional Technical Working Group on Anticipatory Action: https://reliefweb.int/report/sudan/eastern-
africa-el-nino-preparedness-alert-august-2026.
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Region y paises foco

Impactos esperados de
El Nifio

Riesgos prioritarios para la
nifiez

Confianza del
pronéstico

Sudan, Sudan del Sur, centroy
norte de Etiopia, Eritrea, Djibouti,
oeste de Kenya y Uganda

con déficits ya observados de
mayo a julio en Sudan, Sudan del
Sur, Etiopia, Eritrea, Djibouti,
Uganday el oeste de Kenya®. A
partir de octubre, lluvias por
encima de lo normal en las zonas
ecuatoriales (Uganda, oeste de
Kenya, sur de Etiopia) desplazan
alli los riesgos de sequia hacia
inundaciones, amplificadas por el
desarrollo de un IOD positivo; las
areas septentrionales siguen
centradas en la sequia, aunque
lluvias intensas en las tierras altas
de Etiopia y la cuenca del lago
Victoria alin pueden provocar
inundaciones fluviales en Sudan,
Sudan del Sury Somalia a través
de los sistemas del Nilo, Sobat,
Jubay Shabelle.24%

los hogares y matrimonio infantil,
agravados por conflictos,
desplazamiento y riesgos de ébola.

Sahel y Africa occidental

Mali, Niger, Chad, Mauritania,
Senegal, Guinea y Burkina Faso;
costa del Golfo de Guinea (Cote
d'lvoire, Ghana, Togo, Beniny
Nigeria, Camerun), Republica
Centroafricana

Perspectiva de doble amenaza,
agravada en la actualizacion de
AGRHYMET del 30 de julio: el
riesgo de lluvias por debajo de lo
normal se ha ampliado en
Mauritania central y oriental y
Senegal, Mali central y occidental,
el norte y este de Guinea, la
segunda temporada de lluvias de
la costa del Golfo de Guineay la
mayor parte de la zona agricola
de Chad. Regionalmente, esto
marca un giro pronunciado
respecto de las inundaciones
excepcionales de afios recientes
hacia un riesgo de sequia, sentido
con mayor intensidad en Chad.
Las lluvias por encima de lo
normal persisten en el Sahel
central (la mayor parte de Niger,
el centro y este de Burkina Faso, y
el este de Mali), con caudales por

Malnutricién y escasez de agua en
zonas afectadas por sequia;
inundaciones, célera, enfermedades
diarreicas, dafios a los servicios
WASH, desplazamiento y practicas
nocivas, incluido el matrimonio
infantil.

Moderada

23 |CPAC, Climate Watch Advisory - the evolving dry conditions in the northern parts of Eastern Africa, August 2026 update (11 August

2026): https://www.icpac.net/publications/climate-watch-advisory-the-evolving-dry-conditions-in-the-northern-parts-of-eastern-africa-

august-2026-update/

240CHA ROSEA, Eastern Africa El Nifio Preparedness Alert (13 August 2026), prepared with the Regional Food Security and Nutrition
Working Group and the IGAD Regional Technical Working Group on Anticipatory Action: https://reliefweb.int/report/sudan/eastern-
africa-el-nino-preparedness-alert-august-2026

25 WMO Global Seasonal Climate Update (August to October 2026), prepared 20 July 2026: https://wmo.int/resources/publication-
series/global-seasonal-climate-update/gscu-aso2026?access-token=XrD3ZrDjcY8WXIN3EPxcKbmcG|ghP_PDnCjZaWvX-wk
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Region y paises foco

Impactos esperados de

El Nifio

Riesgos prioritarios para la
nifiez

Confianza del
pronéstico

encima de lo normal y riesgo de
inundaciones fluviales en las
cuencas Komadougou-Yobé y
Logone. Las temperaturas por
encima de lo normal en toda la
region amplificaran el estrés
hidrico, la degradacion de
pastizales y los riesgos de calor.?®

Maritimo
Indonesia, Filipinas, Papua

contaminacién transfronteriza por
humo, que ya afectan a Malasia 'y

de agua, dengue, inseguridad

Asia meridional Precipitaciones monzénicas por Estrés por calor, malnutricion, Moderada
India, Pakistan, Bangladesh, debajo del promedio ya dengue, enfermedades diarreicas,
Nepal, Sri Lanka y Afganistan observadas (India, alrededor de escasez de agua, estrés economico de
12 por ciento por debajo de lo los hogares y matrimonio infantil.
normal a comienzos de agosto)?,
con calor extremo; Sri Lanka y el
sur de India prevén lluvias
intensas en octubre-noviembre,
con riesgo de inundaciones y
deslizamientos, y Afganistan un
invierno mas hiimedo.
Asia occidental Probabilidad de precipitaciones Muertes, lesiones y desplazamiento Moderada
i ., . o por encima del promedio en relacionados con inundaciones;
Iran, Iraq, Libano, Palestina, Siria octubre-noviembre de 2026 en dafios a los servicios WASH y de salud
y Yemen . . ) . )
Iran, Iraq, Libano, Palestinay Siria | en contextos de conflicto;
(con sefial més fuerte en las zonas | enfermedades transmitidas por el
septentrionales), lo que eleva el agua (incluido el célera en Yemen)y
riesgo de inundaciones y agrava enfermedades respiratorias;
las condiciones de las poblaciones | exposicién a incendios forestales;
ya desplazadas por conflictos. Las | malnutricién y escasez de agua
temperaturas por encima del (Yemen); estrés econémico de los
promedio entre julio y diciembre hogares agravado por el aumento de
de 2026 aumentan el riesgo de los precios del combustible y los
incendios forestales, fertilizantes.
especialmente entre julioy
septiembre. En Yemen, una
temporada Kharif mas seca de lo
normal (julio-septiembre)
amenaza la produccién de
alimentos, seguida de
precipitaciones por encima de lo
normal e inundaciones entre
octubre y diciembre,
concentradas en las tierras altas
del sur.
Asia sudoriental y Continente Sequia, incendios forestales y Enfermedades respiratorias, escasez Alta

26 AGRHYMET Regional Climate Centre (PRESASS), Outlook for the 2026 Rainy Season in West Africa and the Sahel (April 2026), and
AGRHYMET CCR-AOS, Mise a jour des prévisions saisonniéres 2026 (30 July 2026): https://agrhymet.cilss.int/wp-
content/uploads/2026/04/COMMUNIQUE-FINAL_PRESASS Ndjamena_ 2026 _EN.pdf

27 India Meteorological Department, southwest monsoon seasonal rainfall statistics (as of early August 2026).
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Region y paises foco

Impactos esperados de
El Nifio

Riesgos prioritarios para la
nifiez

Confianza del
pronéstico

Nueva Guinea, Timor-Leste, Viet
Nam, Myanmar y Malasia

Singapur en agosto. La sequia
puede coincidir con la principal
temporada arrocera, mientras
que el aumento de los costos del
combustible y los fertilizantes
incrementa la presion sobre los
precios de los alimentos.

alimentaria y estrés econémico de los
hogares.

Corredor Seco
Centroamericano y Caribe
México, Guatemala, Honduras, El
Salvador, Nicaragua, Haiti, Cuba,
Panam4, Belice, Costa Ricay
Jamaica

Condiciones mas cdlidas y secas,
mientras que El Nifio también
intensifica la actividad de
huracanes en el Pacifico oriental
(julio-septiembre) a lo largo de las
costas desde México hasta
Nicaragua. Sequias anteriores
asociadas a El Nifio redujeron las
cosechas de maiz hasta en un 60
por ciento?®. Panama ha
introducido medidas de ahorro de
aguay reducciones graduales del
calado para los buques mas
grandes del canal —advirtiendo
que los transitos podrian limitarse
en 2027—y Belice ha activado
acciones anticipatorias ante la
sequia®.

Malnutricién, escasez de agua,
pérdidas de medios de vida, estrés
econdémico de los hogares,
desplazamiento y migracion.

Moderada a alta

Sur de Brasil, Uruguay, Paraguay
y norte de Argentina

normal y mayor riesgo de
inundaciones en la cuenca del
Plata; las lluvias de julio en el sur
de Brasil alcanzaron el 256 por
ciento del promedio, y se prevé
un aumento del nivel del rio
Parana.

inundaciones, dafios a WASH y otros
servicios esenciales, desplazamiento,
enfermedades transmitidas por el
aguay estrés econémico de los
hogares.

América del Sur andina y Sequia, calor extremo y riesgo de Dengue, inundaciones, coleray Moderada
septentrional incendios forestales en Colombia, | enfermedades diarreicas, dafios a los
Colombia, Venezuela, norte de Venezuelay el norte de Brasil; servicios WASH, estrés econdémico de
Brasil, costa de Perly Ecuador,y | sequia en el Altiplano boliviano;y | los hogares y desplazamiento.
Bolivia lluvias intensas e inundaciones a
lo largo de la costa del Pacifico de
Ecuadory el norte de Pery, con un
pico entre diciembre de 2026 y
mayo de 2027.
Cono Sur Precipitaciones por encima de lo Muertes y lesiones relacionadas con Moderada

Islas del Pacifico
Palau, Estados Federados de

La sequia se esta desarrollando
en el Pacifico sudoccidental (Fiji,
Vanuatu) y occidental (Palau), y se
espera que una sequia severa

Escasez de agua, pérdidas de cultivos,
aumento de los precios de los
alimentos, enfermedades, estrés
econdmico de los hogares,

Moderada a alta

28 FAO, Major crop losses in Central America due to El Nifio (14 September 2015): https://www.fao.org/newsroom/detail/Major-crop-

losses-in-Central-America-due-to-EI-Ni%C3%B1o/en

29 WFP, Belize triggers anticipatory action to support farmers ahead of drought risk (8 May 2026): https://www.wfp.org/news/belize-

triggers-anticipatory-action-support-farmers-ahead-drought-risk
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Region y paises foco Impactos esperados de Riesgos prioritarios para la Confianza del

El Nifio nifiez pronéstico
Micronesia, Islas Marshall, Fiji y alcance los atolones desplazamiento y reubicacién
Vanuatu septentrionales desde comienzos | planificada.

de 2027, después de una fase
inicial himeda; la actividad
ciclénica se esta desplazando
hacia el este, hacia grupos de islas
rara vez afectados. El
almacenamiento limitado de agua
dulce y la dependencia de
alimentos y combustibles
importados aumentan la
vulnerabilidad. En cambio, los
atolones del Pacifico central
(Kiribati, Tuvalu, Nauru) esperan
precipitaciones por encima de lo
normal hasta finales de 2026,

Fuentes de la tabla: Africa austral - perspectiva de FEWS NET sobre El Nifio 2026-2027%" y Actualizacién Climdtica Estacional Mundial de la
OMM?3?%; Angola, Botswana y Madagascar incluidos segtin la sequia de El Nifio 2023-2024% y el mapeo de probabilidad de sequia de ASIS de la
FAO®. Africa oriental ecuatorial - declaracién de doble riesgo de ICPAC (24 de junio de 2026) y alerta de preparacién ante El Nifio de OCHA
ROSEA para Africa oriental (13 de agosto de 2026). Norte del Gran Cuerno - declaracién OMM/GHACOF junio-septiembre de 2026%, asesoria
Climate Watch de ICPAC (11 de agosto de 2026)* y alerta de preparacién de OCHA ROSEA (13 de agosto de 2026)%. Sahel y Africa occidental -

30 SPREP / Pacific Islands Climate Outlook Forum (PICOF-18), regional statement and El Nifio 2026 guidance for the Pacific (April-June
2026): https://www.pacificrcc.net/news/el-nino-likely-mid-2026-pacific-islands-climate-outlook-forum-18-warns

3T FEWS NET, El Nifio 2026-2027 topic page and monitoring (2026): https://fews.net/topics/el-nino-2026-2027

32 WMO Global Seasonal Climate Update (August to October 2026), prepared 20 July 2026: https://wmo.int/resources/publication-
series/global-seasonal-climate-update/gscu-aso2026?access-token=XrD3ZrDjcY8WXIN3EPxcKbmcGJghP_PDnCjZaWvX-wk

33 World Weather Attribution, El Nifio key driver of drought in highly vulnerable Southern African countries (2024):
https://www.worldweatherattribution.org/el-nino-key-driver-of-drought-in-highly-vulnerable-southern-african-countries/; OCHA,
Southern Africa: El Nifio Regional Humanitarian Overview (September 2024):
https://www.unocha.org/publications/report/mozambique/southern-africa-el-nino-regional-humanitarian-overview-september-2024

34 FAO, El Nifio agricultural drought risk mapping, Agricultural Stress Index System (ASIS) (June 2026):
https://www.fao.org/giews/earthobservation/asis/index_1.jsp?lang=en

35 WMO and ICPAC/GHACOF, Below-normal rainfall expected for the northern Greater Horn of Africa, June-September 2026 outlook
(2026): https://wmo.int/media/news/below-normal-rainfall-expected-norther-greater-horn-of-africa

36 |CPAC, Climate Watch Advisory - the evolving dry conditions in the northern parts of Eastern Africa, August 2026 update (11 August
2026): https://www.icpac.net/publications/climate-watch-advisory-the-evolving-dry-conditions-in-the-northern-parts-of-eastern-africa-
august-2026-update/

37 OCHA ROSEA, Eastern Africa El Nifio Preparedness Alert (13 August 2026), prepared with the Regional Food Security and Nutrition
Working Group and the IGAD Regional Technical Working Group on Anticipatory Action: https://reliefweb.int/report/sudan/eastern-
africa-el-nino-preparedness-alert-august-2026.
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perspectiva AGRHYMET/PRESASS 20263 y actualizacion estacional de AGRHYMET del 30 de julio de 2026%. Asia meridional - Actualizacién
Climdtica Estacional Mundial de la OMM y seguimiento del monzén del IMD (agosto de 2026). Asia occidental - Panorama Global de El Nifio de
ACAPS (julio de 2026) y Actualizacién Climdtica Estacional Mundial de la OMM. Asia sudoriental y Continente Maritimo - OMM, perspectiva
estacional del ASMC (4 de agosto de 2026) y FEWS NET. Corredor Seco Centroamericano y Caribe - FEWS NET, ACAPS, PMA y avisos de la
Autoridad del Canal de Panamd. América del Sur andina y Cono Sur - Actualizacién Climdtica Estacional Mundial de la OMM, ACAPS y datos de
INMET reportados por Reuters (agosto de 2026). Islas del Pacifico - declaracién regional SPREP/PICOF-18, orientacion de SPREP de junio de
2026 y actualizacién climdtica insular de NIWA nim. 310 (agosto de 2026)*".

Las prioridades enumeradas anteriormente son indicativas y cambiaran con las estaciones; GHACOF 74 (17-
18 de agosto) y SARCOF-33 (finales de agosto) actualizaran aiin mas las perspectivas para Africa oriental y
austral. OCHA'y el Grupo de Trabajo Regional sobre Seguridad Alimentaria y Nutricién clasifican a Somalia 'y
Sudan del Sur como paises de preocupacion muy alta, y a Etiopia, Kenya, Sudan y Uganda como paises de
alta preocupacioén dentro de Africa oriental“2. Por ejemplo, en Africa oriental, se espera que el riesgo de
inundaciones alcance su punto maximo durante las lluvias cortas de octubre-diciembre de 2026, mientras
que el riesgo de sequia en Africa del Sur aumentara durante la temporada de lluvias de octubre de 2026 a
marzo de 2027. Los casos de nutricién pueden alcanzar su punto maximo varios meses después de una
cosecha fallida y continuar hasta 2027.

La priorizacion combina la probabilidad del pronéstico, la severidad esperada y la vulnerabilidad de la nifiez;
no es un indice cuantitativo. Sera actualizada continuamente por los servicios meteorolégicos regionales y
nacionales, entre otros. Las alertas estacionales de precipitacién basadas en los pronosticos SEASS del
Centro Europeo de Prondsticos Meteorolégicos a Plazo Medio, filtradas segun la capacidad predictiva,
ofreceran una verificacion adicional al distinguir los puntos criticos con mayor confianza de las dreas donde
las sefiales siguen siendo inciertas.

38 AGRHYMET Regional Climate Centre (PRESASS), Outlook for the 2026 Rainy Season in West Africa and the Sahel (April 2026):
https://agrhymet.cilss.int/wp-content/uploads/2026/04/COMMUNIQUE-FINAL_PRESASS_Ndjamena_2026_EN.pdf

39 AGRHYMET CCR-AOS, Mise & jour des prévisions saisonnieres 2026 (30 July 2026): https://agrhymet.cilss.int/wp-
content/uploads/2026/04/COMMUNIQUE-FINAL_PRESASS_Ndjamena_2026_EN.pdf

40 SPREP / Pacific Islands Climate Outlook Forum (PICOF-18), regional statement and El Nifio 2026 guidance for the Pacific (April-June

2026): https://www.pacificrcc.net/news/el-nino-likely-mid-2026-pacific-islands-climate-outlook-forum-18-warns.

41 August 2026 source additions: ICPAC, Climate Watch Advisory - August 2026 update (11 August 2026):
https://www.icpac.net/publications/climate-watch-advisory-the-evolving-dry-conditions-in-the-northern-parts-of-eastern-africa-august-
2026-update/; OCHA ROSEA, Eastern Africa El Nifio Preparedness Alert (13 August 2026), prepared with the FSNWG and the IGAD
Regional Technical Working Group on Anticipatory Action; ACAPS, Global El Nifio Overview: Countries to Watch (7 July 2026):
https://www.acaps.org/fileadmin/Data_Product/Main_media/20260707_ACAPS_EI_Nino_Overview - Countries_to_watch_.pdf; JRC, From
Forecast to Risk: An Anticipatory Analysis of the 2026-27 El Nifio: https://publications.jrc.ec.europa.eu/repository/handle/|[RC147365;
ASMC, Seasonal Outlook (4 August 2026): https://asmc.asean.org/asmc-seasonal-outlook/; NIWA/Earth Sciences New Zealand, Island
Climate Update No. 310 (August 2026): https://niwa.co.nz/climate-and-weather/island-climate-update; India Meteorological
Department, southwest monsoon monitoring (August 2026); Panama Canal Authority draft and water-conservation advisories (July-
August 2026); INMET data reported by Reuters (13 August 2026); NOAA Climate Prediction Center, ENSO Diagnostic Discussion (13
August 2026): https://www.cpc.ncep.noaa.gov/products/analysis_monitoring/enso_advisory/ensodisc.shtml

42 OCHA ROSEA, Eastern Africa El Nifio Preparedness Alert (13 August 2026), prepared with the Regional Food Security and Nutrition
Working Group and the IGAD Regional Technical Working Group on Anticipatory Action: https://reliefweb.int/report/sudan/eastern-

africa-el-nino-preparedness-alert-august-2026.
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4. Oferta programatica de UNICEF: acciones clave en todos los
programas

La tabla siguiente muestra como los impactos relacionados con El Nifio pueden afectar a la nifiez y como los
programas de UNICEF pueden apoyar a los gobiernos para actuar y reducir estos riesgos. Distingue entre
las medidas necesarias ahora para prepararse ante el ENOS 2026-2027 y las inversiones de mas largo plazo
en reduccién del riesgo de desastres (RRD), adaptacion al cambio climatico (ACC) y gobernanza del riesgo
para reducir las pérdidas de futuros ciclos de ENOS.

- Cémo afecta a la nifiez Acciones de corto plazo Acciones de largo plazo

Las olas de calor aumentan las
hospitalizaciones de nifios y nifias y
agravan condiciones de salud
preexistentes.

Las inundaciones y sequias aumentan
el riesgo de céleray otras
enfermedades diarreicas, mientras
que las condiciones mas calidas y
hdmedas pueden ampliar la malaria,
el denguey la fiebre del Valle del
Rift*3,

El desplazamiento aumenta la
transmisién de enfermedades y
reduce el acceso a medidas
preventivas, incluidas las mosquiteras
tratadas con insecticida.

Las interrupciones en combustible y
suministros pueden afectar las
cadenas de frio, los medicamentos y
los servicios esenciales de salud, con
consecuencias especialmente graves
para mujeres embarazadas,
adolescentes y nifios y nifias
pequenos.

Las pérdidas de cosechas, la
interrupcion de los medios de vida 'y
el aumento de los precios de los
alimentos incrementan la emaciacién
y otras formas de malnutricion. Tras
una mala temporada agricola en
2026, las mayores cargas de casos de
nutriciéon podrian no alcanzar su
punto maximo hasta comienzos o
mediados de 2027. En Africa austral,
los casos aumentarian mas tarde,

Fortalecer la vigilancia de enfer-
medades y los sistemas de alerta
temprana ante brotes.

Proteger los servicios de atencion
primaria de salud, incluida la in-
munizacién, frente a eventos me-
teorolégicos extremos.

Utilizar la escucha comunitaria y
andlisis de igualdad de género,
discapacidad e inclusién social
para identificar y llegar a los gru-
pos vulnerables.

Fortalecer la comunicacién de
riesgos y la participacién comuni-
taria.

Preposicionar medicamentos
esenciales, incluidas sales de
rehidratacion oral y zinc.

Preparar los establecimientos de
salud para calor extremo, inun-
daciones, desplazamiento y otros
choques relacionados con el
clima.

Proyectar las cargas de casos de
nutricién mediante analisis dife-
renciados de riesgo y vulnerabili-
dad.

Asegurar y preposicionar alimen-
tos terapéuticos listos para usar.
Incluir activadores nutricionales
en los marcos de accion anticipa-
toria.

Ampliar la detecciéon temprana a
través de la atencion primaria de

Construir sistemas de salud resilien-
tes al clima, inclusivos de la discapa-
cidad y con enfoque de género.
Integrar la informacion climatica en
la vigilancia de enfermedades.

Fortalecer las evaluaciones epide-
miolégicas y de comportamiento de
enfermedades sensibles al clima —
cblera, malaria, dengue y otros ries-
gos de brotes— para orientar la vi-
gilancia, la inmunizaciény el prepo-
sicionamiento.

Capacitar al personal de salud de
primera linea para responder a los
riesgos relacionados con ENOS.
Fortalecer la prevenciony la prepa-
racién frente a extremos climaticos
relacionados con ENOS a nivel co-
munitario y de los hogares.
Proporcionar energia solar confia-
ble y refrigeracién para estableci-
mientos de salud y cadenas de frio.
Hacer que los establecimientos de
atencion primaria de salud sean re-
silientes a inundaciones y calor ex-
tremo.

Integrar los riesgos de El Nifio-Osci-
lacién del Sur en los planes naciona-
les de adaptacion en salud.

Construir sistemas alimentarios re-
silientes al climay sensibles a la nu-
tricion.

Atender las necesidades nutriciona-
les especificas de mujeres y nifias.
Promover cultivos resistentes a la
sequia.

Integrar la nutricién en los planes
nacionales de adaptacion y reduc-
cion del riesgo de desastres.

43 \WHO, EI Nifio Southern Oscillation (ENSO) fact sheet (2023): https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/el-nino-southern-
oscillation-(enso)
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Como afecta a la ninez

después de la cosecha de abril de
2027.

Durante El Nifio 2023-2024, casi
300.000 nifios y nifias estuvieron
amenazados por malnutricion aguda

En los hogares con inseguridad
alimentaria, las mujeres y las nifias
suelen comer menos o al final, lo que
coloca a las adolescentes en una
situacién de riesgo particular.

La sequia reduce el agua disponible
para bebery para la higiene, y obliga
a las familias a utilizar fuentes
inseguras. Las inundaciones dafian
los sistemas de saneamiento y
contaminan los suministros de agua.
Ambas situaciones aumentan el
riesgo de enfermedades transmitidas
por el agua y de mortalidad infantil.
La escasez de agua también aumenta
las cargas de cuidado no remunerado
y los riesgos de proteccién para
mujeres y nifias, en particular para las
adolescentes que pueden tener que

recorrer mayores distancias para
recolectar agua.

La sequia, las inundaciones, el calor
extremo y el desplazamiento
aumentan el ausentismo y el
abandono escolar, en particular entre
las nifias, los nifios y nifias con
discapacidad y la nifiez desplazada.

El fenémeno de El Nifio 2015-2016 se
asocié con decenas de miles de nifios
y nifias que abandonaron la escuela.
La alimentacién escolar, el aguay
saneamiento, las rutas seguras de
traslado y la disponibilidad de
docentes pueden verse
interrumpidos, mientras que las
escuelas pueden utilizarse
temporalmente como albergues.
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severa en seis paises de Africa austral.

salud y los sistemas comunita-
rios.

Fortalecer la consejeria nutricio-
nal en los hogares.

Mantener el apoyo a la alimenta-
cién de lactantes, nifias y nifios
pequefios, incluidos los nifios y
nifias con discapacidad.

Trabajar con socios para prote-
ger la seguridad alimentaria de
los hogares, las semillas y los in-
sumos agricolas.

Distribuir semillas resistentes a
la sequia y apoyar la cosecha
temprana.

Fortalecer el monitoreo de aguas
subterraneas y superficiales y los
sistemas de alerta temprana.
Desarrollar e implementar pla-
nes de contingencia ante se-
quias.

Realizar evaluaciones de riesgo
climatico y de igualdad de gé-
nero, discapacidad e inclusién
social.

Identificar las zonas, los grupos
de poblacion y los servicios mas
vulnerables.

Mapear y proteger las fuentes de
agua.

Monitorear la calidad del agua.
Preposicionar insumos para el
tratamiento del agua en zonas
propensas a inundaciones.
Involucrar a las comunidades en
el monitoreo y la conservacién
del agua.

Apoyar a los ministerios de edu-
cacién en la planificacion de la
continuidad del aprendizaje.

Proteger y adaptar la alimenta-
cién escolar y los servicios de
agua, saneamiento e higiene.

Proporcionar al personal do-
cente protocolos de emergencia
claros y enfoques pedagogicos
adaptados.

Mantener las escuelas abiertas
para el aprendizaje, la asistencia
y la comunicacién de riesgos
cuando sea seguro hacerlo.
Revisar los planes de gestion del
riesgo escolar.

Identificar las escuelas mas ex-
puestas a sequias, inundaciones
y calor extremo.

Acciones de corto plazo Acciones de largo plazo

Establecer sistemas permanentes
de alerta temprana que activen ac-
ciones antes de choques climaticos
relacionados con ENOS.

Rehabilitar y construir servicios de
agua, saneamiento e higiene resi-
lientes al clima, inclusivos de la dis-
capacidad y con enfoque de género.

Realizar evaluaciones de recursos
hidricos y eficiencia en el uso del
agua.

Desarrollar planes de seguridad del
agua resilientes al clima.

Fortalecer la capacidad técnica para
la evaluacion del riesgo climatico.

Asegurar asignaciones presupuesta-
rias nacionales y financiamiento cli-
matico para servicios resilientes de
agua, saneamiento e higiene.

Integrar los riesgos climaticos rela-
cionados con agua, saneamiento e
higiene en las politicas y estrategias
nacionales.

Aplicar el Marco Integral de Seguri-
dad Escolar en sus tres pilares: ins-
talaciones escolares mas seguras;
gestion de la seguridad escolary la
continuidad educativa; y educaciéon
para la reduccion del riesgo y la resi-
liencia.

Integrar el riesgo climatico y de
desastres en los planes del sector
educativo.

Fortalecer los sistemas de informa-
cion para la gestion educativa y los
sistemas de datos sobre riesgos.
Integrar la resiliencia climatica en
los planes de estudio y el desarrollo
profesional docente.

Fortalecer los estandares de infraes-
tructura escolar resiliente al climay
los presupuestos educativos.
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Proteccion de la ninez

5
(%]
o
(7]
c
o
(5]
(%)
@
L
o
S
o

El desplazamiento, la pérdida de
medios de vida y el estrés de los
hogares aumentan el trabajo infantil,
la separacion familiar, la violencia, la
explotacion y otras practicas de
afrontamiento perjudiciales,
especialmente cuando los choques
climaticos se superponen con
conflictos. Las nifias enfrentan riesgos
desproporcionados de matrimonio
infantil, embarazo adolescente,
explotacion sexual y violencia basada
en género.

Las pérdidas de ingresos y medios de
vida, el aumento de precios, el
agotamiento de activos, el incremento
de las responsabilidades de cuidado
no remunerado y la interrupcién de
servicios reducen la capacidad de las
familias para satisfacer las
necesidades basicas de la nifiez. Esto
aumenta la pobreza infantil, las
practicas de afrontamiento
perjudiciales y las pérdidas a largo
plazo en salud, educacién y desarrollo
humano.

Los hogares que viven en pobrezay
exclusién social enfrentan los
mayores riesgos, mientras que los
hogares encabezados por mujeres 'y
las cuidadoras pueden tener menor
acceso a recursos y opciones de
afrontamiento.
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Preparar opciones de aprendi-
zaje temporal, remoto y acele-
rado.

Planificar campafias de regreso
seguro a la escuela después de
las interrupciones.

Fortalecer los sistemas naciona-
les y locales de proteccion de la
nifiez, incluida la gestion de ca-
sos mévil y digital y una fuerza
laboral de servicios sociales ca-
pacitada.

Mapear espacios seguros y sitios
de evacuacion, y preparar planes
de evacuacion preventiva.
Monitorear el desplazamientoy
la movilidad relacionados con el
clima, incluidos los riesgos de
embarazo adolescente, matrimo-
nio infantil y otras practicas noci-
vas.

Establecer apoyo comunitario de
salud mental y apoyo psicosocial,
e integrar la reduccién del riesgo
de desastres y la resiliencia cli-
matica en los programas de
crianza positiva.

Fortalecer la comunicacion de
riesgos, la participacién comuni-
taria y los mecanismos accesi-
bles de retroalimentacién, con
participacién significativa de
adolescentes mujeres y jovenes.
Fortalecer la proteccion social
adaptativa ante choques me-
diante registros informados por
el clima, activadores preacorda-
dos y financiamiento preestable-
cido, incluidas las ventanas de
accién anticipatoria del Fondo
Central para la Accién en Casos
de Emergencia.

Activar asistencia en efectivo an-
ticipatoria o de duracion limi-
tada, mantener los beneficios
existentes y fortalecer los vincu-
los con servicios esenciales, prio-
rizando a nifios y nifias, mujeres
y personas cuidadoras.
Asegurar la rendicién de cuentas
ante las comunidades afectadas
mediante mecanismos accesi-
bles de quejas y retroalimenta-
cion.

Hacer de la inclusion de la discapaci-
dady la respuesta a las desigualda-

des de género prioridades transver-
sales.

Integrar la proteccién de la nifiez en
los marcos nacionales de reducciéon
del riesgo de desastres, adaptacion
climatica y gobernanza del riesgo.

Fortalecer y mantener una fuerza la-
boral de servicios sociales capaci-
tada.

Establecer protocolos de gestion de
casos preacordados para el despla-
zamiento relacionado con el clima.

Fortalecer la mitigacién de riesgos
de violencia basada en género y las
rutas de derivacion.

Mantener mecanismos comunita-
rios de proteccién de la nifiez entre
choques.

Establecer la proteccién social resi-
liente al clima como un sistema na-
cional permanente, respaldado por
politicas, financiamiento y mecanis-
mos de prestacion sensibles al clima
y al género.

Fortalecer las prestaciones para la
nifiez, las familias y las personas con
discapacidad informadas por el
riesgo, y vincularlas con servicios re-
silientes al clima.

Mantener mecanismos de quejas y
retroalimentacion para fortalecer la
rendiciéon de cuentas y asegurar que
los sistemas respondan a las necesi-
dades comunitarias.
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Abreviaturas

AA, accion anticipatoria;

AAP, rendicion de cuentas ante las poblaciones afectadas;

CCA, adaptacion al cambio climatico;

DRR, reduccién del riesgo de desastres;

EMOPS, Oficina de Programas de Emergencia;

ENSO, El Nifio-Oscilacién del Sur;

FAO, Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentacién y la Agricultura;
GHACOF, Foro de Prediccion Climatica del Gran Cuerno de Africa;
GPD, Divisién Global de Programas;

IASC, Comité Permanente entre Organismos;

|OD, Dipolo del Océano indico;

IPC, Clasificacion Integrada de la Seguridad Alimentaria en Fases;

[RI, Instituto Internacional de Investigacion para el Clima y la Sociedad;

NOAA, Administracion Nacional Oceanica y Atmosférica de los Estados Unidos (Centro de Prediccion
Climatica, CPQ);

PEAR, Preparacion para la Accion Anticipatoria y Temprana y el Alistamiento (nota interagencial de
preparacion);

RAPS, Seccion de Analisis de Riesgos y Preparacion;
WASH, agua, saneamiento e higiene;
WHO, Organizacion Mundial de la Salud;

WMO, Organizacion Meteorologica Mundial.
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