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¿QUÉ ES LA VIOLENCIA?

Violencia en contra de niñas, niños y adolescentes

El concepto de violencia que aplica UNICEF se desprende del artículo 19 de la 
Convención sobre los Derechos del Niño (CRC) que abarca “toda forma de perjui-
cio o abuso físico o mental, descuido o trato negligente, malos tratos o explota-
ción, incluido el abuso sexual, mientras el niño se encuentre bajo la custodia de 
los padres, de un representante legal o de cualquier otra persona que lo tenga a 
su cargo”.

Violencia en contra de las mujeres

Las Naciones Unidas definen la violencia contra la mujer como “todo acto de vio-
lencia de género que resulte, o pueda tener como resultado un daño físico, sexual 
o psicológico para la mujer, inclusive las amenazas de tales actos, la coacción o 
la privación arbitraria de libertad, tanto si se producen en la vida pública como en 
la privada”.

ENTONCES
La violencia es un concepto multidimensional 

debido a las diferentes formas que puede adoptar

Sexual
Psicología
Física
Laboral

TIPOS

Familia
Comunidad
Sociedad
Instituciones

LUGARES

Primera infancia
Adolescencia
Adultez

EDADES

- 5 AÑOS 5 - 10 AÑOS 11 - 17 AÑOS + 18 AÑOS

MALTRATO INFANTIL

INTIMIDACIÓN

VIOLENCIA SEXUAL

VIOLENCIA EMOCIONAL O PSICOLÓGICA,
O HABER SIDO TESTIGO DE VIOLENCIA

VIOLENCIA JUVENIL

VIOLENCIA DE PAREJA
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¿SABIAS QUE EXISTEN DATOS ALARMANTES 
RELACIONADOS A ESTE PROBLEMA EN BOLIVIA?

Veamos cuales son: 

INFANTICIDIOS

La Ley 548, Código Niña, Niño y 
Adolescente, en el Artículo 258 
señala que sancionará con pena 
de presidio de treinta (30) años, 
sin derecho a indulto, a quién 
mate a una niña o un niño des-
de su nacimiento hasta sus doce 
(12) años.

FEMINICIDIOS

El feminicidio se reconoce en 
Bolivia a partir de la Ley 348, 
artículo 7 que establece que la 
“Violencia feminicida, es la ac-
ción de extrema violencia que 
viola el derecho fundamental a 
la vida y causa la muerte de la 
mujer por el hecho de serlo”.

En el artículo 84 de la misma 
ley, se incorpora al Código Penal 
que el feminicidio “Se sancio-
nará con la pena de presidio de 
treinta años sin derecho a indulto, a quien mate a una mujer…”.

25 25,5 26 26,5 27 27,5 28

2019 (enero a julio) 2018 (enero a diciembre)

INFANTICIDIOS DENUNCIADOS FELCV

Fuente: Plan de acción contra los feminicidios y la violencia machista 2019.

Fuente: Servicio Plurinacional de la Mujer y de la 
Despatriarcalización en base a datos de la Fiscalía General del Estado

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019*

26

71

110 111 109

128

73

CASOS DE FEMINICIDIOS POR AÑO
628 feminicidios de marzo 2013 al 12 junio 2019
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VIOLENCIA SEXUAL

La Organización Mundial de la Salud defi ne la vio-
lencia sexual como “todo acto sexual, la tentativa de 
consumar un acto sexual, los comentarios o insinua-
ciones sexuales no deseados, o las acciones para 
comercializar o utilizar de cualquier otro modo la se-
xualidad de una persona mediante coacción por otra 
persona, independientemente de la relación de ésta 
con la víctima, en cualquier ámbito, incluidos el hogar 
y el lugar de trabajo”. 

 No todas las manifestaciones de la violencia en con-
tra de niñas, niños, adolescentes y mujeres se denun-
cian, por tanto, no existen registros que muestren la 
verdadera dimensión del problema, existe un sub registro de la violencia mucho 
más grande de lo que podríamos imaginar. La génesis de la violencia se origina 
en el mismo patriarcado ¿Quieres conocer más? 

REGISTRO ANUAL DE 
VIOLENCIA SEXUAL

19.770
CASOS

Fuente: Plan de acción contra los feminicidios 
y la violencia machista 2019.

INTERSECCIONES ENTRE VIOLENCIA CONTRA LA MUJER
Y VIOLENCIA EN LA NIÑEZ Y ADOLESCENCIA

FACTORES DE RIESGO COMPARTIDOS1

NORMAS SOCIALES2

COEXISTENCIA3

CONSECUENCIAS COMUNES Y 
MUTUAMENTE EXACERBANTES5

EFECTOS INTERGENERACIONALES4

ADOLESCENCIA6
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LA SOCIEDAD PATRIARCAL COMO ORIGEN  
DE LA VIOLENCIA EN CONTRA DE NIÑAS,  
NIÑOS, ADOLESCENTES Y MUJERES 

El sistema patriarcal está intrínsecamente dentro de nuestra sociedad, cultura y 
educación. La sociedad patriarcal es una expresión de las relaciones desiguales 
de poder entre géneros y generacionales que oprimen justamente a las mujeres, 
niñas, niños, adolescentes principalmente. 

Existe una estructura patriarcal que promueve dos visiones:

No olvidemos que existen actitudes, costumbres y prácticas donde el género 
desempeña un importante papel en las pautas y estereotipos de conducta vio-
lenta, y a menudo se utilizan las tradiciones para justificar la violencia. La sociedad 
acepta muchas formas de violencia contra mujeres, niños y niñas, por ejemplo:

•	 El castigo físico en contra de los niños y niñas como forma o método de 
disciplina (la letra entra con sangre, si quieres educar debes golpear, si te 
quiero te pego).

•	 La subordinación de las mujeres a los hombres como parte de la vida co-
tidiana (tiene derecho de golpearte porque es tu marido, las mujeres solo 
sirven para la cocina, tienes que aguantar por tus hijos).

Estos imaginarios establecen jerarquías tales que se convierten en el argumento 
central que justifican la violencia en todas sus manifestaciones, generando situa-
ciones de opresión e injusticia para las niñas, niños, adolescentes y mujeres, que 

ANDROCENTRISMO

Es la visión generalizada del mundo 
de una relación asimétrica y vista 
teórico y del conocimiento, en la 

que los hombres son el centro y la 
medida de todas ellas, ocultando y 
haciendo invisible todo lo demás.

ADULTOCENTRISMO

Designa en nuestras sociedades 
y de las cosas desde el punto 

tensional de poder entre adultos 
y niñas, niños y adolescentes 

donde el dominio absoluto es del 
adulto o adulta.
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permiten al mismo sistema patriarcal, dominar sus vidas y de esta forma ejercer 
violencias extremas sobre sus cuerpos y decidir sobre su forma de pensar, hacer o 
actuar.

DECONSTRUCCIÓN SOCIAL DE LA VIOLENCIA 

Se requieren medidas específicas para la movilización comu-
nitaria, intervenciones de testigos y programas con grupos 
reducidos que cuestionen las normas sociales y de género 
con carácter nocivo y promuevan el desmontaje de la socie-
dad patriarcal. 

La principal tarea empieza en casa, existen formas prácticas 
y mecanismos para contribuir desde lo personal y familiar:

No 
toleres la 

violencia ni en 
tu vida ni en la 
vida de otras 

y otros

No te 
alteres, 
respeta

Da el 
ejemplo, los 

niños, niñas y 
adolescentes 
aprenden por 

imitación

No calles 
ni seas 

cómplice, ni 
víctima, ni 
testigo de 
violencia

Sé 
empático 

con tus hijas 
e hijos, no 

juzgues

Practica la 
resiliencia, 

tu puedes salir 
adelante y vivir de 
forma distinta a la 
que te educaron

Si tienes 
hijas, 

empodéralas 
que sepan cuanto 

valen por ser 
mujeres, valientes, 

inteligentes, no 
por lo físico

Si tienes hijos, 
que expresen 

libremente sus 
emociones, llorar no 

les hace ni más ni 
menos hombres
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Disminución de la normalización y aceptación 
de la violencia contra de mujeres y niñas, niños y 
adolescentes.

Disminución de embarazos adolescentes a causa 
de violencia sexual y noviazgos violentos.

Fortalecimiento de creencias favorables a la equi-
dad de género y a la división equitativa del trabajo 
entre géneros.

Actitudes favorables a formas no violentas para 
ejercer disciplina parental. 

Mayor sensibilización acerca de qué constituye 
un comportamiento abusivo hacia la pareja y las 
niñas, niños y adolescentes.

Aumento de las intervenciones de testigos para 
prevenir la violencia contra la pareja y las niñas, 
niños y adolescentes.

 Disminución de la violencia física o sexual ejerci-
da por la pareja o los padres.

Disminución de casos de matrimonio precoz.

LOS RESULTADOS DEL TRABAJO EN PREVENCIÓN DE LA VIOLENCIA EN 
CONTRA DE NIÑAS, NIÑOS, ADOLESCENTES Y MUJERES SE MIDEN POR:



lapaz@unicef.org
www.unicef.org/bolivia

Todos fuimos niños, niñas y adolescentes alguna vez. Es algo 

que todos tenemos en común. Muchos tenemos hijos e hijas 

o estamos involucrados de alguna manera en la vida de algún 

niño o niña. Deseamos que los niños y niñas crezcan y se con-

viertan en adultos felices, saludables, sanos y productivos. Que-

remos que prosperen. Los niños, niñas y adolescentes consti-

tuyen tanto el presente como el futuro. Representan la próxima 

generación de padres y madres; de abuelos y abuelas; de per-

sonas a cargo del cuidado de grandes y pequeños; de maestros; 

de doctores; de policías; de jueces; de dirigentes comunitarios, 

religiosos y políticos; y de personas responsables de la toma de 

decisiones. La manera en que respondemos hoy ante la violen-

cia que los afecta tendrá consecuencias directas en las familias 

y sociedades futuras. Debemos resguardar la integridad de la 

niñez y adolescencia hoy y en el futuro.


