
  افغانستان یونیسف
ی   اوضاع گزارش  بشر

  ۲۰۲۶  جنوری  ۱-۳۱: دهی گزارش  دوره 
 یک  شماره گزارش

یب  ررسی اوضاع و نیازهای بشر

   ی بش    یها بحران   ن ی از بزرگت    ک یهمچنان به عنوان    ازمند، یافراد ن  کاهش اندک در تعداد مجموع   باوجود   ۲۰۲۶افغانستان در سال  
 
مانده    جهان باق

 است. سال
 

ن و    اندک در خدمات اساسی  یگذار   هیسرما   ،ی اقتصاد  ها جنگ، شکنندگ ن رفی     یها حقوق، بخش   عی    سر   از بی 
 

را با کاهش    تی از جمع   بزرگ

ا   ی آور   ابت است.  ناامنن   یفشارها   ن یمواجه کرده  بدتر شدن  با  اکنون  ده    ،ی  غذا   مزمن  اقل   ناسی    خشکسالی  ،عودت کنندگان بازگشت گست    م، یاز 

   کی ستماتیس تیمکرر و محروم   عیی حوادث طب
 

ان از زندگ   ۲۱.۹که حدود    شود یم  نن ی ب شی، پ۲۰۲۶شده است. در سال    تر ده یچی پ عمومی  زنان و دخت 

 یتقر   –نفر    ونی لی م
 
جمع  ۴۵  با ی  یها به کمک   –  تیدرصد  تأث  از ی ن  بش  منعکس کننده  باشند که  آس   یها شوک   ن  ی ترک  اتت  داشته  و    ب ی متداخل 

 .1است یساختار   قیعم   یها ی ر یپذ

 ی  حاد غذا   نشان دهنده وخامت ناامنن   ۲۰۲۶سال    ی  غذا   تی مراحل امن  طبقه بندی  لیسال گذشته، تحل   فصل فقر زمستاین   نن ی ب   شیبا پ  سهیدر مقا 

تا مارچ    ۲۰۲۵بالاتر( روبرو شوند، از نوامت   ا ی سوم این طبقه بندی)مرحله   ی  حاد غذا  با ناامنن   شود یم  نن ی ب شیکه پ  یدر افغانستان است. تعداد افراد 

چهارم طبقه  موارد مرحله    شی است، که شامل افزا   افتهی  ش یدرصد( افزا   ۳۶نفر )  ون ی لی م  ۱۷.۴( به  تیدرصد جمع   ۳۲نفر )  ون ی لی م  ۱۴.۸از    ۲۰۲۶

ن . بباشد   نفر می  ونیل یم   ۴.۷به    ونی لی م  ۳.۱( از  یاضطرار )  بندی ن ، تخم۲۰۲۶و دسامت     یجنور   ی  پنج سال از   ر یز   طفل  ونیل یم   ۳.۷که    شود یزده م  ی 

ند که    هی سوءتغذ که    شود یم  نن یب   شی ، پ۲۰۲۶سال    لی . تا اوا دهت  و ش  حامله زن    ونی لی م  ۱.۲ر  کاست، در کنا   د یبه شکل شد  آنها درصد    ۲۶حاد رنج بت 

 2( وارد شوند. )بحراین  طبقه بندی یاد شدهحاد   هیسوءتغذ چهارمبه مرحله   کا یو پکت ابیمناطق بدتر شود و فار  در برخن  هی سوءتغذ

 بیش از حد تحت فشار بوده جابجای  
ً
میلیون نفر از کشورهای   ۲.۸اند وارد میکند؛ بازگشت بیش از های نفوس همچنان فشار اضاقن بر خدمای  که قبلا

، نیازهای   یهمسایه تا اواخر نومت  های  بر خدمات اساسی و معیشت وارد کرده است. از سال گذشته بازگشت   اضاقن را بیشت  افزایش داده و فشار    بش 

ده از کشورهای همسایه ادامه یافته است و صدها هزار افغان از نقاط   ن بولدک و میلک عبور کرده   سرحدی گست  اند. طبق گزارش  مانند تورخم، سپی 

ن المللی مهاجرت، عودت کنندگان اغلب با دارای   ، از جمله سرپناه،  های محدود وارد میشوند و به کمک سازمان بی  حفظ    آب، های فوری چندبخش 

 .، صحت و خدمات حماین  نیاز دارندالصحه و نظافت 

سرخکان    وعیصحت نشان دهنده تداوم ش   سازمان جهاین   نظاری    یها و زنان. داده   بخصوص برای اطفالمانده است،    همچنان بالا باق    خطرات صحی

اسهال حاد   نامتناسن    ر یز   اطفالاست که    رقیقو  به طور  تأث  پنج سال  ا قرار گرفته   ت  تحت  سی   ، سخت زمستاین   ط یاند. سر  و دست  نامناسب    سرپناه 

 . کند یم   د یحاد را تشد  هیو سوءتغذ یسار   امراضمحدود به آب سالم، خطر 

ایطمجموع،    در  ی  سر   ت ی . حما شود یمشخص م  یا قابل توجه بودجه  یها محدود و شکاف   ای  یعمل  تیظرف  از،ین   یبا سطوح بالا   ۲۰۲۶  یدر جنور  بش 

پذ   دار یپا   ،ی فور  انعطاف  امن   شت  یاز وخامت ب  یت  جلوگ  ی برا   ر یو  ا   صحی  یامدها یپ   ه،یتغذ  ،ی  غذا   تیدر   و   بخصوص برای اطفال  ،ن  ی حما   طیو سر 

 است.  از یمورد ن ر یپذ  ب یآس یها خانوار 

 سخگویی برنامه  تجزیه و تحلیل مختصر پا 

 صحت 
ور   به تداوم ارائه خدمات صحی  یدر ماه جنور   سفیونی   ن یادامه داد. از ا   ار یمرکز س  ۱۶ثابت و    مرکز صحی  ۲،۳۹۳  قی از طر   تی ولا   ۳۴در تمام    یضن

ی مادر و نوزاد، از جمله    صحتپرتحرک در بخش    اقداماتبا    تیولا   ۱۷مرکز در    ۱،۳۸۳  ان، یم ،  ی و عفونت نوزاد   ولادت پس از    ی ز یاز خونر   جلوگت 

برا   تیتقو  مراقبت،    نانی اطم  یشدند.  تداوم  معاشات    سفیونیاز  ا   آنها درصد    ۳۷کرد که    تی حما   کارمند صحی  ۲۹،۸۸۷از  هستند؛  امر    نی زن 

ور  نفر را قادر ساخت تا به خدمات صحی  ونی لی م  ۵،۱۹۷،۴۴۳ سی  یضن  .هستند آنها اطفالدرصد  ۲۸کنند که   دا یپ  دست 

    نهاد های همکار و    سفیونی  ، یماه جنور   انیدر جر 
 
تحت    امراض  ن یشت  یگزارش شده پاسخ دادند. ب  امراض  وع یمورد مشکوک ش   ۱۳۷آن به مجموعا

  ن ی بغل بود. در ا   نه یس  انتانات حاد تنفش و حاد و    اسهالی  امراض سرفه و زکام، سرخکان،    -  ماه شامل انتانات حاد تنفش   ن ینظارت گزارش شده در ا 

  
 
 اطفال درصد(    ۶۲.۷مورد )  ۱۰۲،۰۸۵  انیم   نی بغل گزارش و تحت پوشش قرار گرفت که از ا   نهی س  انتانات حاد تنفشمورد    ۱۶۲،۶۳۸ماه، مجموعا

ن درصد( زنان بودند. همچن  ۴۹.۸مورد )  ۸۱,۰۷۲پنج سال و    ر یز  گزارش و تحت پوشش قرار گرفت که    کم آی  بدنمورد اسهال حاد همراه با    ۵،۳۰۰  ی 

  امراض   یمداوم و بالا  فشار درصد( زنان بودند که نشان دهنده    ۴۸.۷مورد )  ۲،۵۸۰پنج سال و    ر یز   اطفالدرصد(    ۵۷.۶مورد )   ۳،۰۵۴  انیم   ن یاز ا 

 خردسال و زنان است.  اطفال انیم

 
دوستانه افغانستان برای سال پلان نیازمندیاوچا:  1  ۲۰۲۶ها و پاسخ بش 
 حاد غذای  برای سپتمت   2

 ۲۰۲۶سپتمت    -و اپریل  ۲۰۲۶مارچ  - ۲۰۲۵و پیش بینن برای نومت   ۲۰۲۵اکتوبر  -گزارش طبقه بندی مراحل امنیت غذای  افغانستان: وضعیت ناامنن



  ۴۶۷به همراه حدود    ه، ی اول  مشاوره صحی  ۴،۰۵۳از    ش یعودت کنندگان ادامه داد و ب  ی جامع برا   هی اول  صحی   یها به ارائه خدمات مراقبت   سفیونی

ا PNCبعد از ولادت )   نه یمعا   ۱۹۰از    شی ( و بANCقبل از ولادت )  نهیمعا    سرحد )   سرحدی  چهار ولادت در مراکز صحی  ن، ی ( را ارائه نمود. علاوه بر 

ن تورخم، سپ ن مادر و نوزاد را تضم  صحت ( انجام شد که  مروزیبولدک، اسلام قلعه و ن   ی  عودت کننده    طفل   ۳،۸۷۰  ، دهیدوره گزارش   ان یکرد. در جر   ی 

ن واکس/ یکتلو   ت یخدمات معاف  کردند.   افتیدر  سف یونی  تیتحت حما  اسکان مؤقت ون یناس یو مراکز واکس سرحدی  یسرخکان را در نقاط صفر   ی 

فت یهمجوار شد، جوامع تا زمان پ  یها کتن و ولسوالیولایت  در سراسر    مراکز صحی  دنید  بیو آس  بیکه باعث تخر   ۲۰۲۵اگست    ۳۱زلزله    در ی     ش 

،    تیبر ولا   خصوص با تمرکز    ،ی ماه جنور   انی اند. در جر کرده   هی تک  سفیونی  تی موقت و مراکز تحت حما   صحی  یها به شدت بر کمپ   ، یبازساز  کتن

اند. علاوه  ارائه نموده   هی اول  صحی   یها مشاوره مراقبت   ۱۴،۰۶۱از    ش یبزرگ انجام داده و ب  جراخ   ات یعمل  ۱۸  سفیونی  تیحما   تحت  یها شفاخانه 

 یمورد تروما رس   ۱۷۰به    ن،یبر ا 
 

ن در برابر سرخکان واکس   طفل   ۱۶۹است. حدود    ده یارائه گرد   اجتماع-جلسه مشاوره رواین   ۴۲۳شده و    دگ اند،  شده   ی 

ر از زلزله    ت یاست. جمع  دهیولادت مصون ثبت گرد  ۵۶مراقبت بعد از ولادت ارائه شده و  خدمات  ۲۰۲قبل از ولادت و  نهی معا  ۴۲۱ هب کی نزد متضن

ن ن سفیونی  تی تحت حما  ک ینزد  مراکز صحی  ر یبه سا  آنها  ن،ی هستند؛ علاوه بر ا   تداوی به دنبال   در سه کمپ صحی  . کنند یمراجعه م ت 

ن سن دو سال در برابر سرخکان واکس   ر یز   طفل  ۱۶۳،۹۸۵در مجموع    ون،یناس یخدمات واکس  قیطر   از  ن دوز سوم واکس  طفل  ۱۵۲،۵۹۸شدند،    ی    ی 

ن    پنتاوالانت واکسی  در   پنجگانهیا  و    افتیرا  دارا   ۲۳،۰۵۴کردند  برابر کوو   یفرد  در  بالا  ن واکس  ۱۹-دیخطر  برا   ی  نگهدای    تی ظرف   تیتقو   یشدند. 

ن    م یدو ساختمان ت  یبرا   ساختماین   ی. کارها د ینصب گرد  سف یونی  تیدر پنج زون تحت حما   ونی ناسیمرکز واکس  ۲۳در    ید یخورش  خچالی   ۲۳  ،واکسی 

ن   ن  ی برنامه ولا  پکت   واکسی  و غزین   کا یدر  در جوزجان  دو گدام  قندهار جر   ون یناس یواکس  ی ها زباله   ه یمرکز تصف   کی و    و جوزجان،  از    ک یدارد.    انیدر 

ن   یها برا چالش  ن با پاکستان است که به هم راهمسدود بودن   ،نگهداری واکسی   اند. متوقف مانده کراخ    بندر  در  ی دیخورش  خچالی  ۲۲۹  لیدل   ی 

فتهیو پ  د یدر مورد بسته جد  انیدر برنامه آموزش مرب  تیولا   ۱۷زن، در    ۱۱۶نفر، از جمله    ۳۲۲،  ۲۰۲۶  یجنور   در    جن یمراقبت از نوزادان، آکس   ش 

  ستم یو س  ن  یولا   د بهبو   ی ز یر مادر و نوزاد، برنامه   صحت  یها داده   لی و تحل  ی آور جمع  ،ی عوارض ولاد  ، یمادرزاد   یها ی ناهنجار   ت یر ی و مد  معالجوی 

پاسخگو  و  م   ی  نظارت  و  مرگ  بررسی   ت  به  شمول  به  نوزاد،  و  مرده   مادر  تقو   ،ی  زا موارد  جهت  اک کردند.    ی لابراتوارها   ، عملی  یها مهارت   تیاشت 

، خوست، پروان، کاپ  تی در هشت ولا   مورد هدف  در هشت مرکز صحی  صحت مادر و نوزاد   یها مهارت   جاد ی ( ا ابیبلخ، سمنگان و فار   ا،یپکت   سا،ی)کتن

ن و تجه  شدند.   ت 

و   ونیناسیواکس   ه،ی درباره صحت، تغذ  ای  یانتقال معلومات ح نهیدر زم  اجتماع ی ها پلتفرم  قیدرصد زن( را از طر  ۴۲نفر )  ۱۳۶،۵۵۲از   شیب سفیونی

ی صحت مادر و  درصد زن( با تمرکز بر   ۴۸نفر ) ۲،۳۹۹,۰۳۷را به    ها امیپ   نیا   تالیج ی د  یها ن ی و کمپا   جمعی  یها ساخت. رسانه  لیدخ   امراضاز    جلوگت 

ن ، واکسنوازد   رساندند.  رقیق  سرخکان و اسهال حاد   ،ی 

 تغذیه
و با خطر بالا    د یحاد شد  هیسوءتغذ   یمرکز ارائه خدمات، تداو   ۳،۴۵۰از    شیو ب  دهد یدر سراسر افغانستان ادامه م  ه ی خدمات تغذ  تیبه تقو   سفیونی

یجلو  یشدند. برا   رفتهیداخل بست  و خارج بست  پذ   ی تداو   یبرا   طفل  ۴۶،۷۹۵،  ۲۰۲۶ ی. در جنور کنند ی پنج سال فراهم م ر یز   اطفال  انیرا در م  از    گت 

  ۱۸۰،۱۲۴ ی که برا   کردند، در حالی  افتیمشاوره در  خردسال اطفالمادر، نوزاد و   هی خردسال در مورد تغذ اطفالمراقبت کننده  ۱۸۵،۲۳۴  ه،ی سوءتغذ

 .دیگرد  هیته  نتیوتر یکرونیمچندگانه   یها مکمل   حاملهزن 

   در 
 

همکار با    هماهنک های  تغذ نهاد  تغذ  سف یونی  ه،یکلست   ارائه خدمات  خانواده   هی به  در گذرگاه   ی ها به  اسکان  مراکز    ، سرحدی   یها عودت کننده 

  ی برا   طفل   ۲۳۱شدند که    معاینه  هیعودت کننده از نظر سوءتغذ   طفل  ۵،۹۲۸از    شیب  ،یمجدد ادامه داد. در ماه جنور   یساز و مناطق مدغم   مؤقت

ن تامیعودت کننده مکمل و   طفل  ۲،۹۴۴شدند. در مجموع    رفتهیپذ   یتداو  شد و    هیته نتیوتر یکرونی م  یپودرها   طفل  ۳،۴۰۲  یکردند، برا   افتیدر  A ی 

 .نمودند   افتیمراقبت کننده و مادر مشاوره و مکمل در  ۱،۸۵۴از   شیب

به عنوان بخش    ن یا   در  به زلزله در    دوره،  ق    زون هایاز پاسخ  و    معاینه   هی از نظر سوءتغذ  طفل   ۱۳،۱۸۲  ، و شمالی  سر    ل یبه دل   طفل   ۱۷۲شدند 

ا   طفلنوزاد و    هی تغذ   یها مراقبت کننده مشاوره   ۸،۰۷۲که    قرار گرفتند، در حالی  یتحت تداو  دیحاد شد  هی سوءتغذ  یرار اضط  طی خردسال در سر 

 .کردند  افتیدر 

  د یتول   هیسوءتغذ  پروسه هاینظارت بر    یرا برا  یا لحظه   یها تا داده   افتیادامه    ت یولا   ۳۴در تمام    تیسا   ۴۵۱بر جامعه در    مبتنن   هیبر تغذ  نظارت 

 .کند

 تعلیم و تربیه
جنور   تعلیمینظام   ماه  فشارها   ۲۰۲۶  یافغانستان  تحت  ناسی    د ی شد   یرا  آغاز کرد که  متداخل  س  و  ده    یها است یاز  بازگشت گست  محدودکننده، 

ا باشد ی مکرر م  عیی و حوادث طب   ت  نفوس، فقر فراگ ان در آن از    یکشور همچنان تنها کشور   نی.  اند و منع شده   و عالی  یثانو   تعلیماتاست که دخت 

سی  ها ون ی لی م دست  بدون  نوجوان  باق    دخت   مکتب  ا مانده   به  تضع   ی ساختار   یها چالش   ن یاند.  و    تعلیمینظام    ف یبه  داده  ادامه  شکننده  قبل  از 

 .دهدی در سراسر کشور کاهش م طفل ها ون ی لی م  یرا برا  یت  ادگی یها فرصت 



شدند، اما    تی حما  محلی  تعلیماتصنوف    قیاز طر   ۲۰۲۵دخت  بودند( در سال    آنها درصد    ۶۵بازمانده از مکتب )که    طفل  ۴۴۲،۰۰۰حدود    اگرچه

   کینزد   به مکاتب دولن   تعلیمات محلی از صنوف  اطفل دستاوردها پس از انتقال  نیا 
 
طور   به مانده است. جوامع  در اواخر سال، همچنان شکننده باق

  ی ها برا درخواست   د یامر باعث تجد   نیحاصل شود، که ا   نانیاطم   یت  ادگی  یها اند تا از تداوم فرصتبر وزارت معارف سرپرست فشار آورده   یا نده یفزا 

ن ، تخم۲۰۲۶شده است. در سال    نهاد های همکار و    سفیونی  تیحما  داشته    از ین  ی اضطرار   تعلیمی  یها به کمک   طفل  ونیل یم   ۷.۱که    شود یزده م  ی 

 .قابل توجه روبرو هستند و موانع زباین  درسیکمبود مواد   ،کننده که با ازدحام صنوف درسیتازه عودت   طفل  ۹۰۰،۰۰۰از جمله  اشند،ب

د یدر حال پ نهاد های همکار و    سف یونیها،  چالش   ن یوجود ا   با  اتژ   شت  هستند. اقدامات   یت  ادگی  ی ها تداوم فرصت  یبرا  یآور و تاب   ی بازساز  یها ی است 

ا   ش یبا افزا خصوص  ب  –معلمان    تیظرف   تی مکاتب، تقو   دهیدبیآس  یربناها ی ز   یشامل بازساز   دار ت یاولو  از    ت یو حما   –  طی تعداد معلمان زن واجد سر 

ان و زناین خصوص جوانان، ب یها برا مهارت   سعه تو  ن ها همچناند. تلاشمحروم شده  رسمی تعلیماتاست که از    دخت  ش مس  یبرا   ی    ی ت  ادگی  یها ت  گست 

بودند،    مستاین ز   دوره در رخصن    نی در ا   ت  سردس  اتیدر ولا   جامعه ادامه دارد. مکاتب دولن    در سطح  و مکاتب موقت  تعلیمی  یمانند فضاها   نیگز یجا 

اتژ   ی  خود را نها  ۲۰۲۶سال   ای  یعمل  یها برنامه  سفیونی خود ادامه دادند.   تیبه فعال  ت  که مکاتب در مناطق گرمس  در حالی ن تام یکرد که شامل است    ی 

ور  درسی لوازم   .باشدی در طول سال م طفل   ونیل یاز پنج م  ش یبه ب ی ت  ادگی  یبا هدف رساندن مواد ضن

 

ی از بهره برداری و سوء استفاده جنس  ایط اضطراری و جلوگیر  حفاظت اطفال، خشونت های جنسیتی )جندر( در شر
ادامه دادند که در   جنسین   یها حفاظت از اطفال و مبارزه با خشونت  ای  یبه ارائه خدمات ح  تطبیق کننده  نهاد های همکار و  سفیونی  ،یدر ماه جنور 

،    ۲۱،۳۱۵پش،    ۲۳،۳۷۰نفر، شامل    ۴۴،۹۷۲مجموع به   ی خشونت جنسین  جلو مرد، خدمات حفاظت از اطفال،    ۱۳۰زن و    ۱۵۷دخت  ، کاهش  گت 

 . د یارائه گرد ی  پاسخگو  ت خطرات و خدما 

روان و    صحت  افتهی. خدمات ساختار افتیدر مناطق هدف ادامه    ن  یحما   یها ستم یس  تیو تقو   شاین یکاهش پر   ،عاطفن   صحتبهبود    یبرا   ها تلاش

،    ۷،۵۹۶کننده، شامل  و مراقبت   طفل  ۱۴،۰۰۸به    اجتماع-رواین   یها ت یحما  و خدمات    ه یقض   تیر ی. مدد یمرد رس  ۴۸زن و    ۵۹پش،    ۶،۳۰۵دخت 

  ازمند یکننده نو مراقبت   طفل  ۳،۰۰۵روان به    صحت   و ارجاع به خدمات تخصص  یمجدد خانواده، مشاوره انفراد   وند یو پ  ای  یشامل رد  ،تخصص 

،    ۱،۵۶۲شامل    ت،یحما  و    ۱،۳۶۷دخت  )مراقبت   ۷۶پش  فعال  ۳۹کننده  شد.  ارائه  ی  یها ت ی زن(  خشونت  و کاهش خطرات    ی  پاسخگو   ، جلوگت 

،   ۱۲،۵۶۶نفر، شامل   ۲۴،۵۶۰از  جنسین    کرد.   تیمرد حما  ۸۱زن و  ۹۷پش،  ۱۱،۸۱۶دخت 

ها تمرکز داشت.  و خانواده   اطفال  انیدر م   ن  یحما   یرفتارها   جی    و ترو   دانش جامعه درباره خطرات حفاظن    تی همچنان بر تقو   دهی  آگاهی  ی ها ت یفعال

،    ۸،۷۴۹نفر، شامل    ۲۰،۴۱۲به    اجتماع-رواین   صحت و    اطفال  ه یدر مورد خشونت عل  دهیآگاهی   ،ی در ماه جنور    ۴۹زن و    ۶۰پش،    ۱۱،۵۵۴دخت 

 . د یمرد رس 

جد  جوامع خطرات  با  همچنان  افغانستان  ما   ناسی    ی در  جنور   ها ن یاز  ماه  در  هستند.  روبرو  ناشده  منفجر  مواد  درباره    آموزسی    یها ت یفعال   ، یو 

انفجار  ،    ۱۰،۶۲۲نفر، شامل    ۲۱،۴۱۶به    یخطرات مواد  و    ۵۵پش،    ۱۰،۶۹۶دخت  تقو   ۴۳زن  باعث  ارائه شد که  اقدامات   آنها درک    تیمرد  از 

 .دیگرد  یبه مواد انفجار   ربوطم  مصؤنین  

 (WASHآب، حفظ الصحه و نظافت )
)   ای  یح  اقدامات  سفیونی الصحه و نظافت  برا  (WASHآب، حفظ  از زلزله در    تیجمع  یرا  ر  ق    زونمتضن تانکر  آبرساین   قی از طر   سر  ادامه داد. در   با 

،    ۴،۶۳۶نفر )  ۱۷،۲۱۷مجموع   آب و    زین ن یشدند. کلور   د یمستف  پاکآب    ت  یل  ۲۴۶،۵۰۰مرد( از رساندن روزانه    ۴،۰۵۶زن و    ۴،۰۵۰پش،    ۴،۹۷۰دخت 

م  تیف یک  شیآزما  انجام  به طور منظم  از طر   ینفر   ۱۸،۷۲۹.  شود یآب  قلعه  قی که  اسلام  افغانستان شده  مرز  به خدمات موجود  وارد  آب، حفظ  اند، 

سی الصحه و نظافت   .افتندی  دست 

  ۳،۹۳۴. در مجموع  دهد یارائه م  یو کمپ عمر   یکنندگان در نقطه صفر عودت   یرا برا   آب، حفظ الصحه و نظافتجامع    ی  بسته پاسخگو   کی   سفیونی

 .دیکننده رس عودت  ۴۵،۳۵۹الصحه به حفظ  جی    ترو   یها ت یو در کنار آن، فعال  د یفراهم گرد نی تابلت کلور   ۳۹،۳۳۸الصحه و بسته حفظ 

ن از مرز سپ  ۲۰۲۵زن( در ماه نومت     ۶۹،۴۸۲کننده )عودت   ۱۴۷،۰۳۷مجموع    در  کننده در روز را  عودت   ۵،۱۶۱بولدک عبور کردند که به طور اوسط    ی 

  اسکان مؤقت الصحه را در مرکز  ارائه کرد و مواد حفظ   رشیو مرکز پذ  یرا در نقطه صفر   آب، حفظ الصحه و نظافتخدمات    سف یونی.  شود یشامل م

 .نمود عی    قندهار توز 

  سات یتاس  یارتقا   ،ید یخورش  آبرساین   یها ستم یشامل نصب س  دار یپا   آبرساین   یها ستمیس  یاعمار و بازساز   قینفر از طر   ۱۹،۳۱۳حدود    ،یماه جنور   در 

سی  صحی دین یآب، به آب آشام  عی    توز  یها موجود و اعمار شبکه   .کردند  دا یپ دست 

ن هم  در  سی  حفظ الصحه/نظافت  هی به خدمات اول  مشارکت اجتماع  ی ها پروسه   قی نفر از طر   ۱،۸۴۸دوره، حدود    ی    ۱۶۲که منجر به اعمار    افتند ی  دست 

ز جد ز موجود گرد  ۱۶۳و بهبود    د یمت    ج ی    ترو   ی ها امیالصحه تحت پوشش قرار گرفتند. پحفظ   جی    ترو   اقدامات   ق ینفر از طر   ۶۹،۴۵۷  ن،ی. علاوه بر ا د یمت 

ن دست حفظ    ساتیو استفاده درست از تاس  یو نگهدار   ،دین ین از آب آشامؤ و استفاده مص   ه ت  انتقال، ذخ  ، ها با صابون، نظافت شخصالصحه بر شسی 



ن تمرکز داشت. در هم  آب، حفظ الصحه و نظافت ر از زلزله در ولسوالی  ۲۰،۵۷۳نفر از جمله    ۴۱،۰۰۰  یدوره، برا   ی  دره صوف بالا، دره    یها فرد متضن

ن ا صوف پ ت سلطان و ف   ، یی   شولگره و    یها سمنگان، ولسوالی  ت یولا   ت  چنخ  وز ت  حضن
 
ن بلخ، و همچن  ت یلم ولا خ ر از اسهال عودت   ی  کنندگان، افراد متضن

طب  حوادث  خانواده  عییحاد/کولرا،  ور   ،ی سوءتغذ  اطفال  یدارا   یها و  نظافت  آب،   یمواد ضن و  الصحه  بسته   حفظ  فامحفظ   یها شامل    ، لی ی الصحه 

 . د ی گرد  هیته  تیآب در هجده ولا  هیتصف ی او یم یآب و مواد ک یها بسته 

رمشارکت اجتماعی، جوانان و نوجوانان و    پاسخگویی به افراد متصرر

 ینفر )تقر   ۳،۵۳۲،۵۶۰از    شیکرد و به ب  تیرا تقو   اجتماع  یت  گمشارکت و سهم   یها تلاش   سفیونی،  ۲۰۲۶  یدر جنور 
 
ان(    ۵۱  با درصد زنان و دخت 

ی،  رواین   صحت  ون،ی ناسیمادر، واکس  ت  با ش  ه یتغذ  ه،یاز سوءتغذ   ی ت  شگیدرباره پ  ای  یمعلومات ح الصحه  حفظ   ن ؤ مص  ی ها و روش  امراضاز    جلوگت 

»تعاون«،    نن ی د   یمانند شبکه علما   موجود مشارکت اجتماع  یساختارها   قیدرصد زن( از طر   ۴۸فرد )  ۴۱۲،۳۴۰از    شیب  ن،ی ارائه نمود. علاوه بر ا 

»قهرمانان«، گروه  جوانان  صحی  یها ها، گروه مادربزرگ   یها شبکه  شبکه   پدران، کارمندان  برا   یها جامعه،  ا   یاقدام    ی ها اطفال، گروه   ز حفاظت 

ن در مورد هم مکاتب  تیر یمد  یجامعه، و شوراها  ی الصحه کامل به رهت  حفظ   .شدند  لیموضوعات دخ  ی 

ر  پاسخگوی  در قبال    سفیونی  تعهدات افراد متضن  یو رس  نظریات  تی ر یمد   ستمی س  قیاز طر  به 
 

ب  اتیبه شکا   دگ شد که در ماه    تیتقو   شت  یجامعه 

ن توسط زنان ارائه شده بود. تخم  آنها درصد    ۴۸جامعه را ثبت کرد و    نظریات مورد    ۱۴،۸۹۰  یجنور  از    نظریات درصد از تمام    ۸۴.۵که    شود یزده م  ی 

و    قیطر  افزا   شده است که نشان  افت یدر   اجتماع  یساختارها   ر یو سا   سفیونی  تیجامعه تحت حما   نظریاتمراکز مشارکت  به    لی تما   شی دهنده 

  ی ها لراه ح  ا ی  حاتیتوض   ،ی ت  گی شد که پ  لیتکم  تیبا موفق  نظریات  یها درصد از چرخه   ۹۳از    شیو قابل اعتماد است. ب  محلی  گزارشدهی  یها کانال

ن به موقع را تضم ها  وی مربوطه برنام  یها نشده به بخش حل  یا یکه قضا   کرد، در حالی  ی  دوستانه ارجاع گرد  ی و کلست   .دیبش 

اک گذاشتند که چالش   نظریات ، جوامع  ۲۰۲۶  ی جنور   در  سی   ی جد   یها را به اشت  ،  آب، حفظ الصحه و نظافت   ه،یتغذ   ، به خدمات صحی  در دست 

تعل  از اطفال و  ا کرد را برجسته می   ه یو ترب   میحفاظت  ها  و خانواده  اطفال   یبرا   ندهیو خطرات فزا   دهنده خلاء در خدمات اساسی  مسائل نشان  نی. 

ور   هیدوردست فاقد ادو   یها ک ینیکل   از   یار یاست. بس به مراکز    دنی رس  یبرا   ولادت. زنان در هنگام  سازد   را دشوار می   اطفال  یهستند که تداو   ی ضن

ن . همچنکند یم  د یمادران و نوزادان را تهد  صحتروبرو هستند که    با مشکلای    صحی ، ب   صحی  تعلیماتبه    ید یشد  از ین  ی  و    ونیناسیواکس خصوص  بهت 

  ی ها در مورد روش  آنها اند.  از مردم متوجه علائم آن شده   ی ار یاست و بس   ندهیفزا   نگراین   کی  اطفال  هی. سوءتغذشود یم  دهید   معالجوی   یها بت مراق

سی  ابراز سردرگمی  هیدرست تغذ ن تامیو و  یا ه یتغذ یها بهت  به مکمل   کرده و خواستار دست   .از رشد سالم شدند تی حما   یبرا  ها ی 

  ا ی مناسب    صحی  لاتیاز جوامع به آب پاک، تسه  یار یشده است. بس  تر ده یچ یپ حفظ الصحه و نظافت   آب، با مسائل    یا ه ی و تغذ  مشکلات صحی  نیا 

سیحفظ   تعلیمات و    اطفالجوامع درباره موارد سوءرفتار با    یاز سو   ی  ها گزارش   ن،ی. علاوه بر ا دهد یم   شیرا افزا   امراضندارند که خطر    الصحه دست 

سی   ی دشوار    ی  دهندگان به کمبود معلمان زن در مناطق روستا   پاسخ   ه،یو ترب   می به خدمات حفاظت از اطفال ارائه شده است. در بخش تعل  در دست 

ان در مکتب دارد.   منفن  ت  اشاره کردند که تأث ن همچن آنها بر حضور دخت  ور  ی    ، اشاره نمودند. به طور کلی  درسی  یها مانند کتاب  درسی یبه نبود مواد ضن

 .گذاردمی  ت  تأث  مدتو انکشاف طولاین  اطفال تینؤ مص ، حوزه است که بر خدمات اساسی ن یدر چند   یفور  یازها ین  دکنندهییتأ ی ماه جنور   نظریات

 جندر و انکشاف و مشارکت نوجوانان
    ،دوره گزارشدهی  انیدر جر 

 
   زون هایزن و دخت  نوجوان در    ۲۴،۰۱۴مجموعا

 
ق جندر و    یپاسخگو   مهمخدمات    یو مرکز   شمالی   ،سر 

در  را  خطرات  تطبیق کنندهبا    سف ی ون ی کردند.    افتیکاهش  همکار  های  حما  نهاد  ور   یها تیخود،  برا  یضن دخت    ۱۲،۴۰۸  یرا  و  زن 

از طر  برا ؤ مص   یفضاها  ق ی نوجوان  ان   ین  ا  زنان و دخت  تقو ؤ مص  یفضاها   نیفراهم کرد.  به منظور  سی   تین  به    مبتنن   دست  بر جامعه 

ا م  اند و بسته جامعیشده  جاد ی خدمات  ارائه  -رواین   یها تی ها، حماانکشاف مهارت  تال،یجی د   یت  ادگ ی   یها که شامل فرصت  دهند ی را 

ان طراخ یتوانمندساز   یاست که برا  ای  ی خدمات ح   ر ی و سا اجتماع  .اندشده زنان و دخت 

   یها مهارت  اقداماتدخت  نوجوان از    ۲،۵۰۳  ن،یبر ا   علاوه
 

  د ی مستف  شود،ی ارائه م  سف ی ونی   تیتحت حما   یهابرنامه  قی که از طر   زندگ

ن . همچن باشد یم   یحرفو   تعلیماتو    تالیجی قابل انتقال، سواد د   یهاشدند که شامل مهارت مردان و   یهامرد و پش در شبکه  ۳،۷۴۶  ، ی 

اک کردن     شگامانی که به عنوان پ   د پشان اشت 
 

ان فعال   یمناسب برا   طیمح  جاد یو ا   یجندر   یمثبت، برابر   مردانک .  کنند ی م  تی زنان و دخت 

  ت ی نموده و بر اهم  تیمثبت و عادلانه حما  یهاوهیمضن شده، از ش   جنسین  / یجندر   یها درباره نورم   آگاهی  یابتکارات باعث ارتقا   نیا 

سی  ور  دست  ان به خدمات ضن ن چن و هم یزنان و دخت  دهدر خانواده آنها  ای  ی نقش ح   ی   .ورزدمی د ی تر جامعه تأکها، جوامع و در سطح گست 

ی به صورت نقدی ر اجتماعی و انتقال کمک های بشر  تأمیر
کرد که در مجموع به    تیحما   دهت  و ش  حاملهزنان    یخانواده دارا   ۵،۷۱۵از   طفلمادر و    یبرنامه انتقال پول نقد برا   قی از طر   سفیونی  ،یدر ماه جنور 

. هر خانواده  د سمنگان بو   تیولا   بکیدوآب و ا   یرو   یها در ولسوالی   تیمعلول   یفرد دارا   ۳۲۳و    طفل  ۲۲،۵۸۸آمار شامل    نی . ا د ینفر رس  ۳۷،۲۲۷

 .کرد  افتیبرنامه در   نی تحت ا  ینقد  یها کمک   عی    از دور چهارم توز  را به عنوان بخش   به افغاین   ی  کا یدالر امر   ۶۰معادل 



ن و همچن  ده، ت  و ش  حاملهزنان    یخانواده دارا   ۶۵،۰۰۰از    ش یبرنامه هدف دارد تا از ب  نیا  ماهه    ۱۸دوره    ک ی  طی  تیدو سال، در چهار ولا   ر یز   اطفال  ی 

 یرس   قی از طر   طفل مادر و    صحت خدمات    ت  تأث   تی کند. هدف آن تقو   تیحما 
 

 یا ه ی و تغذ  استفاده از خدمات صحی  یبه موانع بخش تقاضا برا   دگ

  حفاظن   یها برنامه  به طراخ دهیشکل  یبرا  ن،ی . علاوه بر ا شود یمحقق م مشارکت اجتماع اقداماتانتقال پول نقد با  بیترک  قیامر از طر  نیاست. ا 

آموخته شده    ی ها و درس  ج یدرباره نتا   ی است تا شواهد  ات ت  تأث   ای  یبخش ارز   کی شامل   انتقال پول نقد برای مادر و طفل  برنامه   نده، یدر آ  اجتماع

 .منتش  شود  ۲۰۲۶  لیدر اپر  مدتان یم  جیشده و قرار است نتا  ل یتکم  ه یاول ای  یکند. ارز   د یتول

ی  ی امور بشر ر اتیر  و اسیی
ی

ی، هماهنگ  رهیر
دوستانه،    میبازتنظ   در ی   ها   یخود برا   ی  کلست  و پاسخگو   یرهت    یها نقش   یفا یبه ا   سفیونیبش    م ی و تعلآب، حفظ الصحه و نظافت    ه،یتغذ  یکلست 

   ی کار   انیو جر   ه، ی و ترب
 

   ، حفاظت ادامه داد. در سطح محلی  حفاظت از اطفال در چوکات گروه کلان هماهنک
 

  ق ی از طر  محورمنطقه   با اتخاذ هماهنک

  انی م ی  افزا هم  تی تقو   ،ن  ی ولا   یها م یت
 

دوستانه و ن   هماهنک  .شودیم  نن ی بش یپ ی بش    ابتدای   ی ازها یبش 

 

 کلسیی تغذیه
در هر دو بخش    ی تداو   یرا برا  دیحاد شد  هیمبتلا به سوءتغذ  طفل  ۳۸،۷۲۹در مجموع    هیکلست  تغذ   نهاد های همکار ،  ۲۰۲۶  یماه جنور   انیدر جر 

  دخت    ۱،۵۱۲پش و    ۱،۴۶۳شدند که شامل    رفتهیپذ  داخل بست    یها در بخش مراقبت   طفل  ۲،۹۷۵  ان، یم  نی . از ا رفتند یداخل بست  و خارج بست  پذ

 امر نشان  نیا  د؛ یگرددخت  می  ۲۰،۷۴۶پش و  ۱۵،۰۰۸شدند که شامل  تیر یمد خدمات خارج بست   قی، از طر طفل  ۳۵،۷۵۴ عنن یموارد،   تیبود. اکت  

 .حاد است ه یمحور سوءتغذ جامعه   تیر یمداوم بر مد  د یدهنده تأک 

ن هم  در  سوء   یخدمات تداو  دهت  و ش  حاملهزن   ۱۳،۲۷۳که    شدند، در حالی  رفتهیپذ  حاد متوسط  هیسوءتغذ  یپنج سال برا  ر یز  طفل ۵۱،۵۵۹دوره،   ی 

مورد    ۵۵،۱۴۸و در کنار آن،    اند افته یبهبود   شوء تغذیه حاد شدید مورد   ۳۴،۶۵۰که    دهد ینشان م   یتداو   ج یکردند. نتا   افتیرا در  تغذیه حاد متوسط

در    هیتغذ  ای  یح  اقداماتبرنامه در ارائه    دار یعملکرد پا   انگر یپنج سال ثبت شده است که ب  ر یز   اطفال  انیدر م  سوء تغذیه حاد متوسط افتهیبهبود  

 .باشدی م  دهیماه گزارش   انیجر 

، نثبات  / تیمراکز تثب   لیتحل  سال   انی. تا پا کند ی را در سراسر کشور برجسته م این مراکز خدمات یساز و منطف    یبندت یبه اولو   از یبخش داخل بست 

ش    تیمرکز تثب   ۱۴۸به   سوء تغذیه حاد شدید  ، خدمات داخل بست  ۲۰۲۵   ،ت  اخ  یها بهبود پوشش خدمات در سال   رغم بود. علی   افته یفعال گست 

ن بار سنگ  یدارا   اتیکه ولا   در حالی  ند ت  گمراکز کمت  مورد استفاده قرار می   مانده است؛ برخن   همچنان نابرابر باق    ی  ا یغرافج  عی    توز  همچنان با    امراض  ی 

ن به طور مداوم ب  رشیکمبود خدمات مواجه هستند، و آمار پذ   ی شش ماه تقر   ر ی. نوزادان ز رسد   جون و سپتمت  به اوج خود می  یها ماه   ی 
 
 سوم   ک ی  با

ش    از ی مداوم و ن   ی ر یپذب یدهنده آس  که نشان  دهند یم  لیرا تشک   ها رش یپذ )مدیریت همه   مادران و نوزادان در معرض خطر   تی ر یمد   اقدامات به گست 

تغذیه حاد(  اگرچه شاخص  جانبه سوء  استندردها   به طور کلی   عملکرد ملی  ی ها است.  بالا   ی در  اما نرخ  دارند،  م  یقابل قبول قرار  و ترک    ت  مرگ و 

برخن  یتداو    ، یساز منطف    یها حاد، تلاش   ه یسوءتغذ  همه جانبه   تی ر یمد   ک  یتخن  یاست. گروه کار   محلی   فن ی ک  ی دهنده خلاءها   نشان  ات، یولا   در 

 یرس ی برا   ۲۰۲۶را در سال  یبند   تیو اولو  یبردار  نقشه 
 

 .خواهد کرد  یمراقبت، رهت    تیف یک  یها و چالش  فصلی  یفشارها  ها،ی به نابرابر   دگ

تغذ  یها ت یاولو   ۲۰۲۶سال    در  افزا   ه یکلست   سی   ش یشامل  پ  دست  با شدت    ه یو تغذ   ی ت  شگیبه خدمات  با    شدهت یتقو   ی با همکار   ۴و    ۳در مناطق 

  ن یتدو   و  ه،یتغذ  ی  هشدار زودهنگام و پاسخگو  ستم یس تیتقو  ،چندبخش   یها ی همکار   قیاز طر  اطفال ی  غذا   می، بهبود رژ ی بش   اولیه یازها ین  فعالان

 .باشدمی  و محلی ملی فعالانمشارکت معنادار   یبرا  ی ساز پلان محلی  ق یو تطب 

 کلسیی تعلیم و تربیه
از جوامع    تی همچنان به حما   نهاد های همکار .  گذارند می   ت  تأث  ۲۰۲۶در سال    تعلیمی  دهیپاسخ   پروسه همچنان بر    ۲۰۲۵سال    یها از چالش   ی تعداد

از زلزله و جمع پاسخ مانند   کننده متعهد میبازگشت  یها ت یمتأثر  بازگشت   دهی. در بخش  سی  قابل توجهی  خلاهایکنندگان،  به  به    در دست  اطفال 

 .کننده هستنددادن اطفال بازگشت  ی جا  یبرا  اضاقن  موقت  تعلیمی  یفضاها  جاد ی خواهان ا  یا نده یپابرجاست. جوامع به طور فزا  چنانهم  تعلیمات

سی   ۱۴,۲۷۲طفل )  ۲۳,۵۸۹کلست  به حدود    نهاد های همکار   ،ی ماه جنور   انیپا   در  ( دست  و با آغاز دوباره مکاتب در ماه مارچ پس از    اند افته ی  دخت 

افزا   نیا   ،زمستاین   یها رخصن   تعل . بحث افتیخواهد    شیارقام  انتقال کلست   ترب  میها در مورد     سمیمکان  کیبه    هی و 
 

ن   هماهنک   ی ها ی ازمندیکه هم 

 .دارد انیکند، همچنان جر   ب یرا با هم ترک انساین  اساسی یازها یو هم ن دوستانهبش  

 گروه کاری محافظت اطفال
   نهیخود در زم  ینقش رهت   یفا ی محافظت از طفل به ا   یبخش کار 

 
  اقدامات هماهنک

 
محافظت ادامه داده   محافظت از طفل تحت نظر گروه هماهنک

   د یجد   اتیت  با تغ  یبخش کار   نی ، ا ۲۰۲۶است. از آغاز سال  
 

دوستانه   می از باز تنظ  که ناسی    هماهنک نهاد   ی  شناسا   پروسهبود، همسو شده است.   بش 

و نظارت بر   پلان پاسخگوی نیاز های اطفال ی  ماهانه پاسخگو   ی ها فوروم  قی از طر   یبخش کار  نی دارد و ا   انیجر  ۲۰۲۶رب  ع اول سال   یبرا   های همکار 

  .دهدیخود ادامه م نهاد های همکار تحت نظر کلست  محافظت، به تعامل با   ها ت یفعال



سی   تیمعلول یفرد دارا  ۸۸۳فرد از جمله   ۴۶,۵۶۴به  نهاد های همکار بخش کاری محافظت اطفال  ،ی ماه جنور  در  . خدمات محافظت  3اندافته ی دست 

برا  طفل که  مراقبت   ی از  والداطفال،  و  اطلاع   نی کنندگان  شامل  شد،  مورد    ید یکل  رساین ارائه  حما   رواین   صحتدر  ارائه  اجتماع-رواین   یها ت ی و   ،

مداطفال  دوستانه  یفضاها   قیاز طر   مندساختار   یها ت یحما  برگزار   زمستاین   یها لباس  عی    توز   ه،یقض   تی ر ی ،  مددکاران    یبرا   تعلیمی  یها برنامه   یو 

 .بخش محافظت از طفل بوده است اجتماع

 لسیی آب، حفظ الصحه و نظافتک
نظافت کلست   و  الصحه  های همکار   یها ت یفعال  آب، حفظ  تقو   نهاد  پ  دهیپاسخ   ت، یموثر   ت یرا جهت  در    یها پاسخ   یر یپذنن یبش یو  دوستانه  بش 

 یالصحه هماهنگ نمود تا به خلاها رسحفظ   جی    بخش آب، فاضلاب و ترو 
 

متأثر    یها ت یبه جمع  ی ار یو مع   تیف یباک  یها کرده و از عرضه کمک  دگ

 .حاصل کند  نانیاطم

 کلاست   گزارش   ، دهیطول دوره گزارش   در 
 

ی و پاسخ دهی  شد و پلان   ی  نها  ۲۰۲۵  نظارت از عملکرد هماهنک نهاد   انیو م  ل یتکم ۲۰۲۶ نیاز های بش 

همکار  پلان  ی  جهت رهنما   های  اولو   جمعی  یگذار در  وزارت د یگرد  عی    توز   ی بندت یو  با  تعامل  دهات  ا یاح  سرپرست  .  انکشاف  مسا  و    ل یجهت حل 

 
 
سی  نهاد های همکار   یها ت یفعال  قیتطب   لیو تسه ها نامه مرتبط با تفاهم   ماندهباق نهاد های همکار آب،  ها،  . در تمام زون افتیبه ساحه ادامه    و دست 

ا بازگشت   ی  هماهنگ خود را در پاسخ به جابجا  یها تلاش حفظ الصحه و نظافت     ی ازها ین   ر یو سا   مناطق متأثر از خشکسالی ،زمستاین   طی کنندگان، سر 

و    جاشدگانی ب  یها مستمر از کمپ   ت یکنار آن حما   در و مناطق بازگشت ارائه شد، و    ی سرحد  رشیها در نقاط پذ. مساعدت دند یتداوم بخش   یاضطرار 

ن تأم  ق یاز طر   ر یپذب یجوامع آس ور   عی    الصحه و توز حفظ   جی    ، ترو نظافتخدمات    ، آب صحی   ی  صحت عامه    ت یصورت گرفت. وضع آن  یمواد ضن

 .دوره گزارش نشده است  نی در ا  رقیق اسهال حاد د یواقعه مثبت جد  چیو ه افتهیبهبود 

   افتیرا در  آب، حفظ الصحه و نظافت خدمات   نفر ۱۴۳,۷۹۲مجموع،    در 
 

فت یپ  جهت بررسی  یو منطقو   ملی  کردند. جلسات منظم هماهنک   ی ها ش 

اک  ،ای  یعمل   .دیبرگزار گرد  ها و توافق بر اقدامات اصلاخخلاها و چالش  ی  ، شناسا نهاد های همکار   د یمعلومات جد  یگذار اشت 

 
،  ۱۳,۰۲۱پش،  ۱۲,۴۰۶ 3  زن ۱۴,۸۰۵مرد و  ۶,۶۹۲دخت 


