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10 دقیقه3/51/5

نوجوانان در گروه‌های سه نفره کار می‌کنند تا یک حیوان خیالی 
بکشند.

حیوانات عجیب�وغریب

مانند این کاغذ را تا کنید:

»کاغذ تا شده را بالا نگه دارید.

شماره یک‌ها، شما باید طراحی را از بالای کاغذ  	
شروع کنید.

شماره دوها و سه‌ها، لطفا چشمان خود را  	
ببندید.

شماره یک‌ها، باید سر و گردن حیوان را بکشید.  	
می‌تواند هر حیوانی باشد، حتی یک حیوان 

خیالی. فقط سر و گردن را بکشید نه باقی بدن.«

به شماره یک‌ها سه دقیقه زمان بدهید تا نقاشی خود 
را تکمیل کنند.

از نوجوانان بخواهید به صورت دایره ای و تا سه شماره 
روی زمین قرار بگیرند. از هر نفر بخواهید که اعداد یک، 

دو یا سه را برای خود به خاطر بسپارد.

  تسهیلگر می‌گوید:

دو  با  است  قرار  حالا  بسپارید.  خاطر  به  را  خود  »عدد 
نقاشی  ترسیم  به  اند،  کنار شما نشسته  که  نفر دیگر 

بپردازید.« 

به شماره یک‌ها یک تکه کاغذ بدهید.

  تسهیلگر می‌گوید:

برای  گروه  در  که  را  کاغذ  این  که  است  این  شما  »کار 
ترسیم کردن از آن استفاده خواهید کرد، تا بزنید.« 

توضیحات  ارائه  با  همزمان  و  داشته  نگه  بالا  را  کاغذ 
نمایش دهید.

  تسهیلگر می‌گوید:

تا  را مانند تصویر زیر به سه مستطیل مساوی  »کاغذ 
کنید. برگه را طوری تا بزنید تا سه مستطیل پهن و بزرگ 
چهار  زیر  تصویر  مانند  باید  شده  تا  برگه  آید.  بدست 

مستطیل داشته باشید.«
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وقتی شماره سه‌ها نقاشی خود را تمام کردند، از گروه‌ها 
بخواهید تا نقاشی‌ها را ببینند.

  تسهیلگر می‌گوید:

»سه دقیقه وقت دارید تا با گروه خود برای حیوانی که 
کشیده‌اید نامی پیدا کنید.«

در پایان از هر گروه بخواهید که به نوبت حیوان خود را 
به بقیه پرهون، معرفی کنند.

محیط مناسب اجرا

. در محیط سرپوشیده و یا فضای باز

ابزار لازم

کاغذ بزرگ نقاشی، به اندازه کافی ورق برای هر گروه که 
یکی داشته باشد.

می‌توانید  نیست،  موجود  بزرگ  نقاشی  کاغذ  اگر 
نقاشی‌های  و  کنید  استفاده  کوچکتر  کاغذهای  از 

کوچک‌تری بکشید.

  تسهیلگر می‌گوید:

قبل  مانند  دوباره  را  کاغذ  شد،  تمام  کارتان  »وقتی 
نتوانند  دیگران  تا  دارید  نگه  شکلی  به  را  آن  و  کنید  تا 

نقاشی شما را ببینند.«

  تسهیلگر می‌گوید:

شما  کنار  که  دو  شماره  نفر  به  را  خود  کاغذ  »اکنون، 
نشسته است، بدهید.

شماره یک‌ها و شماره سه‌ها، چشمان خود را  	
ببندید.

شماره دوها، وظیفه شما این است که بدن و  	
بازوها )یا پاهای جلو( حیوان را بکشید.

کاغذ را تا شده نگه دارید، و نقاشی سر را نگاه  	
نکنید! اگر شما بدانید چه چیزی آنجا است، 

دیگر آنقدر جالب نخواهد بود!

حالا بدن، بازوها یا پاهای جلوی حیوانی را  	
بکشید. می‌توانید سعی کنید خطوط را با نقاشی 

گردن حیوان متصل کنید، اما هیچ نگاهی به 
نقاشی سر نیندازید!

به شماره دوها سه دقیقه زمان بدهید تا نقاشی خود 
را تکمیل کنند.« 

  تسهیلگر می‌گوید:

»وقتی کارتان تمام شد، کاغذ را دوباره به همان شکلی 
که قبلا تا شده بود تا کنید و آن را به شکلی نگه دارید 
به  را  آن  ببینند.«  را  شما  نقاشی  نتوانند  دیگران  که 

شماره سه در گروهتان بدهید.

  تسهیلگر می‌گوید:

شما  وظیفه‌ی  است!  سه‌ها  شماره  افراد  نوبت  »حالا 
کشیدن پاهای این حیوان است. ادامه دهید و هر نوع 
می‌توانید  همچنین،  بکشید.  دارید  دوست  که  پایی 
سعی کنید خطوط را با نقاشی بدن حیوان متصل کنید، 

اما هیچ نگاهی به نقاشی‌ها نیندازید.


