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Résumé 
 
 1,176 nouveaux cas de malnutrition aigue 

sévère enregistrés en Mai – 22 tonnes de 
PlumpyNut fournies depuis Janvier 

  
 Réparations en cours de cinq forages dans 

les Centres de Réhabilitation Nutritionnelle  
 
 Développement d’un plan intégré de 

communication et de formation des 
animateurs de radio communautaire 

 
 Distribution de kits de test rapide pour le 

dépistage volontaire du VIH/SIDA.  

 
1. Nutrition  
 
Dans la lignée des objectifs multisectoriels définis en 
décembre 2008, UNICEF et Action contre la Faim (ACF) 
ont maintenu leur soutien aux différents districts sanitaires 
du Kanem et du Bahr-el-Ghazal, en vue notamment de la 
prise en charge de 1176 nouveaux cas de Malnutrition 
Aigue Sévère (MAS) enregistré en Mai parmi les enfants 
de moins de cinq ans.  
 
Plus précisément, 1135 enfants souffrant de malnutrition 
aigue sévère sans complication médicales ont été pris en 
charge dans les différents Centres Nutritionnels 
Ambulatoires (CNA), tandis que 41 enfants souffrants de 
MAS associé à des complications médicales ont été admis 
dans les Centres Nutritionnels Thérapeutiques (CNT) 
également appuyé dans le cadre des efforts d’ACF et de 
l’UNICEF.  
 
En même temps, en vue de renforcer les capacités et 
d’assurer la continuité des soins pendant la période de 
soudure de Janvier à Septembre, l’UNICEF a pré-
positionné 22 tonnes de PlumpyNut dans la région. Le 
PlumpyNut est un « Aliment Thérapeutique Prêt à 
l’Emploi » (ATPE) qui est au cœur des efforts de 
réhabilitation nutritionnel piloté par ACF et UNICEF pour 
les enfants malnutris au Kanem et Bahr-el-Ghazal.  
 
2. Eau, Hygiène et Assainissement  
 
L’UNICEF a mené une évaluation sur l’accès à l’eau 
potable dans la région et a ainsi pu identifier cinq forages 
endommagés dans les Centres Nutritionnels Ambulatoire 
de Nokou-Ville, Ntiona, Wadjigui, Michemire et Mao.  
 

 
Suite à cette évaluation des travaux de réparation et de 
réhabilitation ont été lancés pour garantir un accès à l’eau 
potable dans les CNA, à la fois pour les enfants malnutris, 
leurs familles, pour les travailleurs de santé dans les centres et 
les communautés attenantes.  

 
La communauté et les patients au CNA de Michemire ont à nouveau 
accès à l’eau potable grâce aux efforts de réhabilitation conduits par 
UNICEF © UNICEF/J.Ntambi, 2009. 
 
3. VIH/SIDA 
 
L’UNICEF a récemment fournit des réactif et des kits de test 
rapide aux Hôpitaux de District de Mao et Nokou au Kanem et 
de Moussoro dans le Bahr-el-Ghazal. Ces réactifs, combinés 
aux kits, permettront d’assurer un service de dépistage 
volontaire pour près de 30,000 personnes.  
 
4. Communication pour le Développement  
 
Suite à un effort de coordination avec les différents partenaires 
sur le terrain, l’UNICEF a développé un plan de 
communication stratégique pour le développement dont 
l’objectif est d’encourager le changement des comportements 
en vue d’améliorer les pratiques de soins familial en vue de 
l’accélération de la survie et du développement des enfants.  
 
Les principales activités dans ce plan stratégique sont (i) la 
production et la diffusion de programmes de radio 
communautaire participatif contenant les messages clés pour 
la survie de l’enfant ; (ii) l’organisation de pièces et clubs de 
théâtres pour mobiliser les communautés ; (iii) la 
communication et la mobilisation sociale à travers un réseau 
de relais et de groupes communautaires et ; (iv) la production 
et la diffusion de support et de matériels de communication.  
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Récemment, les 22-28 Juin, l’UNICEF a ainsi appuyé la 
formation de 10 animateurs de radio communautaire de la 
station locale Radio N’Djimi. L'objectif de la formation est 
de leur fournir les connaissances et les techniques de 
base afin de produire des émissions interactives  avec la 
participation des communautés. Pour matérialiser 
l'apprentissage, 4 microprogrammes et 2 exercices de 
simulation de jeux publics ont été organisés. Dans le 
village de Koumbagri les communautés ont ainsi pu 
discuter du thème de l'éducation des filles et à Tarfé sur le 
lavage des mains. Le Gouverneur du Kanem, le Maire de 
la ville, le représentant du sultan  ainsi que le délégué 
sanitaire ont tous pris part à cet important exercice qui a 
mobilisé les populations. 

 
Les femmes prennent la parole en faveur de l’éducation des filles 
lors d’une émission de radio communautaire à Koumbagri.  
© UNICEF/Radio N’Djimi, 2009. 

 
7. Panorama des résultats clés à mi-année  
 
Depuis le début de l’année, l’UNICEF a été engagé sur 
tous les fronts pour développer une réponse 
multisectorielle à la crise nutritionnelle au Grand Kanem. 
Pour palier aux taux particulièrement bas de couverture 
vaccinale parmi les enfants – notamment contre la 
rougeole et la polio – une campagne de vaccination de 
masse a ainsi été lancée en Janvier 2009. Au total, 59,176 
enfants âgés de 0 à 59 mois ont été vaccinés contre la 
polio (couverture de 94%) et 54,884 enfants âgés de 9 à 
59 mois ont été vaccinés contre la rougeole (couverture de 
97%). Ces enfants ont également reçu une 
supplémentation en Vitamine A pour renforcer leurs 
mécanismes immunitaires et pour prévenir les infections.  
 
Ensuite, en Février 2009, l’UNICEF a conduit une 
formation sur le protocole de traitement de la malnutrition 
aigue sévère pour 93 agents de santé. Ceux-ci ont aussi 
été formés sur l’importance de promouvoir l’allaitement 
maternel exclusif (AME) comme pratique clé pour 
l’alimentation du nourrisson. De nombreuses études ont 
en effet démontré que l’AME comme intervention à elle 
seule peut réduire la mortalité infantile de 16% (Lancet).  
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Suite aux formations et au renforcement des capacités, 
l’UNICEF a aussi mené un effort pour ouvrir de nouveaux 
centres de réhabilitation nutritionnelle. En 2008 la région n’en 
comptait en effet que 4, incapables de subvenir à l’ensemble 
des besoins. Seul 3% de la population avait en effet accès aux 
services au Kanem, tandis qu’il n’y avait tout simplement 
aucun accès au Bahr-el-Ghazal. Aujourd’hui la région compte 
35 centres, auxquels l’UNICEF fournit médicaments et ATPE 
(dont 56 tonnes de PlumpyNut depuis le début de l’année).  
 
Enfin, l’équipe de Communication pour le Développement de 
l’UNICEF a formé une dizaine d’animateur de radio 
communautaire sur la promotion des pratiques familiales clés 
pour la survie et le développement de l’enfant.  
 
8. Activités à venir  
 
L’UNICEF Tchad prévoit de (i) mettre en oeuvre et élargir la 
recherche active des cas de malnutrition aigue sévère au 
niveau communautaire; (ii) renforcer les efforts pour atteindre 
tous les enfants qui n’ont pas encore terminé le cycle de 
vaccination ; (iii) soutenir un second tour de supplémentation 
en Vitamine A, de vaccination contre la polio et de 
déparasitage (prévu pour août 2009) et ; (iv) lancer une 
campagne de mobilisation sociale et de communication de 
masse à travers des messages radio interactifs et l’activité des 
clubs de théâtre en faveurs des pratiques familiales clés pour 
le soin des enfants.  
 
Enfin, en déployant ces activités sur le terrain depuis le début 
de l’année, les équipes d’UNICEF ont observé qu’un chiffre 
croissant d’enfants et familles souhaitent accéder aux soins – 
plus même parfois que les cibles anticipées au début du 
programme. Ce phénomène traduit le besoin de maintenir un 
effort continu et intégré. Très concrètement cela signifie aussi 
un besoin supplémentaire en approvisionnement d’ATPE, de 
médicaments essentielles et consommables, pour garantir la 
capacité des systèmes sanitaires, la continuité des soins et un 
impact durable pour la survie et le développement de l’enfant.  
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Pour plus d’informations, veuillez contacter:  
Djimasde Mbairebe / dmbairebe@unicef.org  UNICEF Chad, Route de l’Aéroport, BP1046 N’Djaména, Chad.  
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