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NUTRITION MATTERS  
UN STATEMENT HIGHLIGHTS EVIDENCE THAT THREE-QUARTERS OF 
CHILDREN WITH SEVERE MALNUTRITION CAN BE TREATED AT HOME 

Issue n.82; July 2007  
 

 
Dear colleagues in West and Central Africa; 
 
Severe acute malnutrition (SAM) remains a major killer of children under five years of age. Last month 
WHO, WFP, SCN and UNICEF released a joint statement about an innovative integrated approach that 
is showing progress in addressing SAM, which affects an estimated 20 million children under five years 
of age worldwide. The approach combines community-based care for severely malnourished children 
with traditional hospital-based treatment. 
 
The community management of severe acute malnutrition (CMAM) involves timely detection of severe 
cases in the community and provision of treatment for those without medical complications with ready-
to-use therapeutic foods or other nutrient-dense foods at home. If properly combined with a facility-
based approach for those malnourished children with medical complications and implemented on a large 
scale, CMAM could prevent the deaths of hundreds of thousands of children. 
 
The joint statement stresses the importance of measures including optimal infant and young child 
feeding, ensuring access to quality foods, improved water and sanitation systems and hygienic 
practices, and strengthening and improving access to health services. 
 

Why does this matter to our policy and program action? Recent analysis showed that more than 
50% of all deaths occurring among children under 5 years of age in West and Central Africa are 
attributable to malnutrition; that is those children would not have died if they were not 
malnourished. With this integrated approach we should be able to reach larger numbers of children 
suffering from severe acute malnutrition and save more lives. 

Attached: UN Statement on Community-based Management of Severe Acute Malnutrition in English 
and French; Fact Sheet on CMAM and RUTF;  

ENJOY! (… and share with your colleagues and counterparts).  

 
Mohamed Ag Ayoya, MD, PhD 
Nutrition Specialist 
UNICEF Sierra Leone 
mayoya@unicef.org 

For every child  
Health, Education, Equality, Protection 

ADVANCE HUMANITY 
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NUTRITION MATTERS  

UNE DECLARATION COMMUNE DES NATIONS UNIES SOULIGNE L’EVIDENCE 
QUE TROIS-QUARTS DES ENFANTS AVEC MALNUTRITION SEVERE PEUVENT 

ETRE TRAITES A LA MAISON  
Issue n.82; Juillet 2007 

 
Chers collègues en Afrique de l’Ouest et du Centre; 
 
La malnutrition aiguë sévère demeure une cause importante de mortalité des enfants de moins de cinq 
ans. Le mois dernier, l’OMS, le PAM, le Comité permanent de la nutrition du Système des Nations Unies 
et l’UNICEF ont publié une déclaration commune sur une approche innovatrice et intégrée qui est en 
train de montrer des progrès dans la prise en charge de la malnutrition aiguë sévère, qui affecte 
environ 20 millions d’enfants de moins de 5 ans dans le monde. Cette approche combine la prise en 
charge à base communautaire et la prise en charge traditionnelle en milieu hospitalier.  
 
L’approche à base communautaire consiste à détecter en temps voulu les cas de malnutrition aiguë 
sévère dans la communauté et à fournir, lorsqu’il n’y a pas de complications médicales, un traitement 
composé d’aliments thérapeutiques prêts à l’emploi ou d’autres aliments nutritifs, administré à domicile. 
Associée au traitement en centres de santé des enfants malnutris souffrant de complications médicales 
et mise en oeuvre à grande échelle, la prise en charge communautaire de la malnutrition aiguë sévère 
pourrait prévenir le décès de centaines de milliers d’enfants. 
 
La déclaration commune met aussi l’accent sur l’importance des mesures incluant une alimentation 
optimale du nourrisson et du jeune enfant, l’accès à des aliments de qualité et à de l’eau potable, 
l’amélioration des conditions d’hygiènes et d’accès aux latrines, le renforcement et l’accès aux services 
de santé. 

En quoi ceci est important pour notre travail en matière de politiques et de programmes? Des analyses 
récentes ont montré que plus d 50% des décès qui surviennent chez les enfants de moins de 5 ans en 
Afrique de l’Ouest et du Centre sont attribuables à la malnutrition; c’est-à-dire que ces enfants ne 
seraient pas décédés s’ils n’étaient pas malnutris. Avec cette approche intégrée nous serons plus 
capables d’atteindre de grands nombres d’enfants souffrant de malnutrition aiguë sévère et de 
sauver beaucoup plus de vies. 

Attached: UN Statement on Community-based Management of Severe Acute Malnutrition in English 
and French; Fact Sheet on CMAM and RUTF;  

SAVOUREZ! (… et partager avec vos collègues et partenaires).  

Mohamed Ag Ayoya, MD, PhD 
Spécialiste Nutrition 
UNICEF Sierra Leone 
mayoya@unicef.org 

Pour chaque enfant 
Santé, Education, Egalité, Protection 
FAISONS AVANCER L’HUMANITE 
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