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NUTRITION MATTERS  

CHILD WASTING NEEDS TO BE ADDRESSED  
BOTH IN EMERGENCY AND REGULAR PROGRAMMING  

Issue n.46; May 2006 
 

 
Dear colleagues in West and Central Africa; 
 
Emergency interventions have become increasingly effective in reducing child mortality due to 
wasting (acute undernutrition). However, in many countries in West and Central Africa, 
wasting rates in children are over emergency thresholds. For most children and countries in 
this region, such high wasting rates are not the result of a rapid-onset emergency but of a 
development failure. This silent, slow-onset and unheard emergency lays the foundation for 
current and future disasters.  
 
If the MDGs of reducing child malnutrition and mortality are to be met in West and Central 
Africa, child wasting needs to be addressed wherever it is identified – both as part of 
emergency and regular programming. Standard protocols, including the use of community-
based therapeutic care schemes and ready-to-use therapeutic foods need to become 
regular practice.  
 
If crisis levels of wasting are not dealt with as part of the development process they will act as 
a springboard for a sudden increase in mortality when disaster strikes, as we saw last year in 
Niger - a long running “silent and unheard emergency”. Wasted children in West and Central 
Africa cannot wait; millions of them need immediate, life-saving attention coupled with 
coordinated longer-term investments.  
 
Attached; Rainer Gross, Patrick Webb. Wasting time for wasted children: severe child 
undernutrition must be resolved in non-emergency settings. Lancet, April, 2006.  
 
ENJOY! (… and share with your colleagues and counterparts).  
 
Víctor M. Aguayo PhD, MPH 
Regional Nutrition Adviser 
UNICEF-WCARO 
vaguayo@unicef.org 

 
For every child  

Health, Education, Equality, Protection 
ADVANCE HUMANITY 

 
 
 
 

 1

mailto:vaguayo@unicef.org


 

 2

 
 

 
NUTRITION MATTERS  

LA MALNUTRITION AIGUE DOIT ETRE TRAITEE  
DANS LES PROGRAMMES D’URGENCE ET DE DEVELOPPMENT  

Issue n.46; mai 2006 
 

 
 
Chers collègues en Afrique de l’Ouest et du Centre; 
 
Les interventions dans des situations d’urgence sont devenues de plus en plus efficaces pour 
réduire la mortalité infantile due à l’émaciation (malnutrition aigue). Dans beaucoup de pays en 
Afrique de l’Ouest et du Centre le taux d’émaciation chez les enfants de moins de cinq ans 
dépassent les seuils d’urgence; cependant, pour la plupart des enfants et des pays dans cette 
région, ces taux élevés d’émaciation ne sont pas la conséquence d’une urgence humanitaire mais 
l’échec des processus de développement. Cette urgence silencieuse et souvent ignorée 
constitue la fondation des désastres actuels et futurs.  
 
Pour que les ODM pour la réduction de la malnutrition et la mortalité chez les enfants de moins 
de cinq ans soient atteints en Afrique de l’Ouest et du Centre, la malnutrition aigue chez les 
enfants de moins de cinq ans doit être traitée là où elle est identifiée – tant dans la 
programmation en réponse á l’urgence que dans les programmes de développement. Des 
protocoles nationaux standardisés incluant la prise en charge de la malnutrition aigue à 
assise communautaire et l’usage des aliments thérapeutiques près à l’utilisation doivent 
devenir une pratique régulière. En absence d’une réponse adéquate dans le cadre des 
programmes de développement (en dehors des “situation d’urgence”), ces niveaux de malnutrition 
aigue donnent lieu à des crises de mortalité infanto-juvénile comme celle que nous avons vu l’an 
dernier au Niger, suite à une “urgence silencieuse” de longue date. Les enfants émacies de notre 
région ne peuvent plus attendre; ils sont des millions à mériter une prise en charge immédiate et 
salvifique couple á des actions coordonnes d’investissement à long terme.        
 
Attaché. Rainer Gross, Patrick Webb. Wasting time for wasted children: severe child 
undernutrition must be resolved in non-emergency settings. Lancet, Avril, 2006.. 
 
BONNE LECTURE! (… et partagez avec vos collègues et partenaires).  
 
 
Víctor M. Aguayo PhD, MPH 
Regional Nutrition Adviser 
UNICEF-WCARO  
vaguayo@unicef.org 

 
Pour chaque enfant 

Santé, Education, Egalité, Protection 
FAISONS AVANCER L’HUMANITE  
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