
 
 

 
Résumé du Forum des enfants 

 
 
Vingt-deux (22) enfants représentants de l’Afrique centrale, de l’Est, australe et de 
l’Ouest se sont réunis les 22 et 23 septembre 2008 à Dakar pour une session 
préparatoire à la réunion technique africaine, sous l’égide d’ECPAT, de Plan 
International, de Save the Children Suède et de World Vision. Ces enfants ont été 
sélectionnés par leurs pairs au cours de consultations nationales organisées dans 
leurs pays respectifs. 
 
Après avoir passé en revue la situation de l’exploitation sexuelle et de la violence 
sexuelle dont les enfants sont victimes dans leurs pays respectifs, et sur la base des 
thèmes de la réunion technique, les enfants ont pu apporter leurs contributions aux 
discussions thématiques, et les observations et recommandations suivantes ont été 
émises : 

 
1. La violence sexuelle est de plus en plus répandue dans les familles, les écoles 

et les institutions ainsi que dans la rue. L’inceste, la pédophilie et la 
prostitution des enfants prennent des proportions inquiétantes dans 
l'indifférence générale. 

2. Certaines catégories d’enfants comme les filles, les enfants handicapés, les 
enfants affectés par le VIH/Sida sont victimes de discriminations et 
d’exclusion, ce qui les rend encore plus vulnérables. 

3. Certaines pratiques religieuses et traditionnelles telles que les mutilations 
génitales féminines (MGF), le mariage précoce, le placement pour rembourser 
unedette, l’exploitation des enfants dans les pires formes de travail qui 
constituent des violations graves des droits de l’enfant sont des phénomènes 
de plus en plus répandus. 

4. Les conséquences de cette violence sont graves et dramatiques pour les 
enfants. Elles varient du traumatisme à la mort, et incluent également des 
blessures, un handicap physique, des conséquences psychologiques 
consécutives, avec la reproduction de la violence par les enfants victimes, 
l'abandon de l'école ou l'échec scolaire, la rupture familiale et sociale, la 
délinquance juvénile, les problèmes de santé et même le suicide.  
 

Cette violence à l’égard des enfants porte donc préjudice à leur santé, à leur 
développement, à leur croissance et à leur bien-être.  
 
Après avoir analysé les différents thèmes, échangé leurs expériences, participé à 
des discussions et à un travail en groupe et en sessions plénières, les enfants 
délégués ont tiré les conclusions et ont formulé les recommandations suivantes : 
Pour les gouvernements :  

• Rédiger et faire appliquer des lois s’attaquant à la violence à l’égard des 
enfants, en punir les auteurs et les témoins qui gardent le silence, et alourdir 
les peines  



• Promouvoir la bonne gouvernance afin d’éviter la corruption et l’impunité, ainsi 
que les initiatives de paix afin d’éviter les guerres civiles et les conflits 
politiques 

• Promouvoir les classes d’alphabétisation pour les parents et l’accès à 
l’éducation pour tous les enfants 

• Créer et promouvoir l’accès au soutien médical et psychosocial ainsi que les 
centres de d’assistance socio-psychologique pour les enfants victimes de 
l’exploitation sexuelle 

• Soutenir les organisations travaillant sur les enfants dans leurs initiatives de 
lutte contre l’exploitation sexuelle des enfants 

 
Pour les ONG, les agences de l’ONU et la société civile : 

• Sensibiliser la population aux conséquences de l’exploitation sexuelle des 
enfants et rompre la culture du silence 

• Mener des activités de plaidoyer en faveur de la mise en place de systèmes 
nationaux de protection de l'enfance efficaces et décentralisés  

• Soutenir les organisations d’enfants dans leurs initiatives de lutte contre 
l’exploitation sexuelle des enfants 

• Soutenir les centres de d’assistance socio-psychologique pour les enfants 
victimes de l’exploitation sexuelle 

 
Pour les familles et les communautés : 

• Initier et promouvoir un dialogue intergénérationnel entre les enfants et leurs 
parents sur toutes les questions les concernant, y compris l'éducation sexuelle 

• Occuper le temps libre des enfants par des activités saines et participer aux 
activités de l’école afin de savoir ce qui se passe dans les écoles de vos 
enfants 

• Les parents devraient accompagner leurs enfants à l’école et les protéger, et 
engager un dialogue avec les enseignants 

• Les parents et les communautés ne devraient pas envoyer leurs enfants 
travailler pour leur bénéfice. 

 
Pour les enfants 

• Dénoncer les auteurs des violences, refuser toute proposition douteuse et 
adopter un comportement responsable 

• Initier des campagnes de sensibilisation pour leurs pairs et leurs parents sur 
les conséquences de la violence sexuelle. 

• Initier des activités de soutien mutuel, y compris aider ses amis à dénoncer les 
auteurs des violences et entamer le dialogue avec leurs parents. 

• Mener des activités de plaidoyer auprès de leurs gouvernements afin de punir 
les auteurs de violences et les témoins qui gardent le silence, et alourdir les 
peines.  

 


