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INTRODUCTIONINTRODUCTION
La façon la plus sur de protéger les enfants 
c’est de leur donner les moyens de se 
protéger eux-mêmes. Généralement les 
victimes de l’exploitation sexuelle sont les 
enfants les plus vulnérables (les enfants des 
parents très pauvres, des orphelins, des 
enfants handicapés…).Pour cette raison, les 
enfants doivent savoir et être guidés pour 
lutter contre ce phénomène.



POINTS PRINCIPAUX DES POINTS PRINCIPAUX DES 
DISCUSSIONSDISCUSSIONS

1. Comment les enfants peuvent se 
protéger eux-mêmes 

2. Qui doit nous renforcer ou nous 
aider à nous protéger 

3. Comment nous renforcer ou nous 
aider à se protéger 



1. Comment les enfants peuvent 1. Comment les enfants peuvent 
se protse protééger euxger eux--mêmes mêmes 

• Les enfants doivent savoir comment les 
abuseurs procèdent dans leur action.

• Les enfants doivent connaître leurs droits et 
responsabilités

• Éviter de séduire le sexe opposé par le port 
des habits indécents.

• Éviter les mauvaises compagnies
• Respecter et suivre les instructions des 

parents et des tuteurs (s’assurer d’avoir 
leur permission avant d'aller ou que ce soit)



• Eviter les promenades de nuit
• Éviter de regarder des films 

pornographiques
• Avoir le sang-froid en toute circonstance
• Éviter de céder aux chantages des 

abuseurs 
• Dénoncer les auteurs de viol et de 

l’exploitation
• Choisir quelqu'un en qui on a confiance 

pour lui raconter ses problèmes
• Avoir le Control de son corps



2. Qui doit nous renforcer ou 2. Qui doit nous renforcer ou 
nous aider nous aider àà nous protnous protéégerger

Afin de combattre l'exploitation 
sexuelle, il serait bon de connaître 
ceux qui peuvent donner aux enfants 
ceux dont ils ont besoin pour se 
protéger contre les malfaiteurs.
Nous notons donc:



• Enfants eux-mêmes
• Adultes
• La communauté
• Parents
• Enseignants/éducateurs
• Organismes qui défendent les droits des 

enfants
• La police/la gendarmerie
• L'état/gouvernement 
• Chefs traditionnels et religieux
• Société civile et organisations non 

gouvernementales



3. Comment nous renforcer ou 3. Comment nous renforcer ou 
nous aider nous aider àà nous protnous protééger ger 

a. Les communautés, les tuteurs et les adultes
• Organiser les enfants pour leur donner 

l’information sur l’exploitation sexuelle
• Renforcer les capacités des enfants à

apprendre à dire non
• Accompagner et respecter les enfants
• Informer et former les enfants sur les 

Droits de l’enfant et l’exploitation 
sexuelle

• Les adultes doivent donner de bons 
exemples



• Créer un environnement protecteur pour 
les enfants

• Apprendre aux enfants la connaissance de 
leur corps

• Les parents doivent établir un programme 
de sortie pour les enfants

• Les parents doivent donner plus de temps 
aux enfants pour leur donner des conseils 
et être souples avec leurs enfants

• Ecouter les enfants
• Les parents doivent s’informer sur 

l’existence des numéros verts et les 
utiliser en cas de besoin

• Parler de l’education sexuelle aux enfants; 
ca ne doit plus etre un interdit pour eux



b. Les enseignants
• Ils doivent travailler avec les parents sur 

l’éducation sexuelle des enfants
• Eviter de se trouver seul avec les enfants 

et avoir des contacts intimes avec eux
• Organiser les discussions, des débats sur 

l’exploitation sexuelle des enfants
• Ils doivent prendre les élèves comme 

leurs enfants
• Ils doivent créer un environnement 

protecteur des enfants à l’école en 
favorisant les échanges, la 
communication entre eux et les élèves



• Ils ne doivent pas discriminer les élèves
• Ils doivent être les confidents des élèves
• Ils doivent renforcer l’estime de soi des 

élèves
• Eviter les sévices corporels à l’école
• Eviter les attouchements des élèves
• Ils doivent pourvoir les bibliothèques des 

livres sur l’exploitation sexuelle
• Introduire dans le programme scolaire un 

cours sur l’exploitation sexuelle des 
enfants



c. Les ONG, les organisations de la 
Société Civile, les organisations 
de défense des Droits de l’enfant

•Faire le plaidoyer
•Donner des bourses scolaires aux 
enfants pour les maintenir à l’école

• Impliquer les associations d’enfants, 
les enfants comme acteurs

•Renforcer les capacités des enfants 
sur l’exploitation sexuelle



• Financer les projets de lutte des 
associations d’enfants contre 
l’exploitation sexuelle des enfants

• Promouvoir les droits de l’enfant à
travers un système d’information et 
de formation des enfants et 
particulièrement les enfants 
vulnérables (handicapés, etc.)

• Former les parents et les 
communautés sur comment protéger 
les enfants contre l’exploitation 
sexuelle des enfants



d. Etat, Gouvernement et Police
• Créer les emplois pour lutter contre 

l’oisiveté des jeunes
• Créer les lois et les appliquer
• Créer les comités de lutte contre 

l’exploitation sexuelle des enfants
• La Police doit considérer les plaintes
• Vulgariser les lois
• Créer les associations d’enfants et 

les jeunes pour lutter contre 
l’exploitation sexuelle



• Financer les projets de lutte contre 
l’exploitation sexuelle

• Mettre fin à la corruption et l’impunité
• Introduire dans le programme scolaire 

l’enseignement des compétences de vie 
courante

• Punir les auteurs d’exploitation sexuelle
• Les gouvernements doivent travailler en 

collaboration avec les ONGs pour lutter 
contre l’exploitation sexuelle des enfants

• La police doit être informée et formée sur 
les droits et les lois qui existent



e. Les Leaders religieux
• Ils doivent informer et former les 

communautés sur l’exploitation sexuelle 
puisque beaucoup de gens les écoutent

• Les chefs religieux doivent amener les 
chefs coutumiers à améliorer les 
pratiques traditionnelles

• Sensibiliser les marabouts et ceux qui 
pratiquent l’excision pour son abandon

• Sensibiliser les chefs coutumiers afin 
d’améliorer les pratiques traditionnelles 
néfastes



CONCLUSIONCONCLUSION
Pour bien réussir tout ce que nous 
avons dit il faut de l’attente et 
l’entraide entre 
•Gouvernement - Parents
•Enfants - parents
•Enfants - enfants



MERCI POUR VOTRE MERCI POUR VOTRE 
ATTENTIONATTENTION
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