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 عѧن تقريѧر اجتمѧاع مجموعѧة الخبѧراء حѧول القѧضاء علѧى آافѧة أشѧكال                     شباببالالنسخة الخاصة   
  التمييز والعنف ضد الفتيات

  

  أوقفوا التمييز والعنف ضد الفتيات
  لديك القوة لتفعل شيئًا

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  ...قبل أن تبدأ
  

تيات بنظر الخبراء، نѧودّ منѧك       قبل أن تبدأ بقراءة هذه الوثيقة حول آيفية وضع حدّ للتمييز والعنف ضد الف             
  :أن تجيب على السؤال التالي

  

  لو آنت رئيسًا لبلادك ليوم واحد، فماذا آنت ستفعل من أجل الفتيات؟
  

  ...والآن
  

ثمّ أجب على الأسئلة في نهاية آل قسم لتخبرنا ما ينبغѧي القيѧام              ... تابع القراءة لتعرف وجهة نظر الخبراء     
يمكنѧك إرسѧال    . 2007) ينѧاير (الخامس عشر مѧن آѧانون الثѧاني          إلينا قبل    أرسل إجاباتك . به بنظرك أنت  

  :إجاباتك بثلاث طرق
 علѧѧѧى الموقѧѧѧع التѧѧѧالي   Voices of Youth شبابأدخѧѧѧل إلѧѧѧى أصѧѧѧوات الѧѧѧ   : مباشѧѧѧرةً  عبѧѧѧر الانترنѧѧѧت   -

)/voy/org.unicef.www://http (   ئلة    " نف والتمييز ضد الفتياتأوقفوا الع"وانقر علىѧتمارة الأسѧتملأ اسѧل
  .على الانترنت

، واآتѧѧب فѧѧي خانѧѧة  org.unicef@voyأرسѧѧل بريѧѧدك علѧѧى العنѧѧوان التѧѧالي   : بواسѧѧطة البريѧѧد الإلكترونѧѧي  -
 ".أوقفوا العنف والتمييز ضد المرأة"الموضوع 

 .Voices of Youth, 3UN Plaza, New York City, NY 10017, USAعلى العنوان : بواسطة البريد -
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  مسرد المصطلحات
  

تجد أدناه تحديدًا موجزًا لѧبعض الكلمѧات والتعѧابير التѧي سѧوف تقѧع                
ويمكنك التعرّف إليهѧا بѧسهولة فѧي الѧنص بفѧضل            . عليها في التقرير  

  . الذي يسبقها هذا الرمز 
  

  المؤسسات الهامة
 Commission on the Statusة حول وضع المرأة لجنة الأمم المتحد

of Women (CSW) –    ،دةѧم المتحѧة الأمѧوهي فرع من فروع منظم 
  .تضع السياسات لتعزيز حقوق المرأة

 وهѧي فѧرع مѧن فѧروع     – Division for the Advancement of Women (DAW)شѧعبة النهѧوض بѧالمرأة    
  .ة حول وضع المرأةمنظمة الأمم المتحدة، تنظّـم لجنة الأمم المتحد

تجمѧع آѧل   و 1945 وهي منظمة دوليѧة، أنѧشئت فѧي العѧام     – United Nations (UN)منظمة الأمم المتحدة 
أمم العالم لتعمل معًا من أجل السلام والنمو، على قاعدة مبادئ العدالѧة، والكرامѧة الإنѧسانية، والرفѧاه لكѧل                 

  .الناس
 وهѧي فѧرع مѧن فѧروع     – United Nations Children's Fund (UNICEF)منظمѧة الأمѧم المتحѧدة للطفولѧة     

  .منظمة الأمم المتحدة تعمل على تعزيز حق جميع الأطفال في البقاء، والحماية، والنمو، والمشارآة
  

  الاتفاقيات الدولية الهامة
 Convention on the Elimination of Allالاتفاقية الخاصة بالقضاء على آافة أشكال التمييز ضѧد المѧرأة   

Forms of Discrimination Against Women (CEDAW) – ،دانѧѧم البلѧѧا معظѧѧّـع عليهѧѧة وقѧѧي اتفاقيѧѧوه 
  .وتحدّد التمييز ضد المرأة وتضع برنامجاً للتحرّك على الصعيد الوطنيّ

 وهѧي اتفاقيѧة تعѧرض الحقѧوق     – Convention on the Right of the Child (CRC)اتفاقيѧة حقѧوق الطفѧل    
، بمѧا فيهѧا حѧق التعلѧّـم، والѧصحة، والمعرفѧة،       )منذ الولادة حتى سن الثامنѧة عѧشرة   (طفال  الشرعية لكل الأ  

  .وقد وقّع معظم البلدان اتفاقية حقوق الطفل. والمشارآة، واآتساب المهارات، والفرص للنمو والتطوّر
  

  الكلمات أو التعابير
  .، أو الدين)النوع الاجتماعي(ندر  أي إساءة معاملة شخص ما، بسبب عوامل مثل العرق، أو الج– تمييز
 وهѧѧو اآتѧѧساب الѧѧسيطرة علѧѧى حياتѧѧك الخاصѧѧة عѧѧن طريѧѧق الحѧѧصول علѧѧى المعرفѧѧة، والفѧѧرص،  – تمكѧѧين

  .والمهارات، والأدوات التي لا يستطيع أحدٌ أن يحرمك منها
  
  

 وهو إساءة معاملѧة شѧخص عѧن طريѧق الاسѧتفادة منѧه، أو                – استغلال
  .رباح على حسابهاستعماله بأنانية، أو جني الأ

 ويѧشمل جميѧع   – Female Genital Mutilation (FGM)ختѧان الإنѧاث   
 فѧѧѧي ةتّبعѧѧѧالمالوسѧѧѧائل التѧѧѧي تحѧѧѧدّدها التقاليѧѧѧد أو الثقافѧѧѧة بѧѧѧشكل عѧѧѧام    

 – الجنѧدر .استئصال آامل الأعضاء التناسلية أو جزء منها عند المرأة    
مѧن  وهو مجموعة من المميّزات والتصرّفات التѧي يتوقѧّـعها المجتمѧع            

ويختلѧѧف الجنѧѧدر عѧѧن . الإنѧѧاث أو الѧѧذآور، أي مѧѧن الفتيѧѧات أو الفتيѧѧان 
الجنس، فهذا الأخير يقتѧصر علѧى الاختلافѧات العѧضوية بѧين الفتيѧات               

  .والفتيان، وبين الرجال والنساء
 وهي المعتقد الذي يقضي بأن يتمتع آل الأشخاص، فتيات وفتيانًا ونساءً ورجالاً ،        – المساواة في الجندر  

  .قوق نفسها، وأن يحصلوا على الفرص ذاتهابالح
 وهѧѧو فيѧѧروس يѧѧضعف قѧѧدرة الجѧѧسم علѧѧى حمايѧѧة نفѧѧسه مѧѧن       – HIVفيѧѧروس نقѧѧص المناعѧѧة المكتѧѧسب   

وقѧد  . وينتقل هذا الفيروس في غالب الأحيѧان عѧن طريѧق العلاقѧات الجنѧسية أو تѧشارك الحقѧن                   . الأمراض
  .مكتسبناعة اليعيش الإنسان حياة طويلة وصحية وهو يحمل فيروس نقص الم

 قد يتطѧوّر فيѧروس نقѧص        – )الأيدز(متلازمة نقص المناعة المكتسبة     / فيروس نقص المناعة المكتسب     
 أو –وفي غياب العلاج المناسب، يقتѧل الأيѧدز         .  ليصبح متلازمة نقص المناعة المكتسبة     مكتسبالمناعة ال 
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لأيدز لا يتوفّـر في عѧدة بلѧدان، أو أنѧه           غير أنّ العلاج للأشخاص المصابين با     .  أشخاصًا آثيرين  –قد يقتل   
  .يتوفّـر بكميات قليلة

، بѧصرف النظѧر عѧن العѧرق،         مكتѧسب  لقد وافق القانون الدولي على أن يتمتّـع آل آائن           – حقوق الإنسان 
أو الثقافة، أو الجندر، أو الدين، أو المواصفات البدنية، بالحق الأساسي والعالمي في أن يُعامَل بعدل ومن                  

  .سوةدون ق
 ويѧشمل التѧصرّفات، والمواقѧف، ومظѧاهر سѧوء المعاملѧة، التѧي تنتهѧك الحقѧوق          – انتهاك حقѧوق الإنѧسان   

  .وهذه الانتهاآات غير شرعية ومنافية للقانون الدولي.  معيّنمكتسبالأساسية لكائن 
ك  وهѧو الѧشخص الѧذي أجبѧِر علѧى تѧر      – Internally Displaced Person (IDP)الѧشخص النѧازح داخليѧا    

  .منزله لأسباب مثل انتهاك حقوق الإنسان أو الحرب، ولكنه لم ينتقل إلى بلد آخر
  . وهنّ الفتيات اللواتي ينجذبن جسديا وعاطفيا إلى الفتيات الأخريات– الفتيات المثليات الجنس

  .شباب وهم الأشخاص الأآبر سنـا الذين يمكنهم أن يقدّموا النصح والإرشاد لل– النُّـصحاء
 وهѧѧѧي منظمѧѧѧات غيѧѧѧر تابعѧѧѧة   – Non-governmental Organization (NGO)منظمѧѧѧة غيѧѧѧر حكوميѧѧѧة  

  .للحكومات، وغالبًا ما تعمل في المجتمعات لتقديم الحماية والمساعدة للأشخاص الذين يحتاجون إليهما
تقرّوا في  وهي المجتمعات المؤلفة من الأشخاص الذين ينتقلون من مكان إلى آخر بدلاً  من أن يس                – البدو

  .مكان واحد
  . وهي معايير سلوآية يتمسّك بها المجتمع والثقافة– القواعد

) ناسѧѧور( وهѧѧي حالѧѧة طبيѧѧة خطيѧѧرة تتمثѧѧل بثقѧѧب   – الناسѧѧور القبѧѧاليّ
، ما يجعل الفتѧاة عѧاجزة       )المؤخرة(يتكوّن بين منطقة المهبل والشرج      

  .عن السيطرة على مثانتها
ون إلѧѧѧى الفئѧѧѧة العمريѧѧѧة أو   وهѧѧѧم الأشѧѧѧخاص الѧѧѧذين ينتمѧѧѧ  – الأتѧѧѧراب

 وهو التعلّـم من خلال التفاعل      – التعلّـم من الأتراب  .الاجتماعية نفسها 
بين مجموعة أشخاص من العمر نفسه أو في الوضع نفسه، مثلاً  مѧن        
خѧѧѧلال الѧѧѧتكلم مѧѧѧع أصѧѧѧدقائك، تعѧѧѧرف عѧѧѧن فيѧѧѧروس نقѧѧѧص المناعѧѧѧة    

  . ومتلازمة نقص المناعة المكتسبةمكتسبال
ما يمѧارس الѧشخص الجѧنس، أو يѧشارك فѧي نѧشاطات جنѧسية، مѧع شѧخص آخѧر مقابѧل                 أي عند  – الدعارة

  .المال، أو الخدمات، أو أيّ شكل من أشكال الدفع
ولأنّ .  وهو الشخص الذي أجبِر على ترك منزله لأسباب مثل انتهاك حقوق الإنѧسان أو الحѧرب   – اللاجئ

  .لون إلى بلد آخراللاجئين لا يشعرون بالحماية، أو بالأمان في بلدهم، ينتق
  . ويشمل آل تصرّف أو سوء معاملة يُراد منه التسبّب بالجروح أو بالأذى للآخرين– العنف

  
  
  
  
  

 الأطفѧѧѧѧѧال المجѧѧѧѧѧرّدين مѧѧѧѧѧن آѧѧѧѧѧل    إنّ"
حاجѧѧѧѧѧѧѧاتهم الأساسѧѧѧѧѧѧѧية فѧѧѧѧѧѧѧي الحيѧѧѧѧѧѧѧاة  

ويѧѧѧُستغلّـون ... يتعرّضѧѧѧون للاسѧѧѧتغلال 
علѧѧѧѧى أيѧѧѧѧدي أشѧѧѧѧخاص بعѧѧѧѧدة طѧѧѧѧرق،  
فيѧѧѧѧѧѧѧصبحون خѧѧѧѧѧѧѧائفين، وعѧѧѧѧѧѧѧاجزين،  

  ."ومعرّضين للأذى
   سنة،18فتاة، 

 الإمارات العربية المتحدة
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  مقدمة
  
  

  ما هي لجنة الأمم المتحدة حول وضع المرأة؟
  
  

 لجنѧѧѧة الأمѧѧѧم المتحѧѧѧدة حѧѧѧول وضѧѧѧع المѧѧѧرأة فѧѧѧي العѧѧѧام أنѧѧѧشئت 
 ر ، وهѧѧي تجتمѧѧع آѧѧل سѧѧنة لإعѧѧداد التوصѧѧيات والتقѧѧاري  1946

وتهѧѧدف اللجنѧѧة إلѧѧى تعزيѧѧز حقѧѧوق المѧѧرأة، وإلѧѧى     . للأمѧѧم المتحѧѧدة 
وهذا العѧام، سѧوف تجتمѧع الѧدول         . تحقيق المساواة في الحقوق بين النساء والرجال، وبين الفتيات والفتيان         
) مѧارس (إلѧى شѧهر آذار      ) فبرايѧر (الأعضاء في لجنѧة الأمѧم المتحѧدة حѧول وضѧع المѧرأة مѧن شѧهر شѧباط                     

والتمييѧز يعنѧي معاملѧة    ".  والعنѧف ضѧد الفتيѧات    التمييѧز  إلغاء آافة أشكال   "على  ، للترآيز   2007
وغالبѧًا مѧا يѧؤدي    .  الجنѧدر، أو الѧدين  الشخص على قاعدة غيѧر قاعѧدة قيمتѧه الفرديѧة، مثѧل العѧرق، أو          

  .التمييز إلى العنف
  
  

  تقرير الخبراء
  
  

 في إيطاليا، التقت مجموعѧة مѧن الخبѧراء          Florence، في مدينة فلورنسا     2006) سبتمبر(في شهر أيلول    
. في وضع الفتيѧات فѧي العѧالم، لتكتѧب تقريѧرًا حѧول مѧا ينبغѧي أن يقѧوم بѧه العѧالم وقادتѧه مѧن أجѧل الفتيѧات                                

وسوف يقدّم هؤلاء الخبراء تقريرهم في خلال اجتمѧاع لجنѧة الأمѧم المتحѧدة حѧول وضѧع المѧرأة فѧي العѧام                         
وسѧوف يѧُستخدم التقريѧر      . NewYork" نيѧو يѧورك   "دة فѧي مدينѧة      ، في المقر الرئيسي للأمم المتح     2007

  .ليكون مرجعًا للمناقشات والتوصيات النهائية التي ستتقدّم بها الدول الأعضاء
  
  

   عن تقرير الخبراء؟شبابما الغاية من وضع نسخة خاصة بال
  
  

 لتبѧدي رأيѧك فѧي مѧا      عن تقرير الخبراء هو أن تحظى بفرصة     شبابإنّ الهدف من هذه النسخة الخاصة بال      
 في العѧالم، لا سѧيّما الفتيѧات مѧن المنѧاطق الريفيѧة أو       شبابسوف يُسمع صوتك وأصوات ال . يقوله الخبراء 

وسѧѧوف تѧѧُـدرَج . المنѧѧاطق المعرّضѧѧة للمѧѧشاآل، وسѧѧيكون ردا علѧѧى مѧѧشكلة التمييѧѧز والعنѧѧف ضѧѧد الفتيѧѧات   
  .لال هذا الحدث الهام للأمم المتحدة التي سوف تقدَّم في خشبابتوصياتك واقتراحاتك ضمن ردود ال

  
  
  
  
  

  ماذا في تقرير الخبراء؟
  
  

 شرحًا لمѧسألة معيّنѧة، ومѧا يقولѧه الخبѧراء حѧول              شبابستجد في آل قسم من أقسام هذه النسخة الخاصة بال         
أمѧا الѧسؤالان فѧي    . هذه المسألة، وبعض الوقائع والأقوال لتفكѧّـر فيهѧا، وسѧؤالين لتناقѧشهما وتجيѧب عنهمѧا                

  .اية آل قسم، فيطلبان منك أن تقول ما ينقص في التقرير، وما ينبغي القيام به لحلّ المشكلة المطروحةنه
  
  

فأنت تعرف وضعك الخاص أآثѧر  . وبينما تقرأ، حاول أن تفكر في ما قد يكون الخبراء قد نسوه أو أغفلوه        
ل المطروحѧة، ومѧَن ينبغѧي أن    يمكن أن تفكر أيضًا في ما يمكن القيام به لحل المѧشاآ         ! من أيّ شخص آخر   

لا تنسَ أنّ أشخاصًا آثيرين يمكنهم تقديم المѧساعدة، بمѧن فѧيهم الأهѧل، ومؤمّنѧو                 . يأخذ على عاتقه القيام به    
الرعايѧѧѧة، والأوصѧѧѧياء، والمعلѧѧѧّـمون، ورجѧѧѧال الѧѧѧدين، ورجѧѧѧال الѧѧѧشرطة، ومؤمّنѧѧѧو الرعايѧѧѧة الѧѧѧصحية،       

 شبابر الحكومية، والأمم المتحدة، والأطفѧال والѧ        والمنظمات غي  والمحامون، والسياسيون المحليون،    
  .الآخرون
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  هل ستؤثر اقتراحاتي؟
  
  

انظر إلى الرسم أدناه لترى آيف أنّ اقتراحاتѧك قѧد تѧصبح قانونѧًـا أو                . قد تتساءل عما قد تفيد به اقتراحاتك      
  :سياسة

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
تبدي رأيك وأفكارك حول 

 التقرير

  
أنت تقرأ هذه النسخة 

  شبابالخاصة بال

تُـصدر الحكومات قوانين 
جديدة مبنية على 

 اقتراحاتك

تقرّ اقتراحات الأطفال في 
 قرار في الأمم المتحدة

تعود القوانين الجديدة 
بالنفع عليك وعلى 

 مجتمعك

 هذه اللائحة إلى شبابيُقدّم ال
ع الحكومات في خلال اجتما
لجنة الأمم المتحدة حول 

 وضع المرأة

تحضر لائحة بالمقترحات 
 منك ومن أطفال آخرين

  
يُكتب تقرير الخبراء في 

 إيطاليا
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   القوانين والسياسات- 1
  

  آيف تُـطبَّق؟
  
  

والعنف لمجرّد أنك فتاة ليس      التمييز   رتِ بتجربة ربّما مر 
آيѧѧف يمكѧѧن أن يѧѧستمرّ هѧѧذا الوضѧѧع بينمѧѧا يقѧѧف الأشѧѧخاص    . أآثѧѧر

والشرطة مكتوفي الأيدي؟ أما مѧن قѧوانين تجعѧل هѧذه الممارسѧات              
  غير شرعية؟

  
  

واجѧѧب ومѧѧن . فѧѧي الواقѧѧع، إنّ القѧѧوانين التѧѧي تحميѧѧك مѧѧن التمييѧѧز والعنѧѧف موجѧѧودة فعѧѧلاً ، وهѧѧي حѧѧقٌّ لѧѧك    
  .حكومتك أن تحرص على تطبيق هذه القوانين

  
  

لقد تعهّدت آل دول العالم تقريبًا بالحرص على حق جميع الأطفال، الفتيات والفتيѧان، فѧي البقѧاء، والنمѧو،                 
وذلك يتضمّن حق التعلّـم، والحصول على الخدمات الصحية، والمعرفة، واآتساب . والحماية، والمشارآة

. موا ويتطوّروا ويعبّروا عن رأيهم ويلقوا آذانًـا صاغية، والحياة بعيدًا عن التمييѧز            المهارات، والفرص لين  
 عبّرت الدول عن تعهّدها بالحرص على حمايѧة هѧذه الحقѧوق عѧن طريѧق توقيѧع اتفاقيѧات دوليѧة مثѧل                         

هѧذه  وبتوقيѧع  . والاتفاقية الخاصة بالقضاء علѧى آافѧة أشѧكال التمييѧز ضѧد المѧرأة          اتفاقية حقوق الطفل    
  .الاتفاقيات، أخذت آل دولة على عاتقها مسؤولية وضع قوانين وسياسات وطنية لاحترام هذه الحقوق

  
  

الأمѧѧم المتحѧѧدة فѧѧي نيويѧѧورك شѧѧيء، والحѧѧرص علѧѧى أن تحميѧѧك هѧѧذه  غيѧѧر أنّ تقѧѧديم الوعѧѧود فѧѧي مقѧѧرّ 
نѧسبة إلѧى عѧدد آبيѧر        فللأسف، تختلѧف المفѧاهيم بال     . الوعود وتحمي الفتيات الأخريات في العالم شيءٌ آخر       

وبالتѧالي، فѧإنّ هѧذه    . وحقѧوق الإنѧسان   من الدول حول الماهيّة الفعلية لحقوق الطفل، وحقوق الفتيѧات،     
  .الدول لا تحمي الفتيات دائمًا آما آان متوقّـعًا عندما تمّ توقيع هذه الاتفاقيات

  
  

تفتقѧѧر إلѧѧى الوسѧѧائل الفعّالѧѧة لإنفѧѧاذ   بعѧѧض المجتمعѧѧات فѧѧي عѧѧدة بلѧѧدان، لا تبلغهѧѧا القѧѧوانين الوطنيѧѧّة، لأنهѧѧا    
ضѧمن  " الأماآن الخفيѧّة  "لذلك، لا تزال حقوق الإنسان تُـنتهك في        . القوانين، مثل المحاآم ودوائر الشرطة    

  .العائلات أو المجتمعات
  
  

  :يناقش تقرير الخبراء الانتهاآات التالية لحقوق الإنسان
  
  

يѧان علѧى الفتيѧات، لѧذلك         تفضّل عدة ثقافات الفت    – تفضيل الفتيان  •
لا تحظى فتيات آثيرات حتى بفرصة الѧولادة، واللѧواتي يحظѧين            
بهذه الفرصة غالبًا ما لا يحѧصلن علѧى الغѧذاء والمѧأوى والتعلѧّـم               

 .والرعاية الصحية بالمساواة مع الفتيان
 تجبѧѧѧَر فتيѧѧѧات آثيѧѧѧرات علѧѧѧى   – الأطفѧѧѧال والزيجѧѧѧات الإجباريѧѧѧة  •

 .ة مؤذية وهنّ لا يزلن أطفالاً الزواج وعلى إقامة علاقات جنسي
  تصاب الفتيات  – )AIDS(ومتلازمة نقص المناعة المكتسبة     ) HIV(فيروس نقص المناعة المكتسب      •

ويعѧود ذلѧك   .  وبمتلازمة نقص المناعة المكتسبة، أآثر من الفتيѧان مكتسب بفيروس نقص المناعة ال   
نّ مѧѧن الفيѧروس أو أنّ عѧѧلاج المѧرض لѧѧيس فѧѧي   جزئيѧا إلѧѧى أنّ الفتيѧات لѧѧيس لѧديهنّ القѧѧوة لحمايѧѧة أنفѧسه    

 .متناولهنّ
 لا تزال عدة عائلات ومجتمعات تمارس التقاليد القديمة التي تبѧيّن أنهѧا    – الممارسات التقليدية المؤذية   •

 .ختان الإناث مؤذية جدا للفتيات، مثل الزواج المبكر أو 
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 جنѧود    غالبًا ما تُـستخدَم الفتيات علѧى أنهѧنّ        – حالات النزاع  •
أطفѧѧال فѧѧي النزاعѧѧات المѧѧسلحة، أو يѧѧصبحن هدفѧѧًـا للعنѧѧف     

 .والاغتصاب في حالات النزاع
 تجبѧѧَر – الاسѧѧتغلال الجنѧѧسيّ والممارسѧѧة الاسѧѧتعبادية   •

الѧѧدعارة وعلѧѧى عمالѧѧة   فتيѧѧات آثيѧѧرات علѧѧى ممارسѧѧة   
الأطفѧѧѧѧال قبѧѧѧѧل أن يѧѧѧѧصبحن جѧѧѧѧاهزات جѧѧѧѧسديا وعاطفيѧѧѧѧا     

 .أنواع العمل الخطرللنشاطات الجنسية أو لأيّ نوع من 
 غالبًا مѧا يُتوقѧّـع مѧن الفتيѧات أن           – "الأنثويّ"عبء العمل    •

يѧساعدن فѧي الأعمѧѧال المنزليѧة فѧي بيѧѧوتهنّ، بالإضѧافة إلѧѧى      
لذلك لا تحصل هѧؤلاء الفتيѧات علѧى الوقѧت نفѧسه للѧّـعب، والتعلѧّـم،        . العمل لقاء أجر في بيوت الآخرين   

 .والنمو الشخصيّ
  
  

  توصيات الخبراء
  
  

نبغي القيام بأمور آثيرة، وهذه مسؤولية آلّ الأشѧخاص، لا سѧيّما            ي
والمنظمات غير الحكومية التي تعمل علѧى حقѧوق          الحكومات  

انѧًا لا تتѧصرّف الحكومѧات إلا        وأحي. الإنسان وعلى القانون الدولي   
  بعد

  
  
  
  

  :في تقرير الخبراءوهذه بعض الاقتراحات المذآورة . أن يضغط عليها مواطنوها أو منظماتها المحلية
  

اتفاقيѧة  (ينبغي تعريف عدد أآبѧر مѧن الأشѧخاص إلѧى الاتفاقيѧات التѧي تحمѧي حقѧوق الفتيѧات والنѧساء             •
ويمكن القيام بذلك إذا    ). حقوق الطفل والاتفاقية الخاصة بالقضاء على آافة أشكال التمييز ضد المرأة          

 .لمجتمعات حول هذه الحقوققدّمت الحكومات المزيد من الدعم لزيادة معرفة العائلات وا
ينبغي أن ترآز القوانين والسياسات الدولية بشكل خاص على حقوق الفتيات وحاجاتهنّ، وأن تتوافق               •

 .مع الاتفاقيات الدولية الموقعة
ينبغѧѧي أن تكѧѧون القѧѧوانين الوطنيѧѧّة مماثلѧѧة للقѧѧوانين       •

الدولية في ما يتعلѧق بحقѧوق الفتيѧات، آمѧا ينبغѧي أن               
 .وانين التي تميّز ضد الفتياتتُـبطَـل آل الق

مثѧل رجѧال    (ينبغي تѧدريب عناصѧر تطبيѧق القѧوانين           •
، )المحѧѧѧѧѧѧاآم(، والѧѧѧѧѧѧسلطات القѧѧѧѧѧѧضائية  )الѧѧѧѧѧѧشرطة

والمنظمѧѧات المحليѧѧة علѧѧى التѧѧصرّف حيѧѧال حѧѧصول   
 .الانتهاآات في العائلات والمجتمعات

عندما ترفع الحكومات تقاريرها إلѧى الأمѧم المتحѧدة،           •
  .ر وضع الفتياتينبغي أن تتضمّن التقاري

•  
  

  :بعض الأسئلة لتفكّـر فيها وتجيب عنها ؟
هل تظنّ أنه ينقص منها أيّ شكل من أشكال . انظر إلى لائحة انتهاآات حقوق الإنسان •

 الانتهاك؟ إذا آان الأمر آذلك، فأيّ انتهاآات قد تودّ إضافتها، ولماذا تظنها مهمة؟
ن مسؤولاً ومَن ينبغي أن يكو انين والسياساتما الذي يمكن القيام به للحرص على تطبيق القو •

  ليحرص على أن يحصل هذا؟
  

  غذاء للفكر
ѧѧل    هѧѧت قبѧѧك إذا تزوّجѧѧين أنѧѧل تظن

سѧѧѧѧѧن الثامنѧѧѧѧѧة عѧѧѧѧѧشرة سѧѧѧѧѧتحظين   
 للѧتعلم وللقيѧام بمѧا       ،بالفرص نفѧسها  

ي سѧѧѧتحظين بهѧѧѧا لѧѧѧو   التѧѧѧ،تريدينѧѧѧه
 ؟تزوّجت لاحقًـا

ء الهنѧѧد، تُـغتѧѧصب فتѧѧاة آѧѧل فѧѧي آѧѧل ناحيѧѧة مѧѧن أنحѧѧا"
يوم في آليات النقل العѧام، أو تتعѧرّض فتѧاة للتحѧرّش             
في المخازن والأسواق الكبرى أمام عيون أشѧخاص        

حتѧѧѧى . يلزمѧѧѧون الѧѧѧصمت ويبقѧѧѧون مكتѧѧѧوفي الأيѧѧѧدي  
رجѧѧال الѧѧشرطة يمارسѧѧون سѧѧوء المعاملѧѧة والإهانѧѧة     

  ." بحق الضحايا وعائلاتهنّ
   سنة16فتاة، 

 الهند
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  غذاء للفكر
برأيك، لماذا عدد الفتيѧان أآبѧر مѧن عѧدد           

  ارس؟الفتيات في المد

   التمييز– 2
  

  الاعتراف باللامساواة بين الفتيات والفتيان ومكافحتها
  

تكبѧѧرين، قѧѧد تѧѧواجهين مجموعѧѧة مѧѧن الأمѧѧور المتوقѧѧع منѧѧك أن وأنѧѧت 
 فقѧѧد يُتوقѧѧّـع منѧѧك أن تѧѧساعدي فѧѧي الأعمѧѧال  . تقѧѧومي بهѧѧا فѧѧي حياتѧѧك 

المنزلية، وأن تترآي للفتيان والشباب مهمة اتخاذ القѧرارات بالنيابѧة           
عنك، وأن تمارسѧي العلاقѧات الجنѧسية وتتزوّجѧي وتنجبѧي الأطفѧال              

وقد لا يُتوقّـع منѧك أن تتولѧّـي الѧسلطة علѧى حياتѧك              . في سنّ الطفولة  
عندما يطلب منѧك الرجѧال مѧن    " لا"وقد لا يُتوقّـع منك أن تقولي    . وأن تتخذي القرارات المتعلقة بمستقبلك    

  لماذا نجد هذه الحالات في العالم اليوم؟. حولك أيّ شيء
  
  

 هذا العدد من نصف الابتدائية، وأآثر من الدراسة مليون طفل في العالم لا يتابعون 115: من الوقائع
  .الفتيات

  
  

  لمتعلقѧة ا القواعѧد ا والعنѧف اللѧذان تواجههمѧا الفتيѧات إلѧى سѧببين أساسѧيين همѧ          التمييѧز   يعѧود 
إنّ الأمور المتوقعة من الفتيѧات التѧي وصѧفناها أعѧلاه قѧد شѧكلت جѧزءًا مѧن             . بالجندر والهيكليات الجندرية  

أمѧا هѧذه   . قواعѧد فѧي عѧدة مجتمعѧات      المجتمѧع لفتѧرة طويلѧة، فأصѧبحت مقبولѧة بѧشكل عѧام علѧى أنهѧا         
  :القواعد والهيكليات فهي موجودة لعدة أسباب، منها

  

 إنّ القوانين النافذة في عدة بلدان تصعّب على الفتيѧات والنѧساء أن يمѧتلكن أيّ شѧيء،              – ة التملّـك صعوب •
لاعتمѧاد  إلѧى ا  ومѧن دون المѧال، تѧضطرّ فتيѧات آثيѧرات            ). الإرث(وأن يحصلن علѧى المѧال مѧن أهلهѧنّ           

 .على الرجال من أجل البقاء
لفتيات على التقاليد  تُـبنى الأمور التي نتوقّـعها من ا– التقاليد والدين •

القديمة والمعتقدات الدينية التي يصعب تغييرها، خصوصًا إذا 
 .آانت القوانين المحلية تدعم هذه التقاليد والمعتقدات

 غالبѧѧًا مѧѧا يُنظѧѧر إلѧѧى  – النظѧѧر إلѧѧى الفتѧѧاة علѧѧى أنهѧѧا سѧѧلعة  •
 مما هنّالفتيات، حتى في سنّ صغرى، على أنهنّ سلع أآثر        

 الفتيѧѧات يُعرَضѧѧن فѧѧي الѧѧسوق أو يѧѧُبَعن  وبالتѧѧالي، فѧѧإنّ. أشѧѧخاص
 .آأنهنّ ملكيّات

  
  
 
 غالبѧѧѧًا مѧѧѧا يُمѧѧѧارَس التمييѧѧѧز والعنѧѧѧف وراء الأبѧѧѧواب المغلقѧѧѧة، ضѧѧѧمن العѧѧѧائلات  – "الأمѧѧѧاآن الخفيѧѧѧّة" •

آѧذلك، غالبѧًا مѧا      . والمجتمعات المحلية، حيث يستحيل أن يكتѧشفهما الأشѧخاص الѧذين يمكѧنهم المѧساعدة              
 .شأنهم أن يتدخّـلوا في شؤون العائلات الأخرىأنه ليس من بيشعر الناس 

  
  

  توصيات الخبراء
  
  

قد تظѧنّ أنѧه لا يمكѧن القيѧام بѧالكثير حيѧال هѧذه التوقعѧات والتقاليѧد                    
  .الموجودة منذ زمن طويل، ولكنّ هذا ليس صحيحًا

  

يجب أن نساعد الأشخاص ليتكلموا بѧصراحة ويѧصفوا آيѧف            •
  الجنѧѧدر إلѧѧى ب  يمكѧѧن أن تѧѧؤدّي القواعѧѧد المتعلقѧѧة  

 .التمييز والعنف
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في عѧدد مѧن البلѧدان، يُعطѧى الفتيѧان آميѧة أآبѧر مѧن                 "
آѧذلك، قѧد تحѧصل الفتيѧات       . الغذاء مما تُـعطى الفتيات   

ولأنّ . علѧѧى نوعيѧѧّة غѧѧذاء أدنѧѧى مѧѧن أخѧѧوتهنّ الفتيѧѧان    
الفتيات قد يحصلن على رعاية طبيّة أقلّ مѧن الفتيѧان،          
قѧѧد لا تُـكتѧѧشف قلѧѧة التغذيѧѧة عنѧѧد فتѧѧاةٍ مѧѧا، الأمѧѧر الѧѧذي   

  ..."دّي إلى مشاآل صحية خطيرةيؤ
   سنة،20فتاة، 

  جمهورية آوريا

 الفتيѧان، والفتيѧات، والأمهѧات، والآبѧاء، والأوصѧياء،      –ينبغي أن نعمل على تعريѧف آѧل الأشѧخاص          •
 إلѧѧى –ورجѧѧال الѧѧدين، والمعلمѧѧين، وقѧѧادة المجتمعѧѧات المحليѧѧة، والأطبѧѧاء، والممرّضѧѧين، والمحѧѧامين  

      ѧѧّـل لمكافحѧѧى التدخѧѧساعدهم علѧѧشجّعهم ونѧѧات، وأن نѧѧوق الفتيѧѧالتمييزة حق. 
مثѧل الرهبѧان،    (علينا أن نجد قادة في المجتمعات المحليѧة          •

، لا سѧѧѧѧيّما مѧѧѧѧن الرجѧѧѧѧال  )والѧѧѧѧسياسيين، والمعلمѧѧѧѧين 
والفتيѧѧѧان، يѧѧѧشترآون مѧѧѧع النѧѧѧساء والفتيѧѧѧات فѧѧѧي      

الحѧѧرص علѧѧى أن يحѧѧصل الجميѧѧع علѧѧى الحقѧѧوق 
 .والفرص نفسها

لا يمكننا أن نخѧاف مѧن التѧدخل والتѧساؤل حѧول              •
لجنѧѧدر ضѧѧمن عائلѧѧة تѧѧُـنتهك  الѧѧدور الѧѧذي يمثلѧѧه ا 
 .فيها حقوق فتاةٍ ما

  
  
  
  
  
  
  

  :بعض الأسئلة لتفكّـر فيها وتجيب عنها ؟
هل تظنّ أنه ينقص منها أيّ سبب؟ إذا آان الأمر آذلك، فأيّ . انظر إلى لائحة أسباب التمييز والعنف •

 أسباب تودّ إضافتها، ولماذا تظنّـها مهمّة؟
  مييز والعنف ضد الفتيات، ومن ينبغي أن يتحمّل هذه المسؤولية؟ما الذي يمكن القيام به لوضع حدّ للت •

  
  
  



 

:  عبر الموقع الالكترونيبابالش، إلى أصوات 2007 آانون الثاني 15أرسل الإجابات قبل 
arabic/voy/org.unicef.www://http،أو البريد الالكتروني :org.unicef@arabicvoyأو البريد الجوي ، :New , UN Plaza3 

York, NY 10017, USA. 

10

Working Group  
on Girls 

  غذاء للفكر
برأيѧѧك، لمѧѧاذا تتعѧѧرّض الفتيѧѧات أآثѧѧر مѧѧن الفتيѧѧان     

 ؟HIVللإصابة بفيروس نقص المناعة المكتسب 

  

   الفتيات غير المرئيّات- 3
  

يѧتم إخفѧاؤهنّ ونѧسيانهنّ وحمايѧة هѧؤلاء          إيجاد الفتيات اللواتي    
  الفتيات

  

 يلاحظك، أو يستمع إليك     لا أحد تخيّلي أنّ   . تخيّلي أنك غير مرئيّة   
وربّمѧѧѧا لѧѧѧست . لاعتبѧѧѧارعنѧѧѧدما تتكلمѧѧѧين، أو يأخѧѧѧذ حاجاتѧѧѧك فѧѧѧي ا 

أن تتخيّلي، فقد تكون هذه الحقيقة بالنسبة إليѧك، آمѧا           إلى  مضطرّة  
وربّما أنت بحاجة ماسّة إلى المساعدة أيضًا وليس بإمكانك . هي بالنسبة إلى فتيات آثيرات في العالم اليوم

  .ً"غير مرئيّة"فقد تكونين فعلاً  . الوصول إليها
  

 في المئة من الحالات الجديدة للإصابة بفيروس 75، )القسم الجنوبي(ء الأفريقية الكبرى في جنوب الصحرا: من الوقائع
  . من الفتيات والنساء الشابات، بين سنّ الخامسة عشرة والرابعة والعشرينمكتسبنقص المناعة ال

  

فهѧѧنّ . إنّ الѧѧسياسات والبѧѧرامج الموجѧѧودة حاليѧѧا لا تحمѧѧي الفتيѧѧات غيѧѧر المرئيѧѧّات  
فѧي البلѧدان الريفيѧة التѧي        (ا يعѧشن فѧي أمѧاآن يѧصعب الوصѧول إليهѧا              غالبًا م 

، أو يُدفع بهنّ إلى الشعور بالخجل من حѧالتهنّ       )قطعت أوصالها الحرب  
تنمو هѧؤلاء   ف. إلى حدّ أنهنّ يشعرن بالخوف من التعبير عن مشاآلهنّ        

فѧي العѧالم فتيѧات      و. الفتيات غير المرئيّات ليصبحن نساءً غيѧر مرئيѧّات        
ت يعѧѧشن فѧѧي هѧѧذه الحالѧѧة، أمѧѧا تقريѧѧر الخبѧѧراء فقѧѧد حѧѧدّد المجموعѧѧات   آثيѧѧرا

  :التالية من الفتيات غير المرئيّات
  

بفيروس نقص المناعة   فتيات مصابات •
   أو الأيدز، أو يحملنهمكتسبال

فتيات يُفرَض عليهنّ دور الأهل، أو ربّات منزل،  •
  اأصغر سنًـلأطفال حاميات أو معيلات، أو 

العلاقات الجنسية ولكن الرعاية فتيات يمارسن  •
  الصحية ليست في متناولهنّ

 فتيات يعملن في بيوت الأشخاص الآخرين •
  فتيات يُتاجَر بهنّ للاستعباد •

  مرتبطات بالقوات المحاربةفتيات  •  فتيات يعانين إعاقة معيّنة •
  البدو   منفتيات •  لختان الإناث  فتيات يخضعن •
  نازحات داخليا  فتياتلاجئات أو   فتيات •  الناسور القباليّ  فتيات يعانين •
  فتيات في السجون •  متزوّجات حديثًـافتيات  •
  مثليّات الجنس  فتيات •  أمهاتفتيات  •
    جنسية أو لاغتصابيتعرّضن لسوء معاملة فتيات  •
    للاستغلال  فتيات يتعرّضن •
    فتيات يُجبَرن على الزواج برجال محاربين •

  

  
  توصيات الخبراء

  

 أن نفكѧѧѧѧر فѧѧѧѧي طريقѧѧѧѧة لإيجѧѧѧѧاد الفتيѧѧѧѧات غيѧѧѧѧر المرئيѧѧѧѧّات ينبغѧѧѧѧي
ينبغѧي أن نحѧرص أيѧضًا       . ولمساعدتهنّ على الخروج من حѧالتهنّ     

على أن تشارك هؤلاء الفتيات غير المرئيّات في اتخѧاذ القѧرارات         
وهѧѧذه بعѧѧض الاقتراحѧѧات المѧѧذآورة فѧѧي تقريѧѧر  . التѧѧي تتعلѧѧق بهѧѧنّ

  :ات ولحمايتهنّالخبراء، لإيجاد هؤلاء الفتيات غير المرئيّ
  

ينبغѧѧѧي القيѧѧѧام بالمزيѧѧѧد مѧѧѧن الأبحѧѧѧاث حѧѧѧول الفتيѧѧѧات غيѧѧѧر         •
المرئيّات، لكي نكتشف من هѧنّ وأيѧن نجѧدهنّ، ولكѧي نعѧرف       

 .حاجاتهنّ
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ينبغي وضع برامج خاصة بهذه المجموعات من الفتيات، من شѧأنها أن تѧصل إلѧيهنّ فѧي مجتمعѧاتهنّ                     •
 . مرئيّاتالمحلية، وأن تجدهنّ وتساعدهنّ حتى إن آنّ غير

ينبغي اتبѧاع طѧرق لنعѧرف إذا آانѧت البѧرامج التѧي تѧصل إلѧى الفتيѧات غيѧر المرئيѧّات تѧساعدهنّ فѧي                          •
 ).هذا ما يُسمّى عادةً  المراقبة والتقييم(الواقع 

  
  

  :بعض الأسئلة لتفكّـر فيها وتجيب عنها ؟
 مجموعة؟ إذا آان الأمر هل تظنّ أنه ينقص منها أيّ. انظر إلى لائحة مجموعات الفتيات غير المرئيّات •

 آذلك، ما هي المجموعات التي تودّ إضافتها ولماذا تظنّ أنها مهمّة؟
آيف يستطيع قادة المجتمعات، والشباب، وغيرهم أن يجدوا الفتيات غير المرئيات ويحموهنّ بطريقة  •

 فضلى؟
  
  

أنѧѧا المѧѧسؤولة عѧѧن القيѧѧام بكѧѧل الأعمѧѧال    "
أمѧا  . أنѧا اطѧبخ وأهѧتمّ بالأسѧرة       ... المنزلية

لأآل والخروج   فكل ما يفعله هو ا     ]أخي[
  "للّـعب

   سنوات10فتاة، 
  أثيوبيا
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  غذاء للفكر
برأيك، آيف ينبغي أن يكون 

  ؟" المكان الآمن"

  

   التمكين– 4
  

  السيطرة على حياتك
  

ستعمل فѧѧي عѧѧدة عت هѧѧذه الكلمѧѧة تѧѧُالتمكѧѧين؟ ربّمѧѧا سѧѧم  مѧѧا هѧѧو
والتمكين هو أن تكوني صѧاحبة الѧسلطة علѧى          . حالات وعدة أماآن  

حياتѧѧѧѧك الخاصѧѧѧѧة، عѧѧѧѧن طريѧѧѧѧق اآتѧѧѧѧساب المهѧѧѧѧارات، والأدوات،  
ويمكѧن  . والمعرفة، والفرص، التي لا يستطيع أحد أن يحرمك منها        

أن يѧѧѧساعدك الأشѧѧѧخاص مѧѧѧن حولѧѧѧك، مثѧѧѧل الأصѧѧѧدقاء، والأهѧѧѧل،    
ومتѧى تمѧّت هѧذه المهمѧة، تѧصبحين أآثѧر            . املين الاجتماعيين، وغيرهم، في تمكينك أيضًا     والمعلمين، والع 

انتهاك حقوق   قدرة على اتخاذ القرارات المتعلقة بحياتك الخاصة وبمستقبلك، وعلى حماية نفسك من
  .الإنسان

  
  

 يسمحون  مليون فتاة من عدد السكان، لأنّ أهلهنّ لا60حوالى " تنقص"في آسيا، : من الوقائع
 .لهنّ بالولادة أو بالنموّ، إذ أنهنّ فتيات

  
  
  

من المهم أن لذا . ويمكن أيضًا تجريدك من السلطة على حياتك، إذا لم يكن المحيط من حولك آمنًـا وداعمًا        
ولكن حتى الحكومѧات أحيانѧًا   . بالجندر التي تجرّد الفتيات من السلطة  نكافح التمييز والقواعد المتعلقة

ويѧذآر تقريѧر    . غب في القيام بذلك، إمّا لأنها لا تعي أهميّته، وإمّا بسبب المعتقدات التقليدية والثقافيѧة              لم تر 
  :الخبراء أربع نقاط تحتاج برأيهم إلى التطوير في سبيل تمكين الفتيات

  
  

عن  تحتاج الفتيات إلى أماآن يѧشعرن فيهѧا بالأمѧان ليعبѧّرن عѧن أنفѧسهنّ، ويѧستط       – أماآن آمنة وداعمة  •
اتفاقيѧѧة حقѧѧوق   فحѧѧق الѧѧتعلم وحѧѧق اللعѧѧب آلاهمѧѧا واردان فѧѧي. اللعѧѧب والѧѧتعلم فيهѧѧا علѧѧى طѧѧريقتهنّ

 .الطفل
 العلم الجيّد هو جزء هام جدا من عملية         – العلم والحصول على المعلومات    •

وينبغي أن تأخذ آل المѧدارس فѧي الاعتبѧار حاجѧات الفتيѧات،              . التمكين
  ويمكن أن تѧساعد المѧدراسُ  . تعلموأن تؤمّن لهنّ أماآن آمنة لل

 والمعلمين أيضًا، في تنمية مهاراتهم، من أجل تأمين     النّـصحاءَ
 وقѧد يُطبѧَّق التمكѧين مѧن       . الحماية والѧدعم للفتيѧات بѧشكل أفѧضل        

  ، وذلك عن طريقخلال العلم خارج النظام المدرسي الرسمي
نѧѧѧشاطات الѧѧѧتعلم بѧѧѧين الأقѧѧѧران والمѧѧѧشارآة فѧѧѧي المنظمѧѧѧات الѧѧѧشبابية وال

 .الأخرى على حدٍّ سواء
.  ينبغي أن يُسمَح للفتيات بالمشارآة في اتخاذ القرارات التي تؤثر عليهنّ وعلѧى مѧستقبلهنّ               – المشارآة •

وقد تكون المشارآة أحد أقوى أشكال التمكين، لأنها تسمح لѧك بѧالتفكير فѧي الأمѧور مليѧا وبѧالحكم علѧى                       
لضروريّ أن تحѧصل المѧشارآة بالطريقѧة التѧي تريѧدها الفتيѧات،               من ا  هغير أنّ . نتائج القرارات المتخذة  

 . وليس بالضرورة بالطريقة التي يريدها البالغون
 تحѧѧصل معظѧѧم الفتيѧѧات علѧѧى المهѧѧارات الاجتماعيѧѧة، أي الطريقѧѧة التѧѧي يѧѧتكلمن   – المѧѧوارد الاجتماعيѧѧة •

حѧѧال هѧѧي  مѧѧا ،ولكѧѧن. ويتѧѧصرّفن بهѧѧا فѧѧي حѧѧضور أشѧѧخاص آخѧѧرين، مѧѧن خѧѧلال عѧѧائلاتهنّ ومدارسѧѧهنّ  
المدرسѧة؟ مѧن المهѧمّ أن نجѧد         بيحصلن على فرصة الالتحاق      الفتيات اللواتي ينشأن من دون عائلة، ولا      

أي الأصѧѧدقاء الѧѧذي ينتمѧѧون إلѧѧى الفئѧѧة العمريѧѧة أو  (وأقѧѧرانهنّ   طرقѧѧًـا للجمѧѧع بѧѧين هѧѧؤلاء الفتيѧѧات 
ا الѧѧѧذين يمكѧѧѧنهم تقѧѧѧديم الأشѧѧѧخاص الأآبѧѧر سنѧѧѧـ (  ، أو بيѧѧѧنهنّ وبѧѧѧين النѧѧصحاء )الاجتماعيѧѧة نفѧѧѧسها 

 .، فهؤلاء يمكنهم مساعدة أيّ شخص في اآتساب المهارات الاجتماعية التي يحتاجها)النصائح
  

  توصيات الخبراء
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ينبغي أن ترآز الحكومات، والمنظمات المحلية والدوليѧة، وأفѧراد          
. المجتمعѧѧѧѧات، فѧѧѧѧي عملهѧѧѧѧم أآثѧѧѧѧر فѧѧѧѧأآثر علѧѧѧѧى تمكѧѧѧѧين الفتيѧѧѧѧات 

هѧѧѧѧام، وعلѧѧѧѧى الحكومѧѧѧѧات أن وللمѧѧѧѧدارس بѧѧѧѧصورة خاصѧѧѧѧة دور 
تحرص على أن يتوفّـر للمدارس ما تحتاجه لمساعدة الفتيات، بما     

  :آذلك، يمكن القيام بما يلي. في ذلك المال الكافي
  
  

ينبغي أن تضمن الحكومات العلم والرعايѧة الѧصحية مجّـانѧًـا            •
 .لجميع الأطفال

 . الهامةينبغي أن تتوفّـر للفتيات أماآن آمنة ليشارآن في القرارات •
 .ينبغي تخصيص مبالغ إضافية من المال للمنظمات التي تعمل مع الفتيات •
  
  

  :بعض الأسئلة لتفكّـر فيها وتجيب عنها ؟
هѧѧل . انظѧѧر إلѧѧى الاسѧѧتراتيجيات الأربѧѧع لتمكѧѧين الفتيѧѧات      •

تنقص منها أيّ استراتيجيات برأيك؟ إذا آان الأمر آذلك،         
 ظنها مهمة؟فأيّ استراتيجيات تودّ إضافتها ولماذا ت

ما الذي يمكن القيام بѧه أيѧضًا لتمكѧين الفتيѧات ومѧن ينبغѧي              •
  أن يتحمّل هذه المسؤولية؟

  
  

يمكѧѧѧن أن يُحѧѧѧدث الѧѧѧصغار تغييѧѧѧرًا فѧѧѧي آѧѧѧل "
فغالبѧѧًا مѧѧا تѧѧمّ تجاهلنѧѧا، ولكѧѧن . مظѧѧاهر حيѧѧاتهم

ينبغي أن تكѧون    . حان الوقت لتُـسمَع أصواتنا   
  ..."للصغار في العالم رؤية ورسالة

   سنة20امرأة شابة، 
  فينزويلا
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  بعض الأسئلة لتفكّـر فيها وتجيب عنها
  

ر فيهѧѧا فكѧѧّ. هѧѧذه هѧѧي الأسѧѧئلة نفѧѧسها التѧѧي تѧѧرد فѧѧي نهايѧѧة آѧѧل قѧѧسم  
الخامس عѧشر مѧن آѧانون الثѧاني         وناقشها، ثمّ أرسل إجاباتك قبل      

  :يمكنك إرسال إجاباتك بثلاث طرق. 2007) يناير(
  

" شبابأصѧѧѧوات الѧѧѧ"ادخѧѧѧل إلѧѧѧى : مباشѧѧѧرةً  عبѧѧѧر الانترنѧѧѧت  •
Voices of Youth   اليѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧع التѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧى الموقѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧعل 

)/voy/org.unicef.www://http ( ىѧѧѧر علѧѧѧف "وانقѧѧѧوا العنѧѧѧأوقف
  . على الانترنت مباشرةً لتملأ استمارة الأسئلة" والتمييز ضد الفتيات

، واآتѧب فѧي خانѧة    org.unicef@voyأرسѧل بريѧدك علѧى العنѧوان التѧالي      : بواسѧطة البريѧد الإلكترونѧي    •
 ".أوقفوا العنف والتمييز ضد المرأة"الموضوع 

 .Voices of Youth, 3UN Plaza, New York City, NY 10017, USAعلى العنوان : بواسطة البريد •
  

  الأسئلة ؟
هل تظنّ أنه ينقص منها أيّ شكل من أشكال الانتهاك؟ إذا . انظر إلى لائحة انتهاآات حقوق الإنسان •

 آان الأمر آذلك، فأيّ انتهاآات قد تودّ إضافتها، ولماذا تظنّـها مهمة؟
غي أن يتحمّل مسؤولية ما الذي يمكن القيام به للحرص على تطبيق القوانين والسياسات ومن ينب •

 الحرص على تطبيقها؟
هل تظنّ أنه ينقص منها أيّ سبب؟ إذا آان الأمر آذلك، فأيّ . انظر إلى لائحة أسباب التمييز والعنف •

 أسباب تودّ إضافتها، ولماذا تظنّـها مهمّة؟
ه ما الذي يمكن القيام به لوضع حدّ للتمييز والعنف ضد الفتيات، ومن ينبغي أن يتحمّل هذ •

 المسؤولية؟
هل تظنّ أنه ينقص منها أيّ مجموعة؟ إذا آان . انظر إلى لائحة مجموعات الفتيات غير المرئيّات •

 الأمر آذلك، ما هي المجموعات التي تودّ إضافتها ولماذا تظنّـها مهمّة؟
، وغيرهم أن يجدوا الفتيات غير المرئيات شبابآيف يستطيع قادة المجتمعات المحلية، وال •

 نّ بطريقة فضلى؟ويحموه
هل تنقص منها أيّ استراتيجيات برأيك؟ إذا آان . انظر إلى الاستراتيجيات الأربع لتمكين الفتيات •

 الأمر آذلك، فأيّ استراتيجيات تودّ إضافتها ولماذا تظنّـها مهمة؟
 ما الذي يمكن القيام به أيضًا لتمكين الفتيات ومن ينبغي أن يتحمّل هذه المسؤولية؟ •

  

  !لكشكرًا 
  
  
  
  

  المراجع
  

، أصѧѧوات United Nations Children's Fund (UNICEF)) اليونيѧѧسف(منظمѧѧة الأمѧѧم المتحѧѧدة للطفولѧѧة  •
 .Voices Of Youth ،/discussions/voy/org.unicef.www://http شبابال
، أصوات United Nations Children's Fund (UNICEF)) نيسفاليو(منظمة الأمم المتحدة للطفولة  •

 Voices Of Youth،html.166 explore/education/explore/voy/org.unicef.www://http شبابال
، أصѧѧوات United Nations Children's Fund (UNICEF)) اليونيѧѧسف(منظمѧѧة الأمѧѧم المتحѧѧدة للطفولѧѧة  •

 ѧشبابال Voices Of Youth ،2006" .  ѧوات الѧات    : شبابأصѧن الفتيѧدّثن عѧات يتحѧذي أُ "الفتيѧال ، ѧِل  عѧدّ قبي
 .2006) سبتمبر(اجتماع مجموعة الخبراء في فلورنسا، إيطاليا، في شهر أيلول 

 ومنظمѧة الأمѧم المتحѧدة    Division for the Advancement of Women (DAW)شѧعبة النهѧوض بѧالمرأة     •
القضاء علѧى آافѧة أشѧكال    . "United Nations Children's Fund (UNICEF) ،2006) اليونيسف(للطفولة 

 ". التمييز والعنف ضد الفتيات

تѧѧѧѧُـلزمنا موجبѧѧѧѧات أخلاقيѧѧѧѧة بوضѧѧѧѧع حѧѧѧѧدٍّ لإيѧѧѧѧذاء    "
يمكننا أن نساعد في مѧا سѧتكون عليѧه حѧال             . الأطفال

  "الأجيال من بعدنا
 هولندا،  سنة16فتاة، 



 

:  عبر الموقع الالكترونيبابالش، إلى أصوات 2007 آانون الثاني 15أرسل الإجابات قبل 
arabic/voy/org.unicef.www://http،أو البريد الالكتروني :org.unicef@arabicvoyأو البريد الجوي ، :New , UN Plaza3 
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وضѧع سѧكان   . "United Nations Population Fund (UNFPA) ،2005صѧندوق الأمѧم المتحѧدة للѧسكان      •
 ".2005العالم 

، أصѧѧوات United Nations Children's Fund (UNICEF)) اليونيѧѧسف(متحѧѧدة للطفولѧѧة منظمѧѧة الأمѧѧم ال •
 .،Voices Of Youth شبابال

  

  من نكون؟
  

 تѧشكّـل مجموعѧة العمѧل علѧى     – Working Group on Girls (WGG)مجموعة العمل على وضع الفتيات 
 التابعة للجنة المنظمات غير الحكومية في اليونيسف، والشبكة الدولية للعمѧل علѧى الفتيѧات        ،وضع الفتيات 

التابعة لها، ائتلافًـا للمنظمات غير الحكومية التي تعهدت بتعزيز حقوق الفتيات في آل المناطق وفѧي آѧل                  
  .، وبمساعدة الفتيات في تنمية آامل قدراتهنّمراحل حياتهنّ

  

ѧѧوات الѧѧشبابأص Voices Of Youth (VOY) –" ѧѧوات الѧѧشأته   " شبابأصѧѧت أنѧѧى الإنترنѧѧدخل علѧѧو مѧѧه
آѧذلك،  .  الذين يريدون أن يطّـلعوا أآثر، وأن يتدخّـلوا أآثر، وأن يقولوا أآثر عѧن العѧالم            شباباليونيسف لل 

 بلѧدًا، ليستكѧشفوا، ويناقѧشوا، ويتدخѧّـلوا فѧي        180 في أآثر مѧن      شباباليؤمّن هذا المدخل فرصة للأطفال و     
  .آافة مسائل حقوق الإنسان والمسائل التنمويّة

  
  


