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1. SAVY la gi?

SAVY la tén viét tit ti€ng Anh ctia Diéu tra Qudc gia vé Vi thanh nién va Thanh nién Viét Nam (Survey
and Assessment of Vietnamese Youth). Diéu tra 12 két qua clia sy dau tu va sy phéi hop chit ché gitta Chinh
Pht Viet Nam gdm Bo Y t&€, Téng cuc Thong ké va cic ¢d quan cla Lién hgp quéc bao gdbm TS chic Y
t€ The gii (WHO) va Quy Nhi dong Lien hgp qudce (UNICEF). Trung tam Pong — Tay (Hoa Ky) ¢6 tru sG
tai Honolulu, Hawaii da tich cuc trg gidp vé ky thuat trong sudt qua trinh diéu tra. SAVY 1a diéu tra ddu
tién dugc ti€n hanh trén pham vi toan qudc vé vi thanh nién va thanh nién trong do tdi t 14 dén 25.

2. Muc tiéu cua SAVY la gi?

Cuoc diéu tra SAVY nhim tim hiéu va danh gid cdc vdn dé c6 lien quan dén sy phat trién ctia thanh
thi€u nién nhu gido duc, viéc lam, tinh trang stc khoe - stic khée sinh san va mot s6 van dé khac nhu
HIV/AIDS, st dung chat kich thich, tai nan thuong tich, bao luc. SAVY cing tim hiéu suy nghi va thai
dd cing nhu nhiing mong udc tuong lai clia giGi tré. Nhing thong tin nay sé dugc cung cdp cho Chinh
phtt va céc t8 chic qudc t€ cong tac trong linh vic hd trg thanh thi€u nién, dé€ trén co s¢ do6 thiét lap
cdc chuong trinh can thiép c¢6 hiéu qui nhim thic ddy sy phat trién toan dién cla vi thanh nién va
thanh nién Viét Nam.

3. C6 bao nhiéu thanh thi€u nién tham gia trong cudc diéu tra?

Tham gia SAVY c¢6 7.584 thanh thi€u nién & do tudi to 14 dén 25 da 1ap gia dinh va chua lap gia dinh
tr cdc vung thanh thi, nong thon ké ca vang dan tdc thiéu sd thude 42 tinh, thanh trén ca nudc.

4. Nhiing doi tugng nao khong tham gia SAVY?

SAVY khong bao gébm nhiing thanh thi€u nién Viét Nam khong song cung gia dinh, dang & tai ciac doanh
trai quan doi, cac trung tam bao trg x4 hdi, ky tic xa sinh vién, cic trung tam gido dudng, trung tam cai
nghién, thanh nién di cu. Nhiing d6i tugng nay sé dugc ti€p tuc nghién ctu trong cic cudc diéu tra sip tdi.

5. SAVY thu thap thong tin nhu thé nao?

Quad trinh thu thap thong tin tai dia ban dién ra t thing 10 nim 2003 dén thang 01 nim 2004. Phuong
phdp thu thap thong tin 12 phdng van tryc ti€p va ty dién - st dung phi€u hoi. Phan ty dién bao gém
cdc cau hoi mang tinh “nhay cdm va riéng tu” va thanh thi€u nién sé ty dién thong tin vao phi€u. Cude
phéng van dugce thyc hién & mot dia diém cong cong tai dia phuong, khong c6 sy hién dién clia b me.

6. Nhing van dé nao dugc thanh thi€u nién quan tam nhat?

Co hoi kinh t&€ va viéc lam 1a van dé dugc cdc ban tré quan tAm nhiéu nhat, ti€p dén 1a co hoi dugc
hoc hanh va hd trg cla gia dinh.
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7+ Trinh do hoc van trung binh cla cic ban tré?

G4n mot nlia cdc ban tré trong cude dicu tra (49,7%) di hoan thanh trung hoc co s, 23,7% hoan thanh
trung hoc phd thong va 5% cé bing ctt nhan.

8. Ly do chinh khién thanh thi€u nién khong dén truong hoc?

Nhiing 1y do chinh khi€n cdc ban tré khong dén truong hoc hodc bd hoc sém bao gém “khong du tién
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ndp hoc”, “phdi lam viéc gitip gia dinh” va do hoc kém nén “khong muon di hoc”.

9. Thanh thi€u nién & khu vyc nong thon, viung dan tdoc thi€u sd va
khu vuc thanh thi ¢6 co hoi gido duc nhu nhau khong?

Trinh do hoc vdn trung binh clGa thanh thi€u nién nong thon thdp hon so véi thanh thi€u nién thanh
thi. 19% cdc ban nt dan toc thiéu s6 chua bao gid dén trudng, cao hon nhiéu so vdéi ty 1& cdc ban nit
dan toc Kinh 1a 2%.

10. Chuong trinh hoc & truong c¢6 qua tai khong?

Mic du rat dong ddo thanh thi€u nién cho bi€t ¢6 hoc thém ngoai gid hoc chinh khoéa (70%), nhung 3/4
s6 duge hoi khong cho ring chuong trinh hoc & truong 1a qud tdi. Pay 1a mot phat hién kha tha vi.
11. Viéc hoc nghé c¢6 phd bién ddi véi thanh thi€u nién khong?

C6 khodng 19% thanh nién tham gia diéu tra di dugc hoc nghé, trong dé chi yé&u la thanh thi€u nién
& khu vyc thanh thi.

12. Cac ban tré bidt dau di lam tr khi nao?

Dai v6i cdc ban tré di di lam ki€m tién, tudi trung binh bit diau di lam 1a 16,5 tudi.

13. Cac ban tré c6 quan hé tinh duc to khi nao?

Tudi quan hé tinh duc 1An diu tién cla thanh nién Viét Nam 12 19,6 tudi. Gin 80% thanh nién chi quan
hé tinh duc khi da lap gia dinh.

14. Cac ban tré nghi gi vé quan hé tinh duc truéc hon nhan?

Chi c¢6 mot ty 1é rat nhd ¢6 quan hé tinh duc trude hon nhan (7,6%), trong s6 d6 ty 1& nam thanh nién 1a
11,1%, cao hon so vGi ni thanh nién 1a 4%. Khodng 1/3 nam thanh nién thanh thi doc than va 1/4 nam
thanh nién nong thon doc than tdi 22-25 d4 ¢6 quan hé tinh duc truéc hon nhan; 22,2% thanh thi€u nién
da c6 gia dinh cho biét ho da ¢6 quan hé tinh duc truéc hon nhan. Quan hé tinh duc truéc hon nhan
phé bién & khu vyc dan toc thiéu sd véi 39,8% d6i véi nam thanh nién va 26,1% doi véi nit thanh nién.

Hau hét cic doi tugng tham gia diéu tra déu khong chdp nhan quan hé tinh duc truGc hdon nhan va
khodng 3/4 cho biét ho sé& doi t6i khi két hon mdi quan hé tinh duc. Tuy nhién, ¢6 mot ty 1& nhat dinh
tr 25 - 30% cho ring quan hé tinh dyc tru6c hon nhan 12 ¢6 thé chdp nhan néu ca hai déu dong v,
hodc ca hai sé 14y nhau va biét cich ngva thai.
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Trén téng s6 nam thanh thi€u nién trong miu diéu tra, c6 5,3% cho biét da c6 quan hé tinh duc véi gii
mai dam. 21,5% nam thanh nién ddc than da c¢6 quan hé tinh duc va 1% nam thanh nién da 1ap gia
dinh ¢6 quan hé tinh duc v&i gai mai dam.

93,2% nam thanh nién ¢6 quan hé véi gdi mai dam cho biét ho ¢6 st dung bao cao su.

Thanh thi€u nién Viét Nam c6 quan diém khdc nhau vé mai dam. Mic du rit nhiéu cdc ban tré khong
ddng tinh ddi véi tinh trang mai dam, nhung cau trd 16i cta ho phan nao cho thdy mic do chdp nhan
ting dan phu thudc vao hoan canh cu thé va cach nhin nhan ban chit ctia van dé nay. Vi dy, 43,4%
déng y véi quan diém cho ring mai dam 1a khong t6t nhung mot s6 ngudi phii lam vi hoan canh. 38,7%
v kién cho ring mai dam c6 x4u hay khong phu thuoc vao quan diém cd nhan cla ting ngudi.

60% thanh thi€u nién dugc héi c6 biét vé ddng tinh luyén 4i. Tuy nhién, c6 mot ty 1é rat I6n cho biét
ho sé khong chadp nhan mot ngusi dong tinh luyén 4i 1a ban.

C6 mot ty 1é nho (15,8%) thanh nién tham gia diéu tra da 1ap gia dinh. Ty lé di lap gia dinh & nit gdp
doi so v6i nam, & ndong thon cao hon so vdi thanh thi.

Phuong tién thong tin dai ching 1a nguén cung cdp thong tin phd bién nhit clia thanh thi€u nién vé
stc khée sinh sin, trong d6 truyén hinh chi€m vi tri ding dau. Tiép theo d6 1a cdc can bd chuyén mon
gbm gido vién, nhan vién y t&€, cong tdc vién dan s8. Thanh thi€u nién con dang di hoc thuong ti€p
nhan ki€n thic nay tUr cdc thdy c6 gido.

97% thanh thi€u nién cho biét ¢6 nghe néi vé HIV/AIDS. Nhung van con 1/4 nhém chua bao gio di hoc
khong biét gi vé HIV/AIDS. Tuy mutc dd nhan thdc rit cao, nhung mic do chinh x4c clta kién thic lai
chua cao. Khoidng 15% thanh thi€u nién trong mau diéu tra van cho ring mot ngudi trong bé ngoai khoe
manh thi khong thé nhiém HIV. Ty & nay & thanh thi€u nién dan toc thiéu s6 1a 35%.

Mot ty 1& nhod 1,2% cic ban nii so vdi 43,6% cic ban nam cho biét da tiing ¢6 huat thude. Xu hudng hit thudc
ting dan theo do tudi v6i khoing 20% & nhém nam tudi 14-17, dén 60% & nhém nam tudi 18-21 va ting lén
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khoang 75% & nhém nam tudi 22-25 di tiing hat thude. Tudi trung binh bit dau hat thudce 1a 17 tdi.

23. Ly do hut thuoce 1a gi?

HAau hét cdc ban tré hut thudc trd 16i ¢6 ban hut thudce. TAt ca cdc thanh thi€u nién déu cho ring mua
thusc 14 rdt dé. Phin 16n cdc ban nam hit thudc cling ¢6 bd hit thudc.

24. Ubng rugu, bia c¢6 dé duge chadp nhan & Viét Nam?

Udng rugu, bia ngay cang trd nén phd bién § Viét Nam, ké ¢ ddi véi thanh thi€u nién. 69% nam thanh
thi€u nién va 28% nitt thanh thi€u nién cho biét da tiing udng rugu, bia. Hau hét cic ban tré cho ring
mua rugu, bia rat dé.

25. C6 bao nhiéu nguoi da tung say rugu?

39,7% cac ban nam va 8,5% cic ban ni cho biét da tling say rugu. Tuy nhién, két qua diéu tra cho thdy
cic ban tré n6i chung chi uéng rugu & muic vira phii, di ¢6 mot ty 1é nhd nam thanh nién cho biét say
rugu, bia thuong xuyén. Mot phét hién kha tha vi 1a ¢6 16,7% thanh thi€u nién ¢é cha nghién rugu ning.

26. C6 bao nhiéu thanh thi€u nién di xe may?

Hon mot nita thanh thi€u nién trong diéu tra di ting diéu khién xe may. Ty lé di xe mdy & nam cao
hon n@ va & thanh thi cao hon so véi nong thon.
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27. C6 bao nhiéu trong s6 ho ddoi md bao hiém?

Chi ¢6 26,2% cdc ban tré cho bi€t ho ¢6 doi mi bao hiém khi 14i xe hodc khi ngdi sau xe may.

28. Ly do chinh khi€n thanh thi€u nién khong doi md bao hi€ém?

Nhiing Iy do chinh khi€n thanh thi€u nién khong doi ma bdo hiém Ia vi thdy khong thodi mdi, chd dé
bat tién va 4nh hudng tdm nhin khi di xe.

29. Cac ban tré mong dgi gi ¢ tuong lai?

biéu tra cho thiy gidi tré Viét Nam ¢ c¢di nhin tich cyc vé tuong lai, ho ¢6 nhiéu ky vong trong cudc
song, danh gid cao ban than va c¢im thdy dugc gia dinh ton trong.

30. Thanh thi€u nién nghi ring cudc séng tuong lai ciia ho sé nhu thé
nao so vdi cudc song hién tai cla bd me?

87,5% céc ban tré cho ring sé c6 mot cude song tét hon cude séng hién tai ctia bd me minh.

31. Thanh thi€u nién cho ring Nha nudc can phai lam gi dé ho trg ho?

HAau hét cdc ban tré (40,5%) mong mudn Nha nudc sé ting co hoi viec 1am, ti€p theo dé 1a ting co hoi
gido duc va cdi thién hon ntta cic dich vy y t€.
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