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HOÛI ÑAÙP

1. SAVY laø gì?
SAVY laø teân vieát taét tieáng Anh cuûa Ñieàu tra Quoác gia veà Vò thaønh nieân vaø Thanh nieân Vieät Nam (Survey
and Assessment of Vietnamese Youth). Ñieàu tra laø keát quaû cuûa söï ñaàu tö vaø söï phoái hôïp chaët cheõ giöõa Chính
Phuû Vieät Nam goàm Boä Y teá, Toång cuïc Thoáng keâ vaø caùc cô quan cuûa Lieân hôïp quoác bao goàm Toå chöùc Y
teá Theá giôùi (WHO) vaø Quyõ Nhi ñoàng Lieân hôïp quoác (UNICEF). Trung taâm Ñoâng – Taây (Hoa Kyø) coù truï sôû
taïi Honolulu, Hawaii ñaõ tích cöïc trôï giuùp veà kyõ thuaät trong suoát quaù trình ñieàu tra. SAVY laø ñieàu tra ñaàu
tieân ñöôïc tieán haønh treân phaïm vi toaøn quoác veà vò thaønh nieân vaø thanh nieân trong ñoä tuoåi töø 14 ñeán 25.

2. Muïc tieâu cuûa SAVY laø gì?
Cuoäc ñieàu tra SAVY nhaèm tìm hieåu vaø ñaùnh giaù caùc vaán ñeà coù lieân quan ñeán söï phaùt trieån cuûa thanh
thieáu nieân nhö giaùo duïc, vieäc laøm, tình traïng söùc khoûe - söùc khoûe sinh saûn vaø moät soá vaán ñeà khaùc nhö
HIV/AIDS, söû duïng chaát kích thích, tai naïn thöông tích, baïo löïc. SAVY cuõng tìm hieåu suy nghó vaø thaùi
ñoä cuõng nhö nhöõng mong öôùc töông lai cuûa giôùi treû. Nhöõng thoâng tin naøy seõ ñöôïc cung caáp cho Chính
phuû vaø caùc toå chöùc quoác teá coâng taùc trong lónh vöïc hoã trôï thanh thieáu nieân, ñeå treân cô sôû ñoù thieát laäp
caùc chöông trình can thieäp coù hieäu quaû nhaèm thuùc ñaåy söï phaùt trieån toaøn dieän cuûa vò thaønh nieân vaø
thanh nieân Vieät Nam.

3. Coù bao nhieâu thanh thieáu nieân tham gia trong cuoäc ñieàu tra?
Tham gia SAVY coù 7.584 thanh thieáu nieân ôû ñoä tuoåi töø 14 ñeán 25 ñaõ laäp gia ñình vaø chöa laäp gia ñình
töø caùc vuøng thaønh thò, noâng thoân keå caû vuøng daân toäc thieåu soá thuoäc 42 tænh, thaønh treân caû nöôùc.

4. Nhöõng ñoái töôïng naøo khoâng tham gia SAVY?
SAVY khoâng bao goàm nhöõng thanh thieáu nieân Vieät Nam khoâng soáng cuøng gia ñình, ñang ôû taïi caùc doanh
traïi quaân ñoäi, caùc trung taâm baûo trôï xaõ hoäi, kyù tuùc xaù sinh vieân, caùc trung taâm giaùo döôõng, trung taâm cai
nghieän, thanh nieân di cö. Nhöõng ñoái töôïng naøy seõ ñöôïc tieáp tuïc nghieân cöùu trong caùc cuoäc ñieàu tra saép tôùi.

5. SAVY thu thaäp thoâng tin nhö theá naøo?
Quaù trình thu thaäp thoâng tin taïi ñòa baøn dieãn ra töø thaùng 10 naêm 2003 ñeán thaùng 01 naêm 2004. Phöông
phaùp thu thaäp thoâng tin laø phoûng vaán tröïc tieáp vaø töï ñieàn - söû duïng phieáu hoûi. Phaàn töï ñieàn bao goàm
caùc caâu hoûi mang tính “nhaïy caûm vaø rieâng tö” vaø thanh thieáu nieân seõ töï ñieàn thoâng tin vaøo phieáu. Cuoäc
phoûng vaán ñöôïc thöïc hieän ôû moät ñòa ñieåm coâng coäng taïi ñòa phöông, khoâng coù söï hieän dieän cuûa boá meï.

6. Nhöõng vaán ñeà naøo ñöôïc thanh thieáu nieân quan taâm nhaát?
Cô hoäi kinh teá vaø vieäc laøm laø vaán ñeà ñöôïc caùc baïn treû quan taâm nhieàu nhaát, tieáp ñeán laø cô hoäi ñöôïc
hoïc haønh vaø hoã trôï cuûa gia ñình.
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7. Trình ñoä hoïc vaán trung bình cuûa caùc baïn treû?
Gaàn moät nöûa caùc baïn treû trong cuoäc ñieàu tra (49,7%) ñaõ hoaøn thaønh trung hoïc cô sôû, 23,7% hoaøn thaønh
trung hoïc phoå thoâng vaø 5% coù baèng cöû nhaân.

8. Lyù do chính khieán thanh thieáu nieân khoâng ñeán tröôøng hoïc?
Nhöõng lyù do chính khieán caùc baïn treû khoâng ñeán tröôøng hoïc hoaëc boû hoïc sôùm bao goàm “khoâng ñuû tieàn
noäp hoïc”, “phaûi laøm vieäc giuùp gia ñình” vaø do hoïc keùm neân “khoâng muoán ñi hoïc”.

9. Thanh thieáu nieân ôû khu vöïc noâng thoân, vuøng daân toäc thieåu soá vaø
khu vöïc thaønh thò coù cô hoäi giaùo duïc nhö nhau khoâng?
Trình ñoä hoïc vaán trung bình cuûa thanh thieáu nieân noâng thoân thaáp hôn so vôùi thanh thieáu nieân thaønh
thò. 19% caùc baïn nöõ daân toäc thieåu soá chöa bao giôø ñeán tröôøng, cao hôn nhieàu so vôùi tyû leä caùc baïn nöõ
daân toäc Kinh laø 2%.

10. Chöông trình hoïc ôû tröôøng coù quaù taûi khoâng?
Maëc duø raát ñoâng ñaûo thanh thieáu nieân cho bieát coù hoïc theâm ngoaøi giôø hoïc chính khoùa (70%), nhöng 3/4
soá ñöôïc hoûi khoâng cho raèng chöông trình hoïc ôû tröôøng laø quaù taûi. Ñaây laø moät phaùt hieän khaù thuù vò.

11. Vieäc hoïc ngheà coù phoå bieán ñoái vôùi thanh thieáu nieân khoâng?
Coù khoaûng 19% thanh nieân tham gia ñieàu tra ñaõ ñöôïc hoïc ngheà, trong ñoù chuû yeáu laø thanh thieáu nieân
ôû khu vöïc thaønh thò.

12. Caùc baïn treû baét ñaàu ñi laøm töø khi naøo?
Ñoái vôùi caùc baïn treû ñaõ ñi laøm kieám tieàn, tuoåi trung bình baét ñaàu ñi laøm laø 16,5 tuoåi.

13. Caùc baïn treû coù quan heä tình duïc töø khi naøo?
Tuoåi quan heä tình duïc laàn ñaàu tieân cuûa thanh nieân Vieät Nam laø 19,6 tuoåi. Gaàn 80% thanh nieân chæ quan
heä tình duïc khi ñaõ laäp gia ñình.

14. Caùc baïn treû nghó gì veà quan heä tình duïc tröôùc hoân nhaân?
Chæ coù moät tyû leä raát nhoû coù quan heä tình duïc tröôùc hoân nhaân (7,6%), trong soá ñoù tyû leä nam thanh nieân laø
11,1%, cao hôn so vôùi nöõ thanh nieân laø 4%. Khoaûng 1/3 nam thanh nieân thaønh thò ñoäc thaân vaø 1/4 nam
thanh nieân noâng thoân ñoäc thaân tuoåi 22-25 ñaõ coù quan heä tình duïc tröôùc hoân nhaân; 22,2% thanh thieáu nieân
ñaõ coù gia ñình cho bieát hoï ñaõ coù quan heä tình duïc tröôùc hoân nhaân. Quan heä tình duïc tröôùc hoân nhaân
phoå bieán ôû khu vöïc daân toäc thieåu soá vôùi 39,8% ñoái vôùi nam thanh nieân vaø 26,1% ñoái vôùi nöõ thanh nieân.

Haàu heát caùc ñoái töôïng tham gia ñieàu tra ñeàu khoâng chaáp nhaän quan heä tình duïc tröôùc hoân nhaân vaø
khoaûng 3/4 cho bieát hoï seõ ñôïi tôùi khi keát hoân môùi quan heä tình duïc. Tuy nhieân, coù moät tyû leä nhaát ñònh
töø 25 - 30% cho raèng quan heä tình duïc tröôùc hoân nhaân laø coù theå chaáp nhaän neáu caû hai ñeàu ñoàng yù,
hoaëc caû hai seõ laáy nhau vaø bieát caùch ngöøa thai. 
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15. Quan heä vôùi gaùi maïi daâm?
Treân toång soá nam thanh thieáu nieân trong maãu ñieàu tra, coù 5,3% cho bieát ñaõ coù quan heä tình duïc vôùi gaùi
maïi daâm. 21,5% nam thanh nieân ñoäc thaân ñaõ coù quan heä tình duïc vaø 1% nam thanh nieân ñaõ laäp gia
ñình coù quan heä tình duïc vôùi gaùi maïi daâm.

16. Söû duïng bao cao su khi quan heä vôùi gaùi maïi daâm?
93,2% nam thanh nieân coù quan heä vôùi gaùi maïi daâm cho bieát hoï coù söû duïng bao cao su.

17. Caùc baïn treû nghó gì veà vaán ñeà maïi daâm?
Thanh thieáu nieân Vieät Nam coù quan ñieåm khaùc nhau veà maïi daâm. Maëc duø raát nhieàu caùc baïn treû khoâng
ñoàng tình ñoái vôùi tình traïng maïi daâm, nhöng caâu traû lôøi cuûa hoï phaàn naøo cho thaáy möùc ñoä chaáp nhaän
taêng daàn phuï thuoäc vaøo hoaøn caûnh cuï theå vaø caùch nhìn nhaän baûn chaát cuûa vaán ñeà naøy. Ví duï, 43,4%
ñoàng yù vôùi quan ñieåm cho raèng maïi daâm laø khoâng toát nhöng moät soá ngöôøi phaûi laøm vì hoaøn caûnh. 38,7%
yù kieán cho raèng maïi daâm coù xaáu hay khoâng phuï thuoäc vaøo quan ñieåm caù nhaân cuûa töøng ngöôøi.

18. Caùc baïn treû suy nghó gì veà ñoàng tính luyeán aùi?
60% thanh thieáu nieân ñöôïc hoûi coù bieát veà ñoàng tính luyeán aùi. Tuy nhieân, coù moät tyû leä raát lôùn cho bieát
hoï seõ khoâng chaáp nhaän moät ngöôøi ñoàng tính luyeán aùi laø baïn.

19. Coù bao nhieâu thanh nieân tham gia ñieàu tra ñaõ laäp gia ñình?
Coù moät tyû leä nhoû (15,8%) thanh nieân tham gia ñieàu tra ñaõ laäp gia ñình. Tyû leä ñaõ laäp gia ñình ôû nöõ gaáp
ñoâi so vôùi nam, ôû noâng thoân cao hôn so vôùi thaønh thò.

20. Giôùi treû tieáp caän thoâng tin veà söùc khoûe sinh saûn vaø giôùi tính töø caùc
nguoàn naøo?
Phöông tieän thoâng tin ñaïi chuùng laø nguoàn cung caáp thoâng tin phoå bieán nhaát cuûa thanh thieáu nieân veà
söùc khoûe sinh saûn, trong ñoù truyeàn hình chieám vò trí ñöùng ñaàu. Tieáp theo ñoù laø caùc caùn boä chuyeân moân
goàm giaùo vieân, nhaân vieân y teá, coäng taùc vieân daân soá. Thanh thieáu nieân coøn ñang ñi hoïc thöôøng tieáp
nhaän kieán thöùc naøy töø caùc thaày coâ giaùo.

21. Nhaän thöùc vaø hieåu bieát veà HIV/AIDS?
97% thanh thieáu nieân cho bieát coù nghe noùi veà HIV/AIDS. Nhöng vaãn coøn 1/4 nhoùm chöa bao giôø ñi hoïc
khoâng bieát gì veà HIV/AIDS. Tuy möùc ñoä nhaän thöùc raát cao, nhöng möùc ñoä chính xaùc cuûa kieán thöùc laïi
chöa cao. Khoaûng 15% thanh thieáu nieân trong maãu ñieàu tra vaãn cho raèng moät ngöôøi troâng beà ngoaøi khoûe
maïnh thì khoâng theå nhieãm HIV. Tyû leä naøy ôû thanh thieáu nieân daân toäc thieåu soá laø 35%.

22. Vaán ñeà huùt thuoác ôû thanh thieáu nieân phoå bieán nhö theá naøo?
Moät tyû leä nhoû 1,2% caùc baïn nöõ so vôùi 43,6% caùc baïn nam cho bieát ñaõ töøng coù huùt thuoác. Xu höôùng huùt thuoác
taêng daàn theo ñoä tuoåi vôùi khoaûng 20% ôû nhoùm nam tuoåi 14-17, ñeán 60% ôû nhoùm nam tuoåi 18-21 vaø taêng leân
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khoaûng 75% ôû nhoùm nam tuoåi 22-25 ñaõ töøng huùt thuoác. Tuoåi trung bình baét ñaàu huùt thuoác laø 17 tuoåi.

23. Lyù do huùt thuoác laø gì?
Haàu heát caùc baïn treû huùt thuoác traû lôøi coù baïn huùt thuoác. Taát caû caùc thanh thieáu nieân ñeàu cho raèng mua
thuoác laù raát deã. Phaàn lôùn caùc baïn nam huùt thuoác cuõng coù boá huùt thuoác.

24. Uoáng röôïu, bia coù deã ñöôïc chaáp nhaän ôû Vieät Nam?
Uoáng röôïu, bia ngaøy caøng trôû neân phoå bieán ôû Vieät Nam, keå caû ñoái vôùi thanh thieáu nieân. 69% nam thanh
thieáu nieân vaø 28% nöõ thanh thieáu nieân cho bieát ñaõ töøng uoáng röôïu, bia. Haàu heát caùc baïn treû cho raèng
mua röôïu, bia raát deã.

25. Coù bao nhieâu ngöôøi ñaõ töøng say röôïu?
39,7% caùc baïn nam vaø 8,5% caùc baïn nöõ cho bieát ñaõ töøng say röôïu. Tuy nhieân, keát quaû ñieàu tra cho thaáy
caùc baïn treû noùi chung chæ uoáng röôïu ôû möùc vöøa phaûi, duø coù moät tyû leä nhoû nam thanh nieân cho bieát say
röôïu, bia thöôøng xuyeân. Moät phaùt hieän khaù thuù vò laø coù 16,7% thanh thieáu nieân coù cha nghieän röôïu naëng. 

26. Coù bao nhieâu thanh thieáu nieân ñi xe maùy?
Hôn moät nöûa thanh thieáu nieân trong ñieàu tra ñaõ töøng ñieàu khieån xe maùy. Tyû leä ñi xe maùy ôû nam cao
hôn nöõ vaø ôû thaønh thò cao hôn so vôùi noâng thoân.

27. Coù bao nhieâu trong soá hoï ñoäi muõ baûo hieåm?
Chæ coù 26,2% caùc baïn treû cho bieát hoï coù ñoäi muõ baûo hieåm khi laùi xe hoaëc khi ngoài sau xe maùy.

28. Lyù do chính khieán thanh thieáu nieân khoâng ñoäi muõ baûo hieåm?
Nhöõng lyù do chính khieán thanh thieáu nieân khoâng ñoäi muõ baûo hieåm laø vì thaáy khoâng thoaûi maùi, choã ñeå
baát tieän vaø aûnh höôûng taàm nhìn khi ñi xe.

29. Caùc baïn treû mong ñôïi gì ôû töông lai?
Ñieàu tra cho thaáy giôùi treû Vieät Nam coù caùi nhìn tích cöïc veà töông lai, hoï coù nhieàu kyø voïng trong cuoäc
soáng, ñaùnh giaù cao baûn thaân vaø caûm thaáy ñöôïc gia ñình toân troïng.

30. Thanh thieáu nieân nghó raèng cuoäc soáng töông lai cuûa hoï seõ nhö theá
naøo so vôùi cuoäc soáng hieän taïi cuûa boá meï?
87,5% caùc baïn treû cho raèng seõ coù moät cuoäc soáng toát hôn cuoäc soáng hieän taïi cuûa boá meï mình.

31. Thanh thieáu nieân cho raèng Nhaø nöôùc caàn phaûi laøm gì ñeå hoã trôï hoï?
Haàu heát caùc baïn treû (40,5%) mong muoán Nhaø nöôùc seõ taêng cô hoäi vieäc laøm, tieáp theo ñoù laø taêng cô hoäi
giaùo duïc vaø caûi thieän hôn nöõa caùc dòch vuï y teá.




