
ВИЧ/СПИД оказывает разрушительное действие на детей всего мира: Ситуация в 
мире 

• ВИЧ/СПИД воздействует не только на взрослых, но и на детей и молодых людей. Их жизни 
разрушаются.  

• Каждый день, в каждую минуту, один ребенок моложе 15 лет умирает из-за СПИДа. Больше 
500 тысяч детей погибли в 2004 году*. 

• Каждые 15 секунд умирает один ВИЧ-инфицированный молодой человек в возрасте от 15 до 
24 лет. Это значит, что ежедневно умирают более 5000 молодых людей.  

• Каждый год более 600,000 детей в возрасте до 15 лет заражаются ВИЧ-инфекцией **. 

• 15 миллионов детей потеряли одного или обеих своих родителей из-за СПИДа.  

• Из-за болезни, ещё миллионы детей лишаюися детства, потому что они не могут идти в 
школу, получать медицинские услуги или же не могут получить достаточное питание.  

*Источник: Годовой отчет по эпидемии СПИДа, 2004 г.(UNAIDS) 
**Источник: Отчет по эпидемии СПИДа, декабрь 2004 г. (UNAIDS) 

ВИЧ/СПИД влияет не только на жителей Африки. Он влияет на людей во всех уголках земного 
шара.  

Хотя в странах Восточной Европы и Центральной Азии количество людей, живущих с ВИЧ-
инфекцией меньше, чем в других регионах, но оно резко увеличилось в течение последних 
нескольких лет. Больше 80% таких людей составляют люди моложе 30. Хотя истинное 
количество неизвестно, но   UNAIDS предупредил, что в Восточной Европе и Центральной Азии 
ВИЧ возможно распространяется быстрее чем не других точках планеты.  

Внутривенное принятие наркотиков подливает масло в огонь растущей эпидемии. Однако все 
чаще встречается передача данной инфекции половым путем. Женщины и девушки 
практически находятся под угрозой. На их долю приходится растущая часть новых случаев 
ВИЧ.  

Больше случаев инфицирования приходится на долю России и Казахстана, но Узбекистан 
следует по тому же пути.  

Воздействие ВИЧ на Узбекистан: Ситуация в стране 

Хотя число ВИЧ-инфицированных небольшое в Узбекистане, но быстрый рост является 
потенциально возможным.  

Большинство случаев приходится на долю наркоманов с внутривенным приемом наркотиков, 
основная часть которых – молодые люди. Многие из них часто прибегают к рискованным 
действиям, как например, общее пользование одним и тем же шприцом, незащищенный секс. 
(UNAIDS.2004). Позор, прикрепленный к наркомании, предотвратит применение наркотиков 
начинающими и поможет в остановке распространения инфекции.   

Растущий темп ВИЧ-инфицирования половым путем говорит о существенном риске 
распространения ВИЧ среди населения. Одним из причин является отсутствие знаний о ВИЧ у 
молодых людей.  
  
Недавно проведенные исследования показали, что уровень осведомленности о  ВИЧ/СПИД 
высокий – 100% молодых людей слышали о данной болезни, однако:  



• 40% не знают как предается ВИЧ. 
• 23% не знали, что использование презервативов снижает риск заражения ВИЧ. Меньше 25% 
могут правильно перечислить три способа предотвращения передачи ВИЧ-инфекции. 
• Более 60% считают, что ВИЧ можно заразиться через поцелуи, совместное использование 
посуды и укус комаров.  
• 55% считают, что человечество ничего не может сделать, чтобы избежать ВИЧ.  
• 23% считают, что ВИЧ-инфицированного можно узнать с одного взгляда.  

Источник*: Отчет организации «Международные услуги населению», декабрь 2004 г. 
Опрос проведен в Ташкенте, Самарканде, Ферганской долине и Термезе.  
 
Почему большинство ВИЧ-инфицированных составляют молодые люди? 

Большинство молодых людей не имеет доступ к информации и услугам, которые могут помочь 
им защититься от ВИЧ/СПИДа.  

Многие молодые люди не ведают об опасности посещения секс-работников. 

Многие молодые люди не знают о взаимосвязи  между внутривенным принятием наркотиков и 
риска ВИЧ. 

Многие молодые люди уверяют, что ВИЧ-инфицированные наркоманы могут быть замечены 
одним взглядом. 

Большинство молодых людей не знают, что незащищенный секс с наркоманами является очень 
рискованным.  

Большинство молодых людей чувствуют себя некомфортно в обсуждении вопросов ВИЧ/СПИДа  
со своими друзьями (каждый четвертый), ещё более с неохотой обсуждают это со своей семьей 
(каждый десятый). 

Очень многие молодые люди не знают, как правильно пользоваться презервативами и 
чувствуют себя некомфортно в обсуждении использования презерватива со своими 
партнерами. 

Повышение осведомленности молодых людей: Глобальная кампания 

Глобальная и национальная кампании нацелены на продвижение вопроса о детях и молодежи 
в центр мировой дискуссии по вопросам ВИЧ/СПИДа. Также кампания ставит задачу остановить 
распространение болезни, сократить её влияние и помочь тем, кто уже страдает.  

Целью глобальной кампании ЮНИСЕФ «ОБЪЕДИНЯЙТЕСЬ РАДИ ДЕТЕЙ В БОРЬБЕ СО СПИДом» 
является защита, поддержка и уход за детьми, которые пострадали от ВИЧ/СПИДа . Кампания 
объединит различные ведомства ООН, правительств различных стран, международное 
сообщество и гражданское общество для того, чтобы изменить ситуацию. Это будет 
осуществлено путем введения вопроса о детях на повестку дня, призыва к обращению 
внимания на состояние детей и ускорением восполнения нужд детей. Кампанией определены 
четыре основных направления: 

Предотвратить передачу инфекции от матери к ребенку 
Большинство из полумиллиона детей в возрасте до 15 лет, ежегодно умирающих от болезней, 
связанных со СПИДом, были инфицированы от своих матерей. В то же время, менее 10% 
беременных матерей имеют доступ к процедурам по предотвращению передачи инфекции 
своим младенцам.  

Предоставление педиатрического лечения 
Менее 5% ВИЧ-инфицированных детей, нуждающихся в педиатрическом  лечении по СПИДу 



получают такое лечение. Следовательно, они скорее погибнут от инфекции. Дети нуждаются в 
соответствующем лечении и уходе.  

Предотвратить распространение инфекции среди молодежи 
Единственным путем остановки распространения ВИЧ/СПИДа является защита и 
предотвращение. Однако, исследования в различных странах мира, включая Узбекистан, 
показывают, что многие молодые люди ничего не знают о том, как распространяется ВИЧ и о 
том, как можно самим защититься от вируса. Молодежь нуждается в помощи, совете и 
специальных услугах для молодежи.  

Защитить и поддержать детей, пострадавших от ВИЧ/СПИДа  
Дети навсегда травмируются ужасом, если видят одного из своих родителей больным или 
умирающим. Затем, они ещё больше страдают, когда им приходится брать на себя уход за 
больным родителем или братьями и сестрами, путем заробатывания денег или обеспечения 
едой. Менее 10% детей-сирот и детей в группах риска получают государственную поддержку. 
Они нуждаются в таких услугах как здравоохранение, образование и защита со стороны 
государства в виде улучшенной политики и законодательства.  

Мир должен действовать сейчас для того, чтобы поставить вопрос о детях в центр повестки дня 
по ВИЧ/СПИДу и обеспечить поколение, свободное от СПИДа.  
 
Голоса молодых людей должны быть услышаны: Слушая молодых  людей 

Голоса молодых людей остаются неуслышанными в борьбе против ВИЧ/СПИДа. Обычно они 
остаются незамеченными в разработке стратегий, подготовке мер и распределении бюджета. 
Вопрос о детях отсутствует в мыслях принимающих решения людей, правительств стран, 
фармацевтических компаний, академических институтов и местных групп, занимающихся 
вопросами ВИЧ/СПИДа.  

В глобальной повестке дня по СПИДу дети должны иметь постоянное место, которое они 
заслуживают. Мир и страны должны понять, что ВИЧ/СПИД отнимает у детей их детство.  

Что может сделать кампания: Как ты можеш помочь 

Национальная кампания осознает, что абсолютное большинство молодых людей не имеет 
доступ к информации и услугам, которые могут помочь им в защите от ВИЧ/СПИДа. Поэтому 
кампания будет осуществлять следующие действия:  
• Распространять информацию и знание. 
• Обеспечить жизненные навыки на уровне школ и сообществ.  
• Создавать специальные центры и услуги для молодежи. 
• Подготовить наставников среди молодежи и проводить тренинги «равный – равному». 
• Создать учреждения по консультированию и обследованию. 
• Вести работу с молодежью по повышению осведомленности о путях передачи инфекции. 
• Вовлечь все группы риска, включая инъекционных наркоманов, коммерческих работников 
секса и их клиентов.  
• Уведомить людей об опасностях коммерческого секса и отзывать от посещения секс-
работников. 
• Повысить знания женщин и девушек о риске передачи ВИЧ от партнеров. 

Дети могут быть очень эффективными партнерами в борьбе по остановке распространения 
ВИЧ/СПИДа . К тому же, они более склонны изменить свое поведение для того, чтобы защитить 
будущие поколения.  

Мы хотим, чтобы вы помогли, обращаясь к своим местным политикам, махаллинским 
комитетам, женским советам и обсудили вопросы по ВИЧ/СПИДу и что может быть сделано для 
решения данной проблемы.  

Пригласите своих друзей и коллег поддержать данную кампанию. Пусть все знают, что 
миллионы детей страдают из-за ВИЧ/СПИДа и данная проблема растет во всем мире.  


