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Presentaci—n
Adolescencia y participaci—n constituyen la base conceptual de todos los materiales producidos en el marco

del proyecto Herramientas para la participaci—n adolescente (gu’as y videos), m‡s all‡ de la especificidad
tem‡tica que cada una de las gu’as y pel’culas contempla. Por ello, se sugiere que no se trabajen los kits 2, 3, 4 y
5 sin previamente hacerlo con el primero, compuesto por la gu’a Adolescencia y participaci—n y el cortometraje
El ropero. Para abordar con mayor eficacia otras tem‡ticas que tienen que ver con el mundo adolescente, se
vuelven indispensables, y puntos de partida, las siguientes nociones: la perspectiva constructiva del concepto de
adolescencia, la descripci—n y las implicaciones del derecho a la participaci—n, la significaci—n del tratado internacional
que consagra los derechos humanos de la infancia y la adolescencia Ñla Convenci—n sobre los Derechos del Ni–oÑ,
la relaci—n entre adultos y adolescentes y la fundamentaci—n te—rica de la metodolog’a lœdico-reflexiva.

Bajo el t’tulo genŽrico de Justicia y participaci—n adolescente, queremos aglutinar varios aspectos que est‡n
estrechamente interrelacionados o constituyen eslabones de una cadena, a veces, perniciosa. La delincuencia, la
relaci—n de los adolescentes con las autoridades policiales y judiciales, la estigmatizaci—n o el imaginario social
difundido por los medios de comunicaci—n reflejan una adolescencia de baja intensidad. Lamentablemente, es una
imagen extendida, alimentada de prejuicios y de ciclos viciosos que confirman la peligrosidad de los ÒmenoresÓ,
asociando violencia e inseguridad ciudadana con adolescencia, sin siquiera medir la discriminaci—n que todo esto
implica.

Quiz‡s es en estos temas donde m‡s se agudiza el abismo entre el mundo adulto y el mundo adolescente.
Los adultos dictan las reglas y las leyes, c—digos, medidas o interpretaciones del deber ser, ininteligibles para o’dos
adolescentes. La justicia parecer’a as’ una palabra ajena y distante. Este panorama exige para los adultos crear
puentes de comunicaci—n con los adolescentes, pero en estos espacios institucionales Àc—mo ejercen los adolescentes
una participaci—n real que no sea imitar a los adultos o adoptar actitudes ficticias?

Los sistemas de responsabilidad juvenil que se ajustan a los est‡ndares establecidos por la Convenci—n sobre
los Derechos del Ni–o tratan a los adolescentes como sujetos de derechos y les brindan todas las garant’as de
protecci—n de sus derechos y sus libertades individuales. Consideran al adolescente infractor como responsable
de los hechos que realiza, sin que tal responsabilidad pueda equipararse a la de un adulto. En las respuestas que
el Estado y la sociedad articulen en este ‡mbito deben entrelazarse lo jur’dico, lo social y lo educativo.

Aunque los adolescentes que llegan a la justicia penal juvenil se caracterizan por su diversidad y heterogeneidad,
se puede decir que, en su mayor’a, sufren una exclusi—n social que es consecuencia de la ausencia de pol’ticas de
protecci—n integral y de la insuficiente inversi—n en servicios para la adolescencia. Frente al viejo modelo de
ciudadan’a asistida, emerge un enfoque que est‡ dando lugar a un nuevo tipo de ciudadan’a que demanda igualdad
de oportunidades e igualdad de acceso a los recursos sociales y econ—micos.

Tanto las estrategias de participaci—n como la responsabilidad penal son ‡reas m‡s circunscritas a la
adolescencia que a la infancia. Por eso, trabajar con los adolescentes para conocer su percepci—n, indagar en sus
reales intereses y apoyar sus propuestas es una asignatura pendiente que con este material quisiŽramos empezar
a saldar.





. Concepci—n constructiva de la
  adolescencia

. V’nculo adulto-adolescente

. Toma de decisiones y pr‡cticas
  democr‡ticas en el ‡mbito
  educativo

. Habilidades para la vida

. Hacia un nuevo sistema de
  justicia

. Medios de comunicaci—n e
  imaginario social sobre
  adolescencia

. Desarrollo de la creatividad

. C—digos adolescentes

El ropero

Dirigido por:
Diego Fern‡ndez

El magma

Dirigido por:
Gonzalo Delgado

Deben ser los nervios

Dirigido por:
Romina Peluffo

Feliz domingo

Dirigido por:
Ernesto Gillman

No sŽ bien

Dirigido por:
Juan Pablo Rebella
y Pablo Stoll

Adolescencia y participaci—n

Educaci—n y participaci—n
adolescente

Salud y participaci—n adolescente

Justicia y participaci—n adolescente

Cultura y participaci—n adolescente

GUêA TEMA CORTOMETRAJE
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HERRAMIENTAS PARA LA PARTICIPACIîN ADOLESCENTE





Introducci—n a la gu’a

cap.I





En esta gu’a encontrar‡:

Informaci—n te—rica sobre la justicia, la adolescencia y la
participaci—n desde la perspectiva de derechos de UNICEF.

Planteamientos acadŽmicos y metodol—gicos en torno a:

¥ el camino hacia un nuevo sistema de justicia (cap. II);

¥ el imaginario social sobre la adolescencia (cap. III);

¥ el imaginario social sobre la adolescencia difundido por
los medios de comunicaci—n (cap. IV), y

¥ las posibilidades que brindan los medios para la
expresi—n de los adolescentes (cap. V).

ÀPor quŽ una gu’a para el uso
de adultos facilitadores?

¥ Con este material se pretende impulsar procesos para
la participaci—n de los adolescentes1 a travŽs de acciones
que contribuyan al conocimiento y a la defensa de sus
derechos y de instrumentos que favorezcan el
protagonismo en temas de su interŽs.

¥ Si bien el destinatario œltimo es el adolescente, este
material est‡ dirigido a todos aquellos adultos que
desarrollan tareas con adolescentes y que est‡n
motivados por el tema. Su principal destinatario es
pues el adulto que est‡ construyendo su rol como
facilitador.

¥ Hay detr‡s de esta propuesta un firme convencimiento
de que son los adultos quienes m‡s deben modificar
sus concepciones y sus acciones con relaci—n a la
participaci—n de los adolescentes y a la forma de
vincularse.
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Facilitador (promotor, coordinador o animador):
Mediador en la generaci—n de procesos participativos.
Es quien pone en acci—n una serie de instrumentos
y estrategias para que los adolescentes desarrollen
sus capacidades y es, a la vez, quien aprende con
ellos y de ellos al entablarse una relaci—n horizontal.
Para lograr este objetivo, es esencial que el facilitador
tenga formaci—n sobre los principios y la filosof’a de
la Convenci—n sobre los Derechos del Ni–o.

ÀC—mo deb’a ser esta gu’a?

¥ Sin duda, un instrumento flexible, que no fuera un
recetario, sino que abriese un abanico de posibilidades
de trabajo con los adolescentes, con los adultos y
fundamentalmente entre ambos.

¥ Un instrumento que respetase los distintos perfiles y
trayectorias de quienes est‡n viviendo el proceso de
construcci—n de su rol como facilitadores. Por eso, en
la gu’a hay textos m‡s acadŽmicos o te—ricos y otros
que recurren al humor, hay din‡micas que sugieren
caminos muy pautados y otras que apuestan a
propuestas mucho m‡s libres. TambiŽn hay anexos con
textos para quienes deseen profundizar. En pocas
palabras, es un material de car‡cter abierto y polivalente.

¥ Un instrumento que apostase a la acci—n
transformadora en su sentido m‡s amplio y abarcador.
Cuando se lee un texto que deja pensando, cuando se
comparten las experiencias con otros o cuando se
participa en una din‡mica que conecta con aspectos
de uno mismo y de los dem‡s, es la acci—n la que
transforma. Se trata de acciones que legitiman la
expresi—n de las emociones a travŽs de los sentidos y
el juego. De esta concepci—n se desprende el tenor de
muchas de las din‡micas grupales que se proponen.

1 La Convenci—n sobre los Derechos del Ni–o se aplica a todas las personas
menores de 18 a–os, es decir, ni–os, ni–as y adolescentes. Por cuestiones
de simplificaci—n en la redacci—n y de comodidad en la lectura, y por
tratarse de un proyecto sobre la adolescencia, se ha optado por usar el
tŽrmino general los adolescentes, sin connotaciones de discriminaci—n
de gŽnero.



Citas de autores. Tomadas de art’culos u obras de
autores que son una referencia en el tema. Forman parte
del cuerpo conceptual de la gu’a. En muchos casos
sirven como recurso para las din‡micas.

Para reflexionar. Diseminados a lo largo de la gu’a
hay recuadros con textos y preguntas que buscan incitar
a la reflexi—n.

AnŽcdotas, relatosÉ Aparecen dispersos a lo largo
de la gu’a y son materiales que buscan hacernos sonre’r
en algunos casos, y dejarnos pensando siempre. Muchas
veces sirven de base a alguna propuesta de trabajo
grupal.

Hablan los adolescentes. Son espacios para las
opiniones y experiencias de los adolescentes sobre
distintos temas.

Los anexos complementan cada cap’tulo e incluyen
art’culos o fragmentos de obras relacionadas con la
tem‡tica.

Las din‡micas, juegos y actividades grupales son
una de las apuestas fuertes de esta gu’a. Hay suficiente
cantidad y variedad como para que el facilitador, segœn
su estilo, pueda elegir aquellas que m‡s le gusten.
Muchas de las din‡micas presentan distintas opciones
de realizaci—n, ya sea con car‡cter m‡s pautado o m‡s
libre. Pretenden ser simplemente propuestas que el
facilitador pueda transformar y adecuar a los contextos
y circunstancias en que le toque trabajar. Salvo aquellas
indicadas espec’ficamente para realizar con adultos o con
adolescentes, el resto son aplicables a cualquier grupo.

Din‡micas para realizar con el video.
El cortometraje Feliz domingo es un elemento
fundamental en este material. Sirve como disparador
para despertar el interŽs de los adolescentes y conocer
sus percepciones, pero tambiŽn como una atractiva
estrategia para introducir los temas. La reacci—n de los
adolescentes puede proveer al facilitador una visi—n
m‡s rica y real acerca de lo que piensan. Por otro lado,
dadas sus caracter’sticas y su valor como herramienta
para el debate y la reflexi—n, es recomendable utilizarlo
tambiŽn con adultos. Independientemente de lo que
elija el facilitador, se proponen una serie de din‡micas
para explorar su contenido.

Bibliograf’a. Una serie de obras consultadas.

Sitios web. Listado de p‡ginas web relacionadas con
el tema.

Filmograf’a. Una selecci—n de pel’culas de acuerdo
con la tem‡tica en cuesti—n.

HABLAN
LOS ADOLESCENTES

CITA DE
AUTOR

PARA
REFLEXIONAR

ANƒCDOTAS,
RELATOS...

DINçMICA

DINçMICA
CON EL VIDEO

ANEXO
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En esta gu’a no encontrar‡:

Recetas ni soluciones milagrosas, sino herramientas
para la construcci—n de su rol como facilitador, para la
reflexi—n, para avanzar en el reconocimiento y el respeto
de los derechos humanos de los adolescentes. Es
importante no perder de vista que apostar por la
promoci—n de la participaci—n no significa concatenar
actividades, sino ir cimentando cuidadosamente un
proceso.

ÀCu‡ndo y c—mo usar esta gu’a?

De hecho, las propuestas de esta gu’a han sido pensadas
para ser utilizadas en espacios donde haya adultos y
adolescentes dispuestos a embarcarse en una
experiencia de reconocimiento y aprendizaje. Los
centros educativos, las organizaciones sociales, las
instituciones pœblicas en contacto con adolescentes y
las familias son ‡mbitos propicios para poner en pr‡ctica
las din‡micas e informarse sobre el tema de la
participaci—n. Puede ser a travŽs de la conformaci—n
de grupos de adolescentes con un adulto orientador o
de grupos de adultos cuyo objetivo es ir form‡ndose
como faciltadores y familiariz‡ndose con los derechos
de la Convenci—n.

En cuanto a c—mo utilizarla, la estructura de la gu’a
permite el trabajo de los temas sin la necesidad de
seguir un orden determinado. Los colores de fondo y
los iconos pretenden indicar caminos alternativos en
su lectura y uso. A modo de ejemplo, si lo que le interesa
es informarse sobre los textos de car‡cter acadŽmico,
el fondo blanco lo guiar‡ en su recorrido y el fondo
gris lo llevar‡ a los anexos.

Finalmente, cabe reiterar que en todos los casos la gu’a
pretende sugerir, no imponer, despertar la creatividad
y la elaboraci—n de propuestas adecuadas a cada
momento y lugar, y ser utilizada no como un recetario
sino de forma abierta, flexible y contextualizada.





Hacia un nuevo sistema de justicia

cap.II



ÒUn gobierno basado en el principio de la benevolencia
hacia el pueblo, como el gobierno de un padre hacia
los hijos, es decir, un gobierno paternalista (imperium
paternale) [É] es el peor despotismo que se pueda
imaginar.Ó

Kant
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La intenci—n es avanzar hacia un sistema de justicia:

¥ É basado en el respeto al Derecho y los derechos
de todos los adolescentes segœn lo establece la
Convenci—n sobre los Derechos del Ni–o (CDN);

¥ É en que se supere la noci—n de minoridad;

¥ É con instituciones que contemplen sus derechos;

¥ É sustentado en el concepto de responsabilidad
penal adolescente y sus tres pilares: separaci—n,
participaci—n y responsabilidad;

¥ É en que no se confunda el concepto de impunidad
con el de inimputabilidad;

¥ É donde la comunicaci—n entre los adolescentes y
la justicia sea fluida, y se compartan c—digos, lenguajes
y emociones.

Para comprender por quŽ a veces hay tanta distancia
entre este sistema al que se aspira y se acaba de
caracterizar y las pr‡cticas reales, se deben recordar
dos cuestiones:

Por un lado, que la funci—n punitiva frente a ni–os y
adolescentes surgi— junto con el Estado mismo. El peso
de esta funci—n punitiva fue y es aœn tan grande, que
las transformaciones ocurridas en el derecho y las
instituciones, en especial a partir de la CDN, no siempre
se materializan en cambios sustantivos en las pr‡cticas
reales.

Por otra parte, a pesar de los avances realizados en
este sentido, sigue habiendo un alto grado de
discrecionalidad en las relaciones entre adultos y
adolescentes en lo referente a las formas de impartir
justicia.

El derecho y los derechos

CITA DE
AUTOR

El Estado democr‡tico es la garant’a contra cualquier
forma de impunidad (pœblica o privada) desde que
asegura la vigencia del principio de igualdad ante la
ley en toda su dimensi—n. Contrariamente a lo que
durante mucho tiempo se pudo entender desde algunas
tiendas, en la medida en que el Estado democr‡tico
cumple estrictamente con esta obligaci—n (garantizar
que no existan diferencias ante la ley, y que esta, por
tanto, se aplica a todos por igual), quienes m‡s se
benefician son los sectores m‡s dŽbiles o vulnerables
de la poblaci—n. Si la ley no se aplica, no es ninguna
novedad recordar que el mayor provecho lo obtienen
aquellos que, por su situaci—n econ—mica o social o por
sus v’nculos con el poder pol’tico pueden imponer su
voluntad, sin l’mites ni restricciones.

J. Faroppa: Seguridad ciudadana y delimitaci—n de las funciones
policiales, p. 4.

El estado democr‡tico

En este cap’tulo, las caracter’sticas del sistema de
justicia al que se aspira ser‡n abordadas a partir de
una perspectiva hist—rica, y desde las pr‡cticas reales,
que permitan comprender por quŽ es tan dif’cil el
camino a recorrer, as’ como el papel fundamental
desempe–ado por la CDN en el proceso de cambios.
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2 Por ejemplo, en el caso de cu‡ndo procede la privaci—n de libertad en
adolescentes, el nuevo C—digo de la Infancia y la Adolescencia de Uruguay
le otorga esa facultad al juez: ÒLas medidas privativas de libertad s—lo se
aplicar‡n a los adolescentes declarados por sentencia ejecutoriada,
responsables de infracci—n, que a juicio del juez justifique las mismasÓ
(art’culo 86 del CNA). Se trata de una discrecionalidad absoluta, porque
el l’mite impuesto por el legislador es muy amplio: Òque a juicio del juezÉÓ.

CITA DE
AUTOR

Como se sabe, los derechos y las garant’as constituyen
siempre las leyes de los m‡s dŽbiles contra la ley del
m‡s fuerte que se desarrolla e impera toda vez que los
derechos y garant’as resultan ausentes o inefectivos.

L. Ferrajoli: ÒPrefacioÓ, en Infancia, ley y democracia en AmŽrica
Latina, p.ÊXVI.

Las leyes de los m‡s dŽbiles

A partir de estos textos se puede poner por lo menos
entre parŽntesis esa imagen del derecho como poder
dirigido a una clase social (los pobres) para salvaguardar
a otra (la clase dominante), porque, entre otras cosas,
entra–a una paradoja.

Las clases dominantes siempre usufructuaron del poder
del derecho; lo distanciaron de las mayor’as hasta
hacerlo inaccesible para ellas, porque no les conven’a
que se transformara en el saber de los m‡s y que Žstos
pasaran a blandir c—digos y leyes frente a cada irrespeto
de la norma, es decir, que exigieran sus derechos. No
en vano la arquitectura de los ministerios de Justicia,
de las facultades de Derecho, siempre fue la de esos
palacios inalcanzables que impon’an una distancia
respetuosa. Los doctores, desde los inicios del siglo XX
en AmŽrica Latina, fueron los expertos destinados a
promulgar, dentro de sus cen‡culos, los c—digos para
la infancia desprotegida y vulnerable, asesorados s—lo
por los otros doctores: los mŽdicos.

En la otra cara de esta paradoja est‡ el hecho de que
los que han atacado al derecho como brazo secular de
la burgues’a no han puesto esencialmente en cuesti—n
la existencia de esas mismas funciones y estructuras
que las clases dominantes le atribuyen al derecho.
Es decir, no han desmantelado el discurso, sino el uso
que se ha hecho de Žl. Esa lectura del derecho con ojos
ajenos demor— la asunci—n de los derechos por los

m‡s vulnerables. Con otras instituciones del Estado
moderno sucedi— algo similar.

La familia como instituci—n fue largo tiempo denostada;
desde una de las perspectivas, como el producto del
rŽgimen burguŽs que, ciertamente, la proclamaba como
la instituci—n aseguradora del orden patriarcal. El rey
Òdeleg—Ó en el pater familia el poder en su universo
domŽstico ÒnaturalÓ para que ejerciera en Žl, en forma
discrecional,* el control como padre-patr—n de los
miembros dŽbiles o d’scolos (mujeres, ni–os,
adolescentes). La lucha por los derechos de estos grupos
relegados combati— las estructuras de este micropoder
familiar reproductor del sistema.

Discrecionalidad: Desde el punto de vista jur’dico,
es la potestad o facultad que la ley brinda al juez
para decidir sobre una cuesti—n sometida a su
jurisdicci—n de acuerdo con su criterio.2

Pero la instituci—n familia para las clases populares
pose’a otros anclajes potenciadores de una situaci—n
de cambio progresivo importante. Era el nœcleo que
Ñasegurado con el aval social de las clases
dominantesÑ ten’a la capacidad de exigir los derechos
a un ingreso m‡s digno, a la protecci—n de la salud del
grupo familiar como buen aparato productivo que eraÉ
En fin, las condiciones sociales b‡sicas, pero reales,
que lo protegieran de una disoluci—n que no deseaba.
La exigencia de los derechos presupone siempre una
lectura cr’tica del marco institucional vigente que
permite abrir espacios en la bœsqueda de la capacidad
de transformaci—n de situaciones postergadas o
ignoradas.
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Para Alessandro Baratta (1995), jurista italiano, fil—sofo,
crimin—logo, el Estado y el derecho moderno, fundado
sobre el modelo del contrato social, deber’an ser puestos
en cuesti—n, pues tanto en el modelo como en su
realizaci—n hist—rica se alejaron de su proyectado
impacto universal igualitario. ÒSe trat— m‡s que nada
de un pacto para excluir, de un pacto de una minor’a
de iguales que excluy— de la ciudadan’a a todos los que
eran diferentes. Un pacto de propietarios, blancos,
hombres y adultos. Es singular que aœn hoy la
representaci—n tradicional en la escuela y en la academia
de la teor’a del contrato social olvide constantemente
este car‡cter selectivo y marginador del proyecto pol’tico
de la modernidad.Ó
En su propuesta de un Estado inclusivo, al que define
como Estado mestizo, que integra a Òlas otras patrias
excluidas o simplemente toleradas en el pacto social
sobre el que se basa el Estado moderno: las mujeres,
las minor’as Žtnicas y los pobresÓ, Baratta pasa a
llamarlo de ciudadan’a plural, que se alimenta sobre
todo de la ni–ez como ciudadan’a.

Adaptado de A. Baratta: ÒLa ni–ez como arqueolog’a del futuroÓ,
pp.Ê16-19.

El pacto social de la modernidad

La ciudadan’a plural, las nuevas patrias incluidas,
termina conceptualmente con los viejos paradigmas
del derecho de menores que s—lo tomaban en cuenta
los ÒderechosÓ de los ni–os pobres.

La CDN, herramienta fundamental en la defensa sin
exclusiones, es la Convenci—n de los derechos de todos
los ni–os.

Por un lado, porque los ni–os y adolescentes no pobres
est‡n lejos de ver sus derechos respetados. Por otro,
porque la categor’a de ni–os pobres s—lo se hizo
acreedora a la panoplia de derechos relacionados directa
o indirectamente, en nombre propio o en el de sus
padres o familia, con el derecho penal.

Para los menores, los viejos c—digos del ni–o remit’an
al derecho penal en un sentido lato, real. Cuando a un
ni–o o adolescente se lo env’a a una instituci—n cerrada,
ll‡mese hogar de acogida, reformatorio en la vieja jerga
u hogar sustituto, se le est‡ aplicando una sanci—n, una
coacci—n, con la consiguiente pŽrdida de su libertad,
aunque Žsta se llame medida cautelar, protecci—n
especial o el tŽrmino que la moda institucional escoja.
Se puede retrucar diciendo que Òlos menores han
quedado fuera del derecho penalÓ, pero, como sostienen
acertadamente J. Funes y C. Gonz‡lez (1988), Òlos
menores han quedado fuera de las garant’as en la
aplicaci—n del derecho penal, pero no del derecho penal
mismoÓ.

Hace ya unos cuantos a–os que se hizo expl’cita la
distancia y la diferencia entre los menores y los ni–os
y adolescentes.
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PARA
REFLEXIONAR

El tŽrmino menores, la seudonoci—n de la minoridad,
fue elaborado y aplicado s—lo para una franja de ni–os
y adolescentes que siempre perteneci— y pertenece a
los estratos econ—micos y sociales m‡s desprotegidos
de la sociedad, y que, por a–adidura, viven situaciones
vinculadas a las infracciones, con cierto grado de
despojo en el plano afectivo que encuadra su soledad
o abandono, o que directamente habitan en instituciones
de acogida. La se–al de alarma, la bandera roja, es un
no v’nculo sustancial y productivo con la escuela.

Los menores

CITA DE
AUTOR

ÒM‡s que un lugar de deliberaciones y de juicios
pœblicos, el Tribunal de Menores hace pensar en la
reuni—n del Consejo de Administraci—n de una empresa
de producci—n y de gesti—n de la infancia inadaptada.Ó

J. Donzelot: La polic’a de las familias, p.Ê103.

El Tribunal de Menores

Las instituciones tutelares

La primera pregunta que habr’a que hacerse es: Àcu‡l
es, o cu‡l puede o deber’a ser, la relaci—n de los ni–os
y adolescentes con las instituciones de acogida, de
bienestar social, que los ÒcontienenÓ, los ÒadecuanÓ
en su v’nculo con la sociedad?

Adem‡s, es posible preguntarse: Ànecesitan de estos
mecanismos, o quienes realmente los necesitan son
algunos adultos para reasegurarse en sus propias
creencias, sus rutinas y, sobre todo, sus miedos?

En contraposici—n, los ni–os y adolescentes que habitan
con una familia, que asisten regularmente a la escuela
o liceo, que gozan de espacios y tiempos para la
recreaci—n, aun en casos de infracciones, siguen
perteneciendo al mundo de la infancia y la adolescencia;
en rar’simas ocasiones entran en contacto con el sistema
de justicia, y menos Ñes decir, nuncaÑ con las
instituciones de acogida.

Es por esta separaci—n, no s—lo terminol—gica sino
clasista, que los c—digos, los tribunales de menores,
las instituciones tutelares fueron pensados, elaborados
y aplicados s—lo para ellos: los menores.
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ANƒCDOTAS,
RELATOS...

Un presente continuoÉ

Desde el momento en que Juan entr—
en la instituci—n de acogida, perdi— el
derecho a la intimidad en el sentido
m‡s pleno. Lo primero que le quitaron
fueron sus cosas.  A par t i r  del
diagn—stico perdi— tambiŽn la opacidad
de su historia y de su vida. Foto de
frente, foto de perfil, foto de fondo.
Todo Žl est‡ expuesto. Tampoco tiene
la posibilidad de ir al ba–o cuando
quiere. Para cualquier movimiento debe
pedir permiso. Le han quitado su
historia, y su vida ha pasado a ser un
presente continuoÉ

PARA
REFLEXIONAR

El art’culo 12 de la CDN refiere al derecho de los
ni–os y adolescentes a expresar su opini—n
libremente en todos los asuntos que los afectan
y a que sus opiniones sean tenidas en cuenta.
ÀHasta quŽ punto este derecho a la participaci—n
(adem‡s del derecho a la intimidad) se ve afectado
en situaciones como las del relato anterior?



ANƒCDOTAS,
RELATOS...

Paula compra por Internet

Paula ten’a diecisŽis a–os. Estaba navegando
en su computadora y decidi— entrar a un sitio
web de tarjetas de crŽdito. Como vio que lo
pod’a hacer con facilidad, entr— a la p‡gina
web de un negocio, ingres— el nœmero de
tarjeta de su padre y realiz— una compra en
un comercio en el cual Žl acostumbraba a
comprar. Lo hizo por poca plata, para que su
padre no sospechara. Al otro d’a, cuando
regresaba del liceo, mir— el buz—n de cartas
de los vecinos de su edificio y sac— un sobre
con el resumen de cuenta de la tarjeta de
crŽdito de uno de ellos. Una vez en su casa,
tom— el nœmero y realiz— una compra por
Internet. Dio su domicilio para la entrega.
Durante varios meses hizo lo mismo con varios
vecinos y se compr— desde libros hasta un
reproductor de MP3. Finalmente fue
descubierta y denunciada a la polic’a. Fue
detenida y llevada al juzgado; todas las
pruebas demostraron su culpabilidad. Ella
asumi— su culpa y la condenaron a concurrir
a un programa de libertad asistida durante
seis meses. En este programa de car‡cter
educativo, se trabaj— con la joven su
responsabilidad en la conducta il’cita cometida,
pero se la mantuvo en su medio familiar.
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PAULA INFRINGE LA LEY
Finalidad: Cuestionar la idea de que siempre son los
varones pobres quienes infringen la ley. Reflexionar a
partir del caso de Paula sobre los distintos tipos de
infracci—n y los distintos tipos de condena que reciben
los diversos adolescentes que llegan al sistema judicial.
Tiempo estimado: Una hora.
Materiales: Fotocopias del relato ÒPaula compra por
InternetÓ.

Propuesta de desarrollo:
a) Leer el relato ÒPaula compra por InternetÓ.

b) Trabajar buscando la reflexi—n, gui‡ndola con
preguntas como: ÀA quŽ sector social creen que
pertenece Paula? ÀQuŽ tipo de condena recibi— Paula?
ÀPudo haber sido otra? ÀC—mo incide en esta historia
el hecho de que sea mujer?

Otras posibilidades:
¥ Pedir que cuenten ejemplos de situaciones de
infracci—n a la ley que ellos conozcan y que quiebren
la idea generalizada de adolescente var—n pobre =
delincuente.

PARA TENER
EN CUENTA

> Al debatir sobre temas que incluyen las diferencias
de gŽnero, el facilitador deber‡ estar atento para
aprovechar estas oportunidades y ahondar en la
percepci—n adolescente.

DINçMICA
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LA VERDAD DE LA HISTORIA
Finalidad: Hacer emerger las opiniones de los
adolescentes sobre quŽ piensan de los ÒdelincuentesÓ
y de los adolescentes detenidos sin pruebas. Trabajar
sobre los prejuicios que puedan aparecer a la hora de
juzgar.
Tiempo estimado: Una hora.
Materiales: Una copia por persona con el siguiente
relato:

PARA TENER
EN CUENTA

> De acuerdo con el contexto en que se estŽ
trabajando, buscar o elaborar relatos para trabajar
el imaginario de esos adolescentes. Los protagonistas
no necesariamente tienen que ser adolescentes
pobres y desgraciados. Pueden ser ni–os bien
acusados de lastimar a alguien a la salida de un baile,
por ejemplo.

Caminaba por el centro de la ciudad. Sus catorce
a–os lo llevaban r‡pido. Miraba a todos lados,
parec’a esperar algo o a alguien. Sus pelos largos,
sus ropas, m‡s un aro al costado de la nariz lo
convert’an en sospechoso. De pronto, el esc‡ndalo.
ÑEs Žl Ñgrit— una se–oraÑ. ƒl me empuj—, me
rob— la cartera, mire como tengo la cara
Ñrecrimin— enfurecida.
Un polic’a apareci— en escena como ca’do del
cielo y tomando del brazo al muchacho le dijo:
ÑQuedate quieto, pichi, o te parto el brazo.
Cambiando el tono y la cara pregunt— al se–or
que acompa–aba a la mujer:
ÑÀEs Žl?
El muchacho grit—
ÑYo no fui. ÀQuŽ dice esta vieja?
El polic’a volvi— a preguntar.
El muchacho volvi— a gritar.
ÑPregunto por œltima vez Ñdijo el polic’a.
ÑSeguro, claro que es Žl, yo le vi un arito Ñdijo
el hombre.

Propuesta de desarrollo:
a) Decidir cada uno si el muchacho es inocente o
culpable y explicar por quŽ.

b) En peque–os grupos, arribar a un veredicto y
fundamentarlo.

c) Debatir en plenario. El facilitador cuestiona cualquier
postura sustentada (de inocencia o culpabilidad) en
funci—n de la informaci—n que va circulando. Por
ejemplo: ÒEl hombre acusa al adolescente porque
recuerda haberle visto un arito. ÀEl arito prueba algo?Ó.

d) Analizar los prejuicios que puedan pesar en el
momento de juzgar.

Otras posibilidades:
¥ Elaborar otros textos como base de la din‡mica.
Presentar fotos de distintos adolescentes y elegir uno
como culpable de un determinado hecho delictivo,
fundamentando el porquŽ de la elecci—n.

DINçMICA
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A Mê ME SUCEDIî
Finalidad: Que se manifiesten las ideas que tienen los
adolescentes sobre la justicia, la ÒdelincuenciaÓ y las
penas. Que piensen sobre las posibles causas que
motivan los hechos delictivos.
Tiempo estimado: Una hora.
Materiales: No se necesitan.

Propuesta de desarrollo:
a) Pensar en alguna situaci—n en la que hayan sido
testigos o v’ctimas de un hecho de violencia delictiva.
A modo de ejemplo: Intenta buscar en tu memoria
alguna situaci—n de violencia de la que hayas sido
objeto o testigo, que te animes a contar. ÀCu‡nto hace?
ÀRecuerdas el momento?, Àel lugar? ÀIbas solo?,
Àacompa–ado?, Àhab’a gente cerca? ÀC—mo fue el
suceso? ÀQuŽ hiciste? ÀQuŽ sentiste? ÀQuŽ te hubiese
gustado hacer?

b) A la vez, pedir que piensen como si fuesen jueces
que tuvieran que dictar sentencia. Si tuvieses que juzgar
y penar el hecho, Àc—mo lo penar’as?

c) Juntarse en peque–os subgrupos, contar las
situaciones vividas y elaborar las acusaciones y los
veredictos.

d) Poner en comœn algunas de las situaciones, con la
acusaci—n y la sentencia acordada en cada caso. Discutir
sobre ello.

Otras posibilidades:
¥ Nombrar un abogado defensor para los acusados, que
deber‡ tratar de explicar las posibles causas que
motivaron esos hechos o situaciones.

PARA TENER
EN CUENTA

> Los adolescentes pueden l legar  a  ser
extremadamente duros en los veredictos y en las
sentencias. El facilitador deber‡ escuchar con respeto
y sin escandalizarse al guiar la reflexi—n sobre el
tema.

DINçMICA
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LA RECONSTRUCCIîN
Finalidad: Indagar en el imaginario propio de los
adolescentes, sobre si son complacientes o duros en
las penas, si creen que los adolescentes deben ser
juzgados como los adultos o con penas especiales.
Analizar las soluciones alternativas propuestas.
Tiempo estimado: Cuarenta minutos.
Materiales: Papel, l‡piz.

Propuesta de desarrollo:
a) Formar cuatro subgrupos y presentar la siguiente
situaci—n:

PARA TENER
EN CUENTA

> Este tipo de din‡micas de car‡cter propositivo
deben ser realizadas en un ambiente distendido y
lœdico, que dŽ lugar a que emerja lo que los
adolescentes realmente piensan y creen y no el deber
ser.

> Es fundamental trabajar a fondo con las posturas
de Òjueces implacablesÓ en caso de que aparezcan.
Si la din‡mica queda inconclusa, puede reforzar, en
lugar de poner en cuesti—n posiciones no deseables.

El mundo ha sido pr‡cticamente destruido; las
comunicaciones, arrasadas; el transporte no
existe. No se sabe si hay otros lugares con vida
humana. Quedan apenas 200 sobrevivientes,
todos ellos adolescentes. Escasean los alimentos,
el agua y el abrigo. Ante el aumento de delitos
(robos, violaciones, asesinatos), un grupo del cual
ustedes forman parte se har‡ cargo de implantar
justicia. Deber‡n penar a los infractores. Para
ello, publicar‡n la serie de delitos con las
consiguientes penas.

b) Presentar la serie de delitos y las penas publicadas
por cada subgrupo y debatir en torno a ellas. El
facilitador preguntar‡ a los efectos de profundizar en
el debate.

Otras posibilidades:
¥ De acuerdo con lo propuesto, imaginar que las penas
que se utilizaban fueron todas al fracaso. Es conveniente
aplicar otro tipo diferente de penas. ÀC—mo ser’an?

DINçMICA
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ANƒCDOTAS,
RELATOS...

Buenos muchachos

Los dos muchachos y la chica salieron del colegio. Resultaba extra–o que lo hicieran a
esa hora. Caminaban r‡pido, dejando una sensaci—n de huida.
Quien se acerca a esa zona arbolada de la ciudad descubre que no es un lugar como
otros: el centro comercial, los grandes supermercados, el estilo de las construcciones,
las paradas de los —mnibus, los autos frente a las casasÉ El sistema de alarmas, los
guardias de seguridad que recorren el barrio construyen una panor‡mica poco comœn.
Andar’an en los diecisŽis a–os, tal vez uno m‡s. Mochilas a la espalda, pelos lacios, rubios
y casta–o claro, las pieles blancas.
ÑMar’a P’a, llam‡ a tu casa y avis‡ que te sent’s mal Ñdijo Ignacio.
ÑA esta hora en casa no hay nadie Ñcontest— ella.
ÑÀAcaso no est‡n las empleadas?
ÑSi, Àpero para quŽ voy a hablar con ellas?, ÀquŽ voy a decirles?
ÑÀPor quŽ no te comunic‡s con tu madre, le dec’s que no est‡s bien, que necesit‡s que
venga urgente? Ñsugiri— el muchacho.
ÑMam‡ est‡ en el club y no me va a atender.
ÑVan a llamar del colegio y van a citar a nuestros padres. ÀQuŽ hacemos?
ÑNo desesperen Ñdijo Juan AndrŽsÑ, ya he pasado por estas cosas. Mi padre siempre
se hace cargo y durante tres d’as me atiende y me tiene en su casa aconsej‡ndome.
Finalmente me sacan del colegio y voy a dar a otro. Lo que hay que hacer es negar, negar
y negar.
ÑSi ya saben que fuimos nosotrosÉ Es grave; nos van a denunciar y luego nos pueden
llegar a pasar a juez.
ÑÀQuŽ dicen? C‡llense. ÀUstedes quŽ prefieren que se comente en el club y en la playa?:
Àque nos agarraron, o que eludimos la ley?
ÑPrestame el celular y yo trato de ubicar a mi padre. Van a ver quŽ f‡cil salimos de esto.
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BUENOS MUCHACHOS
Finalidad: Usar posibles desenlaces a una historia de
final abierto para la reflexi—n sobre las relaciones entre
adolescencia y justicia penal.
Tiempo estimado: Una hora.
Materiales: Fotocopias del relato ÒBuenos muchachosÓ.

Propuesta de desarrollo:
a) Leer el relato y responder en plenario a las siguientes
preguntas:
¥ ÀQuŽ tipo de delito piensan que pueden haber
cometido? ÀHay diferencias en las actitudes de los
adolescentes del relato?
¥ ÀQuŽ tipo de adolescentes presenta esta historia? ÀA
quŽ estrategia apelan para resolver el conflicto
planteado?
¥ ÀTodos los adolescentes utilizan el mismo tipo de
estrategia? ÀQuŽ otras conocen?

b) En grupos de a tres, imaginar y escribir un posible
di‡logo sostenido por los protagonistas de la historia
un par de semanas m‡s tarde.

c) En plenario, dramatizar los di‡logos y comentar su
contenido.

Otras posibilidades:
¥ Invertir el orden de la din‡mica: comenzar por los
di‡logos y su dramatizaci—n y, a partir de los posibles
finales de la historia que Žstos dejen ver, ir respondiendo
en plenario a las preguntas del recuadro.

PARA TENER
EN CUENTA

> Puede ocurrir que los integrantes de los grupos no
sean dos varones y una chica, lo que no impide llevar
adelante la dramatizaci—n. En la puesta en marcha
de cualquier din‡mica, los m‡rgenes de flexibilidad
son importantes.

DINçMICA



ANƒCDOTAS,
RELATOS...

El Laucha

Un d’a sus iniciales llenaron los noticieros. La ciudad habl— y habl— del caso. ÒDeber’an darle prisi—n
perpetuaÓ, dec’an algunos, Òpena de muerteÓ, gritaban otros. ÒHay que ver en quŽ contexto lo hizoÓ,
se preguntaban unos; Òes un ni–oÓ, dec’an los otros.

Una cicatriz surca la cara del Laucha. Sucedi— un d’a como tantos. Su padre lleg— borracho a la casa
y, sin pronunciar palabra, le dio un par de guantes a la madre. Nada extraordinario. A diferencia de
los otros d’as, en Žse el muchacho intervino. Se puso en medio y contuvo al viejo que, enfurecido, le
dibuj— la cara con un corte. Cuentan que fue su œltimo gesto. Sin darse cuenta, el padre se trag— el
machete; se le col— justo en el medio del est—mago. El muchacho lo hab’a manoteado cuando vio que
la cosa ven’a brava. El viejo angurriento se abalanz— como si fuera su œltimo trago. Qued— con los
ojos grandes mirando al vac’o mientras el gur’ sent’a chorrear la sangre entre sus manos.

Los peri—dicos y los informativos no dejaron de transmitir la noticia: ÒMenor con antecedentes penales
en sangriento drama familiar mata a su padre con un machete. El asesino, de iniciales J.ÊL.ÊC., aleg—
que lo hizo en defensa propiaÓ.

El Laucha pas— a un centro de internaci—n de menores peligrosos, donde estuvo durante m‡s de dos
a–os. Le quitaron todas sus pertenencias. Psic—logos y psiquiatras lo entrevistaron penetrando en su
vida, buscando las razones del matador. Su historia recorr’a seminarios y encuentros. Nunca se enter—
de aquella fama. Estaba internado cuando empez— a darse cuenta de que los dem‡s lo ten’an en cuenta,
le daban paso, le tem’an. Fue por esos d’as que se dijo: ÒYa me van a conocer. Me van a tener encerrado,
pero cuando salga no se imaginanÉÓ.

Cuando recuper— la libertad ten’a m‡s de diecisŽis a–os. Volvi— al barrio. Sus ojos disparaban un fuego
particular, tanto que los dem‡s se resist’an a enfrentarlos. Se desplazaba como una topadora pronta
a demoler todo lo que cruzara a su lado. Las manos y los brazos eran los de una pala mec‡nica
dispuesta a lanzarse contra quien se animara a desafiarlo.

En una de las esquinas funcionaba un centro al que concurr’an los adolescentes del barrio. Todas las
tardes, un grupo de varones y chiquilinas deambulaba entre algœn juego de mesa, el ping-pong y
animadas conversaciones en la puerta u otra actividad organizada desde el mismo centro.
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Se ca’a la tarde cuando ingres— el Laucha; lo hizo con un rev—lver en la cintura, gritando ÒMe toca a
m’Ó. En la mesa de ping-pong reinaba el silencio y la par‡lisis. Los que jugaban y los que esperaban
turno, sin hablar y mirando el piso, se hicieron a un lado. Las paletas quietas y la pelotita en leve
movimiento sosten’an la tensi—n moment‡nea.

Se hicieron a un lado para darle paso.

Cuando el Laucha se dispuso a tomar una de las paletas, oy— que le dec’an: ÒEsper‡ tu turnoÓ.

La cara del increpado, inquisidora, desafiante, reforz— el silencio. Sac— el rev—lver y camin— hacia
donde sonaba la voz.

Con el arma entre las manos escuch— la voz que se acercaba diciendo. ÒLaucha, no jodas, reciŽn lleg‡s,
vos sabŽs que ac‡ tenŽs que esperarÓ. Una mano se deposit— en el hombro del Laucha, que quietito
aguant—.

ÑÁQuŽ! Me lo dec’ porque creŽ que est‡ descargado.

ÑNo, no. Te lo digo porque vos sabŽs que hay otros antes que vos, y no jodas, guard‡ eso que vas a
lastimar a alguien Ñcontest— suavizando el tono de voz.

ÑSabŽ, viejo, que vo me caŽ simp‡tico, me caŽ. Por eso no te pico como un salame.

Dio media vuelta mirando a sus pares dijo: ÒUstedes no me meten ninguna. Cu’dense porque los cago
a cuetazoÓ. Prendi— un cigarro, mir— a todos y sali— del centro tranquilo.




