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CERO FALTA: Campeones que van a
la escuela todos los dias

No faltar a la escuela,
aun desde chiquitos, es
el primer paso en un ca-
mino que ofrecera mejo-
res resultados y mayores
oportunidades.

CERO FALTA. A la escuela todos,
todos los dias es la campafia que
UNICEF emprendié durante el
afilo 2011 junto con el Consejo
de Educacioén Inicial y Primaria.

Para hacerla realidad, la campa-
fia conto con el apoyo de Diego
Forlan, embajador de UNICEF
en Uruguay, del Club Nacional
de Futbol y del Club Atlético
Peflarol, quienes junto con au-
toridades de la Asociacion Uru-
guaya de Futbol, empresarios,
comunicadores y periodistas,
mostraron la importancia de ir
a la escuela todos los dias como
auténticos campeones.

Diego Forlan visité la escuela rural N.° 126 “Las Carretas”

Los alumnos de la escuela numero 126
“Las Carretas” seguramente no olvidaran
jamas el dia que Diego Forlan los visitd.
Goleador, idolo y estrella en tierras pro-
pias y extrafias, el embajador de UNICEF
en Uruguay llego para contarles cudn
importante resulta que cada niflo vaya a
la escuela, porque alli no hay banco de
suplentes.

Ante la pregunta de una nifia sobre si a
¢l le gustaba ir a la escuela cuando era
chico, Forlan respondio que no faltaba
nunca. “Me gustaba disfrutar y poder es-

NUEVA EMBAJADORA Natalia Oreiro fue

designada embajadora de UNICEF para el Rio de la Plata.
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tar con mis compafieros, compartiendo
momentos todos los dias. Después me di
cuenta de que te sirve para aprender, co-
nocer e ir desarrollandote para tener en
la vida mas oportunidades”.

Entre las anécdotas de su infancia, el fut-
bolista recorddé que todos los dias, al vol-
ver a su casa, tomaba la merienda, hacia
los deberes y se iba a jugar al futbol. Ese
dia, hizo a los pequefios una promesa que
pudo cumplir con esfuerzo y trabajo de
equipo: “Vamos a hacer todo lo posible
por ganar la Copa América”.

nifios de 0 a 5 afos.

Un programa dirigido a mejorar las condiciones de crecimiento y desa-
rrollo de los nifios menores de 4 anos residentes en localidades de alta
vulnerabilidad social del departamento. El programa alcanzé a 1367
familias en situacién de extrema vulnerabilidad social.

La primera impresién del material fue distribuida a unas 30.000 fami-
lias que asisten a los centros del Plan CAIF.

CLAUDIA LODUCA, DIEZ
ANOS COMO SOCIA DE
UNICEF EN URUGUAY.

La oportunidad y
el corazon a
favor de los nifos
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27.320

socios que apoyan
de corazon el
trabajo de UNICEF

en Uruguay

Hace diez afios, Claudia Lodu-
ca tomo la decision de “hacer
algo de corazon” Se convirtié
en donante de UNICEF y desde
entonces ha volcado a esta or-
ganizacion mucho mas que un
aporte monetario mensual.

Durante la transmisién del pro-
grama Todos por los Niiios
Uruguayos, Claudia calificéd su
colaboracion como “una opor-
tunidad brindada por UNICEF”,
que emprendié cuando aun no
tenia a su hijo y que hoy, junto a
su pequefio Matias de ocho afios,
“con mas razon sigo esta meta”.

“Adoro los nifios, soy hija uni-
ca, mi hijo también es hijo uni-
co y siento que puedo hacer
algo por otros. De esta forma
me siento util”, afirma.

Sefialo, a su vez, la conflanza
que le inspira UNICEF como
una organizacion de peso reco-

............................... nocida en todo el mundo.

“Se que lo poco que yo puedo

CERCANIAS UNICEF apoya a Canelones Crece Contigo. aportar tiene un buen destino.

Vale la pena ser donante”.

Ademas de colaborar como do-
nante, Claudia Loduca ha in-
tegrado UNICEF a su familia y

smnnnnnnizziiiiiiiiiiiiiit . lo ha convertido en parte de su

vida para contagiar, en forma

PAG'NAS PARA CRECER uNicer presenté la genuina, su impulso, su volun-

guia /Mucho, poquito o nada? sobre pautas de crianza para tad y espiritu a favor de los ni-

fios uruguayos.
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A LA ESCUELA TODOS, TODOS LOS DIAS.

Por mas rivales que sean den-
tro de la cancha, Nacional y
Penarol demostraron compartir
el compromiso con UNICEF, los
nifios uruguayos y la campafia
Cero Falta. Fue asi que durante
el partido clasico disputado en
el mes de mayo en el Estadio

Centenario, los jugadores salie-
ron al campo de juego con cha-
lecos alusivos a la campafa que
recuerda la importancia de asis-
tir a la escuela todos los dias.

Dario Rodriguez, jugador y refe-
rente del Club Atlético Pefiarol
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jugamos todos,
todos los dias.
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En la mesa de los empresarios

Una mesa. Miles de sonrisas,
tradicional cena que UNICEF y
su Consejo Consultivo de Em-
presarios realiza todos los afios
pararecaudar fondos y volcarlos
a la educacién, fue el escenario
perfecto para invitar al sector
privado a sumarse a la campafa
Cero Falta. A la escuela todos
los dias.

Participaron mas de 1.200 per-
sonas de 120 empresas y ade-
mas de recaudar 2,5 millones
de pesos, el encuentro dej6 en
claro el compromiso de los em-
presarios con la educacién de
los ninas y nifios de Uruguay.

Jugamos todos, todos los dias

manifesto el orgullo de formar
parte de la campafia y destacd
la responsabilidad de los padres
en cumplir con el compromiso
de llevar a sus hijos a la escuela
desde pequetios.

El gerente deportivo de la ins-
titucion, Fernando Morena,
agrego:

"Somos nosotros,
como padres,
quienes estamos
obligados a lograr
lo que queremos,
que es la cero
falta”

Desde el Club Nacional de Fut-
bol, el goleador Richard Por-
ta califico de “espectacular”
la campafia emprendida por
UNICEF. “Salir a la cancha con
el chaleco de Cero Falta fue
una emocion muy grande, por-
que sabemos cuanta gente nos
esta mirando”.

El presidente del club, Ricardo
Alarcon, dijo a modo de con-
clusion:

“Nacional tiene
muy claro que los
jovenes estudian-
tes son grandes
deportistas y los
grandes depor-
tistas deben ser
grandes estudian-
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Los empresarios también se pusieron la camiseta CERO FALTA.

44 empresas
y 20.630
colaboradores

se suman a
CERO FALTA
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UNICEF y DERES tuvieron la ini-
ciativa de llevar, puertas adentro

de las empresas, el mensaje de la
campafia CERO FALTA.

Esta propone transmitir la im-
portancia de la asistencia de los
nifios a la escuela, de manera
sencilla, integradora, creativa
y motivadora entre los cola-
boradores de cada una de las
empresas.

De esta manera
20.630 colaborado-
res se comprometen
con llevar a sus hijos
a la escuela todos
los dias.

EMPRESAS QUE PARTICIPAN:

3M | ADA S.A. | Algorta | Alstom-
Grid | Aluminios del Uruguay | Auto-
movil Club del Uruguay | Bic |

Bilpa | CABAL | Canarias | Carle &
Andrioli | CASMU-IAMPP | CEPA

| Cia. Cibeles | CITA | CUTCSA |
Deloitte S.C. | Elena Tejeira Catering
Art | Ernst & Young | Ferrere |
IPUSA | INGENER | Julio Berkes |
KPMG | Laboratorio Roemmers | La-
boratorios Antia Moll | Laboratorios
CELSIUS | Laboratorios Microsules

| Luncheon Tickets | Macromercado
Mayorista | Magma | Minera Aratiri |
MP | Mr. Bricolage | NYK - Multimar
Uruguay | PepsiCo | Pontyn | Punto
Ogilvy | Republica AFAP | Santa
Rufina | Securitas | Supermercados
Disco | Teyma | Tres Cruces
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UNICEF APOYA A CANELONES CRECE CONTIGO,

UN PROGRAMA DIRIGIDO A MEJORAR LAS
CONDICIONES DE CRECIMIENTO Y DESARROLLO

DE LOS NINOS MENORES DE 4 ANOS RESIDENTES

EN LOCALIDADES DE ALTA VULNERABILIDAD

SOCIAL DEL DEPARTAMENTO. BASADO EN VISITAS
DOMICILIARIAS, TIENE POR OBJETIVO APOYAR A LAS
FAMILIAS EN SUS PROCESOS DE INCLUSION SOCIAL.

UNICEF apoya este programa,
dirigido a reducir el riesgo nu-
tricional de mujeres embaraza-
das y nifios menores de cuatro
afios, residentes en las localida-
des del eje de ruta 5 y ruta 8, en
el departamento de Canelones.
Se conformaron 15 Equipo Téc-
nicos de Cercania (ETC), con
nutricionistas, psicélogos, licen-
ciadas en enfermeria y trabaja-
dores sociales. Cada ETC estuvo
integrado por dos personas y te-
nia como meta, abordar y mo-
nitorear la situacion nutricional
y social de cien familias durante
seis meses.

En sus visitas, los equipos acer-
caron informacion sobre el cui-
dado del crecimiento, desde la
gestacion hasta los 4 afios de
edad; fomentaron la lactancia
materna exclusiva hasta los seis
meses, promovieron la suple-
mentacion de la alimentacién
con micronutrientes; dieron
consejos sobre buenas practi-
cas de crianza y sobre la im-
portancia de cantar y de jugar
con los nifios. Ademas, hicieron
saber a las familias sobre los be-

El déficit de peso para la talla
disminuy6 de 4,8% a 0,9%. El
100% de los nifios que al inicio
presentaban desnutricion grave
y el 95% de los que presentaban
desnutriciéon moderada, mejo-
raron su estado nutricional.

El déficit de talla para la edad
se mantuvo en 17,4%. Sin em-
bargo, es de destacar que el
70% de los nifios con retraso
grave de talla mejoraron su
crecimiento, pasando a catego-
rias de menor riesgo nutricio-
nal. Lo mismo ocurrié con el
46,9% de los nifos con retraso
moderado de talla.

Los bebés de las mujeres em-
barazadas que fueron acompa-
nadas en este proceso tuvieron
mas controles prenatales, me-
nor prematurez y menor bajo
peso al nacer, en comparacion a
quienes se controlaron en servi-

cios publicos de salud del inte-
rior del pais.

En cuanto al desarrollo infan-
til, se logro una disminucion
del porcentaje de nifios que no
cumplian con, al menos, una de
las conductas esperadas para su
edad. Al inicio de la intervencion,
el 13,8% de los nifios presentaba
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Testimonio de Sheila Launas, madre y participante del programa.
En la foto Sheila, su hija Fatima y la Nutricionista Leticia Da Costa.

alteracion del desarrollo infantil
segun la pauta del Ministerio de
Salud Publica. Este porcentaje
descendid en forma significativa
y se ubicd en 8,8%.

Los equipos acompafiaron a las
familias durante seis meses y
no solo conocieron su situacion
y controlaron el cumplimiento

de objetivos, también compar-
tieron momentos importantes.

Ello fue, tal vez, lo que las fa-
milias mas valoraron, porque
se dieron cuenta de que no es-
tan solas. “Es lindo que alguien
se interese por uno”, fue uno de
los comentarios al terminar el
proyecto.

Las familias involucradas en el proyecto pertenecen a las localidades de La Paz, Pilari-
ca, San Marcos, Obelisco, Santa Isabel, V Linda, El Dorado, El Santo, San Francisco,
Herten (eje ruta 5), y de Barros Blancos, Huracan 28, Villa Castellana, Paso Escobar,
Ventura, Chediak, Huracan Siré, el Tejado, Villa Manuela, Empalme y Colonia Nicolich,
Pando, Toledo, Aeroparque y Cassarino (eje rutas 8, 6 y 33).

neficios y programas sociales a
los que pueden acceder.

En el campo nutricional, se evi-

dencid una significativa mejoria
en los nifios.

£

.MucCHO

.

pOquito
O Nada?

GUIA SOBRE PAUTAS

DE CRIANZA
PARA NINOS
Y NINAS
DE 0o A5 ANOS
DE EDAD
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La guia puede ser descargada de www.unicef.org.uy

UNICEF PRESENTO LA GUIA ;MUCHO, POQUITO O NADA? LA PRIMERA
IMPRESION DEL MATERIAL FUE DISTRIBUIDA A 30.000 FAMILIAS QUE
ASISTEN A LOS CENTROS DEL PLAN CAIF.

Paginas para crecer

La guia ¢Mucho, poquito o
nada? brinda consejos y he-
rramientas a padres, madres y
cuidadores de nifios con el fin
de favorecer en las familias
estilos de crianza respetuosos
de los derechos de los nifios.
Se basa en el supuesto de que
gran parte del éxito en el de-
sarrollo de los nifios proviene
del vinculo que estos generan
con los adultos que los cuidan
y con su entorno. Su autora es
la Dra. Natalia Trenchi.

El material esta dividido en tres
partes, cada una ellas se corres-
ponde con los contenidos de
las etapas del desarrollo infan-
til: 0-12 meses, 1 a 3 afiosy 3 a
5 afios. Con divertidas ilustra-
ciones y un diseflo amigable,
la guia es un material util que
puede ser leido y conversado
entre los adultos al cuidado del
nifio. Sus contenidos también
pueden trabajarse en las ins-
tituciones donde transcurre la
vida de los nifios (centros de

educacidn inicial, jardines de
infante, centros de salud, entre
otros) orientados por técnicos y
educadores vinculados a la pri-
mera infancia.

Para UNICEF es importante que
toda persona que tenga un nifo
a su cuidado encuentre en esta
guia la orientaciéon y el apoyo
que necesita en su tarea car-
gandola de afecto y responsa-
bilidad.
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Natalia Oreiro fue designada
embajadora de UNICEF para

el Rio de la Plata

“Voy a trabajar
para que los nifios
disfruten su dere-
cho a ser ninos”

Embajadora de dos orillas. Bajo
esta designacion, tan singular
como merecida, la actriz y can-
tante Natalia Oreiro ya represen-
ta a UNICEF en Argentina y Uru-
guay, contagiando de optimismo
el compromiso con los nifios y
nifias del Rio de la Plata.

“La alegria es tan grande como
la responsabilidad”, sentencid
Natalia Oreiro. “Representar a
UNICEF en Argentina y Uru-
guay es algo que me emociona
muchisimo, porque amo pro-
fundamente a los paises”.

Con satisfaccion y entusiasmo,
la flamante embajadora sefiald
su voluntad de trabajar para
que los nifios disfruten de sus
derechos, y destac6 muy es-
pecialmente “el derecho de los
nifios a ser nifos”.

Durante la ceremonia de desig-
nacion, la nueva representan-
te se emociond al escuchar un
coro de nifos interpretar “Soy
del Rio de la Plata” No solo
por el homenaje a su cancion,
sino porque quienes lo canta-
ban eran alumnos de la Escuela
México, la misma a la que ella
concurri6 durante su infancia.

Natalia Oreiro, la primera mu-
jer en ser designada embajado-
ra de UNICEF en ambos paises,

Empresas que colaboraron con el trabajo de UNICEF en el 2011

CANAL 10
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contribuira en la difusion de la
situacion de la infancia y en la
promocion de los derechos de
los nifios, las nifias y los ado-
lescentes del Rio de la Plata,
particularmente de las temati-
cas vinculadas con el desarro-
llo infantil temprano.

“El hecho de ser emba-
Jjadora no solo pasa por
el orgullo que se siente
de que depositen tanta
confianza en uno, sino
que lo prioritario es que
uno, a partir de ese mo-
mento, representa a una
institucion y debe obrar
acorde a eso y acom-
panarla en cada paso
que dé. Cuando acepto
el nombramiento, que-
do embarazada, lo cual
es muy gracioso: ahora
tengo experiencia para
poder brindar (por ejem-
plo, en primera infancia
y en distintas cosas que
me irdn pasando).”

CANAL 10RECIBIO UNRECONOCIMIENTO ESPECIAL
POR SU INCONDICIONAL APOYO A UNICEF.

En el décimo aniversario del programa Todos por los nifios
uruguayos, UNICEF superé la recaudacién del afio pasado
y logré incrementar el nimero de socios que colaboran
mensualmente gracias a las personas, comunicadores, fi-
guras publicas y empresas que colaboraron. Durante el
programa se reconocio el apoyo de varios comunicado-
res y figuras que durante estos anos participaron. Canal
10 recibié un especial reconocimiento por su compromiso
con los nifos uruguayos al apoyar a UNICEF.
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El total de lo recaudado fue de $ 9.214.209 y durante
las seis horas de programaciéon mas de 15.000 personas
llamaron para participar.

El embajador de UNICEF en Uruguay, Diego For-
lan, particip6 del programa y resalté la importancia
de darles oportunidades a los ninos. También se su-
maron varios jugadores de la Seleccién Nacional de
Fatbol y el plantel completo de la Seleccién Sub 20.

El programa conté con la participaciéon del dio Larbanois &
Carrero, Ruben Rada, Bola 8 y la murga Agarrate Catalina.

La conduccién estuvo a cargo de Julian Weich, Karina
Vignola y Gaspar Valverde. Desde el exterior también se
sumé Natalia Oreiro y los embajadores de UNICEF Lionel
Messi y Julieta Venegas enviaron su mensaje de apoyo.
También se hicieron presentes autoridades y jugadores del
Club Atlético Penarol, del Club Nacional de Futbol y de
Montevideo Racing Club.

Se realizé un homenaje especial a El Sabalero y a un grupo
de personas que colaboran con UNICEF desde hace diez
anos como socios.
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Empresas que colaboraron con su mesa en la Cena “Una mesa. Miles de sonrisas 2011“: AA Escuela Nacional de Enfermeria | ACDE | ADAU | ADM | Aeropuerto Internacio-
nal de Carrasco | Afinidad AFAP | AGADU | Aluminios del Uruguay | ANTEL | Asociacién de Farmacias del Interior | Asociacion de Laboratorios Nacionales | Asociacion Espafiola | Automoévil
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