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UNICEF, MSP Y MIDES FIRMAN ACUERDO 

PARA REALIZAR ENCUESTA NUTRICIONAL NACIONAL
EN NIÑOS MENORES DE DOS AÑOS 
Montevideo Octubre 2010. La Encuesta, que tendrá alcance nacional, relevará información sobre prácticas de lactancia materna y alimentación complementaria, estado nutricional, factores de riesgo del SMSL (síndrome de muerte súbita del lactante) y por primera vez, prevalencia de anemia entre niños de 6 a 24 meses. 

El estudio se realizará en el marco del acuerdo que firmaron el miércoles pasado el representante de UNICEF en Uruguay, Egidio Crotti, el ministro de Salud Pública, Daniel Olesker y la ministra de Desarrollo Social, Ana Vignoli. 
Un buen estado nutricional y la ausencia de anemia tienen una gran influencia en el crecimiento y en el desarrollo neurológico y psico-motriz de los niños y niñas.  
La principal causa de anemia es el déficit de hierro. Esto puede afectar el desarrollo cerebral, la capacidad de aprendizaje y el crecimiento: el 11% de los niños uruguayos tienen una altura menor que la correspondiente a su edad, mientras que en una población bien nutrida esta cifra debería ser de un 2%. 

Según establece el acuerdo, la encuesta agregará además nuevos datos sobre prácticas de lactancia materna y alimentación complementaria, estado nutricional y factores de riesgo del síndrome de muerte súbita del lactante

La generación de información permitirá fortalecer el diseño de intervenciones, apoyar la elaboración de políticas de salud así como también contribuir con los profesionales de la salud en la práctica clínica

Estas acciones forman parte de la Estrategia Nacional para la Infancia y la Adolescencia (ENIA) 2010- 2030. 








