
COMUNICADO DE PRENSA 
 

 
 

Día internacional de lucha contra el SIDA 
 
Montevideo, 30 de noviembre de 2005.- Pintó Cuidarse: jóvenes por el Derecho a la 
salud es un programa implementado por Iniciativa Latinoamericana, ACJ y UNICEF 
que, desde el 2004, trabaja para que adolescentes y jóvenes de Rivera, Artigas, Salto, 
Paysandú, Montevideo, Río Negro, Canelones y San José ejerzan su derecho a una 
vida saludable con énfasis en la prevención del SIDA y del consumo de drogas en el 
marco de una amplia participación ciudadana. 
 
270 jóvenes líderes han sido capacitados en 2005 para ser multiplicadores de la 
promoción de salud entre sus pares en los 8 departamentos. 
 
13 actividades educativas de replicación lideradas por los propios jóvenes han sido 
implementadas en localidades del interior del país donde se tiene menor acceso a la 
información: Liceo Rural de San Antonio (Salto),  Vichadero, San Javier (Río Negro),  
 
Movidas para el jueves 1 de Diciembre 
 
Rivera 
 
Pintó Cuidarse organiza la Carpa en el Parque Internacional a partir de las 16 horas 
para escolares y con apertura oficial a las 19 horas con autoridades departamentales.  
 
Mini talleres de 30 minutos sobre Sexualidad, Salud sexual y prevención de ITS y VIH; 
Videos para niños, Distribución de Folletería, Cartelera abierta con temas jóvenes: 
piercing, imagen corporal, conflictos generacionales, drogas, chistes y espacio de 
mensajes; Estiramiento y ejercicios recreativos que culminan formando un enorme 
Lazo rojo de personas con el que envolverán el obelisco, mostrando que la prevención 
y solidaridad no conoce fronteras. Cerrando a las 20 horas actuarán 4 bandas de 
rock y la fiesta será animada por Diego, joven presentador uruguayo de la radio 
riverense, y participante de Pintó Cuidarse.  
 
Artigas 

En el escenario montado en la Plaza Batlle desde las 19 a 22 horas, Pintó Cuidarse 
organiza la Movida junto a la Casa Joven de la Dirección de Cultura y Deporte de la 
Intendencia Municipal de Artigas, el Ministerio de Turismo y Desarrollo, la Dirección 
Departamental de Salud (MSP), la Cruz Roja (Jóvenes de la Comisión de Salud). 



Las actividades previstas: Juegos Didácticos sobre sexualidad y prevención del SIDA, 
Distribución de Folletería y preservativos, Mensajes desde el escenario, Rincón de 
grafitis, Recreación para todos, Expo de fotos de la MoviSIDA del 2004, Actuación de 
joven artista artiguense, Fabricio Capó 

Paysandú  

Movida en la PLAZA DEPORTES de la Terminal, de 18 a 21 horas, comenzando con 
la bienvenida  de los y las jóvenes líderes de Pintó Cuidarse y contando con el apoyo 
de la Intendencia Municipal de Paysandú y la mutualista COMEPA.  

Música y mensajes permanentes; cada participante recibirá una cinta de color que lo 
habilita para participar de las diferentes actividades recreativas y deportivas, en el 
marco de la promoción de salud, hábitos de vida saludables y el cuidado de nuestro 
cuerpo. Distribución de Folletería y otros materiales informativos elaborados por los 
propios jóvenes de Pintó Cuidarse.  

San José  
 
Movida en la Plaza de los 33 Orientales a partir de las 17.horas hasta las 20 
aproximadamente, organizado por los jóvenes participantes, que se denominaron 
Pintó maragato!  .  
 
Juegos recreativos y formativos para todas las edades, en el marco de la promoción 
de hábitos saludables de vida y dándole sentido a “el deporte es salud”!. Stand de la 
prevención del SIDA y drogas con diferentes profesionales de la salud y jóvenes de 
Pintó; distribución de folletería, música a todo trapo y presentación de grupos 
musicales juveniles.  
 
Montevideo 
 
Los jóvenes de Pintó se suman a  las actividades planificadas entre el Ministerio de 
Salud Pública y las instituciones de la sociedad civil, concurriendo con folletería y 
materiales a marcha prevista en la mañana del 1 de diciembre.  
 
 

Para más información: 
Soc. Juan José Meré, Inlatina, Omar Sellanes (ACJ) y Miguel Blasco (ALCAJ) 

 
 

                  


