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COMUNICADO DE PRENSA 

UNICEF APUESTA POR LA EDUCACIÓN FÍSICA  
EN LAS ESCUELAS RURALES 
 
 
Montevideo, 8 de junio de 2007. – El próximo lunes 11 de junio a las 9.00 horas tendrá 
lugar el lanzamiento del “Curso de capacitación en la enseñanza de Educación Física 
para maestros de escuelas rurales”, organizado por el Consejo de Educación Primaria, 
UNICEF y el Ministerio de Turismo y Deportes de Uruguay. La presentación estará a 
cargo de la Directora General del Consejo de Educación Primaria, Edith Moraes, el 
Representante de UNICEF, Tom Bergmann-Harris y el Director Nacional de Deportes, 
Fernando Cáceres, y contará con la presencia de docentes y autoridades del ámbito de la 
educación. 
 
El curso tendrá lugar del 11 al 16 de junio en el Centro de Capacitación Agustín Ferreiro 
de Canelones y será el primero de los cuatro previstos para este año. Los cursos de 
capacitación se desarrollarán entre junio y septiembre, abarcando a más de 300 escuelas 
rurales. El proyecto pretende así alcanzar entre el presente año y 2009 a todas las 
escuelas rurales del país  
El objetivo último es brindar a los maestros herramientas teóricas y prácticas relacionadas 
con las distintas áreas del ejercicio docente, en especial la enseñanza de la educación 
física, que permitan mejorar la calidad de la educación en el medio rural.  
 
Esta iniciativa se enmarca en el Proyecto de Ley recientemente leído por el Presidente de 
la República Oriental del Uruguay en el acto de conmemoración de los 95 años de la 
creación de la Comisión Nacional de Educación Física, donde expresa: “Declárese 
obligatoria la enseñanza de la Educación Física en las escuelas de Enseñanza Primaria 
de todo el país.” 
 
Todos los niños, niñas y adolescentes tienen derecho al bienestar físico y al deporte. La 
Educación Física y el deporte son parte inexcusable del desarrollo y la cultura de un país, 
y su práctica constituye un excelente medio para promover no sólo el desarrollo físico, la 
salud y la educación, sino también para fomentar valores sociales tales como el espíritu 
de equipo, la competencia leal, la tolerancia y la solidaridad. 
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En el plano internacional, este proyecto se enmarca como forma de dar seguimiento al 
Año Internacional de la Educación Física y el deporte, celebrado en el 2005 por las 
Naciones Unidas. Se promueve a nivel internacional la igualdad de oportunidades en el 
acceso a la actividad física y a la práctica deportiva sin distinción de sexo, edad, 
capacidad física, condición socioeconómica y lugar de residencia. En el marco de las 
Naciones Unidas se reconoce al deporte como medio para el desarrollo y la paz, 
convirtiendo a la práctica del mismo en un propósito y en una herramienta. 
 
 
Acerca de UNICEF 
UNICEF trabaja sobre el terreno en más de 150 países y territorios para ayudar a los 
niños y niñas a sobrevivir y avanzar en la vida desde la primera infancia hasta la 
adolescencia. UNICEF es el mayor proveedor de vacunas para los países en desarrollo, y 
apoya la salud y la nutrición de la infancia, el abastecimiento de agua y saneamiento de 
calidad, la educación básica de calidad para todos los niños y niñas, y la protección de los 
niños y las niñas contra la violencia, la explotación y el SIDA. UNICEF está financiado en 
su totalidad por las contribuciones voluntarias de individuos, empresas, fundaciones y 
gobiernos. 
 
 
 
 

Para más información: 
María José Giró, Responsable de Comunicación, mjgiro@unicef.org  

 
 


