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Посол ЮНІСЕФ закликає Уряд України захистити дітей від захворювань йодного дефіциту.
Київ, 14 листопада 2006 -  Чемпіон з шахів та громадський діяч Анатолій Карпов відвідує Україну для того, щоб приєднатися до громадської кампанії, яка закликає Уряд України виконати власне забов’язання щодо подолання йододефіцитних захворювань. 
У ролі Регіонального Посла ЮНІСЕФ в Центральній та Східній Європі та країнах СНД пан Анатолій Карпов зустрівся із Президентом України Віктором Ющенко та Першою Леді Катериною Ющенко, а також із рядом політичних та громадських лідерів для обговорення проблем та шляхів подолання йодного дефіциту в Україні. 

Дефіцит йоду визнано найпоширенішою в світі причиною погіршення нормального розвитку мозку та провідною причиною ушкодження мозку у новонароджених в світі. Також дефіцит йоду спричиняє такі захворювання як зоб (збільшення щитоподібної залози) та затримку фізичного розвитку дітей. За оцінками експертів дефіцит йоду призводить до того, що 274,000 немовлят, які щороку народжуються в Україні, знаходяться під загрозою затримки розумового розвитку. Більшість школярів також мають дефіцит йоду. Нестача йоду спричиняє зниження IQ до 15 відсотків, що серйозно зменшує інтелектуальний потенціал всієї країни. 

ЮНІСЕФ закликає парламентаріїв прийняти закон про йодизацію всієї харчової солі і таким чином захистити новонароджених від ушкоджень розвитку мозку та зменшити ризик захворювання раку щитоподібної залози. 

Організм людини потребує одну чайну ложку йодованої солі протягом життя  щоб запобігти нестачі йоду та мінімального постійного вживання у щоденному харчуванні. Йодизація солі, що вживається людьми і тваринами є найбільш раціональним та найменш витратним методом боротьби із захворюваннями, що спричинені дефіцитом йоду. ЮНІСЕФ закликає до універсальної йодизації солі, оскільки сіль є продуктом загального вжитку, вживання солі не пов’язано а ні з економічним, ні з соціальним статусом споживача. Йодована сіль - це найбільш безпечний, ефективний, дешевий та послідовний метод впровадження йоду до щоденного харчування.  

«Україна є ключовою країною у подоланні йододефіциту в усьому регіоні Центральної, Східної Європи  та серед країн СНД,- сказав Анатолій Карпов,- оскільки Україна є найбільшим постачальником столової солі в регіоні, понад 100 мільйонів людей виграють від рішення Верховної Ради щодо загальної йодизації солі».

Як визнано на світовому рівні, ліквідація йододефіцитних захворювань шляхом універсального йодування харчової солі є одним із найбільш ефективних засобів, що сприяє економічному та соціальному розвитку. Ставкою є наступні покоління України. 

Уряд України пообіцяв подолати йодний дефіцит до 2005 року, що було підтверджено у Документі «Світ сприятливий для дітей» на Спеціальній Сесії Генеральної Сесії ООН у 2002 році. 

Протягом майже 60-ти років ЮНІСЕФ є світовим лідером у захисті прав дітей. Фонд працює у 157 країнах, допомагаючи дітям виживати і розвиватися, починаючи з раннього дитинства і до юності. Найбільший у світі постачальник вакцин для дітей, ЮНІСЕФ підтримує дитяче здоров’я і харчування, якісну базову освіту для всіх хлопчиків і дівчаток, і захищає дітей від насильства, експлуатації і ВІЛ/СНІДу. Фонд ЮНІСЕФ складається повністю з добровільних внесків окремих осіб, компаній, закладів та урядів. 
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