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ATPECUJA
HAJ OELIATA




HEKOJIKY 3bOPOBU 3A
TPUSEHETO KAJ IELIATA

Kaj peuarta, rpusereTo HaBUCTUHA €
oHecyBak€e KOe CUTe M1 3arpuxyBa.

Toa ro nnawmn feTeTo, KOELWTO € XpPTBa

1, ' BOBHEMUPYBA HEFOBUTE POAUTENN.
PoautenuTte Ha feTeTo Koe rpuse, UCTO Taka
ce 3arpuxeHun. Ho, oeaa nojaea ro nnawm u
camMoTO AeTe LWTOo rpumse.

WNako Hajronem 6poj og peuaTa He rpuaar,
0cobeHOo OHMe Mo TpUroguHa BO3pacrT, Kora
Ke ce nojaBu TakOB TUM Ha ogHeCyBake Kaj
ManuTe geua, He cMee ja ce UrHopupa.

JeuaTa rpusat og, pasnnyHn NPUYNHM.
MoHekoraw ce yyBcTBYBaaT hpycTpupaHu,
unu 3arposeHu og HewTo. Bo apyru cnyyan
TWUe Ha Toj HaYMH ja NoKa)xyBaaT cBojaTa MOK
Hap gpyrute. Bo BakBu criyyan nogo6po e ga
MM ce MOMOrHe Ha geuaTta fa rv npernosHaar
CBOMTE YyBCTBA U Aa M Hay4YMMe Kako fa rv
MCcKaxar.

Tpeba jacHO Oa ce KaXke Aaeka rpnseHeTo e
HenpundaTnneo n, Toa ga My ce objacHu Ha
heTeTo co 360pOBYU KOU 3a HErO Ce JIECHO
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pa3bupnusun. Mo NpBOTO CMUpYyBakLe Ha
OEeTeTo Koe e n3rpuseHo, gobpo e ga ce
KaXke HewWTo kako: ,pn3ereTo HaBUCTUHA
rm noBpenyBa Apyrute geua. Jac Hema aa
Jo3Bonam fa Te NoBpeayBaat aApyruTe, HO
UCTO Taka, HeMa fila [03BOJIaM HUTY TW Aa
noBpeayBall ocTaHaTuTe Aeua. Tu He cmeew
HWUKOro ga rpusew”,

AKO ce NOBTOPU rpMU3EHETO, MOXEME Aa Fo
ofBouMe feTeTo of Apyrute geua. Tpeba pa
My objacHMMe Ha AeTeTo Aeka Ke ce BpaTu aa
urpa co octaHaTuTe fela ako npecTaHe aa
rpuse.

MoTpebHO e foa HanpaBWTe Hanopwu 3a

Ja ro cnpeynTe NOHaTaMOLHOTO BakBO
oaHecyBamhe. Co Toa NnpeBeHMpaTe NnoBpeamn
Kaj opyrute geua, Ho n rn obecxpabpysarte
ApyruTe geua fa ro npaktukyesaaTt Toa.

Cute poautenu Tpeba pga 3HaaT Aeka Tpeba
[a npesemart UTHa nocTanka 3a ga ce
eNMMUHUpa oBaa nojaBa Kaj HUBHUTe geua.
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RELATA U
NMALLIYBABETO

PETCKRY oy




AELUATA U NMULWLUYBAHETO
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Kora TPrHyBaaT Ha ydunuuTe, MmajanTte
Aela He MOoXKaT oaeaHall ga Hay4dat Aaa
nuulyBaart. I'Ipep, Aa ce CTekKHaT CO BelWTNHW 3a
nuuwyBake, TUe npesemaart pa3HnN YeKopu Koun

MM NoMaraat BO rpageHeTo Ha oBue BELUTUHN.

3aToa, BO TeKOT Ha NpeayYMnuLWLHNOT Nepmos
BaXKHO e la MMaaT MOXHOCTM Aa r'm kopuctat
HMBHWTE LWAKW U NPCTW Npep HaBUCTUHA Aa
ycrear Aa ru nuwysaat 6pojkuTte n 6yksuTe.

UrpareTo co nnactennH unm Tecto, peaeHeto
KOLIKW WM CNOXYBanKu, unm cobrpareto
CUTHM NpeaMeTu, N’ NoAroTeyBa LWakuTe u

npcrurte Kaj ManuTe geua 3a nmuyBame 6yKBI/I.

3aToa, noTpebHo e AeuaTa aa 6Guaat BO
NOCTOjaH KOHTaKT CO NNacTeNinH, TECTO,
XapTwuja, cnojyBaJiku 3a XapTuja, neHkana,
Monusmu, nomactepu, neneHkn. Osume
MaTepujanu Tpeba cekoraw ga my 6maart

Ha pacnonarake Ha AeTeTo Kora Ke nocaka
ha urpa co HMB, 6UNo BO rpaguHkKa unm
aoma. KopuctereTo 1 pakyBameTo CO OBME
MaTepujanu, Ha ManuTe gela UM nomara ga ru
BeXk6GaaT LWak1MTe U NPCcTUTEe BO Pa3BUBAHETO
BELUTUHU 3a NMULLYBaH-E.

ManwuTe geua, noHekoraw uspasysaar
xenb6a ga ,Hanuwart” Hekoja nopaka o
CBOETO Apyrapye, Waun 4o CBOjOT poauTen,
WM BOCAUTYBaY. Tue rm kopucrtat oBue
MaTepujanu 3a nuuyBare BO CBOUTE UTpun
Kora rv UMUTMpaaT BO3pacHUTe — Ha np.
nuwyBaaT LEHW Ha Urpayvku, uptaat 6unetn

3a KMHO, unn 6unetun 3a aBTO6YC nnm Bos,
nuuwlyBaaTt MeHU 3a BO peCTopaH UTH.

Ha oBoj Ha4ynH kaj geuara, npeky
eKkcrnepumeHTMpame, cé NoBUANNBY CTaHyBaaT
pa3BOjHUTE eTanu BO rpafeHeTo Ha
KOMMETEHLMNTE U BELUTUHUTE 3a NULLYBaH-E.
JeuaTta nocteneHo noMunHyBaat of dasa

Ha 6ecuenHo, Bo hasa Ha KOHTPONNPaHO
yKkpTakbe, of asa Ha c/yyajHO HanuLaHu
OykBu, BO OYKBW KOW NpeTCTaByBaaT HEKO]
360p. Ho, camo npeky ronem 6poj Ha
MOHyAEeHN BakBN MOXHOCTU Aeuata Mmoxart
YyCMELHOo Aa rm nomuHaTt osue ¢asun Bo
pasBOojoOT Ha BELUTUHUTE 3a NULLYBaHe.

Ako BawleTo Aete Hema ¢aT Aa ro gpxm
MOJIMBOT Mpu NULIyBare, Toa HEMa Ja MOXe
[a pakyBa CO HEro u eqHOCTaBHO HeMa Aa
nokaxxyBa UHTepecC Aa Hay4yu Aa nuilyBa kora
Ke TprHe Ha yuynnuwTe. Bo Toj cnyyaj oeteto He
ce YyBCTBYBa NOArOTBEHO Aa ro Hanpasu Toa.

Jeuata y>xxnsaar BO y4Yere Ha HOBU
BELUTUHM, camo Kora ce NoaroTBeHu 3a Toa.
MoaroTeeHocCTa 3a NULLYBake e UCTO Taka
Ba)kHa Kako W yCOBPLUYBaHeTO Ha camaTa
BeLITUHA 3a nuilyBamse. NpoLecoT Ha
noAroToBkaTa 3a NULYyBake ce 0ABMBa BO
npeny4YvnuwHMOT nepmod. 3aTtoa noTpeGHo
e BO3pacHuTe KOu ce rpmxar 3a AeTeTo,
(poanTenu, BocnnTyBauu, OPYrn YIeHOBU KOU
ce rpvxart 3a 0eTeTo) Aia co3aanar ycnoBu
JelaTa oa ce NoAroTeyBsaaT 3a Toa BO TEKOT Ha
npenyyvvnaMwHUOT Nepuoga.
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NBUHEE
N MY3UKA




ABW)KEHSE MO TAKT

HA MY3UKA

Bo npupopata Ha manuTe geua e ga
TaHuyBaaT. Tne, HaBUCTMHa ce [obpwu
TaH4apu. [lypu n manute 6ebumsa, kora ke
CcNyLlwHaT My3uKa, 3aNoYHyBaar fa ce knatat.
KpeaTnBHOTO ABUXEHE, MOKPaAj TOa LUTO €
3abaBHO 1 NpUPOAHO 3a ManuTe geua, Toa
MM nomara ga Hay4aT MHOIYy KOHLEenTu.
lMpeky pa3Hu gBuXXeHa 1 No3n Tue y4yart aa
oAp>KyBaaT pamMHOTeXa Ha TefnoTo U a rv
KOOpAWHWpaaT AeNoBuTe o4 TeNnoTo. Tue yyat
3a pUTamMOT NpeKy ABUXEHETO Ha TENOTO MO
TaKTOT Ha My3ukaTa. [Tpeky ABMXKEHETO NO
TaKTOT Ha My3uKaTa, feuarTa ja pa3BuBaar
BelITUHAaTa Aa npeaBunayBaart LWTo cneau,
cnywajkm rm pedpeHnTe Ha My3ukarTa.
KpeaTnBHOTO ABUXEHE NpeTcTaByBa CUMHa
anaTtka 3a pa3BuBake camogoBepba u
CBECHOCT 3a COMCTBEHOTO TeSO.
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MHory e necHo pga rm noTTUKHeETe geuaTa

a TaHuyBaaT, WK ga rv BKiy4YnTe BO

pa3Hu (opMuM Ha KPeaTUBHO OBUXKEHE.
Camo gBuxete ce 3aegHo co HuB. euata
oboxKyBaaT Aa TaHLyBaaT 3aeflHO CO CBOETO
cemejcTBO. EQHOCTaBHO BKNyYeTe ro pagmoTo,
W Hekoja cTapa NeHTa U yXuBajTe BO
TaHLUYyBaeTO M NeereTo 3aefHO Co BalleTo
nete. Bo TekoT Ha TaHLyBakbeTO KopucrteTe 1
Hekou anaTku 3a noTnupamse (ctan, 6acTyH)
unun 3a npeobpasyBabe, KaKo Ha Npumep
Hekou wamun. Toa ja saronemysa 3abaBata u
YXXMBaHETO Kaj AeLaTa Kora TaHUyBaart.

O6uaete ce aa ro npasuTe Toa 3aefiHO CO
ndeuata. OBa e no6ap HauuH, npeky 3abasa u
urpa aa ro noTTUKHETE MOTOPHUOT Pa3Boj Kaj
Jeuara.







UI'PU CO MNMECOK
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CurypHo cTe 3abenexalsie KOJKy cakaat
ManuTe geua Aa konaat 3emja, Mauv ga urpaat
€O necok Bo ABOPOT. rpute co necok ce
HaBUCTMHa 3abaBHU 3a [eLaTta, HO BO UCTO
BpeMe MM nomaraar fa Hay4aT U MHOTYy HOBM
paboTn.

JeuaTa rn yyaT MaTeMaTUYKUTE U HayUYHUTE
KOHLEeNTU npeky urpuTte co necok. Ha
npumep, kora manuTe geua nNpetypaart

necok o4 efeH BO Apyr caf, Tue yyaT ga
npoLeHyBaaT, CTeEKHyBaaT YyBCTBO 3a
BOJNIYMEH, y4aT 3a MaTepujanu o4 npupopaara,
3a 6poetbe, Na Aypu M eAHOCTaBHU KOHLUENTH
Bo pmsukarta. Kora nrpaart co necok, ,o6po
e pa ru oxpabpysame fa 36opyBaart 3a Toa
wTOo ro npaeat: ,Jdanu mucnuw geka necokot
CTaHyBa nopasnun4yeH Kora My ooTypatu
Boga?” unu ,Kako ro HanpaBu Mek NecokoT
3a fa MoXell fia npasull pasHu ¢urypu?”.

WrpaTta co necok um nomara Ha geuarta aa ce
onywTaT. UcTpaxkyBaraTa nokaxxyBaaT Aeka
Kora manuTe geua ce hpycTpupaHu, nytm
Unu ce focagysaart, Tue YecTo BO rpaguHKnTe
n3bupaat fa urpaat Bo KaT4eTo CO MeCoK.

Bue moxeTe n goma aa ru oxpabpysare
ManuTe Aela aa urpaart co necok. Hanpasete
necoy4Ha KyTuja BO HeKoe KaT4ye BO ABOPOT
unu Ha Tepaca. Bo neco4yHaTa KyTuja cTraBeTe
HEKOJIKY MaCTUYHM YallKu CO pasfinyHa
ronemuHa.

HaBucTtuHa, urpata co rneco4vHa kyTuja

MOXe [la HanpaBu Hepep BO AOMOT, UK Ha
Tepacara. Ho, ako 3HaeTe kako MO3UTUBHO
BNMjae Taa urpa Bp3 pa3BojoT Ha BaLLETO
JeTe N KOJIKY Toa Y4 HOBM paboTu WTO Ke My
MOMOTrHAT Kora Ke TprHe Ha y4YunuwTe, Torat
Bpeau Manky Aa Bu ce pacune KOMOAUTETOT.
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KYHIEHA UTPA
CO GPOEHSE HA
omis NPCTUTE




KYKJIEHA UT'PA

CO BPOEHE HA NPCTUTE

BpoeneTo e gen op cekojaHEBUNETO Ha
Jeuara, nako Tue He ce CBECHM 3a Toa. Tue
nocrtojaHo HewTo 6pojaT: 6OHOOHN, KyKNu,
MOOPWHKKN Ha HOo3eTe, UTH. OBaa urpa ke my
NMOMOrHe Ha BalLEeTo AeTe fa NoYvHe parv
npeno3Haea 6poesunte n ga 6pou og 1 go 10,
Kako n HaHasag, og 10 go 1.

MoTpe6GHN maTtepujanu: 20-30 KNKNPUTKN BO
Nywina, HoOXKYKK, LpH Mapkep, 6ena TenepHa
6oja.

WHeTpyKuyun

1. N36epeTe 20 knknpuTky co nywna - 10
3a Bac 1 10 3a BaweTo gete. [peceyeTe
rn noneka Ha nonosuHa no pabor,
3a pa Mmoxar ga nagHat 3pHuarta of,
KMKupuTknTe. HanpaBeTte oTBOpU Ha
NywinuTe 3a na MOXeTe fa r'm HaBneyeTte
Ha npcTuTe. [nogoBUTE HA KUKNPUTKUTE
TPrHeTe rv AOKOJIKY € AeTeTO MHOTY Marno,
nopaju onacHocT Aa acnupupa.

2. YnoTtpe6GeTte Gena temnepa 3a ga ru
obowuTe nywnure.

3. HanuweTte ru co upH cdnomactep 6pojkute
on 1-10. bpojoT 1 1 6pojoT 10 cTaBeTe ru
Ha naneuor.

4. Co Toa BallaTa KykJieHa urpa Moxe ga
noyHe. CnenysaaT HEKONKY MAEW Kako Aa
ja urpate oBaa urpa:

CraBeTe ja nywnaTa co 6pojoT eAeH Ha
BalLUMOT Nanew n Kaxete My Ha AeTETO
[a ro HanpaBWu NCTOTO BeNejKkun: jac ro
cTaBMB OpOjoT eaeH Ha MOjoOT naneu,
Ajne cera u T Hanpasu ro uctoto. LLtom
0eTeTo ro HarnpaBu UCTOTO 3ano4YHeTe
co KoHBep3auwuja: ,3apaso 6pojy 1, ajae
rnpaBu Kako LWTO Ke npaBam jac!”.

5. 3anoyHyBajku oa 6pojoT 1 Koj e Ha
BalLUMOT naJsiey, NPOAOJIXETE Aa rm ctaBaTe
ocTaHaTuTe 6pPOEBM Ha OCTaHaTUTE NPCTU

M cekoraw umeHyBajTe ru. loTtoa npawajte

ro geTteto ga noroau Koj 6poj cnegun 3a
cekoj npctT. 3amoneTe ro Aa Hajae oapeneH
O6poj n ga ro ctaBm Ha BalIMOT MPCT.

6. OTtkako cuTe nywinu co 6poesu ce
rMnocTaBeHU Ha BalUUTE NPCTU, 3arovHeTe
camu ga npasute urpu. Ha npumep:
CeuTKajTe rm u ABeTe paLe BO TynaHuua
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N pedvyeTte My Ha AEeTeTO Aa ' Ka>kyBa
OpoeBunTE €OeH Mo efdeH UTH.

Bo 3aBucHocT oa cnoco6HOCTa Ha AETETO

na 6pou, MoxeTe fa ce npenpaeaTe AeKa He
3HaeTe Koj 6poj Ha Koj NPCT ce Haofa n 3aToa
BU Tpe6a Herosa nomoLu ga rm nocrasute
OpoeBuTe Mo pef Ha COOABETHUOT MNPCT.

BENELIKW 3A POAUTENUTE

e OBaa urpa Ke My NomMorHe Ha BalleTo geTe
[a CTEKHE NCKYCTBO BO Mperno3HaBame Ha
OpoeBUTE, CEKBEHLIUTE N BPOEHETO;

e Kora 3a npBnat ja BoBeAyBaTe urpara,
cefiHeTe ro OeTeTo BO BaLUMOT CKYT 3a
Ja MOXe 3aefHO CO Bac Aa rv rnega
OpoeBMTE O BHATpELLHATa CTpaHa Ha
npcTuTe;

¢ LllTom foeteTto ctaHe NOUCKYCHO, obupeTeTe
ce ga 6pouTte of Ha3an KoH Hanpep, (o4 10
KOH 1).
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HOCEHE
HA O1J1IYRW




NMOMOIHETE MY HA AETETO
AA OOHECE OANTYKA
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3a cekoj poauTen ronem e npegm3BuKoT

[a My MoMorHe Ha CBOeTO [ieTe [la foHece
oanyka, unu pa Hanpaswu concTeeH nsbop.
Manunte peua He cekorall HocaT YMHU
oanyku. Ho, uckycteoTto Koe ro ctekHyBsaaT
CO nocneguuuTe o4 NowWwunTe OANyKK, 3a HUB
npeTcTaByBa Hajgob6ap Ha4yMH Ha y4vemwe. Co
HOCeHe Ha Manu ogJiyku, Tue ja pa3suBaaTt
cBojaTa camopgoBep6a 1 BEWTUHU Aa v
npoleHyBaaT CBOUTE NOCTarnku, a Toa rm
oxpabpyBa Kora Ke rnopacHar Aa HocaT 1
norosneMu 1 NosHa4vyajHn oanyku.

JacHo e pgeka pgeuata umaat notpeba of
WCKYCTBO BO [JOHECYBat:e Ha O4JyKM,
BKJIy4yBajKu r'v U TUE KOW Ce BaXXHW 3a HUB.
Ho, He Tpeba na no3sonmme ga HocaT oasyKu
KOu MoXe Aa um HawTeTaT. N36opoT Tpeba

na 6mae Bo paMkuTe Ha npudatnmenTe
antepHaTtmsu. Ha npumep: Moxeme ga
003BONIMME OEeTeTOo Aa Hanpaeu nsbop nomery
3eJieHa nnu cuHa 6nysa, cyna of 3eleH4YyK
WX NUTa CO CUPEHE, UTPaHE CO KOLKN UK
Kykna. Bo oBue cnyyvan wto u ga nsbepe
peteTo, Toa e nobap nsbop.

NckycTBOTO HM3 KOe MOMWHYBaA ManoTo feTe
Kora ro npaesu n3bopoT 1 AoHecyBa oaJiyka
€ OCHOBa 3a HOCEHE NOrosIEMN OANYKHN

Kora Ke nopacHe. N gpokonky pogutenute

ro nogap>kaT ManoTo geTte u My gapat
MOXHOCTWU caMo [ila HOCK Of4JlyKN BO OBOj
rnepuog of XXUBOTOT, Ke ja pa3BujaT HeroeaTa
KoMneTeHLMjaTa 3a HE3aBMCHO HOCEHE Ha
O4JIYKUTE BO YHYUNIULLIHWOT nepuog, na u
NMOKacHO BO XMBOTOT.

L4 o







PELIENT 3A PAHO YYEHE
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loTBEHETO U noaroTByBakbeTO XpaHa 3aeaHo
CO AeuaTta e U3BOHpPeaHa MOXHOCT Kako fa ce
BKJTy4UTE BO MPOLIECOT Ha PAaHOTO y4eHe 1
cTUMynaunja Ha pa3BojoT Kaj BalLEeTo OeTe.

3a manuTe peua, roTBEHETO NpPeTCTaByBa
BO UCTO BpeMe u 3abaBa, U nrpa, Ho n
MOXXHOCT 3a Y4eHe Ha MHOTY HOBUW KOHLENTW.
Kora Ha geuarta um fo3BonyBamMe aa ce
BKJly4aT BO MogroToBkaTa Ha XxpaHa, Tue ce
YyBCTBYBaaT BO3PacHU U MHOTY 3Ha4ajHMU.
Kora y4yectByBaaT BO roTBEHETO, TUE y4aT
Kako aa copaboTyBaaT cO opyrute BO TUMOT
M ce YyBCTBYBaaT 3a[0BOJIHM, Bupejkn
npou3BeAyBaaT HELUTO KOEe CUTE MOXe Aa o
japar.

Kora nogroTtByBaTe xpaHa 3aeiHO CO feLaTa,
BWE M UMEHyBaTe XpaHJNBUTE NPOM3BOAU
KOu ce cnomMeHyBaaT BO OApefaeH peuent,

ja MepuTe KONMYMHaTa Ha COCTOjKMTE U

Ha TOj HAa4YMH ro NOTTUKHYBATE YYEHETO

Kaj ManuTe geua 3a oapeneHun KOHUEeNTH
(maTemaTtuka, Hayka, ja3uk). [leuaTa y4at fa
rm npenosHaBaaT 6poeBuTe U 360poBUTE

oA peuenToT. Tue kopuctaT 360poBU 1 O

36oraTyBaaTt CBOjOT PEYHMK CO HOBU 360pPOBU
KOWLLTO ce cnomMeHyBaaT BO peuenToT. Bo
NcTo Bpeme Tue HabsbyayBaaT Kako HEKOU
XPaHAUBU NPON3BOAU Ce MeHyBaaT Kora Ke
no4yHaT fa ce mellaaTt BO cagoT.

[euaTta ncto Taka ce 3anosHaBaar co

HOBW MaTeMaTU4KN KOHLENTN — MEPEH:E,
6poere 1 ogHoc gen- uenunHa. Ha

neuata um Tpeba gonro Bpeme npepg ga

rm coBnagaaTt KOHLENTUTE Kako LUTO ce
MepKUTe 3a KONIMYMHA N TeXuHa, 6poesuTe,
MepereTo TeMnepaTtypa u BpemeTo. Ho, co
NoBTOPYyBake Ha UCKycTBaTa of, TUMNOT Ha
roTBeHe 1 NOAroToBKAa Ha XpaHa, aeuaTa
MHory nobp3o ru cosnagyBsaaT oBue
pa3BOjHN KOHLENTU, a NPOLLECOT HAa HUBHOTO
y4yemne e necHo npudatnue n 3abaBeH Kako 3a
poauTenuTe, Taka U 3a camuTe gdeua.

[oTBEHETO 3aeQHO CO ManuTe geua
HaBUCTMHA Ke BN oA3eMe NnoBeKke Bpeme
OTKOJIKY CaMOCTOjHOTO FOTBEHE, HO
YYEeHETO Ha HOBUTE KOHLENTU Kaj geuara
ro onpaeayBa BalLIEeTO JOMOJHUTENHO
NoTPOLUEHO BpeEME.
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CEYEE
CO HOHKULW




YCHELLUHO PAKYBAHE o
CO HOXKNYKMU unicer &=

Janun Hekoralu cTe ce 3anpatuane, 30LWTO ManoTo AeTa Kako [a ja KOPUCTU HoXMYKaTa Ha
ManuTe feua TeLKo ce cnpaByBaaT co 6e36eeH HaunH:

HOXMWYKM. PakyBarEeTO CO HOXUYKM €

KOMMMIEKCHa BELUTMHA U NpeTcTaByBa MNokaete my Ha [lozBonete my Ha
KOMOWHALMja Ha CTEKHATU BELUTUHM [IeTeTO KaKo ce Apun [JEeTeTo fa rn oTeopa

1 KOMNETEHLMN O, MOTOPHUOT U HO¥KUYKaTA. 1 3aTBopa HOHNYKUTE
WHTENeKTyanHNoT pa3soj. MOTOpPHMOT pasBsoj npena fa no4He na ceye
Kaj AETeTo e NoBp3aH co GU3NYKMOT pacT XapTuja.

1 pa3BojoT Ha MO30KOT. Kako HanpeayBsa

p13NYKMOT pacT N pasBojoT Ha MO30KOT, Taka MoKaweTe My Ha Najte My uHCTpyKuUja
[eTeTo yCBOjyBa Ce NOCJIOXEHU MOTOPHM [IeTeTO KaKo fa ja [1a ja 0TBOPU
BewTnHN. CevereTo co HOXWNYKM 6apa BUCOK ApHM XapTujaTa HOMWuKaTa Kora Ke ja
cTeneH Ha KOOpPAVHAaLMja Ha MyCKyiuTe Ha BO e[jHa paKa, a [00nuMK [0 xapTujata
NpCcTuUTE, Ha WaknTe U pauete, Co o4uTe. HOMUWYKaTa BO Apyra. n, na ja nuara no
MHory feua co ronemo 3af0B0oJICTBO 61 NuHnjaTa.

ceyesne co HOXUYKM. AKO AeTeTo He NokKaxKyBa

MHTEepeC Aa pakKyBa CO HOXWUNYKKN, TOa 3HA4U u0330ne're My Ha Hauo JeTeTo Ke

Aeka ce yLITe He e NOAroTBEHO 3a Toa. [eTeTo Aa cevka HanpefyBa BO 0Baa
Mpenycnos 3a cTekHyBakbe BELUTUHA 33 napynka og BecHUUKU, BeLUTWHa, faBajTe My
VCMIELHO PAKYBAHE CO HOXMYKN € KUHEHE CTapu YECTUTKU WM Aa Ceye CIIUK O cTapu
U LernKare Ha XapTuja unv nnatHo. 3atoa Apyru xapTuexu Cnucanuja co oppeneHu
noTpe6HO e Aa UM [03BONIMME Ha ManuTe matepujanu. thopmn.

[eua 4YecTo fa rv npakTukyBaaT oBue
aKTUBHOCTW NMpep Aga 3arnoyvyHaT ga rm kopucrart
HOXUYKMUTE.

Mpen oa vm rv gageme HOXUYKUTE Ha AeuaTa
B paue, Tpeba na nopasroBapamMe CO HUB 3a
HEKOW OCHOBHU MPUHLMUNKX Ha 6e36eaHOCT.
Ce npenopavyBa kopuctere Ha 6e36eaHun
HOXWYKM CcO 3aTaneH BpB. Ha oBOj Ha4nH 1
[oMa MOXeTe fia ro NoTTUKHyBaTe AeTeTo 3a
CTeKHyBar€ Ha OBaa BELUTUHA KOja € MHOry
notpebHa 3a NOAroTBEHOCT Ha AETETO 3a Ha
yumnuwTe. EBe ro npucrtanoTt Bo y4eHEeTO Ha
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SAIULLIYBAME




AJOE OA SATNMULLUYBAME!
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3a BpeMe Ha naTyBamaTa feuarta MHOry YecTo

ce gocagyBaaTt U cTaHyBaaT HeTprnenuBu.
Cekoe naTyBarbe MOXE a ce UCKOPUCTM, Taka
LITO AeTeTO MOXe Aa ce 3abaByBa 1 fa yuu,
MCTO Taka, faBa MOXHOCT Aa ce BuaaT MHOry
MHTepecHu mecta n npegmeTtn. OBaa urpa e
rnorogHa 3a urpawe Bo aBTomo6un, aBtobyc,
unu Bo3. OBaa nrpa Ke B 0OBO3MOXM
KOPWCHO fla ro UICKOPUCTUTE BPEMETO AoAeka
naTyBaTe, a Ha AeTEeTO NaTyBakeTO Ke My ro
HanpaBu MHTEPECHO OOXUBYBake. MrpaTa Ke
MYy NMOMOTIHE Ha BalleTo AeTe Aa BOo4vyBa U
ha rm 3anuwyBa npegMeTuTe, UICTOBPEMEHO
BOAEjKM U cTaTUCTUKA.

MoTpeGHM MmaTepujanu: NucT xapTuja,
TeTpaTka, MONMB UK NeHkano, dnomacrep.

WHeTpykyun

1. 3a Bpeme Ha naTyBaHeTO AOrOBOPETE CE
CO BalUeTo feTe LWITO Ke rnepaTe, WTO Ke
3anuLlyBaTe M Kako Ke BOAuTe cTaTUcTuka.
Ha npumep, moxe aa ce 6pojat cemadopwu,
Befocunenn, aBToMo6MAn NN KaMUOHNU
KOW naTem Ke rv cpekasare.

2. MpawajTe ro AETETO Ha KOj Ha4MH caka aa
3anuwysa (Ha npumep, co upTnyKa -/, co X
unu co kpyrye- Q). [loroBopeTe Aeka cekoj
3HaK 3Hayu efeH Npeamer.

3. 3ano4HeTe ga rnegate nanv NnomuHyBa Toa
LITO CTe AoroBopwuse ga ro 6enexute (Ha
npumep asTomo6mn).

4. Konky npeameTtn aeteto 3abenexa? Kora

Ke 3acTaHeTe NMOMOrHeTe My Ha OeTeTo Aa

rm usbpowu 3HaumTe.

BENELUIKW 3A POAUTENUTE

e OBaa eqHOCTaBHa aKTUBHOCT MY Momara
Ha AeTeTo Aa yuu ga 6pou, Aa rym oTkpuea
GapaHuUTe NpeaAMeTV U Oa NULIYBa;

e Kora geTeTo Ke cTaHe NOUCKYCHO, BHeceTe
Hekoja ocobuHa Ha NpeaMeToT (Ha
npumep: cekoj LpBeH aBTomooun);

e OBa Ke My OBO3MOXW Ha AETETO Aa
'm ycoBplLlyBa cCBOUTE BELWWTUHUN BO
copTupare Ha NpegMeTUTe CNopPea HeKoja
ocobuHa, Koja e BaxkHa o, [OMEHOT Ha
MaTtemaTukara.

Mo>xxe pa ce npegnoxu u 3abenexyBare Ha
OBa npeameta (Ha npumep: aBTOMOGUNN U
Takcu aBToMob6unu). 3a oBaa akTUBHOCT, Ha
JINCTOT HanpaBeTe ABe KonloHu. lNMogoLuHa Ke
MOXETe [a rv cnopegyearte ogbenexaHuTe
3HaUKM 3a cekoj NnpegMerT.







CurypHo YecTo npaBuTe NanavyMHky, HO Aanu

NMOHeKoratwl cte ce ceTuiie geka The Moxat ga BE"EI'UHM 3A POHMTE"MTE

6uaat MHory fo6ap maTepujan 3a yXxusarbe e LLla6noHu 3a Konaum MoxeTe Aa HajoeTe
BO reomeTtpujata? BO KOja 6Uno npogaBHULA, @ NanadnHKmTe
MoTpe6Hn maTepujanu: NNacCTUYHM Ke 6uaat NoOBKYCHW AOKOMKY ja MeHyBaat
wabnoHU co pa3nnYHN reoMmeTpuckn popmu topmarta;
(Kpyr, KBaApaT, TOMArosIH1K), NanaunHku e OBaa aKTMBHOCT My NMomara Ha BalleTo
(momallHMTe NanayYnHKM ce NoOBKYCHN). neTe na pasnukysa hbopmu, Aa ru
cnopegysa no hopma v roneMmnHa, aa
WHeTpyKuyun
npeno3HaBa CIMYHOCT WK pa3nuka
1. HanpaBeTe norosema KoJim4nHa Ha |-|0|V|e|"y npegmeTuTe.
nanadnHKuM.
2. CraseTe efHa nanadvvHka Ha BaluaTa CTT—
YMHWja U egHa NanavymMHka Ha YMHujaTa of '
OETeTO.
3. N3bepeTe WabnoH BO BMA HA TPUATONHUK, f

npeceyeTe ja nasiaymMHkaTta co WabjoHOT U
n3sukajte: “Bugn HanpaBmB TprUaroaHuK
Ha MojaTa nana4dnHkal”

4. OxpabpeTe ro neteto aa nsbepe WabnoH
M UCTOTO [a ro Harnpaseu CO HerosaTa
nanayuHka. pawajte ro koja reomeTpucka
¢opma ja Hanpaswun. NoBToOpeTe [OKONKY
OEeTeTo He MoXe aa ce ceTu: ,Janu e oBa
TpuaronHuk?”

5. HanameHn4HO npaBeTe ro UCTOTO CO cUTE
wabnoHu, cé gogeka cMmeTaTe Aeka urpaTta
My € MHTEpPEeCHa Ha AeTeTo U [ieka y>XuBa
BO Hea.

6. HanpaseTe aBa pasnuyHu moaena u
pasroBapajTe, NocTaByBajKu My npatlamba
on TvnoT: ,Janu mogenuTte ce UCTU UK
pasnuMyHM?” OOKOJNIKY HEe ce UCTU, Npaluajte
ro cnopep WTo ce pasnukysaart. MN3bpojTe
rn cCTpaHWTe Ha rnac n KOMeHTUpajTe
» TBOJOT TPUArosHMUK uma 3 cTpaHu, a MojoT
kBagpat nma 4“. Unun ,"vj TpnaronHumk e
norosiem, TBOjoT UAn mojot?”

1. NobapajTe BO KyKaTa NpeamMeTu co
pa3nuyHu opMu U NpenmeTn Kon
ce pas3fIn4yHM o4 BalnTe MoAenun Ha
nanadynHkute. M komeHTupajte: ,Buam,
XynaxonoT e TpKafie3eH Kako KpyroT Ha
nanadmHkaTa, UTH.”







I’PAOUKOH O] OBOLUJE
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MoTpe6GHN maTepujanu: xamep, NeNeHKN of
OBOLUje 1K 3eNeHYyK U Mapkepwu.

WHeTpyKumm

1. Ha xamepoT HanuweTe, MoeTo
HajoMUJIEHO OBOLLUje /3eNeHYyK”.

2. Co mapkep HanpaseTe rpadukoH.

3. Ha BepTukanHaTta nuHuja HanuwieTe ru
6poesunte op 1-10.

4. CraBeTe ro xamepoT Ha MeCTO Kafe LTo
BaLIETO AeTe Ke MOXe Aa ro fOoCTUrHe.

5. NMoGapajte oa BaweTo Aete/geua Aa HajaaT
C/INKMYKUN Of OBOLUjETO/3eNIEHYYKOT LITO ro
KynyBsaTte of nasap.

6. 3anenerte ru cnuMkMYkMTE Noa AosHaTa
nuHKja o rpaUKOHOT.

1. 3amoneTe ro geteto/aeuarta BeAHal WTOM
Ke ro n3epnaT OBOLUjETO/3e/IEHYYKOT fa

10

3anenarT cQIMKMYKa Haj, MecToTo Ha Toa
oBouje (unn ga ogbenexaT co To4Ka).

8. LWtom Ke no4Hat ga ce akymynupaar

CNUKNYKUTE (TOouknTE) pasroeapajTe
co peteto/geuara: ,LLITo HM kaxyBa
rpacukoHoT? LLITo HajMHory jageme u WwWTo
Hajmanky unu BoonwiTo He jageme?”

BENELLUKW 3A POANTENNTE

e OBaa aKTUBHOCT UM OBO3MOXXYyBa Ha
BaLWlunTe geLa aa CtekHaTt UCKYCTBO BO
coﬁwpal-be N NpukaxyBawe nogatouu;

¢ HajoeTte opyru noMmu Kou mMoxart fa ce
cobupaat u rpacdunydkm oa ce npukaxysaat
(Ha NnpuMep NpomeHa Ha BpeMeTo BO
TEKOT Ha OeHOT, MeceL,oT).

@....
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LeuaTta nocTojaHo ce gBuXaT, a TUe ABUXEHAa
Cce off OrpOMHa Ba)XKHOCT, 3a fja MoXaT Aa ja
3auBpcTyBaaT cnocobHOCTa 3a KoopAnHauuja
M ofpXXyBahe Ha paMHOTeXa, BOoeHO fa

ro uctpaxkyBaaT NpPOCTOPOT, MECTOTO Ha
XXuBeeke 1 nolmnmpokaTta okonnHa. Hamecto
rnocTtojaHo ga ce obugysame ga rm cMMpUMe n
na rm Hatepame na ,6upgat mupHu”, nogobpo
€ KOHCTPYKTUBHO Aa ja UCKOPUCTUMe

HMBHaTa noTpeba 3a NOCTOjaHO ABUXEHE.
CnocobHocTa fa ja ogpean n NpoMeHu
nono)o6aTa BO NPOCTOPOT € NPBUNOT YEeKop BO
pa3bupareTo Ha reomeTpujaTa.

MoTpe6GHN MmaTepujanun: KapTUYKK, LPH
dbnomactep u jaxe.

WHeTpyKuyun

1. 3amoneTe ro geteto ga BU NomorHe aa
HanpaBuUTe KapTUYKK Ha Kou Ke 6upat
3anuLaHun pasnnvyHu ABUXEHA Ha TENOTO.

Ese Hekonky npumepn: ,Opom noneka Ha
jaxeto”; ,0amn Ha npctn”; ,OapxyBaj
pamHoTexa Ha nesaTa Hora”; ,0aum co
efHa Hora Ha jaxeTo, a gpyrata ga
6upe Ha nogot”; ,,0QM NO jaxeTo co KHUra
Ha rnasaTta”; UTH.

2. Monoxwu ro jaxeTto Ha NOAOT.

3. CtaBU ™M KapTn4yknTe Ha NnoaoT, CBPTEHU CO
NUUETO Hagony.

4. OGjacHeTe My Ha OeTeTO AeKa CeKoj Ke
BJieYe KapTU4yKa 1 Ke ro npaBu ABUXKEHETO
LITO € ONULWAaHOo Ha KapTu4ykara.

5. Urparta Tpae gopeka He ce uckopuctat
CUTE KapTUYKMN.

BENELUIKW 3A POAUTENUTE

e [lo6po e goaeka urparte co AeTeTo Aa
CBUPU MY3UKa;

e 3a norosiemMnTe, CMUCIETE aKTUBHOCTHU
Kou 6apaaT norosiema KoopaunHaumja Kako
Tpyame, CKOoKake, ofere HaHa3a, ofete
CO UCTIPY>XXEHU pale, UTH.;

e Jlokonky ce nBe Unu NnoBeke geua, nrparta
MOXe [a ce 0OBMBa N Ha CNeAHUOT HaYMH:
~Mapko peye, ®Dunun ga ogn HaHasag,
wnn bunjaHa peye, Mapko fa ckoka Ha
efHa Hora...".
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KaneweTo e HacTaH BO KOj Hajronem gen of
heuara y>XXunBaat, HO HeKou feua He ycrneane
ha co3gapaTt Mo3nTUBHO UCKYCTBO U ce
YyBCTBYBaaT BO3HEMUPEHO AoOeKa Tpae
KaneweTo. 3a Aa My NOMOrHeTe Ha BalleTo
heTe foa ce YyBCTBYBa NpujaTHO 1 Aa Hayuu
ha y>kuBa BO BOofaTa, MOXe fa BM NOMOTHaT
n urpute. KaneweTto He e caMo Ha4yuH Ha
oOp>XXyBake NMYHa XUrneHa, Tyky 1 MOXXHOCT
0eTeTo Aa y4u, Kako Ha NpuMep Aa Hayu4u ga
cnopeayBa BONYMEHMN.

MoTpe6Hn maTepujanu: NNacTUYHM Yawm n
TeHLlepyYMHa BO pa3niMyHa roneMmnHa.

WHeTpyKumuu

1. HanonHeTe ja kagnykaTa co Tonna Boga
M cTaBeTe NoBeKe Yalln co PassInyHu
roneMmuHu. HanonHete edHa 4alla,
objacHeTe feka e YalwaTa HanosnHeTa o
rope v NOBEKE HE MOXE Aa ce A0Typu
Boga. Cera ncnpasHeTe ja YyawaTa u
nokaxete Aeka e npasHa. OxpabpeTe ro
0eTeTo Aa ro Hanpasu UCTOTO U Aa ro Kaxke
uctoto. ,EBe, cera yawarta e nonHa u, ese
cera, yawlara e npasHa.

2. N3bepeTe aBe Yalwm, egHa nomana u
efgHa noronema. HanonHete ru co Boaa.
3anpaluajte ce rnacHo ganu vyawuTte
copp>aT UCTO KOSIMYeCTBO Ha BoAa.
KomeHTuMpajTe rnacHo 3a Toa Aanu Bawarta
Yalwla uMa noseke, NOMarsnky Unm NCTo
KONMMYECTBO Ha BOAA KOJMKY W YaluaTa Ha
neteto. VicTypeTe manky Boga oAl Ballara
BO Heroara 4allla 1 pa3roBapajTe LTo
ce cnyyyBa. KomeHTupajte: ,,0 x0, Hema
[OBOJIHO MecTO BO TBOjaTa Yalla 3a aa

ja cTaBam LenaTa Boga o4 MojaTa 4yalla.
MojaTa 4awa cé ywTe He e ncnpasHeTa, a
TBOjaTa BeKe ce HanojsHun.”

3. NMosTopeTe ro oBa Hekonky natu. Jagerte

My Ha LEeTeTo Norosema 4yawa u uctypajte
BO Hea 0f BaluaTa Yawa u, 36opyBajTe My:
,EB€e, MojaTa Boga ce noTpollun, a TBojaTa
Yyalla ce ywTe He e HanonHeTta.”

4. 3a BpemMe Ha CJ1IegHOTO Kanewe, HanpaBeTe

cueHapuo Bo Koe geTeTo Ke buae nupep,
neTteTo Ke n3bupa vawuu, Toa Ke Bu Kaxe
nanun na nsbepete nomana, unu noronema
Yawa of HeroBaTa. [pogonxete ga rm
NOSIHUTE YalluTe 1 fa ja uctyparte Bogarta
oj efHa BO Apyra 4yawia, nocTojaHo
KOMEHTUpajKn ganu nma, uam Hema MecTto
3a ywTe Boga.

MoBTOpyBajTe c& foneka cmeTaTe AeTeTo
y>XuBa.

BENELLUKW 3A POOAUTENUTE

e OBaa aKTMBHOCT nomara 3a MepeHe Ha
BOJIYMEHOT;

* Ha manute peua ke um Tpeba Bpeme ga ce
aganTtupaat. [losBonete My Ha OeTeTo Aa
CY Urpa v NocTerneHo BOBeAyBajTe HOBU
Yyekopwu, LUTOM MOYYBCTBYBaTe Aeka e
NMoAroTBEHO Aa NapTUUUNupa;

¢ [lpolunpyBate Ha UrpaTa 3a NorosiemMmuTe
Jeua: BknyyeTe yalwiu co pasnuyHa
ronemuHa. Co 3ronemyBare Ha UCKYCTBOTO
BOBeAyBajTe U CTaHAAPAN 3a MEPEH-E
Kako LUTO ce Yalwu (ronema u mana 4yaiua),
naxuum (ronema nnu mana naxuua) 3a
NMOHATaMOLLIHO EKCNIEPUMEHTUPAHE CO
BOJIlyMEHUTE.

b
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PELLENTKH 3A
HOJIAYUbA
bE3 MNEYEE




PELIENTU 3A KOJIAHUHA

BE3 NEYEHE
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lonem
nnacTuyeH
TpKaneseH caj

Marepujan 3a Konauumwata

500 rpama 6uckeut

150 rpama menenu opesu
100 yoKonagHu TpoLIKN

150 rpama mneko

1 naketye (250 rpama) nyTep
100 rpama cyBo rposje

200 rpama ceuKaHu wene
00HOOHN

200 rpama meneH wekep

[lpBeHa namuua

®onuja
(MpcHa xapTuja)

MHoOry MOMeHTN o4 CeKOjAHEBHNOT XXUBOT
MOXeTe fa rM UICKOPUCTUTE Kako MOMEHT
3a urpa u y4veme. [NpaBereTO Konavnma

e efeH oa TakBuTe cutyaumm. Hamecto pa
MUCNUTE Kako fAa ro HatepaTe AeTeTo Aa buge
MUWPHO pgopeka paboTuTe BO KyjHaTa 1 pa
He BU npeyu Bo paboTaTa, NnOKaHeTe ro ga
BW MOMOrHe 1 fa y4YecTByBa 3aeflHO CO Bac
BO pabaTaTa. Toa ke buae 3af0BOJIHO, Ke
CcU uUrpa, a NnpMToa MHOry Ke Hay4u, BOeqHO
Ke CTEeKHe MO3UTUBEH OAHOC KOH XpaHaTta u
roTBEHETO.

WHeTpyKuyun

1. PasrosapajTe co AeTeTo 3a CUTe COCTOjKU
WITO ce NoTpebGHU 3a fa ce HanpasaT
KoJflaunH-aTa.

2. 3aefHo co AeTeTo U3MepeTe rm cuTe
noTpebHN COCTOjKMN.

3. 3amonerTe ro geteTo Aa BM NOMOrHe Aa ru
cMmerneTe OGUCKBUTUTE U OpeBUTE.

4. 3amoneTe ro geTeTo BO ronemMuoT caf aa
ro cTaBU NyTEPOT CO MENIeHUOT LeKep.
NMomorHeTe My Oa mella U pasroBapajte
KakKo NnyTepoT ce MeHyBa U CTaHyBa Ma3eH
[oJleka ro MeLla co ApBeHaTa naxuua.

5. MomorHeTe My Ha AeTeTo Aa rv cTasu
ocTaHaTuTe CoCcTojku (BUCKBUTUTE, CYBOTO
rposje, xxene 60H60HUTE, MENEHNTE OPEBYU,
YoKONTaAHUTE TPOLUKK) 1 Aa Melua goneka
CUTe 3aeHO He HamnpaBsaT efgHa ronema
maca.

6. Cera noagroTeeTe ce 3a roneMunoT Hepep,.
3aenHo co AeTeTo NoYHeTe fa NpaBuTe
Tonyuka (6ombuYkM) of cmecaTa n pa ru
penouTe Ha MpcHaTta XapTuja.

1. CraBeTe rv oa ce usnaaar.
8. NoaroTeeHu 3a japerse, cTaBeTe rn BO

nnaacTu4Ha KyTuja Bo hpMXXUAepoT.

BENELLUKWN 3A POOUTENUTE

e OBaa akKTUBHOCT My rnomara Ha OeTeTo
Ja Hay4n MepKu 1 pa Hayuum ga cnegu
MHCTPYKUUN. AKO MOXKETE HajaeTe JIECHO
Npeno3HaTNINBU UHCTPYKLMN (Ha npumep
yalua, naxwuua, UTH.);

¢ Pa3roBapajte 3a pa3nnyHUTE MEPKU
Jojeka rnpasuTte Konaduka. Ha npumep,
efHa Yalla e nomanky of oBe vaiuu);

¢ Kora konaummwata ce rotoBu nobapajte
oA JeTeTo Aa rv nsbpowm (ako 3Hae) unm
Ja rv Hapegu BO pefoBu co UCT 6poj Ha
Konaynba.

lMoBTOpETE ja akTMBHOCTa ynoTpebyBajKku
Opyru matepujanu (coctojku). Yutajte

rvm peuenTuTe rnacHo n 36opyBajTe 3a
NPOMEHMUTE LUITO HacTaHyBaaT Kora ce
MeluaaT, lajaT Uy 3arpeBaaT COCTOjKMUTE.




D / \
L W
\o 7%

=

unite for children

IITO
HEAOCTUIA




LLITO HEAQOCTUTA

OTKpuBaHETO LUTO HEQOCTMUIa BO OBaa
urpa, ke My noMorHe Ha geteTo Aa passue
BELUTMHU 3a pacynyBakbe, pa3mucilyBambe,
cropenyBate

MoTpe6HN maTepujanu: 3a oBaa urpa MoxeTe
0a KOPUCTUTE pasfnyHun npeamMeTu (Mrpayku,
npenemeTn o 4oMoT, of KyjHaTa). [MoTpyneTte
ce ga 6upart Bo pa3nunyHa 6oja, ronemmHa u

dopma.

WHeTpyKyun

1.

Moka>keTe My pasnM4HU NpegMeTn Ha
BaweTo aete. OxpabpeTe ro ga rm UMeHyBa;
ha ru criopeau, Koe e Noronemo, koe e
rnomasno; ga ru umeHyea 6oute u ga ru
n36pou cnTe BKYMHO.

. Cera kaxxeTe My fja rm nokpue o4uTe 3a ga

MOXXeTe Oa CKpueTte eaeH npeamMeT.

. Cera kaxerte My Oa rm oTBopu o4mnTe U aa

noroau Koj NnpegMeT HegocTura. AKo e BO
nounemMma, NOMOrHeTe My CO npallamaTa:
,Aj0e fa BUanume WTO HN HepocTura,
Koja 60ja, koja ronemnHa UTH”. Ako u Toa

5.
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He NMOMOrHe, OTKpWUjTe ro NPegmeToT co
36opoBuTte: ,MIsHeHagyBare!!l”

. CmeHeTe v ynorute. Bue cte cera Toj wto

noropysa. [lpaBeTe ce fAeka He 3HaeTe, 3a
[a MOXe AeTeTo Aa Be KOpervpa.
Mpob6ajTe HeEKONKY NaTu Co pPas3nnYHn
npegmMmeTun.

BENELUIKW 3A POAUTENUTE

e OBaa aKTMBHOCT My nomMara Ha geTeTo

[a ja pa3Bue memMopujata 3a NpocTop u
npegmeTy, Aa ru cosnaga 6oute Kako u
na ru knacuduumpa npegemeTuTe criopeq,
oapeneHa mefycebHa NoBp3aHOCT;

3a na ce npowwupu nrpata nsbepete Tema
3a 3 npeameTun (Ha npumep Bneukara,
YopanoT M naTukaTa ce HocaT Ha Hora).
LLITtom ce coBnagaat TpuTe 06jekTun
npowwupeTe Ha 4, 5 n noBeKke, HO Aa 6ugat
Ha ,ucta Tema”;

3a noctapuTte geua nsbepete egHa Tema
co 3 NnpeamMeTur, ama co pasnuyHn 6ow.




