
 

 

 بيان صحفي
 

  منظمة الأمم المتحدة للطفولة
  مكتب السودان

  ١٣٥٨ .ب.ص
   السودان–الخرطوم 

 471835 11 249 هاتف
 471126 11 249فاكس 

www.unicef.org 

Media contacts 
Edward Carwardine 
Chief, Media & External Relations 
UNICEF Sudan 
Mobile:  +249 (0)912 177 291 
Email: ecarwardine@unicef.org 
  

  
Abdel-Rahman Ghandour 
Regional Chief, Communication 
UNICEF Middle East and North Africa 
Mobile: +962 (6) 550 2407 
Email: arghandour@unicef.org  
 

  
Bismarck Swangin 
Communication Officer 
UNICEF Southern Sudan Area Programme
Thuraya: +882 1643 339 905 
Email: bswangin@unicef.org 
   

 سياسة جديدة للتغذية بولايات السودان الشمالية لتعزيز صحة الأطفال وخفض الوفيات
 

 
 فبراير ٢٢  يوم فىتحادية بالسودانلإسوف تكشف وزارة الصحة ا :   ٢٠٠٩ فبراير ١٩الخرطوم ،  

الجاري عن سياسة جديدة للتغذية تغطي الخمسة عشر ولاية بشمال البلاد  كجزء من الجهود الجارية 
.هداف الالفية التنموية خفض معدل الوفيات في سبيل تحقيق أتحسين صحة الأطفال ول  
 

 ، ومنظمة الصحة اليونيسف ، وبرنامج الغذاء العالمىاسة الجديدة التي تم تطويرها بدعم من يوتضع الس
ات الخمسة سلة من النشاطات المتكاملة بكافة الولايل القيام بستم عن طريقهيطار الذي سوف لإمية االعال

عالية يريامعبمكانية تقديم خدمات تغذية إوتتضمن السياسة الجديدة . عشر لتحسين الوضع الصحي للسكان 
متلاك المهنيين الصحيين للمهارات إ الفنية لضمان قدرات ال تطويرالجودة للسكان ، مدعومة باستثمارات في

  .شراف عليهالإالمطلوبة لتنفيذ النشاطات المتعلقة بالصحة وا
 

يابود إثر ترحيبها بتبني السياسة الجديدة ذكرت ممثلة اليونيسف بالانابة بالسودان ، الدكتورة أوعلى 
سياسة التغذية تسجل خطوة للآمام لحكومة الوحدة الوطنية لمعالجة سوء التغذية ونقص "مي ، أن ناسواول

ات السودان لتحقيق اهداف الألفية المغذيات الدقيقة ، و سوف يكون لتلك الخطوة تأثير جوهري علي مجهود
."التنموية بالنسبة للأطفال  

 
من الأطفال تحت سن الخامسة في انحاء السودان % ٣١نسبة "مي موضحة أن ناسووأردفت الدكتورة اول

فقط من السكان تتناول الملح % ١١أن نسبة ، كما  بصورة متوسطة او حادة من نقص الوزن ونعانيالمختلفة 
ة رضاع بينما يمارس ثلث الأمهات فقط الليود الذي يدعم النمو الجسدى والفكري للأطفال ، االمضاف إليه

". تحت سن الستة أشهر علي الرغم من الفوائد الصحية المثبتة لتلك العمليةللأطفال الطبيعية المطلقة  
 

طفال والأمهات ي أنه يمكننا احراز تقدما كبيرا في مجال تحسين صحة الأمناسوكذلك أكدت الدكتورة اول
 الي لتصل مقاييس موحدةبمن خلال سياسة واستراتيجية عند ضماننا أن تلك القضايا تتم معالجتها 

.المجتمعات والأسر  
 

من سوء التغذية المزمن والحاد والإضطرابات الناتجة عن والعلاج وقد أولت السياسة اهتماما خاصا بالوقاية 
وتوزيع  تدعيم الأغذيةن الغذاء وتوفير خدمات التغذية والجمع بين نقص المغذيات الدقيقة ومعالجتها بتحسي

.    التثقيف الصحىالدقيقة مع تحسين جرعات إضافية من المغذيات   
 

 تتناول بصورة مباشرة قضية سوء التغذية  التى"تغذيةلل  الأساسيةحزمةال"ومن صميم السياسة الجديدة هناك 
 ، وتعزيز )التباعد بين الولادات (تنظيم الأسرةوتغطي هذه الحزمة تغذية النساء، و. بين الأمهات والأطفال

بما  (عطاء جرعات إضافية من المغذيات الدقيقةالرضاعة الطبيعية، والاهتمام بتغذية الأطفال المرضى، وإ
 وتعزيز وتحسين ات، ومراقبة وتعزيز النمو، والتحصين، وتنويع الوجب)حديد، واليود، وال)أ(في ذلك فيتامين 
  تحسينوقد ثبت أن كافة هذه الأنشطة ذات الأولوية لها تأثير كبير على. صحة البيئةالصحة العامة و

صحية  العامة، وسوف يقوم بتقديمها موظفو الصحة العامة والتغذية من خلال المرافق ال والتغذيةالصحة
.وداخل المجتمعات  

 
وقد أرست السياسة أيضا أنشطة مهمة لدعم التغذية والأشخاص الذين يعانون من الإصابة بفيروس الأيدز، 

ة الغذاء، وترقية جود، وتحسين ومراقبة للأسر  عن التغذيةعالى الجودة ثقيفوتغذية كبار السن، وتقديم ت
 تدعو لمزيد من المنهجيات المشتركة بين القطاعين العام كما. الصحةفى مجال  لعاملينالمهارات الفنية ل

.والخاص، فضلا عن شركاء الصحة التقليديين  
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وستقوم سعادة وزيرة الصحة اتحادية الدكتورة تابيتا شوكاى بالإعلان الرسمى عن السياسة الجديدة للتغذية 
م ، والذى سيبدأ فى تمام الساعة  بفندق السلام روتانا ، الخرطو٢٠٠٩ فبراير ٢٢فى يوم الأحد الموافق 

.  الحادية عشرة   
  .  والدعوة موجهة لكل الإعلاميين للحضور  


