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1.8 milliones de mujeres embarazadas infectadas, 1.5 millones en Africa subsahariana

Un desafío sin parangón
El VIH/SIDA se ha convertido en la crisis de 
salud y de desarrollo más importante del pasado
decenio. África subsahariana está devastada, ya
que en su suelo vive el 70% de las personas 
infectadas en el mundo y alrededor del 90% de
los niños huérfanos a causa del SIDA. La 
enfermedad se propaga rápidamente en partes 
de Asia, Europa oriental y el Caribe, y deja a su
paso un rastro de muerte, miseria y desolación.

Para 2000, se calcula que 36,1 millones de 
personas estaban infectados en todo el mundo,
un 50% más que las proyecciones más 
pesimistas realizadas hace diez años. Alrededor
de 16,4 millones de las personas infectadas 
son mujeres y 1,4 millones son niños menores 
de 15 años.

Se calcula que tasa de mortalidad de menores 
de cinco años en las zonas más afectadas
aumente en más de un 100% para 2010. De las
más de 5 millones de nuevas infecciones que 
se produjeron en 2000, un 50% ocurrieron 
entre jóvenes con edades de 15 a 24 años, y las
adolescentes y las jóvenes son especialmente 
vulnerables.

La ignorancia acerca de la epidemia sigue 
siendo muy amplia entre los jóvenes, muchos 
de los cuales no saben cómo protegerse.
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Fuente de todos los gráficos y mapas: ONUSIDA/UNICEF, 2001.
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Declaración de Compromiso con el VIH/SIDA de la Sesión Especial sobre el 
VIH-SIDA de las Naciones Unidas, en junio de 2001.
Para 2005: 

• Reducir la prevalencia del VIH entre los jóvenes de 15 a 24 años en un 25% en los países 
más afectados;

• Asegurar que por lo menos un 90% de los jóvenes de 15 a 24 años tengan acceso a 
información, educación y servicios necesarios para adquirir las aptitudes necesarias para
reducir su vulnerabilidad al VIH;

• Reducir en un 20% la proporción de lactantes infectados con el VIH mediante una mejora de
los servicios de información, asesoría, pruebas médicas y tratamiento disponibles a las
mujeres embarazadas a fin de reducir la transmisión del VIH de madre a hijo;

• Poner en práctica políticas y estrategias nacionales dirigidas a satisfacer las necesidades 
especiales de los niños que han quedado huérfanos o que están afectados por el VIH/SIDA y
garantizar la educación y la atención de la salud de los huérfanos y otros niños vulnerables en
un plano de igualdad con los demás niños.

NIÑOS HUERFANOS A CAUSA DEL SIDA
Los huérfanos del SIDA representan la mayoría de los millones de niños menores de 15 años cuyas
madres o los dos progenitores han muerto. Actualmente, hay unos 10,4 millones niños que han
quedado huérfanos debido al SIDA, y se calcula que esa cifra se habrá duplicado para 2010. 

Las consecuencias humanas y sociales de esta tragedia son abrumadoras. Los huérfanos tienen
frente a sí un futuro incierto en el que se les negarán oportunidades de asistir a la escuela, de recibir
atención de la salud, nutrición y cobijo, y de crecer y desarrollarse.

Para hacer frente a este enorme desafío que amenaza a las familias, las comunidades y los gobiernos;
y para garantizar la vigencia plena y en un plano de igualdad de los derechos de los huérfanos es
necesario contar con estrategias en gran escala y a largo plazo y asignar mayores recursos a quienes
atienden a los huérfanos.

10,3 millones de jóvenes VIH+ 
6,4 millones de mujeres jóvenes
3,9 de hombres jóvenes


