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En Mali, el matrimonio _infantil es una sentencia
de muerte para muchas ninas

A pesar de los malos tratos y las privaciones que sufren muchas nifias como resultado del
matrimonio temprano forzado, la practica sigue realizandose con una frecuencia alarmante, ya
que mas de 60 millones de mujeres de 20 a 24 afios se han casado en todo el mundo antes de
cumplir los 18. En algunos paises, mas de la mitad de todas las nifias se casan o entran en una
union antes de cumplir los 18 afios. Entre ellos cabe destacar el Niger, donde la frecuencia del
matrimonio infantil es una cifra abrumadora, un 75%, Chad (72%), Mali (71%), Bangladesh
(64%), Guinea (63%), Republica Centroafricana (61%), Mozambique (56%) y Nepal (51%)

Justificado como una norma aceptada que representa beneficios sociales y financieros, el
matrimonio infantil genera muy pocos o ningdn beneficio a las propias nifias, que son mas
vulnerables a la violencia doméstica, tienen menos probabilidades de recibir una educacion,
corren un mayor riesgo de contraer el VIH/SIDA, y tienen mas probabilidades de dar a luz antes
de que estén fisicamente preparadas. De hecho, para las 70.000 jévenes esposas que mueren
todos los aflos como resultado de las complicaciones derivadas del embarazo o el parto, el
matrimonio temprano es una sentencia de muerte.

Los estudios indican que las nifias que dan a luz antes de cumplir 15 afios tienen cinco veces
mas probabilidades de morir durante el parto que las mujeres de mas de 20 afios. Ademas, los
hijos de las madres menores de 18 afios corren también un mayor riesgo. Si la mujer tiene
menos de esa edad, la posibilidad de que su hijo muera durante su primer afio de vida es un
60% mayor que la de un nifio o nifia nacido de una madre mayor de 19 afios.

En pocos paises la crisis del matrimonio temprano forzado alcanza tales proporciones como en
Mali, donde cerca de tres cuartas partes de todas las mujeres se casan antes de cumplir 18
afios. Obligadas por la pobreza y por el incentivo de reclamar la dote por sus hijas, muchas
familias son complices en esta practica, al forzar a sus hijas a casarse.

Debido a que hay tantas nifias obligadas a casarse demasiado temprano y a tener hijos antes de
madurar fisicamente, las tasas correspondientes de mortalidad materna y neonatal en Mali son
peligrosamente elevadas. Las posibilidades que hay de que una mujer de ese pais muera debido
a complicaciones relacionadas con el embarazo o el parto son de 1 entre 15. Con respecto a las
tasas de mortalidad neonatal, Mali se encuentra en la posicion nimero siete del mundo, con 54
muertes por cada 1.000 nacidos vivos.

Aunque desde 1987 se ha producido un ligero descenso en las tasas de matrimonio infantil,
cuando casi el 80% de las mujeres del pais se casaban cuando todavia eran nifias, las cifras no
descienden con la rapidez suficiente. El problema es que, como dicen los activistas de los
derechos de la infancia, el matrimonio infantil es un tema al que no se presta la debida
importancia.

De hecho, aunque las campafias de concienciacion publica han logrado progresos al educar a la
poblacién sobre los peligros que presentan practicas dafiinas como la mutilaciéon/ablacién genital
femenina, en la campafa contra el matrimonio infantil se han empleado menos energias y
recursos.



Para corregir este desequilibrio, UNICEF se uni6 el afio pasado con una ONG local, con un
organismo gubernamental y con representantes de los medios de comunicacién para organizar la
primera campafia de concienciacion publica del pais en la regién de Kayes, una zona de Mali con
tasas especialmente elevadas de matrimonio infantil. El programa incluyé un seminario de tres
dias de duracion para dirigentes religiosos y comunitarios, en el que se les informd sobre los
peligros del matrimonio temprano y se les presto asistencia para producir mensajes contra la
practica dirigidos a los medios de comunicacioén locales.

“Eramos ignorantes”, dice uno de los representantes de la comunidad presentes en el seminario.

“Casabamos a las nifias a los 9, 10, 11 o 12 afos. Ahora, hemos visto la realidad. Ya no
practicamos todo esto”.
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