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Cuando Bill y yo nos encontramos con personas de los
paises en desarrollo que visitamos, resulta facil ver lo
que tenemos en comun con ellos, a pesar de que nuestras
circunstancias sean distintas. Al igual que nosotros, tienen
suenos para el futuro. Tienen padres y madres que les
quieren, e hijos e hijas que les necesitan. Poseen inquie-
tudes intelectuales, espiritu empresarial y la determinacion
de construir una vida mejor para si mismos y para su
progenie.

Las madres me conmueven de manera especial. Me invi-
tan a sus casas y nos sentamos en el suelo, normalmente
una a cada lado de una pequefa estera, y conversamos.
Como yo también tengo hijos pequeios, intento ponerme
en su situacion. jQué desearia yo para mis hijos?

Si yo fuera una mujer embarazada de Bangladesh, querria
que un profesional sanitario bien preparado me ayudara a
dar a luz sin complicaciones. Si fuese una joven madre de
la India, querria que se me informara que la lactancia es
preferible a los alimentos preparados porque constituye
el mejor medio de proteger a mi bebé contra el colera. Si
fuera una madre de Malawi y mi hija estuviera enferma
con diarrea, desearia que pudieran administrarle los elec-
trolitos que necesita antes de que sea demasiado tarde.

Esas serian mis esperanzas, mis suenos, mis deseos. Sin
embargo, para muchas de ellas no constituyen la realidad
de su vida cotidiana. Muy al contrario, la realidad es ésta:
en 2006 murieron 9,7 millones de ninos y nifas antes de
cumplir los cinco anos, la mayoria de ellos por causas
faciles de prevenir o tratar.

En algunos de los paises que he visitado, las madres
esperan varias semanas o incluso meses antes de dar un
nombre a sus bebés porque no quieren encarinarse con
ellos: la probabilidad de que mueran durante esas primeras
semanas de vida es demasiado elevada. Cuando oigo esos
relatos, de golpe me doy cuenta de que estoy en el otro
lado de la estera. ;Como puede una tragedia asi ser tan
habitual en los paises en desarrollo?

En mi lado de la estera, cuando mis hijos caen enfermos
tienen antibidticos; al otro lado de la estera, el que sus
hijos enfermen puede significar una sentencia de muerte.
Los que tenemos la suerte de vivir en paises ricos deberi-
amos intentar situarnos al otro lado de la estera.

Afortunadamente las cosas comienzan a cambiar. Los
gobiernos de todo el mundo cada vez estan haciendo mas
en pro de la salud infantil. Los esfuerzos que se realizan
para tratar y prevenir las enfermedades mas devastado-
ras del mundo estan contribuyendo a mejorar las vidas
de millones de nifos y ninas.

Para que esta tendencia continue, debemos recordar

que estas madres aman a sus hijos e hijas tanto como
nosotros a los nuestros. Debemos darnos cuenta de

que estos ninos y ninas poseen un potencial ilimitado,

y hemos de ayudarles a que lo realicen consiguiendo
que cada vez sean mas los gobiernos, las empresas y

las personas que participan en la tarea de unirse en pro
de la supervivencia y la salud materna, neonatal e infantil.
Cuando hagamos esto, todas las madres tendran la opor-
tunidad de ver como sus hijos e hijas crecen felices y
fuertes, y todos los niflos y ninas tendran la oportunidad
de hacer realidad sus suenos.





