
3,9% o más desde 1990– o ya alcan-
zaron la meta sobre reducción de la
mortalidad en la infancia fijada para
2015. Alrededor del 18% –o sea, 35
países– están progresando, pero a
una tasa que no basta para cumplir a
tiempo ni completamente el ODM 4.

El mayor motivo de preocupación 
son los 27 países que apenas han pro-
gresado desde 1990, o cuyas tasas de
mortalidad de niños menores de cinco
años se han estancado o han aumenta-
do desde ese año. De los 46 países de
África subsahariana, solo Cabo Verde,
Eritrea y Seychelles van camino de
conseguir el ODM 4, y las tasas de
mortalidad en la infancia de casi la
mitad de los países no han cambiado 
o han aumentado desde 1990. En su
conjunto, la región solo pudo reducir
la mortalidad en la infancia a una 
tasa media anual del 1% entre 1990 y
2006. A fin de cumplir el ODM 4, se
necesitarán reducciones anuales de dos
dígitos hasta el año fijado como meta5.

Los países afrontan dificultades de dis-
tinta naturaleza en materia de supervi-
vencia infantil y, desde luego, algunas
son más graves que otras. Sin embar-
go, los éxitos alcanzados sugieren que
la geografía no constituye una barrera
para salvar vidas infantiles. Lo más
importante, quizás, es que parte de
esos éxitos corresponden a algunos 
de los países más pobres del mundo 
y a regiones del mundo en desarrollo,
como se ve en el gráfico 1.7. Esto
demuestra que es posible progresar
considerablemente a pesar de obstácu-
los como la ubicación geográfica o las
condiciones socioeconómicas adversas,
cuando las estrategias, los recursos
económicos y la voluntad política se
encauzan hacia el mejoramiento de 
las condiciones de vida de la niñez.

Por otra parte, es posible lograr mejo-
ras impresionantes con gran rapidez
en materia de salud y disminución de
la mortalidad en la infancia. Desde
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Fuente: Adaptado de la Organizacióon Mundial de la Salud, Health and the Millennium Development
Goals, OMS, Ginebra, 2005, pág 11.

Gráfico 1.9

OBJETIVO 1
Erradicar la 
pobreza extrema
y el hambre

OBJETIVO 4
Reducir la 
mortalidad 
en la infancia

OBJETIVO 5
Mejorar la salud
materna

OBJETIVO 6
Combatir el
VIH/SIDA, el 
paludismo y otras
enfermedades

OBJETIVO 7
Garantizar la 
sostenibilidad del
medio ambiente

OBJETIVO 8
Fomentar una
alianza mundial
para el desarrollo

Meta 2
Reducir a la mitad, entre
1990 y 2015, la proporción
de personas que padecen
hambre

Meta 5
Reducir en dos terceras 
partes, entre 1990 y 2015, la
tasa de mortalidad de niños
menores de cinco años

Meta 6
Reducir en tres cuartas 
partes, entre 1990 y 2015, 
el coeficiente de mortalidad
materna

Meta 7
Haber detenido y comenzado
a reducir, para 2015, la 
propagación del VIH/SIDA

Meta 8
Haber detenido y comenzado
a reducir, para 2015, la inci-
dencia del paludismo y otras
enfermedades graves

Meta 10
Reducir a la mitad, para 2015,
la proporción de personas que
carecen de acceso sostenible a
agua potable y a servicios
básicos de saneamiento

Meta 10
Haber mejorado considera-
blemente, para 2020, la cali-
dad de vida de por lo menos
100 millones de habitantes de
barrios marginales

Meta 17
En cooperación con las empre-
sas farmacéuticas, proporcio-
nar acceso a los medicamentos
esenciales en los países en des-
arrollo, a precios asequibles 

Prevalencia de niños menores 
de cinco años con peso inferior al
normal

Proporción de la población que
no alcanza el nivel mínimo de
consumo de energía alimentaria

Tasa de mortalidad de niños
menores de cinco años

Tasa de mortalidad de lactantes

Proporción de niños de un año 
de edad vacunados contra el
sarampión

Coeficiente de mortalidad materna

Proporción de partos asistidos
por personal sanitario calificado

Prevalencia del VIH entre mujeres
embarazadas de 15 a 24 años

Tasa de utilización del preservati-
vo como parte de la tasa de uso
de anticonceptivos

Coeficiente de asistencia escolar
de los niños huérfanos de 10 a 14
años como porcentaje de los
niños no huérfanos de la misma
edad que asisten a la escuela

Prevalencia de paludismo y tasas
de mortalidad relacionadas con
esta enfermedad

Proporción de la población de
zonas de riesgo de paludismo 
que aplica medidas eficaces de
prevención y tratamiento del
paludismo

Prevalencia de tuberculosis y
tasas de mortalidad relacionadas
con esta enfermedad

Proporción de casos de tubercu-
losis detectados y curados con el
tratamiento de observación direc-
ta y corta duración

Proporción de la población de
zonas urbanas y rurales con acce-
so a fuentes mejoradas de agua 

Proporción de la población de
zonas urbanas y rurales con 
acceso a servicios mejorados 
de saneamiento

Proporción de la población con
acceso sostenible a medicamentos
esenciales a precios asequibles

Objetivo Metas de salud Indicadores de salud




